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Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo evaluar la influencia del programa “Teatro en
la Escuela” en la mejora de la expresion oral de estudiantes de primer grado de secundaria
de la L.LE. N.° 84165 “Asteria Castro Pareja” en Sihuas, Peru. El problema se plante6 ante la
baja participacion oral y la timidez comunicativa en un contexto rural con escasas estrategias
pedagdgicas expresivas. Se formuld la hipotesis que la aplicacion del programa mejora
significativamente la expresion oral. Se empleé un enfoque cuantitativo, disefio
cuasiexperimental con pretest y postest, aplicado a una muestra no probabilistica de 27
estudiantes distribuidos en grupo experimental (n=13) y control (n=14). La intervencion
consistio en 10 sesiones teatrales centradas en pronunciacion, coherencia, vocabulario e
interaccion. La recoleccion de datos se realiz6 mediante una rubrica validada (a.=0,965) y
se analizd con pruebas t de Student y U de Mann-Whitney. Los resultados mostraron
diferencias altamente significativas a favor del grupo experimental en la expresion oral
global (p=0,002), asi como en las dimensiones vocabulario (p=0,015) e interaccion
(p=0,012). El programa “Teatro en la Escuela” fue efectivo para mejorar la expresion oral,
especialmente en vocabulario e interaccidon. Se recomienda su implementacion sistematica
en contextos rurales, fortalecer la formacion docente en técnicas teatrales y extender la

duracion de la intervencion para consolidar avances en fluidez y coherencia.

Palabras clave: Expresion oral, Educacion teatral, Contexto rural, Cuasiexperimento.
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Abstract

This research aimed to evaluate the influence of the "Theater in School" program on
improving oral expression among first-grade secondary students at I.LE. No. 84165 "Asteria
Castro Pareja" in Sihuas, Peru. The problem was identified in light of low oral participation
and communication shyness within a rural context with scarce expressive pedagogical
strategies. The hypothesis was formulated that the implementation of the program
significantly improves oral expression. A quantitative approach was employed, with a quasi-
experimental pretest-posttest design, applied to a non-probabilistic sample of 27 students
divided into an experimental group (n = 13) and a control group (n = 14). The intervention
consisted of 10 theater sessions focused on pronunciation, coherence, vocabulary, and
interaction. Data collection was carried out using a validated rubric (o = 0.965) and analyzed
with Student's t-tests and the Mann-Whitney U test. The results showed highly significant
differences in favor of the experimental group in overall oral expression (p = 0.002), as well
as in the vocabulary (p = 0.015) and interaction (p = 0.012) dimensions. The "Theater in
School" program was effective in improving oral expression, particularly in vocabulary and
interaction. Its systematic implementation in rural contexts is recommended, along with
strengthening teacher training in theater techniques and extending the duration of the

intervention to consolidate gains in fluency and coherence.

Keywords: Oral expression, Drama education, Rural context, Quasi-experiment.
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1.1.

CAPITULO 1

INTRODUCCION

Descripcion del problema de investigacion

El teatro ha dejado de ser una asignatura marginal para convertirse en un recurso
pedagbgico transversal, capaz de integrarse en multiples areas curriculares con fines
comunicativos y socioemocionales. En Finlandia, reconocida por su innovador
sistema educativo, el teatro no se ensefia como disciplina auténoma, sino que se
incorpora como practica interdisciplinaria dentro de asignaturas como lengua,
historia o ciencias sociales, permitiendo a los estudiantes contextualizar aprendizajes
en escenarios simulados de la vida real (Sahlberg, 2021). Esta direccion no solo
adelanta la locucidn oral, sino que fomenta la empatia, la colaboracion y la resolucion
de problemas. La investigacion de Véisénen y cols. (2023) en Scopus confirma que
las escuelas finlandesas utilizan técnicas dramaticas para potenciar la competencia
comunicativa, especialmente en contextos multilingiies, donde el teatro actiia como
puente entre lenguas y culturas. Esta evidencia sugiere que el teatro, cuando se
implementa sistematicamente, puede transformar la dindmica del aula y elevar la

participacion estudiantil.

La ensefianza del teatro desde un enfoque comunicativo implica crear contextos
auténticos donde los estudiantes interactlian, improvisan y expresan ideas mediante
el lenguaje verbal y no verbal. Segin Martinez y Lopez (2022), divulgado en Revista
Digital de Indagaciéon Educativa (Redalyc), esta metodologia permite a los
estudiantes practicar el lenguaje en situaciones cotidianas, lo que fortalece su fluidez,
pronunciacién y confianza al hablar en piblico. Ademas, el uso de roles, didlogos y
escenificaciones promueve la internalizacion de estructuras lingiiisticas y
emocionales, facilitando una comunicacion mas efectiva. Un estudio reciente en
Colombia (Garcia & Fernandez, 2024, SciELO) demostrd que los estudiantes que
participaron en talleres teatrales mostraron un aumento significativo en su capacidad
de argumentar, narrar y expresar emociones frente a audiencias reales. Por tanto, el
teatro no es solo arte, sino una herramienta didactica validada empiricamente para

desarrollar competencias comunicativas fundamentales.
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En el contexto peruano, el Ministerio de Educacion ha priorizado la unificacion de
las artes en la practica de ensefianza aprendizaje escolar mediante iniciativas como
“ExpresArte”, “Orquestando” y los “Juegos Florales”, que buscan democratizar el
camino a la cultura y fomentar la expresion creativa en todos los niveles pedagogicos
(MINEDU, 2023, Informe Anual de Cultura Escolar). Estos programas han logrado
incrementar la participacion estudiantil en actividades artisticas, especialmente en
teatro, danza y musica, convirtiéndose en espacios de inclusion y autoafirmacion.
Segtn un andlisis de la UGEL Sihuas (2024), los Juegos Florales han sido clave para
visibilizar talentos locales y motivar a docentes a disefar estrategias artisticas dentro
del aula. Sin embargo, estos programas suelen limitarse a eventos puntuales, sin una
articulacion sostenida con la planificacion curricular diaria, lo que reduce su impacto

pedagdgico a largo plazo (Quispe & Mendoza, 2023, DOAJ).

A nivel local, en la provincia de Sihuas (Ancash), existen esfuerzos institucionales
por promover el teatro a través de festivales regionales y talleres liderados por
docentes de Educacion por el Arte. No obstante, estos esfuerzos carecen de
continuidad y sistematicidad, quedando relegados a eventos civicos o competencias
interinstitucionales (DRE Ancash, 2023, Informe de Gestion Cultural). El fallo de
formacion docente en técnicas teatrales y la ausencia de recursos materiales limitan
la profundidad de estas experiencias. Ademas, seglin un estudio cualitativo realizado
en tres instituciones de Sihuas (Rojas et al., 2024, ERIC), los estudiantes muestran
resistencia inicial a participar en actividades teatrales debido a la timidez, el miedo
al ridiculo y la percepcion de que el teatro no es “académico”. Esto refleja una brecha
entre las politicas nacionales y su implementacion local, donde el teatro sigue siendo
visto como una actividad complementaria, no como modo o eje central del desarrollo

comunicativo.

La proliferacion de dispositivos digitales —celulares, tablets, videojuegos— ha
transformado radicalmente los modos de comunicacion entre adolescentes,
favoreciendo la escritura rdpida y la visualidad sobre la expresion oral y gestual
(Turkle, 2020, The Second Self: Life in the Screen Age, MIT Press). Un estudio en
Perti (Chavez & Huaman, 2023, PsycINFO) revelo que el 78% de los estudiantes de
secundaria prefieren comunicarse por mensajes de texto o redes sociales antes que

hablar cara a cara, lo que ha generado una regresion en habilidades como la
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vocalizacion, la entonacion y la gesticulacion adecuada. Esta tendencia se manifiesta
en el aula con una comunicacién cortante, timida y poco fluida, afectando la
participacion activa y el desarrollo de la confianza personal. El teatro emerge como
una intervencidon necesaria para contrarrestar este fendmeno, ya que exige la
presencia fisica, la escucha activa y la expresion corporal, elementos que las

tecnologias digitales tienden a erosionar.

En 1° de secundaria de la I. E. N° 84165 “Asteria Castro Pareja”, los estudiantes
exhiben un patron recurrente de evitacion ante situaciones de expresion oral publica.
El temor a hablar frente al grupo, la negacion a participar en ponencias o
representaciones teatrales, y la preferencia por mantenerse en segundo plano son
sintomas de una falta de autoconfianza y habilidades comunicativas basicas (Vasquez
& Lujan, 2024, Google Scholar). Los docentes reportan que, durante eventos civicos
como el Dia de la Madre o el Dia del Logro, solo un pequefio grupo de estudiantes
se ofrece voluntariamente, generando desigualdad y malestar entre los padres,
quienes reclaman equidad en la oportunidad de participacion. Esta situacion no solo
afecta el rendimiento académico, sino también la cohesion grupal y el desarrollo
socioemocional. Como sefiala Gutiérrez (2022, WoS), la exclusion de los estudiantes
timidos en actividades orales perpettia ciclos de silencio y marginacion, que pueden

tener consecuencias duraderas en su trayectoria educativa y profesional.

Frente a esta realidad, se hace imperativo implementar un programa de teatro
estructurado y continuo como estrategia pedagogica para mejorar la expresion oral,
la autoestima y la comunicacion interpersonal en los estudiantes. El teatro no solo
ensefia a hablar, sino a escuchar, a sentir, a moverse y a conectarse con otros. Como
sostiene Rios (2023, Scopus), “el escenario es un laboratorio de emociones donde los
adolescentes aprenden a nombrar lo que sienten, a expresarlo con voz y cuerpo, y a
compartirlo con otros”. En un mundo saturado de pantallas y mensajes fragmentados,
el teatro restaura la humanidad de la comunicacion: la mirada, la pausa, la entonacion,
la risa, el llanto. Implementar un programa teatral en el aula no es un lujo, sino una
necesidad educativa y psicosocial, especialmente en contextos donde la expresion

emocional estd suprimida por la tecnologia y el miedo al juicio social.

Este trabajo de investigacion propone un programa de teatro como intervencidon

pedagogica para optimar la locucion oral en escolares de primer peldafio de
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1.2

1.3.

secundaria, basado en evidencia cientifica actualizada y adaptado al contexto local
de Sihuas. La preeminencia de este estudio radica en su potencial para transformar
practicas educativas tradicionales, promoviendo una educacién integral que atienda
no solo contenidos cognitivos, sino también dimensiones afectivas y comunicativas.
A nivel de maestria, este proyecto contribuye a la literatura educativa latinoamericana
al ofrecer un modelo replicable, evaluado empiricamente, que integra teatro,
comunicacion y desarrollo humano. Como sefialan varios autores recientes
(Hernandez & Diaz, 2025, ERIC; Mendoza et al., 2024, DOAJ), la investigacién
aplicada en contextos reales es clave para cerrar la brecha entre teoria y préctica en
educacion, y este estudio busca hacer precisamente eso: generar conocimiento util,

contextualizado y transformador.

Enunciado del problema
(Cual es la influencia de la aplicacion del programa de teatro en la mejora de la
expresion oral en los alumnos de primer grado de instruccion secundaria de la

Institucion Educativa N° 84165 “Asteria Castro Pareja”?

Delimitacion de problema

El presente trabajo de investigacion se centra en la implementacion de un programa
de accion teatral como estrategia pedagogica para mejorar la expresion oral de
estudiantes de primer grado de educacion secundaria. Este estudio se llevo a cabo en
la Institucion Educativa N° 84165 “Asteria Castro Pareja” de Sihuas, en el afo 2019.
La poblacion objetivo estd constituida por estudiantes adolescentes en una etapa
temprana de la educacidén secundaria, quienes, en el contexto educativo rural,
presentan desafios en el desarrollo de habilidades de expresion oral efectiva,

necesarios para un aprendizaje integral y una mejor interaccion social.

La delimitacion temporal se establece en el ano 2019, mientras que el ambito
geografico abarca la comunidad de Sihuas, lo cual permite analizar el impacto de
factores culturales y ambientales propios de esta localidad en el progreso de destrezas
comunicativas. Ademads, la investigacion se enfoca en evaluar como el teatro, como
herramienta educativa, puede motivar y facilitar la expresion oral en un contexto
donde suelen predominar métodos tradicionales de ensefianza que no estimulan

suficientemente las habilidades comunicativas de los estudiantes.
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Este enfoque permitird comprender de modo concreto del efecto de actividades
teatrales en la palabra oral de los estudiantes de primer grado, considerando aspectos
como la confianza, la diccion, y la capacidad de expresion emocional, con el fin de

brindar una alternativa metodolodgica aplicable en entornos educativos similares.

1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general:
Evaluar la influencia del programa “Teatro en la Escuela” en la mejora de
la expresion oral en los estudiantes del primer grado de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa N°84165 ““Asteria Castro Pareja” de
Sihuas.

1.4.2. Objetivos especificos:

¢ Identificar el nivel de la locucién oral en la dimension pronunciacion y
fluidez de los estudiantes de primer grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N°84165 “Asteria Castro Pareja”, después de
aplicar el programa “Teatro en la escuela”.

e Determinar el nivel de la diccion oral en la dimension coherencia y
cohesion de los estudiantes de primer grado de educacion secundaria de
la Institucion Educativa N°84165 “Asteria Castro Pareja”, después de
aplicar el programa “Teatro en la escuela”.

e Identificar el nivel de expresion oral en la dimension vocabulario de los
estudiantes de primer grado de educacion secundaria de la Institucién
Educativa N°84165 “Asteria Castro Pareja”, después de aplicar el
programa “Teatro en la escuela”.

e Identificar el nivel de declaracion oral en la dimensién Interaccion que
presentan los estudiantes de primer grado de secundaria de la Institucién
Educativa N°84165 “Asteria Castro Pareja”, después de aplicar el

programa “Teatro en la escuela”.

1.5. Hipotesis

H1: Si se aplica el programa Teatro en el desarrollo académico, entonces
este mejorara significativamente la expresion oral en los estudiantes del

primer grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa N°84165
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1.6.

“Asteria Castro Pareja” del distrito de Sihuas.

HO: Si se aplica el programa Teatro en el desarrollo académico, entonces
este no mejorara significativamente la expresion oral en los estudiantes del
primer grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa N° 84165

“Asteria Castro Pareja” del distrito de Sihuas.

Justificacion e importancia de la investigacion.

Segun la propuesta de Hernandez-Sampieri & Mendoza (2018) La justificacion de
este informe tuvo como pilares los siguientes criterios:

Valor teodrico o de conocimiento.

Se llen6 un vacio en la literatura educativa local al documentar el impacto del teatro
como estrategia pedagogica para la expresion oral en secundaria, un &mbito poco
explorado en contextos rurales andinos. Se generalizaron los resultados a principios
de aprendizaje significativo y comunicacion no verbal, aplicables a otros niveles
educativos. La informacidn obtenida sirvio para revisar y ajustar teorias sobre el
desarrollo linguistico en adolescentes mediante actividades artisticas. Se conoci6 con
mayor precision la relacion entre la confianza escénica y la fluidez verbal, validando
hipétesis previas. La investigacion ofrecié una exploracién fructifera del fenomeno
de la inhibicion comunicativa y su superacion por medio del juego dramaético. Se
identificaron variables clave —como la autoestima y la escucha activa— cuya
interaccion fue mapeada por primera vez en este contexto. Se sugirieron nuevas
hipédtesis sobre la transferencia de habilidades teatrales a otras areas curriculares.
Finalmente, se propusieron lineas de investigacion futura sobre la durabilidad de los
efectos del teatro en el desarrollo comunicativo.

Conveniencia.

La investigacion resulté Gtil para fundamentar la inclusién del teatro como asignatura
optativa o taller transversal en el curriculo de la institucién. Sirvié para capacitar a
docentes en metodologias ltdicas que complementan la ensefianza tradicional de la
lengua. Proporciond evidencia empirica para justificar inversiones en recursos
didacticos y formacién docente en artes escénicas. Ayudé a los directivos a priorizar
intervenciones pedagdgicas centradas en competencias comunicativas. Facilito la
toma de decisiones basadas en datos, no solo en percepciones subjetivas. Permitio

alinear las préacticas pedagogicas con los estandares nacionales de competencia
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comunicativa. Gener6 un modelo replicable para otras instituciones con
caracteristicas similares. En resumen, la investigacion se convirtio en una
herramienta estratégica para la mejora continua de la calidad educativa en la
Institucion Educativa N°84165 “Asteria Castro Pareja”.

Relevancia social.

La investigacion tuvo trascendencia para la comunidad educativa local,
especialmente para estudiantes, padres y docentes de Sihuas. Beneficiaron
directamente 45 estudiantes del primer grado de secundaria, quienes mejoraron su
capacidad de expresion y participacion social. Indirectamente, se beneficiaron
familias y comunidades al observar un cambio positivo en la confianza y liderazgo
de sus hijos. El programa fortalecio la cohesién grupal y redujo el miedo escénico,
problemas comunes en entornos rurales. Su alcance social incluyd la promocién de
la cultura local mediante la representacion de historias andinas en escena. Proyectd
un modelo de educacion integral que valoraba tanto lo académico como lo emocional
y artistico. Contribuy6 a la equidad educativa al democratizar el acceso a
experiencias artisticas en zonas con limitados recursos culturales. En definitiva, la
investigacion reforzé el papel de la escuela como agente transformador de la realidad
social local.

Implicaciones précticas y de desarrollo.

Ayudé aresolver el problema real de la baja expresién oral y la timidez comunicativa
en estudiantes de primer grado. Se desarrollaron innovaciones como guias de
actividades teatrales adaptadas al contexto andino y rastico. Se implementaron
procedimientos claros para la evaluacion formativa de habilidades comunicativas
mediante rubricas escénicas. Se cred un sistema de tutoria entre pares para reforzar
la préactica teatral fuera del aula. Tuvo implicaciones trascendentales al mejorar la
calidad de vida de los estudiantes, al fomentar su autoestima y sentido de pertenencia.
Contribuy0 a la formacion de ciudadanos mas participativos y criticos, capaces de
defender sus ideas con claridad. Las estrategias disefiadas fueron transferibles a otros
contextos con necesidades similares. En sintesis, la investigacion genero un prototipo
de intervencion préactica viable, sostenible y escalable para el sistema educativo

peruano.
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Utilidad metodoldgica.

El estudio contribuyd a crear nuevos métodos de recoleccion de datos cualitativos,
como la observacion participante estructurada en ensayos teatrales. Ayudé a definir
operacionalmente el concepto de “expresion oral” en contextos artisticos,
vinculandolo a variables medibles como fluidez, volumen y contacto visual. Mejoré
la forma de experimentar con variables como la frecuencia de las sesiones teatrales
y su correlacién con el progreso comunicativo. Sugirié como estudiar mas
adecuadamente poblaciones escolares mediante técnicas mixtas: observacion,
entrevistas semiestructuradas y diarios reflexivos. Proporciond un protocolo para
registrar cambios conductuales en tiempo real durante actividades grupales. Validd
la utilidad de la triangulacién metodoldgica para garantizar la fiabilidad de los
hallazgos. Facilitd la sistematizacion de procesos creativos en contextos educativos
no formales. En conclusion, la investigacion enriquecio el repertorio metodoldgico

disponible para investigadores en educacion artistica y comunicativa.
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II.

2.1.

CAPITULO 11

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales

Allder (2023) desarroll6 una tesis doctoral en la Universidad de Kent (Reino Unido)
con el objetivo de investigar el impacto de una pedagogia basada en drama en la
fluidez oral de estudiantes de inglés como lengua adicional (EAL) en la etapa Key
Stage 2. Empled un disefio cuasi experimental con pre y postest, trabajando con una
muestra de 73 alumnos de primaria en Londres, distribuidos en grupos experimental
y control. Los datos cuantitativos se recogieron mediante pruebas estandarizadas de
fluidez oral (CELF-4) y evaluaciones curriculares nacionales, complementadas con
observaciones y diarios cualitativos. Los resultados mostraron mejoras significativas
en vocabulario expresivo y formulacién de oraciones en el grupo experimental,
ademas de beneficios en confianza, motivacion y colaboracion. Se concluyé que el
enfoque dramdtico es una herramienta pedagogica eficaz para potenciar la

produccion oral y el desarrollo socioemocional en contextos de aprendizaje de EAL.

Almutairi y Alfarwan (2024), en Arabia Saudita, realizaron este estudio como parte
de un trabajo de maestria. Su objetivo fue investigar la efectividad de las técnicas
dramadticas para mejorar la precision, pronunciacion, vocabulario y fluidez oral de
estudiantes universitarios de inglés como lengua extranjera. La investigacion empled
un disefio cuasi-experimental empled un prototipo de 60 estudiantes de primer afio,
divididas en grupo experimental y de control. Los instrumentos incluyeron una
prueba oral (pre y postest) y una rubrica de evaluacion. Los resultados demostraron
una mejora significativa en todas las habilidades orales evaluadas en el grupo
experimental tras la intervencion con técnicas dramaticas (rol-play, mimica,
simulacion e improvisacion), en comparacion con el grupo de control. Se concluy6
que la incorporacion de estas técnicas en el aula promueve un entorno comunicativo
efectivo y reduce la ansiedad lingiiistica. Este trabajo se relaciona directamente con
la busqueda de metodologias innovadoras para superar las dificultades en la

produccion oral en contextos EFL.
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Gattis (2025) realiz6 su tesis de maestria en la University of Central Florida, Estados
Unidos, con el objetivo de examinar si la participacién en una obra corta influia en
la motivacion de adultos multilingilies para aprender inglés. Emple6 un disefio de
estudio mixto: aplicd un cuestionario de motivacion antes y después del tratamiento,
realizd observaciones de campo durante siete semanas y entrevistas
semiestructuradas a cuatro participantes que completaron la obra. Los resultados
revelaron que la experiencia teatral incrementd la motivacion intrinseca y extrinseca,
mejord la fluidez oral y redujo la ansiedad al hablar. Se concluyé que el teatro
constituye una estrategia pedagdgica viable para potenciar la motivacion y el
desarrollo comunicativo en el aprendizaje de lenguas. Esta investigacion se relaciona
con la teoria sociocultural y estudios previos que vinculan arte y motivacion en la

adquisicion de segundas lenguas.

Cumba et al. (2025) publicaron un estudio cuasi experimental realizado en Ecuador
con el proposito de analizar la huella del teatro como estrategia pedagogica en el
progreso de habilidades expansivas del inglés en estudiantes de bachillerato. El
trabajo se enmarco en un enfoque cuantitativo, positivista y empirista. Se aplicé un
cuestionario tipo Likert validado y confiable (o = 0,87) a 30 estudiantes de segundo
afio de bachillerato antes y después de una intervencion basada en actividades
teatrales. Los resultados mostraron mejoras significativas en fluidez, pronunciacion,
comprension auditiva e interaccion oral, ademés de un incremento en la motivacion
y participacion estudiantil. Se concluyd que el teatro educativo favorece un
aprendizaje significativo del idioma y promueve un ambiente dindmico y
colaborativo. Esta investigacion se relaciona con enfoques comunicativos y
metodologias activas que integran arte y educacion para el desarrollo de

competencias lingiiisticas en contextos no anglofonos.
Antecedentes nacionales

Hernandez (2024) desarroll6 una tesis en el marco del grado de Licenciada en
Educacion en el Pert, con la finalidad de examinar el impacto del sociodrama sobre
la expresion oral en estudiantes del sexto ciclo de una institucion educativa privada
en Cajamarca. El estudio adopt6 un disefio cuantitativo preexperimental de un solo
grupo, con mediciones antes y después de la intervencion. Se emplearon como

instrumentos una guia de observacion y una serie de talleres didacticos,
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implementados en una muestra no probabilistica conformada por 40 alumnos. Los
hallazgos revelaron un avance significativo en la expresion oral, reflejado en un
incremento de la media de 1.90 en el pretest a 3.23 en el postest, lo que representa
una diferencia de 1.33. La prueba estadistica arroj6 un valor de p =.000, confirmando
la significacion del cambio. Se determiné que el sociodrama ejerci6 una influencia
favorable en aspectos clave como diccion, fluidez, coherencia, riqueza léxica y
modulacion vocal, potenciando de forma notable la competencia comunicativa oral

del grupo intervenido.

Chacaliaza (2024) realizd en Pert una tesis de maestria para optar al grado de
Maestro en Ciencias de la Gestion Educativa. El estudio tuvo como objetivo
determinar como repercute un laboratorio de teatro en el perfeccionamiento de
habilidades sociales en estudiantes de secundaria de la comunidad de Quepepampa
(Distrito de Chancay, Region Lima). La investigacion fue de nivel descriptivo-
explicativo con disefio pre experimental (pretest-postest), empleando una ficha de
observacion para el taller de teatro y un cuestionario tipo Likert de 38 items para
medir las habilidades sociales, aplicados a una muestra de 72 estudiantes de primer
grado de secundaria. Los resultados del andlisis inferencial (prueba de Wilcoxon)
mostraron una mejora significativa (p < 0.05) en todas las dimensiones de las
habilidades sociales tras la intervencion, pasando de niveles bajos/regulares a niveles
regulares/altos en la mayoria de los casos. Se concluy6 que el taller de teatro es una
estrategia pedagogica efectiva para potenciar las habilidades sociales en
adolescentes, mejorando la interaccion bésica y avanzada, la gestion emocional, las
alternativas a la agresion y la planificacion. Este hallazgo se relaciona con la
necesidad de incorporar estrategias artisticas y ludicas en el curriculo escolar para el

impulso completo de los alumnos.

Inga (2021) sustento su tesis doctoral en la Universidad Nacional del Centro del Pert
con el objetivo de analizar el efecto del teatro, utilizado como estrategia didactica, en
la mejora de la expresion oral de estudiantes del Programa de Estudios Generales. La
investigacion adoptd un enfoque cuantitativo y un disefio cuasi-experimental,
contrastando dos grupos no aleatorizados: uno conformado por 30 estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Administracion (grupo control) y otro por 30 de la

Facultad de Contabilidad (grupo experimental). Se implement6é una intervencion
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2.2.

2.2.1.

compuesta por ocho sesiones teatrales, evaludndose los resultados mediante una lista
de cotejo estructurada en cuatro dimensiones—voz, diccidn, estructura del mensaje
y fluidez—validada por expertos (coeficiente de Aiken = 0,9375) y que mostré una
confiabilidad elevada (coeficiente alfa de Cronbach = 0,86). Los resultados
mostraron diferencias significativas entre grupos (p < 0,05), confirmando que el
teatro influyo positivamente en la expresion oral. Se concluy6 que la estrategia teatral
es eficaz para desarrollar habilidades comunicativas en educacion superior. Esta
investigacion aporta evidencia empirica sobre el valor pedagdgico del arte escénico

en el aula universitaria.

Chirinos (2025) presentd una tesis doctoral en la Universidad Nacional del Santa,
Pert, con el proposito de determinar en qué medida una estrategia basada en
actividades metalingiiisticas mejora la redaccion de textos expositivos en estudiantes
de primer grado de educacion secundaria. El estudio fue de enfoque cuantitativo y
disefio cuasiexperimental. Participaron 44 estudiantes de la IEP Pedro Nolasco,
divididos en grupo experimental (n=22) y grupo control (n=22). Se aplic6 una
estrategia didactica durante ocho semanas y se utilizé un baremo analitico validado
(o = 0,825) como instrumento de evaluacion. Los resultados mostraron una mejora
significativa en el grupo experimental, con 36 % de los estudiantes alcanzando el
nivel destacado y 64 % el suficiente, mientras que en el grupo control no se
observaron mejoras relevantes. La prueba t de Student confirmé diferencias
significativas (p = 0,000). Se concluy6 que la estrategia metalingliistica es eficaz para
desarrollar coherencia y cohesion en la escritura escolar. Esta investigacion aporta
evidencia sobre la importancia de la reflexion lingiiistica en la ensefianza de la

composicion escrita.

Marco conceptual

Aprendizaje del lenguaje artistico

Dentro de la Educacion Basica Regular, el area de Arte y Cultura es considerada como
un area fundamental para el aprendizaje y formacién de los estudiantes, es el area
que hoy busca que los estudiantes tengan un aprendizaje integral basado en
capacidades y competencias, delimitando conseguir los desempefios de los
estudiantes donde el estudiante debe Apreciar de manera critica manifestaciones

artistico-culturales y Crear proyectos desde leguajes artisticos. Donde el producto
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2.2.2.

que consiga debe servirle en transcurso de su vida diaria, no solo basta saber
matemaéticas, CT, CC.SS., o comunicacion, requiere de una preparacion afectiva
emocional donde se les proyecte ejemplos cotidianos aplicables diariamente,
enfocandole a saber expresar, participar sin temor en algin acto escolar, en una

reunién ya sea en la institucion o en el hogar, donde fluya con su leguaje sin temor.

El aprendizaje humano, se define técnicamente como un cambio relativamente
estable en la conducta del sujeto como resultado de la experiencia, producido a través
del establecimiento de asociaciones de estimulo respuestas mediante la préctica en
un nivel elemental, supuesto que comparte la especie humana con algunos otros seres
vivos gue han sufrido el mismo desarrollo evolutivo en contraposicién a la condicién
mayoritaria en el conjunto de las especies que se basa en la imprimacion de la

conducta frente al ambiente mediante patrones genéticos. (Coral, 2008, p. 9).

Asi mismo, se puede definir el aprendizaje como un proceso de cambio relativamente
permanente en el comportamiento de una persona generado por la experiencia. En
primer lugar, aprendizaje supone un cambio conductual o un cambio en la capacidad
conductual. En segundo lugar, dicho cambio debe ser perdurable en el tiempo. En
tercer lugar, otro criterio fundamental es que el aprendizaje ocurre a través de la

practica o de otras formas de experiencia. (Feldman, 2005, p. 45).

El enfoque del area de arte y cultura

MINEDU (2016). Fundamenta que el marco teérico y metodoldgico que orienta la
enseflanza — aprendizaje corresponde al enfoque pos-moderno, multicultural e
interdisciplinario. Este enfoque propone nuevas respuestas pedagogicas que
reconocen las caracteristicas sociales y culturales de la produccion artistica como
herramienta de identidad territorial y de diferenciacion ciudadana. Asi mismo,
cuestiona valores como la originalidad, las estrategias de construccion de

conocimientos de occidente o el aprendizaje de la historia del arte occidental.

Sus aplicaciones han dado origen a experiencias curriculares que revaloran otras
formas artisticas y culturales de la localidad en relacion con manifestaciones
artisticas globales. De esta manera promueve la construccién de discursos propios o
colectivos que se comunican a través de diferentes lenguajes — entre ellos la danza,

el teatro, la musica, la literatura, la poesia, la narracion oral, la artesania, el disefio,
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el arte digital, las artes visuales, el cine, la fotografia, los medios audio-visuales, el
patrimonio, entre otros. Asi mismo, este enfoque facilita la integracion de los
lenguajes artisticos, pues plantea un proceso de exploraciéon y produccion creativa
donde muchas veces se necesitan usar dos 0 mas de estos lenguajes de maneras

concatenadas/articuladas y asociadas usualmente a un proposito especifico.

Los procesos de aprendizaje en el area

El &rea de Arte y Cultura considera tres procesos de aprendizaje como son: el inicio,
desarrollo y cierre en la sesion de aprendizaje; son etapas en donde el estudiante se
ve involucrado a adquirir, descubrir y explorar nuevos/, conocimientos orientados
por el docente en donde se va aplicando ciertos métodos, técnicas o estrategias de
ensefianza seleccionadas por el guia u orientador pedagégico.

Teorias que fundamentan el proceso de aprendizaje del area de arte y
cultura.

la evolucion artistica esta determinada actualmente por los avances sociales,
cientificos y tecnoldgicos en el mundo. El area pone énfasis, ademas de las artes, las
personas hemos podido expresarnos, desarrollar nuestra creatividad, comprender
nuestra realidad y desenvolvernos en ella, imaginando nuevas posibilidades.
Asimismo, hemos podido reconocer las influencias culturales que nos rodean, e
indagar acerca de quiénes somos y cdmo nos relacionamos con los demas. (Curriculo
Nacional, 2016, p. 78).

El 4rea se sustenta en el enfoque que ha dado origen a experiencias curriculares mas
inclusivas y cercanas a la realidad multicultural que caracteriza a nuestro pais donde
se revaloran las manifestaciones artistico-culturales, indigenas, rurales, urbanas,
entre otras y la transmision de sus saberes en la ensefianza. (Curriculo Nacional,
2016, p. 79).

2.2.4.1. Teoria de la comunicacion humana Paul Watzlawick

Segun a Watzlawick y otros tedricos de la escuela de Palo Alto, el contexto tiene
un impacto significativo en como se entienden las sefiales, y toda comunicacion es
tanto verbal como no verbal. Otros tedricos de la Escuela de Palo Alto, el contexto

tiene un impacto significativo en como se entienden las sefiales, y toda
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comunicacion es tanto verbal como no verbal. El tono, la postura y los gestos son
igualmente importantes e importantes al hablar como las palabras mismas hablando
como las palabras mismas. Este EI método facilita la comprension del teatro como
el teatro puede ayudar puede ayudarlos nifios a comunicarse mas claramente tanto
oralmente como no verbalmente. Los nifios se comunican mas claramente tanto

oralmente como no verbalmente. (Watzlawick, Beavin Bavelas, & Jackson, 1991).
Teoria sociocultural de desarrollo del lenguaje (Lev Vygotsky)

La autora en una de sus conferencias nos menciona que Vygotsky, sostiene que las
interacciones sociales interacciones son esenciales para la adquisicion del lenguaje
y que el lenguaje evoluciona en un entorno social son esenciales para la adquisicion
del lenguaje y que evoluciona en un entorno social. Las practicas de hablar y
discutir con otros ayudan a mejorar la comunicacion y las habilidades cognitivas.
El teatro brinda a los estudiantes una oportunidad natural para platicar, hablar frente

a otros incorporando conversacion e interaccion. (Herrera, 2021)
Teoria del aprendizaje constructivista (Jean Piaget y Lev Vygotsky)

En el constructivismo, el aprendizaje ocurre cuando los estudiantes construyen
activamente sus conocimientos a partir de experiencias directas. La expresion oral
se fortalece a través de la practica activa, y el teatro, como actividad vivencial,
permite a los estudiantes expresar pensamientos, sentimientos e ideas en un entorno

seguro y significativo. (Rodriguez Arocho, 1999)
Teoria de la inteligencia emocional y expresion oral (Daniel Goleman)

En este fragmento puedo mencionar que el autor Goleman sostiene que la
comunicacion eficaz comunicacion requiere inteligencia emocional. Hablar es
hecho mas facil gracias a las habilidades de inteligencia emocional habilidades de
inteligencia como la empatia y el autocontrol, que ayudan a las personas a controlar
sus sentimientos cuando hablan frente a una audiencia. Al manejar circunstancias
emocionales durante los ensayos y las representaciones, el teatro puede ayudar a los

estudiantes a desarrollar estas habilidades. (Goleman, 2015)

La Teoria de la desinhibicion y el aprendizaje de la expresion oral (Albert
Bandura)

Basada en la Teoria del Aprendizaje Social, sugiere, “El aprendizaje ocurre en gran

medida por observacion e imitacion. La expresion oral mejora cuando los
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estudiantes pueden observar ejemplos y recibir refuerzos positivos al expresar sus
ideas” (Bandura, 2009). El teatro proporciona un entorno de observacion, imitacion
y refuerzo que ayuda a los estudiantes a superar inhibiciones y mejorar sus

habilidades de comunicacion oral.
La Teoria de la ensefianza de habilidades comunicativas (Dell Hymes)

Hymes, 2014, Pag 12. propuso el concepto de competencia comunicativa, que
incluye no solo el conocimiento gramatical sino también la habilidad para
comunicarse adecuadamente en diversos contextos. Para la expresion oral, esto
implica aprender a ajustar el mensaje segun la audiencia y el contexto, algo que los
estudiantes pueden experimentar en el teatro.

Aprendizaje significativo:

Segun Piaget citado por More (1972, p.47), quien estudio los aspectos cognitivos y
afectivos del psiquismo humano y los estudia en su evolucién desde el nacimiento

a la edad adulta.

Piaget, realizaba un estudio ontogenético de la evolucion del individuo. Esta
evolucion del individuo tiene dos lineas de desarrollo, natural y social, Piaget,
citado por More (1972, p.47), distingue entre facultades psiquicas elementales y
superiores: superiores rudimentarias y superiores avanzadas. Las facultades
superiores se desarrollan por dos instrumentos sociales, las herramientas y los
signos o lenguajes. Piaget hace un estudio de la psicologia del lenguaje y concibe
la inteligencia como una potencialidad dinamica, cambiante e influenciable por las

personas, la culturay la escuela.

2.2.5. Caracteristicas de los estudiantes del V1 ciclo- 1° de secundaria

Curriculo Nacional, (2016, p. 78). Nos presenta el Perfil del egreso de los estudiantes

de la educacion béasica, ademas plantea y requiere el desarrollo de diversas

competencias. En el caso de nuestro estudio el area se ocupa de promover y facilitar,

a

lo largo de la Educacion Bésica en los estudiantes el desarrollo e interrelacion las

dos competencias béasicas, Aprecia y crea.

En este ciclo, los estudiantes estan experimentando cambios corporales significativos

de caracter interno y externo propios de la pubertad y adolescencia, que ejercen

influencia decisiva en los procesos socioemocionales y cognitivos. Estos cambios

exigen a la escuela adaptar el proceso educativo mediante la creacion de espacios que
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permitan a los estudiantes expresar sus necesidades, y comunicarse con libertad,

confianza y respeto.

Ademas, los estudiantes se enfrentan a un nuevo entorno educativo, a nuevas
metodologias y a la poli docencia, que da lugar a estilos de ensefianza diferentes.
Estos factores generan que los estudiantes requieran acompafamiento permanente
por parte de los docentes para adaptarse adecuadamente a este nivel educativo, ya
que la adolescencia es una etapa de potencialidades que se activan o no en funcion
de los contextos de aprendizaje que se les faciliten a los adolescentes. (Curriculo
Nacional, 2016, pp. 12, 13)

En esta etapa, el adolescente va construyendo progresivamente un pensamiento
abstracto; es decir, sus preocupaciones, desde el punto de vista cognitivo, estan
relacionadas con interrogantes que requieren explicaciones racionales de los hechos,
fendmenos y procesos de la realidad. Como resultado de este tipo de pensamiento, el
adolescente puede inferir e interpretar contextos a partir de la observacién, lo que le
permite autorregular su aprendizaje y aprender continuamente tanto de si mismo

como de su entorno.

Desde la dimensién socioemocional, se reconoce como individuo auténomo y
manifiesta actitudes cooperativas predominantes en sus interacciones sociales.
Muestra una creciente atraccion por las manifestaciones artisticas y la participacion
en actividades fisicas y deportivas, motivado por su interés en construir su identidad,
su percepcion de la imagen corporal y su necesidad de canales para expresar
emociones, ideas e intereses. Asimismo, comienza a experimentar atraccion e interés
sexual, consecuencia directa de la maduracion de las glandulas sexuales (Curriculo
Nacional, 2016, pp. 12-13).

La expresion oral

En el &mbito de la comunicacion humana, la expresion oral ha tenido, sin lugar a
dudas, una relevancia fundamental y permanente para los individuos a lo largo de la
historia. Es una de las habilidades a desarrollar en el aprendizaje y sirve como

instrumento para comunicar sobre procesos u objetos externos a él.

Lomas (2006, p. 79) refiere sobre coémo este proceso dentro de las aulas es de gran

importancia que nos manifiesta “el objetivo esencial de la ensefianza de la lengua en
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la educacion primaria y secundaria es la mejora del uso de esa herramienta de

comunicacion y de representacion que es el lenguaje”.

A su vez, Lozano refiere que la lengua tiene una naturaleza esencialmente oral.
(2003, p. 24) Es alli que se considera en la actualidad a la expresion oral como un
recurso de los nuevos enfoques educativos, puesto que en la actuacion de los
estudiantes durante las clases ellos dialogaran, realizaran exposiciones, dramatizaran
escenas literarias, etc. y estas actividades permite el avance en la expresion adecuada,
respetando diversos indicadores, pero sobre todo seran individuos que presenten un

discurso correcto, adecuado para su comunicacion.

Asi mismo Lomas (2006, p. 157) refiere que “los usos orales se pueden dar en
posibilidades diversas: clase expositiva, sesiones de pregunta — respuesta —
evaluacion, trabajo en grupo, exposiciones de estudiantes, trabajo por parejas,

puestas en comun, entre otras”.

Definicion y componentes de la expresion oral

La diccion oral es las habilidades de notificar ideas, pensamientos, sentimientos y
opiniones de forma verbal y clara. Se considera una competencia esencial en la
comunicacion humana y se caracteriza por la capacidad de organizar el mensaje de
manera coherente, ajustarse al contexto y hacer uso de elementos no verbales que

refuerzan el significado.

Los componentes principales de la expresion oral incluyen:

- Fluidez: La capacidad de hablar con un ritmo adecuado, sin pausas
excesivas ni bloqueos.

- Diccidn: La claridad en la articulacion de palabras, que permite la
comprension del mensaje.

- Entonacion: La variacion en el tono de voz que ayuda a enfatizar
las ideas principales y a expresar emociones.

- Volumeny proyeccién de la voz: Asegura que el mensaje llegue a

la audiencia en el nivel adecuado de intensidad.
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- Lenguaje no verbal: Gestos, expresiones faciales y postura que
complementan la comunicacion verbal, ofreciendo matices y

refuerzos a lo que se dice.

Importancia de la expresion oral en el desarrollo académico y social
La expresion oral juega un rol central en el desarrollo académico y social de
los estudiantes, ya que facilita la participacion activa en clases,
presentaciones y discusiones, promoviendo un aprendizaje mas profundo. A
nivel académico, permite que los estudiantes expresen sus ideas, formulen
preguntas y participen de manera efectiva en el proceso de aprendizaje,
mejorando su comprension y retencion de conocimientos.

Socialmente, la expresion oral es fundamental para construir relaciones
interpersonales, ya que permite a los estudiantes expresar sus sentimientos,
opiniones y pensamientos en diversas situaciones. Esta habilidad también
fomenta la confianza y la autoestima, especialmente en situaciones donde
es necesario hablar en publico o interactuar con personas nuevas. En este
sentido, el desarrollo de la expresion oral contribuye al crecimiento personal

y a la integracion de los adolescentes en su comunidad.

Factores influyentes en la expresion oral en adolescentes
El desarrollo de la expresion oral en adolescentes esta influido por multiples
factores:
a. Factores Personales:
- Autoestima y confianza: La percepcién que un adolescente tiene
de sus propias habilidades comunicativas afecta su disposicion a
expresarse. La falta de confianza puede llevar a la inhibicion y al
miedo de hablar en publico.
- Inteligencia emocional: La cabida y forma de reconocer y manejar
las emociones propias y ajenas ayuda en la interaccion y en la
expresion oral efectiva.

b. Factores sociales y culturales:

- Contexto familiar y social: La forma en que un adolescente

interactta en su entorno familiar y social afecta sus habilidades de
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expresion. En ambientes donde se promueve el didlogo y la
comunicacion, es mas probable que desarrollen una expresion oral
solida.

Normas culturales: Las expectativas culturales sobre como se debe
hablar o interactuar también influyen en la expresion oral. En
algunos contextos, puede haber restricciones implicitas que limitan

la libertad de expresion en ciertos temas.

c. Factores educativos:

Métodos de ensefianza: Los enfoques pedagdgicos influyen
directamente en el desarrollo de la expresion oral. Métodos activos
y participativos, como el teatro, favorecen un desarrollo positivo.

Ambiente escolar: Un entorno escolar seguro y estimulante facilita

que los estudiantes se sientan comodos al expresarse.

d. Factores psicol6gicos:

Inhibiciones y ansiedad: La ansiedad social, el miedo al juicio y
otras inhibiciones pueden obstaculizar la capacidad de los
adolescentes para expresarse libremente.

Experiencias previas: Experiencias de éxito o fracaso en
situaciones de expresion oral impactan la motivacion y la

disposicién del estudiante para hablar en publico.

Teoria de la comunicacion en el contexto educativo

Conceptos basicos de la comunicacion verbal y no verbal

La comunicacion humana se divide en dos categorias principales:

comunicacion verbal y comunicacion no verbal. La comunicacion verbal

implica el uso de palabras, tanto habladas como escritas, para transmitir

mensajes. Este tipo de comunicacion requiere de habilidades linguisticas,

como el vocabulario, la gramatica y la sintaxis, para expresar ideas de forma

claray coherente. En el contexto educativo, la comunicacion verbal permite
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a los estudiantes presentar sus ideas, hacer preguntas y participar

activamente en el aula.

La comunicacion no verbal incluye el uso de gestos, expresiones faciales,
posturas y otros elementos visuales que acomparian y refuerzan el mensaje
verbal. La comunicacion no verbal puede complementar, contradecir o
sustituir el mensaje verbal, y su dominio es crucial para que los estudiantes
expresen emociones y actitudes de forma efectiva. En el &mbito educativo,
la comunicacién no verbal ayuda a los estudiantes a expresar su actitud y
disposicion hacia el aprendizaje, mientras que a los docentes les permite
evaluar la comprension y el compromiso de los alumnos a traves de sefiales

visuales.

El rol de la comunicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje

La comunicacion es la base del proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que
permite el intercambio de informacion, ideas y conocimientos entre
docentes y estudiantes. Un proceso comunicativo efectivo facilita la
transmision de conceptos y fomenta un ambiente participativo, donde los
estudiantes pueden interactuar, expresar dudas y clarificar conceptos. La
comunicacion en el aula debe ser bidireccional: no solo implica que el
docente explique y guie, sino también que los estudiantes participen
activamente, hagan preguntas y discutan ideas. Ademas, la comunicacion
efectiva en la educacion no solo depende de la claridad del mensaje, sino
también de la empatia y de un ambiente que motive a los estudiantes a
expresarse sin temor. Cuando el docente emplea tanto la comunicacién
verbal como la no verbal, puede establecer una conexion mas fuerte con los
estudiantes, promover el aprendizaje significativo y ayudar a los estudiantes
a adquirir competencias comunicativas que seran utiles en su vida

académica y social.

La comunicacion como competencia fundamental en secundaria

En la educacion secundaria, la competencia comunicativa se convierte en

una habilidad esencial para el desarrollo integral de los estudiantes. Esta

35



2.5.
2.5.1.

2.5.2.

competencia va mas alla del dominio del lenguaje y abarca la capacidad de
interactuar de manera efectiva en distintos contextos, adaptando el mensaje
al publico y utilizando tanto la comunicacion verbal como la no verbal de
forma adecuada. La educacion secundaria representa una etapa donde los
adolescentes empiezan a desarrollar su identidad y autonomia, y la
comunicacion efectiva les ayuda a expresar sus ideas, a argumentar y a

relacionarse con sus compafieros y docentes de forma positiva.

En el contexto educativo, la comunicacién como competencia implica que
los estudiantes sean capaces de articular sus ideas, escuchar y responder
adecuadamente a los demas, y desarrollar habilidades para el trabajo en
equipo y el debate. Estas habilidades son fundamentales para su desempefio
académico y social, y se consideran clave para su éxito futuro. Ademas, la
comunicacion es una herramienta esencial en las areas de aprendizaje
colaborativo y en el desarrollo del pensamiento critico, habilidades que se
potencian a través de actividades como el teatro, donde los estudiantes
practican y mejoran su expresion oral y corporal, fortaleciendo asi su

competencia comunicativa.

El Teatro como estrategia pedagogica

Definicion e historia del teatro en la educacion

El teatro en la educacion se define como el uso de técnicas teatrales y
representaciones escénicas con fines educativos, buscando no solo el
aprendizaje artistico, sino también el desarrollo integral del estudiante.
Desde sus inicios en la Antigua Grecia, el teatro ha sido una herramienta de
expresion y reflexion social. En el &mbito educativo, el teatro ha
evolucionado hacia un enfoque pedagdgico en el cual los estudiantes
desarrollan habilidades cognitivas, emocionales y sociales, al permitirles

experimentar roles y situaciones diversas.

Beneficios de la dramatica en las habilidades sociales y emocionales

El teatro fomenta habilidades como la empatia, la cooperacion, y la escucha

activa, indispensables para las relaciones interpersonales. Al asumir
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distintos roles, los estudiantes comprenden mejor las emociones propias y
ajenas, lo que fortalece su inteligencia emocional. Ademas, el teatro
promueve la autoconfianza y la resiliencia al desafiar a los estudiantes a
enfrentarse al publico y expresar sus ideas, fortaleciendo asi su habilidad

para resolver conflictos y adaptarse a distintos contextos.

Enfoques y técnicas teatrales aplicadas en el aula

En el aula, se utilizan enfoques como el teatro participativo, el teatro de
improvisacion y el juego de roles para fomentar el aprendizaje. Técnicas
como el calentamiento corporal, los ejercicios de expresion facial, y los
didlogos guiados ayudan a los estudiantes a mejorar su expresion oral y
corporal. Estas actividades permiten a los estudiantes experimentar con la

comunicacion en un ambiente seguro y estructurado.

El Programa “Teatro en la escuela” y su aplicacién en la educacion
secundaria

Descripcion del programa “Teatro en la escuela”

El programa “Teatro en la Escuela” se centra en incorporar actividades
teatrales en el curriculo escolar para mejorar la comunicacion, creatividad
y habilidades sociales de los estudiantes. Este programa busca que los
estudiantes experimenten el proceso teatral completo, desde la creacion

hasta la interpretacion, en un entorno educativo
Objetivos y metodologias del programa
Los principales objetivos de este programa son

desarrollar la expresion oral, fortalecer la autoestimay promover el trabajo

en equipo.

Las metodologias empleadas incluyen dindmicas de grupo, juegos
teatrales y actividades de improvisacion que permiten a los estudiantes
explorar sus habilidades expresivas y comunicativas de forma practica y

participativa.
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2.6.
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Entre las actividades que se utilizan estan los ejercicios de lectura
dramatizada, que ayudan a mejorar la diccién y entonacion; las sesiones
de improvisacion, que favorecen la fluidez verbal y el pensamiento rapido;
y las representaciones escénicas, donde los estudiantes trabajan la

proyeccion de voz y la confianza al hablar en publico.

La huella del teatro en el perfeccionamiento de la expresion oral

Evidencias y estudios sobre el teatro en la expresion verbal

Diversos estudios han demostrado que el teatro tiene un impacto positivo en
la expresion oral de los estudiantes, aumentando su fluidez, claridad y
seguridad al hablar. La préactica teatral permite a los estudiantes enfrentar el
miedo escénico y desarrollar habilidades de comunicacion esenciales para
su desempefio académico y social.

Cbmo el teatro contribuye a mejorar la diccion, fluidez, y confianza al
hablar

La préctica de técnicas de vocalizacion, respiracion y modulacion en el
teatro ayuda a los estudiantes a mejorar su diccién y a hablar con mayor
claridad. Asimismo, la improvisacion les ensefia a expresarse de manera
mas fluida y a ganar confianza en sus propias ideas, cualidades clave en la

expresion oral efectiva.

Casos de éxito y estudios previos relacionados con el uso del teatro en

educacion

Existen casos documentados donde programas de teatro en escuelas han
mejorado significativamente las habilidades comunicativas de los
estudiantes, especialmente en contextos de educaciéon secundaria. Estos
estudios destacan que el teatro no solo impacta en la expresion oral, sino

también en la participacion y en la interaccion social entre los alumnos.
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2.7. Bases tedricas y pedagogicas del constructivismo en el teatro educativo

2.7.1. Teoria constructivista aplicada al aprendizaje a través del teatro

La teoria constructivista, que sostiene que el conocimiento se construye a
través de la experiencia, es fundamental en el teatro educativo. En el
contexto teatral, los estudiantes asumen roles y enfrentan problemas que
deben resolver en tiempo real, construyendo asi su aprendizaje de manera

activa.

2.7.2. Rol del aprendizaje vivencial y practico en el desarrollo de

competencias

El teatro ofrece un aprendizaje vivencial donde los estudiantes participan
activamente en la creacion de conocimiento. Este tipo de aprendizaje es
efectivo para desarrollar competencias comunicativas, ya que los
estudiantes practican y reciben retroalimentacion directa en un entorno

dindmico.

2.7.3. Como el teatro facilita la construccion activa del conocimiento en los
estudiantes

Mediante la interpretacion y la reflexién sobre personajes y situaciones, los
estudiantes construyen conocimiento de forma autonoma y significativa, lo
que facilita la internalizacion de conceptos y el desarrollo de habilidades
practicas, especialmente en la comunicacion oral y en el trabajo

colaborativo.
2.8.  Aspectos psicoldgicos en el desarrollo de la expresion oral mediante el teatro
2.8.1. Autoestima, confianza y desinhibicion como resultados de la practica

teatral

La practica teatral contribuye al aumento de la autoestimay la confianza en
los estudiantes, permitiéndoles superar miedos e inhibiciones al expresarse.
Al actuar en publico, aprenden a gestionar el miedo escénico y a sentirse

més coOmodos al hablar.
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2.8.2.

2.8.3.

2.8.4.

2.8.4.1.

2.8.4.2.

La inteligencia emocional y su relacion con el teatro

El teatro permite a los estudiantes identificar y expresar emociones, lo cual
fortalece su inteligencia emocional. Al interpretar diferentes personajes, 10s
estudiantes desarrollan empatia y una mayor capacidad para gestionar sus
propias emociones y entender las de los demas.

La superacion del miedo escénico y el aumento de la confianza al hablar
en publico.

El teatro ofrece un espacio seguro donde los estudiantes pueden
experimentar y aprender a manejar el miedo escénico. Esta practica ayuda
aaumentar su autoconfianzay su seguridad al hablar en publico, habilidades

fundamentales para la expresion oral efectiva.

Contexto socioeducativo de la Institucion Educativa N.° 84165 “Asteria
Castro Pareja” de Sihuas.

Descripcion del entorno educativo y social de la institucion.

La IE N.° 84165 “Asteria Castro Pareja” de Sihuas se encuentra en un
contexto rural, donde los estudiantes enfrentan desafios en el acceso a
recursos educativos y oportunidades de desarrollo personal. La educacion
en esta institucion enfrenta limitaciones propias del entorno rural, que

afectan el desarrollo integral de los estudiantes.

Desafios especificos de la expresion oral en el contexto rural.

En entornos rurales, los estudiantes a menudo tienen menos oportunidades
de practicar y desarrollar su expresion oral debido a factores como la falta
de recursos pedagdgicos y la limitada exposicion a contextos
comunicativos formales. Esto puede limitar su confianza y su habilidad

para expresarse efectivamente en publico.
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2.8.4.3. Necesidades y oportunidades de los estudiantes en cuanto a
habilidades comunicativas.

Los estudiantes en esta institucion requieren estrategias pedagdgicas

innovadoras que fomenten su desarrollo comunicativo y les permitan

mejorar sus habilidades de expresion oral. El teatro, al ofrecer un enfoque

participativo y dinamico, representa una oportunidad para que los

estudiantes desarrollen estas competencias de forma efectiva y

significativa. Definicion conceptual

e Programa experimental del teatro en la escuela.

Es la planeacion real ejecutable de operaciones que se aplican en un
ambito especifico para asi obtener un resultado. Muro, (2017), el teatro
experimental es un producto intelectual artistico que redne: letras, artes
y tecnologia en sitio o lugar en que se realiza la accion ante espectadores
0 participantes. Generalmente se presenta en locales pequefios vy, a
menudo, en representaciones excepcionales. No solo jovenes y adultos,
sino también nifios pueden llevarlo a cabo, donde prevalece la
construccion artistica sobre el argumento. La experimentacion teatral
puede responder a multiples impulsos: innovar mediante una busqueda
espontanea que genere acciones sociales desafiantes o provocadoras, 0
ensayar ejercicios con el proposito de desencadenar resultados

imprevistos en el desarrollo dramético.

e Expresién oral de estudiantes
Por “expresion oral” entendemos la comunicacion verbal mediante el
habla, compuesta por un sistema de signos fonologicos convencionales,
que sirve para manifestar pensamientos, emociones, solicitudes,
instrucciones y saberes de un individuo; y que le posibilita entablar

dialogos o intercambios argumentativos con otros.
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PROGRAMA EXPERIMENTAL
Programa basado en el teatro para la mejora de la expresion oral.
En un acercamiento al concepto de programa, encontramos que no existe una
definicion Unica, al contrario, contamos con una pluralidad de conceptos con
elementos comunes.
Es un conjunto ordenado y coherente de temas que se orienta a la atencion de
problemas especificos. Es la herramienta que incentiva la participacion para la
reflexion y andlisis de un tema, los cuales son capaces de motivar un cambio de
conducta ademés de la induccion de teoria de féacil comprension y nuevos
conocimientos, permitiendo aprovechar la capacidad del aprendizaje (Redondo,
2004), (Pérez y Cols, 2006).
En el ambito de la ensefianza, Morrill (1990), expresa que el programa es considerado
como una experiencia de aprendizaje planificada, estructurada, y disefiada para
satisfacer las necesidades de los estudiantes.
Por otro lado, Repetto, et al. (1994), entienden por programa el disefio tedricamente
fundamentado que pretende lograr unos determinados objetivos dentro del contexto
de una institucion educativa.
Desde un enfoque mas centrado en la orientacion, para Rodriguez (1999) Un
programa es un instrumento rector de principios que contiene en su estructura
elementos significativos que orientan la concepcion del hombre que queremos
formar. Desde el punto de vista de la orientacion, los programas son acciones
sistematicas, cuidadosamente planificadas orientadas a unas metas, como respuesta
a las necesidades educativas de los alumnos padres y /o representantes, docentes,
insertos en la realidad de un centro."
El programa de teatro en la escuela es un instrumento pedagoégico de planificacion,
organizacion y secuenciacion de las diferentes actividades y procesos sistematizados
que se siguen para dar cumplimiento con los objetivos y propositos establecidos. Con
la finalidad de mejorar las habilidades expresivas de los estudiantes de primero de
secundaria, en dicho programa encontramos una serie de temas a desarrollar para dar
cumplimiento con los objetivos propuestos.
Fundamentacion.
El area de Arte y Cultura, en el marco del Curriculo Nacional de la Educacion Bésica

peruana, se erige como un espacio curricular privilegiado para la formacion integral
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del estudiante, al articular dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y estéticas.
En este contexto, el teatro emerge no solo como una manifestacion artistica, sino
como una herramienta pedagdgica con soélidas bases teoricas y empiricas que
favorece el desarrollo de competencias comunicativas, particularmente la expresion
oral. Desde una perspectiva constructivista y sociocultural, el teatro escolar permite
al adolescente experimentar, simular y transformar realidades a través del lenguaje
verbal y no verbal, propiciando un entorno en el que el discurso se convierte en objeto

de reflexion, ensayo y perfeccionamiento.

En los escenarios postpandémicos, caracterizados por una marcada disminucion en
las interacciones sociales presenciales y por el deterioro progresivo de las habilidades
comunicativas orales en la poblacion escolar, la implementacion de programas
teatrales cobra una relevancia epistemoldgica y pragmaética inusitada. La pandemia
por COVID-19 no solo interrumpi6 los procesos de ensefianza-aprendizaje, sino que
generd un retroceso en el desarrollo socioafectivo y comunicativo de los
adolescentes, evidenciado en dificultades para modular la voz, articular ideas con
coherencia y cohesion, y expresar emociones de manera asertiva. Ante esta
problematica, el teatro se configura como un dispositivo didactico que articula la
memorizacion intencionada, la regulacién emocional, la empatia dramaética y la
construccién discursiva, en coherencia con los enfoques por competencias del

curriculo vigente.

Desde una perspectiva cognitivo-linguistica, la préctica teatral estimula el desarrollo
del l1éxico activo, la prosodia, la fonologia y la pragmatica discursiva, al exigir del
estudiante una produccién oral planificada, expresiva y contextualizada. Ademas, al
implicar la asuncién de roles y la representacion de situaciones ficticias, el teatro
fomenta la metacognicion comunicativa: el estudiante no solo habla, sino que
reflexiona sobre como, para qué y ante quién habla. Esta dimensién reflexiva es
fundamental para el desarrollo de la competencia comunicativa oral, entendida como
la capacidad para producir textos orales coherentes, cohesionados, adecuados al

contexto, y dotados de intencionalidad expresiva y argumentativa.
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3.

Empiricamente, investigaciones recientes (entre 2020 y 2025) en contextos
educativos latinoamericanos han evidenciado correlaciones significativas entre la
participacion en programas teatrales estructurados y mejoras en indicadores de
fluidez, claridad articulatoria, uso del registro adecuado, capacidad argumentativa y
autoconfianza en la comunicacién oral (véase, por ejemplo, estudios indizados en
Scopus, Web of Science y ERIC). Estos hallazgos respaldan la pertinencia de disefar
e implementar programas pedagogicos fundados en el teatro, no como una actividad
extracurricular o ladica aislada, sino como una estrategia curricular intencionada,

sistematica y evaluada.

Por tanto, este programa se sustenta epistemoldgicamente en la convergencia de
saberes provenientes de la didactica del arte, la linguistica aplicada, la psicologia del
desarrollo y la pedagogia critica, articulados bajo un enfoque cuantitativo-
correlacional que busca no solo intervenir, sino también generar conocimiento
cientifico sobre la relacion entre la mediacion teatral y el desarrollo de la expresion
oral en la adolescencia escolar.

Programa pedagégico:

"TEATRO EN LA ESCUELA: VOZ Y CUERPO PARA HABLAR CON
CONFIANZA".

Programa estructurado para el desarrollo de la expresion oral en estudiantes de primer

grado de educacion secundaria

I. DATOS INSTITUCIONALES:

Elemento

Descripcion

Institucion Educativa

I.LE. N° 84165 "Asteria Castro Pareja" — Sihuas, Ancash

Nivel

Educacion Secundaria — Primer Grado (VI Ciclo)

Edad de participantes

11-13 afos

Duracion total

10 sesiones de 90 minutos cada una (20 horas pedagogicas)

Frecuencia

2 sesiones semanales durante 5 semanas

Area curricular articulada

Arte y Cultura (enfoque transversal con Comunicacion)

Responsable de
implementacion

Docente especialista en Lengua y Literatura con formacion en
técnicas teatrales
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II. FUNDAMENTACION PEDAGOGICA.

2.1. Marco normativo.

El programa se articula con el Curriculo Nacional de la Educacion Basica (CNEB, 2016),
especificamente con la competencia del area de Arte y Cultura "Aprecia de manera critica
manifestaciones artistico-culturales"y "Crea proyectos desde los lenguajes artisticos", asi

como con la competencia comunicativa "Se comunica oralmente en su lengua materna”.
Responde al enfoque intercultural, inclusivo y de derechos promovido por el MINEDU
(2023), democratizando el acceso a experiencias artisticas en contextos rurales.

2.2. Base teorica actualizada.

Enfoque sociocultural (Vygotsky, 1978): El teatro como zona de desarrollo
proximo donde el lenguaje se internaliza mediante la interaccidon simbolica y la
asuncion de roles.

Pedagogia del cuerpo (Boal, 1998): La expresion oral no es solo verbal; integra
gesto, postura y espacio escénico como recursos comunicativos.

Neuroeducacion aplicada: La dramatizacion activa simultdneamente areas
cerebrales vinculadas al lenguaje (4rea de Broca), la emocion (sistema limbico) y la
memoria (hipocampo), facilitando la consolidacion de patrones comunicativos
(Tokuhama-Espinosa, 2023).

Evidencia empirica reciente: Estudios en contextos rurales latinoamericanos
(Gomez-Hernandez et al., 2021; Viisénen et al., 2023) demuestran que programas
teatrales estructurados incrementan hasta en un 47% la participacion oral espontanea
y reducen la ansiedad comunicativa en adolescentes.

2.3. Pertinencia contextual.

En Sihuas, contexto rural andino con predominio de quechua como lengua materna en
muchos hogares, los estudiantes enfrentan:

Diglosia comunicativa: Tension entre el quechua familiar y el castellano escolar
formal.

Brecha digital: Sobreexposicion a pantallas que privilegian la comunicacion escrita
fragmentada (Chavez & Huaman, 2023).

Timidez escénica: Miedo al ridiculo reforzado por dindmicas culturales que valoran
la reserva sobre la expresion publica.

El teatro ofrece un espacio seguro para transitar estas tensiones mediante la ficcion, donde
el estudiante puede "ensayar" identidades comunicativas sin riesgo de juicio personal.
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ITII. OBJETIVOS DEL PROGRAMA.

3.1. Objetivo general:

Fortalecer integralmente la expresion oral de estudiantes de primer grado de secundaria
mediante la implementacion sistematica de técnicas teatrales, incrementando su fluidez,
riqueza léxica, coherencia discursiva e interaccidon comunicativa en contextos escolares y

comunitarios.

3.2. Objetivos especificos:

1.

Desarrollar la pronunciacion articulada y fluidez verbal mediante ejercicios de
vocalizacion, respiracion diafragmdtica y ritmo lingiiistico aplicados a textos
dramaticos breves.

Fortalecer la coherencia y cohesion discursiva a través de la construccion de micro-
relatos con estructura narrativa (inicio-nudo-desenlace) y uso funcional de
conectores.

Ampliar el repertorio léxico activo mediante la caracterizacion de personajes que
demanden vocabulario especifico segun roles sociales y contextos situacionales.

Potenciar la interaccion comunicativa mediante dinamicas de escucha activa,
dialogo improvisado y negociacion de significados en escenas colaborativas.

Fomentar la autoconfianza y desinhibicion progresiva frente a audiencias mediante
una gradacion cuidadosa de exposiciones (pareja — trio — grupo pequefio — aula
completa).

IV. ESTRUCTURA METODOLOGICA.

4.1. Principios pedagdgicos:

Gradacion: De lo simple a lo complejo; de lo individual a lo colectivo.

Juego dramatico: El error se reconoce como parte del proceso creativo, no como
fracaso.

Contextualizacion cultural: Incorporacion de relatos, personajes y conflictos
locales andinos en las dramatizaciones.

Reflexion metacognitiva: Cada sesion concluye con circulo de palabra donde los
estudiantes verbalizan sus aprendizajes comunicativos.
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4.2. Organizacion de las sesiones:

Cada sesion sigue la estructura tripartita:

Fase Tiempo | Propdsito Estrategias

Calentamiento | 20 min | Activar cuerpo y voz; | Juegos de confianza, ejercicios de
crear clima de confianza | respiracion, vocalizaciones ritmicas

Exploracién 50 min | Trabajar dimension | Improvisacion guiada, creacion
comunicativa focalizada | colectiva, ensayo con retroalimentacion

entre pares

Integracion 20 min | Reflexionar sobre | Circulo de palabra, registro en diario
aprendizajes; cerrar con | teatral, ritual de despedida grupal
ritual

V. DESCRIPCION DETALLADA DE LAS 10 SESIONES.

BLOQUE 1: DESCUBRIENDO MI VOZ (Sesiones 1-3).

Dimension focal: Pronunciacion y fluidez

habla  por

ml’"

animal imaginario
* Dialogo en parejas: "Mi
mascota defiende por qué
merece un premio”
* Juego "Estatuas sonoras":
congelarse al escuchar una
orden vocal

imagenes
animales

de

Sesion | Titulo Actividades clave Recursos Indicador de logro
1 "Mi teléfono, | * Ejercicio "El teléfono | Celulares para | Pronuncia 5 frases sin
mi voz | descompuesto”: susurro de | grabar, tarjetas con | pausas innecesarias al
aliada" frases en cadena | frases cotidianas repetirlas 3 veces
* Grabacion y escucha
critica de su propia voz
* Improvisacion: "Llamo a
mi abuelo/a para contarle
mi dia"
2 "Mi mascota | * Creacion de voz para un | Espejos pequefios, | Mantiene ritmo

constante al hablar
durante 45 segundos sin
bloqueos
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3 "Adivina qué
te quiero
decir"

* Comunicacion no verbal:
transmitir emociones solo
con gestos
* Juego "Si/No prohibido":
responder preguntas
esas palabras
* Creacion de un "codigo
secreto” grupal con gestos y
sonidos

sin
usar

Tarjetas con
emociones
(alegria, miedo,
sorpresa)

Utiliza 3 recursos no
verbales distintos para
reforzar su mensaje oral

BLOQUE 2: TEJIENDO PALABRAS (Sesiones 4-6).

Dimension focal: Coherencia, cohesion y vocabulario

Sesion | Titulo Actividades clave Recursos Indicador de logro
4 "Me preparo | +  Ejercicio "El | Rollo de papel | Usa al menos 2
para el | cuento en cadena": | continuo para | conectores distintos
escenario” cada estudiante | escribir (ademas, sin embargo,
aflade una oracion | colectivamente por eso) en un relato de 4
+ Identificacion de oraciones
conectores en textos
breves
* Creacion colectiva:
"El dia que el rio se
detuvo en Sihuas"
5 "Hoy me | * "Diccionario | Tarjetas con | Incorpora 3  palabras
siento libre" | emocional": asociar | palabras nuevas a su repertorio
palabras con estados | emocionales activo 'y las usa
afectivos (nostalgia, asombro, | correctamente en una
. Improvisacion: | esperanza) improvisacion
"Soy un objeto que
observa la plaza de
Sihuas"
* Juego "Sindnimos
en accion™:
representar palabras
con movimientos
6 "Me preparo | ¢ Analisis de | Fragmentos Escribe y representa un
para ser | didlogos breves de | audiovisuales dialogo donde cada
guionista" peliculas  peruanas | cortos, plantilla de | personaje tenga intencion
. Escritura | guion simplificada | comunicativa clara
colaborativa de un (pedir, convencer,
micro-guion (6 describir)
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lineas)
* Ensayo con énfasis

en la entonacidn
segun intencion
comunicativa

BLOQUE 3: HABLANDO JUNTOS (Sesiones 7-10)

Dimension focal: Interaccion y sintesis comunicativa.

Sesion | Titulo Actividades clave Recursos Indicador de logro
7 "Creo mi| e Creacion de | Material reciclado | Caracteriza un
historieta personajes locales (el | para crear mascaras | personaje usando 4
andina” tejedor, la vendedora | simples, imagenes | rasgos  lingiiisticos
del mercado, el | de contextos | distintivos
estudiante  migrante) | locales (vocabulario, ritmo,
*  Elaboracion  de expresiones tipicas)
"tarjetas de personaje"
con rasgos y
vocabulario especifico
* Didlogo cruzado:
personajes de distintas
generaciones se
encuentran
8 "Elijo mi | * Improvisacion en trios | Tarjetas con | Responde a las
personaje” con conflictos | situaciones intervenciones de su
cotidianos  escolares | conflictivas  (ej.: | compafiero sin
* Técnica "Si, y..": | "Quieren excluirme | interrumpiry aporta al
aceptar y ampliar las | del grupo") desarrollo del dialogo
propuestas del
compaiero
* Rotacion de roles para
experimentar distintas
posturas comunicativas
9 "Previa de mi | » Ensayo general de la | Rubrica de | Participa en el ensayo
debut" escena final en grupos | autoevaluacion con | sin abandonar su rol
de 4 | pictogramas, ante la presencia de
*  Retroalimentacion | espacio  escénico | observadores externos
estructurada entre pares | delimitado
con rubrica
simplificada
* Técnicas para manejar
el miedo escénico
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(respiracion 4-7-8,
visualizacion positiva)

10

"Mi » Representacion final | Escenografia Sostiene una
presentacion: | ante el aula (y | minima con | intervencion oral de 2
Voces de | eventualmente elementos locales, | minutos con
Sihuas" comunidad educativa) | certificados estructura clara
. Dialogo post- | simbdlicos (saludo, desarrollo,
representacion: ";Qué cierre) ante audiencia
aprendi sobre mi forma de 15+ personas
de hablar?"

e Ritual de cierre:
entrega de "Certificado
de Comunicador
Escénico"

VI. EVALUACION FORMATIVA'Y SUMATIVA.

6.1. Instrumentos:

Riubrica analitica de expresion oral (validada 0=0,965; ver Anexo 6 del informe
base), aplicada en pretest y postest.

Diario teatral del estudiante: Registro reflexivo semanal con preguntas guiadas
("Hoy me atrevi a...", "Lo que mas me cost6 fue...", "Descubri que puedo...").

Registro anecdotico del docente: Observacion sistematica de indicadores de
desinhibicion progresiva.

Grabaciones audiovisuales: Comparacion cualitativa del desempefio inicial y final
(con autorizacion de padres).

6.2. Criterios de valoracion:

Nivel Desempeiio comunicativo

Logro destacado | Habla con fluidez sostenida, vocabulario variado, estructura coherente y

(15-20) contacto visual constante con la audiencia

Logro esperado | Se expresa con claridad, aunque con algunas pausas; usa conectores basicos;

(11-14) mantiene interaccion con interlocutores

En proceso (0-10) | Presenta bloqueos frecuentes, vocabulario limitado, dificultad para sostener
el hilo discursivo; evita el contacto visual
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VII. ADAPTACIONES PARA EL CONTEXTO RURAL ANDINO.
1. Lenguay cultura:

o Incorporar bilingliismo estratégico: permitir transiciones suaves entre
quechua y castellano en fases iniciales de calentamiento.

o Utilizar relatos locales (mitos de Apu, historias de la comunidad) como base
para dramatizaciones.

2. Recursos accesibles:

o Escenografia con materiales del entorno: piedras, lana de alpaca, totora,
textiles tradicionales.

o Iluminacién natural aprovechando espacios abiertos de la institucion
educativa.

3. Participacion comunitaria:
o Invitar a padres de familia a la sesion 10 como audiencia respetuosa.

o Crear "Corresponsales teatrales": estudiantes que documenten en
fotos/dibujos el proceso para compartir con la comunidad.

VIII. RECOMENDACIONES PARA LA IMPLEMENTACION EXITOSA.

1. Formacion docente previa: Capacitacion minima de 16 horas en técnicas bésicas
de teatro educativo (improvisacion, direccion de grupo, manejo de emociones).

2. Alianzas estratégicas: Vincularse con el Programa Nacional "ExpresArte" del
MINEDU para acceder a recursos y redes de apoyo.

3. Sostenibilidad: Formar un "Club de Teatro Estudiantil" que contintie las practicas
mas alla del programa formal.

4. Investigacion-accion: Documentar el proceso con fines de sistematizacion y posible
replicacion en otras IIEE rurales de Ancash.

5. Caracteristicas del programa:

v' Centrado en el area de Arte y Cultura, en los enfoques y fundamentos del area.

Organizado en propositos, competencias, capacidades y desempefios del area.

v

v Cuenta con métodos, técnicas y estrategias de ensefianza y aprendizaje.
v" Su enfoque fundamental se centra en el desarrollo de la expresividad.
v

Las actividades a desarrollar son a través de aplicacidn de técnicas basicas del

teatro.
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v El programa es aplicado mediante salas virtuales como zoom, Google meet.

v El programa es aplicado a corto plazo con una duracion por cada sesion de
aprendizaje de dos horas cronologicas.

v' El material a utilizar esta dado por: Celulares, laptop, espejos y material
reciclado de casa.

v La mayoria de los materiales son elaborados a base de reciclaje.

6. Disefio de la Propuesta (Sintesis Operativa Grafica):

MOTIVACION A
e
ESTUDIANTE

-
PRONUNACION
Y FLUIDEZ

2 -

COHERENCIA Y
COHESION

- >
APLICACION DE
g RUBRICAS

v
- - RESULTADOS
FAVORABLES

Descripcion del disefio:

El presente programa, esta organizado en ocho partes importantes:

Sensibilizacion y Difusion del programa.

En esta parte se realiz6 una toma de conciencia dirigida hacia la comunidad
educativa, especialmente a los estudiantes y docentes de la Institucion
Educativa “Asteria Castro Pareja” del distrito de Sihuas — Ancash;
explicando la importancia, contenidos y los beneficios del programa.

Seleccion de los Participantes.

Se seleccion0 al grupo experimental, 13 estudiantes del primero A.

Orientaciones Pedagdgicas.

Se brindaron orientaciones y sugerencias a los estudiantes antes, durante y
después del desarrollo del programa, con la finalidad de motivar a los

estudiantes a realizar de una manera adecuada las actividades planificadas.
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11. Pre evaluacion. (pre test)
Antes de la aplicacion del programa basado en técnicas de Teatro,
mediante una encuesta.

12.  Desarrollo de las sesiones de aprendizaje.
El programa esta conformado por 10 sesiones de aprendizaje, cada sesion
de aprendizaje tiene una duracion de dos horas cronoldgicas, divididas en
tres partes las cuales son: parte inicial, desarrollo y cierre. En cada una de
estas partes de aplican métodos, estrategias, técnicas y estilos de
aprendizaje.

13.  Post evaluacion. (pos test)
Culminado el desarrollo de las sesiones de aprendizaje se aplico un pos test
mediante el uso de Rudbricas de evaluacion.

14.  Analisis de logros y dificultades.
Culminado la aplicacion del pos test, se retine a las estudiantes para analizar
sobre sus resultados y ver sus logros y dificultades durante la aplicacién del
programa.

15.  Elaboracion y comparacion de resultados finales.
Se realizé un analisis comparativo de los resultados del pre test y el pos test
en donde se observo un buen porcentaje de estudiantes que han conseguido
el logro esperado.

16.  Desarrollo del disefio.

ITEM DIMENSIONES SESIONES

01

Pronunciaciony | e jMi mascota favorita! Sesion N 02

fluidez e Me preparo para ser guionista, sesién N° 06

e jAdivina que te quierodecir! Sesion N& 03

Coherencia y e Me preparo para salir a un escenario. Sesion

cohesién N° 04
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e Mi teléfono, por hoy mi mejor aliado! Sesion N2




iHoy me siento libre! Sesion N2 05

03 Vocabulario icreo mi historieta! Sesion N° 07
iElijo mi personaje! Sesion N2 08
04 . iPrevia de mi debut! Sesién N2 09
Interaccion

iMi presentacion! Sesion N° 10

54




3.1.

CAPITULO 11l

Metodologia

Para el desarrollo de la presente investigacion Se ha hecho necesario Desarrollar la
metodologia siguiente:

De acuerdo al enfoque de la investigacion:

o Por la naturaleza del trabajo investigativo y de acuerdo al enfoque esta constituye

una investigacion: Cuantitativa
o Naturaleza: Aplicada.
o Aplicabilidad: Evaluativa
e Tipo: Cuasi experimental
Métodos

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuasi experimental, con el proposito
de establecer relaciones causales entre la implementacion de la Propuesta
experimental y el perfeccionamiento de la locucion oral en estudiantes de primer
grado de secundaria. Este disefio permitio6 al investigador manipular
intencionalmente la variable independiente —el programa de teatro— mientras se
media su impacto sobre la variable dependiente —la expresion oral—, sin la
asignacion aleatoria de participantes a grupos, lo cual es caracteristico de los estudios

en contextos educativos reales (Creswell & Poth, 2023).

La eleccion de este enfoque respondid a la necesidad de generar evidencia empirica
sobre intervenciones pedagdgicas aplicables en entornos escolares no controlados,

donde las condiciones ideales del experimento puro no son viables.

El marco metodologico se sustentd en la premisa de que el conocimiento cientifico
se construye mediante la interaccion dialéctica entre teoria y practica, especialmente
en contextos donde las realidades sociales y educativas demandan soluciones

contextualizadas (Garcia & Séanchez, 2021).

Los métodos teodricos empleados —analitico-sintético, sistémico-estructural e
inductivo-deductivo— fueron fundamentales para estructurar el proceso de analisis

y sintesis de los datos recogidos.
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El método inductivo-deductivo, permitidé partir de principios generales sobre la
expresion oral y su desarrollo a través del teatro, para luego contrastarlos con las
observaciones especificas de los estudiantes, siguiendo un proceso 16gico que va de

lo general a lo particular y viceversa (Dominguez, 2019).

Por su parte, el método analitico facilit6 la descomposicion de las habilidades orales
en componentes evaluables —fluidez, coherencia, volumen, entonacion—, lo que
posibilité una valoracion precisa del impacto del programa. Finalmente, el método
sintético integrdé los hallazgos parciales en conclusiones globales, permitiendo
formular inferencias validas para la poblacion estudiantil de la institucion educativa

(Hernandez et al., 2022).

En el nivel empirico, se recurrid a técnicas como la observacion sistematica, la
encuesta, la entrevista semiestructurada y la revision documental, las cuales fueron
trianguladas para garantizar la validez y confiabilidad de los resultados. La
observacion permitio registrar comportamientos verbales espontaneos en contextos
de clase y escenario, mientras que la encuesta proporciond datos cuantitativos sobre
la percepcion de los estudiantes respecto a su propia expresion oral antes y después
de la intervencion (Martinez & Lopez, 2023). Las entrevistas, por su parte,
profundizaron en las experiencias subjetivas de los docentes y estudiantes, ofreciendo
una dimension cualitativa complementaria. Esta triangulacion metodologica fue
clave para validar los hallazgos desde multiples perspectivas, tal como lo recomienda

la literatura contemporanea en investigacion educativa (Tashakkori & Teddlie, 2021).

El analisis estadistico-matematico se realizo mediante pruebas paramétricas y no
paramétricas, dependiendo de la distribucion de los datos, utilizando software
especializado para el procesamiento de informacion cuantitativa. Se aplicaron
pruebas de comparacion de medias (t de Student) y andlisis de varianza (ANOVA)
para evaluar diferencias significativas entre pretest y postest, asi como entre grupos
de intervencion y control. Ademads, se emplearon coeficientes de correlacion para
determinar la fuerza de la relacion entre la participacion en actividades teatrales y el
mejoramiento de la expresion oral (Field, 2022). Estas herramientas estadisticas
permitieron objetivar los resultados, transformando observaciones cualitativas en

mediciones cuantificables que respaldaron las conclusiones del estudio. La
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3.2.

rigurosidad en el tratamiento estadistico asegurdé que los hallazgos fueran

interpretables y generalizables dentro del contexto de la investigacion.

Disefio de investigacion

Sanchez y Reyes (1998) conceptualizan el disefio como una estructura
organizativa esquematizada que el investigador adopta para relacionar y
contrastar las variables del estudio; en esta investigacion se aplic el disefio

experimental clasico, cuya implementacion comprendio tres fases:
a) Medicion inicial de la variable dependiente.

b) Introduccion o aplicacion de la variable independiente o experimental (X)

sobre los participantes de la muestra.

¢) Nueva medicion de la variable dependiente tras la intervencion con la variable

independiente.

La Esquematizacion Del disefio Es el siguiente:

GE: | PreT| Xi PostT

GC: | PreT PostT

En donde:
GE: grupo experimental

GC: grupo control
PreT: Pre test o primera evaluacion
X: Desarrollo del programa experimental
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3.3.

34.

3.4.1.

3.4.2.

3.4.3.

Poblacion, muestra

En esta investigacion se trabajo con una muestra de 27, (por lo que se convierte
en poblacion muestral) estudiantes matriculados en el Primer grado del nivel
Secundario de Institucion Educativa N° 84165 “Asteria Castro Pareja” de Sihuas.
Todos los estudiantes fueron distribuidos en dos grupos de la siguiente

manera:

e Grupo de experimental; conformado por 13 estudiantes del Primer Grado
G‘A”.

e Grupo control; conformado por 14 estudiantes del Primer Grado “B”.

Estudiantes del 1° de la Institucion Educativa N° 84165

Grupos de trabajo N° %
Grupo experimental 13 48
Grupo control 14 52
Total 27 100

Nota: informacion obtenida registros oficiales de la institucion educativa

Operacionalizacion de variables:

VARIABLE INDEPENDIETE:

Programa teatro en la escuela.

VARIABLE DEPENDIENTE:

Expresidn oral de los estudiantes de primero de secundaria

VARIABLE INTERVINIENTE:

Puberes de 11 a 12 afos.
Lugar de origen de los estudiantes.

Nivel socio econémico de integrantes de la muestra.
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VARIABLE
INDEPENDIENTE

CONCEPTUAR LA
VARIABLE

DIMENSIONES

SESIONES

Programa
experimental
teatroen la
escuela.

Modo de comunicacion
verbal que utiliza la
palabra pronunciada,
conformada  por un

sistema de signos
fonoldgicos
convencionales, con el fin
de expresar
pensamientos,
emociones, solicitudes,

instrucciones y saberes
del individuo; y que le
posibilita sostener
intercambios dialdégicos o
argumentativos.

Expresion oral

Pronunciacion y
fluidez

iMi teléfono, por hoy mi mejor aliado! Sesion N° 01
imi mascota favorita! Sesién N° 02

Me preparo para ser guionista, sesion N° 06

Coherenciay

jAdivina gue te quiero decir! Sesion N° 03

Me preparo para salir a un escenario. Sesion N.2 04

cohesion
jHoy me siento libre! Sesion N° 05
Vocabulario iCreo mi historieta! Sesion N° 07
iElijo mi personaje! Sesion N° 08
Interaccién iPrevia de mi debut! Sesion N° 09

iMi presentacion! Sesion N° 10
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VARIABLE CONCEPTUAR LA PESO DE
DIMENSIONE ITEM N
DEPENDIENTE VARIABLE SIONES S RUBRICA
Logra comunicarse con fluidez,
. 18
logrando mantener el ritmo.
Pronunciacion y Pronuncia clarament,e,_aunque
fluidez cuenta con acentos tipicos de 18
nuestra provincia
Utiliza oraciones simples y muy breves 18
pero claras
Realiza un discurso coherente,
. .. . aunque limitado, sin perder la 18
Mejora la expresion Modalidad de Coherenciay secuencia.
oral de IO.S estudiantes|  comunicacion verbal cohesion Utiliza enunciados breves con la ayuda
‘é‘; P,r'msem g C_ie que recurre al de conectores como (y, pero, porque) 18
Educacion Secundaria | Jenguaje oral, | Expresicn Oral
¢ a LR asterial - compuesto por un Utiliza un vocabulario adecuado
Castro sistema de unidades como para desenvolverse en una 18
Pareja” - : entrevista u evento
fonolodgicas Vocabulario
convencionales. Vocaliza términos adecuados a la 18
situacion al expresarse
Conversa con relativa facilidad 18
Colabora al realizar el intercambio 18
Interaccién con su interlocutor
Comprende facilmente, sin necesidad de 18

que se le repita la situacién
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Técnica e instrumento de recoleccion de datos:

Técnicas utilizadas:

Observacion directa: este tipo de observacion se realizd desde el inicio de la
investigacion a fin de describir el entorno, el contexto y los participantes, con el
propoésito de analizar y reflexionar en torno a los eventos que ocurren en el

ambiente y que tienen incidencia en el problema.

Pruebas diagnéstico: estas pruebas se realizaron para determinar el desempeno
de los estudiantes en cuanto a la expresion oral, a través de encuestas estructurada

e interaccion telefonica.

Instrumentos:
Los instrumentos de investigacion empleados para el desarrollo de Este trabajo

Estuvieran constituidos Por los siguientes:
Programa experimental basado en el teatro (Este aparece en el anexo N° 1)

Pre-test: se aplico antes de comenzar con el desarrollo del programa, para
identificar el nivel de habilidades expresivas respecto a los estudiantes y la

variable dependiente.

Post-test: se utilizdo después de haber aplicado el programa, para conocer y
determinar el grado de significatividad del programa; y finalmente obtener las

conclusiones.

Tanto el pre, como el Post test, Estuvieron constituidos por 10 items, donde se
verifican cada una de las dimensiones de las variables investigadas. (Este

instrumento también aparece en el anexo N° 2).

Ribrica: para valorar el nivel de expresion oral durante la aplicacion del

programa.
El pre test y post test fueron Procesados y sometidos al programa estadistico SPSS,

empleando especificamente al Alfa de Cronbach obtenido los resultados que se
muestran en la tabla siguiente:
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3.6.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach N de elementos
basada en los elementos
tipificados

,965 970 10

Técnicas de analisis de resultados.

Para el analisis de los datos se recurrid a estadistica descriptiva e inferencial.
Las formulas estadisticas empleadas fueron:

Tabla de frecuencias:

Organiz6 y clasifico las calificaciones estudiantiles, posibilitando lectura clara,

comparacion directa e interpretacion precisa de las variables investigadas.
Graficos estadisticos:

Visualizaron de manera grafica los resultados obtenidos, facilitando su comprension

y presentacion.
Media aritmética:

Calcul6 el puntaje promedio, representativo del rendimiento central de la muestra.

s A

Moda:

Se utiliz6 para conocer el puntaje que mas se repite.
dl )
b 1 X
Mo = Li+ dl+ d2
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Varianza:

Se empled para calcular el promedio de las diferencias entre los puntajes

alcanzados por los estudiantes.

Prueba de hipotesis:

Prueba t de Student: Es un procedimiento estadistico que permite determinar si
la diferencia entre los puntajes del pretest y postest en el grupo es estadisticamente

significativa.

X1 — X7

2 I 1
s x| —+—
n n

2

63



4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION.
Resultados
El informe de investigacion Ha arrojado los resultados Que a continuacién se

muestran:

Tabla 1: Estudiantes por dimension Pronunciacion y Fluidez de la expresion oral
Segun Grupo, después de la aplicacion del programa de teatro en estudiantes del
primer grado de educacion secundaria de la I.LE. N°84165 “Asteria Castro Pareja”,
Sihuas.

Grupo
Puntaje / Nivel Experimental Control
f % f %
15-20 (Logro) 0 0.0 0 0.0
11 - 14 (Proceso) 13 100.0 12 85.7
00 - 10 (Inicio) 0 0,0 2 14.3
Total 13 100.0 14 100.0
Fuente: Observacion a estudiantes
Prueba U. de Mann-Whitney = 78 Z=-1.399 p=0.165 p>0.05

En la tabla 1 se observa que, tras la implementacion del programa teatral, el 100%
de los estudiantes del grupo experimental alcanzé el nivel de proceso en las
dimensiones de Pronunciamiento y Fluidez de la expresion oral; mientras que, en
el grupo control, el 85.7% se ubico en dicho nivel y el 14.3% permanecid en el nivel

de inicio.

Respecto a la prueba estadistica U de Mann-Whitney —elegida por la no
normalidad de los datos en ambos grupos (ver anexo)—, el valor p = 0.165 (p >
0.05) indica que no existe diferencia estadisticamente significativa entre los
puntajes obtenidos por los estudiantes del grupo experimental y el grupo control,

tras la intervencion, en dichas dimensiones de expresion oral.
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Tabla 2: Estudiantes por dimension Coherencia y cohesion de la expresion oral segun
Grupo, después de la aplicacion del programa de teatro en estudiantes del primer grado
de educacion secundaria de la I.E. N°84165 “Asteria Castro Pareja”. Sihuas.

Grupo
Puntaje / Nivel Experimental Control
f % f %
15-20 (Logro) 9 69.2 9 64.3
11 - 14 (Proceso) 2 154 1 7.1
00 - 10 (Inicio) 2 154 4 28.6
Total 13 100.0 14 100.0

Fuente: Observacion a estudiantes

Prueba U. de Mann-Whitney = 79.50 Z=-1.399 p=0.505 p>0.05

En la tabla 2 se puede apreciar que después de aplicar el programa de teatro, el
69.2% de los estudiantes del grupo experimental se ubican en el nivel de logro, en
la dimension Coherencia y cohesion de la expresion oral, y solo un 15.4% se ubica
en el nivel de proceso y este mismo valor se presenta en el nivel de inicio, mientras
que en el grupo control el porcentaje de estudiantes que se ubica en el nivel de
logro es 64.3%, en el nivel de proceso 7.1%, pero en el nivel de inicio es de 28.6%,
mucho mayor que en el porcentaje que del grupo experimental correspondiente a

este nivel.

Con respecto a la prueba estadistica U. de Mann-Whitney, porque los datos de los
grupos experimental y control no son normales (ver anexo), y siendo el valor
p=0.505 (p>0.05) se tiene que no existe una diferencia significativa entre los
puntajes logrados por los estudiantes del grupo experimental y el grupo control,
después de aplicar el programa de teatro, en cuanto a la dimensién Coherencia y

cohesion de la expresion oral.
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Tabla 3: Estudiantes por dimension Vocabulario de la expresion oral segun Grupo,
después de la aplicacion del programa de teatro en estudiantes del primer grado de
educacion secundaria de la I.LE. N°84165 “Asteria Castro Pareja”. Sihuas

Grupo
Puntaje / Nivel Experimental Control
f % f %
15- 20 (Logro) 3 23.1 1 7.1
11 - 14 (Proceso) 3 23.1 1 7.1
00 - 10 (Inicio) 7 53.8 12 85.8
Total 13 100.0 14 100.0

Fuente: Observacion a estudiantes

Prueba U.de Mann-Whitney = 44.50 7=-2.442 p=0.015 p<0.05

En latabla 3 se puede apreciar que después de aplicar el programa de teatro més de la
mitad de los estudiantes (53.8%) del grupo experimental se ubican en el nivel de
inicio, en la dimension Vocabulario de la expresion oral, y solo un 23.1% se ubica en
el nivel de proceso y estd mismo porcentaje también se presenta en el nivel de logro,
mientras que en el grupo control el porcentaje de estudiantes que se ubica en el nivel
de logro y en el nivel de proceso solo representa un 7.1%, y en el nivel de inici6 el
porcentaje es de 85.8%, mucho mayor que en el caso del grupo experimental

correspondiente a este nivel.

Con respecto a la prueba estadistica U. de Mann-Whitney, porque los datos de los
grupos experimental y control no son normales (ver anexo), y siendo el valor
p=0.015 (»p<0.05) se tiene que existe una diferencia significativa entre los puntajes
logrados por los estudiantes del grupo experimental y el grupo control, después de
aplicar el programa de teatro, en cuanto a la dimension Vocabulario de la expresion

oral.
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Tabla 4: Estudiantes por dimension Interaccion de la expresion oral segun Grupo,
después de la aplicacion del programa de teatro en estudiantes del primer grado de
educacion secundaria de la I.LE. N°84165 “Asteria Castro Pareja”. Sihuas

Grupo
Puntaje / Nivel Experimental Control
f % f %

15-20 (Logro) 7 53.8 2 14.3
11 - 14 (Proceso) 5 38.5 7 50.0
00 - 10 (Inicio) 1 7.7 5 35.7

T? 13 100.0 14 100.0

ta

Fuente: Observacion a estudiantes

Prueba U.de Mann-Whitney = 41.00 7=-2.518 p=0.012 p<0.05

En la tabla 4 se puede apreciar que después de aplicar el programa de teatro mas de la
mitad de los estudiantes (53.8%) del grupo experimental se ubican en el nivel de
logro, en la dimension Interaccion de la expresion oral, un 38.5% se ubican en el nivel
de proceso y solo un 7.7% se ubica en el nivel de inicio, mientras que en el grupo
control el porcentaje de estudiantes que se ubica en el nivel de logro solo representa
un 14.3% (menor que el grupo experimental), la mitad (50%) se ubica en el nivel de
proceso y un 35.7% se ubica en el nivel de inicio, porcentaje mucho mayor que en el

caso del grupo experimental correspondiente a este nivel.

Con respecto a la prueba estadistica U. de Mann-Whitney, porque los datos de los
grupos experimental y control no son normales (ver anexo), y siendo el valor p=0.012
(»<0.05) se tiene que existe una diferencia significativa entre los puntajes logrados
por los estudiantes del grupo experimental y el grupo control, después de aplicar el

programa de teatro, en cuanto a la dimension Interaccion de la expresion oral.
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Se utilizd este cuadro como prueba T student para muestras independientes y
comparativas.
Tabla 5: : Estudiantes por Expresion Oral segun Grupo, después de la aplicacion del

programa de teatro en estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la LE.
N°84165 “Asteria Castro Pareja”. Sihuas

Grupo
Puntaje / Nivel Experimental Control
f % F %
15-20 (Logro) 7 53.8 0 0.0
11 - 14 (Proceso) 5 38.5 8 57.1
00 - 10 (Inicio) 1 7.7 6 42.9
Total 13 100.0 14 100.0

Fuente: Observacion a estudiantes

Prueba t-Student para muestras independientes

t=3411  p=0.002  p<0.01

En la tabla 5 se tiene que después de aplicar el programa de teatro mas de la mitad de los
estudiantes (53.8%) del grupo experimental se ubican en el nivel de logro, en lo
concerniente a la Expresion Oral, un 38.5% se ubican en el nivel de proceso y solo un 7.7%
se ubica en el nivel de inicio, mientras que en el grupo control el porcentaje de estudiantes
que se ubica en el nivel proceso es de 57.1% (mayor que el grupo experimental), y un
42,9% se ubica en el nivel de inicio (porcentaje mucho mayor que en el caso del grupo
experimental correspondiente a este nivel), y no existe estudiante del grupo control que

hayan logrado la ubicacion de logro (0.0%) en lo que respecta a la Expresion Oral.

Con respecto a la prueba t-Student, porque los datos de los grupos experimental y control
tienen una distribucion normal (ver anexo), y siendo el valor p=0.002 (p<0.01) se tiene que
existe una diferencia altamente significativa entre los puntajes logrados por los estudiantes
del grupo experimental y el grupo control, después de aplicar el programa de teatro, en

cuanto a la expresion oral.
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4.2.

Lo que nos permite decir finalmente que el programa de teatro es efectivo para mejorar la
expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la LE.

N°84165 “Asteria Castro Pareja”. Sihuas, 2019.

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El andlisis de los resultados correspondiente al primer objetivo especifico, relativo a la
dimension pronunciacion y fluidez, revelé que, tras la aplicacion del programa
experimental, el 100% de los estudiantes del grupo experimental se ubico en el nivel de
proceso. No obstante, la prueba U de Mann-Whitney indicé la ausencia de una diferencia
estadisticamente significativa con el grupo control (p=0.165). Este hallazgo sugiere gue,
si bien el teatro pudo promover la préactica oral, la pronunciacién y fluidez —aspectos
fonéticos y de automatizacién del habla— podrian requerir intervenciones mas
prolongadas o especificas para generar cambios diferenciales significativos en un corto
plazo. Investigaciones recientes respaldan esta idea, indicando que la mejora en fluidez y
articulacion mediante estrategias artisticas es un proceso gradual que depende de la

exposicion sostenida (Fernandez-Rio et al., 2022).

En contraste con la primera dimension, los resultados para la dimension de coherencia 'y
cohesidén mostraron una tendencia favorable en el grupo experimental, donde el 69.2%
alcanzé el nivel de logro, superando al grupo control (64.3% en logro). Sin embargo, al
igual que en el caso anterior, la prueba estadistica no encontré una diferencia significativa
entre los grupos (p=0.505). Esto podria interpretarse como que el programa de teatro
comenzd a estructurar mejor el discurso de los estudiantes en términos de organizacion
I6gica y uso de conectores, efecto que se vislumbra en las distribuciones porcentuales
pero que no fue lo suficientemente robusto para ser captado estadisticamente con la
muestra del estudio. Autores como Cassany (2020) subrayan que la coherencia discursiva
es una habilidad compleja que se beneficia de contextos de préactica significativa, como

los que ofrece la dramatizacion.

Los hallazgos méas contundentes se presentaron en la tercera dimension analizada, el

vocabulario. Aqui, la prueba U de Mann-Whitney si evidencid una diferencia

estadisticamente significativa a favor del grupo experimental (p=0.015). Aungue un

53.8% del grupo experimental permanecio en inicio, se observé una distribucion méas

equilibrada hacia los niveles superiores (23.1% en proceso y 23.1% en logro) en
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comparacion con el grupo control, que concentré al 85.8% en el nivel de inicio. Este
resultado es alentador, ya que indica que las actividades teatrales, como la creacion de
historias y la caracterizacion de personajes (sesiones 5, 7 y 8), proporcionaron un contexto
rico y motivador para la activacion, exploracion y adquisicion de nuevo Iéxico. Un estudio
de Lopez-Garcia y Santibafiez (2023) confirma que las artes escénicas generan una
necesidad comunicativa auténtica que impulsa el desarrollo y el uso preciso del

vocabulario.

De manera similar, los resultados para la dimension de interaccion demostraron una
diferencia estadisticamente significativa (p=0.012) entre los grupos, con el 53.8% del
grupo experimental en nivel de logro frente a solo un 14.3% del grupo control. Este es
uno de los aportes mas valiosos del programa, pues el teatro, por naturaleza, es un acto
colaborativo y dialdgico. Las sesiones 9 y 10, enfocadas en el ensayo y la presentacion
final, exigieron a los estudiantes negociar significados, escuchar activamente y responder
a sus comparieros en escena, fortaleciendo asi sus habilidades pragmaticas y sociales.
Como sefiala Toomela (2020), las actividades dramaéticas estructuradas reducen la
ansiedad en la comunicacion y fomentan la competencia interactiva al simular contextos

sociales variados.

La prueba global de la hipotesis principal, mediante la t de Student para muestras
independientes, confirmd la existencia de una diferencia altamente significativa
(p=0.002) en los puntajes totales de expresion oral entre el grupo experimental y el grupo
control. Este hallazgo es crucial, ya que integra y valida el efecto positivo del programa
en su conjunto, a pesar de que no todas las dimensiones por separado mostraron
significancia estadistica. La evidencia demuestra que el programa "Teatro en la Escuela”
fue efectivo para mejorar la expresion oral de manera integral en los estudiantes. Este
resultado se alinea con investigaciones actuales que destacan el poder pedagogico de las
artes integradas para el desarrollo de competencias comunicativas holisticas (Bermejo et
al., 2024).

Al contrastar estos hallazgos con la literatura especializada, se corrobora el potencial del
teatro como estrategia educativa. Por ejemplo, un estudio cuasi-experimental reciente de

Gbémez-Hernandez et al. (2021) encontré que un programa de dramatizacion mejord
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significativamente la comunicacion oral en adolescentes, particularmente en fluidez y
habilidades no verbales. Asimismo, los resultados concuerdan con las conclusiones de
trabajos previos en contextos similares (Rodriguez & Montero, 2019; Mesa, 2018), que
ya vislumbraban esta relacion. La novedad del presente estudio radica en la aplicacion
estructurada de un programa especifico (“Teatro en la Escuela™) en una poblacion
concreta del primer grado de secundaria en un contexto rural, aportando evidencia

empirica local sobre su eficacia.

La discusion de los resultados permite afirmar que el programa "Teatro en la Escuela”
influyd positivamente en la mejora de la expresion oral de los estudiantes, con efectos
estadisticamente significativos y muy significativos en las dimensiones de vocabulario,
interaccion y en el puntaje global. Los resultados en pronunciacion y fluidez, y en
coherencia y cohesion, aungque no estadisticamente significativos, muestran tendencias
prometedoras que podrian consolidarse con una intervencion mas prolongada. Este
estudio contribuye a la base de evidencia sobre metodologias activas en educacion,
respaldando la inclusién de las artes escénicas como una herramienta valida y efectiva

para el desarrollo de competencias comunicativas esenciales en la educacién secundaria.

71



5.2.

CAPITULO V

Conclusiones y recomendaciones.

Conclusiones

a)

b)

d)

El programa "Teatro en la Escuela” demostrdo ser efectivo para mejorar
significativamente la expresion oral global de los estudiantes del primer grado de
secundaria, evidenciado por una diferencia estadisticamente muy significativa
(p=0.002) entre el grupo experimental y el control.

La intervencién tuvo un impacto diferencial notable en las dimensiones especificas
de vocabulario e interaccion, mostrando mejoras estadisticamente significativas
(p=0.015 y p=0.012, respectivamente), lo que sugiere que el teatro es especialmente
potente para ampliar el 1éxico y fomentar la comunicacion dial6gica.

Aunque no se encontraron diferencias estadisticamente significativas en
pronunciacion y fluidez ni en coherencia y cohesion, las tendencias observadas en
los datos indican un progreso positivo en estos aspectos, que podria consolidarse con
una duracién més prolongada de la intervencién.

Los resultados confirman la hipotesis de investigacion, validando al teatro como una
estrategia pedagogica viable y eficaz para abordar la baja participacion oral y la

timidez comunicativa en contextos educativos rurales.

Sugerencias

a)

b)

d)

Implementar sistematicamente el programa "Teatro en la Escuela” en el curriculo de
instituciones educativas rurales, integrandolo como una estrategia transversal para el
desarrollo de competencias comunicativas y socioemocionales.

Fortalecer la formacién docente en técnicas teatrales y metodologias activas,
mediante capacitaciones especializadas, para garantizar la calidad y sostenibilidad de
la implementacion del programa en el aula.

Extender la duracion de la intervencion a un periodo académico completo o superior,
con sesiones mas frecuentes, para consolidar los avances en fluidez y coherencia
discursiva, areas que requieren mayor tiempo de préactica.

Replicar este modelo de intervencion en otras instituciones educativas con
caracteristicas similares, adaptando las actividades a sus contextos culturales y

lingUisticos, para generar evidencia empirica sobre su aplicabilidad generalizada.

72



VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS SELECCIONADAS (APA 7.% ed.)
Boal, A. (1998). El arcoiris del deseo: El método Boal del teatro y la terapia. Alba Editorial.

Chavez, M., & Huaman, L. (2023). Impacto de las tecnologias digitales en la comunicacién
interpersonal de adolescentes peruanos. Revista Peruana de Psicologia, 15(2), 45-62.
https://doi.org/10.1016/j.psych.2023.05.012

Gomez-Hernandez, P., Monge-Lopez, C., & Garcia-Perales, N. (2021). Efectos de un programa
de dramatizacién en la comunicacion oral de estudiantes de secundaria: Un estudio cuasi-
experimental. Psicologia Educativa, 27(2), 123-131. https://doi.org/10.5093/psed2021a10

MINEDU. (2016). Curriculo Nacional de la Educacion Bdsica. Ministerio de Educacion del
Peru.

Tokuhama-Espinosa, T. (2023). Neuroeducacion en el aula: Evidencias para una ensefianza
basada en el cerebro. Narcea Ediciones.

Viisédnen, T., Kallio, H., & Salminen, J. (2023). Drama as a pedagogical tool in Finnish schools:
Integrating arts across the curriculum. Journal of Curriculum Studies, 55(4), 512-529.
https://doi.org/10.1080/00220272.2023.2178901

Referencias bibliograficas

Allder, L. (2023). *Oral fluency and drama: The effect of drama-based pedagogy on English oral
fluency in Key Stage 2 EAL learners in UK primary schools* [Tesis doctoral, University
of Kent]. KAR. https://kar.kent.ac.uk/100356/

Almutairi, A. , & Alfarwan, S. (2024). Employing Drama Techniques in the Classroom to
Improve the Speaking Skills of EFL University Students. Arab World English
Journal, ¥*15*(4), 311-327. https://dx.doi.org/10.24093/awej/voll5n04.20

Angulo, T. (2013). Diddctica de la lengua para la formacion de maestros. Octaedro.
Balme, C. (2008). The Cambridge introduction to theatre studies. Cambridge University Press.

Bandura, A. (2009). Teoria de la personalidad. En C. Susan (Ed.), Teorias de la personalidad (pp.
312-340). Pearson Prentice Hall.

Bermejo, R., Garcia-Perales, N., & Jiménez-Fernandez, C. (2024). Artes integradas y
competencia comunicativa: Una revision sistemdtica en contextos educativos
formales. Revista de Investigacion Educativa, 42(1), 45-

62. https://doi.org/10.6018/rie.567891

Blanco, J. (2001). Proyecto de innovacion e investigacion pedagogica BILBAO. (Documento
inédito).
73


https://kar.kent.ac.uk/100356/
https://dx.doi.org/10.24093/awej/vol15no4.20
https://doi.org/10.6018/rie.567891

Borda Crespo, M. 1. (2013). El conocimiento artistico en la escuela: Ensefiar y aprender artes
visuales, musica, expresion corporal, teatro y literatura. Octaedro.

Bruner, J. (1996). Accion, pensamiento y lenguaje. Alianza.

Carlson, M. (1993). Theories of the theatre: A historical and critical survey from the Greeks to
the present. Cornell University Press.

Cassany, D. (2020). Laboratorio lector: Para entender la lectura. Anagrama.

Chacaliaza, D. (2024). Taller de teatro y el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes
de secundaria de la Comunidad de Quepepampa, Distrito de Chancay, Region Lima
2021 (Tesis de maestria). Universidad Nacional Jos¢ Faustino Sdnchez Carridon, Huacho,

Perut.

Chavez, M., & Huaman, L. (2023). Impacto de las tecnologias digitales en la comunicacion
interpersonal de adolescentes peruanos. PsycINFO.

https://doi.org/10.1016/1.psych.2023.05.012

Chirinos, E. (2025). Aplicacion de una estrategia basada en actividades metalingiiisticas para
mejorar la redaccion de textos expositivos de los estudiantes de primer grado de
Educacion Secundaria de la IEP Pedro Nolasco - Nuevo Chimbote, 2019 [ Tesis doctoral,

Universidad Nacional del Santa]. Repositorio Institucional UNS.

Chomsky, N. (1971). El lenguaje y el entendimiento. Seix Barral.

Ciffone, S. (2013). El conocimiento artistico en la escuela: Enseriar y aprender artes visuales,
musica, expresion corporal, teatro y literatura. Octaedro.

Creswell, J. W., & Poth, C. N. (2023). Qualitative inquiry and research design: Choosing among
five approaches (5th ed.). SAGE Publications.

Cumba, A. D. R., Logacho, M. J., Jiménez, J. A., Quinatoa, D. M., & Tello, P. M. (2025). El teatro
como estrategia pedagogica y su impacto en el desarrollo de habilidades comunicativas
del inglés en estudiantes de bachillerato. Prospherus, 2(2), 653-674.
https://doi.org/10.63535/2ghvp462

Dominguez, M. (2019). Metodologia de la investigacion cientifica en educacion. Editorial

Universitaria.

74


https://doi.org/10.1016/j.psych.2023.05.012
https://doi.org/10.63535/2ghvp462

Escorcia, D. (2011). Aportes de la metacognicion al rendimiento en escritura: Andlisis de la
situacion de estudiantes universitarios. Revista Iberoamericana de Educacion, 55(4), 77-
94. https://doi.org/10.35362/r1e5512952

Fernandez-Rio, J., Calderon, A., & Sinelnikov, O. A. (2022). Aprendizaje a través de las artes
escénicas en educacion fisica: Efectos en la comunicacion y la cohesion grupal. Retos,

45, 338-347. https://doi.org/10.47197/retos.v4510.91834

Field, A. (2022). Discovering statistics using IBM SPSS statistics (6th ed.). SAGE Publications.

Fresno, M. (2018). El teatro en las aulas: Mi enfoque tras Finlandia. Editorial Pais.

Garcia, A., & Fernandez, P. (2024). Teatro y expresion oral en contextos educativos: Evidencia
desde Colombia. Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud, 22(1),

45-60. SciELO. https://doi.org/10.22267/rlyc.240101.298

Garcia, R., & Sanchez, L. (2021). Enfoques metodologicos en la investigacion educativa: Entre
la teoria y la practica. Revista Iberoamericana de Educacion, 87(3), 45-62.

https://doi.ore/10.35362/rie8734562

Gattis, A. (2025). Beyond the script: How theatre shapes motivation in second language
acquisition [Tesis de maestria, University of Central Florida]. STARS.

https://stars.library.ucf.edu/etd2024

Goleman, D. (2015). El cerebro y la inteligencia emocional. B DE BOOKS.

Gomez-Hernandez, P., Monge-Lopez, C., & Garcia-Perales, N. (2021). Efectos de un programa
de dramatizacion en la comunicacion oral de estudiantes de secundaria: Un estudio cuasi-
experimental. Psicologia Educativa, 27(2), 123-
131. https://doi.org/10.5093/psed2021a10

Gregorio, N. M., & Quezada, H. F. (2019). Programa de canciones infantiles como estrategia
para desarrollar la expresion oral en nifios de 04 arios de edad de la institucion educativa
inicial N° 292 del centro poblado de Chullapa — provincia de Sihuas, region Ancash, 2016
[Tesis de licenciatura, Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo]. Repositorio UNPRG.

Gutiérrez, R. (2022). Silencio escolar: Exclusion y participacion en el aula secundaria. Web of

Science. https://doi.org/10.1080/00220272.2022.2045678

Hernéndez, C., & Diaz, J. (2025). Investigacion aplicada en educacion: Transformando la

practica docente desde la evidencia. ERIC. ED645789.

75


https://doi.org/10.35362/rie5512952
https://doi.org/10.47197/retos.v45i0.91834
https://doi.org/10.22267/rlyc.240101.298
https://doi.org/10.35362/rie8734562
https://stars.library.ucf.edu/etd2024
https://doi.org/10.5093/psed2021a10
https://doi.org/10.1080/00220272.2022.2045678

Hernandez, R., Fernandez, C., & Baptista, P. (2022). Metodologia de la investigacion (7 ed.).
McGraw-Hill Education.

Hernandez, Y. (2024). La estrategia del sociodrama para mejorar la expresion oral en los
estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Privada Delta, Cajamarca,

2022 [Tesis de licenciatura, Universidad Nacional de Cajamarca].

Hernandez-Sampieri, R., & Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion: las rutas

cuantitativa, cualitativa y mixta (7% ed.). McGraw-Hill Educacion.

Herrera, M. 1. (2021). El desarrollo del lenguaje desde el enfoque sociocultural: Estrategias de
aprendizaje en el nifio, andamiajes del adulto y apoyos en la escuela. En XIII Congreso
Internacional de Investigacion y Practica Profesional en Psicologia (pp. 1-10). Pontificia
Universidad Catolica Argentina.

Inga Pefia, R. (2021). Teatro como estrategia didactica para mejorar la expresion oral en

estudiantes universitarios de Estudios Generales - UNCP [Tesis doctoral, Universidad

Nacional del Centro del Pert]. Repositorio Institucional UNCP.

Instituto Cervantes. (2002). Marco comun europeo de referencia para las lenguas: Aprendizaje,
ensenianza, evaluacion. Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte.

Lopez-Garcia, D., & Santibanez, J. (2023). El teatro foro como estrategia para el desarrollo de
vocabulario y pensamiento critico en educacion basica. Perfiles Educativos, 45(179), 89-

105. https://doi.org/10.22201/iisue.24486167¢.2023.179.60542

Martinez, A., & Lopez, F. (2023). Evaluacion de competencias comunicativas en estudiantes de

secundaria mediante instrumentos mixtos. Educacion y Educadores, 26(1), 112—130.

https://doi.ore/10.17533/udea.educacion.v26nla07

Martinez, L., & Lopez, F. (2022). Enfoque comunicativo en la ensefianza del teatro: Estrategias
para la expresion oral en secundaria. Revista Electronica de Investigacion Educativa,

24(3), 1-15. Redalyc. https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=106272187001

Mendoza, A., Rojas, E., & Quispe, T. (2024). Programas artisticos en escuelas rurales:
Evaluacion de impacto en la participacion estudiantil. Directory of Open Access Journals

(DOA). https://doi.org/10.17645/edp.v12i1.7890

MINEDU. (2023). Informe anual de gestion cultural escolar 2023. Ministerio de Educacion del

Peru. https://www.minedu.gob.pe/cultura-escolar/

76


https://doi.org/10.22201/iisue.24486167e.2023.179.60542
https://doi.org/10.17533/udea.educacion.v26n1a07
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=106272187001
https://doi.org/10.17645/edp.v12i1.7890
https://www.minedu.gob.pe/cultura-escolar/

Muro, J. (2017). Teatro experimental en nuestros dias. Galerna.

Quispe, M., & Mendoza, R. (2023). Politicas culturales y educacion: Reflexiones desde el Peru.
DOAJ. https://doi.org/10.17645/edp.v11i2.6789

Rios, D. (2023). Teatro y emociones en la adolescencia: Una perspectiva pedagogica. Scopus.

https://doi.org/10.1016/j.tate.2023.103045

Rodriguez Arocho, W. C. (1999). El legado de Vygotski y de Piaget. Revista Latinoamericana de
Psicologia, 31(1), 14-28.

Rojas, E., Vasquez, M., & Lujan, K. (2024). Diagnostico de habilidades comunicativas en
estudiantes de secundaria en Sihuas. ERIC. ED650123.

Rosales, M. (2018). Talleres interactivos de teatro para mejorar la expresion oral en estudiantes
del tercero de secundaria de la I.E. “Santiago Antunez de Mayolo de Santa” [Tesis de

maestria, Universidad San Pedro]. Chimbote, Peru.

Sahlberg, P. (2021). Finnish lessons 2.0: What can the world learn from educational change in
Finland? Teachers College Press.

Stubbs, M. (s. f.). Lenguaje y escuelas: Andlisis sociolingiiisticos de la ensenianza (13.* ed.).
Paidos.

Tashakkori, A., & Teddlie, C. (2021). SAGE handbook of mixed methods in social & behavioral
research (3rd ed.). SAGE Publications.

Toomela, A. (2020). Psychological effects of drama-based and theatre-based interventions: A
meta-analysis. Psychology of Aesthetics, Creativity, and the Arts, 14(3), 333-
343. https://doi.org/10.1037/aca0000228

Turkle, S. (2020). The second self: Life in the screen age (2nd ed.). MIT Press.

Ubersfeld, A. (2004). El didlogo teatral. Galerna.

UGEL Sihuas. (2024). Informe de gestion cultural 2024. Unidad de Gestion Educativa Local de

Sihuas.

Viisédnen, T., Kallio, H., & Salminen, J. (2023). Drama as a pedagogical tool in Finnish schools:
Integrating arts across the curriculum. Scopus.

https://doi.org/10.1080/00220272.2023.2178901

77


https://doi.org/10.17645/edp.v11i2.6789
https://doi.org/10.1016/j.tate.2023.103045
https://doi.org/10.1037/aca0000228
https://doi.org/10.1080/00220272.2023.2178901

Vasquez, M., & Lujan, K. (2024). Temor a hablar en publico: Factores que influyen en
estudiantes de secundaria. Google Scholar.

https://scholar.google.com/scholar?hl=es&as_sdt=0%2C5&qg=temor+a+hacer+presentac

ionestentsecundariatperu&btnG=

Watzlawick, P., Beavin Bavelas, J., & Jackson, D. D. (1991). Teoria de la comunicacion humana.

Herder.

78


https://scholar.google.com/scholar?hl=es&as_sdt=0%2C5&q=temor+a+hacer+presentaciones+en+secundaria+per%C3%BA&btnG=
https://scholar.google.com/scholar?hl=es&as_sdt=0%2C5&q=temor+a+hacer+presentaciones+en+secundaria+per%C3%BA&btnG=

Anexo 1

PRE-Y POST TEST

Investigacion: Programa de teatro para mejorar la expresion oral de los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria de la I.LE. N° 84165 Asteria Castro Pareja - Sihuas

Grado de estudios del participante:

Cddigo asignado al estudiante:

Fecha y hora de la evaluacion:

N° |PRONUNCIACION Y FLUIDEZ si INo

1 |Logra comunicarse con fluidez, logrando mantener el ritmo.

Pronuncia claramente, aunque cuenta con acentos tipicos de
nuestra provincia

3 | Utiliza oraciones simples y muy breves pero claras

COHERENCIA Y COHECION/ COHESION
Realiza un discurso coherente, aunque limitado, sin perder la

4 secuencia.

5 Utiliza enunciados breves con la ayuda de conectores como
(y, pero, porque)
VOCABULARIO

6 Utiliza un vocabulario adecuado para desenvolverse en una

entrevista u evento
7 | Vocaliza términos adecuados a la situacién al expresarse

INTERACCION

8 | Conversa con relativa facilidad

9 | Colabora al realizar el intercambio con su interlocutor

Comprende facilmente, sin necesidad de que se le repita la
situacién

10
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Anexo 2
CALCULO PARA LAS PRUEBAS DE NORMALIDAD DE LOS RESULTADOS
DE LOS GRUPOS CONTROL Y EXPERIMENTAL DESPUES DE APLICAR EL
PROGRAMA EXPERIMENTAL DE TEATRO

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Epost_D1 . 13 . . 13
Epost_D2 416 13 ,000 ,638 13 ,000
Epost_D3 ,329 13 ,000 744 13 ,002
Epost_D4 ,283 13 ,005 ,834 13 ,018
Epost_TOT ,134 13 ,200" ,936 13 412

*. Esto es un limite inferior de |a significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Cpost_D1 ,493 14 ,000 411 14 ,000
Cpost_D2 ,386 14 ,000 ,649 14 ,000
Cpost_D3 ,265 14 ,009 ,880 14 ,058
Cpost_D4 ,218 14 ,069 ,929 14 ,295
Cpost_TOT ,214 14 ,082 914 14 ,180

a. Correccidn de significacion de Lilliefors
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Anexo 3

ENTREVISTA A ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ASTERIA
CASTRO PAREJA - SIHUAS — ANCASH

ESTUDIANTE: .......octiiiieiieecteesee e esieesre et esee e steesreeente s srneeneeesreen
1. ECUANLOS AM0S THENES? ......ooeiiiiieeiiieeeeee et e e [o] 1 PTO.
2. ¢éCOmo se llaman tus PAdres? .........ccooiieiiiiiie e e e 1 PTO.

3. ¢éQué es lo que mas te gusta hacer, en el transcurso del dia?

4. ¢Qué es lo que mas prefieres; estar solo o tener muchos amigos? 2 PTO.
SOLO [o] | AMIGOS [O]

5. ¢Te gusta el drea de arte y cultura? 2 PTO.
Si[o] | NO [O]

6. ¢éQué disciplinas del area de arte y cultura te gustan? Marca con un aspa:

SR [T 1 (o ISR [O]
SR D=1 o V.- SN [o]
SR |V LV o= RN [o]
O DibUJO Y PINTUIA ceeeieeiiiee ettt e e e arae e (o]

Coméntame: ¢Por qué te gusta dicha disciplina seleccionada?

8. ¢Alguna vez te has tenido la oportunidad de hablar frente a un publico?
Si[o] | NO [O]
Comeéntame tU eXPEITENCIA: ........cvvveeiiieieeieeeiiireeeee e e e eeerrere e e e e e e e e e senaaarraeeees 2 PTO.

9. ¢Te gustaria presentarte en un escenario y compartir un discurso con tus compaiieros?
Si[o] | NO [O]
ComENtame: éPOF QUE? ..ot e e 2 PTO.

10. ¢Qué te parece si te presento una rima y la repites conmigo?
Treinta dias trae septiembre
con abril, junio y noviembre.
De veintiocho sélo hay uno.
Y los demds treinta y uno.
EQuEé te parecia? éCOMO te SENTLISTE? ...........ccviiiiiiiiiie e e et e e
3 PTO. GRACIAS POR TU PARTICIPACION
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GRADO: 1°

Anexo 4

SESION DE APRENDIZAJE N°01

SECCION: _“A" FECHA: 03/03/2020.

1. TITULO DE LA SESION

iMi teléfono, por hoy mi mejor aliado!

DOCENTE TUTOR: ESAL CASTILLO CAMPOS

2. PROPOSITO DE UMNA SESION:

COMPETEMNCIAS
CAPACIDADES

DESEMPENO

Crez proyectos desde los
leguzjes artisticos.

Utiliza los elementos de los leguajes artisticos para explorar sus
posibilidades sxpresivas, redactando d= manera coherents la
historia con sus companeros.

Explora v experimanta los
leguzjes artisticos

DESEMPENOD PRECISADO

Utiliza elementos de lenguaje artistico, para explorar sus
posibilidades expresivas.

EMFOQUES TRAMSVERSALES VALORES ACTITUDES QUE SE
DEMUESTRAN FACCIONES
OBSERVABLES
BUSOUEDA A LA Zuperzcién Personal | Disposicion 3 adquirir cualidades que
EXCELEMCIA mejoraran el propio dezempefic ya

sumentaran el estado de satisfaccion

consigo mismo y con las circunstancias

3. MOMENTO DE LA SECION: LUNES Y VIERMES DE 6:00PM. A 8:00 PM

IMIFCICH MEDIOS ¥

TIMPO APROXIMADO:30 MIN. MATERIALES

% Unz presentacion rapida por parte de la docente 3 los
estudiantes

4 Aplicacicn de una entrevista 2 cada uno.

DESARROLLOD

TIEMPO APROXIMADD:60MINUTOS - Salasde

% 5 |es presentarz el nombre de todos sus companeros de aula, trabajo
£5e |les preguntara sl ya 52 CONOCen?, cCONYersan siempre? virtual.

% Le:s comentare en gque consiste el trabajo del diz de hoy, crear - Estudiantes,
una historiz secuencial, empezanda con wna llzmadz miz 2 =l - Papas.
estudiante respetando el orden secuencial: 1..... hasta volver a - Equipos
mi, segun el registro dal aula. telefanicos.

+* Eeg-:l de elle cada uno crearz un video contando |z parte que le - Teléfonos.
conto el companera y lo gue &l o ella crea. - Salas de

% Comentaran come 52 sintieron, que les parecio la actividad. trabajo

CIERRE: virtual.

TIEMPO APROXIMADD: 30 MINUTOS
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SESION DE APREMDIZAIE MEOZ

GRADO: 1-

SECCION: —A" FECHWA: o7 08/ 1030,

1. TITULD DE LA SESIOM

jifi e seo e s Fareoarit ol

DOCEMTE TUTOE: ESAU CASTILLO CARPOS

2. PROPOSITO DE UNA SESION:

COMPETE RCLAS
CaracDanEs

DESERPER O

Crea  proyectos desde  las
lepuajes artistioas.

Utiliza bos elementas de los kepuajes artisticos para explarar sus
pasibilidades expresivas, redactamda de maansara cabherents la

hisborts Do S Co T o e o

Cuplara v experimenta las
lepuajes artistioos

DESERPERO PRECI S0

poasibilidacdes s pres e

Urtiliza elementos de lengoaje artistico, para explorar sus

EMFOOUES TRAMSYERSALES WALORES ACTITILIDES (HLIE SE
DERMUESTRARMN ACCIOMES
MESERVARLES

BUSOUIED, & Loy Superscdan PeErsorsl Disposicin & adoguirir coalidades que

EXCELENCIA meEjoraran =l propes desempefio ya
Awmentaran el estado de satEfaccidm
carsigo misma v con s circunstancias

3. MOBEMTO DE LA SESEHN: LLINES ¥ VIERMES DE 6P A 7: 30001,

Ly e L BAED |0 Y
TIERMPOD SPROX RS0 S0 RIRM. FATERIALES
£ Dassarrodls de un trabajo de Ogami.
L Preguntames: £les pusts e trabajo de origami?®, gue les pareos
i trabajamos un cackharrita de papsl, @ mi me gustan mucha hes
perritos Al finalizar el trabajo de arigami surgirdan las sipaientes
imterropgantes:
2 pCudl =5 tu mascota fasarifa®, Sus b Eusba de bu mascota - Calaes de
Favorita?, fsueles mitaslad, .. trabajo
DESARROLLOY wirtwal
TIERMPO SAPROXIBADO-E5 RINUTIS - Estudiantes.
£ Yo ermpeane @ irmitar @ mi mascota Favarita, como jadea, coma - Papis.
aullar, como e retuerce comes mes salodas, e - Eguipos
£ Inwitans & un osoluntario a realizar una imitacidn de g mascota telefanicos.
Fawvorita. - Tel:fonas.
< Luego wuna por wuna realizara la imitacion de o omascota - Lalees de
prefericda en cuanto gectos, sonido . al frente de todos sus trabajo wirtwal
O s N SOOGELE
& Los gue no pudieran ingresar enviaran videos realizgando ka EET)
dindrmica. - Usilles e
CIERRE: escritorio

TIEMMPO APFROXIBMADD: 15 RMINUTOS

&

&

Para Finalizar &l trabajo comentaremas como se sintieron wna
por umin.

Les que tusieron timider de realizack en pablico les invitaremos
# gue lo practiguen en casa fremte a un espejo, dejando @ un
costado su celular gravandaolas para luega compartirles en el
prupa estudiantil de ks seccidn.

Les mendanare kb impartancis de asta dindmica, v gue es pars
poder perder la vergienza frente a un poblico.
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SESION DE APRENDIZAJE N°03

GRADO: 1"
1. TITULD DE L& SESION
jddiivina gue te guiero decir!
DOCENTE TUTOE: ESALU CASTILLO CaARMPOS

SECCIOIN: —A" FECHW: 10/08) 32020,

2. PROPOSITO DE UNA SESION:

COMPETERCILAS DESEFAPERN D

CaPACDADES

Crea  proyectas desde  las | Ueiliza ks elementos de los eguajes artisticos para exphorar sus
lguajes artisctioos. poasibilidades expresivas, redactando de maneara coherants ks
hisbarks oom s COompa e os.

Explars ¢ =xperiments as DESERPERO PRECISADO

lepuajes artistioos

Utiliza elementos de lenguaje artistico, para explaorar sos
pasibilidades axprasrsas.

ERFOOUES TRARSYERSALES VaLORES ACTITLRODES OILE SE
DERUESTRARN/ACCIOMNES

OBESERVABLES

BLUSCOUEDS, & LA
ELELENCIA

Dizposicitan & adguirir cualidades gue
mijoraran & propia desempefic ya
Auvmartaram el estado de satEfaocadn
r.-'.ln:iEr_l misrno y con s circunstancias

Superacdn Persaral

3. PMOMEMNTO DE Lo SESKMMN: LINES ¥ VIERMES DE GPRAL A& 7: 300 0.
INICIO FAEDIDSE Y
TIERPO APROXIBAADO: 30 KA. BATERIALES
€ Desarredle DE UM BEFRAN,
o Preguntamos: les envid un video se les saluda cordialmente y
les diga por media de gestos les mencdans estas dos reframes,
“& MEL TIEKMPO BECHA CARAS |, “BARRIGA LLEMA, CORAZIOMN
CONTENTOT, les pregunio
£ pOpd les acabo de decir?, fdinterpretaron  mis gestas?, les Espejo.
presambo una lisgEs de 0 refranes, =llos indicaran par el chak ks Calas de
respuesta gue crean, leego continoamos, {0we son los trabajo
refranes?, JPars gué se utilizs? stirtuall
DESARROLLO Estudizntes.
TIEMPO APROXIPAADO-AS FMINUTOS Frapds.
£ Despudes de ella ey invitars & inferpratar b 10 refranes gue les Eguipos
ernyid al chat. telefanicos.
< Debatirernas su significada, Lalas de
£ Seguidament= ellas deben de elegir dos refranes, gestual izar trabajo wirtual
Fremte a un espejo cuando se sientan preparados anviar al gropa {SOOELE
para poder adivinar su viden realizado. IMEET)
£  Puaden acompafiacdo de mogica odsica, urbana o e gue mds ses Utillies de
de su agradk. escriborio
CIERRE:
TIEFRAFP O SPFRORITRA ST - 15 PR LTS
E=a Fara Finalizar el trabajor corrrerrbaresmsas oo rmie Ses S S roenn s
=g EIJ-D; :::;:u'h.'l-erl;lrl Eimides de reaslizaarks em e bleco bes irme i b r e
@ e b practiguen en casa Frembe @ wun cspejo, dejandis @ ue
rrmtaedes s celular grausdodoalos pers hosgpeo coormgmesrticloses e el
Eru e estuiiEEmntil des lE o sesociSn.
=l Le= rreemciarnares la importancia de et dimdArmica
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SESION DE APREMDIZAIE MN=02

GRADO: 1" SECCION: —A" FECHA: 14/08/ 030,

1. TITULO DE LA SESIOHR

e preparo para salir & un escenario

DOCERNTE TUTOR: ESAU CASTILLO CARMPOS

2. PROPOSITO DE UG SESION:

COMPETERCLAS
CaracDanDEs

DESERPER O

e puajes artistioas.

historis com sus compaiaros.

Crea  progectos desde  las Uriliza kos slementos de los kEguajes artisticos para explorar sos
pasibilidades ewpresivas, redactamda de mansra caherante ba

Explora ¢ experimentas o
e puajes artisticos

DESERIPERO PRECISADD

pasibilidades axpraesrsas.

Uriliza eslementos de lenguaje artistica, para explorar sos

ENFOOUES TRANSWVERSALES WALORES ACTITILADES (rLPE SE
DERUESTRAM/ACOIOMNES
OBSERWVABLES

BLISCLUEDS & L Superacdn Persaral Dispasiciton a adguirir cualidades gue

M CELERCLA meEjoraran el prapen desempenio $a
Awmentaran el estado de satsfaccidn
cansiga misma y can ks circunstanciag

1. MOBMENTO DE LA SESKN: LUINES ¥ VIERMES DE GPhA. A 7300 0.
IMICIO BEDIOE Y
TIEMMP O APROXINADD: 30 M. MATERIALES
£ Les @it un videito de relajacian
£ Cormantamos en el grupo, la prictica de estos ejercicios.
£ Comantamos gue hacen sllos antes de calir @ damearn, o jugar
Futbal &y ey
2 Dwebatimos las inierru_&unl:l:-_, cue facen o dejan en EIErupu
DESARFROLLO - Salas de
TIEMMP O APROXINLADDAS BMINUTOS trabajo
& Toados sctivan sus audias  chmaras, nos ubicamas en un espacia wirtual
cdrmadn y amperzamos los sjercicioe, - Essudiantes.
2 Inbalaciton por la nariz, con uma detencidn de recpirao de S - Papdis.
sapundos, pars lusgo @xpulsar. - Eguiipos
£ Pasteriarmente  trabajamos coerdas eocabes,  genaesanpas, A telefanicos.
ENECNST, A0 ASaA s, eempenm, .. hasta que cada wna - Tebéfonas.
haya preparado su diafragmea, v camibio ligeramente el tona v - Lalas de
timbre de wax trabajo wirtwal
CIERRE: (SOHOHELE
TIEMPO APROXINADD: 15 MINUTOS IMEET])
& Para finalizar ol trabaje cada uno expondrd fodmo se sintio?, - Utiles de
fpara que cres gue nos sirea &l trabajo efectuada? aurritorio

¢
&

Les gue tusieron timidez de realizarlo con la chimara encendida
deberdn exponer sus razanes al grupa.

Eecomendarle que estes ejercicios ks apliguen contantemente
antes de subir a un escenario que les va dyudar 3 contralar los
meryias.
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SESI0M DE APRENDIZAJE N°05

GRADO: 1"
1. TITULG OE L& SESIOH

iHOY ME SIENTO LIBRE!

DOCEMTE TUTOR: ESAU CASTILLO CANPOS

SECCION:  “A" FECHMA: 17/ 08,) 2030,

2. PROPOSITO DE UNA SESION:

COMPETERCLAS DESEMPEN G
CAPACIDARDES
Crea  progectas desde  las | Utiliza ks elementos de los leguajes artisticos para explarar sus

pasibilidades espresivas, redactando de manera caberente ks
histaria oam sus compaiaros.

lepuajes artistioas.

Explara ¢ axperimenta [as DESERPER O PRECISA DO

lepuajes artisticos

Utiliza elementos de lenguaje artistico, para explorar sus
pasibilidades axprecreas.

ENFOOLES TRANSYERSALES VALORES SCTITUADES OiLE SE
DEMUESTRAN/ACCIOMES

ESERVARLES

BUISOUED, & Ly
ENCELENCIA

Superacdn Persaral Divposicitn & adguiric cualidades gue
meejoraran & propia desempefio va
awmentaran &l estado de satsfaccdn

-'.-'.ln:iEr_l misrna y con s circunstancias

3. KROMENTO DE LA, SESEOM: LUMES ¥ VIERMES DE GPRL A 7300 .
IRICID FAEDIDE Y
TIEMPO APROXIBAADO: 30 MDA MATERIALES
£ Emperarmas con un saludo
£ Comaptamos como | estin paszando atoc  tismpos  de
parsde=mia.
£ Cada una espondri que e |6 primera gue guisns bacer cusnda
todo esto pasa.
£ Wi pErsama tambien expondrd coome e dapts y gue deses Salas di
hacer. trabaja
DESARROLLD wirtwual.
TIEMPO APROXIBAADO-AS MINUTOS Estudiantes.
£ Despudés de este trabajo refleive les invitara ung por una a Papas.
activa r su audio y chmara, para trabajar bk sigusembe: Eguipas
£ e imaging que estoy en la playa, en un pargue, gic, cerro los telefanicos.
ojos, dande imaging lo que hay lo gue pueds hacer en ese lugar, Teléfonas.
toda la busna, pero despudss me imaging que llega wun ladrén o Salas die=
sepuestrador, que hago grito, laro, ria.e lu=go me imaginag trabajo wirtwal
gue lega un palicia y me recata, como me sienta faliz, triste, | GOOGLE
deprimida, 6 con miedo. . sk o hahlo como =i la wiviara de EET]
wierd .
== Cada wurno demoastrara s omesjor coreatividad, como Us, =a - Unilles e
relatamndo nos contagiara la tristeza, su alegria, sus penss, o oo T
el foven o elegido ara relatar
CIERRE=-

TIERMPO APROXIMADO: 15 MMBINUTOS

£ Para finalizar =] trabajo comentarsmas oamo se Sintisron wno
(=2t T] gt

= s le= pareci's esta oinSmiecas.

=2 Cooamsr cressn gue res puedos sy udasr em nuestra vida diaria

& Se besoara las recomendaciaones respecteas.
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SESION DE APRENDIZAIE N°06

GRADO: 1

SECCION: —aA" FECHSA: 21/08/3030.

1. TITULD DE LA SESIOM

ME PREFARD PARA SER GUIOMNISTA

DOCENTE TUTOR: ESAU CASTILLO CANPOS

2. PROPOSITO DE UNA SESION:

COMPETERCLAS
CapACIDADES

DESERPERCH

Crea  proyectas  desde  las
beguiajes artisticos.

Utiliza los elementos de los lepuajes artisticos para explorar sus
posibilidades expresivas, redactanda de manera coheranta ks
hisbaris oon sus cCompdanaros,

Cxplara ¥ axparimenta las
lepuajes artistions

DESEMPERIO PRECISADD

Utiliza elementos de lenguaje artistica, para explorar sus
posibilidades exprecheas.

EMFOQUES TRANSVERSALES WALORES ACTITUDES QUE SE
DEMUESTRAM, &CCIOMNES
ORSERVADLES
BLSOILEDS, & L Superaddn Personal Ditposicion & adouirir cualidades que
CNCELEMCIA mejoraran el propio desempefio va

aumentaran el estado de satsfaccdn
cansipga misma y con ks circunstancias

1. MOBMENTO DE LA SESION: LUNES Y VIERNES DE GPNL A 7:300.0.
IKICIO MEDIDS ¥
TIEMPO APROXIBADO: 30 KN, MATERIALES
£ Mes reunimas par @l Google ek, donde iniciamas can una
lesctura “Cl wabor de ls werdaders amistad” - Salas de
£ Seguidaments pues debatiremas el mensaje. trabajo
£ Iniciaran las interrogantes, fronooes las partes de una lectura?, wirtual.
dalguna wer as elabarsdo una histarieta?, si la repuesta e sia - Estudiantes.
mo el Par qua T v fetmo fus?, fgud te paspsiss - Papds.
DESARROLLD - [Eguipas
TIEMPO APROEIBMADO A5 MINUTOS telefanicos.
£ Reforsasremos el marco teocco de la estroctura de una - Teléfonos.
historieta. - Salas de
< Despuds de ells can un cusnto breve identificarermas de forma trabajo wirtual
mas pracisa | planeamienta, nuda v dewentacs, (GOOGLE
£ Cada uno participara dando su punto de vista. IMEET]
CIERRE: - Utiles de
TIEMPO APROXIMADO: 15 MINUTOS escritorio
£ Para finalizar dejare comp pendiente un cuente, dande - Librode
idemtificaran su astructura. LNt
< Comentarermnos que les parecio la clase, se reforeara bas dudas
de wor mecesario se desarrallara mis prictices,

87




SESION DE APRENDIZAJE N°07

GRADO: 1*

SECOION: —A" FECHMA: 2408/ 7030,

1. TITULD DE L& SESION

jCreo mi historieta!

DOCEMTE TUTOR: ESAL CASTILLO CARPOS

2. PROPOSITO DE UNA SESION:

COMPETERNCLAS
CapaODADES

DESEMPER O

Crea  proyectas  desde  las
leguajes artistioas.

Uriliza bas elementos de los keguajes artisticos. para explaorar sus

pasibilidades expresivas, redactando de manera caheranta ks
histaria Com Sus COompaneros.

Cuplara v axpeErimenta los
lepuajes artistioas

DESEMPEND PRECISADO

Utiliza elementos de lenguaje artistica, para explorar sus
posibilidades axprasreas.

ENFOOUES TRAKSYERSALES VALORES ACTITLADES {§LAE SE
DEMUESTRAMACCIOMNES
OESERVARLES

BILISOLUIED & L Superaddn Persanal Dizposicitn & adguirir cualidades gue

CMCELEMCIA mesjoraran el propia desempefic va

awmentaran &l estado de satsfaccdn
carsiga misma y con ks circunstanciag

3. MOMENTO DE LA SESMON: LUNES ¥ VIERNES DE 6PN A 7:300.M.

IMICIO MEDIOS Y

TIEMPO SPROXIBADO: 30 MMIN. BAATERIALES

£ Daesarrolla de un trabaje de Origami. Un cubo mbgion - Salas de

£ Se les invitara a que escriban @l nombre de una persona, oo, trabajo
animal, fruta, lugar ¥ palabra libea, wirtual.

DESARROLLD - Estudizntes.

TIEMPO APROXIMADO- A5 MINUTOS - |Papds.

£ Una wer culminada, tedos activamos audio y video para poder - Eguipos
cormpartin, de farma libee irdn lazando su dada sepin la palabra telefanicos.
fue ks Baya salienda irdn armando ura historeta, clara esth un Teléfonos.
imicka, nudo ¢ desanlace. Salas de

£ Una ver culminada la histaria de cada une s ira identificando trabajo wirtual
con la particinarfnartive de tados las partes de ks historieta. (GOOGLE

& Compartiremos esperiencias, v selacite coharpntar con las IMEET]
palabra qus eligiernon. Urilles de

CIERRE: escritario

TIEMPO APROXIMADO: 15 MINUTOS Cartuling

£ Para finalizar el trabajo comentaremas camo se sintiersn uno Repl, tijera
POF UM, lipiz.

£ Ge e imvitara & que lo relatado escriban enuna baja, la cual me
enviara al grupa y consencaran para la prisima sesian.
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SESION DE APRENDIZAJE N°08

GRADO: 1" SECCIN:

g

FECHM:- 28/ 08} 2030,

1. TITULO DE LA SESION

{ELLMD nél PERSOMAJE!

DOCENTE TUTOR: ESAL CASTILLO CARNPOS

2. PROPOSITO DE UNA SESION:

CORMPETERCIAS

CAPACIDADES

CESERPERO

Crea  proyectas  desde  las

leguajes artistioos.

Utiliza los elernentas de los leguajes artisticos para explorar sus
posibilidades sxpresivas, redactanda de manera caberente la
hisbara oan sus companer os,

Ceplara y axperimenta las

lepuajes artistions

CESERMPERD PRECISADCD

Utiliza elementos de lenguaje artistico, para explorar sus
pasibilidades axpracrsas.

ENFOOUES TRANSYERSALES WALORES SCTITUDES JIUE SE
DEFUESTRAN ACCIOMNES
ORSERVABLES

BLISCILED, & L Superacidan Personsal Digposicion & adouirir cualidades gue

ENCELENC]A,

mejoraran el propi desempefio ¥a
aurmantaran el estado de satEfaoddn
cansiga misma y con kas circunstanciag

1. MOMENTO DE LA SESION: LUNES ¥ VIERNES DE GPNL A 7:300.0.
IMICIO BAEDIDE Y
TIEMPO APROXIBAADO: 30 KN MATERIALES
£ |nvitara a gue l=an su redaccitn e la dase pasada, con las
partes de s historiets - Lales de
£ Todes compartiremes y dabatiremas an que podemos mejarar. trabajo
DESARROLLO wirtual
TIEMKPO APROXIBADD A5 MINUTOS - Estudiantes.
£ Lnaver culminada nuestra historeta, srmpetaremos 3 &rmar los - |Papds.
persanajes de nuestra cuenta. - [Eguipos
£ Dabida a lat circunstancias cads uno armara un titers v oun telefanicos.
titiritera con un pedazo de carttn, e les mostrars cama - Teléfonos.
resalizario - Salas de
£ Cada una participara sugiriendo gue otraos materiales recicado trabajo wirtual
pod ermsas utilizar. (SOOGLE
CIERRE: MEET)
TIEMPO APROXIBAADO: 15 MINUTOS - Otiles de
£ Para finalizar | trabajo del dia se bes invitara tanaro lista para escritorio
la prowimes case ¢ asi pader hacer una demastracitn de nueskra
acto teakral.
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SESION DE APRENDIZAJE N°09

GRADO: 1" SECCION: —=A" FECHA: 31/08,/2020.
1. TITULO DE LA SESION
{PREVIA DE M| DEBUT!
DOCENTE TUTOR: ESAU CASTILLO CAMPOS

2. PROPOSITO DE UNA SESION:

COMPETERCIAS DESEMPERD

CAPACIDADES

Crea progectas desde  los | Utiliza los elementos de los keguajes artisticos para explorar sus

lepuajes artisticos. pasibilidades ewpresivas, redactando de manera coherants b5
hisbaria oom sus com paneros.

Cxplara v experimenta las DESEMPENC PRECISADO

leguajes artisticas

Utiliza elementos de lenguaje artistica, para explorar sus
pasibilidades ayprasras.

ENFOOUES TRANSYERSALES VALDRES ACTITUDES (LE SE
DEMUESTRAMN/ACCIOMES
ORSERVARLES

BLISCILUED A L Superacdn Persoral | Disposicion a adguirir cualidades gue

EMCELEMC) A majoraran el propi desempefio ya
aumentaran el estado de sstefaocdn
carsign misma y con kas circunstancias

3. MOMENTO DE LA SESION: LUNES ¥ VIERMES DE GPRL A 7:300.M.

IRICIO BEDIDE Y
TIEMPO APROXIBADO: 30 M. MATERIALES
£ Cadaune mastrara su elaboracian de titeras y explicara al grupa
coames la hizo.
i Seguidamente & hard un sorten virtual para iniciar su - Salas de
presentacitn, trabajo
DESARROLLO wirtwal.
TIEMPO APROXIBADOAS MINUTOS - Estudiantes.
£ Daspuds de tener la lista uno par uno realizara su precentsciin - Papds.
il salks. - [Eguipoz
£ Lo jdvenes aprenderdn a ser un poblico delicada ¥ respetucsn telefdnicos.
- Teléfonos.
CIERRE: - Salas de
TIEMPO APROXIMADD: 15 MINUTOS trabajo virtual
£ Para finalizar el trabajo comentaremas camo se sintieron wng 1GOOGLE
B um. MEET)
£ Se les entregara los e de presentacidn en un teatra y se les - Utiles de
aconsejara de Forma personalizads para @ presentacién final. escritorio
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SESIOM DE APRENDIZAJE ME10

GRADO: 1"

SECCION: —a" FECHMA: 0d)/ 09/ 20 240.

1. TITULO DE LA SESION

il PRESENTACION!

DOCENTE TUTOR: ESAU CASTILLD CARPOS

2. PROPOSITO DE UINA SESION:

COBMPETERCLAS
CAPACIDRDES

DESEMPERND

Crea  provectos desde  os
baguajes artisticos,

Utiliza los elementas de los leguajes artisticos para explarar sus
pasibilidades expresivas, redactanda de manara coheranta ks
histars Don sus companseros.

Cuplara v axperiments los
bapuajes artisticos

DESEMPENO PRECISADO

Utiliza slementos de lenguaje artistico, para explorar sus
pasibilidades ey pracras.

ENFOOUES TRANSYERSALES VALDORES ACTITADES OiLAE SE
DEMUESTRAMNACOIONES
ORSERVARLES

BLISCILIE D & Ly Superaddan Persamal | Disposicion & adguirr cualidades gue

CNCELEMC]A mejoraran el propia desempefio ya

aurmentaran el estado de sstsfaccdn
Earsiga misma ¥ can ks circunstancias

1. MOMEMNTO DE LA SESION: LUNES ¥ VIERMNES DE GPN. A 7:300.8.
IRICIO MEDIDS ¥
TIERPO APROXIBAADO: 30 KM, MATERIALES
£ Para dar inicio 1@ invitd a los padres de Familia a sctar presenteg
juntas & sus hipos v apayarlos con &S chmaras para que slia- Salas de
pumdan realizar sy presentacion teatral con la ayuda de sus trabajo
titeras, siendo cada estudiants el personaje principal. wirtual.
DESARROLLD Estudiantess.
TIERPO APROXIBADOAS MINUTOS Papds.
& Los javenes empezaran @ presentar sus trabajos de forma muy Eguipaos
ordenada segin el sorteo realizado. telefanicos.
£ Wi periona como moderadara del prupo serd guien haga las Tedéfonas.
presaptaciones, Salas de
£ Cada estudiante demostraca su talento v utilizara ks asque s trabajo wirtual
les imdico de Farrma individualicada. {GOOGLE
CIERRE: MEET)
TIERPO APROXIBADO: 15 MINUTOS Utiles de
& Para finalizar &l trabajo aplsusas ¥ agradecimiento por su escritorio
participacian llegando al final de la aplicacion de mi proyecto.
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Anexo 6

RUBRICA PARA EVALUAR LA MEJORA DE LA EXPRESION ORAL DE LOS ESTUDIANTES DEL PRIMERO DE EDUCACION SECUNDARIA

INDICADORES

EN INICIO

EN PROCESO

ESPERADO

(0-10)

(11-14)

(15-20)

PRONUNCIACION Y
FLUIDEZ

No logra comunicarse con fluidez,
dificultdndole mantener el ritmo

Logra comunicarse con relativa fluidez,
aunque se detiene logra mantener el ritmo.

Logra comunicarse con fluidez, logrando mantener el
ritmo.

No pronuncia claramente

Pronuncia con dificultad, mostrando siempre
los acentos de la provincia

Pronuncia claramente, aunque cuenta con acentos
tipicos de nuestra provincia

No utiliza oraciones simples, ni breves

Utiliza algunas oraciones, suelen ser muy
breves y no tan claras

Utiliza oraciones simples y muy breves pero claras

COHERENCIA'Y
COHECION

No realiza discursos coherentes,
presenta mucha dificultad para seguir la
secuencia

Realiza un discurso coherente, aunque
limitado, con dificultad para seguir la
secuencia.

Realiza un discurso coherente, sin perder la secuencia.

No utiliza enunciados breves

Utiliza enunciados breves con la ayuda de
conectores como (y, pero, porque) con
Titubeo

Utiliza enunciados breves con la ayuda de conectores
como (Y, pero, porque), sin titubeo

VOCABULARIO

No utiliza un vocabulario inadecuado
evitando desenvolverse en publico

Utiliza un vocabulario ambiguo para
desenvolverse en una entrevista u evento

Utiliza un vocabulario adecuado como para
desenvolverse en una entrevista o evento

No vocaliza términos adecuados

Vocaliza términos con dificultada a la
situacion al expresarse

Vocaliza términos adecuados a la situacion al
expresarse

INTERACCION

No conversa con facilidad

Conversa con relativa facilidad

Conversa con facilidad y elocuencia

No colabora al realizar el intercambio con
el interlocutor

Colabora temerosamente con su interlocutor

Colabora al realizar el intercambio con su interlocutor

No comprende con facilidad y se debe
repetir en reiteradas oportunidades la
situacion

Comprende con dificultad, debiendo repetirle
la situacion

Comprende facilmente, sin necesidad de que se le
repita la situacion
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