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Resumen
La presente investigacion tuvo como fin determinar la relacion entre € clima escolar y
las habilidades socioemocionales en estudiantes de una institucion educativa de
Chimbote, 2024. M etodol 6gicamente, fue basica cuantitativa correlacional y el disefio no
experimental, con una muestra constituida por 59 estudiantes de ler a 5to grado de
primaria. Parala evaluacion, se aplico € Inventario de BarOn ICE: NA 'y el Cuestionario
de Clima Socia del Centro Escolar. Los hallazgos demostraron que no existe relacion
significativaentre el climasocial escolar y las habilidades socioemocionales (r = -.109; p
= .410). Asimismo, en los objetivos especificos, no se encontraron relaciones
significativas entre el clima socia escolar y el componente intrapersonal (r = -.145; p =
.274), el componente interpersona (r = -.007; p = .959), la adaptabilidad (r = -.074; p =
.580), ni e mangjo del estrés (r =-.074; p = .580), lo que demostraria que & clima social
escolar no constituye un factor significativamente relacionado con las habilidades

socioemocionales en la poblacion estudiada.

Palabras Claves: Clima escolar, habilidades socioemocionales, estudiantes



Abstract
This research aimed to determine the relationship between school climate and socio-
emotional skills in students at an educationa institution in Chimbote, 2024.
Methodologically, it was abasic quantitative correlational study with a non-experimental
design, using asample of 59 students from 1st to 5th grade of primary school. The BarOn
ICE: NA Inventory and the School Sociad Climate Questionnaire were used for
assessment. The findings demonstrated no significant relationship between school social
climate and socio-emotional skills (r = -.109; p = .410). Likewise, in the specific
objectives, no significant relationships were found between the school social climate and
the intrapersonal component (r = -.145; p = .274), the interpersonal component (r = -.007,;
p = .959), adaptability (r = -.074; p = .580), or stress management (r = -.074; p = .580),
which would demonstrate that the school social climate does not constitute a factor

significantly related to socio-emotional skillsin the studied population.

Keywords: School climate, socio-emotional skills, students



|. INTRODUCCION

1.1. Planteamiento del problema

Realidad genérica del problema

La globalizacion ha dado lugar a una socializacion permanente de los individuos en
diversos ambitos. Este proceso requiere de la aplicacion de habilidades que favorezcan la
adaptacion e interaccion (Aguirre et al., 2022; Flores, 2021), por tanto, diversos factores
del entorno educativo se encuentran vincul ados con lainteraccion entre pares, educadores
y € resto de las personas relacionadas con este sector, 1o que puede influir en la

convivenciay en e desarrollo de la comunidad educativa (Roldan, 2023).

En este contexto, las habilidades socioemaocionales constituyen un aspecto relacionado
con laformaen que los estudiantesinteractlian y responden ante las diferentes situaciones
gue se presentan en €l entorno escolar. Las dificultades en |as habilidades social es pueden
asociarse con problemas de comportamiento, dificultades para entablar y mantener
amistades, problemas adaptativos, trastornos emocionalesy de conducta, victimizaciony
violencia, asi como con unamayor probabilidad de desarrollar trastornos psicol 6gicos en
la edad adulta (Mudarra & Garcia, 2016). Asimismo, las dificultades en |as habilidades
sociales durante |a etapa escolar pueden limitar € desarrollo posterior de los estudiantes,
especidmente en aspectos vinculados con su desempefio profesional, cuyas bases

comienzan a construirse desde esta etapa (Mondragén et a., 2023).

En & &ambito escolar, también se ha identificado una inadecuada atencién vy
acompafamiento por parte de los maestros hacia la poblacion estudiantil que presenta
ansiedad o necesidades emocionales dentro del aula (Costa et a., 2021). Ademas, se ha
observado que, ante situaciones de ansiedad, muchos nifios optan por salir del aula en

busca de alivio, pero los docentes no intervienen ni ofrecen apoyo emocional adecuado;



en lugar de €ello, los nifios se quedan solos y aislados, sin recibir la contencién necesaria
paramanegar sus emociones (Morante, 2022). Estas situaciones reflgjan dificultadesen la
respuesta frente a las necesidades emocionales que pueden presentarse durante la

interaccion cotidianaen € aula.

Por otro lado, €l aprendizaje estudiantil estainfluido por factores sociales, psicoldgicosy
educativos, entre los que destaca el clima escolar como un entorno caracterizado por
relaciones basadas en el respeto, lainclusion, la cooperacion y la resolucion pacifica de
conflictos (Mardones, 2023). En e contexto latinoamericano, en Costa Rica se expuso
gue entre los principales factores influyentes en el bienestar se encuentra el clima social
asociado al &mbito académico y socia, debido a la influencia protectora del centro
educativo y del ambiente en €l que se encuentra. Este aspecto afecta significativamente
la satisfaccion del alumno consigo mismo y con sus condiciones de vida en genera y
cumple una funcion importante para € mantenimiento de la satisfaccion vital,
probablemente debido a que se centra en proporcionar apoyo psicolégico y satisfacer las
necesidades psicosociales del alumno, en particular aquellas que no satisface su familia

(Leria& Salgado, 2019).

Por el contrario, un climaescolar desfavorable se manifiesta cuando predominan practicas
autoritarias, relaciones de poder, escasa participacion y actitudes negativas hacia la
institucion. Asimismo, estas condiciones pueden generar conflictos que afectan el proceso
educativo, especia mente cuando existe una dinamicade opresion g ercida por directivos,
docentes o familiares (Flores et al., 2023). En las instituciones de educacion secundaria,
las dificultades en la socializacion se relacionan principalmente con € clima escolar, la
violencia y la convivencia, por lo que estas situaciones presentan caracteristicas

diferenciadas segun € grupoy e contexto donde se desarrollan (Calderon & Vera, 2022).
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A nivel internacional, particularmente en Espafia, |as pruebas empiricas han establecido
una clara conexion entre las deficiencias en las habilidades sociales y una serie de
consecuencias adversas, entre ellas problemas de comportamiento, dificultades para
entablar y mantener amistades, problemas adaptativos, trastornos emocionaes y de
conducta, abuso de sustancias, participacion en actividades delictivas, victimizacion,
violencia y una mayor probabilidad de desarrollar trastornos psicologicos en la edad
adulta (Mudarra & Garcia, 2016). Estos hallazgos muestran la presencia de dificultades
asociadas con las habilidades sociales y sus posibles repercusiones en diferentes ambitos

del desarrollo.

En & Per(, s bien e Ministerio de Educacién cambié la implementacion del curriculo
basado en & enfoque de competencias como parte de su politica educativa, priorizando €
desarrollo de habilidades intelectuales que estdn directamente asociadas a logro
educativo, en desmedro de las capacidades asociadas a la habilidad socia (Ministerio de
Educacion, 2008, 2017), posteriormente se implementé un Programa de Habilidades
Socioemocionales, mediante € cual se ofrecen instrucciones para que los profesores
apliquen sesiones de tutoria orientadas a la adaptacion emocional y a la generacion de
respuestas adaptativasy positivas frente alas condiciones ambiental es que encuentran los
estudiantes (Ministerio de Educacién, 2022). Sin embargo, los profesores suelen dar
prioridad a los enfoques pedagdgicos enfocados en € desarrollo de competencias
intelectuales, pasando por ato laimportancia del elemento socioafectivo que se destaca

en el plan de estudios nacional (Aguirre et al., 2022; Flores, 2021).

Esta situacién se desarrolla paralelamente a la presencia de dificultades rel acionadas con
laconvivenciay laviolenciaescolar en el pais. Mas del 30 % de los estudiantes ha sufrido
acoso escolar, con posibles efectos en su rendimiento, permanencia educativay bienestar
fisicoy mental. Laviolenciaescolar comprende |as agresiones gue ocurren dentro o cerca

13



de la escuela entre estudiantes (UNESCO, 2020). Asimismo, en ladistribucion territorial
de los casos de violencia escolar, Lima Metropolitana concentrd 17 700 reportes, seguida
de Piura (3 369), Arequipa (2 277) y Cusco (1 659). Segun €l tipo de violencia, se
registraron més de 24 000 casos fisicos, 16 900 psicol 6gicosy 8 433 sexuales, ademas de
8 771 situaciones de bullying y 702 de cyberbullying. Entre estos casos, también se
atendieron 1 634 casos de bullying, 3 834 de violencia fisica, 3 113 de violencia

psicologicay 1 796 de acoso sexual (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2022).
Caracteristicasdelarealidad especifica

Se llevo a cabo el estudio en la Institucion Educativa “Fatima de Falconieri”, ubicada en
Nuevo Chimbote, distrito de Santa, departamento de Ancash. La institucion cuenta con
los nivelesinicial, dirigido anifiosde 2 a5 afios, y primaria, de primero a quinto grado,
con una poblacién estudiantil de 90 estudiantes, de los cuales € 65 % son mujeresy el 35

% son varones.

En la institucion se ha observado que e clima escolar presenta algunas dificultades
relacionadas con la convivencia entre estudiantes y |as relaciones interpersonal es dentro
del aula. Estas se manifiestan mediante conflictos entre pares, dificultades para mantener
relaciones adecuadas y conductas que interrumpen el desarrollo normal de las actividades
escolares. Asimismo, se presentan situaciones en las que algunos estudiantes tienden a
ausentarse delas clases 0 algarse del aulaante determinadas circunstancias, |0 que genera
dificultades en la continuidad de las actividades y en la interaccidn con sus compafieros

y docentes.

Estas situaciones pueden estar vinculadas con experiencias familiares complegas, como
la ruptura de la relacion entre los padres, las cuales pueden repercutir en €

comportamiento y desempefio escolar de los estudiantes. En el aula, estas circunstancias

14



se manifiestan en conductas perjudiciales, conflictos entre pares y dificultades en la
atencion, participacion y motivacion acadéemica, afectando la dinamica de convivenciay

el ambiente en &l que se desarrollan |as actividades educativas.

Asimismo, el comportamiento de |os maestros constituye otro aspecto relacionado con €
clima escolar. En este caso, se ha evidenciado una actitud apética por parte de algunos
docentes, quienes, antelafaltade estrategias adecuadas paramanejar situacionesdificiles,
optan por permitir que los estudiantes se algjen del aula para calmarse. Esta forma de
afrontar dichas situaciones limita la intervencion ante los conflictos y puede generar en
los estudiantes la percepcion de que sus dificultades no son atendidas de manera

adecuada, afectando la interaccion entre docentes y estudiantes.

A pesar de las dificultades mencionadas, e departamento de Psicologia de lainstitucion
viene redlizando intervenciones orientadas a atender las situaciones que afectan a los
estudiantes. Sin embargo, estas acciones se ven limitadas por la escasa participacion de
algunos padres de familia 'y su ausencia en determinados aspectos de la vida escolar,
debido a que muchos consideran lainstitucién principalmente como un centro de cuidado
mientras desarrollan sus actividades laborales. Esta situacion genera una limitada
comunicacion entre la escuela y € hogar, dificultando € acompafiamiento de las

necesidades académicas y emocional es de |os estudiantes.

En este sentido, € clima escolar de la institucion se caracteriza por dificultades en la
convivenciaentre pares, situaciones de conflicto, limitadaintervencion ante determinados
comportamientos y una participacion poco constante de las familias. Estas condiciones
se reflggan en la dinamica cotidiana del aula, donde se presentan dificultades en la
atencion, participacion y motivacion de algunos estudiantes. A ello se suman aspectos
vinculados con e mangjo de las emociones, la interaccion con los deméasy la respuesta

frente a situaciones de tension o conflicto, configurando unarealidad especificaen laque
15



el clima escolar y las habilidades socioemocionales constituyen aspectos de gran

relevancia dentro de la experiencia educativa de | os estudiantes de primaria.

1.2. Formulacién del problema:

¢Existe relacion entre el clima escolar y las habilidades socioemocional es en estudiantes

de primariade lal.E.P. FatimaFalconieri, Nuevo Chimbote - 2024?

1.3. Objetivos

a) General

- Determinar la relacion entre € clima escolar y las habilidades socioemocionaes en

estudiantes de primariade la|.E.P. Fa&tima de Falconieri, Nuevo Chimbote - 2024.

b) Especificos

- Determinar la relacion entre e clima escolar y € componente intrapersonal en

estudiantes de primariade lal.E.P. Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote - 2024.

- Determinar la relacion entre € clima escolar y € componente interpersonal en

estudiantes de primariade la|.E.P. Fa&tima de Falconieri, Nuevo Chimbote - 2024.

- Determinar la relacion entre € clima escolar y |la adaptabilidad en estudiantes de

primaria de lal.E.P. Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote - 2024.

- Determinar la relacion entre el clima escolar y € manegjo del estrés en estudiantes de

primariade lal.E.P. Fatimade Falconieri, Nuevo Chimbote - 2024.

1.4. Formulacién de hipétesis:

a) Hipodtesis General:

- Existe relacion significativa entre el clima escolar y las habilidades socioemocionales

en estudiantes de primariade la|.E.P. Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote - 2024.
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b) Hipotesis Nula:

- No existerelacion significativaentre el climaescolar y las habilidades socioemaociona es

en estudiantes de primariade la|.E.P. Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote - 2024.

1.5. Justificacion eimportancia de lainvestigacion

a) Conveniencia

Seguin € criterio de conveniencia, el estudio fue importante para reforzar e ambiente
educativo, ya que, al identificar y abordar una serie de factores negativos, puede apoyar
a desarrollar estrategias efectivas para un entorno escolar positivo, ademas, capacitar a
docentes y sensibilizar a padres sobre la importancia de estas habilidades contribuira
significativamente al bienestar académico, beneficiando no solo a esta institucion, sino

también sirviendo como modelo para otras escuel as en contextos similares.

b) Relevancia social

A nivel socia, su relevancia se manifiesta en € aporte de los hallazgos que propician €l
despliegue armonico de las capacidades estudiantiles (Reinoso et al., 2024), por lo que
investigar este tema en Chimbote fue fundamental debido alos desafios especificos que
afrontan las instituciones educativas en la regién, sin embargo, no solo beneficié a la
comunidad escolar, sino que también ofrecid lecciones importantes para mejorar la

calidad académica en contextos similares.

c) Valor tedrico

El aporte tedrico se fundamento en la urgencia de profundizar el entendimiento respecto
a los constructos investigados, utilizando dos marcos tedricos pertinentes. e modelo
Cdifornia School Climate and Safety Survey (CSCSS) de Trianes et a. (2006), que

facilita e andlisis del clima escolar a través de dos factores asociados, y el modelo de
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Bar-On (2006), que examina las habilidades socioemocionaes desde un punto de vista
holistico. Este estudio pudo validar las dimensiones presentes en estas teorias e investigar
sus interrelaciones en el contexto especifico del contexto educativo de estudio. En
consecuencia, se espera mejorar la flexibilidad de la conexion social que afecta el
ambiente educativo, estableciendo asi un marco mas comprensivo para anaizar las
variables estudiadas, abordando vacios de conocimiento y presentando nuevas

perspectivas acerca de |os constructos analizados.

d) Implicancias précticas

El estudio pudo abordar una cuestion importante en la educacion; la inadecuacion del
clima escolar, reconocido como un componente asociado crucial a rendimiento y
bienestar emocional de los estudiantes; considerando que estos, dedican una parte
sustancial de su tiempo a entorno escolar, un clima escolar insuficiente podria afectar
negativamente a su desarrollo integral, a igua que en sus conexiones interpersonalesy
su bienestar general. En este sentido, € presente estudio se orient6 a producir hallazgos
que faciliten el desarrollo de recomendaciones practicas para los directores y profesores
del centro de formacion de Chimbote. Por lo tanto, los resultados han tenido una
importancia no solo tedrica, sino que también proporcionan soluciones tangibles a los

problemas identificados en & contexto educativo.

e) Utilidad metodol 6gica

La fundamentacion metodoldgica se sustenta en un enfoque numeérico relacional que
posibilita una andlisis de los vinculos entre constructos; asimismo, se utilizaron dos
instrumentos psicométricos validados y contrastados en contextos similares, asegurando
la fiabilidad de los resultados; de manera que, los parametros metodol 6gicos descritos,

mejoran significativamente € proceso de investigacion, garantizando que las
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conclusiones obtenidas sean solidas y fundamentadas, reforzando asi la relevancia en €l

sector de Chimbote.
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. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Antecedentesinternacionales:

En el contexto internacional, Wang et al. (2022) estudiaron laincidenciadel climaescolar
en e desarrollo de habilidades emocionales y sociales en estudiantes de China. Se
caracterizo por ser de alcance correlacional causal y enfoque cuantitativo, seleccionando
a 1739 alumnos de contextos desfavorecidos como muestra. Los datos indicaron que los
climas escolares cooperativos promovian e desarrollo de diversas dimensiones de
habilidades sociales y emocionales (p < .05). En contraste, los climas competitivos
mostraron efectos negativos en la colaboracion y regulacion emocional, sin impacto
significativo en el compromiso con los demés, aperturamental y rendimiento en lastareas
(p > .05). Estos halazgos ofrecen una mejor comprensiéon de como los climas

cooperativos'y competitivosinciden en el desarrollo de habilidades en esta poblacion

Wong et al. (2021) tuvieron por finalidad analizar larelacion entre e clima escolar y los
resultados de salud socioemocional en Los Angeles. El estudio tuvo un disefio
longitudina y enfoque cuantitativo, ademas, abarcO datos de 1114 estudiantes de
secundaria recopilados entre 2013 y 2018, quienes respondieron a la escala de depresion
del CES-D 10, € Cuestionario de Estrés en Adolescentes y escalas para evaluar
autoeficacia, determinacion y desesperanza. Los hallazgos revelaron que los estudiantes
en un ambiente escolar autoritario en 10° curso mostraron niveles de autoeficacia (p<
.001) y determinacion (p = .01) mas altos, asi como menores sintomas de depresion (p =
.008), desesperanza (p = .01), estrés escolar (p = .002) y estrés sobre e futuro (p = .03)
en 11° curso. Se concluyd que un contexto escolar estricto esta significativamente

vinculado con un mejor bienestar socioemocional.
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El estudio de Yang et al (2020) en Estados Unidos, se orient6 a evaluar las asociaciones
entre |as competencias socioemocionales (SEL) en conjunto al climaescolar, asi como su
relacion con lavictimizacion por acoso. Se adopté un enfogue cuantitativo, abarcando un
nivel correlacional, en el que se incluyeron datos de 23,532 estudiantes de 4° a 12° grado
de 90 escuel asen Delaware, los que fueron evaluados con la Escalade competencias SEL,
Escala de victimizacion por acoso y |a Encuesta de clima escolar. Se hallo quetresde las
cuatro competencias SEL (conciencia social, habilidades de relacion y autogestion) y las
percepciones del clima escolar estaban asociadas con la victimizacion por acoso (r=0.35;
p < .01). Ademés, la relacion entre la conciencia social y la victimizacion fue positiva,
mientras que la autogestion mostré0 una asociacion negativa (r= -0.32; p < .01),

mitigandose en climas escolares mas positivos.

Borbor (2020), desarrollé un estudio en Ecuador, orientado a establecer €l nexo entre
clima escolar e inteligencia emocional. Aplicaron un disefio correlacional, considerando
unamuestra de 60 estudiantes, mismos que fueron evaluados mediante la administracion
de dos pruebas. El andlisis revel6 que € 66,7% posee un alto nivel de IE, y un 70% se
asocia con un eficiente clima escolar. A nivel inferencial, mostraron una relacion
significativa, entre ambos criterios (r = .592; p = .000) siendo positiva y de magnitud
fuerte, también se corroboré la conexion directa entre clima y cada dimension de la

inteligenciaemocional (p <.05).

Finamente, Rojo (2023) realizd unainvestigacion en Espafia paraexaminar lacorrelacion
entre las competencias socioemocionales y las disputas en adolescentes. Se aplicd un
enfoque cuantitativo y de alance correlacional. Se incluy6 a 139 adolescentes de una
escuela situada en laRegién de Murcia. Se emplearon el cuestionario EQ-i:YV de Parker
y Bar-On para evaluar habilidades socioemocionales y una version modificada del
cuestionario de conflictos de Ortuiio. Los resultados confirmaron que los adolescentes
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con mejor identificacion emocional perciben menos conflictosy que existen asociaciones
moderadas entre |os tipos de conflictos y la gestion del estrés. Ademas, |os adol escentes
mas optimistas tienden atener un estado de &nimo positivo y utilizan mas estrategias para

resolver conflictos.

Antecedentes nacionales:

En el marco nacional, se citad estudio desarrollado por Roldan (2023) en Lima, que tuvo
por finalidad establecer €l vinculo entre las habilidades socioemocionalesy el ambiente
escolar. Aplicaron un enfoque cuantitativo de alcance correlacional, seleccionando a 81
estudiantes de secundaria como muestra. Los datos se recogieron mediante dos
herramientas fiables y adecuadamente validadas. En cuanto a los datos descriptivos, se
revel 6 que el 42% mostraba un alto nivel de climaescolar, mientras que un 44,4% poseia
un ato nivel de habilidades socioemocionales; asimismo, los datos inferenciales
permitieron concluir que existe una relacion significativa entre ambos aspectos

mencionados (p = .002; rho = .347).

Aguirre et a. (2022) en Lima, estuvo dirigido a estimar la asociacion entre € clima
escolar y habilidades sociales en un centro formativo. Aplicaron un enfoque cuantitativo
de alcance correlacional, empleando 54 alumnos, ademéas, se emplearon como
instrumentos dos cuestionarios estandarizados, € Classroom Environment Scale (CES) y
el cuestionario de Goldstein. Los resultados dieron evidencia de una fuerte correlacion
positiva entre constructos (rho =.712; p <a.01), confirmando quelas habilidades sociales

estan correlacionadas con €l climaescolar y con sus diversas caracteristicas.

Ventura (2022) efectud un estudio en Ica, a fin de investigar la asociacion entre
habilidades sociales e inteligenciaemocional en poblacién estudiantil. Se caracterizd por

tener un enfoque cuantitativo de al cance correlacional. Los participantes fueron 105 nifios
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de sexto grado, de una institucion publica. Se utilizaron cuestionarios disefiados por
especialistas para evaluar los constructos con una fiabilidad satisfactoria. Se confirmo
una fuerte correlacion positiva entre los constructos analizados (rho = .725; p= .000),

concluyendo asi que ambas variables se relacionan directamente.

Estrada y Mamani (2020) realizaron un estudio en Per( orientado a evidenciar la
correlacion entre e clima socia escolar y las habilidades sociades en poblacion
estudiantil. Se empled un enfoque cuantitativo, de alcancey correlacional, contando con
363 estudiantes de instituciones estatales de Puerto Maldonado. Se administraron dos
instrumentos, a saber, la Escala de Clima Social Escolar y la Lista de Verificaciéon de
Evauaciéon de Habilidades Sociales. Los datos revelaron que € 63,9% de alumnos
demuestran un nivel medio a nivel socioemociona y € 64,5% percibe el clima socia
institucional como moderado; ademas, se determind un vinculo directo entrelas variables

analizadas (p=.000; rho = .436).

Asimismo, Quintana (2020) buscd estimar larelacién entre las competencias emocionales
y € climaingtitucional en instituciones de Huancayo. Aplicaron un enfoque cuantitativo
y de acance correlacional, en donde se incluyé a una muestra de 55 docentes. Las
variables se midieron mediante el Inventario Bar-On resumido (I-ICE), y el Cuestionario
de Climalnstitucional, construido por lapropia autora. Se hallé que € climainstitucional
y las competencias emocionales guardan una significativa relacion, tanto a nivel general

(p =.000; rho=.275) y a nivel de dimensiones (p < .05).

Antecedentesregionales:

Vaera (2023) direcciond su investigacion a estimar la relacion la convivencia en e
entorno escolar y las habilidades sociaes en unal .E situadaen Ancash. El estudio empled

un enfoque cuantitativo de alcance correlacional; aplicandose a 45 estudiantes, a quienes
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se los evalué con dos instrumentos disefiados especificamente para evaluar los
constructos de estudio. Los autores, concluyeron gue las habilidades sociales presentan

unafuertey directa asociacion con la convivenciaescolar (.771y < 0.05).

Antecedentes |ocales:

Milart (2024) tuvo por finalidad estimar la asociacion entre las competencias
socioemocionaes y la convivencia escolar en un centro escolar de Chimbote. Fue de
enfoque cuantitativo y descriptiva correlacional, con una muestra estudiantil de 52
escolares, alos cuales se administraron dos escalas disefiadas para medir |os constructos
de estudio. Los hallazgos estimados a partir de la estadistica revelaron una relacion

significativa (r = .569, p = .001) a ser ambas correl acionadas.

Garay (2019) orientd su estudio a establecer la asociacion entre € clima del entorno
escolar y asertividad en poblacion estudiantil de Chimbote. Empled un acance
descriptivo correlaciona y cuantitativo, considerando a 26 estudiantes de primariade la
|.E. José Olaya, los que dieron respuesta a cuestionario de Clima Escolar de Tricket y
Moos, junto con la Escalade Asertividad de Rathus. Se demostré en sus hallazgos lanula

relacion entre las variabl es.

2.2. Marco conceptual

Bases conceptuales de Clima escolar

De acuerdo con los autores Estrada et al. (2021), el clima escolar es un sistema que esta
compuesto por diversas dimensiones que se relacionan entre si y son percibidas e
identificadas por los miembros de la institucion formativa, en consecuencia, puede ser
descrito como un ambiente que promueve la cercania, la competitividad y lainnovacion,

entre otros.
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Garcia y Gonzdlez (2022) consideran que es € factor que determina las formas de
interaccion entre los grupos e individuos dentro de lainstitucion, € cual facilitao impide
el sentido de inclusion o pertenencia de una persona en este contexto, y establece formas
de relacion que hacen posible una percepcion y representacion especifica de sus

miembros.

Por otra parte, Leriay Salgado (2019) lo definen como la vision de una persona sobre €l
entorno escolar, derivada de sus experiencias en dicho entorno, esta vision se genera a
partir de las percepciones especificas de los alumnos sobre variables que pueden
modificar su comportamiento y capacidad académica, de esta manera, la influencia del
clima escolar esta orientada a fortalecer los aspectos cognitivos que fundamentan €l
aprendizagje, y, en Ultima instancia, la manera en que se percibe en cuanto a su propia

autoeficaciay el éxito académico resultante.

Mientras tanto, para Rodriguez y Ruiz (2019) e clima en las escuelas tiene un
significativo impacto en el progreso académico del alumnado, asi como en su crecimiento
de respeto y confianza, ademés, influye en la eficacia docente de los profesores, en su
sentimiento de logro, en su autopercepcion y en su capacidad para afrontar retos. Por
tanto, lo describen como la percepcion del entorno de trabajo por parte de las personas
asociadas a la organizacién, donde se forman las relaciones cercanas, donde cada
individuo puede verlo de forma diferente, 1o que puede influir en su comportamiento y

tener diversas consecuencias.

Investigadores educativos en varios paises han prestado atencion a climaescolar y se han
dado cuenta de su importancia. ParaAldridge (2018) €l clima escolar hace alusion alas
caracteristicas ambiental es rel ativamente persistentes y estables en unaescuela, las cuales

son vividas por sus integrantes e impactan su comportamiento. Cabe destacar que la
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percepcion del alumno respecto a ambiente de su centro formativo influye en su

desarrollo académico, psicoldgico y conductua (Martinelli & Raykov, 2021).

Reforzando lo anterior, Singla et al. (2021) refiere que los climas escolares positivos y
armoniosos mejoran la capacidad académica e influyen en laintegridad de | os educandos,
ya que puede reducir los comportamientos peligrosos entre los estudiantes (por gjemplo,
peleas, fumar, etc) y aumentar los comportamientos positivos (por gemplo,
comunicacion, cooperacion y relaciones interpersonales entre estudiantes). De manera
similar, Luengo et al. (2017) precisaron gue los adol escentes tuvieron un comportamiento
prosocial mas atos, cuando percibian un clima escolar 6ptimo. Este Ultimo, se refiere a
un entorno en la escuela en e gue los docentes y educandos se preocupan y se apoyan
mutuamente, tienen valores, estandares, metas y € mismo sentido de pertenencia

consistentes, y participan e influyen en la organizacion (Azevedo et al., 2023).

Wong et a. (2021) argumentaron que potenciar el ambiente educativo podria ser una
alternativa para incrementar la eficacia en la gjecucion de tareas y la autoeficacia de los
estudiantes. Es asi que, si se genera un ambiente positivo no solo les permite lograr un
mejor rendimiento académico, sino también sentirse més felices y con un adecuado

bienestar general (Langille et al., 2014).

Modelos sobre e clima escolar

Seguin lo establecido por Trianes et al. (2006) estimando como fundamento |os criterios
del CSCSS, y con € objetivo de examinar € climasocial tanto del aula como del centro
educativo, establecié dos factores (Gamarra, 2017), los cuales representan dos aspectos
distintos pero importantes de las percepciones sobre € ambiente del establecimiento
escolar. Es importante destacar que €l presente estudio asumira este modelo como marco

tedrico paraanalizar lavariable del clima escolar.
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Retomando lo anterior, € autor sostiene que ambos factores representan dimensiones
distintas pero complementarias de las percepciones vinculadas con €l clima del centro
educativo, logrando asi una mejor integracion de las dindmicas anivel social (Trianes et

al., 2006).

Respecto a sus componentes, €l primer factor se conoce como, aspectosrelativosal centro
escolar, €l cual implica la percepcién de un comportamiento de apoyo constante en €
entorno escolar. Los entornos gque ofrecen seguridad y comodidad se asocian a un
aumento de la creatividad, € comportamiento exploratorio, la cooperacion y las
relaciones amistosas, esto facilitalos procesos de crecimiento individual, adquisicion de
competencias psicoldgicas y la megora de las funciones y motivaciones de aprendizaje.
Representan el extremo positivo del espectro, mientras que los entornos violentos
representan el extremo opuesto, mientras que, los alumnos que sufren amenazas o
agresiones fisicas padecen estrés, 1o que a su vez conduce a resultados perjudiciales

(Trianes et al., 2006).

Los comportamientos de intimidacion en € entorno escolar parecen estar influidos por
las dimensiones de seguridad y confianza socia. Esto se debe a que, en un entorno en €
gue la seguridad y la confianza social se perciben como bajas, |os estudiantes pueden ser
mas propensos a realizar conductas de acoso como mecanismo de defensa, por |o tanto,
promover la seguridad y la confianza social en la escuela es importante para anticiparse
alas conductas conflictivas mediante la aplicacién de una convivencia pacifica (Pérez &

Puentes, 2022).

El segundo factor denominado aspectos relativos alos profesores, examinala percepcion
de satisfaccion en larelacion profesor-alumno, evaluando en qué medida los profesores
demuestran equidad y respeto, en este punto, las relaciones positivas con los profesores

tienen un impacto beneficioso en los aumnos que poseen dificultades académicas,
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emocionales y comportamentales. Estas relaciones también estan vinculadas a entornos
en los que los problemas comportamentales y emocionales son minimos (Trianes et al.,

2006).

Los educadores cumplen un rol crucial en e establecimiento de una atmosfera de
aprendizaje favorable y alentadora, ya que actian como g emplares y mentores de los
alumnos, facilitando € desarrollo de relaciones sdlidas y vincul os interpersonales dentro
del aula, mediante & desarrollo empético, laintrospeccion, el autocontrol emocional y la
tolerancia en los educadores, es factible establecer un sistema educativo mas empaético y
servicia que beneficie a todas las partes implicadas (Aragundi & Gama, 2023). En este
contexto, se ha encontrado una clara conexién entre un ambiente favorable y los logros
personales, esto subraya el valor de vinculo positivo entre docentes y estudiantes en €l
transcurso de aprendizaje y de ensefianza, no obstante, cabe destacar que segin como |os
maestros se desenvuel ven estén ligadas alas normasy creencias que siguen, lo cual puede

modificar e ambiente del aula (Flores, 2019).

Desde otra perspectiva, se citael Modelo Sistémico establecido por Baeza (2009), a partir
del cua se estudia e funcionamiento y clima socioemocional del entorno y aula
institucional. De acuerdo con la autora, puede deducirse que € clima escolar esta
fuertemente conectado con e concepto mas amplio de clima emociona y que puede
ensefarse, aprenderse y mantenerse eficazmente desde etapas tempranas tanto en €
entorno familiar como educativo a través de un largo proceso de alfabetizacion
emocional. Los estudios sobre € "clima escolar" examinan la dindmica operativa que
distingue a cada escuela y aula; metaféricamente, representan las condiciones
ambientales que incluyen a los aumnos durante sus afios de formacion (Vaero-

Valenzuelaet al., 2020).
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Como se ha sefidlado previamente, estos climas pueden ser duros o calidos, promover y
potenciar €l desarrollo de los nifios o congelarlo, limitarle o bien impedirlo (Singlaet al.,
2021). El climaescolar, ya sea positivo 0 negativo, repercute en todos los individuos del
sistema en distinta medida, incluidos los profesores, aumnos e, indirectamente, los

padres, las familiasy el sector educativo en su amplitud (Leriay Salgado, 2019).

A partir de esta premisa, Baeza (2020) pone derelieve distintos aspectos del climaescolar,
profundizando en cdmo este es percibido por los profesores, educandos, padres y
observadores externos, en relacion con los elementos estructurales y las condiciones
materiales que rigen las actividades escolares. Esta vision es crucia para andizar las
exigencias de cada grupo; en este contexto, los nifios esperan de sus educadores atributos
vitales especificos que fomenten un clima escolar agradable, como la confianza, €l
secreto, € aprecio, la empatia, la imparciaidad y una disposicion proactiva a ayudar.
Ademas, esimperativo que los educadores promuevan la participacion de sus alumnosy
realicen cualquier solicitud o demanda académica de manera adecuada y racional,

fomentando asi una atmaosfera educativa inclusivay motivadora.

Los profesores, como facilitadores del entorno social de la escuela, deben mostrar un
profundo compromiso con su profesion, demostrar satisfaccion laboral y poseer
aspiraciones de crecimiento y retos personales; también deben adaptarse a las necesidades
de sus alumnos, mostrando flexibilidad, confianzay una eficaz comunicacion. Los padres
deben reconocer |os esfuerzos de los instructores y examinar criticamente sus puntos de
vista fundamentales; de lo contrario, pueden surgir patrones ciclicos de compromiso
arraigados en prejuicios, sostenidos a través de la comunicacion directa e indirecta. En
Ultima instancia, los observadores externos deben reconocer y abordar 10s prejuicios

sociales que surgen dentro del centro educativo, que pueden fomentar suposiciones
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desfavorables sobre |os nifios, perpetuando comportamientos no deseados y limitando el

aprendizaje.

Reforzando lo descrito, Mena 'y Vadés (2019), centrados en la perspectiva sistémica,
afirman que el entorno escolar se fundamenta en elementos esenciales que incluyen la
flexibilidad, comunicaciény cohesion. El primer componente, hace alusién alacapacidad
adaptativa a las demandas cambiantes, permitiendo agjustes colaborativos tanto por parte
de los estudiantes como de los profesores; la comunicacion es eficaz cuando todos los
participantes pueden articular sus pensamientos y emociones de manera efectiva,
fomentando un didlogo abierto y educado; por su parte, la cohesion implica que los
individuos pasen tiempo juntos, se ofrezcan apoyo mutuo, promuevan la colaboracién y

garanticen una equitativa distribucién de los recursos.

Ademas, Baeza (2020) identifica seis caracteristicas que reflgan la dindmica operativa
del entorno del aula, fundamentadas en los rasgos esenciales del clima escolar. Estas
clasificaciones permiten reconocer las relaciones interpersonales y la naturaleza de
interaccion en e aula que afectan en € aprendizaje y € desarrollo socioemocional del

estudiante.

Laprimera es el aula desorganizada, la cual se caracteriza por una fuerte cohesion, pero
adolece de confusion de roles y jerarquias, 10 que restringe la expresion persona y la
diversidad; ademas, la excesiva implicacion del profesor y progenitores fomenta una
uniformidad de pensamiento que alea a aula de puntos de vista aternativos. Por €l
contrario, €l aula no conectada, presenta una deficiencia en los vincul os afectivos entre
sus participantes, |o que fomenta el aprendizaje autbnomo con unainteraccion limitaday
una implicacion inadecuada del profesor. En el aula cadticamente enmarafiada, la
adaptabilidad es mayor; sin embargo, la falta de jerarquias establecidas y los patrones

cadticos dan lugar a confusion y a una menor autonomia.
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Por & contrario, €l aula cadticamente desconectada, se encuentra desprovista de una
figura de autoridad, presenta un caos significativo y una conducta inadecuada, 1o que
dificulta la colaboracion. El aula rigidamente enmarafiada, muestra una metodologia
educativa autoritaria con una excesiva supervision por parte de los adultos, exigiendo
lealtad, o que obstaculiza la investigacion y e escepticismo, mientras que e aula
totalmente separada, esautoritariay emociona mente distante, |o que obligaalosalumnos

aactuar de formaindependiente y restringe su apoyo emocional.

Bases conceptuales de Habilidades socioemocionales

Las competencias socioemocionales abarcan una serie de cualidades que se extienden
mas alla de las habilidades técnicas de trabajo, incluyendo la ética de trabgjo y las
interacciones interpersonales, y las relaciones producidas en el entorno social de manera
sana (Bisquerra, 2012). En este contexto, Guerra-Baez (2018) postula que abarcan la
capacidad de un individuo para relacionarse de manera Optima con otros a través de
diversos entornos mediante la gecucion de acciones asertivas, la autoconciencia

emocional, la capacidad de respuesta critica, y |a efectiva comunicacion.

Conde (2018) define las habilidades socioemocionales como las capacidades, actitudes,
rasgos de personalidad o inclinaciones de un individuo que facilitan la gestion eficaz de
sus emociones, relaciones sociales y de los procesos implicados frente a una eleccion o
toma de decisiones; por lo cual, juegan un papel crucia en su desarrollo y logros
académicosy profesionales. Asi, Herrera et a. (2021) las definen como |as competencias
gue permiten comprender y regular € estado emocional, ademés de cultivar relaciones

saudables y empéticas.

Segun Llorente et al. (2020), engloban un conjunto de competencias sociaes y

emocionales que facilitan la consecucion de |os objetivos personales; estas, implican la
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capacidad de integrar habilmente actitudes, competencias y habilidades necesarias para

gjecutar diversas acciones con un grado de eficaciay calidad adecuados.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2020) los describe como la
capacidad de un individuo para adaptarse a muchas condiciones y destacar en diversos
contextos sociales y profesionales. Asimismo, la Organizacion Mundia de la Salud
(OMS) propuso como iniciativa titulada «Habilidades para la vida» que promueve la
fomentacion de la adaptabilidad socioemocional en la escolarizacion formal; esto con la
finalidad de mantener un saludable estilo de vida, facilitando la difusion global de estos

aprendizajes, que se clasifican en dominios sociaes, cognitivos, y emocionales.

Por otro lado, es necesario precisar que las habilidades descritas son cruciales para €
exito tanto para e desarrollo profesional o personal; en relacion a lo primero, las
organizaciones estan poniendo un mayor énfasis en estas habilidades en €l lugar de
trabgjo, ya que pueden influir sustancialmente en las decisiones relacionadas con los
ascensos y la contratacion; ademas, mejoran la capacidad de resolucién ante eventos
complicados, lacomunicacion eficaz, lacohesion grupa y la adaptabilidad a condiciones
cambiantes (Romero et al., 2021). Por otra parte, en la educacién, son importantes para
mejorar el éxito de los alumnos y ampliar sus oportunidades futuras; ademas, fomentan
una mayor autosuficiencia y autoconciencia, 1o que favorece € bienestar emociona y

mental (Touloumakos, 2020).

M odelos sobr e habilidades emocionales

Diversos modelos conceptuales abordan  especificamente las  habilidades
socioemocionaes y examinan los roles sociales de las emociones, enfatizando como los
seres humanos manejan inteligentemente diversos aspectos intra e interpersonales. Entre

estos se destacan los estudios redizados por Gardner (1998) en & campo de las
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Inteligencias Mltiples, especificamente en relacion con la inteligencia interpersonal e
intrapersonal; también se citan a los modelos planteados por Salovey y Mayer (1990),

Bar-On (2006), Goleman (2002), entre otros.

En este estudio, se analizaran |as propuestas de Salovey y Mayer (1990), juntamente con
el modelo de Bar-On (2006); este ultimo se tomara como base teorica para la evaluacion
de la segunda variable, ya que aborda aspectos especificos dentro de las competencias
socioemocionales que son fundamentales para € constructo. Aunque Bar-On no
conceptualiza explicitamente un modelo de habilidades socioemocionales, su enfoque de
inteligencia emocional y social engloba aspectos que son intrinsecos a estas habilidades.

Por |o tanto, su modelo es atamente relevante y aplicable para este estudio.

El modelo de Salovey y Mayer (1990) establecio que este constructo se define como una
variante de la inteligencia socia centrada en la regulacion y gestion de las emociones
propias y ajenas. Abarca la capacidad de poder diferenciar las distintas emociones y de
utilizar este conocimiento para moldear pensamientosy comportamientos de una manera

beneficiosa

L os autores |a definen de manera explicita como la val oracion de las emociones mediante
la comunicacion verbal y no verbal, la expresion emocional, € control emotivo interno,
en los demés y e uso de la informacion emocional para resolver conflictos. Esta
definicion amplia la concepcion de la inteligencia emocional, a sefidar que es un

conjunto de capacidades o habilidades. (Mayer & Salovey, 1993).

Afos més tarde, 1os autores delinearon un conjunto de componentes dentro de la nocién
de la citada competencia emocional, l0s cuales abarcan las siguientes caracteristicas

(Mayer & Saovey, 1997):
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Capacidad para evaluar y articular las propias emociones. Abarca € reconocer y
comprender el propio estado emocional; esta autoconciencia permite tener un mayor

control sobre sus emocionesy pensamientos, gerciendo asi influencia sobre sus vidas.

Evaluacién y reconocimiento de las emociones de los demés. Esto implica la capacidad
de discernir con precision aquello que sienten los demas, 1o cua estd vinculado a la
empatia. Esto representa que la evaluacion de las emociones personalesy percepcion que
pueden ser indistinguibles; por ende, abarca tanto la capacidad para discernir las

emocionesy la conciencia genera de las propias.

Regulacion y control de las propias emociones y las de otros. Abarca la capacidad de
analizar y modificar las propias experiencias emocionales, |o que incluye evaluar y tomar
medidas para aliviar los estados afectivos negativos y conservar los saludables.
Asimismo, incluye la capacidad de modificar las respuestas emocionales de los demés,

como la capacidad de calmar o diviar las emociones angustiosas de otros.

Utilizacion de las emociones paramejorar € rendimiento: Implicael aprovechamiento de
las emociones para lograr un objetivo determinado, 1o cua es crucial para centrar la

atencion, motivarse a uno mismo y otros factores relacionados.

La investigacion de Bar-On se basa y amplia los autores citados lineas arriba, sin
embargo, su propuesta ha evolucionado de forma autonoma respecto a las propuestas
teoricas planteadas por estos investigadores. No obstante, su contribucion en este ambito
concreto radica en su capacidad para establecer y esbozar claramente los elementos
fundamentalesy los componentes intel ectual es. Bar-On emplealaexpresion "inteligencia
emociona y socia" parareferirse a unaforma de inteligencia distinta de la cognitiva; el
autor postula que sus elementos constitutivos, se parecen alos rasgos de la personalidad,

pero que, adiferenciade ésta, lainteligenciasocia y emociona puede cambiar alo largo
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de la vida; su modelo se concibe como multifactorial, a fin de ampliar el abanico de

elementos que engloba lainteligencia no cognitiva.

Seguin la visién de Bar-On (1997), lo que realmente determina si una persona triunfa o
fracasa no es solo su intelecto, sino un arsena de recursos socioemocionales. Estas
herramientas internas son las que permiten maniobrar con eficacia frente a las presiones
externas; por tanto, dominar estas facetas es el factor que garantiza tanto el equilibrio

psicol 6gico como unavida plena.

De acuerdo con este concepto, y en consonancia con su enfoque en la inteligencia
emocional y social, Bar-On (2006) define las habilidades socioemocionales como un
grupo de competencias que comprenden las interacciones interpersonales y estan
estrechamente vinculadas a la autorregulacion emocional. Su paradigma postula que
aquellos gue cuentan con estas habilidades, pueden analizan sus emociones, comprender
Sus procesos internos, desarrollar su potencial y mantener un estilo de vida saludable y
satisfactorio; también suelen mostrar una disposicion positiva, se adaptan habilmente a
cambio, afrontan los retos de forma pragméticay gestionan el estrés de forma eficaz sin

sucumbir ala abrumacion (Bar-On, 1997).

El modelo se compone de cinco componentes fundamentales, que engloban un total de
quince subfactores. El primero es el componente intrapersonal, €l cual engloba un factor
multifacético que incorpora diversas caracteristicas y dimensiones. El autor lo define
como la capacidad para introspeccionar e identificar las propias emociones y
sentimientos, con la habilidad para distinguirlos eficazmente (autocomprension
emocional). También abarca la capacidad de articular las emociones o convicciones y
defender los derechos sin causar dafio a las emociones de los demés, 10 que se conoce
como asertividad; en altima instancia, este concepto engloba la incorporacion de

habilidades relacionadas con la satisfaccion personal y la autonomia; ademas, sugiere la
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capacidad de automotivarse a la hora de perseguir |os objetivos, de poseer seguridad en
el propio pensamiento y comportamientos 10gicos, y de exhibir autonomia emocional a

la hora de tomar decisiones (Paolini y Schlegel, 2017).

En segundo lugar, se encuentra el componente interpersonal el cual se define a partir de
laintegracion de tres habilidades. Empatia, definida como la capacidad de comprender y
reconocer las emociones de los demas; relaciones interpersonales, que involucra la
habilidad de formar y preservar vinculos constructivos con los demas; y responsabilidad
social, que abarca la capacidad de participar activamente en dichas relaciones con una

actitud constructivay colaborativa (Paolini y Schlegel, 2017).

L a adaptabilidad, como tercer componente, alude ala capacidad de controlar eficazmente
las emociones. En términos més sencillos, es la capacidad de evaluar la situacion rea y
gestionar eficazmente los cambios necesarios; mas concretamente, abarca la capacidad
de reconocer problemas, idear y ejecutar soluciones eficaces (resolucion de problemas);
la capacidad de comparar las percepciones con la realidad objetiva (comprobacion de la
realidad); y la habilidad para adaptar las emociones, pensamientos y comportamientos a
las circunstancias o condiciones cambiantes de las Situaciones con las que nos

encontramos (flexibilidad) (Paolini y Schlegel, 2017).

Lagestion del estrés, como cuarto componente, hace referencia ala capacidad de regular
las emaociones en circunstancias dificiles. Combina la capacidad de soportar la presion
causada por las condiciones estresantes y |a capacidad de regular 1os impulsos siguientes

(Corradini et al., 2016).

En Ultimainstancia, el estado de &nimo, como quinto e emento, comprende la capacidad

de los individuos para impulsarse internamente, sentirse satisfechos con su vida
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(felicidad) y reconocer las partes favorables de sus circunstancias vitales (optimismo)

(Corradini et al., 2016).
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I1l. METODOLOGIA

3.1. Enfoque de investigacion:

En el marco de este estudio, adopté un enfoque cuantitativo para abordar los objetivos
establecidos, caracterizado por centrarse en la evaluacion y analisis numérico de los datos;
ademas, se distingue por la recopilacion metddica de datos medibles, seguida de un
examen meticuloso utilizando metodologias estadisticas, en las que se da prioridad a la
adquisicion de datos numéricos que favorezcan la identificacion de patrones para

establecer procesos de asociacion (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

3.2.  Disefio de investigacion

El estudio presentdé un disefio no experimental, debido a que las variables fueron
observadas en su contexto natural, sin manipulacion deliberada (Polania et al., 2020).
Asimismo, tuvo un alcance correlacional, orientado a determinar la relacion entre las
variables, sin establecer causalidad entre ellas (Ramos, 2020). Finalmente, fue de tipo
basica, puesto que estuvo dirigida a ampliar el conocimiento tedrico sobre el fendmeno
estudiado, sin una aplicacion practica inmediata (Vizcaino et al., 2023).

Figura 1
Esquema del disefio correlacional
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Nota. M = muestra de estudiantes; O, = observacion de la variable clima social escolar; O, = observacion
de la variable habilidades socioemocionales; r = relacion entre las variables
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3.3. Pablacion

Se entiende como el grupo total de personas que poseen caracteristicas comunes 'y que
son analizados, su definicion no consiste solo en un nimero, sino una delimitacion
especifica con un determinado fin; por lo tanto, su establecimiento es importante, ya que
influye en larepresentatividad de los resultados y la seleccidn de | as técnicas estadisticas
aemplear (Ventura-Leon, 2017). Este estudio se contempl una poblacion representada
por 59 estudiantes de 1er a5to grado de primariade lalnstitucion “Fatima de Falconieri”,

situada en Chimbote.

Criteriosdeinclusion:

- Estudiantes de ler a 5to grado de primaria.

- Estudiantes que tengan una asi stencia escolar minima, con a menos el 80% de asistencia

para asegurar que hayan tenido suficiente contacto con € clima escolar.

- Estudiantes con consentimiento de padres o tutores y asentimiento propio.

Criterios de exclusion:

- Estudiantes con necesidades educativas especiales.

- Estudiantes cuyos padres o tutores no hayan dado su consentimiento.

- Estudiantes que completen cuestionarios de maneraincompleta o incorrecta.

3.4. Muestra

Se describe como un subgrupo elegido de lapoblacion, utilizado pararealizar inferencias
sobre el grupo total, su eleccion debe ser cuidadosa para asegurar que sea representativa

del grupo poblacional (Ventura-Leon, 2017).

Este estudio tuvo una muestra de tipo censal en la cual se consideraron a todas las

unidades de estudio, en tal sentido, se trabaj6 con 59 estudiantes que representan € 100%
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de la poblacion estudiantil de la I.E. mencionada previamente; esta muestra se seleccion6
por un muestreo no probabilistico a conveniencia, método en € cua la eleccion serige
por la disponibilidad y accesibilidad de los sujetos, optando por aquellos que son
facilmente accesibles y estan disponibles para e investigador, sin aplicar un proceso
aleatorio de seleccion, en base alo sefia ado por Gonzalez (2021).

Tabla 1l
Distribucion sociodemogréfica de |os participantes

f %
6 10 16,9
7 13 22
Edad 8 12 20,3
(M=8,37;DE = 9 8 13,6
1,83) 10 3 51
11 11 18,6
12 2 34
Género Femenino 29 49,2
Masculino 30 50,8
1° 13 22
2° 12 20,3
Grado (primaria) 3° 11 18,6
4° 10 16,9
5° 13 22
Globa 59 100%

Nota. M = Media; DE = Desviacion estandar; f = Frecuencia; % = Porcentaje

Enlatablal seobservaqued estudio incluy6 a59 escolares de primaria con un promedio
de edad de 8,37 afios y desviacion estandar de 1,83. En la edad, predominan las edades
de 7 (22%) a 8 afios (20,3%) y, en menor proporcion, 10 (5,1%) a 12 afos (3,4%). La
distribucion por género evidencia que e 49,2% pertenecieron a femenino y 50,8%
masculino. Por distribucion de grado, la participacion se concentra en primero y quinto

(ambos 22%), seguida de segundo (20,3%), tercero (18,6%) y cuarto (16,9%).
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3.5. Operacionalizacion delasvariables

Variables Dimensiones Indicadores

- Comodidad
Aspectosrelativosal centro - Respeto
escolar - Confianza
- Seguridad
- Equidad
Aspectos relativos alos - Reconocimiento
profesores - Orden
- Apoyo
- Autoconcepto
- Asertividad
Componente intrapersonal - Autorrealizacion
- Comprension de si
mismo
- Independencia
- Relaciones
interpersonales
- Responsabilidad
social
- Empatia
- Solucién de
problemas
- Pruebaderedidad
- Flexibilidad
Componentedemangjodel - Toleranciaal estrés
estrés - Control de impulsos

Clima escolar

Habilidades Componente interpersonal
socioemocionales

Componente de adaptabilidad

3.6. Técnicaeinstrumentos derecoleccion de datos
Técnica
Se aplico la encuesta; Feria et al. (2020), la definen como una técnica fundamental que se

Ileva a cabo pararecopilar datos de a una muestra de casos, proporcionando informacion

valiosa sobre actitudes, opinionesy comportamientos.

Instrumento

Por otro lado, € cuestionario e€s un instrumento comunmente usado para recopilar y
registrar datos, su versatilidad lo hace Util tanto como herramienta de investigacion como
de evaluacion. De acuerdo con Garcia (2020), consiste en un grupo de preguntas
cuidadosamente el aboradas que cubren diversos aspectos de interés en unainvestigacion

o0 evaluacion; para este estudio se administraran los siguientes:
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Por lo mencionado, € primer instrumento fue e inventario de BarOn ICE: NA creado por
Bar-On y Parker (2000) en Toronto, Canada, con € fin de medir lainteligencia social y
emocional en poblacion infantojuvenil. Su creacion inicio con la adaptacion del
inventario original para adultos, € Bar-On EQ-i, donde un grupo de expertos evaluo los
133 items originales, reteniendo 96 para una version piloto. Luego en un andlisis
exploratorio con 371 participantes de escuelas de Canada y EE. UU., se identifico un
modelo de cuatro factores similar a del inventario para adultos. Posteriormente, se
reestructuro la escala, afiadiendo 33 items nuevos y resultando en un total de 81 items;
luego con una muestra de 800 participantes, se confirmo nuevamente la estructura

factorial, reduciendo € conjunto a 60 items paralaversion final del BarOn ICE: NA.

Finalmente, se desarroll6 una forma abreviada, en una muestra de 9,172 sujetos
corroborando la estructura de cuatro factores, representados por 30 items de tipo Likert
con 4 niveles que van de 1 (muy raravez) a4 (muy a menudo), aplicable a edades entre

7 a 18 afos, con una duracion estimada de aplicacion de 10 a 15 minutos.

Respecto a los indices de la calidad métrica original del Bar-On ICE: NA, evaluados por
Bar-On y Parker (2000), estimaron cuatro tipos de confiabilidad, incluyendo la
consistenciainternay el error estandar de medicidn, con coeficientes que oscilaron entre
.77 y .88, indicando una buena estabilidad del inventario. En cuanto a la validez, se
establecié la estructura interna de los items por medio de un andlisis factoria
confirmatorio, revelando que los factores empiricos alinean estrechamente con las
escalas; ademas, las intercorrelaciones entre los componentes de ambas versiones
evidenciaron una fuerte congruencia, destacando la multidimensionalidad del

instrumento.

Laadaptacion a contexto peruano serealizé por Ugarrizay Pajares (2005) en 3.375 nifios

y adolescentes de Lima, en donde se analizaron las propiedades del instrumento
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confirmando. La confiabilidad obtuvo valores satisfactorios que oscilaron entre .66 a.72
entre sus dimensionesy puntaje total. Ademéas, se estimo que las correl acionesinter-items
oscilaron entre .30 y .70, lo que respalda la uniformidad de los items dentro de cada
componente. Ademas, se aplico un andlisisfactorial exploratorio que identificd las cuatro
escalas citadas, con eigenvalues superiores a2 y explicando mas del 60% de la varianza
total en la muestra; los pesos factoriales rotados indicaron que los items cargan
significativamente en sus respectivas escalas, corroborando la estructura teodrica del

inventario.

Por otro lado, € segundo instrumento fue el California School Climate and Safety Survey
(CECSCE), creado en Estados Unidos en la década de 1990, enfocado en evaluar la
seguridad y € climaen las escuelas. La adaptacion se efecutd por Trianes et a. (2006) en
Espafia, afin de proporcionar un instrumento adaptado alarealidad espariola paraeval uar
el clima escolar en centros educativos; su poblacion objetivo incluy6 estudiantes de
educacion secundaria, y se aplicd iniciamente en centros publicos de Méaga, con €l
propésito de mejorar la adaptacion escolar y prevenir conductas violentas en € entorno

educativo.

El CECSCE constade 14 items distribuidos en dos factores: uno relacionado con el clima
del centro escolar y otro con € climadel profesorado. Busca evaluar la percepcion de los
alumnos sobre su entorno escolar, centrandose en aspectos como la seguridad, el respeto
y la calidad de vinculos interpersonales; utiliza una escala de tipo Likert de cinco niveles,
gue permite a los estudiantes expresar su grado de conformidad o disconformidad con
cada declaracion. La poblacién ala que se aplica abarca estudiantes de 7 a 16 afios, y €

tiempo de administracion es de aproximadamente 10 minutos.

La version original del CECSCE present0 buenas propiedades psicométricas; al respecto,

un andlisis factorial que revel6 dos factores que representan un 54,2% y un 45,6% de la
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varianza, también obtuvo valores de confiabilidad que oscilaron entre .72 y .77 para sus
dimensiones, |0 que indica unaconsistenciainterna aceptable. Ademas, serealizo un test-
retest con una correlacion de .61 tras un intervalo de 9 meses, o que respada la
estabilidad del instrumento a lo largo del tiempo. En cuanto a la validez, los items se
sometieron a la evaluacion de tres jueces expertos que confirmaron su pertinencia
cualitativa; ademas, se efectuaron analisis de correlacion con otras medidas de
competencia social, 10 que proporcioné evidencia adiciona sobre su validez en la

evaluacion del climasocia en entornos escolares.

Fue adaptado al contexto peruano por Gamarra (2017), con € objetivo de evaluar sus
caracteristicas psicométricas en 1,284 estudiantes de instituciones de Lima Sur. Los
resultados mostraron una confiabilidad notable, con un a = .823 para€el cuestionario total,
mientras que los factores individuales presentaron indices de .71y .72, correspondientes
alos aspectos relacionados con € centro escolar y con los profesores. Ademas, € andlisis
de items confirmé que los 14 reactivos mantuvieron correlaciones superiores a 0.20, 1o
gue indica una adecuada homogeneidad; respecto a la validez de contenido, todos los
items acanzaron puntuaciones por encima de 0.80 en la V de Aiken. Finalmente, €
andlisis de constructo identificé dos factores que representaron el 45.68% de lavarianza

total.

3.7. Técnicadeandlisisderesultados

Procedimiento de recolecciéon de datos

Al comienzo, se estableci6 contacto con laDireccion delaEscuelade Pregrado delaUNS
parasolicitar unacarta de presentaciOn paralaautorizacion de lainstitucion seleccionada;
unavez recibidalacarta, sele present6 a director de la escuela para su aprobacién. Tras

su consentimiento, se coordinaron los detalles del estudio, incluyendo la distribucion de



los documentos de consentimiento informado a los padres, que debieron autorizar la

participacion de sus hijos.

Una vez obtenidas las firmas de los padres, se establecieron las fechas para la
administracion delos cuestionarios en el centro educativo; el asentimiento informado seré
transmitido a los alumnos en lengugje adecuado a su edad, aclarando €l proposito de la
investigacion y e principio de confidencialidad; tras recibir su aceptacion, se les
proporcionaran las instrucciones necesarias para cumplimentar los instrumentos,
ofreciéndoles apoyo alo largo del proceso. Finalmente, se les agradeci6 su colaboracién

y se conservaron |os datos recogidos para su transferencia a una base de datos Excel.

M étodos de analisis de datos

Una vez recogidos los datos de la administracion presencial de los cuestionarios, se
transcribieron aunahojade calculo Excel y posteriormente seimportaron software SPSS
version 27 para su andlisis estadistico descriptivo. Este andlisisimplicaralaaplicacion de
frecuencias y porcentajes para cada nivel de respuesta, permitiendo la distribucién y la

comprension de la preval encia de cada categoria dentro de la muestra.

Posteriormente, se aplico la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov, debido al
numero de participantes. En funcion de los resultados, se €ligio la prueba paramétricar
de Pearson para datos distribuidos normal mente. Finalmente, los datos se presentaron en
tablas y graficos para facilitar su interpretacion, proporcionando una base para la
discusion, donde se examinaron |os resultados en relacion con la bibliografia existente y

se formularon las recomendaci ones pertinentes.

Aspectos éticos
Se aplicaron las normativas éticas de la UNS, que establecen protocolos para la

investigacion académica. Ademés, se seguiran las normas establ ecidas por laAPA (2020)
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séptima edicion, garantizando la citacion precisa y evitando e plagio mediante la
atribucion adecuada de |os conceptos y teorias examinados en € estudio. Asi también, se
consideraron los principios éticos de la Declaracion de Helsinki (World Medical
Association, 2013), que garantizan la no maleficencia, la beneficencia, la justiciay €
respeto ala autonomia de los participantes asegurando el maximo beneficio y laminima

exposicion ariesgos para los mismos.

Ademas, debido a que la muestra estd compuesta por menores de edad, se obtuvo €
asentimiento delos estudiantesy el consentimiento informado de sus padres paraasegurar
gue sus derechos estén salvaguardados. Ademas, se mantuvo la confidencialidad de los
datos y se utilizaron exclusivamente para los fines de investigacion, garantizando asi un

uso ético de lainformacioén.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados
Analisis descriptivo

Tabla 2

Niveles de la variable clima social escolar y sus dimensiones

) ) Aspectos relativos Aspectos relativos
Clima social escolar » »

Niveles al centro escolar alos profesores
f % f % f %
Bao 1 1,7 2 34 1 1,7
Medio 33 55,9 35 59,3 24 40,7
Alto 25 42,4 22 37,3 34 57,6
Total 59 100% 59 100% 59 100%

Nota. f= frecuencia; %= porcentaje

Figura 2
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En latabla 2 y figura 2 se puede observar que predominan los porcentajes de nivel medio
en el clima social escolar con 55,9%, mientras que el nivel alto alcanza 42,4% y el bajo

de 1,7%. En funcion a la dimension aspectos relativos al centro escolar también prevalece
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el nivel medio con 59,3%, seguido del alto con 37,3% y un bajo de 3,4%. Mientras que,
en la dimension aspectos relativos a los profesores destaca el nivel alto con 57,6%, por
encima del medio con 40,7% y un bajo de 1,7%.

Tabla 3

Niveles de la variable habilidades socioemocionales y sus dimensiones

Componente
Habilidades Componente  Componente Componente p.
: . . . - manejo del
Niveles socioemocionaes intrapersona interpersonal adaptabilidad ostrés
% f % f % f % f %
Bao 1 1,7 9 153 2 34 1 17 26 441
Medio 58 98,3 46 78 35 593 4 746 30 508
Alto 0 0 4 68 22 373 14 237 3 51

Totd 59 100% 5 100% 59 100% 59 100% 59 100%
Nota. f= frecuencia; %= porcentaje

Figura 3

Niveles de la variable clima social escolar y sus dimensiones
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En latabla 3 y figura 3 se puede observar que predomina e nivel medio en la variable
habilidades socioemocionales con 98,3%, mientras que e nivel bgo es 1,7%.
Prosiguiendo con las dimensiones, en el componente intrapersonal €l nivel medio alcanza
78%y € bajo 15,3%, con solo 6,8% en ato. En la dimension componente interpersonal
predomina el medio con 59,3%, seguido del alto con 37,3% y un bajo de 3,4%. A su vez,
en la dimension componente adaptabilidad €l medio es 74,6%, € alto 23,7% y €l bgo
1,7%. Finamente, en el componente manejo del estrés, el nivel medio registra 50,8%, €l

bajo 44,1%y € ato de 5,1%.
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Andlisisinferencial
Tabla 4
Prueba de normalidad

K-S al p
Clima social escolar .092 59 .200
Habilidades 092 59 200

socioemocionales

Nota. K-S = Kolmogorov Smirnov; p = Significancia

En latabla 4, mediante la prueba de Kolmogérov—Smirnov, se verifica que tanto € clima
social escolar como las habilidades socioemoci onal es se g ustan aunadistribucién normal

(p > .05). Considerando este resultado, se opto por € uso del coeficiente de correlacion r
de Pearson para dar respuesta a | os objetivos correlacionales.

Tabla5

Correlacion entre € clima social escolar y las habilidades socioemocionales en estudiantes

de primaria dela |.E.P. Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024

Criterios Habilidades socioemaocionaes
r de Pearson -.109
Climasocial escolar p 410
Tamariio de lamuestra 59

Nota. p = Significancia

En latabla 5 se puede observar unarelacion no significativaentre el clima social escolar
y las habilidades socioemocionales (r = -.109; p = .410), determinandose asi que no se
evidencia relacion lineal entre ambas variables del estudio. Por lo tanto, se acepta la

hipdtesis nularelacionado ala ausencia de significancia estadistica.

50



Tabla 6
Correlacion entre e clima social escolar y la dimension componente intrapersonal en
estudiantes de primaria de la | .E.P. Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024

Criterios Componente intrapersonal
r de Pearson -.145
Climasocial escolar p 274
Tamaiio de lamuestra 59

Nota. p = Significancia

En la tabla 6 se reporta una relacion no significativa entre e clima socia escolar la
dimensién componenteintrapersonal (r =-.145; p =.274), lo queindicaque no se presenta
unaasociacion lineal entre ambos criterios.

Tabla7

Correlacion entre @ clima social escolar y la dimension componente interpersonal en

estudiantes de primaria de la |.E.P. Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024

Criterios Componente interpersonal
r de Pearson -.007
Climasocia escolar p .959
Tamaiio de lamuestra 59

Nota. p = Significancia
En la tabla 7 se reporta una relacion no significativa entre e clima socia escolar la
dimensién componenteinterpersonal (r =-.007; p =.959), lo queindicaque no se presenta

unacorrelacion lineal entre ambos criterios.
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Tabla 8
Correlacion entre e clima social escolar y la dimensién componente de adaptabilidad
en estudiantes de primaria de la | .E.P. Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024

Criterios Componente de adaptabilidad
r de Pearson 074
Climasocial escolar p .580
Tamaiio de lamuestra 59

Nota. p = Significancia

En latabla 8 se evidencia una relacion no significativa entre e clima socia escolar la
dimensién componente adaptabilidad (r = -.074; p = .580), lo que indica que no se
presenta una correlacion lineal entre ambos criterios.

Tabla9

Correlacion entre @ clima social escolar y la dimension componente de manejo del estrés

en estudiantes de primaria de la |.E.P. Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024

Criterios Componente de manejo del estrés
r de Pearson -.096
Climasocia escolar p 467
Tamaiio de lamuestra 59

Nota. p = Significancia

En latabla 9 se identifica una relacion no significativa entre el clima social escolar la
dimensién componente de manegjo del estrés (r = -.096; p = .467), lo que indica que no se
presenta una correlacion lineal entre ambos criterios.

4.2. Discusion

A nivel general, € presente estudio tuvo como fin determinar la relacion entre e clima
socia escolar y las habilidades socioemocionales en estudiantes de primariade lal.E.P.
Fatima de Falconieri, Nuevo Chimbote - 2024. En ese sentido, en los resultados se

observo una ausencia de relacion significativa, evidenciada por un coeficienter =-.109y

52



p = .410, por consiguiente, este hallazgo determina que no existe una relacion lineal

evidente entre ambas variables.

Al contrastar este hallazgo con la literatura existente, se encuentra una semejanza con €l
estudio a nivel local desarrollado por Garay (2019) en Chimbote, quien a evaluar a
estudiantes de primaria en la |I.E. José Olaya, también reporté una falta de relacion
significativa entre el clima escolar y variables socioemaocionales como la asertividad. En
ese sentido, se puede comprender gue, en ciertos contextos educativos, la asimilacion del
ambiente no siempre determina & desarrollo de competencias blandas. Por € contrario,
este hallazgo difiere de lo hallado por Roldan (2023) en Lima, quien si encontré una
relacion significativa en escolares, 10 que podria indicar diferencias en los entornos

educativos donde se desarrollaron las investigaciones.

En consecuencia, Aldridge (2018) sostiene que € clima escolar se compone de
caracteristicas ambientales estables que deberian impactar el comportamiento de sus
integrantes. Sin embargo, Leria y Salgado (2019) matizan que € clima es una vision
subjetiva derivada de experiencias individuales. S consideramos que las habilidades
socioemocionales son capacidades para relacionarse y adaptarse, la teoria sugiere que
estas pueden desarrollarse por vias aternas. Es posible que, como indican Martindlli y
Raykov (2021), aungue la percepcion del clima influya, las disposiciones subjetivas del
alumno frente a su entorno sean mas determinantes que € ambiente en si mismo. Se
concluye que, para la muestra estudiada en Nuevo Chimbote, €l clima social escolar no
actiacomo un predictor lineal de |as habilidades socioemocional es globales. Es probable
que factores externos a aula, como la dinamica familiar o caracteristicas resilientes
individual es, tengan un peso mayor en el desarrollo integral que laatmésferainstitucional

percibida.
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Prosiguiendo con el primero objetivo especifico, fue determinar larelacion entre el clima
socia escolar y la dimension componente intrapersonal. Segun el andlisis realizado, se
reporta una relacion no significativa entre ambos, con un coeficiente de correlacion de r
=-.145y p = .274. Esto indica que no se presenta una asociacion linea clara entre la

percepcion del entorno y la capacidad interna del estudiante.

Para contrastar ello seguin la evidenciaempirica, anivel internacional, Wong et a. (2021)
en su estudio longitudinal en Los Angeles, observaron que e ambiente escolar si influia
en aspectos intrapersonal es como la autoeficacia, ladeterminacion y ladesesperanza, siin
embargo, en € contexto regional, Borbor (2020) en Ecuador encontrd unarelacién directa
y fuerte entre @ climay las dimensiones de la inteligencia emocional. Es asi que la
discrepancia de los hallazgos sugiere que e componente intrapersonal en la poblacion
elegida podria ser més independiente de la influencia ambiental escolar que en otras

poblaciones.

Por lo tanto, los fundamentos tedricos se asocian a modelo de Bar-On (2006), quien
comprende a componente intrapersonal como la capacidad de introspeccion,
autocomprension y asertividad. Por su parte, Paolini y Schlegel (2017) agregan que
implica la habilidad de comprenderse y aceptarse a uno mismo. Mas alin, Trianes et al.
(2006) relatan sobre los aspectos relativos a centro escolar expresados en seguridad y
comodidad, se esperaria que un entorno seguro fomente la introspeccion. No obstante, la
falta de una relacidn entre las variables podria explicarse desde la postura de Baeza
(2020), quien sugiere que la " afabetizacién emociona" es un proceso largo queiniciaen
la familia; por ende, las bases de la autocomprensién podrian estar ya establecidas fuera

del ambiente educativo.

Por otro lado, en e segundo objetivo especifico se orientd a determinar la relacion entre

el clima socia escolar y la dimensién componente interpersonal. Aqui, se reporta una
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relacion no significativa, con un coeficiente de correlacion r = -.007 y p = 959, donde un

valor cercano a cero evidencia una nula asociacion lineal.

Este resultado se contrasta al hallazgo obtenido por Wang et al. (2022) en China, quienes
demostraron que los climas cooperativos promovian e compromiso con los demas. Por
otro lado, Milart (2024), en un estudio desarrollado en Chimbote, encontré unaasociacion
moderada entre convivenciay competencias socioemocionaes. Més aln, Vaera (2023)

en Ancash report6 unafuerte asociacién entre el entorno escolar y |las habilidades sociales.

En relacion con 1o manifestado, Trianes et a. (2006) enfatizan que la satisfaccion en la
relacion profesor-alumno es clave paraminimizar problemas comportamental es. Ademas,
Menay Vadeés (2019) sefiadlan que la cohesion y € apoyo mutuo son esenciales para €
climaescolar. Tedricamente, e clima es una base importante para el desarrollo social; sin
embargo, en aulas "desconectadas’ tal como |o describe Baeza (2020), puede existir una
deficiencia de relaciones afectivas que expliquen por qué la percepcion del clima no
conllevaal desarrollo de mejores habilidades interpersonales. Por |o tanto, en la muestra
estudiada, la capacidad de los educandos para relacionarse no parece manifestarse
mediante &l contexto escolar general, ya que, es posible que | os estudiantes gestionen sus
rel aciones interpersonal es basandose en codigos de conducta aprendi dos en otros espacios

de socializacion.

El tercer objetivo especifico tuvo como proposito determinar la relacion entre € clima
socia escolar y ladimension componente adaptabilidad, donde se evidencio unarelacion
no significativa, con un coeficiente de correlacion r = -.074 y p = .580, indicando la

inexistencia de unarelacion lineal clara entre ambos constructos.

Al analizar la capacidad de adaptacion, Yang et a. (2020) en Estados Unidos indicd que

las competencias socioemocionales, incluyendo la autogestion y conciencia social, se
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asocian con la percepcion del clima para mitigar la victimizacion. A nivel nacional,
Estraday Mamani (2020) en Puerto Madonado encontraron que el 63,9% de |os alumnos
tenia un nivel medio de habilidades y percibia un clima moderado, hallando correlacién
positiva entre estas variables. A diferencia de €llos, los datos de esta investigacion
sugieren que la flexibilidad y €l auste a cambio en los estudiantes de Fatima de

Falconieri no dependen de como valoran su entorno escolar.

Precisando el apartado tedrico, |a adaptabilidad implicala capacidad de resolucion de los
problemas existentes, esto seguin 1o expuesto por Paolini y Schlegd (2017). Desde la
perspectivadel clima escolar, Baeza (2020) describe tipos de aulas como |a cadticamente
establ ecidas donde la adaptabilidad es mayor pero confusa, o la rigidamente enmarafiada
enmarcado por un entorno educativo autoritario con una excesiva supervision por parte
de los adultos, exigiendo lealtad, o que obstaculiza la investigacion y el escepticismo.
Por |o mencionado, |a ausenciade relacién encontrada en este estudio podriainterpretarse
bajo la premisa de que la adaptabilidad es un rasgo madurativo en lainfancia, donde la
habilidad para solucionar problemas no esta vinculada a la valoracion del clima escolar,

yaque los recursos adaptativos provienen de fuentes distintas ala dindmicainstitucional .

El cuarto objetivo especifico tuvo por finalidad determinar la relaciéon entre € clima
escolar y €l mango del estrés, donde se identificd una relacion no significativa, con un
coeficiente de corrdlacion r = -.096 y p = .467. Dado esto, se descarta una asociacion

lineal entre ambos componentes.

Este resultado difiere con lainvestigacion de Rojo (2023) en Esparia, quien encontro la
existencia de asociaciones moderadas entre tipos de conflictos y la gestion del estrés, y
gue los adol escentes més optimistas resuel ven mejor |os conflictos. Por otro lado, Ventura
(2022) en Ica encontré que la inteligencia emocional mejora las habilidades sociales,

demostrando la efectividad de la variable sobre la muestra del estudio.
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Respecto a contraste tedrico, Singla et al. (2021) afirman gque climas positivos reducen
comportamientos peligrosos y mejoran la salud mental. En cierta medida, un clima
Optimo deberia actuar como amortiguador del estrés, facilitando su manegjo. Sin embargo,
Pérez y Puentes (2022) advierten que en entornos donde la seguridad es baja, los
estudiantes activan mecanismos de defensa. La falta de relacion encontrada aqui podria
indicar que € nivel de estrés escolar percibido no es lo suficientemente intenso para
demostrar una adecuada relacion, por 1o que estaria mas condicionado por factores de
maduracion cognitiva y estabilidad emocional en e hogar que por las dindmicas de

convivencia escolar observadas.
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V. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

A nivel general, no existe relacion unarelacion significativa entre el clima social escolar
y las habilidades socioemocionales (r = -.109; p = .410) en estudiantes de primariade la

|.E.P. F&ima de Falconieri, Nuevo Chimbote - 2024

Respecto a las dimensiones, no existe una relacion significativa entre € clima social
escolar la dimensién componente intrapersona (r = -.145; p = .274) en estudiantes de

primariade lal.E.P. Fatimade Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024.

No existe unarelacion significativaentre el climasocial escolar ladimensién componente
interpersona (r = -.007; p = .959) en estudiantes de primaria de la |.E.P. Faima de

Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024.

No existe unarelacion significativaentre el climasocial escolar ladimensién componente
adaptabilidad (r = -.074; p = .580) en estudiantes de primaria de la |.E.P. Fatima de

Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024.

Finalmente, no existe unarelacion significativaentre el climasocial escolar ladimension
componente manejo del estrés (r = -.074; p = .580) en estudiantes de primariadelal.E.P.

Fétima de Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024.

52. Recomendaciones

Se recomienda a los docentes de primaria incorporar durante las sesiones de tutoria
situaciones breves relacionadas con desacuerdos entre comparfieros, dificultad para
expresar 10 que sienten o problemas para pedir ayuda, orientando a los estudiantes a

reconocer sus propias emocionesy expresar sus necesidades de manera adecuada.

Se recomienda a la institucion educativa desarrollar actividades grupales en las que los

estudiantes deban asumir diferentes roles, escuchar puntos de vista'y tomar decisiones
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frente a situaciones propias de la convivencia escolar, favoreciendo €l desenvolvimiento

interpersona y la capacidad para desenvolverse ante diferentes situaciones del aula.

Finalmente, se recomienda a los docentes abordar durante la tutoria situaciones que
impliqguen cambios de actividades, errores, frustraciones o conflictos cotidianos,
utilizando estrategias sencillas de respiracion, pausay busgueda de alternativas para que

los estudiantes aprendan a responder de manera adecuada ante momentos de tension.
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ANEXOS

ANEXO 01. MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Climaescolar y habilidades socioemocionales en estudiantes de primaria de la | .E.P. Fétima de Falconieri, Nuevo Chimbote — 2024..

APELLIDOSY NOMBRES: Isela Pimentel

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES: Dimensiones eitems

PG: ¢Existe relacion
entre € clima escolar
y las habilidades
socioemocionales en
estudiantes de
primaria de la I.E.P.
Fatima de Falconieri,
Nuevo Chimbote -
20247

PEL: ¢Existe relacion
entre @ clima escolar

y €& componente
intrapersonal en
estudiantes de

primaria de la I.E.P.
Fatima de Falconieri,
Nuevo Chimbote -
2024?

OG: Determinar la
relacion entre clima

escolar y las
habilidades

socioemocionales en
estudiantes de

primaria de la |.E.P.
Fatima de Falconieri,
Nuevo Chimbote -
2024.

OE1: Determinar la
relacion entre e clima

escolar y el
componente

intrapersonal en
estudiantes de

primaria de la I.E.P.
Fatima de Falconieri,

HG: Existe relacion
significativa entre €
clima escolar y las
habilidades
socioemocionales  en
estudiantes de primaria
de la |.E.P. F&ima de
Falconieri, Nuevo
Chimbote — 2024.

HE1l: Existe relacion
significativa entre €
clima escolar y
componente
intrapersonal en
estudiantes de primaria
de la |.E.P. Fatima de
Falconieri, Nuevo
Chimbote — 2024.

Variable 1: Clima escolar

Dimensiones items Escala de medida
Aspectos relativos a 12,11,6,5, Ordinal tipo Likert
centro escolar 10,7,9,1
Nunca (1)
Pocas veces (2)
Aspectosrelativos a 2,3,4,8,14,13

los profesores Algunas veces (3)
Muchas veces (4)
Siempre (5)
Variable 2: Habilidades socioemocionales
Dimensiones items Escala de medida
Componente 1,3,6,12, Ordinal tipo Likert
intrapersonal 14,21,26




PE2: ¢Existe relacion
entre @ clima escolar

y €& componente
interpersonal en
estudiantes de

primaria de la I.E.P.
Fatima de Falconieri,
Nuevo Chimbote -
2024?

PE3: ¢Existe relacion
entre € clima escolar
y la adaptabilidad en
estudiantes de
primaria de la |.E.P.
Fatima de Falconieri,
Nuevo Chimbote -
20247

PE3: ¢Existe relacion
entre € clima escolar
y €l mango del estrés
en estudiantes de
primaria de la I.E.P.
Fatima de Falconieri,
Nuevo Chimbote -
20247

Nuevo Chimbote -
2024.

OE2: Determinar la
relacion entre el clima

escolar y el
componente

interpersonal en
estudiantes de

primaria de la I.E.P.
Fatima de Falconieri,
Nuevo Chimbote -
2024.

OE3: Determinar la
relacion entre el clima

escolar y la
adaptabilidad en
estudiantes de

primaria de la I.E.P.
Fatima de Falconieri,
Nuevo Chimbote -
2024.

OE4:. Determinar la
relacion entre el clima
escolar y e mango
del estrés en
estudiantes de
primaria de la |I.E.P.

HE2: Existe relacion
significativa entre €
clima escolar y
componente
interpersonal en
estudiantes de primaria
de la |.E.P. Fatima de
Falconieri, Nuevo
Chimbote — 2024.

HE3: Existe relacion
significativa entre €
clima escolar y la
adaptabilidad en
estudiantes de primaria
de la |.E.P. F&tima de
Falconieri, Nuevo
Chimbote — 2024.

HE4: Existe relacion
significativa entre €
clima escolar y
mangjo del estrés en
estudiantes de primaria
de la |.E.P. Fatima de
Falconieri, Nuevo
Chimbote — 2024.

Componente
interpersonal

Componente de
adaptabilidad

Componente de
manegjo del estrés

2,4,11,15,
18,23,28,30

10,13,16,
19,22,24,25

5,7,89,17,
20,27,29

Muy raravez (1)
Raravez (2)
A menudo (3)

Muy a menudo (4)




Fatima de Falconieri,
Nuevo Chimbote -

2024.

Tipoy disefio de investigacion

Poblacion y muestra

Técnicas einstrumentos

Estadistica utilizada

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Bésica

Disefio: No experimental
Alcance: Correlaciond

Poblacion: Compuesta por 59
estudiantes de ler a 5to grado
de educacion primaria de la
|.E.P. Fatima de Falconieri,
ubicada en Nuevo Chimbote.

Muestra: Conformada por 59
estudiantes de la I.E.P de
Chimbote.

Muestreo: No probabilistico
por conveniencia

Técnica:
Encuesta

I nstrumentos:
- Inventario emocional BarOn
ICE: NA — abreviada.
- Cuestionario para evaluar €l
climaescolar del centro
escolar - CECSCE

Normalidad: Kolmogorov-
Smirnov

Contrastacion de hipétesis.
Spearman o Pearson




ANEXO 02. INSTRUMENTOS DE RECOL ECCION DE DATOS

INVENTARIO EMOCIONAL BarOn ICE: NA — ABREVIADA

Versién adaptada a contexto peruano por Ugarrizay Pajares (2005)

Colegio: Edad: Sexo:
Grado: Fecha:

INSTRUCCIONES

Lee cada oracion y €lige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles

respuestas:

Muy raravez

Raravez

A menudo

AW N

Muy a menudo

Dinos como te sientes, piensas o0 actlas LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA
MAY ORIA DE LOS LUGARES. Elige una, y solo UNA respuesta para cada oracion y
coloca un ASPA sobre €l nimero gque corresponde a tu respuesta. Por gemplo, s tu
respuesta es “Rara vez”, haz un ASPA sobre el numero 2 en la misma linea de oracion.
Esto no es un examen; no existen respuestas buenas o malas. Por favor haz un ASPA en

la respuesta de cada oracion.

N° items 112 ]3] 4

1 | Meimportalo que les sucede alas personas.

2 | Esféacil decirle alagente como me siento.

Me gustan todas | as personas que conozco.

Soy capaz de respetar alos demas.

Me molesto demasiado de cualquier cosa.

(o2 I &2 BN INE SN I O)

Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos.




Pienso bien de todas |as personas.

Peleo con la gente.

Tengo mal genio.

10

Puedo comprender preguntas dificiles.

11

Nada me molesta.

12

Esdificil hablar sobre mis sentimientos més intimos.

13

Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles.

14

Puedo facilmente describir mis sentimientos.

15

Debo decir siempre la verdad.

16

Puedo tener muchas maneras de responder una pregunta
dificil, cuando yo quiero.

17

Me molesto facilmente.

18

Me agrada hacer cosas paralos demés.

19

Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los
problemas.

20

Pienso que soy € (1a) megjor en todo lo que hago.

21

Parami esfacil decirles alas personas como me siento.

22

Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en
muchas soluciones.

23

Me siento mal cuando las personas son heridas en sus
sentimientos.

24

Soy bueno(a) resolviendo problemas.

25

No tengo dias malos.

26

Me es dificil decirle alos demas mis sentimientos.

27

Me disgusto facilmente.

28

Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste.

29

Cuando me molesto actlio sin pensar.

30

Seé cuando la gente estd molesta aun cuando no dicen
nada.

Gracias por completar el cuestionario.




CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL CLIMA ESCOLAR DEL CENTRO
ESCOLAR - CECSCE

Version adaptada al contexto peruano por Gamarra (2017)

Colegio: Edad: Sexo:
Grado: Fecha

INSTRUCCIONES

A continuacién, se presentan unas oraciones gque representan determinadas situaciones en
el ambiente escolar, |ee atentamente cada una de ellas y responde |0 mas sincera posible

de acuerdo con la siguiente escaa:

1 | Nunca
2 Pocas veces
3 | Algunas veces
4 | Muchas veces
S5 | Siempre
Ne° ftems 1, 2|3 |4]|5

L os profesores de este colegio son agradables con
los estudiantes.

2 | Trabajo en lastareas escolares.

Cuando los estudiantes rompen las reglas, son

3 tratados justamente.

4 L os profesores me dicen cuando hago un buen
trabgjo.

5 L os profesores hacen un buen trabajo identificando a
los desordenados.

6 Me siento comodo hablando con los profesores de
mis problemas.

r Cuando hay una emergencia, hay alguien para

ayudarme.
8 | El colegio esta muy ordenado y limpio.

Se puede confiar en lamayoria de la gente de este
colegio.
10 | Los estudiantes realmente quieren aprender.




11

L os estudiantes de origen indigena son respetados.

12

Mi clase tiene un aspecto muy agradable.

13

La gente de este colegio se cuidauno a otro.

14

Mi colegio es un lugar muy seguro.

Gracias por completar € cuestionario.
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