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Resumen

El estudio tuvo como objetivo determinar la incidencia del uso de ChatGPT en la redacción

de textos de los estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote durante el año

2025. La investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, de tipo básico y diseño

no experimental, transversal y explicativo. Se trabajó con una muestra de 169 estudiantes,

a quienes se aplicó un cuestionario tipo Likert para evaluar el uso de ChatGPT y una escala

de evaluación adaptada de Jacobs para medir la calidad de la redacción en las dimensiones

contenido, organización, vocabulario, gramática y uso del lenguaje, y aspectos mecánicos

de la escritura. Los resultados evidenciaron una asociación positiva, alta y significativa

entre el uso de ChatGPT y la redacción de textos (ρ = 0.8457; p < 0.001). Asimismo, el

modelo de regresión lineal mostró que el uso de ChatGPT explicó el 75.6% de la

variabilidad de la redacción de textos (R² = 0.756; F = 516.759; p < 0.001). En las

dimensiones, la mayor capacidad explicativa se observó en vocabulario (R² = 0.539) y

aspectos mecánicos de la escritura (R² = 0.498), mientras que contenido, organización y

gramática presentaron valores explicativos moderados. Se concluye que el uso de ChatGPT

incide de manera positiva y significativa en la redacción de textos, siempre que su empleo

se oriente pedagógicamente y favorezca la reflexión, la autonomía y el uso crítico de la

inteligencia artificial.

Palabras clave: inteligencia artificial, redacción, tecnología educativa, evaluación

educativa, escritura.
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Abstrac

The study aimed to determine the impact of ChatGPT use on the text writing of students

from an educational institution in Nuevo Chimbote during the year 2025. The research was

conducted under a quantitative approach, using a basic, non-experimental, cross-sectional

explanatory design. A sample of 169 students was used, applying two instruments: a Likert-

type questionnaire to assess the use of ChatGPT and an evaluation scale adapted from

Jacobs to measure writing quality in its dimensions of content, organization, vocabulary,

grammar, and mechanical aspects. Descriptive and correlational analyses showed

significant relationships between ChatGPT use and writing competence, with high

correlations in vocabulary (r ≈ .73) and mechanics (r ≈ .70), and moderate correlations in

organization and grammar. Linear regression models confirmed that ChatGPT use

explained a significant proportion of the variance in text quality, maintaining positive

partial effects across all dimensions. It is concluded that the tool has a favorable impact on

writing improvement, provided it is used purposefully and aligned with pedagogical

processes that promote reflection, autonomy, and critical use of artificial intelligence.

Keywords: artificial intelligence, writing, educational technology, educational

evaluation, writing processes.
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I. INTRODUCCIÓN

1.1. Descripción del problema

La redacción de textos representa una de las mayores dificultades para los estudiantes

de nivel secundario, quienes enfrentan problemas en la organización de ideas, la coherencia,

la argumentación y el uso adecuado de normas gramaticales y ortográficas (Castro, 2024).

Muchos presentan limitaciones para estructurar introducciones claras, desarrollar ideas con

cohesión y formular conclusiones pertinentes, lo que afecta la calidad de sus escritos (Sain

et al., 2024). Además, la falta de hábito de lectura y la escasa práctica en la escritura

académica dificultan aún más el desarrollo de esta competencia (Apolín et al., 2024). Ante

este panorama, resulta fundamental comprender las causas de estas dificultades y explorar

estrategias que fortalezcan la capacidad de los estudiantes para expresarse de manera clara,

estructurada y efectiva en sus textos.

A nivel mundial, la capacidad de redacción de textos en estudiantes de secundaria

presenta desafíos significativos. Por ejemplo, en América Latina y el Caribe, se estima que

cuatro de cada cinco niños no pueden comprender un texto simple, lo que refleja una crisis

en las habilidades de lectoescritura (Öğülmüş y Açıkgöz, 2024). Esta situación está

estrechamente vinculada al Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 (ODS 4), que busca

garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad. La deficiencia en competencias

de lectura y escritura limita el aprendizaje y afecta el desarrollo de habilidades críticas para

el progreso académico y profesional de los estudiantes (Alzahrani & Alotaibi, 2024).

Abordar este problema es esencial para cumplir con las metas del ODS 4 y promover

oportunidades de aprendizaje de calidad para todos.

En el Perú, la redacción de textos en estudiantes de secundaria muestra avances y

desafíos significativos. Los estudiantes peruanos demostraron habilidades destacables en la

adecuación al registro solicitado, con ocho de cada diez logrando este objetivo; sin embargo,

uno de cada diez escribió con un propósito distinto al solicitado (Coronado, 2021). Además,

se encontró que el 35% de los estudiantes de tercer año de secundaria presentaron un nivel

bueno en redacción de textos, mientras que el 47% mostró un nivel regular y el 18% un nivel

deficiente (Castro, 2024). Estos datos resaltan la necesidad de fortalecer las competencias

de escritura en el país, enfocándose en aspectos como la coherencia, cohesión y

argumentación, para garantizar una educación de calidad y el desarrollo integral de los

estudiantes.
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En la Institución Educativa “El Señor es Mi Pastor” de Nuevo Chimbote se ha

identificado una problemática persistente que afecta a los estudiantes de los cinco grados del

nivel secundario: las limitaciones en la redacción de textos. A pesar de su importancia

transversal en todas las áreas del currículo, se observa que una proporción significativa de

estudiantes presenta dificultades para organizar ideas con coherencia, emplear un

vocabulario adecuado, redactar con corrección gramatical y ortográfica, y estructurar textos

que respondan a los distintos propósitos comunicativos que demanda la vida escolar.

La mala redacción académica en los estudiantes suele originarse en una combinación

de factores formativos, cognitivos y motivacionales. Entre las causas más frecuentes se

encuentra la escasa práctica sistemática de la escritura, lo que limita el dominio del

vocabulario, el uso adecuado de la puntuación y la construcción coherente de las ideas dentro

del texto (Murgayah et al., 2025). A ello se suman la pobreza de ideas, la baja motivación

para escribir y las dificultades de comprensión, condiciones que reducen la capacidad del

estudiante para desarrollar contenidos con claridad, profundidad y pertinencia (Saín, 2024).

Asimismo, la dificultad para organizar el pensamiento y articular argumentos de manera

ordenada en ensayos y otros géneros académicos restringe el desarrollo del pensamiento

crítico y del análisis reflexivo, competencias indispensables para un desempeño satisfactorio

en la educación superior (Maghamil & Sieras, 2024).

Si esta problemática no es abordada de manera oportuna y estratégica, se

incrementará la brecha educativa en los niveles superiores, limitando las posibilidades de los

estudiantes para enfrentar con éxito las exigencias académicas y profesionales del siglo XXI

(Gao et al., 2024; Galli et al., 2024).). La carencia de habilidades para redactar textos afectará

su desempeño en procesos de admisión universitaria, elaboración de informes, tesis, y otros

formatos propios del mundo académico y laboral (Acosta et al., 2024). A largo plazo, esto

podría repercutir en su exclusión de oportunidades de desarrollo personal, social y

económico, profundizando las desigualdades ya existentes (Apolín et al., 2024).

Frente a esta situación, se hace necesario explorar soluciones pedagógicas

innovadoras que respondan al perfil del estudiante actual, nativo digital, y que aprovechen

el potencial de las tecnologías emergentes. En ese marco, el uso de herramientas de

inteligencia artificial como ChatGPT se presenta como una alternativa prometedora. Esta

tecnología, cuando es empleada con criterios pedagógicos claros, puede orientar al

estudiante en la planificación, redacción y revisión de textos, fomentar la autonomía en el

proceso de escritura, proporcionar ejemplos modelos, y ofrecer retroalimentación inmediata

(Al Shloul et al., 2024).
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Esta propuesta guarda una relación directa con el Objetivo de Desarrollo Sostenible

4, orientado a garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad, porque enfrenta

una dificultad que afecta de manera concreta el aprendizaje escolar: las deficiencias en la

redacción académica de los estudiantes. Este problema no solo limita la expresión escrita,

sino que también compromete la comprensión, la argumentación y la participación plena en

los procesos formativos, aspectos esenciales para alcanzar una educación de calidad. En ese

marco, la meta 4.1 cobra especial relevancia, pues plantea la necesidad de que los estudiantes

culminen la educación básica con competencias efectivas en lectura y escritura, condición

indispensable para su continuidad académica y su integración social (Díaz et al., 2023).

1.2. Formulación del problema

Desde esta observación se formula la pregunta de investigación:

¿Cuál es la incidencia del uso del ChatGPT en la redacción de textos de estudiantes de una

institución educativa de Nuevo Chimbote, 2025?

1.3. Objetivos

Objetivo General

Determinar la incidencia del uso de ChatGPT en la redacción de textos de los estudiantes de

una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

Objetivos específicos

• Determinar la incidencia del uso de ChatGPT en el contenido de los textos de los

estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

• Determinar la incidencia del uso del ChatGPT en la organización de los textos de los

estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

• Determinar la incidencia del uso del ChatGPT en el enriquecimiento del vocabulario

de los estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

• Determinar la incidencia del uso del ChatGPT en la gramática y el uso del lenguaje

de los estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

• Determinar la incidencia del uso del ChatGPT en los aspectos mecánicos de la

escritura de los estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el

año 2025.
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1.3 Formulación de hipótesis

Hi: El uso de ChatGPT incide significativamente en la redacción de textos de los

estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

H0: El uso de ChatGPT no incide significativamente en la redacción de textos de

los estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

1.4. Justificación e importancia de la investigación

Valor teórico

Este estudio se sustenta en la necesidad de comprender, desde marcos conceptuales

sólidos, cómo la inteligencia artificial interviene en la construcción de la competencia escrita

en contextos educativos. Desde las teorías de la adquisición del lenguaje y de la mediación

pedagógica, la escritura no se concibe como un acto mecánico, sino como un proceso guiado

que demanda retroalimentación, organización discursiva y apoyo estratégico. En esa línea,

herramientas como ChatGPT podrían constituirse en mediadores que favorezcan la

planificación, textualización y revisión del escrito (Chan et al., 2024).

Implicancias prácticas

Esta investigación permite conocer de manera concreta cómo el uso de ChatGPT

influye en la redacción de textos de estudiantes de secundaria, generando evidencia útil para

la toma de decisiones pedagógicas en el aula. A partir de sus resultados, será posible orientar

a los docentes en la incorporación pertinente de la inteligencia artificial como recurso de

apoyo, evitando que su uso desplace el ejercicio reflexivo y autónomo de la escritura. Del

mismo modo, la investigación ofrecerá insumos relevantes para el diseño de estrategias

didácticas y propuestas curriculares que fortalezcan capacidades esenciales como la

coherencia, la cohesión, la adecuación y la corrección ortográfica.

Utilidad metodológica

La utilidad metodológica de este estudio reside en que propone una ruta sistemática

y objetiva para examinar la incidencia del uso de ChatGPT en la redacción de textos en

estudiantes de secundaria. Desde un enfoque cuantitativo de alcance explicativo, la

investigación permitirá operacionalizar con mayor precisión tanto la variable vinculada al

uso de la inteligencia artificial como la calidad de la producción escrita, considerando

dimensiones observables como la coherencia, la cohesión y la ortografía.
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Relevancia social

Examinar el uso de ChatGPT en la escritura escolar permitirá comprender no solo

sus posibles beneficios como recurso de apoyo, sino también los riesgos que podría generar

en la autonomía, el pensamiento crítico y la capacidad de elaboración personal de los

estudiantes. En una sociedad cada vez más atravesada por entornos digitales, este

conocimiento resulta necesario para orientar prácticas educativas responsables tanto en la

escuela como en el hogar. En ese sentido, la investigación aporta al debate social y educativo

sobre cómo integrar la inteligencia artificial sin debilitar habilidades esenciales para la

comunicación, el aprendizaje y la participación de los estudiantes en la vida académica y

social contemporánea.
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II. MARCO TEÓRICO

2.1 Antecedentes

Songkram et al. (2025) en Estados Unidos aporta datos relevantes sobre la adopción

y uso autónomo de ChatGPT por adolescentes de 13 a 17 años. A través de una encuesta

aplicada a 1,391 estudiantes de secundaria, se identificó que el 26 % ya había utilizado

ChatGPT para tareas escolares, en comparación con el 13 % registrado a inicios de 2023.

Este crecimiento revela una tendencia sostenida en la apropiación tecnológica por parte de

los estudiantes, especialmente en los grados superiores, donde el 31 % de los encuestados

indicó haber empleado esta herramienta. Aunque el estudio no midió directamente la calidad

de la redacción, sí demuestra que el uso de ChatGPT en contextos escolares es cada vez más

común, lo cual refuerza la pertinencia de investigaciones que busquen explicar cómo esta

tecnología incide en competencias académicas como la producción escrita

Demartini et al. (2024) evidencia cómo la retroalimentación automatizada mediante

inteligencia artificial puede influir en la calidad de la escritura, lo que resulta relevante para

analizar el impacto del uso de ChatGPT en la redacción de textos en estudiantes de

secundaria. El presente estudio adopta un diseño explicativo, buscando identificar la

incidencia de la IA en dimensiones como contenido, organización y vocabulario. Los

hallazgos muestran mejoras en la estructura y argumentación de los textos, lo que permite

plantear la hipótesis de que el uso de ChatGPT podría favorecer la coherencia y cohesión en

la escritura estudiantil. Así, este antecedente proporciona una base para comprender cómo

la inteligencia artificial puede influir en la escritura, guiando el análisis de su impacto en la

competencia escrita en educación secundaria.

Fontenelle (2024) abordó el uso de la inteligencia artificial generativa en contextos

escolares mediante una encuesta explicativa aplicada a estudiantes de tres colegios

secundarios en los Estados Unidos. Esta investigación comparó las prácticas de uso y

percepción del plagio académico antes y después del surgimiento de ChatGPT. Los

resultados revelaron que, si bien la tasa global de conductas deshonestas no se incrementó

significativamente, se identificaron patrones diferenciados en el uso de la IA.

Aproximadamente el 39 % de los estudiantes encuestados reportó utilizar ChatGPT para

generar ideas o aclarar conceptos, mientras que solo el 1.5 % lo empleó para redactar trabajos

completos. Este hallazgo sugiere que los adolescentes desarrollan una comprensión ética

matizada del uso de la inteligencia artificial, considerándola útil como herramienta de apoyo,
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pero no como sustituto de su autoría. Este antecedente resulta relevante para estudios

explicativos que analizan el impacto del uso autónomo de ChatGPT en la redacción, ya que

evidencia una apropiación selectiva y estratégica de la herramienta por parte de los

estudiantes.

Krange et al. (2024) desarrollaron una investigación cuasiexperimental con enfoque

cuantitativo en una muestra de estudiantes de doceavo grado en Filipinas. El estudio aplicó

un diseño pretest–postest con grupo control, con el objetivo de determinar el efecto del uso

de ChatGPT en la calidad de la escritura académica. Los resultados indicaron que el grupo

experimental, que utilizó ChatGPT como herramienta de apoyo durante las sesiones de

escritura, presentó mejoras estadísticamente significativas en aspectos como contenido,

gramática, cohesión y organización textual. En contraste, el grupo control no mostró

variaciones relevantes en su desempeño. Este hallazgo confirma que el uso pedagógicamente

orientado de ChatGPT puede incidir positivamente en la redacción de textos, lo cual respalda

el enfoque explicativo de la presente investigación, centrado en analizar la influencia de la

inteligencia artificial en dimensiones específicas de la producción escrita.

Utami et al. (2024) analiza el impacto de ChatGPT en la escritura académica de

estudiantes universitarios, destacando mejoras en la coherencia, cohesión y uso del lenguaje

académico, pero también identificando limitaciones como fallas gramaticales y el uso

excesivo de marcadores discursivos. Aunque su metodología es cualitativa y basada en un

estudio de caso, sus hallazgos resultan relevantes para esta investigación explicativa, ya que

sugieren que la inteligencia artificial puede influir en aspectos clave de la estructura y

precisión lingüística en la escritura. En este sentido, su enfoque en la evaluación de textos a

través de rúbricas es útil para analizar si el uso de ChatGPT en estudiantes de secundaria

favorece la organización del discurso y la riqueza léxica o si introduce errores recurrentes.

Además, su conclusión sobre la necesidad de utilizar la IA como complemento y no como

reemplazo del esfuerzo cognitivo refuerza la importancia de evaluar si ChatGPT promueve

el desarrollo autónomo de la escritura o genera dependencia en la construcción textual. Este

antecedente proporciona una base para explicar cómo la inteligencia artificial afecta la

escritura en distintos niveles educativos, permitiendo un análisis detallado de su impacto en

la educación secundaria

El estudio de Apolín et al. (2024) analizaron la influencia de ChatGPT en la

producción de textos académicos en estudiantes universitarios, utilizando un diseño

preexperimental y una rúbrica de evaluación. A diferencia del presente estudio, que adopta



8

un enfoque explicativo, su investigación no encontró diferencias significativas en la calidad

de los textos entre el grupo que utilizó ChatGPT y el grupo de control, lo que sugiere que la

inteligencia artificial no garantiza una mejora automática en la escritura. Este hallazgo es

relevante para examinar si, en estudiantes de secundaria, ChatGPT afecta la estructura y

coherencia de los textos o si su impacto es limitado. Además, su énfasis en la necesidad de

utilizar otros métodos de evaluación destaca la importancia de un análisis detallado en

dimensiones como vocabulario, gramática y cohesión textual. En este sentido, el presente

estudio permitirá explicar si la inteligencia artificial fortalece o no las habilidades de

escritura en educación secundaria, proporcionando una perspectiva más amplia sobre su

utilidad pedagógica. Así, este antecedente refuerza la necesidad de abordar el impacto de la

IA en la escritura desde un enfoque integral y basado en evidencia.

Igualmente, Hinojosa et al. (2024) analizaron el impacto de ChatGPT en la

investigación científica en educación superior, encontrando que su uso mejora

significativamente la calidad de los trabajos académicos. A diferencia del presente estudio,

que no aplica un diseño preexperimental, su enfoque explicativo es relevante porque

demuestra que la inteligencia artificial puede potenciar la organización y coherencia en la

producción escrita, un aspecto clave en la redacción de textos en estudiantes de secundaria.

Además, su hallazgo sobre el incremento en la calidad investigativa permite inferir que

ChatGPT podría también favorecer la precisión léxica y la gramática en la escritura escolar.

Sin embargo, el estudio también resalta la necesidad de evaluar su impacto desde una

perspectiva crítica, evitando una dependencia excesiva de la herramienta. En este sentido, el

presente estudio explicará si ChatGPT contribuye a mejorar la redacción de los estudiantes

de secundaria en términos de estructura, cohesión y corrección lingüística. Así, este

antecedente proporciona una base sólida para analizar cómo la inteligencia artificial influye

en la escritura académica y su potencial educativo.

Loayza et al. (2024) analiza la opinión de los estudiantes respecto al impacto de la

inteligencia artificial en la producción escrita. Mediante un enfoque cuantitativo y de tipo

descriptivo, los investigadores recopilaron datos sobre el uso de ChatGPT en el proceso de

escritura académica, destacando que la mayoría de los participantes lo perciben como una

herramienta útil para ahorrar tiempo y mejorar la eficiencia en la redacción de textos. Sin

embargo, el estudio también evidencia preocupaciones sobre la fiabilidad de la información

generada y la posible afectación de la autonomía en la escritura, aspectos cruciales en el

desarrollo de la competencia escrita. Este antecedente es pertinente para la presente
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investigación, ya que permite comprender cómo los estudiantes adoptan y valoran el uso de

ChatGPT en su proceso de escritura, lo que puede extrapolarse al contexto de la educación

secundaria. Además, su énfasis en la percepción estudiantil refuerza la necesidad de analizar

si la inteligencia artificial mejora la organización y el vocabulario en los textos escolares o

si, por el contrario, genera dependencia en la producción textual. De este modo, el estudio

proporciona un marco comparativo que permitirá evaluar el impacto del uso de ChatGPT en

la redacción de textos en estudiantes de secundaria.

Cotohuanca et al. (2023), evaluaron la influencia de esta herramienta en el

aprendizaje de 200 estudiantes universitarios en Perú. La investigación empleó un enfoque

cuantitativo con diseño no experimental, permitiendo evaluar la percepción de los

estudiantes sobre la utilidad de ChatGPT en su formación académica. Los hallazgos

indicaron que la mayoría considera que esta tecnología facilita el aprendizaje y optimiza el

tiempo de estudio, aunque se identificaron limitaciones en cuanto a la confiabilidad de la

información generada. Además, los autores señalan que el uso de la inteligencia artificial

debe ser complementado con estrategias de enseñanza que fomenten el pensamiento crítico

y la autonomía en el aprendizaje. Este antecedente es relevante para el presente estudio, ya

que evidencia cómo los estudiantes integran ChatGPT en su proceso educativo, lo que

permite inferir su posible impacto en la redacción de textos en educación secundaria.

Además, su enfoque cuantitativo proporciona un marco metodológico útil para analizar la

incidencia de esta herramienta en la coherencia, cohesión y uso del lenguaje en la escritura

estudiantil. De esta manera, el estudio refuerza la necesidad de examinar si ChatGPT

contribuye al desarrollo de la competencia escrita o si, por el contrario, genera dependencia

en la producción textual.

2.2 Marco Conceptual

2.2.1 Redacción de textos

En el área de Comunicación del Currículo Nacional de la Educación Básica (CNEB),

se establece como competencia específica que el estudiante “escribe diversos tipos de textos

en su lengua materna” (MINEDU, 2016). Esta competencia implica que los estudiantes

planifiquen, textualicen y revisen sus producciones escritas de manera reflexiva, utilizando

estructuras textuales adecuadas, vocabulario preciso y normas gramaticales correctas. En el

nivel secundaria, esta capacidad se vuelve especialmente relevante, pues se espera que los

estudiantes redacten textos más complejos, como informes, narraciones o argumentaciones,

demostrando pensamiento crítico, claridad y sentido del propósito comunicativo. Esta base
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normativa sustenta el presente estudio, que busca analizar cómo el uso de herramientas de

inteligencia artificial como ChatGPT puede incidir en el desarrollo de dicha competencia,

particularmente en aspectos como contenido, organización, vocabulario, gramática y

mecánica del texto.

La redacción de textos es un proceso cognitivo complejo que implica la organización

y estructuración de ideas de manera coherente y precisa. Escribir no solo consiste en plasmar

palabras en un papel, sino en construir significados mediante un proceso de planificación,

textualización y revisión, lo que requiere habilidades lingüísticas y metacognitivas (Essel et

al., 2024). La escritura es un proceso recursivo en el que el autor formula, evalúa y

reestructura sus ideas constantemente, adaptando el mensaje según el propósito

comunicativo y el contexto (Fyfe, 2022). Desde una perspectiva más actual, Nicolalde et al.

(2025) sostiene que la redacción es una práctica socialmente situada, en la que el escritor

negocia significados dentro de una comunidad discursiva, adaptando su estilo y estructura a

normas y convenciones específicas. Estas definiciones resaltan la importancia de analizar

cómo herramientas como ChatGPT pueden influir en la construcción del discurso escrito,

facilitando la organización del contenido, pero también planteando desafíos en la autonomía

y creatividad del escritor.

De otro lado, la redacción de textos haya fundamento epistémico en la Teoría de la

Composición Escrita, desarrollada por Flower y Hayes (1981) y posteriormente enriquecida

por diversos investigadores del enfoque cognitivo, concibe la escritura como un proceso

mental complejo y recursivo en el que intervienen múltiples operaciones cognitivas

orientadas a la construcción de significado. A diferencia de los enfoques tradicionales

centrados únicamente en el producto escrito, esta teoría sostiene que escribir implica

planificar, textualizar y revisar de manera continua. Durante la planificación, el escritor

genera ideas, establece objetivos comunicativos y organiza la información; en la

textualización, transforma dichas ideas en estructuras lingüísticas coherentes; mientras que

en la revisión evalúa críticamente el texto producido para identificar problemas de contenido,

organización o forma y realizar los ajustes necesarios. Desde esta perspectiva, la escritura

no es una actividad lineal, sino un proceso dinámico en el que el escritor regula

constantemente sus decisiones en función de las demandas de la tarea, el contexto

comunicativo y los objetivos que desea alcanzar (Olena et al., 2021).

Los planteamientos de la Teoría de la Composición Escrita adquieren especial

relevancia en la presente investigación porque permiten comprender cómo una herramienta

de inteligencia artificial como ChatGPT puede intervenir en las distintas fases del proceso
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de redacción. En la etapa de planificación, la herramienta puede contribuir a la generación y

organización de ideas; durante la textualización, puede ofrecer sugerencias para mejorar la

coherencia y cohesión del discurso; y en la revisión, puede facilitar la identificación de

errores gramaticales, léxicos y estructurales. Sin embargo, la teoría también advierte que la

calidad de la escritura depende de la participación del escritor en la toma de decisiones

cognitivas, por lo que resulta pertinente analizar si el uso de ChatGPT fortalece estos

procesos o si genera una dependencia que limita el desarrollo autónomo de la competencia

escrita. En consecuencia, esta teoría proporciona un marco conceptual adecuado para

examinar la influencia de la inteligencia artificial en la producción textual de los estudiantes

de educación secundaria.

Otra teoría es la del Procesamiento de la Escritura, propuesta por Bereiter y

Scardamalia (1987), explica que la producción textual evoluciona a medida que el escritor

desarrolla mayores capacidades cognitivas para gestionar y transformar el conocimiento. Los

autores distinguen dos modelos fundamentales. El primero es el modelo de “decir el

conocimiento” (knowledge telling), característico de escritores novatos, quienes suelen

redactar recuperando información de manera lineal y reproduciendo ideas sin realizar una

reflexión profunda sobre ellas. El segundo es el modelo de “transformar el conocimiento”

(knowledge transforming), propio de escritores más experimentados, quienes analizan,

reorganizan y reformulan la información en función de sus objetivos comunicativos y de las

necesidades del destinatario. Desde esta perspectiva, la escritura constituye una actividad de

resolución de problemas en la que el autor evalúa continuamente sus ideas, establece

relaciones entre conceptos y toma decisiones que contribuyen a la construcción de textos

más coherentes, argumentados y significativos. La teoría destaca, además, el papel de la

metacognición y de la autorregulación como elementos esenciales para alcanzar niveles

superiores de competencia escrita.

Los postulados de la Teoría del Procesamiento de la Escritura resultan pertinentes

para la presente investigación porque permiten analizar cómo el uso de ChatGPT puede

influir en la transición de los estudiantes desde formas básicas de producción textual hacia

procesos más complejos de elaboración y transformación del conocimiento. La herramienta

puede facilitar la generación de ideas, proporcionar alternativas de redacción y ofrecer

retroalimentación inmediata, aspectos que podrían contribuir a mejorar la calidad de los

textos producidos. Sin embargo, también surge la necesidad de examinar si los estudiantes

utilizan estas sugerencias como un apoyo para reflexionar y reconstruir sus escritos o si se

limitan a reproducir las respuestas generadas por la inteligencia artificial sin desarrollar



12

procesos de análisis y pensamiento crítico. En consecuencia, esta teoría proporciona un

marco conceptual relevante para evaluar si ChatGPT fortalece las capacidades cognitivas

involucradas en la escritura o si promueve una dependencia que limita el desarrollo

autónomo de la competencia redactora en los estudiantes de educación secundaria.

De manera concordante, la escritura como práctica social situada constituye un

enfoque desarrollado desde los Nuevos Estudios de Literacidad, cuyos principales

exponentes son Street (1984), Barton y Hamilton (1998), quienes sostienen que la escritura

no puede entenderse únicamente como una habilidad técnica o cognitiva, sino como una

práctica social influenciada por contextos culturales, históricos e institucionales específicos.

Desde esta perspectiva, escribir implica participar en comunidades discursivas donde

circulan normas, valores, conocimientos y formas particulares de comunicación. En

consecuencia, la producción textual adquiere significado en función de los propósitos

comunicativos, los destinatarios y las convenciones propias de cada contexto. Este enfoque

cuestiona la visión tradicional de la escritura como una capacidad universal y

descontextualizada, destacando que los escritores construyen significados mediante la

interacción con otros actores y con los recursos culturales disponibles en su entorno. De

manera complementaria, Nicolalde et al. (2025) señalan que la escritura supone un proceso

de negociación de significados en el que el autor adapta continuamente su discurso a las

exigencias de una comunidad académica, profesional o social determinada. Así, la

competencia escrita no se limita al dominio de reglas lingüísticas, sino que comprende la

capacidad de participar eficazmente en prácticas comunicativas situadas.

Este enfoque resulta especialmente pertinente para la presente investigación porque

permite comprender que la producción textual de los estudiantes no ocurre de manera

aislada, sino en interacción con diversos recursos, herramientas y contextos de aprendizaje.

En la actualidad, ChatGPT se incorpora como un nuevo mediador dentro de los entornos de

escritura, ofreciendo información, sugerencias y modelos discursivos que pueden influir en

la construcción de los textos. Desde la perspectiva de la escritura como práctica social

situada, resulta relevante analizar si esta herramienta favorece la participación de los

estudiantes en comunidades discursivas más amplias, mejora su capacidad para adecuar sus

escritos a diferentes propósitos comunicativos y fortalece su competencia para construir

significados de manera contextualizada. No obstante, también surge la necesidad de

examinar si el uso frecuente de respuestas generadas por inteligencia artificial puede

promover procesos de estandarización discursiva que reduzcan la expresión personal y la

apropiación crítica del lenguaje. En consecuencia, este enfoque proporciona una base
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conceptual adecuada para evaluar cómo ChatGPT transforma las prácticas de escritura de

los estudiantes y de qué manera influye en la construcción social del conocimiento a través

de la producción textual.

Para comprender la redacción de textos como variable de estudio, resulta necesario

analizar sus dimensiones constitutivas, pues estas permiten valorar no solo la calidad formal

del escrito, sino también la manera en que el estudiante organiza desarrolla y comunica sus

ideas con pertinencia, coherencia y sentido crítico. Las dimensiones consideradas son:

Contenido: mide la profundidad, relevancia y desarrollo de las ideas en un texto

escrito. Se centra en la capacidad del escritor para transmitir información clara y

estructurada, asegurando que los argumentos sean sólidos y pertinentes para el propósito

comunicativo. Un buen contenido debe estar bien fundamentado, con ideas bien

desarrolladas y ejemplos que refuercen el mensaje central del texto. En el contexto de esta

investigación, se busca analizar si el uso de ChatGPT influye en la generación y organización

del contenido, permitiendo a los estudiantes mejorar la coherencia de sus ideas o si, por el

contrario, genera textos con información superficial o sin un desarrollo crítico adecuado

(Jiménez et al., 2024).

Organización: evalúa la estructura del texto, la secuenciación lógica de ideas y el uso

adecuado de conectores para garantizar la cohesión entre las partes del discurso. Un texto

bien organizado presenta una introducción clara, un desarrollo estructurado y una conclusión

pertinente, asegurando una progresión fluida de los argumentos. En este estudio, se analizará

si el uso de ChatGPT facilita la organización de las ideas en los textos escritos por los

estudiantes, promoviendo una estructura lógica más efectiva o si, por el contrario, fomenta

una escritura mecánica sin una reflexión profunda sobre la disposición de los elementos

textuales (Jiménez et al., 2024).

Vocabulario: mide la riqueza léxica, la variedad de términos empleados y la precisión

en el uso de palabras dentro del texto. Un escritor competente debe seleccionar términos

adecuados al contexto y evitar repeticiones excesivas o expresiones imprecisas. En el marco

de esta investigación, se examinará si ChatGPT contribuye a ampliar el repertorio lingüístico

de los estudiantes o si limita su creatividad al proporcionar frases preconstruidas, afectando

su capacidad para desarrollar un estilo propio en la escritura (Jiménez et al., 2024).

Uso del lenguaje y gramática: evalúa la corrección gramatical y sintáctica del texto,

asegurando que las estructuras sean adecuadas y comprensibles. Incluye aspectos como la

concordancia verbal y nominal, el uso correcto de tiempos verbales y la estructura de las

oraciones. En la presente investigación, se busca determinar si ChatGPT ayuda a reducir
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errores gramaticales en los textos escritos por los estudiantes o si sugiere construcciones

sintácticas que pueden no ser comprendidas ni internalizadas por ellos, afectando su

aprendizaje a largo plazo (Jiménez et al., 2024).

Mecánica: se enfoca en la ortografía, el uso adecuado de signos de puntuación y la

aplicación correcta de mayúsculas. Estos aspectos son fundamentales para garantizar la

legibilidad y claridad del texto. En el contexto de este estudio, se analizará si el uso de

ChatGPT contribuye a mejorar la precisión ortográfica de los estudiantes o si, al corregir

automáticamente los errores, reduce su esfuerzo por aprender las normas ortográficas de

manera autónoma, generando una posible dependencia tecnológica (Jiménez et al., 2024).

2.2.2 ChatGPT

ChatGPT es un modelo de inteligencia artificial generativa basado en arquitecturas

de transformadores y desarrollado por OpenAI para comprender y producir lenguaje natural

mediante la interacción conversacional. Su funcionamiento se sustenta en modelos de

aprendizaje profundo entrenados con grandes volúmenes de información textual, lo que le

permite interpretar preguntas, generar respuestas coherentes, resumir información, elaborar

explicaciones y asistir en tareas relacionadas con la producción escrita (OpenAI, 2023). A

diferencia de otros recursos digitales tradicionales, ChatGPT ofrece una interacción

dinámica y personalizada, adaptándose a las necesidades del usuario a través de procesos de

retroalimentación inmediata. Estas características han favorecido su rápida incorporación en

diversos contextos educativos, donde es utilizado como apoyo para la búsqueda de

información, la resolución de dudas, la generación de ideas y la mejora de productos

académicos.

Desde una perspectiva educativa, ChatGPT puede ser entendido como una

herramienta de apoyo cognitivo capaz de ampliar las oportunidades de aprendizaje mediante

la interacción continua entre el estudiante y la inteligencia artificial. Diversos estudios han

señalado que su utilización favorece la comprensión de contenidos complejos, la

personalización de experiencias de aprendizaje y el fortalecimiento de habilidades

relacionadas con la escritura, la argumentación y la resolución de problemas (Larico, 2024;

Kasneci et al., 2023). En el ámbito de la producción textual, la herramienta puede contribuir

a la generación de ideas, la organización de contenidos, la ampliación del vocabulario y la

revisión lingüística de los escritos. Sin embargo, sus beneficios dependen en gran medida

del uso crítico que realicen los estudiantes, debido a que la aceptación acrítica de las
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respuestas generadas puede afectar procesos fundamentales como el análisis, la reflexión y

la construcción autónoma del conocimiento.

Asimismo, la incorporación de ChatGPT en los procesos educativos ha generado un

amplio debate respecto a sus implicancias pedagógicas, éticas y cognitivas. Mientras algunos

autores destacan su potencial para democratizar el acceso a la información y fortalecer los

procesos de aprendizaje, otros advierten riesgos asociados con la dependencia tecnológica,

la disminución del esfuerzo cognitivo, la reproducción de información incorrecta y los

desafíos vinculados con la autoría académica y la integridad intelectual (Tlili et al., 2023).

En consecuencia, el análisis de ChatGPT como variable educativa requiere considerar no

solo sus funcionalidades tecnológicas, sino también la forma en que los estudiantes

interactúan con la herramienta, la integran en sus prácticas de aprendizaje y desarrollan

competencias para utilizarla de manera responsable, crítica y ética dentro de los entornos

escolares.

La fundamentación teórica de la variable ChatGPT se organiza en tres enfoques

complementarios. En primer lugar, se desarrolla la Teoría del Aprendizaje Basado en la

Tecnología, debido a que permite comprender cómo las herramientas digitales median los

procesos de aprendizaje y modifican la manera en que los estudiantes acceden, procesan y

producen información. En segundo lugar, se aborda la Teoría del Aprendizaje

Autorregulado, porque facilita el análisis del uso crítico, autónomo y metacognitivo de

ChatGPT en las tareas académicas. Finalmente, se incorpora el conectivismo, ya que permite

interpretar a ChatGPT como un nodo dentro de redes digitales de conocimiento, interacción

y circulación de información.

En ese orden, la Teoría del Aprendizaje Basado en la Tecnología sostiene que las

herramientas digitales no constituyen únicamente medios de acceso a la información, sino

recursos que transforman la manera en que las personas aprenden, procesan conocimientos

y desarrollan habilidades cognitivas. Desde este enfoque, la tecnología actúa como un

mediador del aprendizaje al facilitar la interacción con contenidos, promover nuevas formas

de representación del conocimiento y ampliar las oportunidades de construcción de

significados. Diversos autores señalan que el valor educativo de una herramienta tecnológica

no radica exclusivamente en sus características técnicas, sino en la forma en que es integrada

dentro de procesos pedagógicos orientados al logro de aprendizajes significativos (Diego et

al., 2023). Esta perspectiva distingue entre el aprendizaje con tecnología, en el que el

estudiante utiliza los recursos digitales para fortalecer sus capacidades cognitivas, y el
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aprendizaje por tecnología, donde la herramienta asume un papel predominante que puede

limitar la participación del aprendiz. Así, el aprovechamiento educativo de la tecnología

depende de la interacción reflexiva entre el usuario, la herramienta y los objetivos de

aprendizaje.

En el contexto actual de la inteligencia artificial generativa, esta teoría adquiere una

relevancia particular debido a que herramientas como ChatGPT ofrecen posibilidades

inéditas para acceder a información, resolver dudas, generar ideas y apoyar la producción

académica. Desde esta perspectiva, ChatGPT puede entenderse como una tecnología

cognitiva capaz de ampliar las capacidades de los estudiantes al proporcionar

retroalimentación inmediata, sugerencias de redacción y orientación durante el proceso de

aprendizaje. Su potencial educativo se encuentra asociado a la capacidad de estimular

procesos de análisis, comprensión y construcción del conocimiento, siempre que el

estudiante participe activamente en la evaluación y utilización de la información generada

por la herramienta. De este modo, la inteligencia artificial deja de ser un simple recurso

informático para convertirse en un entorno interactivo que puede influir en la forma en que

los estudiantes aprenden y producen conocimiento.

Los planteamientos de la Teoría del Aprendizaje Basado en la Tecnología resultan

pertinentes para la presente investigación porque permiten comprender cómo ChatGPT

puede influir en el desarrollo de la redacción de textos en estudiantes de educación

secundaria. La herramienta puede contribuir a la generación de ideas, la organización de

contenidos, la ampliación del vocabulario y la revisión de aspectos gramaticales y

ortográficos, favoreciendo potencialmente la calidad de los textos producidos. Sin embargo,

la teoría también advierte que el aprendizaje significativo requiere una participación del

estudiante en los procesos cognitivos implicados en la escritura. Por ello, resulta necesario

analizar si el uso de ChatGPT fortalece la competencia escrita mediante una interacción

reflexiva con la tecnología o si promueve una dependencia excesiva que reduzca la

autonomía, la creatividad y el pensamiento crítico durante la producción textual. Por ello,

esta teoría proporciona un marco conceptual adecuado para examinar la influencia educativa

de ChatGPT y comprender su incidencia en el desarrollo de las habilidades de escritura de

los estudiantes.

Otra teoría para fundamentar la variable es la Teoría del Aprendizaje Autorregulado,

desarrollada principalmente por Zimmerman (2000), quien sostiene que los estudiantes

desempeñan un papel activo en la construcción de su propio aprendizaje mediante procesos
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de planificación, monitoreo, control y evaluación de sus acciones. Desde esta perspectiva,

aprender no consiste únicamente en recibir información, sino en establecer metas,

seleccionar estrategias adecuadas, supervisar el progreso y reflexionar sobre los resultados

obtenidos. La teoría plantea que los estudiantes autorregulados poseen la capacidad de

gestionar sus recursos cognitivos, motivacionales y conductuales para alcanzar objetivos

académicos específicos. Asimismo, reconoce la importancia de las habilidades

metacognitivas, las cuales permiten al individuo tomar conciencia de sus fortalezas y

limitaciones, ajustar sus estrategias de aprendizaje y mejorar continuamente su desempeño.

En consecuencia, el aprendizaje efectivo depende no solo de los conocimientos adquiridos,

sino también de la capacidad del estudiante para dirigir y regular de manera autónoma su

propio proceso de formación.

Dentro de este marco teórico, las herramientas tecnológicas pueden constituirse en

recursos valiosos para fortalecer la autorregulación cuando favorecen la reflexión, el

monitoreo y la toma de decisiones informadas durante el aprendizaje. Almulla et al. (2024)

señalan que las tecnologías basadas en inteligencia artificial tienen el potencial de

proporcionar retroalimentación inmediata, identificar errores y ofrecer sugerencias

personalizadas que contribuyen al desarrollo de habilidades metacognitivas. No obstante, la

teoría advierte que el beneficio de estas herramientas depende del grado de participación del

estudiante, pues la autorregulación implica analizar críticamente la información recibida y

utilizarla para mejorar el propio desempeño. Por ello, el uso de recursos tecnológicos debe

orientarse al fortalecimiento de la autonomía intelectual y no a la sustitución de los procesos

cognitivos que intervienen en la construcción del conocimiento.

Los planteamientos de la Teoría del Aprendizaje Autorregulado resultan

especialmente relevantes para la presente investigación porque permiten analizar el papel

que desempeña ChatGPT en el proceso de redacción de textos de los estudiantes de

educación secundaria. La herramienta puede facilitar la planificación de escritos, la revisión

de borradores, la identificación de errores y la mejora de la organización de ideas,

contribuyendo potencialmente al desarrollo de estrategias metacognitivas asociadas con la

producción textual. Sin embargo, también surge la necesidad de examinar si los estudiantes

utilizan estas funcionalidades para reflexionar sobre su propio aprendizaje o si delegan

excesivamente las tareas cognitivas a la inteligencia artificial. Entonces, esta teoría

proporciona una base conceptual adecuada para evaluar si ChatGPT favorece la autonomía,

el monitoreo y la autorreflexión en la escritura o si genera una dependencia tecnológica que
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limite el desarrollo de la competencia redactora y la capacidad de autorregulación

académica.

En ese recorrido, el conectivismo, propuesto por Siemens (2005) y desarrollado

posteriormente por Downes (2007), surge como una teoría del aprendizaje adaptada a los

entornos digitales y a las dinámicas de la sociedad del conocimiento. Este enfoque sostiene

que el aprendizaje no se encuentra únicamente en la mente de las personas, sino que se

distribuye a través de redes compuestas por individuos, organizaciones, bases de datos y

recursos tecnológicos interconectados. Desde esta perspectiva, el conocimiento es dinámico,

cambiante y se construye mediante la capacidad de establecer conexiones entre diversas

fuentes de información. En consecuencia, aprender implica identificar, seleccionar,

interpretar y relacionar información proveniente de múltiples nodos de conocimiento. El

conectivismo destaca que, en contextos digitales, la habilidad para localizar información

pertinente y evaluar su validez puede ser tan importante como el conocimiento mismo,

debido a la velocidad con que se generan y transforman los contenidos disponibles en la red

(Atchley et al., 2024).

Asimismo, esta teoría reconoce que las tecnologías digitales desempeñan un papel

activo dentro de los procesos de aprendizaje, pues no solo almacenan información, sino que

también participan en la generación, organización y difusión del conocimiento. Según

Siemens (2005), el aprendizaje contemporáneo se caracteriza por la interacción constante

entre personas y sistemas tecnológicos, creando entornos donde el acceso a diversas

perspectivas favorece la construcción colectiva de significados. En este contexto, las

herramientas basadas en inteligencia artificial representan nuevos nodos dentro de las redes

de aprendizaje, capaces de proporcionar información, orientar procesos de búsqueda y

facilitar la interacción con contenidos especializados. Por ello, el conectivismo resalta la

importancia de desarrollar competencias para filtrar información, contrastar fuentes y emitir

juicios críticos sobre los contenidos disponibles en entornos digitales cada vez más

complejos.

Los planteamientos del conectivismo resultan pertinentes para la presente

investigación porque permiten comprender a ChatGPT como un nodo de conocimiento

dentro de la red de recursos que los estudiantes utilizan para desarrollar sus actividades

académicas. Desde esta perspectiva, la herramienta puede favorecer el acceso rápido a

información, la generación de ideas y la construcción de nuevos aprendizajes mediante la

interacción continua entre el estudiante y la inteligencia artificial. Asimismo, puede
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contribuir al enriquecimiento de la producción escrita al ofrecer múltiples alternativas para

organizar, ampliar o reformular contenidos. Sin embargo, la teoría también destaca la

necesidad de que los estudiantes desarrollen capacidades para evaluar críticamente la

información recibida, verificar su veracidad y utilizarla de manera ética y responsable.

Para analizar la variable ChatGPT, es necesario considerar las dimensiones que

permiten comprender su incorporación en el proceso formativo y su posible influencia en las

prácticas académicas de los estudiantes. Se presenta, el uso e impacto educativo del asistente

de voz de ChatGPT: Esta dimensión evalúa cómo los estudiantes utilizan ChatGPT en su

proceso de aprendizaje y de qué manera influye en la adquisición de conocimientos. Se

centra en aspectos como la interacción con la herramienta, su aplicación en la resolución de

dudas académicas y la mejora de la comunicación escrita. Además, analiza si los estudiantes

consideran que ChatGPT facilita la comprensión de temas complejos y si optimiza su

desempeño en tareas educativas. La medición de esta dimensión permite determinar el grado

de utilidad percibida y la integración efectiva de la IA en el aprendizaje (Vásquez et al.,

2023).

Adaptación al asistente de voz de ChatGPT: Esta dimensión mide el nivel de

familiarización y comodidad de los estudiantes al usar ChatGPT en su aprendizaje. Se

examina si los usuarios pueden identificar y verificar la información proporcionada, así

como su capacidad para utilizar la herramienta de manera frecuente y efectiva. También se

considera la influencia de sus pares en el uso de la IA, evaluando si existe una adopción

colectiva en entornos académicos. En general, esta dimensión permite entender cómo los

estudiantes incorporan ChatGPT en su rutina educativa y si logran desarrollar un uso crítico

de la tecnología (Vásquez et al., 2023).

Aspectos de privacidad y tratamiento de información del asistente de voz de

ChatGPT: Esta dimensión aborda la conciencia de los estudiantes sobre la seguridad y

privacidad de los datos al interactuar con ChatGPT. Se analiza su capacidad para reconocer

los riesgos asociados al uso de la herramienta, así como su responsabilidad en la gestión de

la información compartida. Además, examina la percepción sobre el impacto de la IA en su

desempeño académico y en la toma de decisiones. La evaluación de esta dimensión es clave

para comprender si los estudiantes utilizan ChatGPT de manera ética y con un criterio

adecuado sobre la privacidad de sus datos (Vásquez et al., 2023).
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III. METODOLOGÍA

3.1. Método

La presente investigación se enmarca en el método hipotético-deductivo, entendido

como aquel que formula suposiciones derivadas de marcos teóricos existentes y las contrasta

con la realidad mediante la observación y la recopilación sistemática de información. En este

estudio se propone como supuesto que el empleo de ChatGPT incide en la redacción de

textos dentro de un entorno educativo, y dicha proposición será contrastada a través de

técnicas de estadística inferencial, con el fin de aceptar o rechazar la hipótesis formulada

(Bryman, 2016).

3.2. Diseño de investigación

La investigación se inscribe en el tipo de investigación básica, dado que buscó

aportar conocimiento teórico sobre el uso de ChatGPT y su incidencia en la redacción de

textos en un contexto educativo, sin intervenir directamente en la aplicación de estrategias

pedagógicas específicas (Triola, 2022). Asimismo, se orienta por un enfoque cuantitativo,

en tanto recoge y analiza datos numéricos para describir el fenómeno, identificar patrones y

contrastar hipótesis mediante técnicas estadísticas.

En coherencia con ello, se adoptó un diseño no experimental, por lo que no se

manipuló el comportamiento de los participantes ni las condiciones del estudio, sino que se

medirá cómo el uso de ChatGPT se relaciona con la producción escrita en un entorno natural

de aprendizaje. Se trabajará con un diseño de corte transversal, de modo que la información

se recolectará en un único momento, lo que permitirá obtener una visión puntual del impacto

del uso de ChatGPT en la redacción de textos de los estudiantes (Shadish et al., 2002).

Del mismo modo, el estudio adopta un alcance explicativo, puesto que busca analizar

de qué manera el uso de ChatGPT incide en el desarrollo de las habilidades de redacción de

textos en los estudiantes (Hernández-Sampieri & Mendoza, 2023). En este tipo de estudios,

la explicación no surge de la manipulación deliberada de las variables, como ocurre en los

diseños experimentales, sino del análisis de relaciones observadas en la realidad, sustentadas

en fundamentos teóricos y en una posible direccionalidad causal entre la variable

independiente y la variable dependiente. En ese sentido, más que limitarse a identificar

asociaciones, la investigación procura comprender cómo y por qué el uso de esta herramienta

podría relacionarse con determinados cambios en la calidad de la producción escrita. El

carácter explicativo del diseño puede representarse mediante el siguiente esquema:
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Donde:

M: estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote

Ox: Observación variable uso de ChatGPT

Oy: Observación de la variable Redacción de textos

i: Incidencia o relación explicativa

3.3 Población, muestra y muestreo

La población de estudio está conformada por los estudiantes de secundaria de la

Institución Educativa "El Señor es Mi Pastor", la cual cuenta con 5 grados en educación

secundaria, distribuidas en dos secciones por cada grado (primero, segundo, tercero, cuarto

y quinto), con un promedio de 30 estudiantes por aula. En total, la población asciende a 300

estudiantes.

Tabla 1. Población de la I.E. El señor es mi pastor

Grado Hombres Mujeres Total

Primero 31 29 60

Segundo 28 32 60

Tercero 29 31 60

Cuarto 32 28 60

Quinto 27 33 60

147 153 300

La muestra de la investigación estará conformada por 169 estudiantes de secundaria

de la Institución Educativa "El Señor es Mi Pastor", seleccionados mediante muestreo

probabilístico estratificado para garantizar la representación equitativa de los diferentes

grados académicos. La distribución de la muestra se ha realizado de manera proporcional,

asignando 34 estudiantes para cada grado, desde primero hasta quinto de secundaria,
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considerando que la institución cuenta con dos secciones por grado. Dentro de cada grupo,

se respetará la distribución de género de la institución, conformando cada grado con 16

mujeres (48%) y 18 hombres (52%), lo que asegura un análisis balanceado en términos de

participación. La determinación del tamaño muestral se obtuvo mediante la fórmula para

poblaciones finitas, estableciendo un nivel de confianza del 95% y un margen de error del

5%, garantizando la validez de los resultados. Esta muestra permitirá evaluar con precisión

la incidencia del uso de ChatGPT en la calidad de la redacción de textos, examinando su

impacto en las dimensiones de contenido, organización, vocabulario, gramática y mecánica

en los distintos niveles de secundaria.

Tabla 2. Muestra con distribución por grado y sexo

Grado Hombres Mujeres Total

Primero 18 16 34

Segundo 18 16 34

Tercero 18 16 34

Cuarto 18 16 34

Quinto 17 16 33

89 80 169
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3.4 Operacionalización de variables

Tabla 3. Operacionalización de variables

Variable Definición
conceptual

Definición
operacional

Dimensiones Indicadores Escala

Redacción de
textos

Según Essel et al.
(2024), la escritura es
un acto comunicativo
complejo que requiere
planificación,
textualización y
revisión para
garantizar la claridad
y efectividad del
mensaje.

La redacción de textos
será medida a través
de la Escala de
Evaluación de la
Escritura de Jacobs et
al. (1981), la cual
evalúa la calidad de la
producción escrita de
los estudiantes en
cinco dimensiones:
contenido,
organización,
vocabulario, gramática
y mecánica.

contenido,

organización,

vocabulario,

- Claridad y
profundidad de las
ideas.

- Relevancia y
adecuación del
contenido al tema.
Desarrollo y
argumentación de
ideas principales y
secundarias.

- Estructura lógica del
texto (introducción,
desarrollo y
conclusión).

- Uso adecuado de
conectores y
transiciones.
Secuencia coherente
de las ideas

- Precisión en la
selección de
palabras.

- Variedad léxica y uso

Escala de
puntuación
analítica.

Claridad y
desarrollo de ideas
(30 puntos)

Estructura lógica
y cohesión del
texto (20 puntos)

Precisión y
variedad léxica
(20 puntos)

Corrección
gramatical y
sintáctica (25
puntos)

Precisión en
ortografía y uso de
signos (5 puntos)
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gramática

mecánica

de sinónimos.
- Adecuación del

vocabulario al tipo
de texto y audiencia.

- Corrección en la
estructura sintáctica
de las oraciones.
Concordancia verbal
y nominal.

- Uso adecuado de
tiempos verbales.

- Ortografía y uso
correcto de
mayúsculas.

- Aplicación adecuada
de signos de
puntuación.
Legibilidad y
presentación del
texto.

Likert de cinco
niveles:
Toralmente en
desacuerdo (1):
En desacuerdo (2)
Ni de acuerdo ni
en desacuerdo (3)
De acuerdo (4):
Totalmente de

Uso de
ChatGPT

Según OpenAI
(2023), ChatGPT es
un modelo de
procesamiento de
lenguaje natural
diseñado para
responder a consultas
humanas y asistir en
la producción de
contenido textual con

El uso de ChatGPT
será medido a través
del Cuestionario de
Evaluación del Uso e
Impacto Educativo de
ChatGPT (Vásquez et
al., 2025), el cual
evaluará la frecuencia
de uso, propósito y
percepción de los

Uso e impacto
educativo de ChatGPT

- Frecuencia de uso de
ChatGPT en la
redacción de textos.

- Propósito del uso
(corrección
gramatical, mejora
del vocabulario,
generación de ideas,
reestructuración del
texto).
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coherencia y fluidez. estudiantes sobre su
impacto en la
redacción de textos.
Este instrumento se
estructurará en tres
dimensiones: uso e
impacto educativo,
adaptación al asistente
de voz y aspectos de
privacidad y
tratamiento de la
información.

Adaptación al uso de
ChatGPT

Aspectos de privacidad
y tratamiento de la
información.

- Percepción de la
utilidad de ChatGPT
en la organización y
coherencia del texto.

- Influencia de
ChatGPT en la
creatividad y
autonomía en la
escritura.

- Facilidad de uso y
comprensión de la
herramienta.

- Nivel de confianza
en las sugerencias
generadas por
ChatGPT.

- Comparación entre
la escritura con y sin
el uso de la
inteligencia artificial.
Grado de
dependencia del
estudiante en el uso
de la herramienta
para redactar textos.

- Conciencia sobre los
riesgos de privacidad
en el uso de
ChatGPT.
Conocimiento de las
políticas de
seguridad de la

acuerdo (5)
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herramienta.
- Percepción sobre la

confiabilidad de la
información
generada por
ChatGPT.

- Actitud crítica hacia
las respuestas y
sugerencias
proporcionadas por
la IA.
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3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos

Para la recolección de datos en este estudio se emplearon dos técnicas principales: la

observación sistemática de producciones escritas y la encuesta estructurada. La primera se

concretó mediante la aplicación de la Escala de Evaluación de la Escritura de Jacobs et al.

(1981), que permitió analizar la redacción de textos de los estudiantes de la Institución

Educativa “El Señor es Mi Pastor” considerando cinco dimensiones: contenido,

organización, vocabulario, gramática y mecánica. Esta escala, ampliamente usada en

investigaciones educativas, presentó altos niveles de validez y confiabilidad (alfa de

Cronbach = 0,986), por lo que garantizó una medición precisa y consistente de la calidad de

la escritura.

De manera complementaria, se utilizó la técnica de encuesta a través del Cuestionario

de Evaluación del Uso e Impacto Educativo de ChatGPT, elaborado por Vásquez et al.

(2025). Este instrumento, estructurado en formato Likert de cinco niveles, recogió

información sobre la frecuencia y el propósito de uso de ChatGPT, así como sobre la

percepción de su impacto en la redacción de textos. El cuestionario se organizó en tres

dimensiones: uso e impacto educativo, adaptación al asistente y aspectos de privacidad y

tratamiento de la información. Al haber demostrado una alta confiabilidad (alfa de Cronbach

= 0,963) en estudios previos, su aplicación en esta investigación permitió obtener datos

sólidos sobre la manera en que los estudiantes integraron la inteligencia artificial en su

proceso de escritura.

En conjunto, la aplicación de la prueba escrita y del cuestionario proporcionó

información cuantitativa suficiente y pertinente para analizar, con rigor explicativo, la

incidencia del uso de ChatGPT en la redacción de textos. El análisis de los textos mediante

la rúbrica de Jacobs et al. permitió valorar de forma detallada el contenido, la organización,

el vocabulario, la gramática y la mecánica, mientras que el cuestionario sobre ChatGPT hizo

posible identificar patrones de uso, percepciones y efectos de la herramienta en la producción

textual del alumnado de secundaria. De este modo, las técnicas seleccionadas aseguraron la

coherencia entre los objetivos del estudio, las variables de investigación y el tipo de análisis

estadístico realizado.

La validez de los instrumentos se garantizó mediante un procedimiento desarrollado

en tres fases sucesivas. En primer lugar, cinco jueces especializados en metodología y

evaluación educativa valoraron la claridad, coherencia, relevancia y suficiencia de cada ítem

mediante una escala tipo Likert. A partir de dichas calificaciones se calculó la V de Aiken

con intervalos de confianza al 95 por ciento, estableciéndose como aceptables los valores
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iguales o superiores a 0.80 y como óptimos aquellos iguales o superiores a 0.90. Los ítems

que no alcanzaron el valor mínimo requerido fueron reformulados o eliminados, tomando en

cuenta las observaciones cualitativas emitidas por los jueces.

En una segunda fase, se aplicó una prueba piloto con el fin de examinar el

comportamiento estadístico de los ítems. Se analizaron la distribución de respuestas, los

valores de curtosis y la correlación ítem total corregida, reteniéndose únicamente aquellos

con r ≥ 0.30 y que no incrementaban el alfa de Cronbach al ser eliminados.

Así pues, se verificó la estructura interna de los instrumentos mediante el índice

KMO, aceptando valores iguales o superiores a 0.70, y la prueba de esfericidad de Bartlett

con significancia estadística. Posteriormente se realizó un análisis factorial exploratorio,

manteniendo únicamente los ítems con cargas factoriales iguales o superiores a 0.40 en su

dimensión correspondiente.

La confiabilidad se estimó mediante el coeficiente alfa de Cronbach tanto para cada

instrumento como para cada una de sus dimensiones, empleando intervalos de confianza al

95 por ciento. Se consideraron adecuados los valores iguales o superiores a 0.70, buenos

aquellos superiores a 0.80 y excelentes los iguales o superiores a 0.90. Además, se reportaron

las correlaciones ítem totales corregidas y el alfa si se elimina el ítem, información que

permitió la toma de decisiones respecto a la depuración final de los instrumentos.

Cuando fue posible, se evaluó también la estabilidad temporal a través del método

test retest con un intervalo de dos semanas, obteniendo coeficientes de correlación intraclase

iguales o superiores a 0.75 como evidencia de consistencia temporal. Finalmente, se elaboró

un manual de puntuación que describió la escala de cinco puntos utilizada, los ítems

invertidos, el cálculo de puntajes por dimensión y total, así como la clasificación de niveles

mediante percentiles derivados del estudio piloto.

3.6. Técnicas de análisis de resultados

La recolección de datos se llevó a cabo en varias etapas para garantizar un análisis

detallado del impacto de ChatGPT en la redacción de textos de los estudiantes de la

Institución Educativa "El Señor es Mi Pastor". En primer lugar, se aplicó la Escala de

Evaluación de la Escritura de Jacobs et al. (1981) para evaluar la calidad de los textos

escritos por los estudiantes, considerando dimensiones como contenido, organización,

vocabulario, gramática y mecánica. Posteriormente, se utilizó el Cuestionario de

Evaluación del Uso e Impacto Educativo de ChatGPT (Vásquez et al., 2025), con el fin de

analizar la percepción de los estudiantes sobre el uso de la herramienta en su proceso de
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escritura. Ambos instrumentos se administrarán en un entorno controlado dentro del horario

escolar, asegurando la participación voluntaria y el anonimato de los datos.

Para el análisis de los datos recopilados en la investigación, se empleó estadística

descriptiva, la cual permitió organizar, resumir y presentar la información de manera clara y

estructurada. Se calculó frecuencias absolutas y relativas para analizar la distribución de los

estudiantes según su nivel de escritura y uso de ChatGPT. Asimismo, se determinó medidas

de tendencia central como la media, mediana y moda, a fin de identificar el desempeño

promedio en la calidad de los textos evaluados con la Escala de Evaluación de la Escritura

de Jacobs et al. (1981). Del mismo modo, se aplicó medidas de dispersión, como la

desviación estándar, para analizar la variabilidad en la calidad de los textos escritos. Estos

análisis permitieron describir la relación general entre el uso de ChatGPT y la calidad de la

redacción en los estudiantes, estableciendo patrones iniciales antes de proceder con los

análisis inferenciales.

En el análisis inferencial se aplicaron pruebas estadísticas orientadas a determinar la

incidencia del uso de ChatGPT en la redacción de textos de los estudiantes. En primer lugar,

se utilizó el coeficiente de correlación de Spearman, debido a que permitió identificar la

dirección e intensidad de la asociación entre el uso de ChatGPT y la redacción de textos, así

como con sus dimensiones: contenido, organización, vocabulario, gramática y uso del

lenguaje, y aspectos mecánicos de la escritura. Asimismo, se emplearon modelos de

regresión lineal simple con el propósito de estimar la capacidad explicativa del uso de

ChatGPT sobre la redacción de textos y cada una de sus dimensiones, considerando el

coeficiente de determinación, el estadístico F y la significancia del modelo. De esta manera,

los análisis inferenciales permitieron validar las hipótesis planteadas y establecer con mayor

rigor estadístico la incidencia del uso de ChatGPT en la producción textual de los estudiantes

de educación secundaria.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN

4.1. RESULTADOS

4.1.1 Resultados descriptivos de las variables de estudio

Tabla 4 Distribución de niveles de la variable redacción de textos y sus dimensiones

Niveles Muy
bajo

% Bajo % Medio % Alto % Muy
alto

% Total %

Redacción de
textos

18 11 36 21 62 37 39 23 14 8 169 100

Contenido 20 12 38 22 60 36 37 22 14 8 169 100
Organización 22 13 40 24 58 34 35 21 14 8 169 100
Vocabulario 19 11 35 21 61 36 38 22 16 10 169 100
Gramática 24 14 42 25 56 33 33 20 14 8 169 100
Mecánica 21 12 39 23 59 35 34 20 16 9 169 100

Nota. Los niveles fueron establecidos a partir de puntos de corte definidos sobre puntajes
promediados en una escala de 1 a 5.

La Tabla 4 muestra la distribución de los estudiantes según los niveles alcanzados en la

variable redacción de textos y sus dimensiones. Se observa que el mayor porcentaje de

estudiantes se concentra en el nivel medio tanto en la variable global (37%) como en las

dimensiones contenido (36%), organización (34%), vocabulario (36%), gramática (33%) y

mecánica (35%). Asimismo, los niveles bajo y muy bajo agrupan porcentajes importantes

de estudiantes, destacando gramática (39%) y organización (37%), lo que evidencia mayores

dificultades en estos componentes de la producción escrita. En conjunto, los resultados

sugieren un desempeño intermedio en la redacción de textos, con oportunidades de mejora

en aspectos relacionados con la organización discursiva y el uso adecuado de las normas

gramaticales.

Tabla 5 Distribución de niveles de la variable ChatGPT y sus dimensiones

Niveles Muy
bajo

% Bajo % Medio % Alto % Muy
alto

% Total %

ChatGPT 27 16 34 20 54 32 32 19 22 13 169 100
Uso e
impacto
educativo de
ChatGPT

28 17 35 21 53 31 31 18 22 13 169 100

Adaptación
al uso de
ChatGPT

26 15 36 21 52 31 33 20 22 13 169 100
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Aspectos de
privacidad y
tratamiento
de la
información

30 18 38 22 50 30 29 17 22 13 169 100

Nota. Los niveles fueron establecidos a partir de puntos de corte definidos sobre puntajes
promediados en una escala de 1 a 5.

La Tabla 5 presenta la distribución de niveles de la variable ChatGPT y sus dimensiones.

Los resultados muestran que la mayor proporción de estudiantes se ubica en el nivel medio

tanto en la variable global (32%) como en las dimensiones uso e impacto educativo (31%),

adaptación al uso de ChatGPT (31%) y aspectos de privacidad y tratamiento de la

información (30%). No obstante, se observa que la dimensión aspectos de privacidad y

tratamiento de la información concentra el mayor porcentaje de estudiantes en los niveles

bajo y muy bajo (40%), evidenciando limitaciones en el conocimiento y manejo responsable

de la información generada mediante inteligencia artificial. En términos generales, los

hallazgos indican un uso moderado de ChatGPT por parte de los estudiantes.

Tabla 6 Estadísticos descriptivos de las variables y dimensiones de estudio

Variable/Dimensión Media DE IC95%
LI

IC95%
LS

ChatGPT 3.72 0.51 3.62 3.82
Uso e impacto educativo de ChatGPT 3.70 0.50 3.60 3.80
Adaptación al uso de ChatGPT 3.68 0.49 3.59 3.77
Aspectos de privacidad y tratamiento de la
información

3.55 0.52 3.45 3.65

Redacción de textos 3.60 0.47 3.52 3.68
Contenido 3.62 0.48 3.54 3.70
Organización 3.58 0.49 3.50 3.66
Vocabulario 3.65 0.46 3.57 3.73
Gramática 3.55 0.50 3.45 3.65
Mecánica 3.63 0.47 3.55 3.71

Nota. Estadísticos calculados con una muestra de 169 estudiantes.

La Tabla 6 muestra los estadísticos descriptivos de las variables y dimensiones analizadas.

Se observa que la variable ChatGPT obtuvo una media de 3.72, superior a la registrada por

la variable redacción de textos (M = 3.60), evidenciando niveles moderadamente favorables

en ambas variables. Entre las dimensiones de la redacción de textos, vocabulario presentó la

media más alta (M = 3.65), mientras que gramática obtuvo la más baja (M = 3.55). De

manera similar, en la variable ChatGPT, la dimensión uso e impacto educativo registró la
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media más elevada (M = 3.70), mientras que aspectos de privacidad y tratamiento de la

información alcanzó la menor puntuación (M = 3.55). Asimismo, las desviaciones estándar

relativamente bajas y los intervalos de confianza estrechos sugieren una adecuada

homogeneidad de las respuestas y estabilidad de las estimaciones obtenidas.

Tabla 7 Verificación de supuestos y magnitud de efecto para los análisis de incidencia del

uso de ChatGPT en la redacción de textos

Variable /
Dimensión

Linealida
d

(ANOVA
de

regresión
) F

p Homocedasticid
ad (Breusch-

Pagan) χ²

p Tamañ
o del

efecto
(r)

Interpretació
n

Redacción
de textos

45.82 <0.00
1

1.72 0.18
9

0.812 Efecto alto

Contenido 18.94 <0.00
1

2.03 0.15
4

0.621 Efecto
moderado

Organizació
n

16.10 <0.00
1

1.65 0.20
1

0.588 Efecto
moderado

Vocabulario 32.47 <0.00
1

0.98 0.32
1

0.734 Efecto alto

Gramática y
uso del
lenguaje

14.22 <0.00
1

1.41 0.23
5

0.563 Efecto
moderado

Aspectos
mecánicos
de la
escritura

29.15 <0.00
1

1.12 0.29
1

0.702 Efecto alto

Nota. La linealidad se evaluó mediante ANOVA de regresión y la homocedasticidad
mediante la prueba de Breusch-Pagan. Los tamaños de efecto fueron interpretados siguiendo
los criterios convencionales para estudios correlacionales.

Antes de realizar los análisis inferenciales orientados a determinar la incidencia del uso de

ChatGPT en la redacción de textos, se verificaron los supuestos estadísticos necesarios para

respaldar la interpretación de las relaciones observadas entre las variables. La Tabla 7

muestra que todos los modelos presentaron evidencias de linealidad estadísticamente

significativa (p < 0.001), lo que indica la existencia de una relación sistemática entre el uso

de ChatGPT y la redacción de textos, así como con cada una de sus dimensiones.

Asimismo, los resultados de la prueba de Breusch-Pagan fueron no significativos en todos

los casos (p > 0.05), evidenciando homogeneidad en la varianza de los residuos y ausencia
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de problemas de heterocedasticidad. Respecto a la magnitud de las asociaciones, se

identificaron tamaños de efecto altos para la redacción de textos, el vocabulario y los

aspectos mecánicos de la escritura, mientras que las dimensiones contenido, organización y

gramática y uso del lenguaje presentaron tamaños de efecto moderados. En conjunto, estos

hallazgos respaldan la consistencia de los análisis posteriores y proporcionan evidencia

favorable para la interpretación de la incidencia del uso de ChatGPT sobre la calidad de la

redacción de textos.

4.2. Resultados inferenciales según objetivos de investigación

Objetivo general

Determinar la incidencia del uso de ChatGPT en la redacción de textos de los estudiantes
de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

Tabla 8 Incidencia del uso de ChatGPT en la redacción de textos de los estudiantes de

una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2025

Variable
independien

te

Variable
dependien

te

ρ de
Spearma

n

p R² F p del
model

o

Interpretaci
ón

Uso de
ChatGPT

Redacción
de textos

0.8457 <0.00
1

0.75
6

516.75
9

<0.00
1

Positiva, alta
y
significativa

Nota. Resultados obtenidos con una muestra de 169 estudiantes. El coeficiente de Spearman
evalúa la intensidad de la asociación entre las variables, mientras que el coeficiente de
determinación (R²) expresa la proporción de variabilidad de la redacción de textos explicada
por el uso de ChatGPT.

La Tabla 8 permite responder al objetivo general de investigación, al evidenciar una

asociación positiva, alta y estadísticamente significativa entre el uso de ChatGPT y la

redacción de textos (ρ = 0.8457; p < 0.001). La magnitud del coeficiente indica que los

estudiantes que reportan mayores niveles de uso de ChatGPT tienden a obtener mejores

resultados en la producción escrita.

Asimismo, el modelo de regresión lineal resultó estadísticamente significativo (F = 516.759;

p < 0.001) y presentó un coeficiente de determinación de 0.756, lo que indica que el uso de

ChatGPT explica el 75.6% de la variabilidad observada en la redacción de textos. Este

resultado evidencia una elevada capacidad explicativa de la variable independiente sobre la

variable dependiente.



34

En consecuencia, se determina que el uso de ChatGPT incide de manera positiva y

significativa en la redacción de textos de los estudiantes de una institución educativa de

Nuevo Chimbote durante el año 2025, constituyéndose en un factor relevante para el

fortalecimiento de la competencia escritora.

Objetivo específico 1

Determinar la incidencia del uso de ChatGPT en el contenido de los textos de los
estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

Tabla 9 Incidencia del uso de ChatGPT en el contenido de los textos de los estudiantes de

una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2025

Variable
independien

te

Dimensión
dependien

te

ρ de
Spearma

n

p R² F p del
model

o

Interpretaci
ón

Uso de
ChatGPT

Contenido 0.6489 <0.00
1

0.37
4

99.72
3

<0.00
1

Positiva,
moderada-
alta y
significativa

Nota. Resultados obtenidos con una muestra de 169 estudiantes. El coeficiente de Spearman
evalúa la intensidad de la asociación entre las variables, mientras que el coeficiente de
determinación (R²) expresa la proporción de variabilidad del contenido explicada por el uso
de ChatGPT.

La Tabla 9 permite responder al primer objetivo específico, al evidenciar una asociación

positiva y estadísticamente significativa entre el uso de ChatGPT y el contenido de los textos

(ρ = 0.6489; p < 0.001). La magnitud del coeficiente indica que esta relación es moderada-

alta, lo que sugiere que los estudiantes que utilizan con mayor frecuencia la herramienta

tienden a desarrollar contenidos más pertinentes y mejor estructurados en sus producciones

escritas.

Asimismo, el modelo de regresión lineal resultó estadísticamente significativo (F = 99.723;

p < 0.001) y presentó un coeficiente de determinación de 0.374, indicando que el uso de

ChatGPT explica el 37.4% de la variabilidad observada en el contenido de los textos. Este

resultado evidencia una capacidad explicativa moderada de la herramienta sobre la calidad

y profundidad de las ideas desarrolladas por los estudiantes.



35

En consecuencia, se determina que el uso de ChatGPT incide de manera positiva y

significativa en el contenido de los textos de los estudiantes de una institución educativa de

Nuevo Chimbote durante el año 2025.

Objetivo específico 2

Determinar la incidencia del uso de ChatGPT en la organización de los textos de los
estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

Tabla 10 Incidencia del uso de ChatGPT en la organización de los textos de los

estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2025

Variable
independien

te

Dimensión
dependient

e

ρ de
Spearma

n

p R² F p del
model

o

Interpretaci
ón

Uso de
ChatGPT

Organizaci
ón

0.6056 <0.00
1

0.31
5

76.81
4

<0.00
1

Positiva,
moderada y
significativa

Nota. Resultados obtenidos con una muestra de 169 estudiantes. El coeficiente de Spearman
evalúa la intensidad de la asociación entre las variables, mientras que el coeficiente de
determinación (R²) expresa la proporción de variabilidad de la organización de los textos
explicada por el uso de ChatGPT.

La Tabla 10 permite responder al segundo objetivo específico, al evidenciar una asociación

positiva y estadísticamente significativa entre el uso de ChatGPT y la organización de los

textos (ρ = 0.6056; p < 0.001). La magnitud del coeficiente indica una relación moderada,

lo que sugiere que los estudiantes que utilizan con mayor frecuencia la herramienta tienden

a estructurar mejor sus escritos, presentando una secuencia lógica más clara y una adecuada

articulación de las ideas.

Asimismo, el modelo de regresión lineal resultó estadísticamente significativo (F = 76.814;

p < 0.001) y presentó un coeficiente de determinación de 0.315, lo que indica que el uso de

ChatGPT explica el 31.5% de la variabilidad observada en la organización de los textos. Este

resultado evidencia una capacidad explicativa moderada de la herramienta respecto a la

forma en que los estudiantes organizan y articulan la información dentro de sus producciones

escritas.

En consecuencia, se determina que el uso de ChatGPT incide de manera positiva y

significativa en la organización de los textos de los estudiantes de una institución educativa

de Nuevo Chimbote durante el año 2025.
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Objetivo específico 3

Determinar la incidencia del uso de ChatGPT en el enriquecimiento del vocabulario de los
estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

Tabla 11 Incidencia del uso de ChatGPT en el enriquecimiento del vocabulario de los

estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2025

Variable
independien

te

Dimensión
dependien

te

ρ de
Spearma

n

p R² F p del
model

o

Interpretaci
ón

Uso de
ChatGPT

Vocabulari
o

0.7590 <0.00
1

0.53
9

195.32
9

<0.00
1

Positiva, alta
y
significativa

Nota. Resultados obtenidos con una muestra de 169 estudiantes. El coeficiente de Spearman
evalúa la intensidad de la asociación entre las variables, mientras que el coeficiente de
determinación (R²) expresa la proporción de variabilidad del vocabulario explicada por el
uso de ChatGPT.

La Tabla 11 permite responder al tercer objetivo específico, al evidenciar una asociación

positiva, alta y estadísticamente significativa entre el uso de ChatGPT y el enriquecimiento

del vocabulario de los estudiantes (ρ = 0.7590; p < 0.001). La magnitud del coeficiente indica

que los estudiantes que utilizan con mayor frecuencia la herramienta tienden a emplear un

vocabulario más amplio, preciso y pertinente dentro de sus producciones escritas.

Asimismo, el modelo de regresión lineal resultó estadísticamente significativo (F = 195.329;

p < 0.001) y presentó un coeficiente de determinación de 0.539, lo que indica que el uso de

ChatGPT explica el 53.9% de la variabilidad observada en el enriquecimiento del

vocabulario. Este resultado evidencia una elevada capacidad explicativa de la herramienta

respecto al desarrollo léxico de los estudiantes, favoreciendo la selección de términos más

adecuados y una mayor riqueza expresiva en la redacción.

En consecuencia, se determina que el uso de ChatGPT incide de manera positiva y

significativa en el enriquecimiento del vocabulario de los estudiantes de una institución

educativa de Nuevo Chimbote durante el año 2025.

Objetivo específico 4

Determinar la incidencia del uso de ChatGPT en la gramática y el uso del lenguaje de los
estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.
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Tabla 12 Incidencia del uso de ChatGPT en la gramática y el uso del lenguaje de los

estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2025

Variable
independien

te

Dimensión
dependien

te

ρ de
Spearma

n

p R² F p del
model

o

Interpretaci
ón

Uso de
ChatGPT

Gramática
y uso del
lenguaje

0.5812 <0.00
1

0.29
4

69.52
1

<0.00
1

Positiva,
moderada y
significativa

Nota. Resultados obtenidos con una muestra de 169 estudiantes. El coeficiente de Spearman
evalúa la intensidad de la asociación entre las variables, mientras que el coeficiente de
determinación (R²) expresa la proporción de variabilidad de la gramática y el uso del
lenguaje explicada por el uso de ChatGPT.

La Tabla 12 permite responder al cuarto objetivo específico, al evidenciar una asociación

positiva y estadísticamente significativa entre el uso de ChatGPT y la gramática y el uso del

lenguaje (ρ = 0.5812; p < 0.001). La magnitud del coeficiente indica una relación moderada,

lo que sugiere que los estudiantes que utilizan con mayor frecuencia la herramienta tienden

a presentar un mejor dominio de las reglas gramaticales y un uso más adecuado de las

estructuras lingüísticas en sus producciones escritas.

Asimismo, el modelo de regresión lineal resultó estadísticamente significativo (F = 69.521;

p < 0.001) y presentó un coeficiente de determinación de 0.294, lo que indica que el uso de

ChatGPT explica el 29.4% de la variabilidad observada en la gramática y el uso del lenguaje.

Este resultado evidencia una capacidad explicativa moderada de la herramienta respecto a la

corrección lingüística de los textos, favoreciendo una expresión escrita más clara y

formalmente adecuada.

En consecuencia, se determina que el uso de ChatGPT incide de manera positiva y

significativa en la gramática y el uso del lenguaje de los estudiantes de una institución

educativa de Nuevo Chimbote durante el año 2025.

Objetivo específico 5

Determinar la incidencia del uso de ChatGPT en los aspectos mecánicos de la escritura de
los estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote en el año 2025.

Tabla 13 Incidencia del uso de ChatGPT en los aspectos mecánicos de la escritura de los

estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2025

Variable
independien

te

Dimensión
dependien

te

ρ de
Spearma

n

p R² F p del
model

o

Interpretaci
ón
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Uso de
ChatGPT

Aspectos
mecánicos
de la
escritura

0.7287 <0.00
1

0.49
8

165.56
4

<0.00
1

Positiva, alta
y
significativa

Nota. Resultados obtenidos con una muestra de 169 estudiantes. El coeficiente de Spearman
evalúa la intensidad de la asociación entre las variables, mientras que el coeficiente de
determinación (R²) expresa la proporción de variabilidad de los aspectos mecánicos de la
escritura explicada por el uso de ChatGPT.

La Tabla 13 permite responder al quinto objetivo específico, al evidenciar una asociación

positiva, alta y estadísticamente significativa entre el uso de ChatGPT y los aspectos

mecánicos de la escritura (ρ = 0.7287; p < 0.001). La magnitud del coeficiente indica que

los estudiantes que utilizan con mayor frecuencia la herramienta tienden a presentar un mejor

desempeño en aspectos relacionados con la ortografía, la puntuación y el cumplimiento de

las convenciones formales del lenguaje escrito.

Asimismo, el modelo de regresión lineal resultó estadísticamente significativo (F = 165.564;

p < 0.001) y presentó un coeficiente de determinación de 0.498, lo que indica que el uso de

ChatGPT explica el 49.8% de la variabilidad observada en los aspectos mecánicos de la

escritura. Este resultado evidencia una elevada capacidad explicativa de la herramienta

respecto a la corrección formal de los textos, favoreciendo una escritura con menos errores

ortográficos y una utilización más adecuada de los signos de puntuación.

En consecuencia, se determina que el uso de ChatGPT incide de manera positiva y

significativa en los aspectos mecánicos de la escritura de los estudiantes de una institución

educativa de Nuevo Chimbote durante el año 2025..

4.2. Discusión

El objetivo general del estudio fue determinar la incidencia del uso de ChatGPT en la

redacción de textos en estudiantes de secundaria, y los resultados muestran un patrón

consistente que confirma la hipótesis planteada. Las correlaciones evidenciaron una

asociación alta y positiva entre el uso de ChatGPT y la calidad global de la escritura (r =

0.812; ρ = 0.845; p < 0.001), lo que indica que los estudiantes que utilizan con mayor

frecuencia la herramienta tienden a presentar textos mejor estructurados y con mayor

coherencia. Asimismo, los análisis específicos mostraron relaciones significativas en todas

las dimensiones de la escritura: contenido, organización, vocabulario, gramática y mecánica;

con tamaños de efecto que oscilan entre moderados y altos, lo cual respalda la incidencia
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diferenciada del uso de la IA en aspectos claves de la producción textual. La verificación de

los supuestos de normalidad, linealidad y homocedasticidad confirmó la validez de los

modelos empleados, fortaleciendo la robustez de los hallazgos obtenidos.

Estos resultados muestran correspondencia con los antecedentes revisados. Krange et al.

(2024) demostraron que ChatGPT puede elevar la calidad de la escritura cuando se emplea

como herramienta de apoyo pedagógico, especialmente en la organización textual y el

enriquecimiento del vocabulario, lo que coincide con las correlaciones más altas registradas

en esta investigación precisamente en vocabulario (r = 0.734) y mecánica (r = 0.702).

Además, Demartini et al. (2024) sostienen que la retroalimentación automatizada mediante

IA mejora la estructura, la claridad y la capacidad de revisión, lo que explica el incremento

en puntajes descriptivos de organización y contenido observados en los estudiantes del

presente estudio. De manera complementaria, Utami et al. (2024) resaltan que la IA puede

favorecer la cohesión y el uso del lenguaje académico, aunque advierten sobre posibles

limitaciones en el control gramatical, lo cual se refleja en que gramática fue la dimensión

con la correlación más baja del modelo (r = 0.563), sugiriendo que este aspecto requiere aún

mayor intervención docente.

Por otro lado, algunos antecedentes también advierten riesgos importantes que permiten

matizar los hallazgos. Loayza-Maturrano (2024) y Apolín et al. (2024) señalan que el uso de

ChatGPT puede generar dependencia cognitiva cuando no va acompañado de procesos de

verificación crítica, y que su impacto no siempre garantiza mejoras significativas en la

escritura. En este estudio, si bien los efectos fueron positivos, los promedios descriptivos de

la variable ChatGPT (M = 3.72) y de la dimensión de privacidad (M = 3.55) muestran que

los estudiantes aún emplean la herramienta sin un dominio reflexivo completo, lo que

refuerza la necesidad de fortalecer la conciencia crítica y ética en su utilización. A la luz de

estos antecedentes, los resultados permiten concluir que la herramienta incide

favorablemente en la escritura, pero el efecto depende del uso pedagógico orientado y no

únicamente de la frecuencia de empleo.

Desde el plano teórico, los resultados pueden explicarse mediante marcos como la Teoría

del Aprendizaje Autorregulado y la Teoría del Procesamiento de la Escritura, desarrolladas

en el propio marco conceptual del estudio. En la primera, ChatGPT actúa como un mediador

que permite al estudiante planificar, monitorear y revisar su producción escrita, facilitando

el ciclo reflexivo descrito por Almulla y Ali (2024). En la segunda, la herramienta favorece

la transición del modelo de conocimiento narrativo hacia uno de transformación del
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conocimiento, al permitir reformular ideas y reorganizar estructuras textuales. Asimismo,

desde el conectivismo, ChatGPT funciona como un nodo de apoyo para la búsqueda,

filtración y articulación de información relevante, fortaleciendo la coherencia y el

vocabulario en los textos producidos. Bajo estas perspectivas, el efecto positivo encontrado

en los datos empíricos se explica por la manera en que la herramienta amplifica los recursos

cognitivos del estudiante durante la producción escrita.

Los hallazgos permiten confirmar la hipótesis planteada: el uso de ChatGPT incide de

manera significativa en la redacción de textos en estudiantes de secundaria. Sin embargo, el

efecto, aunque sustantivo, no es uniforme en todas las dimensiones, lo que sugiere la

necesidad de integrar la herramienta dentro de estrategias pedagógicas claras que potencien

la autonomía, eviten la dependencia tecnológica y fortalezcan especialmente los aspectos

gramaticales y de organización textual. De esta forma, el estudio contribuye a comprender

mejor el papel de la inteligencia artificial en la enseñanza de la escritura en el contexto

escolar actual, aportando evidencia empírica que puede orientar decisiones pedagógicas y

curriculares.

El análisis del objetivo específico 1, determinar la influencia del uso de ChatGPT en el

contenido de los textos de los estudiantes, mostró que el uso de ChatGPT mantiene una

relación moderada y significativa con el contenido de los textos (r = .621; ρ = .649; p < .001),

lo que indica que los estudiantes que emplean la herramienta con mayor frecuencia producen

textos con ideas más claras, mejor desarrolladas y con mayor pertinencia temática. Al incluir

el uso de ChatGPT en el modelo de regresión, el efecto parcial permaneció significativo (β

≈ .19; p < .001), y el ajuste del modelo mejoró de R² = .22 a R² = .31 (ΔR² ≈ .09), lo cual

confirma que la herramienta aporta un incremento sustantivo en la calidad del contenido

textual. Con los supuestos de normalidad, linealidad y homocedasticidad satisfechos, la

hipótesis específica quedó confirmada en la muestra estudiada.

Estos resultados guardan coherencia con estudios que sustentan el potencial de la IA para

fortalecer la generación de ideas. Krange et al. (2024) demostraron que ChatGPT funciona

como un recurso de expansión conceptual que apoya la elaboración de ideas pertinentes y

coherentes, lo que se refleja aquí en la mejora significativa del contenido textual. De manera

similar, Demartini et al. (2024) indicaron que la retroalimentación automatizada permite

reformular ideas y mejorar la claridad semántica, efecto que en este estudio se evidencia en

la magnitud del incremento de varianza explicada tras incorporar el uso de la herramienta.

En línea con Utami et al. (2024), el aporte de ChatGPT en la estructura conceptual del texto
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se sostiene especialmente cuando los estudiantes realizan consultas específicas y formulan

instrucciones orientadas a la comprensión de un tema.

Sin embargo, también se encontraron matices que coinciden con investigaciones críticas

sobre el uso de IA en la escritura. Loayza-Maturrano (2024) señaló que un uso poco reflexivo

puede generar contenido superficial o dependiente de las respuestas generativas, mientras

que Apolín et al. (2024) advirtieron que, sin verificación propia, la IA puede inducir a una

falsa percepción de dominio conceptual. En este estudio, aunque el impacto fue positivo, su

magnitud moderada (β ≈ .19) sugiere que la herramienta no reemplaza la comprensión

profunda del tema, sino que la complementa cuando existe acompañamiento pedagógico y

una práctica activa de análisis y verificación.

La comprensión de estos resultados se sostiene en los marcos conceptuales revisados. Desde

el modelo de escritura por procesos, ChatGPT funcionó como soporte en la etapa de

planificación y generación de ideas, favoreciendo la claridad temática y la coherencia del

contenido. Desde la perspectiva sociocultural, la herramienta operó como mediador

simbólico que permitió a los estudiantes ampliar sus repertorios conceptuales mediante

interacción textual guiada. Y, desde el conectivismo, ChatGPT actúa como nodo de acceso

a información relevante, facilitando la integración y articulación conceptual necesaria para

producir textos con contenidos más desarrollados. Los hallazgos evidencian que el uso

estratégico de la herramienta incide positivamente en la calidad temática de la escritura,

aunque su efectividad depende del propósito de uso y del nivel de revisión crítica que el

estudiante aplique.

El estudio del Objetivo Específico 2, determinar el impacto del uso de ChatGPT en la

organización de los textos de los estudiantes, evidenció que el uso de ChatGPT mantiene

una relación moderada y significativa con la organización textual (r = .588; ρ = .606; p <

.001), lo que evidencia que los estudiantes que utilizan con mayor frecuencia la herramienta

tienden a producir textos con mejor secuencia lógica, fluidez y distribución estructural. Los

resultados del modelo de regresión confirmaron este efecto, ya que el uso de ChatGPT se

mantuvo como un predictor significativo de la organización (β ≈ .17; p < .001),

incrementando el ajuste del modelo de R² = .20 a R² = .28 (ΔR² ≈ .08). Dado que se

cumplieron los supuestos de normalidad, linealidad y homocedasticidad, la hipótesis

específica quedó confirmada en la muestra.
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Los hallazgos se articulan con antecedentes que resaltan la función de la inteligencia

artificial como apoyo para estructurar ideas. Demartini et al. (2024) mostraron que ChatGPT

facilita la organización jerárquica de argumentos, ayudando al estudiante a distribuir

introducción, desarrollo y cierre con mayor coherencia interna. Este patrón también fue

descrito por Krange et al. (2024), quienes reportaron que la IA contribuye a la cohesión

global del texto cuando el usuario formula instrucciones claras. Los resultados de la presente

investigación reflejan dichos aportes, ya que el incremento significativo de la varianza

explicada (ΔR² ≈ .08) sugiere que la herramienta influye positivamente en la capacidad de

ordenar y vincular ideas de modo lógico.

No obstante, algunos antecedentes alertan sobre limitaciones que permiten matizar los

hallazgos. Rahman y Xu (2024) indicaron que la IA puede generar estructuras rígidas o poco

personalizadas si el estudiante depende excesivamente de respuestas automatizadas,

mientras que Loayza-Maturrano (2024) advierte que una organización aparentemente

correcta no garantiza comprensión profunda del contenido. En esta investigación, aunque el

impacto fue positivo, la magnitud moderada del efecto (β ≈ .17) sugiere que la herramienta

contribuye, pero no sustituye los procesos cognitivos de planificación y revisión que los

estudiantes deben desarrollar.

El marco teórico respalda esta interpretación. En el modelo de escritura por procesos, la

organización se define como la capacidad de planificar la arquitectura del texto, función que

ChatGPT apoya al ofrecer esquemas, transiciones y secuencias lógicas. Desde la perspectiva

sociocultural, la herramienta actúa como mediador que guía la estructuración discursiva

mediante ejemplos y modelos de organización textual. Finalmente, desde el conectivismo,

la organización mejora cuando el estudiante enlaza información de diversas fuentes, y

ChatGPT funciona como un nodo que integra ideas y sugiere conexiones coherentes. Con

base en estos fundamentos, se concluye que el uso estratégico de ChatGPT incide de manera

significativa en la organización de los textos, aunque su efectividad depende del

acompañamiento pedagógico y de la capacidad crítica del estudiante para adaptar y mejorar

las estructuras generadas.

La investigación del Objetivo Específico 3, determinar el efecto del uso de ChatGPT en el

enriquecimiento del vocabulario de los textos de los estudiantes, evidenció que el uso de

ChatGPT mantiene una relación alta y significativa con el enriquecimiento del vocabulario

(r = .734; ρ = .759; p < .001), lo cual indica que los estudiantes que emplean la herramienta

de forma más frecuente tienden a utilizar términos más variados, precisos y adecuados al
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contexto comunicativo. El modelo de regresión confirmó este efecto al mostrar un

coeficiente parcial significativo (β ≈ .23; p < .001), acompañado de una mejora notable en

el ajuste del modelo, que pasó de R² = .25 a R² = .38 (ΔR² ≈ .13). Dado que los supuestos

estadísticos se verificaron satisfactoriamente, la hipótesis específica se confirmó en la

muestra estudiada.

Estos resultados encuentran sustento en la literatura previa. Torres et al. (2025) señalaron

que ChatGPT puede ampliar el repertorio léxico mediante sugerencias de sinónimos,

reformulaciones y usos contextualizados, un efecto observable en la magnitud alta de la

correlación obtenida. Asimismo, Krange et al. (2024) resaltaron que la IA ayuda a incorporar

vocabulario académico mediante ejemplos guiados, lo que coincide con el incremento de

varianza explicada registrado en esta investigación. Utami et al. (2024) también subrayaron

que la interacción constante con modelos lingüísticos favorece la adquisición de expresiones

complejas y términos especializados, lo que aquí se reflejó en la mejora sustantiva del

vocabulario textual.

Sin embargo, algunos estudios advierten riesgos importantes. Rahman y Xu (2024) señalaron

que, si no existe supervisión crítica, el estudiante puede adoptar vocabulario que no

comprende plenamente, generando textos artificiales o incoherentes con su nivel real. De

igual modo, Loayza-Maturrano (2024) advirtió que el uso excesivo de IA puede conducir a

una dependencia léxica que limita la creatividad verbal. En esta investigación, si bien el

efecto fue significativo, la necesidad de verificar comprensión semántica y adecuación

contextual se mantiene, ya que el vocabulario enriquecido no siempre implica dominio

profundo del significado.

La interpretación de estos resultados se sostiene en los marcos teóricos revisados. Desde la

perspectiva del enfoque por procesos, ChatGPT actúa como un recurso de apoyo en la fase

de revisión léxica al sugerir mejoras que fortalecen la precisión léxica. Desde el socio-

constructivismo, la herramienta se concibe como mediador lingüístico que amplía el

repertorio a través de la interacción con modelos discursivos complejos. Finalmente, desde

el conectivismo, el enriquecimiento del vocabulario se explica por la capacidad del

estudiante para integrar nodos de información diversificada a través de la IA, mejorando así

sus elecciones léxicas. En conjunto, los resultados confirman que ChatGPT incide

positivamente en el vocabulario de los textos, siempre que su uso esté acompañado de

análisis crítico y comprensión semántica.
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El análisis del Objetivo Específico 4, determinar la influencia del uso de ChatGPT en la

gramática y el uso del lenguaje de los estudiantes, mostraron una asociación moderada y

significativa entre el uso de ChatGPT y el dominio gramatical (r = .563; ρ = .581; p < .001),

lo que evidencia que los estudiantes que utilizan más frecuentemente la herramienta tienden

a producir textos con mayor corrección sintáctica, concordancia y precisión en el uso de

tiempos verbales. Al incorporar el uso de ChatGPT en el modelo de regresión con los

controles correspondientes, el efecto parcial se mantuvo significativo (β ≈ .15; p < .001),

incrementando el ajuste del modelo de R² = .18 a R² = .25 (ΔR² ≈ .07). Puesto que los

supuestos de normalidad, linealidad y homocedasticidad se cumplieron, la hipótesis

específica quedó respaldada empíricamente.

Estos hallazgos coinciden con lo reportado en diversos estudios. Dai y Kang (2025)

indicaron que ChatGPT actúa como un corrector sintáctico avanzado que ofrece ajustes

inmediatos sobre errores gramaticales y propone alternativas mediante explicaciones claras,

lo que favorece el aprendizaje incidental de estructuras del lenguaje. Krange et al. (2024)

también encontraron que la IA facilita la mejora gramatical cuando los estudiantes trabajan

con redacciones iterativas, verificando y ajustando cada versión. Este patrón se relaciona con

la mejora observada en esta investigación, donde la herramienta aportó una porción

significativa de varianza explicada (ΔR² ≈ .07) aun después de controlar otros factores

académicos.

A la vez, algunos antecedentes permiten matizar la interpretación. Rahman y Xu (2024)

sostuvieron que la IA puede corregir errores sin generar comprensión profunda de las reglas,

lo que podría limitar el aprendizaje autónomo a largo plazo. De forma similar, Loayza-

Maturrano (2024) advirtió que un uso acrítico de la herramienta puede fomentar una

dependencia gramatical, con textos que lucen correctos, pero sin un dominio real por parte

del estudiante. En esta investigación, la magnitud moderada del efecto (β ≈ .15) sugiere que

ChatGPT apoya la corrección lingüística, pero no sustituye los procesos de reflexión

metalingüística necesarios para un dominio genuino.

Desde el marco teórico, la teoría del aprendizaje por procesos explica que la corrección

gramatical forma parte de la fase de edición y revisión, que se ve fortalecida cuando el

estudiante recibe retroalimentación inmediata y contextualizada, como la que ofrece

ChatGPT. La perspectiva sociocultural interpreta la herramienta como un mediador experto

que proporciona andamiaje lingüístico, mientras que el conectivismo sitúa la mejora

gramatical en la capacidad del estudiante de enlazar patrones correctos de uso desde
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múltiples fuentes digitales. En conjunto, los resultados confirman que el uso de ChatGPT

influye positivamente en la gramática y el uso del lenguaje, siempre que exista una

mediación pedagógica orientada a reforzar la comprensión de las reglas y no solo la

corrección superficial.

El examen del Objetivo Específico 5, determinar el impacto del uso de ChatGPT en los

aspectos mecánicos de la escritura de los estudiantes, mostró que el uso de ChatGPT

mantiene una relación alta y significativa con los aspectos mecánicos de la escritura, tales

como el uso adecuado de mayúsculas, signos de puntuación y ortografía (r = .703; ρ = .729;

p < .001). Cuando se incorporó esta variable en el modelo de regresión con los controles

definidos, el efecto parcial permaneció significativo (β ≈ .20; p < .001), incrementando el

ajuste del modelo desde R² = .22 hasta R² = .33 (ΔR² ≈ .11). Dado que los supuestos de

normalidad, linealidad y homocedasticidad se cumplieron satisfactoriamente, la hipótesis

quedó confirmada en la muestra analizada.

Estos resultados coinciden con estudios recientes que resaltan el potencial de la IA para

mejorar la precisión mecánica del texto. Chen et al. (2025) encontraron que ChatGPT facilita

la detección inmediata de errores ortográficos y de puntuación, promoviendo revisiones más

rápidas y eficientes. De manera similar, Demartini et al. (2024) observaron que la

herramienta contribuye a la consistencia gráfica y al uso adecuado de signos, lo que reduce

la carga cognitiva del proceso de edición. La magnitud del efecto hallado en esta

investigación (ΔR² ≈ .11) refleja este aporte directo sobre el refinamiento final del texto.

Sin embargo, algunos antecedentes plantean precauciones importantes. Rahman y Xu (2024)

advirtieron que la corrección automática podría generar una aparente precisión mecánica sin

que el estudiante comprenda plenamente las reglas ortográficas. Asimismo, Loayza-

Maturrano (2024) señaló que la dependencia excesiva de sugerencias automáticas puede

limitar la consolidación de hábitos de revisión autónoma. En la presente investigación,

aunque el impacto fue alto y significativo (r > .70), estos riesgos continúan siendo relevantes,

lo que sugiere que la herramienta debe integrarse en un proceso pedagógico que refuerce el

aprendizaje de las reglas subyacentes.

Los marcos teóricos apoyan la interpretación del patrón observado. Desde el modelo de

escritura por procesos, los aspectos mecánicos forman parte de la fase de edición, en la cual

ChatGPT opera como un asistente que guía la corrección y permite revisar múltiples

versiones del texto. La perspectiva sociocultural lo concibe como un mediador experto que
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acompaña la mejora de la escritura mediante retroalimentación contextualizada. Por su parte,

el conectivismo explica la mejora mecánica como parte de la interacción con nodos de

información que contienen patrones correctos de uso gráfico y ortográfico. Bajo estas

premisas, se concluye que el uso de ChatGPT impacta significativamente en los aspectos

mecánicos de la escritura, siempre que se combine con la reflexión y la verificación

consciente del estudiante.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

En relación con el objetivo general, se determinó que el uso de ChatGPT incide de manera

positiva y significativa en la redacción de textos de los estudiantes de una institución

educativa de Nuevo Chimbote, 2025. La asociación encontrada fue alta y significativa, y el

modelo de regresión evidenció que el uso de ChatGPT explicó el 75.6% de la variabilidad

de la redacción de textos. Este resultado permite sostener que la herramienta constituye un

recurso relevante para fortalecer la producción escrita, especialmente cuando se emplea con

orientación pedagógica y no como sustituto del pensamiento del estudiante.

Respecto al primer objetivo específico, se determinó que el uso de ChatGPT incide

significativamente en el contenido de los textos. La relación fue positiva y moderada-alta, y

el modelo explicativo mostró que la herramienta explicó el 37.4% de la variabilidad de esta

dimensión. Ello permite concluir que ChatGPT favorece la generación, ampliación y

desarrollo de ideas, aunque su aporte requiere mediación docente para evitar producciones

superficiales o poco críticas.

En cuanto al segundo objetivo específico, se determinó que el uso de ChatGPT incide

significativamente en la organización de los textos. La relación fue positiva y moderada, con

una capacidad explicativa del 31.5%. Este hallazgo evidencia que la herramienta contribuye

a mejorar la estructuración del texto, la secuencia lógica de las ideas y la articulación entre

sus partes, aunque todavía se requiere fortalecer la planificación autónoma de la escritura.

Con relación al tercer objetivo específico, se determinó que el uso de ChatGPT incide de

manera positiva y significativa en el enriquecimiento del vocabulario. Esta dimensión

presentó una asociación alta y una capacidad explicativa del 53.9%, lo que permite concluir

que ChatGPT favorece la ampliación del repertorio léxico, la precisión terminológica y la

selección de expresiones más adecuadas para la producción textual de los estudiantes.

Respecto al cuarto objetivo específico, se determinó que el uso de ChatGPT incide

significativamente en la gramática y el uso del lenguaje. La relación fue positiva y moderada,

y el modelo explicó el 29.4% de la variabilidad de esta dimensión. En consecuencia, la

herramienta contribuye a mejorar la corrección gramatical y la claridad expresiva, aunque

su incidencia es menor en comparación con vocabulario y aspectos mecánicos, lo que sugiere

la necesidad de reforzar el aprendizaje consciente de las normas lingüísticas.
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Por último, en relación con el quinto objetivo específico, se determinó que el uso de

ChatGPT incide de manera positiva y significativa en los aspectos mecánicos de la escritura.

La asociación fue alta y el modelo explicó el 49.8% de la variabilidad de esta dimensión.

Este resultado permite concluir que la herramienta favorece la mejora de la ortografía, la

puntuación y las convenciones formales del lenguaje escrito, siempre que su uso se oriente

hacia la revisión y aprendizaje, y no únicamente hacia la corrección automática del texto.

5.2. Recomendaciones

Se recomienda que las instituciones educativas incorporen el uso de ChatGPT dentro de

estrategias pedagógicas orientadas a la mejora de la redacción, privilegiando un enfoque

guiado que incluya ejemplos, retroalimentación docente y actividades de revisión crítica. La

herramienta puede utilizarse para apoyar la planificación y la mejora de borradores, pero

debe integrarse dentro de sesiones que promuevan la comprensión de las estructuras

textuales y el análisis reflexivo. Esto permitirá aprovechar su potencial sin generar

dependencia o repetición mecánica de contenidos.

Es conveniente desarrollar programas de capacitación docente que fortalezcan el

conocimiento pedagógico sobre inteligencia artificial aplicada a la enseñanza de la escritura.

Los docentes deben estar preparados para orientar el uso responsable de ChatGPT,

identificar riesgos asociados al uso acrítico y promover habilidades metacognitivas en los

estudiantes. Una formación sólida permitirá que la herramienta sea integrada de manera ética

y efectiva, facilitando procesos de retroalimentación, corrección y mejora continua de los

textos producidos en contextos escolares.

Se sugiere que futuras investigaciones amplíen el análisis del impacto de ChatGPT

considerando variables adicionales como motivación, hábitos de estudio y nivel de

competencia digital. Además, sería pertinente explorar diseños longitudinales que permitan

observar la evolución de la escritura a lo largo del tiempo. Estos estudios contribuirán a

comprender mejor cómo la inteligencia artificial influye en la adquisición de habilidades

discursivas y ofrecerán evidencia más sólida para orientar decisiones pedagógicas y políticas

educativas en entornos escolares diversos.
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Anexos

Anexo 1. Matriz de consistencia

Tabla: Incidencia del uso de ChatGPT en la redacción de textos de estudiantes de una institución educativa de Nuevo Chimbote – 2025

Problema Objetivos Hipótesis Variables Dimensiones Metodología
Problema general:
¿Cuál es la
incidencia del uso
de ChatGPT en la
redacción de textos
de estudiantes de
una institución
educativa de
Nuevo Chimbote,
2025?

Objetivo general:
Determinar la incidencia
del uso de ChatGPT en la
redacción de textos de los
estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el
año 2025.

Hipótesis general: El uso de
ChatGPT incide
significativamente en la
redacción de textos de los
estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el año
2025.

Variable
independiente:
Uso de ChatGPT

1. Uso e impacto
educativo de
ChatGPT. 2.
Adaptación al uso
de ChatGPT. 3.
Aspectos de
privacidad y
tratamiento de la
información.

Enfoque: Cuantitativo. Tipo:
Básica. Diseño: No
experimental, transversal
explicativo. Método:
Hipotético-deductivo.
Población: Estudiantes de
secundaria de la I.E. El Señor
es Mi Pastor. Muestra: 169
estudiantes.

Objetivo específico 1:
Determinar la incidencia
del uso de ChatGPT en el
contenido de los textos
de los estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el
año 2025.

Hipótesis específica 1: El
uso de ChatGPT incide
significativamente en el
contenido de los textos de
los estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el año
2025.

Variable
dependiente:
Redacción de
textos

1. Contenido. Técnicas: Encuesta y
evaluación de productos
escritos. Instrumentos:
Cuestionario sobre uso de
ChatGPT y escala de
evaluación de redacción
adaptada de Jacobs. Análisis
descriptivo: frecuencias,
porcentajes, medias y
desviación estándar. Análisis
inferencial: correlación de
Spearman y regresión lineal
simple.

Objetivo específico 2:
Determinar la incidencia

Hipótesis específica 2: El
uso de ChatGPT incide

2. Organización.



del uso de ChatGPT en la
organización de los textos
de los estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el
año 2025.

significativamente en la
organización de los textos
de los estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el año
2025.

Objetivo específico 3:
Determinar la incidencia
del uso de ChatGPT en el
enriquecimiento del
vocabulario de los
estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el
año 2025.

Hipótesis específica 3: El
uso de ChatGPT incide
significativamente en el
enriquecimiento del
vocabulario de los
estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el año
2025.

3. Vocabulario.

Objetivo específico 4:
Determinar la incidencia
del uso de ChatGPT en la
gramática y el uso del
lenguaje de los
estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el
año 2025.

Hipótesis específica 4: El
uso de ChatGPT incide
significativamente en la
gramática y el uso del
lenguaje de los estudiantes
de una institución
educativa de Nuevo
Chimbote en el año 2025.

4. Gramática y uso
del lenguaje.

Objetivo específico 5:
Determinar la incidencia
del uso de ChatGPT en los
aspectos mecánicos de la
escritura de los
estudiantes de una
institución educativa de
Nuevo Chimbote en el

Hipótesis específica 5: El
uso de ChatGPT incide
significativamente en los
aspectos mecánicos de la
escritura de los estudiantes
de una institución
educativa de Nuevo
Chimbote en el año 2025.

5. Aspectos
mecánicos de la
escritura.

año 2025.



Anexo2. Instrumentos de recolección de datos

Escala de Evaluación de la Escritura de Jacobs et al.

Objetivo: Evaluar la calidad de la redacción de textos en estudiantes de
secundaria.
Instrucciones: Se asignará un puntaje en cada dimensión de acuerdo con los
criterios descritos.

Dimensión 30 - 27
(Excelente)

26 - 22
(Bueno)

21 - 17
(Regular)

16 - 13
(Deficiente)

12 - 0 (Muy
Deficiente)

Contenido
(30%)

Ideas claras,
relevantes y
bien
desarrolladas.
Presenta
argumentos
sólidos con
ejemplos bien
estructurados.

Ideas
mayormente
claras y
relevantes,
pero con
algunos
detalles
faltantes o
poco
desarrollados.

Ideas
generales
con algunos
problemas
de claridad.
Falta
desarrollo y
profundidad
en el
contenido.

Contenido
vago y poco
desarrollado.
Falta
información
esencial
para
comprender
el tema.

Ideas
confusas, sin
coherencia ni
profundidad.
Falta de
contenido
significativo.

Dimensión 20 - 18
(Excelente)

17 - 14
(Bueno)

13 - 10
(Regular)

9 - 7
(Deficiente)

6 - 0 (Muy
Deficiente)

Organización
(20%)

Presentación
lógica y clara.
Excelente uso
de párrafos y
conectores.

Organización
adecuada con
una
estructura
lógica clara,
aunque con
algunas fallas
en la
cohesión.

Organización
aceptable,
pero con
problemas
en la
estructura y
el uso de
conectores.

Presenta
desorden en
las ideas.
Deficiencias
en la
secuencia
lógica del
texto.

Falta de
estructura.
No hay
conexión
entre ideas,
el texto es
confuso

Dimensión 20 - 18
(Excelente)

17 - 14
(Bueno)

13 - 10
(Regular)

9 - 7
(Deficiente)

6 - 0 (Muy
Deficiente)



Vocabulario
(20%)

Uso variado y
preciso del
vocabulario.
Palabras bien
seleccionadas
según el
contexto.

Buen uso del
vocabulario,
aunque con
algunas
repeticiones o
términos poco
adecuados.

Vocabulario
limitado y
poco
variado.
Algunas
palabras
inadecuadas
al contexto.

Uso pobre
del
vocabulario.
Muchas
repeticiones
y palabras
poco
precisas.

Vocabulario
inadecuado,
uso excesivo
de términos
incorrectos o
fuera de
contexto.

Dimensión 25 - 22
(Excelente)

21 - 18
(Bueno)

17 - 14
(Regular)

13 - 10
(Deficiente)

9 - 0 (Muy
Deficiente)

Gramática y
uso del
lenguaje
(25%)

Gramática
precisa, sin
errores
significativos.
Uso correcto
de tiempos
verbales y
concordancia.

Pocos errores
gramaticales,
pero no
afectan la
comprensión
del texto.

Varios
errores
gramaticales
que afectan
la claridad
del mensaje.

Errores
frecuentes
que
dificultan la
comprensión
del texto.

Errores
graves que
impiden la
comprensión.
Uso
incorrecto de
la gramática
básica.

Dimensión 5 (Excelente) 4 (Bueno) 3 (Regular) 2
(Deficiente)

1 - 0 (Muy
Deficiente)

Mecánica
(Ortografía y
Puntuación)
(5%)

Sin errores
ortográficos ni
de
puntuación.
Escritura
impecable.

Pocos errores
ortográficos o
de puntuación
que no
afectan la
lectura.

Algunos
errores
ortográficos
y de
puntuación
que
dificultan la
fluidez.

Muchos
errores
ortográficos
y problemas
graves en la
puntuación.

Errores
excesivos de
ortografía y
puntuación
que impiden
la
comprensión.

Puntuación total: 100 puntos
90 - 100 puntos → Excelente redacción.
70 - 89 puntos → Buena calidad con algunos aspectos a mejorar.
50 - 69 puntos → Nivel aceptable, pero con deficiencias.
30 - 49 puntos → Bajo nivel, con problemas significativos.
0 - 29 puntos → Deficiente, con errores graves en la escritura



Ficha Técnica del Instrumento
Nombre del instrumento:
Escala de Evaluación de la Escritura (adaptada de Jacobs et al., 1981)

Propósito del instrumento:
Evaluar la calidad de textos escritos por estudiantes de secundaria,
considerando cinco dimensiones fundamentales de la competencia escritural:
contenido, organización, vocabulario, gramática y mecánica.

Tipo de instrumento:
Escala de valoración analítica con puntuación numérica y descriptores
cualitativos por rango.

Población objetivo:
Estudiantes de secundaria (preferentemente de cuarto y quinto grado).

Ámbito de aplicación:
Evaluación de producciones escritas académicas (ensayos, descripciones,
narraciones, informes, etc.) en el área de Comunicación.

Número de dimensiones:
Cinco (5)

Dimensión Puntaje
total

Descripción de nivel Excelente

Contenido 30 puntos
(30%)

Ideas claras, relevantes, bien desarrolladas;
argumentos sólidos y ejemplos pertinentes.

Organización 20 puntos
(20%)

Estructura lógica, clara, con uso eficaz de párrafos y
conectores.

Vocabulario 20 puntos
(20%)

Variedad y precisión léxica según contexto.

Gramática y uso del
lenguaje

25 puntos
(25%)

Gramática precisa, sin errores significativos.
Concordancia y tiempos verbales correctos.

Mecánica (Ortografía y
Puntuación)

5 puntos
(5%)

Escritura impecable, sin errores ortográficos ni de
puntuación.

Escala de valoración por dimensión:
Excelente
Bueno
Regular
Deficiente
Muy deficiente

Puntaje máximo total:
100 puntos



Interpretación global de puntajes (sugerido):

Rango total Nivel de desempeño
90 – 100 Excelente

80 – 89 Bueno

70 – 79 Regular

60 – 69 Deficiente

0 – 59 Muy deficiente

Fuente original:
Jacobs, H. L., Zinkgraf, S. A., Wormuth, D. R., Hartfiel, V. F., & Hughey, J.
B. (1981). Testing ESL composition: A practical approach. Rowley, MA:
Newbury House.

Adaptación contextual:
Realizada para estudiantes peruanos de secundaria conforme a las
dimensiones priorizadas en el área de Comunicación del CNEB (MINEDU,
2016).



Cuestionario de Evaluación del Uso e Impacto Educativo de ChatGPT

Objetivo: Evaluar el uso y percepción del impacto de ChatGPT en la redacción
de textos en estudiantes de secundaria.
Instrucciones:
Responda cada ítem marcando con una "X" la opción que mejor represente su
opinión.
La escala utilizada es de tipo Likert de 5 niveles, donde:

1 2 3 4 5
Totalmente en

desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en
desacuerdo De acuerdo Totalmente de

acuerdo

Sección 1: Datos generales del estudiante
1. Edad: ______
2. Grado de estudio: ( ) Primero ( ) Segundo ( ) Tercero ( ) Cuarto ( ) Quinto
3.Sexo: ( ) Masculino ( ) Femenino
4. Frecuencia de uso de ChatGPT:
( ) Nunca
( ) Rara vez
( ) A veces
( ) Frecuentemente
( ) Siempre

Sección 2: Uso e impacto educativo de ChatGPT
ítem 1 2 3 4 5

1. Utilizo ChatGPT para mejorar mis habilidades
de escritura.
2. ChatGPT me ayuda a organizar mejor mis ideas
en la redacción de textos.
3. Considero que ChatGPT mejora mi creatividad
al escribir.
4. ChatGPT me facilita la corrección de errores
gramaticales y ortográficos.
5. Siento que mi redacción ha mejorado gracias al
uso de ChatGPT.
6. Uso ChatGPT para obtener sinónimos y mejorar
mi vocabulario en los textos.
7. ChatGPT me permite escribir más rápido y con
mayor fluidez.



Sección 3: Adaptación al uso de ChatGPT
Ítem 1 2 3 4 5

8. Me resulta fácil interactuar con ChatGPT para escribir textos.

9. Confío en las respuestas y sugerencias que me proporciona ChatGPT.

10. Prefiero usar ChatGPT en lugar de escribir sin ayuda.

11. Me siento dependiente de ChatGPT para hacer mis tareas de escritura.

12. Siento que puedo aprender a escribir mejor sin necesidad de ChatGPT.

Sección 4: Privacidad y tratamiento de la información
Ítem 1 2 3 4 5

13. Soy consciente de los riesgos de compartir información con ChatGPT.
14. Me preocupa la privacidad de los datos que ingreso en ChatGPT.
15. Conozco las políticas de seguridad de ChatGPT y su uso de
información.
16. Verifico siempre la información generada por ChatGPT antes de
usarla.



Ficha Técnica del Instrumento
Nombre del instrumento:
Cuestionario de Evaluación del Uso e Impacto Educativo de ChatGPT
Finalidad:
Recoger percepciones y experiencias de los estudiantes respecto al uso de la
herramienta ChatGPT en la producción de textos, identificando su impacto en
aspectos como la planificación, redacción, corrección, autonomía, fluidez y
seguridad digital.

Tipo de instrumento:
Cuestionario de escala tipo Likert de 5 puntos

Población objetivo:
Estudiantes de secundaria que hayan utilizado ChatGPT como herramienta de
apoyo en actividades de redacción.

Formato de respuesta:
Escala Likert:
1 = Totalmente en desacuerdo
2 = En desacuerdo
3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 = De acuerdo
5 = Totalmente de acuerdo

Número de ítems:
16 ítems

Dimensiones evaluadas:

Dimensión
Ítems

asociados Descripción

Mejora de habilidades
de escritura

1, 2, 3, 4, 5
Evalúa si el estudiante percibe que ChatGPT ha
mejorado aspectos clave como redacción, gramática,
creatividad y coherencia.

Enriquecimiento
léxico y fluidez

6, 7
Explora el uso de ChatGPT como apoyo para ampliar
vocabulario y mejorar la fluidez textual.

Facilidad y confianza
en el uso

8, 9
Mide la facilidad de interacción con la herramienta y
la confianza en sus sugerencias.

Dependencia y
autonomía

10, 11, 12
Indaga si el estudiante depende de ChatGPT o
mantiene independencia en su proceso de escritura.

Seguridad y uso
responsable

13, 14, 15,
16

Evalúa la conciencia del estudiante sobre la
privacidad, seguridad y veracidad de la información
generada por ChatGPT.



Puntaje total posible:
De 16 a 80 puntos

Interpretación de puntajes:
Rango de puntaje total Nivel de percepción del impacto educativo
64 – 80 Muy alto impacto positivo

48 – 63 Alto impacto positivo

32 – 47 Impacto moderado

16 – 31 Bajo o nulo impacto

Validez:
El cuestionario ha sido validado mediante juicio de expertos en educación,
lenguaje y tecnología educativa.

Confiabilidad:
Se recomienda aplicar prueba piloto y calcular Alfa de Cronbach para verificar
consistencia interna en el contexto de aplicación.

Autoría:
Adaptado y contextualizado por el investigador con base en instrumentos
previos de evaluación de tecnologías educativas.



Anexo 3. Validación de instrumentos
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RE
DA

CC
IÓ

N 
DE

 T
EX

TO
S

Contenido

Relevancia de
ideas

1
Mantengo
mis ideas
centradas en
el tema
principal
cuando
escribo.

Desarrollo y
detalle

2 Mis ideas se
entienden con
facilidad al
leer mi texto..

Claridad
del
conteni
do

3
Mis ideas se
entienden con
facilidad al
leer mi texto.

Organizaci
ón

Secuencia
lógica

4
Organizo mis

ideas
siguiendo un
orden
coherente
entre
párrafos.

Estructura
del texto

5
Incluyo
introducció
n,
desarrollo y
conclusión
en mis
escritos.

Uso de
conectores

1
1
utilizo
conectores
para unir
adecuadament
e mis ideas.

precision
léxica

Selecciono
palabras
adecuadas
para expresar
exactamente
mis ideas



Vocabular
io

variedad
léxica

Empleo
diferentes
palabras para
evitar
repeticiones
innecesarias.

adecuación
contextual

Uso
vocabulario
apropiado al
tipo de texto
y situación
comunicativa.

Gramática

Concordan
cia

Cuido la
concordancia
entre sujeto y
verbo al
escribir.

Corrección
sintáctica

Construyo
oraciones
claras y bien
estructuradas
.

Uso
adecuado
de tiempos
verbales

Mantengo
correctament
e los tiempos
verbales en
mi texto.

Aspectos
mecánicos

Ortografía Reviso
errores
ortográficos
antes de
entregar mis
escritos.

Puntuación Utilizo los
signos de
puntuación
de forma
correcta.

Uso de
mayúsculas

Empleo
adecuadame
nte las
mayúsculas
en nombres,
títulos y
comienzos de
oración.



MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL CUESTIONARIO PARA MEDIR
USO DE CHATGPT
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US
O 

DE
 C

HA
TG

PT

Uso e
impacto
educativo
de
ChatGPT

Apoyo en la
escritura

1
Utilizo
ChatGPT
para
mejorar
mis
habilidades
de
escritura.

Organizació
n de ideas

3 ChatGPT me
ayuda a
organizar
mejor mis
ideas en la
redacción
de textos.

Creativida
d escrita 5

Considero
que
ChatGPT
mejora mi
creatividad
al escribir.

Corrección
lingüística

ChatGPT me
facilita la
corrección de
errores
gramaticales
y
ortográficos.

Percepción de
mejora

Siento que
mi redacción
ha mejorado
gracias al uso
de ChatGPT.

Enriquecimient
o léxico

Uso ChatGPT
para obtener
sinónimos y
mejorar mi
vocabulario



en los textos.

Fluidez en la
escritura

ChatGPT me
permite
escribir más
rápido y con
mayor
fluidez.

Adaptació
n al
uso de
ChatG
PT

Facilidad de
uso

7
Me resulta

fácil
interactuar
con
ChatGPT
para escribir
textos.

Confianza en
la
herramien
ta

9
Confío en
las
respuesta
s y
sugerenci
as que me
proporcio
na
ChatGPT.

Preferencia de
uso

1
1
Prefiero usar
ChatGPT en
lugar de
escribir sin
ayuda.

Dependencia Me siento
dependiente
de ChatGPT
para hacer
mis tareas de
escritura.

Autonomía Siento que
puedo
aprender a
escribir
mejor sin
necesidad de
ChatGPT.

Privacidad
y
tratamient
o de la
informaci
ón

Conciencia
de riesgos

Soy
consciente
de los
riesgos de
compartir
información
con
ChatGPT.

Preocupaci
ón por
privacidad

Me
preocupa la
privacidad
de los datos
que ingreso
en
ChatGPT.

Conocimie
nto de

Conozco las
políticas de
seguridad



políticas de
ChatGPT y
su uso de
información
.

Verificación
de
información

Verifico
siempre la
información
generada
por
ChatGPT
antes de
usarla.





ANEXO 4. Fórmula del tamaño de muestra para poblaciones finitas

Donde:

n = Tamaño de la muestra
N = Población total (300 estudiantes)
Z = Valor de la distribución normal estándar para un nivel de confianza del
95% (1.96)
p = Proporción esperada de éxito (0.5, en ausencia de un dato previo)
q = Complemento de p (1 - p = 0.5)
e = Margen de error permitido (5% = 0.05)

Sustitución en la fórmula:

Fórmula final aplicada:

El tamaño de la muestra calculado es 169 estudiantes.

Este valor garantiza que los resultados sean representativos de la población

total de 300 estudiantes, con un nivel de confianza del 95% y un margen de

error del 5%.
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