UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA

ESCUELA DE POSGRADO

Programa de Maestria en Ciencias de la
Educacion mencion Docencia e Investigacion

E 8 C U E L A D E

POSGRAD

Relacion entre funcionalidad familiar y niveles de logro de
aprendizaje en el area de personal social de los estudiantes del
4° grado de primaria de la I.LE. N° 89013 “San Isidro” Chimbote

Tesis para obtener el grado de Maestro en Ciencias
de la Educacion mencion Docencia e Investigacion

Autora:

Bach. Rodriguez Sanchez, Ali Elvia
Coédigo ORCID: 0009-0004-2703-1381

Asesora:

Dra. Alegre Jara, Maribel Enaida
DNI N° 32959163
Codigo ORCID: 0000-0002-9257-7362

Nuevo Chimbote - PERU
2026



UNS

IIIII

CERTIFICACION DE ASESORAMIENTO

Yo, Dra. Alegre Jara, Maribel Enaida, mediante la presente certifico mi
asesoramiento de la tesis titulada, Relacion entre funcionalidad familiar y
niveles de logro de aprendizaje de drea de personal social de los estudiantes
del 4° grado de primaria de la LE. N° 89013 “San Isidro” Chimbote, elaborada
por la Bach. Rodriguez Sanchez, Ali Elvia, ha sido elaborado de acuerdo al
Reglamento General de Grados y Titulos en la escuela de Posgrado de la Universidad
Nacional del Santa.

Nuevo Chimbote, mayo del 2026

Dra. Alegre Jara, Maribel Enaida
Asesora
DNI N° 32959163
Codigo ORCID: 0000-0002-9257-7362




UNS

£ 80U ELA PR
POSGRADO

AVAL DE CONFORMIDAD DEL JURADO

Tesis titulada, Relacion entre funcionalidad familiar y niveles de logro de
aprendizaje de area de personal social de los estudiantes del 4° grado de
primaria de la LE. N° 89013 “San Isidro” Chimbote, claborada por la Bach.
Rodriguez Sianchez, Ali Elvia,

Revisado y Aprobado por el Jurado Evaluador:

Juuleiy

Dra. Chu/Amaranto, Ursula Milagros Dra. Gya{(}t Ramirezﬂ,jesﬁéa Natali
Presidenta Secretari
DNI: 32907054 DNI: 32992170
Codigo ORDIC: 0000-0003-4884-2904 Codigo ORDIC: 0000-0002-2447-5591

Dra. Alegre Jara, Maribel Enaida
VYocal/Aseso
DNI N° 32959163
Caodigo ORCID: 0000-0002-9257-7362



UNS

g c U ELA DE

POSGRADO

ACTA DE EVALUACION DE SUSTENTACION DE TESIS

A los catorce dias del mes de mayo del afio 2026, siendo Ias/i 100 nhoras, en el aula P-02 de la
Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional del Santa,‘se reunieron los miembros del Jurado
Evaluador, designados mediante Resolucion Directoral N° 153-2026-EPG-UNS de fecha 20.02.2026,
conformado por las docentes: Dra. Ursula Milagros Chu Amaranto (Presidenta), Dra. Jessica Natali
Gallardo Ramirez (Secretaria) y Dra. Maribel Enaida Alegre Jara (Vocal); con la finalidad de evaluar la
tesis intitulada: "RELACION ENTRE FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y NIVELES DE LOGRO DE
APRENDIZAJE DE AREA DE PERSONAL SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES DEL 4° GRADO DE
PRIMARIA DE LA I.E N° 89013 “SAN ISIDRO” CHIMBOTE"; presentado por la tesista Ali Elvia
Rodriguez Sanchez, egresada del programa de Maestria en Ciencias de la Educacion Mencién
Docencia e Investigacion.

Sustentacion autorizada mediante Resolucion Directoral N°373:2026-EPG-UNS de fecha 08 de mayo
de 2026.

La presidenta del jurado autorizé el inicio del acto académico; producido y concluido el acto de
sustentacion de tesis, los miembros del jurado procedieron a la evaluacion respectiva, haciendo una
serie de preguntas y recomendaciones al tesista, quien dio respuestas a las interrogantes y
observaciones.

El jurado después de deliberar sobre aspectos relacionados con el trabajo, contenigo Z sustengaciéz del
mismo y con las sugerencias pertinentes, declara la sustentacién como ‘

asignandole la calificacion de ; /

Siendo las 45:00 horas del mismo dia se da por finalizado el acto académico, firmando la presente
acta en sefal de conformidad.

Dra. Urg(la Milagros Chu Amaranto :
Presidenta Secgrétaria

Dra. Maribel Enaida
Vocall/Asesora



turnitin )

Recibo digital

Este recibo confirma quesu trabajo ha sido recibido por Turnitin. A continuacion podra ver la
informacién del recibo con respecto a su entrega.

La primera pagina de tus entregas se muestra abajo.

Autor de la entrega:
Titulo del ejercicio:
Titulo de la entrega:
Nombre del archivo:
Tamafo del archivo:
Total paginas:

Total de palabras:
Total de caracteres:
Fecha de entrega:

Identificador de la entrega:

ALI RODRIGUEZ SANCHEZ
TAREAS

Relacion entre Funcionalidad Familiar y los niveles de logro de...
INFORME_DE_TESIS-Ali_Rodriguez_Observaciones_levantadas....
2.53M

99

19,140

114,557

21-may-2026 11:17p.m. (UTC-0500)
2862863209

J/ UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA \\
ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

MENCION DOCENCIA E INVESTIGACION

POSGRADO

Relacion entre funcionalidad familiar y niveles de logro de
aprendizaje en el area de personal social de los estudiantes
del 4 ° grado de primaria de la LLE. N° 89013 “San Isidro”,
Chimbote.

Informe de Tesis para optar el grado académico de Maestro en
Ciencias De La i6 i6n D: ia e igacio

Autor(a):

Bach. Rodriguez Sanchez Ali
Cédigo ORCID: 0009-0004-2703-1381

Asesor(a):
Dra. Alegre Jara Maribel Enaida
° 63
Cédigo ORCID: 0000-0002-9257-7362

Linea de Investigacion
Aprendizaje y ensefianza

NUEVO CHIMBOTE

D-\ 2026

fa

Derechos de autor 2026 Turnitin. Todos los derechos reservados.



Relacién entre Funcionalidad Familiar y los niveles de logro de
aprendizaje en el area de personal social en estudiantes del 4°
grado de Primaria

INFORME DE ORIGINALIDAD

24, 22, 10 13«

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uns.edu.pe 40/
0

Fuente de Internet

hdl.handle.net 30/
0

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 20/
0

Trabajo del estudiante

repositorio.eesppnsrmadrededios.edu.pe ’] o
0

Fuente de Internet

repositorio.undac.edu.pe '] o
0

Fuente de Internet

www.slideshare.net
<1 %

Fuente de Internet

SR e edupe T9
6
8

repositorio.unsaac.edu.pe <’] o
0

Fuente de Internet




DEDICATORIA Y AGRADECIMIENTO

A Dios

Gracias, Dios mio, por el regalo de la vida y la salud, por
darme la fortaleza necesaria para alcanzar mis objetivos.
Por estar siempre a mi lado, cuidarme, protegerme y
guiar cada uno de mis pasos. Gracias por iluminar mi
camino y bendecirme cada dia. Todo lo que soy y lo que
logro es gracias a Ti.

A mis padres

Gracias por su apoyo incondicional y desinteresado, por
su amor infinito y por creer siempre en mi. Sus consejos,
ensefianzas y valores han sido la base para convertirme en
la persona que soy hoy. Ustedes han sido y siempre seran
mi mayor fortaleza. Los amo y admiro profundamente.

A mis hijos, Angel Gustavo y Julio Jesiis

Ustedes son mi mayor bendicion, mi inspiracion diaria y
la razon por la que nunca me rindo. Gracias por llenar mi
vida de amor, alegria y esperanza. Cada esfuerzo que
realizo es pensando en su bienestar y en su futuro. Los
amo con todo mi corazon.

A mi esposo, Gabriel Angel Galdés Lavado

Gracias por tu amor, apoyo y compaiiia constante. Por
caminar a mi lado en cada etapa, por creer en mi incluso
cuando dudé¢ y por ser mi fortaleza en los momentos
dificiles. Gracias por tu paciencia, comprension y por
compartir conmigo este camino. Te amo.

A mi asesora, Dra. Maribel Enaida Alegre Jara

Gracias por su valiosa orientacion, dedicacion y
compromiso a lo largo de este proceso. Sus
conocimientos, consejos y acompafiamiento fueron
fundamentales para el logro de este objetivo. Mi mas
sincero agradecimiento por su apoyo y profesionalismo.

Vil



INDICE

CERTIFICACION DEL ASESOR ....uuvieeennenesesesscsessssesssssessssssessssessssssessssessssssessses ii
AVAL DE CONFORMIDAD DEL JURADQ.....uuuuueecieeeeeeeeeeeeeeecsseseessssssssssssssssssssssses iii
RECIBO DE TURNITIN WV
REPORTE PORCENTUAL DEL TURNITIN .ccuuuuiieeeereeeeeeeeesseesessasssssssssssssssssssssssssses vi
DEDICATORIA Y AGRADECIMIENTO .Vii
INDICE oceeeercrecseaeescsssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssesssasssssssssssssses viii
RESUMEN.....ccettteeeeeeeeseceseeresssesssssosssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss xi
CAPITULO L INTRODUCCION.....cueeererrrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasassssssens 12
1.1 Descripcion y formulacion del problema 12
1.2. Justificacion e importancia 17
1.3. Objetivos 19
1.4. Formulacién de la hipdtesis 19
CAPITULO II. MARCO TEORICO .....uucureecrencrcrensesessscssssssesssssssssssessssesssssssssssssess 21
2.1. Antecedentes 21
2.2. Marco Referencial: 24
2.3 Marco Conceptual: 39
CAPITULO IIL. METODOLOGIA ...ueeereeceererecnesensssessesesessessssssssssssessssessesessesas 42
3.1. Métodos de la investigacion 42
3.4. Diseiio de investigacion 43
3.5. Variables de la investigacion 44
3.6. Poblacion 44
3.7. Muestra 44
3.8. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos 45
CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION .....eoeeererrresesesesesssessssssssssssssssssens 50
4.1. Resultados 50
4.2. Discusion 56
CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.....coceeeeeeeeereeesseesesnens 59
5.1. Conclusiones 59
5.2. Recomendaciones 60
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......ooueeeeeeeveessesesesensssssssssssssssssssssnsasssssssssssssssssens 61
ANEXOS eeieeeeereeenneecsceeesssesssssesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss 68

viii



INDICE DE TABLAS

Tabla 1:Correlacion entre la funcionalidad familiar y el nivel de logro de aprendizaje en el
area de Personal SOCIAL.......... oot 50

Tabla 2:Nivel de funcionalidad familiar en los estudiantes de cuarto grado de primaria ...... 50

Tabla 3:Nivel de logro de aprendizaje en el area de Personal Social ..............cccccoeeeiiie. 52
Tabla 4:Relacion entre la dimension cohesion familiar y el logro de aprendizaje ................ 53
Tabla 5:Relacion entre la dimension comunicacion familiar y el logro de aprendizaje.......... 54

X



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Distribucion de los niveles de funcionalidad familiar en los estudiantes ................ 51

Figura 2. Distribucion de los niveles de logro de aprendizaje en el area de Personal Social52

Figura 3. Distribucion de los niveles de cohesion familiar en los estudiantes....................... 53
Figura 4. Distribucion de los niveles de comunicacion familiar en los estudiantes............... 54
Figura 5. Comparacién de coeficientes Rho de Spearman por dimensién .......................... 55



RESUMEN

La presente tesis tuvo como objetivo principal describir la relacion entre la funcionalidad
familiar y el nivel de logro de aprendizaje en el area de personal social de los estudiantes de
cuarto grado de la I.LE. N° 89013 "San Isidro" en el distrito de Chimbote. Metodologicamente,
presentd un enfoque cuantitativo, con un método analitico y sintético y el disefio de
investigacion exploratorio de tipo transaccional correlacional. La muestra del estudio presente
estd compuesta por 30 estudiantes de cuarto grado, quienes respondieron a un cuestionario de
preguntas, ademas de emplear la ficha de registro para determinar el logro de aprendizaje. Los
hallazgos arrojaron que, existe una asociacion positiva y significativa entre las variables en
mencion, evidenciada por un valor Rho de 0,402 y una significancia de 0,028, siendo este valor
menor al nivel de significancia establecido de 0,05. Se concluye entonces que, un
funcionamiento apropiado del entorno familiar es un elemento crucial para el rendimiento

escolar de los alumnos.

Palabras clave: funcionalidad familiar, logro de aprendizaje, cohesion, comunicacion.
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ABSTRACT

The main objective of this thesis was to describe the relationship between family functioning
and the level of learning achievement in the social studies area of fourth-grade students at the
LLE. N° 89013 "San Isidro" school in the district of Chimbote. Methodologically, it employed
a quantitative approach, with an analytical and synthetic method and an exploratory, cross-
sectional correlational research design. The study sample consisted of 30 fourth-grade students
who answered a questionnaire and used a record sheet to determine their learning achievement.
The findings showed a positive and significant association between the variables, evidenced
by a Rho value of 0.402 and a significance level of 0.028, which is less than the established
significance level of 0.05. It is concluded, therefore, that appropriate functioning of the family

environment is a crucial element for students' academic performance.

Keywords: family functioning, learning achievement, cohesion, communication.
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CAPITULO L. INTRODUCCION

1.1 Descripcion y formulacion del problema

La disfuncionalidad familiar constituye actualmente uno de los principales factores de
riesgo para el desarrollo integral de los nifios, debido a que afecta directamente su estabilidad
emocional, desempeiio académico y salud mental. Segtin la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) - World Health Organization, “seis de cada diez nifios menores de cinco afios sufren
regularmente castigos fisicos o violencia psicolégica por parte de padres o cuidadores”,
situacién que incrementa significativamente los riesgos de ansiedad, depresion, problemas
conductuales y dificultades en el aprendizaje a lo largo de la vida. Asimismo, la organizacion
advierte que las experiencias adversas en la infancia generan consecuencias fisicas,
emocionales y sociales permanentes, reproduciendo ciclos intergeneracionales de violencia y

exclusion social.

De igual manera, investigaciones recientes en el &mbito de la salud infantil evidencian
que la exposicion constante a entornos familiares conflictivos repercute negativamente en el
desarrollo cognitivo y emocional de los menores. Un estudio publicado en JAMA Pediatrics
en 2024, realizado con una muestra de 49 853 nifios, encontré6 que aquellos expuestos a
patrones de adversidad familiar —como negligencia, violencia doméstica, pobreza extrema y
trato severo de los padres— presentaron niveles significativamente menores de desarrollo
neurocognitivo y rendimiento intelectual en comparacion con nifios criados en ambientes
familiares funcionales. Ademas, otra investigacion de 2024 report6 que el 42,8 % de los nifios
entre 5 y 17 afios convivia con adultos que habian experimentado multiples experiencias
adversas durante su propia infancia, aumentando el riesgo de problemas de salud mental y

desajustes emocionales en los hijos.

En América Latina, la problematica también presenta cifras alarmantes. Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura - Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia - UNICEF y diversos organismos regionales sostienen que millones de
nifios latinoamericanos viven en hogares marcados por violencia intrafamiliar, separacion
conflictiva de los padres, consumo de sustancias y carencias afectivas, factores que limitan el
adecuado desarrollo psicosocial y educativo. Estudios sobre experiencias adversas en la
infancia indican que aproximadamente uno de cada tres nifios ha vivido al menos una

experiencia traumadtica vinculada al entorno familiar, mientras que cerca del 14 % ha
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experimentado dos o0 mas situaciones de riesgo en el hogar, evidenciando la necesidad urgente

de fortalecer politicas de proteccion familiar y salud mental infantil.

En este escenario, el area de Personal Social cumple un papel fundamental en el
desarrollo integral de los estudiantes, ya que fortalece competencias emocionales, sociales y
¢ticas que permiten a los nifios desenvolverse adecuadamente frente a situaciones adversas,
como la disfuncionalidad familiar. Desde el enfoque curricular, esta area contribuye al
desarrollo de la identidad, autoestima, convivencia democratica y regulacion emocional,
aspectos indispensables para el aprendizaje escolar y la resiliencia infantil. La UNESCO
sostiene que el aprendizaje socioemocional permite que los estudiantes desarrollen habilidades
para manejar emociones, establecer relaciones positivas y tomar decisiones responsables,
mejorando significativamente el clima escolar y el rendimiento académico. Ademas, sefiala
que estas competencias son esenciales en contextos de crisis familiares y sociales, debido a que

fortalecen la adaptacion y resiliencia de los nifios frente a experiencias traumaticas.

Diversos estudios internacionales demuestran que el fortalecimiento de habilidades
socioemocionales influye directamente en el logro de aprendizajes. Un informe regional de la
UNESCO sobre habilidades socioemocionales en América Latina y el Caribe evidenci6é que
los estudiantes con mayores niveles de autorregulacion, empatia y apertura hacia los demas
presentan mejores niveles de participacion escolar, convivencia y desempeiio académico.
Asimismo, el estudio destaca que las escuelas que incorporan estrategias socioemocionales

logran disminuir conductas agresivas, ansiedad y problemas de adaptacion escolar.

La importancia del area Personal Social se vuelve aun mas relevante en nifios
provenientes de hogares disfuncionales. UNICEF advierte que aproximadamente 400 millones
de nifios menores de cinco afios sufren violencia psicologica o castigo fisico en el hogar,
situacion que afecta negativamente su autoestima, estabilidad emocional y capacidad de
aprendizaje. Frente a ello, 1a educacion socioemocional constituye un mecanismo protector que
ayuda a los estudiantes a desarrollar resiliencia, habilidades de afrontamiento y relaciones

saludables dentro de la escuela.

En América Latina y el Caribe, la problematica presenta cifras alarmantes. UNICEF
reporta que dos de cada tres nifios de 1 a 14 afios experimentan disciplina violenta dentro del
hogar, mientras que millones viven expuestos a conflictos familiares y violencia intrafamiliar,

factores asociados con bajo rendimiento escolar, problemas emocionales y riesgo de exclusion
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educativa. En este contexto, el area Personal Social permite generar espacios de contencion
emocional, fortalecimiento de la convivencia y promocion de valores, convirtiéndose en una
estrategia educativa clave para reducir el impacto de la disfuncionalidad familiar sobre los

aprendizajes

Esto reafirma que el area de personal social es fundamental en la educacion primaria,
ya que se enfoca en el desarrollo integral del estudiante en su crecimiento personal, social y
emocional (Gardner, 1991). Sin embargo, en el Pert los niveles de logro de aprendizaje en esta
area en los estudiantes de cuarto grado de primaria han sido motivo de preocupacién en los
ultimos afios (Guillén Oneeglio, 2012). Este problema se debe a una serie de factores que

influyen en la calidad de la ensefianza y el aprendizaje en esta area.

Uno de los principales factores que influyen en los niveles de logro de aprendizaje en
el area de personal social en estudiantes de cuarto grado de primaria en el Peru es la falta de
recursos y materiales adecuados para la ensefianza de esta materia; muchas escuelas no cuentan
con libros de texto actualizados, materiales didacticos o tecnologia educativa, lo que dificulta

la comprension y la aplicacion de los conceptos ensenados (Kolb, 2015).

Otro factor importante es la falta de capacitacion adecuada para los docentes de esta
materia; muchos maestros no estan capacitados en la ensefianza de la educacion emocional y
social, lo que afecta la calidad de la ensefianza y la comprension de los estudiantes (Kohan,
2007). Asimismo, la falta de tiempo para la ensefianza de esta materia también es un factor que
influye en los niveles de logro de aprendizaje, ya que en muchos casos se les da prioridad a

otras materias.

En base a ello, Diaz (2016) menciona que existen diversos factores familiares negativos
que influyen directamente en el bajo rendimiento académico de los estudiantes de primaria en
Cartagena, dado que presentan calificaciones desaprobatorias en diversas areas educativas,

siendo la mas resaltante la que esté relacionada al aspecto autonomo y social.

Por su parte, Rios (2019) indica que los estudiantes de primaria de una escuela en
Guatemala demostraron que los estudiantes con un grado de disfuncionalidad familiar,
obtuvieron notas desaprobatorias en los examenes de 8 asignaturas, concluyendo que hay una

relacion directa entre la funcionalidad familiar y el rendimiento académico de los nifios.

Por otro lado, en el estudio de Estrada y Mamani (2020) se menciona que, en la
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Institucion Educativa Alipio Ponce Véasquez de Puerto Maldonado, los nifios de quinto grado
de primaria con un ambiente familiar poco saludable, tienden a no alcanzar niveles 6ptimos de
aprendizaje, viéndose manifestado en el area de personal social. Por lo cual, es importante
mejorar los niveles de logro de aprendizaje en el area de personal social en los estudiantes de
cuarto grado de primaria, ya que esta materia es fundamental para el desarrollo integral de los
nifos. La educaciéon emocional y social es crucial para que los estudiantes adquieran
habilidades sociales, emocionales y de pensamiento critico que les permitan enfrentar los
desafios de la vida diaria. Ademas, la educaciéon en valores y ciudadania contribuye a la
formacion de ciudadanos responsables y comprometidos con su entorno (Guillén Oneeglio,

2012), lo que es fundamental para el desarrollo social y econdmico del pais.

En el contexto peruano, los logros de aprendizaje de los estudiantes contintian
evidenciando brechas significativas asociadas a factores socioecondmicos y familiares. De
acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, la Encuesta Nacional de Hogares
(ENAHO) recoge informacion de aproximadamente 36,000 hogares a nivel nacional,
incluyendo variables relacionadas con educacion, ingresos y condiciones del entorno familiar
(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2024). Esta base de datos permite

analizar como las condiciones del hogar influyen en el desarrollo educativo de los estudiantes.

En relacion con los logros de aprendizaje, el Ministerio de Educacion del Pert, a través
de la Evaluacion Nacional de Logros de Aprendizaje (ENLA), ha evidenciado que un
porcentaje importante de estudiantes no alcanza los niveles satisfactorios en competencias
clave. Por ejemplo, en evaluaciones recientes, menos del 40% de los estudiantes de primaria
alcanzan el nivel satisfactorio en comprension lectora, lo que refleja brechas persistentes en el

sistema educativo (Ministerio de Educacion del Pertt [MINEDU], 2023).

Diversos estudios han demostrado que los factores familiares influyen
significativamente en estos resultados. La ENAHO reporta que aproximadamente el 25% de la
poblacion peruana se encuentra en situacion de pobreza monetaria, lo que limita las
condiciones materiales y educativas en los hogares (INEI, 2024). Estas condiciones suelen estar
asociadas a entornos familiares con menor capacidad de apoyo académico, afectando

directamente el rendimiento escolar de los estudiantes.

En este contexto, la disfuncionalidad familiar —caracterizada por la presencia de

conflictos, comunicacion deficiente, escaso apoyo afectivo y desorganizacion en el hogar—
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constituye un factor critico que impacta negativamente en el aprendizaje. Investigaciones
educativas sefialan que los estudiantes que provienen de hogares con baja cohesion familiar
presentan menores niveles de logro académico y mayores dificultades en el desarrollo de

competencias socioemocionales (MINEDU, 2023).

Asimismo, las desigualdades estructurales del pais, reflejadas en indicadores de pobreza
y exclusion social, contribuyen a la persistencia de entornos familiares vulnerables. Segun el
INEI, las brechas socioeconémicas inciden en el acceso a oportunidades educativas de calidad,
lo que repercute en los resultados de aprendizaje y en la formacién integral de los estudiantes

(INEI, 2024).

Frente a esta problematica, resulta fundamental analizar la relacion entre la
funcionalidad familiar y los niveles de logro de aprendizaje en el area de Personal Social, ya
que esta area contribuye al desarrollo de competencias vinculadas a la convivencia, la
ciudadania y la construccion de la identidad. Comprender esta relacion permitird generar
evidencia para el disefio de estrategias educativas orientadas a fortalecer tanto el entorno

familiar como los procesos de ensefianza-aprendizaje.

La regién Ancash no es ajena a la problematica de la funcionalidad familiar, la cual esta
afectando los niveles de logros de aprendizaje de los estudiantes en toda la region; se ha
observado un bajo nivel de aprendizaje de algunos estudiantes, lo cual puede estar relacionado

con este problema.

Dentro del aspecto educativo, en la Institucion Educativa N° 89013 “San Isidro”, se han
detectado serias deficiencias en el nivel de desempefio estudiantil de los estudiantes del cuarto
nivel de primaria; esta deficiencia no solo implica a los alumnos, sino a toda la comunidad
educativa, por lo cual los resultados de la investigacion van a permitir detallar tacticas

pertinentes y acordes a la realidad de los estudiantes.

En el aspecto social, esta exploracion se justifica completamente porque el pueblo joven
San Isidro, ciudad donde se ubica la Institucion, tiene una situacion social muy peculiar con
indices altos de castigo infantil y hogares disfuncionales. Es indudable que este nivel de
relaciones establecidas en los hogares influye en los niveles de logros de aprendizaje de los
alumnos. La disfuncion familiar significa la ausencia de los padres en el hogar; es decir, cuando
vives en un ambiente inarmoénico, asi como cuando hay crueldad, los nifios viven con otros

familiares y no hay comunicacion familiar.
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Por lo tanto, estos problemas tienen un impacto negativo en los estudiantes, porque los
padres no participan activamente en la creacion de hogares Optimos y saludables; hoy es normal
que los padres trabajen mds para satisfacer sus necesidades, lo cual genera que pasen menos
tiempo con sus hijos, desarrollando de esta forma la desconfianza, baja autoestima y emociones

reprimidas que pueden manifestarse a medida que crecen.

A partir de ello se formulo la siguiente interrogante: ;Cudl es la relacion entre
funcionalidad familiar y los niveles de logro de aprendizaje del area de personal social en los

estudiantes del 4° grado de Primaria de la L.LE. N° 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote?

1.2. Justificacion e importancia

La presente investigacion se justifica debido a la creciente problematica de la
disfuncionalidad familiar y su posible influencia en los niveles de logro de aprendizaje de los
estudiantes del nivel primario, especialmente en el area de Personal Social, la cual resulta
fundamental para el desarrollo emocional, social y ciudadano de los nifios. En la actualidad,
numerosos estudiantes se desarrollan en contextos familiares marcados por conflictos,
violencia intrafamiliar, ausencia de comunicacion, escaso acompafiamiento afectivo y limitada
participacion de los padres en el proceso educativo, situaciones que afectan negativamente su

estabilidad emocional y desempefio escolar.

Desde el punto de vista tedrico, esta investigacion permitird ampliar el conocimiento
cientifico respecto a la relacion existente entre la funcionalidad familiar y los niveles de logro
de aprendizaje en el 4rea de Personal Social. Asimismo, contribuird a fortalecer los
fundamentos conceptuales relacionados con la teoria sistémica familiar, el desarrollo
socioemocional y las teorias del aprendizaje, permitiendo comprender coémo el entorno familiar
influye en el desempefio académico y en la formacion integral del estudiante. Ademas, servira
como antecedente para futuras investigaciones relacionadas con variables familiares y

educativas en el contexto peruano.

En el aspecto practico, la investigacion permitira identificar el nivel de funcionalidad
familiar de los estudiantes y determinar como esta se relaciona con sus logros de aprendizaje
en el area de Personal Social. Los resultados obtenidos proporcionaran informacion relevante
para que los docentes, directivos y padres de familia disefien estrategias de intervencion
orientadas a fortalecer la convivencia familiar, el acompafiamiento emocional y el apoyo

académico en el hogar. Del mismo modo, permitird proponer acciones pedagdgicas y
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socioemocionales que favorezcan el desarrollo integral de los estudiantes y mejoren sus niveles

de aprendizaje.

Desde la perspectiva metodologica, el estudio es importante porque emplearad
procedimientos e instrumentos validos y confiables para medir las variables funcionalidad
familiar y niveles de logro de aprendizaje, contribuyendo con un modelo de investigacion
correlacional aplicable a otros contextos educativos similares. Asimismo, la investigacion
podra servir como referencia metodologica para futuros trabajos relacionados con factores

familiares y rendimiento escolar en educacion primaria.

En el aspecto social, la investigacion adquiere gran relevancia debido a que aborda una
problematica que afecta directamente al bienestar de los nifios y a la calidad educativa. La
identificacion de la influencia de la funcionalidad familiar sobre el aprendizaje permitird
sensibilizar a las familias y a la comunidad educativa sobre la importancia de generar ambientes
familiares saludables, basados en la comunicacion, el afecto y la participacion activa de los
padres en la formacion de sus hijos. De igual manera, contribuird a promover una cultura de
prevencion frente a situaciones de violencia, abandono emocional y desintegracion familiar

que afectan el desarrollo infantil.

La conveniencia de la investigacion radica en que permitird comprender una realidad
presente en la Institucion Educativa N.° 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote, donde se
evidencian dificultades en los niveles de aprendizaje y problemas vinculados al entorno
familiar de los estudiantes. En consecuencia, los resultados servirdn como base para la toma de
decisiones institucionales orientadas al fortalecimiento de programas de tutoria, orientacion

familiar y educacién socioemocional.

Finalmente, la importancia de esta investigacion se sustenta en que el drea de Personal
Social cumple un rol esencial en la formacién integral de los estudiantes, ya que promueve
competencias relacionadas con la identidad, convivencia democratica, regulacion emocional y
ciudadania responsable. Por ello, analizar la relacion entre funcionalidad familiar y niveles de
logro de aprendizaje permitird generar aportes significativos para mejorar la calidad educativa

y favorecer el desarrollo integral de los nifios en contextos familiares vulnerables.

El trabajo de investigacion permitié conocer la relacion de la funcionalidad familiar y
nivel de logro de aprendizaje del area de personal social en los estudiantes del 4° grado de

educacion primaria de la I.LE. N° 89013 “San Isidro”, Chimbote. El principal interés de esta
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investigacion es indagar a total profundidad el nivel de logro de aprendizaje de los estudiantes
en la institucion estudiada ya que se ha observado algunos factores para dicha problematica y

no se ha observado la intervencion de los padres de familia.

1.3. Objetivos
Objetivo general

Determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y el nivel de logro de aprendizaje en el
area de Personal Social de los estudiantes de cuarto grado de primaria de la LE. N.° 89013

“San Isidro” del distrito de Chimbote.

Objetivos especificos

e Determinar el nivel de funcionalidad familiar de los estudiantes de cuarto grado de
primaria de la I.LE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote.

o Identificar el nivel de logro de aprendizaje en el area de Personal Social de los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la L.LE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito
de Chimbote.

o Identificar la relacion entre la dimension cohesion de la funcionalidad familiar y el
nivel de logro de aprendizaje en el area de Personal Social de los estudiantes de cuarto
grado de primaria de la I.LE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote.

o Identificar la relacion entre la dimension cohesion familiar de la funcionalidad
familiar y el nivel de logro de aprendizaje en el area de Personal Social de los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la .LE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito
de Chimbote.

o Identificar la relacion entre la dimension comunicacion de la funcionalidad familiar y
el nivel de logro de aprendizaje en el 4rea de Personal Social de los estudiantes de

cuarto grado de primaria de la [.LE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote.

1.4. Formulacion de la hipotesis

Hipdtesis de investigacion (Hi)

Existe una relacion significativa entre la funcionalidad familiar y los niveles de logro
de aprendizaje en el area de Personal Social de los estudiantes del 4.° grado de primaria

dela I.LE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote.
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Hipotesis nula (HO)

No existe una relacion significativa entre la funcionalidad familiar y los niveles de logro
de aprendizaje en el area de Personal Social de los estudiantes del 4.° grado de primaria

de la LLE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Diversos estudios han abordado el tema de la funcionalidad familiar y su impacto enlas
condiciones de vida de los menores en edad escolar, analizando dichas investigaciones

tenemos:

En los internacionales, Briones y Olivares (2018) en su estudio orientado a la
funcionalidad familiar y niveles de logro de aprendizaje, tuvo como objetivo principal el
analisis de la relacion entre la funcionalidad familiar y el rendimiento académico de los
estudiantes de ensefianza media. Los autores utilizaron varios métodos cientificos, incluyendo
el inductivo- deductivo, integrador, estadistico y comparativo. El modelo cientifico utilizado
en esta investigacion fue el de correlacion causal, que busca establecer una relacion causal
entre dos variables. Para evaluar la funcionalidad familiar, se utiliz6 una encuesta dirigida a los
padres de los estudiantes, mientras que los informes académicos de los estudiantes se utilizaron

para evaluar su rendimiento académico.

Esta investigacion concluy6 que la funcionalidad familiar es un factor relevante en el
nivel de logro de aprendizaje de los estudiantes de ensefianza media. Los resultados
demostraron que aquellos estudiantes que provenian de familias con alta funcionalidad
obtuvieron calificaciones mas altas en comparacion con aquellos que provenian de familias
con baja funcionalidad. Ademas, se encontrd que la cohesion y la comunicacion en la familia
son las dimensiones que tienen una mayor relacion con el nivel de logro de aprendizaje de los

estudiantes.

El objetivo general de la investigacion de Chinguel y Alarcon (2019) es determinar la
relacion entre la calidad de la relacion familiar y el desempefio escolar de los estudiantes de
educacion bésica regular. El disefio de investigacion utilizado es no experimental y
correlacional, ya que se busca establecer la relacion entre dos variables sin manipular ninguna
de ellas. Las técnicas de estudio empleadas son la observacion directa y la encuesta, utilizando
un cuestionario estandarizado como instrumento de evaluacion. El cuestionario utilizado fue el
Family Assessment Device (FAD), que mide la calidad de la relacion familiar en siete
dimensiones: cohesion, adaptabilidad, comunicacion, expresion emocional, control

conductual, solucion de problemas y roles.

La investigacion concluyd expresando que existe una relacion significativa entre la
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calidad de la relacion familiar y el desempefio escolar de los estudiantes de educacion basica
regular. Los resultados mostraron que los estudiantes que reportaron una relacion familiar de
alta calidad tuvieron un mejor desempefio escolar que aquellos que reportaron una relacion
familiar de baja calidad. Ademas, se encontré que la comunicacion familiar y la presencia de
un ambiente de apoyo en el hogar fueron factores importantes en la calidad de la relacion
familiar y, por lo tanto, en el desempefio escolar. Estos hallazgos tienen implicaciones
importantes para los padres, los educadores y los responsables de la politica educativa, ya que
sugieren que la promocion de la calidad de la relacion familiar podria mejorar el desempefio

escolar de los estudiantes.

El autor Quiroz (2020) en su investigacion de tipo descriptivo correlacional intitulada
influencia del funcionamiento familiar en el desempefio académico de estudiantes de cuarto y
quinto afio de EGB del colegio “Galatas” de la ciudad de Quito, en el afio 2018; pudo concluir

que:

En base a la data obtenida en la investigacion, se observa una correlacion entre la
funcionalidad familiar y el desempeio académico de los estudiantes, puesto que los resultados
adquiridos en el programa SPSS mediante la correlacion de Pearson, arrojo un coeficiente de
,194* equivalente al 19%, lo que da certeza la relacion positiva o directamente proporcional

entre las dos variables (p.46).

A nivel nacional, Girén (2020) en su tesis de tipo descriptivo correlacional para obtener

el titulo profesional de licenciada en psicologia, concluye que:

Se logro establecer que la funcionalidad familiar se relaciona de forma directa con los
logros de aprendizaje de los estudiantes de la IEP “Convenio Andrés Bello” del distrito
de El Tambo — Huancayo, 2018; puesto que se muestra una correlacion alta de 0, 762,
con una significancia (Sig.) de 0,000 < 0,05, en consecuencia se toma la decision de
rechazar la hipdtesis nula (Ho); demostrando que, una familia cohesionada, con
adaptabilidad y buena comunicacion es un sostén y elemento preciso para lograr

aprendizajes significativos en los estudiantes. (p. 68)

Lucas (2019) en su tesis de maestria de tipo correlacional denominada funcionalidad
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familiar y rendimiento académico en alumnos del quinto grado del colegio 1190, Lurigancho

—Chosica, 2018, concluy6 que:

En correspondencia con los resultados mostrados, se tuvo el valor de rho = -0, 794
demostrando que existe una relacion muy relevante entre funcionalidad familiar y el
rendimiento académico del area de personal social, ademas la significancia bilateral

de p =.000 < 0.01, rechazandose la Hip6tesis Nula. (p. 70)

Taipe (2022) en su investigacion de caracter epidemiologico para optar el titulo
profesional de licenciada en psicologia, realizada en el colegio “Los licenciados” en Ayacucho,

se concluy6 que:

No existe una relacion que sea significativa entre el funcionamiento familiar y el
redimiendo académico, puesto que p- valor = a ,096 es mayor al a=0.05, de esta forma
no existe suficiente evidencia para rechazar la Ho, es decir que en los resultados del
funcionamiento familiar se indic6 una clara problematica donde hay una cohesion
separada y adaptabilidad cadtica por lo que se concibe una falta de equilibrio emocional
y comunicacion, no obstante los resultados alcanzados sobre el rendimiento académico

exponen que en la poblacion prevalece el logro previsto. (p. 50)

En la investigacion correlacional de Uriol y Santamaria (2020), denominada
desintegracion familiar y rendimiento académico en estudiantes de educacion primaria de un

centro educativo publico de Lambayeque, se concluyé que:

De acuerdo al rango de relacion de variables, con un valor r= 0,56 y una significancia
p<0.001, indica la representacion de una correlacion moderada entre las variables,
es decir que la desintegracion de la red primaria, se relaciona significativamente con
el rendimiento académico, incluyendo asi la hipotesis de que existe relacion entre
la desintegracion familiar y rendimiento académico en los alumnos de educacion

basica de un Centro de Educacion Publico de Lambayeque, 2018. (p. 62)
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A nivel local, en la tesis de Iparraguirre (2023), denominada clima familiar y
rendimiento académico en el area de Comunicacion en los estudiantes de Sto grado de
educacion secundaria de la I. E. 84210 “José Olaya”- Quingao, 2021, de tipo transversal
correlacional; presentd que existe una correlacion directa entre el clima familiar y el

rendimiento académico, de 0,822 segn el método de Pearson.

Valderrama (2022) en su investigacion de post grado, de tipo descriptivo correlacional
denominado conflictos familiares relacionados con rendimiento académico de nifios de 5°
grado en la L.E.- Antonio Raimondi- Chimbote: 2018; determin6 que hay una relacion estrecha
entre los conflictos familiares y el rendimiento académico de los nifios de dicha institucion,

esto se obtuvo mediante el valor r=0.642, detectado través de la prueba tau b de Kendall.
2.2. Marco Referencial:

La familia constituye el primer espacio de socializacion y aprendizaje del ser humano.
En ella, el nifio desarrolla habilidades emocionales, cognitivas y sociales que influyen
directamente en su comportamiento, autoestima, rendimiento académico y forma de
relacionarse con los demas. Debido a ello, la funcionalidad familiar ha sido ampliamente
estudiada desde diferentes enfoques tedricos, los cuales buscan explicar como la dinamica del

hogar influye en el desarrollo integral de los nifos.

Uno de los enfoques mas relevantes es la teoria sistémica familiar propuesta por
Salvador Minuchin, quien sostiene que la familia funciona como un sistema compuesto por
miembros interrelacionados, donde cualquier cambio o conflicto en uno de ellos afecta al resto
del grupo familiar. Desde esta perspectiva, una familia funcional se caracteriza por mantener
limites claros, adecuada comunicacion, afectividad y cumplimiento de roles, permitiendo un
ambiente estable y protector para los nifios. Por el contrario, cuando existen conflictos
permanentes, violencia, ausencia afectiva o falta de comunicacion, se generan alteraciones
emocionales y conductuales que repercuten en el aprendizaje y adaptacion escolar de los

menores (Minuchin, 1986).

De igual manera, la teoria ecologica del desarrollo humano de Urie Bronfenbrenner
explica que el desarrollo infantil esta influenciado por diversos sistemas sociales y ambientales,
siendo la familia el microsistema mas importante durante la infancia. El autor sefnala que las
relaciones cercanas y cotidianas que el nifio establece con sus padres o cuidadores influyen

directamente en su desarrollo emocional, social y cognitivo. Cuando el entorno familiar
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proporciona afecto, apoyo y estabilidad, el nifio desarrolla seguridad emocional y mejores
capacidades para enfrentar los desafios escolares. En cambio, un ambiente familiar conflictivo
puede generar ansiedad, inseguridad y dificultades en el proceso de aprendizaje

(Bronfenbrenner, 1987).

Otro aporte importante proviene de la teoria del apego desarrollada por John Bowlby,
quien afirma que el vinculo afectivo establecido entre el nifio y sus cuidadores principales
influye significativamente en su desarrollo emocional y social. Segun esta teoria, los nifios que
crecen en ambientes seguros y afectivos desarrollan mayor autoestima, confianza y estabilidad
emocional. Por el contrario, los menores expuestos a relaciones familiares inestables o
negligentes suelen presentar problemas de conducta, dificultades de socializacion y bajo
rendimiento académico. La calidad del apego durante los primeros afios de vida condiciona la
forma en que el nifo se relacionara con los demas y enfrentara situaciones de estrés o conflicto

(Bowlby, 1989).

Asimismo, la teoria del aprendizaje social planteada por Albert Bandura destaca que
los nifos aprenden conductas y formas de comportamiento observando a las personas de su
entorno, especialmente a sus padres y familiares cercanos. En consecuencia, los hogares
caracterizados por violencia, agresividad o comunicacion negativa pueden convertirse en
modelos inadecuados para los menores. En cambio, las familias funcionales favorecen el
desarrollo de habilidades sociales positivas, empatia y autocontrol emocional. Esta teoria
resalta la importancia del ejemplo familiar en la formacion de actitudes y comportamientos que

posteriormente se reflejan en el contexto escolar y social (Bandura, 1977).

Por otro lado, desde el enfoque humanista, Abraham Maslow sostiene que el ser
humano necesita satisfacer determinadas necesidades bdsicas para alcanzar un desarrollo
integral. Entre ellas destacan las necesidades de amor, pertenencia y seguridad, las cuales son
principalmente cubiertas en el entorno familiar. Cuando estas necesidades no son satisfechas
adecuadamente, los nifios pueden experimentar inseguridad emocional, baja autoestima y
dificultades para concentrarse y aprender. En este sentido, una familia funcional representa una
fuente de apoyo emocional indispensable para el bienestar psicologico y académico de los

estudiantes (Maslow, 1991).

En el ambito educativo, diversos estudios sostienen que la funcionalidad familiar

influye significativamente en el rendimiento escolar y en el desarrollo de competencias
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socioemocionales. Los nifilos que provienen de hogares organizados, con adecuada
comunicacion y participacion parental, suelen mostrar mayor motivacioén, mejor adaptacion
escolar y niveles superiores de aprendizaje. En contraste, los estudiantes que viven en
ambientes familiares conflictivos presentan mayores dificultades de concentracion, problemas

emocionales y bajo desempefio académico.

En relacién con el area de Personal Social, la influencia de la familia resulta aun mas
significativa, debido a que esta area curricular busca fortalecer competencias vinculadas con la
identidad, convivencia, autoestima y regulacion emocional. Por ello, el entorno familiar
constituye un factor determinante en la construcciéon de habilidades sociales y emocionales

necesarias para el aprendizaje y la interaccion con los demaés.

En sintesis, las diferentes teorias y enfoques coinciden en sefialar que la funcionalidad
familiar representa un elemento fundamental en el desarrollo integral de los nifios. La presencia
de relaciones afectivas saludables, comunicacion adecuada y apoyo familiar favorece el
bienestar emocional y el aprendizaje escolar; mientras que la disfuncionalidad familiar puede
convertirse en un factor de riesgo que limita el desarrollo personal, social y académico de los

estudiantes.

2.2.1. Funcionalidad familiar

Sobre el marco tedrico referido a funcionalidad familiar, Zaldivar (2007) define la
funcionalidad familiar como la capacidad de una familia para cumplir con éxito los objetivos
y funciones que se les han asignado historica y socialmente. Por otro lado, Camacho, Diaz y
Silva (2009, p. 81) indican que la funcionalidad familiar se refiere a una dinamica relacional
sistémica que existe entre los miembros de una familia y que mide el nivel de satisfaccion de
las funciones basicas del sistema familiar. Estas funciones estdn en constante cambio en la
familia con relacion a la etapa del ciclo vital en la que se encuentren, lo que marca la direccion

evolutiva en la que se desarrollan.

Guzman (2008), citado por Reyes (2010), establece que la funcionalidad familiar es el
indicador mas importante del bienestar de todos los miembros del grupo familiar. La familia
es considerada el actor principal en la consecucion del crecimiento y desarrollo saludable de
sus integrantes, tanto fisica, psicoldgica como socialmente. Sin embargo, cuando el nivel de

rendimiento es inadecuado, los problemas de organizacion entre el estilo de vida, el trabajo y
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los fracasos pueden ser una grave amenaza para la dinamica interna de la familia.

De tal forma, Zaldivar (2004) indica que la funcionalidad familiar permite a la familia
lograr sus objetivos, acorde a las funciones que tienen establecidas por la poblacion, tales como,
satisfacer sus necesidades emocionales, los valores culturales y éticos, consiguiendo que
socialicen entre ellos y se mantenga un equilibrio. Todo ello, sirve para que exista un 6ptimo
ciclo vital familiar, desarrollando identidad entre todos los miembros (como se cité en Cano et

al., 2020).

Para entender la funcionalidad familiar, el autor Olson elabor6 el Modelo Circumplejo
de los Sistemas Maritales y Familiares, en la cual se menciona tres dimensiones fundamentales:
adaptabilidad, cohesion y comunicacion, los cuales son factores que ayudan a la familia a

enfrentar los cambios y lograr las metas propuestas como integrantes de un mismo circulo.
2.2.1.1. Adaptabilidad familiar

En cuanto a la adaptabilidad familiar, es la capacidad de la familia para ajustarse a los
cambios y situaciones estresantes es una dimension clave del nivel de funcionamiento familiar.
De acuerdo con Olson y Gorall (2003), la adaptabilidad se refiere a la habilidad de la familia
para mantener el equilibrio y la estabilidad durante tiempos de cambio. Por su parte, la cohesion
es otra dimension relevante que se relaciona con el grado de union y vinculo entre los miembros
de la familia. La teoria del sistema familiar sostiene que la cohesion es esencial para mantener

la integridad y la estabilidad de la familia (Minuchin, 1985).

Por su parte, Ferrer et al. (2013), indica que “es la habilidad de un sistema familiar para
cambiar la organizacion familiar de autoridad, relaciones de roles y los acuerdos de las
relaciones, en respuesta al estrés de una situacion propia del desarrollo” (como se citd en

Quiroz, 2020, p. 20).

En relacion a lo anterior, Aguilar (2017) menciona que dentro de la adaptabilidad se
desarrolla el liderazgo, ya que cada familiar participa en la toma de decisiones compartidas en
busqueda de un mismo objetivo; ademas dentro del niicleo familiar no existen disputas, puesto
que expresan sus opiniones y toman decisiones en total libertad y confianza. Agregado a ello,
la familia comparte roles de responsabilidad y por tltimo, establecen reglas claras que permitan

un ambiente estructurado y flexible para todos (como se citd en Flores, 2020).
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Asimismo, Garcia y Puyuelo (2010) sefialan que la adaptabilidad es una habilidad
crucial para hacer frente a situaciones estresantes y cambios en el entorno familiar, social y
laboral. Esta habilidad implica una actitud positiva y proactiva frente a los cambios, asi como

la capacidad de buscar soluciones creativas y efectivas para superar las dificultades.
2.2.1.2. Cohesion familiar

Sobre la cohesion familiar, Olson (1984) la define como la unidén emocional que existe
entre los familiares, por ello que sus actitudes y acciones afectivas permiten mantener un
balance entre los miembros con el fin de lograr bienestar en la familia. Dicho ello, esta
dimension se considera como el eje primordial que permitird que todos los integrantes

progresen juntos (como se citd en Girdn, 2020).

Medrano y Herrero (2007) sefalan que se trata del grado de union y vinculo entre los
miembros de la familia, y que se ve influenciado por factores como la comunicacion, el apoyo
emocional, la resolucion de conflictos y la cohesion de valores y objetivos. La cohesion
familiar se relaciona positivamente con el bienestar emocional y la satisfaccion de los
miembros de la familia. Segin Herrera y Zaldivar (2008), citados por Reyes (2010) mencionan
que, la cohesion familiar es la forma en que los miembros de la familia se relacionan y la
calidad de las relaciones entre ellos. Se considera el ingrediente mas importante para evaluar

la salud de la familia.

Afiadido a ello, existen niveles de cohesion familiar, empezando con la dispersa, la cual
se presenta como la ausencia emocional y poco involucramiento entre los integrantes de una
familia, es decir que toman acciones o decisiones de forma individual sin importar que los
intereses se muestren desiguales. El siguiente nivel es la cohesion conectada, en donde hay una
proximidad emocional e involucramiento entre los aspectos familiares, existiendo relaciones
saludables que respetan la individualidad de cada integrante, pero sin dejar de compartir

momentos y decisiones juntos.

Por otro lado, en el nivel de cohesion amalgamada, se da una proximidad emocional de
forma pondera, es decir que hay demasiado involucramiento entre los integrantes de la familia,
dependiendo uno del otro sin poner limites, lo cual genera que no se briden el tiempo y espacio
necesario para su desarrollo individual. Para terminar, se tiene el nivel de cohesion separada,
en donde hay una union familiar ocasional, habiendo una ausencia emocional, en donde

prefieren mantener distancia particular; en la mayoria de casos prefieren mantener espacios

28



familiares no compartidos, generando sus intereses fuera de su nucleo familiar (Girdn, 2020).
2.2.1.3. Comunicacion familiar

En cuanto a la comunicacion familiar, es una dimension critica del nivel de
funcionamiento familiar que se refiere al grado de intercambio de informacion entre los
miembros de la familia. La comunicacion efectiva puede mejorar el nivel de funcionamiento
familiar al ayudar a los miembros de la familia a resolver conflictos y tomar decisiones juntos
(Epstein y Bishop, 1983). Ademas, la resolucion de problemas es una dimension importante
que se refiere a la habilidad de la familia para enfrentar y solucionar conflictos. Segin Olson y
Gorall (2003), la resolucion de problemas es una habilidad crucial para mantener la armonia y

el bienestar en la familia.
Agregado a ello, se Olson (2006) menciona que:

Se discurre como un proceso de interaccion entre los miembros de una familia,
desplazando destrezas de comunicacién positivas y negativas; positivas como
colocarse en la situacion de otros, mediante la escucha activa y comentarios de
reconfortantes, ayudando a compartir sus necesidades y preferencias; por otro lado, las
negativas como, el doble mensaje, el doble vinculo y la critica destructiva, impidiendo
compartir los sentimientos y limitando a la familia. (como se cit6 en Valle, 2021, p.

11)

Por otro lado, Devis (2000) destaca que se trata de un proceso bidireccional y dindmico,
en el que se intercambia informacion y se construyen significados entre los interlocutores. La
comunicacion efectiva es esencial para una convivencia armoniosay para la resolucion de

conflictos de manera pacifica y constructiva.

2.2.2. El aprendizaje:

El aprendizaje representa un proceso esencial para el desarrollo integral de la persona, ya que
posibilita la incorporacion de conocimientos, capacidades, valores y actitudes necesarias para
interactuar de manera adecuada dentro de la sociedad. Durante la etapa escolar, este proceso
no se limita tnicamente al aspecto cognitivo, sino que también involucra factores emocionales,
sociales y familiares que repercuten en el desempefio académico y en la formacion personal

del estudiante. En ese sentido, distintas corrientes pedagogicas han buscado explicar la manera
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en que los nifos adquieren aprendizajes y cudles son las condiciones que favorecen dicho

proceso educativo.

Entre las teorias mas representativas destaca el enfoque constructivista de Jean Piaget, quien
plantea que el aprendizaje se desarrolla de forma activa mediante la interaccion del nifio con
su entorno. Segun esta teoria, el desarrollo cognitivo avanza progresivamente a través de
diferentes etapas, en las cuales el estudiante reorganiza y adapta sus estructuras mentales. De
acuerdo con el autor, el aprendizaje ocurre cuando los nuevos conocimientos se integran con
experiencias previas, favoreciendo asi el desarrollo del razonamiento, el analisis y la resolucion

de problemas (Piaget, 1972).

Por otra parte, la teoria sociocultural de Lev Vygotsky resalta el papel que cumplen el entorno
social y la cultura en el aprendizaje. Desde esta perspectiva, los nifios adquieren conocimientos
mediante la interaccion con otras personas que poseen mayores competencias o experiencias.
Uno de los principales aportes del autor es el concepto de “zona de desarrollo proximo”, que
hace referencia a la diferencia entre lo que el nifio puede realizar de manera autonoma y aquello
que logra con la orientacion de otros. En consecuencia, tanto la familia como la escuela
cumplen funciones determinantes en el fortalecimiento de las capacidades cognitivas y sociales

del estudiante (Vygotsky, 1979).

De igual manera, la teoria del aprendizaje significativo propuesta por David Ausubel sostiene
que el aprendizaje resulta mas eficaz cuando la nueva informacion se relaciona de manera
coherente con los conocimientos previos del alumno. Para el autor, aprender implica
comprender y otorgar significado a los contenidos, mds que repetir informacion de forma
memoristica. En este contexto, el docente desempefia un rol orientador, promoviendo
estrategias que faciliten la conexidon entre los contenidos educativos y las experiencias

cotidianas del estudiante (Ausubel, 1983).

Por otro lado, el enfoque conductista, representado por Burrhus Frederic Skinner, considera
que el aprendizaje es el resultado de cambios observables en la conducta, generados mediante
estimulos y refuerzos provenientes del ambiente. Segiin esta teoria, las conductas positivas
pueden fortalecerse a través de recompensas y motivaciones externas. Aunque este enfoque
prioriza los resultados observables del aprendizaje, también reconoce la importancia del
entorno familiar y escolar en la formacion de hébitos, disciplina y actitudes favorables para el

estudio (Skinner, 1971).
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De igual manera, la teoria de las inteligencias multiples propuesta por Howard Gardner
cuestiona la idea de que la inteligencia se limita inicamente a capacidades l6gico-matematicas
o lingliisticas. Gardner sostiene que cada nino posee diferentes tipos de inteligencia, como la
interpersonal, intrapersonal, musical, corporal y emocional, las cuales deben ser estimuladas
desde la escuela y el hogar. Esta teoria resalta la necesidad de considerar las caracteristicas
individuales de cada estudiante y promover aprendizajes integrales que fortalezcan no solo el

aspecto cognitivo, sino también el emocional y social (Gardner, 1995).

En el ambito educativo actual, el aprendizaje también es entendido desde un enfoque por
competencias, el cual busca que los estudiantes desarrollen capacidades para resolver
problemas y actuar de manera pertinente en diferentes contextos. En el caso del area de
Personal Social, el aprendizaje implica fortalecer competencias relacionadas con la identidad,
convivencia democratica, manejo emocional y ejercicio de la ciudadania. Estas competencias
resultan fundamentales para que los nifos desarrollen habilidades de interaccidon social,

autoestima y toma de decisiones responsables.

Asimismo, diferentes investigaciones coinciden en sefialar que el aprendizaje estd influenciado
por factores emocionales y familiares. Los estudiantes que crecen en ambientes familiares
seguros, afectivos y organizados suelen mostrar mayor motivacion, concentracion y
disposicion para aprender. Por el contrario, los nifios expuestos a conflictos familiares,
violencia o falta de apoyo emocional presentan dificultades en la atencion, regulacion

emocional y rendimiento académico.

En este sentido, el aprendizaje debe entenderse como un proceso integral que involucra
aspectos cognitivos, afectivos y sociales. La escuela y la familia cumplen funciones
complementarias en la formacion del estudiante, ya que ambas proporcionan experiencias,
valores y condiciones que favorecen o limitan el desarrollo de competencias y habilidades para

la vida.

En conclusion, las principales teorias del aprendizaje coinciden en reconocer que el estudiante
construye conocimientos a partir de la interaccion con su entorno y de las experiencias que vive
tanto en la escuela como en el hogar. El aprendizaje no depende tinicamente de capacidades
intelectuales, sino también del acompafiamiento familiar, el contexto emocional y las

oportunidades educativas que recibe el nifio durante su desarrollo.
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Niveles de Logro en el Aprendizaje:

Respecto a los niveles de logro de aprendizaje, diversos autores han planteado definiciones
orientadas a comprender el desempefio académico de los estudiantes. Figueroa (2004) sostiene
que el logro de aprendizaje constituye el resultado de la integracion de diversos elementos del
proceso educativo, el cual puede expresarse mediante una escala de puntuaciones. Asimismo,
Gilly (1978) relaciona el logro académico con el esfuerzo realizado por el estudiante,
considerando que ambos aspectos guardan estrecha relacion con el rendimiento observado en

el ambito escolar.

De igual manera, Tonconi (2010) explica que el desempefio puede entenderse desde una
perspectiva cuantitativa, centrada en los resultados obtenidos por el estudiante. En contraste,
Reyes (2003) considera que el desempefio académico representa el desarrollo del aprendizaje
alcanzado por el escolar desde un enfoque cualitativo. Por su parte, Navarro (2003) sefiala que
el rendimiento académico surge de la combinacion entre el proceso formativo y los resultados
obtenidos, los cuales se expresan mediante calificaciones y habilidades desarrolladas durante

el aprendizaje.

Por otro lado, el Ministerio de Educacion del Peru (2018) indica que los niveles de logro
reflejan el aprendizaje esperado que deben alcanzar los estudiantes de acuerdo con las
competencias establecidas en el Curriculo Nacional. Dichos niveles se evidencian mediante
procesos de evaluacion que permiten identificar el grado de desarrollo de las competencias. En
ese sentido, el logro de aprendizaje puede apreciarse a través de escalas valorativas y del
desempefio mostrado por el estudiante en relacion con determinados indicadores educativos

(como se cito en Giron, 2020).

Asimismo, el Ministerio de Educacioén del Perti (2016) establece una escala de valoracion
compuesta por cuatro niveles. El primero corresponde al logro destacado (AD), que evidencia
un desempefio superior a lo esperado; el segundo es el logro previsto (A), el cual indica que el
estudiante alcanzo satisfactoriamente la competencia esperada. El tercer nivel es “en proceso”
(B), que senala la necesidad de acompanamiento pedagogico para consolidar el aprendizaje.
Finalmente, el nivel “en inicio” (C) refleja un progreso limitado respecto a las competencias

previstas para el grado correspondiente (como se cit6 en Girdn, 2020).
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Factores que intervienen en los niveles de aprendizaje

En relacion con los factores que influyen en los niveles de aprendizaje, diversos
estudios coinciden en sefialar que el rendimiento académico de los estudiantes depende de
multiples elementos vinculados al entorno familiar, social y educativo. Daza (2002) afirma que
el bajo nivel de aprendizaje no responde a una sola causa, sino a diversos factores que afectan
el desempeio escolar. Asimismo, sostiene que, en muchas ocasiones, el desconocimiento de
dichos factores por parte de los padres de familia y docentes dificulta la implementacion de

estrategias adecuadas para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

Por otra parte, Beneyto (2015) sefiala que los factores socioecondmicos ejercen una
influencia significativa en el desempefio educativo de los alumnos. En ese sentido, explica que
las familias con mayores recursos econémicos, sociales y culturales suelen disponer de mejores
oportunidades y herramientas educativas, lo cual favorece el proceso de aprendizaje de sus
hijos. De esta manera, el contexto familiar y las condiciones socioeconémicas se convierten en

elementos determinantes para el desarrollo académico y el logro de aprendizajes esperados.

Segun Mourau y Gonzales mencionado por Beneyto, (2015) afirman que, hay otras
causas similares en el contexto como el tiempo familiar, el desempefio del lugar de vida, el
nivel econdmico, social y educativo de la familia, todo ello tiene la posibilidad de accionar

como factores frente el fracaso escolar.

Ademas, el hecho de que una familia esta formada por personas afines, el papel de los
docentes tiene un valor fundamental, ya que brindan a padres e hijos la oportunidad y la

capacitacion para optimizar las fuentes de analisis de estas instrucciones.
Determinantes de los niveles de aprendizaje

En cuanto a los determinantes de los niveles de aprendizaje, una 6ptima observacion y
un optimo desempefio estudiantil dependen mayormente de la dedicacion que el alumno preste
a las tareas institucionales, sin embargo, al contrario de lo que pudiera pensarse, no es el inico
factor importante que puede determinar en un logro escolar. (Torres y Rodriguez, 2006 como
se citd en Gonzales, 2017). De esta manera, la predominacion paterna es ingente en afinidad a
los puntos escolares y el entendimiento, en mano con la compaiiia docente que se brinde en la

institucion.
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Por otro lado, los estudiantes estan ligados a la dependencia economica de sus
progenitores, lo cual puede afectar cuando existe una falta de cobertura de los servicios

primarios, perjudicando las tareas educativas y el desempefio académico.

Por otra parte, hay estudiantes que son la prioridad de sus padres, siendo su Unica
responsabilidad los estudios, por lo cual se dedican solo a las tareas del hogar y la convivencia

Ccon sus pares.

Los padres son el agente socializador crucial y el inicio del empuje, establecen apego
con los estudiantes, transmitiéndoles su nivel cultural por medio del idioma y la afinidad
afectiva. En el conjunto de las indagaciones efectuadas sobre esto, el nivel educativo del
estudiante, se visualiza que los padres que tienen un ingenio y clara preocupacion por sus hijos,
logran mejores respuestas académicas, siendo el punto de partida para un ciudadano integro

(Mella y Ortiz, 1999 como se cit6é en Gonzales, 2017).
2.2.3. Area Personal Social en la Escuela:

Respecto al area de Personal Social, en el contexto actual caracterizado por constantes
transformaciones sociales, culturales y tecnologicas, resulta fundamental promover en los
estudiantes tanto su desarrollo personal como el ejercicio responsable de la ciudadania. El
crecimiento personal implica fortalecer aspectos como la identidad, la autoestima, el
autocontrol emocional y la capacidad para resolver conflictos de manera pacifica. Estas
capacidades favorecen la convivencia democratica y permiten que las personas participen
activamente en su comunidad mediante el didlogo y la reflexién sobre asuntos de interés
comun. Asimismo, la formacion ética adquiere especial relevancia, ya que fomenta valores

orientados al respeto, la solidaridad y la busqueda del bienestar colectivo.

De igual manera, el ejercicio de una ciudadania activa contribuye significativamente al
desarrollo integral de las personas, al reconocerlas como sujetos de derechos y deberes
sustentados en la dignidad humana y la libertad. A través de la participacion social y el
compromiso con su entorno, los estudiantes desarrollan actitudes orientadas a la construccion
de una sociedad mas justa, inclusiva y democratica. En ese sentido, el fortalecimiento de los
derechos humanos y el cumplimiento de las responsabilidades ciudadanas favorecen el

desarrollo pleno de cada individuo (Programa Curricular de Educacion Primaria, 2016).
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En relacion con los enfoques que orientan el area de Personal Social, el curriculo plantea
dos perspectivas fundamentales. La primera corresponde al enfoque de desarrollo personal, el
cual considera que la persona atraviesa un proceso continuo de formacion y transformacion a
lo largo de su vida. Dicho proceso involucra cambios bioldgicos, cognitivos, emocionales y
sociales que permiten la construccion progresiva de la identidad y el fortalecimiento de las
capacidades personales. Desde esta mirada, se valora la autonomia, la reflexion critica y el
aprendizaje basado en las experiencias cotidianas, favoreciendo una comprension mas amplia

de si mismo, de los demés y del entorno social y natural.

El segundo enfoque est4 relacionado con la ciudadania activa, la cual reconoce que todas
las personas forman parte de una sociedad democratica en la que poseen derechos y
responsabilidades. Este enfoque promueve la participacion consciente y critica en los asuntos
publicos, asi como el respeto por la diversidad cultural y las diferentes formas de pensamiento.
Ademés, fomenta el dialogo, la convivencia armodnica y la busqueda de soluciones frente a las
problematicas sociales, fortaleciendo de esta manera el compromiso ciudadano y el respeto por
los derechos humanos. Asimismo, resalta la importancia de comprender los procesos
historicos, econdmicos y geograficos que influyen en la vida social y en la construccion de una

ciudadania informada (Programa Curricular de Educacion Primaria, 2016).

Con respecto a los logros de aprendizaje del area de Personal Social, el Programa
Curricular de Educacion Primaria (2016) sefiala que estos se encuentran vinculados al
desarrollo de cinco competencias fundamentales. A través de ellas, los estudiantes movilizan
diversas capacidades y las aplican en situaciones concretas de su vida diaria. Cada competencia
posee estandares de aprendizaje que permiten identificar el nivel de progreso alcanzado por los
estudiantes y facilitan el desarrollo de una evaluacion formativa orientada a mejorar

continuamente el aprendizaje.

En ese marco, los estdndares de aprendizaje funcionan como referentes que describen de
manera clara los niveles esperados de desempeno. Ademas de permitir valorar si el estudiante
alcanz6 determinados aprendizajes, proporcionan informacion relevante para brindar
retroalimentacion y adecuar las estrategias pedagdgicas segun las necesidades identificadas.
Del mismo modo, constituyen una guia para la planificacion de actividades que favorezcan el

fortalecimiento de las competencias y el desarrollo integral del estudiante.

En cuanto a las competencias del area de Personal Social en el nivel primario, una de
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ellas es “Construye su identidad”, mediante la cual el estudiante desarrolla el conocimiento y
valoracion de si mismo, reconociendo sus emociones, caracteristicas personales y formas de
actuar. Asimismo, comprende que su identidad se construye a partir de la interaccion con
diferentes personas y contextos sociales, fortaleciendo el reconocimiento de aquello que lo

diferencia y también de aquello que comparte con los demas.

Otra competencia es “Convive y participa democraticamente”, la cual promueve la
interaccion respetuosa y equitativa entre las personas. A través de esta competencia, el
estudiante comprende la importancia de los derechos y deberes ciudadanos, valora la diversidad
cultural y participa de manera responsable en asuntos relacionados con la convivencia y el
bienestar colectivo. Asimismo, fortalece actitudes orientadas a la defensa de la democracia y

los derechos humanos.

La competencia “Construye interpretaciones historicas” permite que el estudiante analice
de manera critica los hechos y procesos historicos, comprendiendo su influencia en la realidad
actual. Para ello, desarrolla habilidades relacionadas con el analisis de fuentes, la comprension
de cambios y permanencias, asi como la identificacion de causas y consecuencias de diversos
acontecimientos historicos. De esta manera, reconoce que forma parte de un proceso historico

y que sus acciones contribuyen a la construccion del futuro.

Por su parte, la competencia “Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente” busca
que el estudiante tome decisiones orientadas al cuidado del entorno y al desarrollo sostenible.
Esto implica comprender que el ambiente es un espacio dinamico en el que interactiian
elementos naturales y sociales, asi como participar en acciones destinadas a prevenir riesgos y
reducir situaciones de vulnerabilidad frente a fendmenos naturales o problematicas

ambientales.

Finalmente, la competencia “Gestiona responsablemente los recursos econdmicos”
promueve el uso adecuado y consciente de los recursos personales y familiares. Mediante esta
competencia, el estudiante comprende la importancia de la economia en la satisfaccion de
necesidades y desarrolla una actitud critica frente al manejo de los recursos financieros,
reconociéndose como un actor activo dentro del sistema econdémico y social (Programa

Curricular de Educacion Primaria, 2016).

2.2.4. La Familia y los aprendizajes en el ambito escolar:
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La familia representa el primer espacio de formacion y socializacion del nifio, debido a
que en ella se adquieren valores, habitos, normas de convivencia y formas de interaccion que
influyen directamente en el desempeio escolar. Desde los primeros afios de vida, los padres o
cuidadores cumplen un papel fundamental en el desarrollo emocional, cognitivo y social de los
hijos, proporcionando las condiciones necesarias para favorecer el aprendizaje y la adaptacion
al entorno educativo. Por ello, diversos estudios sostienen que el ambiente familiar constituye

uno de los factores mas influyentes en los logros académicos de los estudiantes.

En el ambito educativo, la participacion familiar es considerada un elemento esencial
para el éxito escolar. Joyce Epstein sostiene que la colaboracion entre familia y escuela
fortalece el aprendizaje de los estudiantes, ya que genera mayor acompafiamiento académico,
motivacion y compromiso con las actividades escolares. Segiin esta perspectiva, cuando los
padres participan activamente en la educacion de sus hijos, supervisan sus tareas y mantienen
comunicacion con la escuela, los estudiantes desarrollan mejores hbitos de estudio y mayores

niveles de responsabilidad (Epstein, 2011).

Asimismo, la teoria ecologica de Urie Bronfenbrenner explica que el aprendizaje del
nifio estd influenciado por la interaccion entre diferentes contextos sociales, siendo la familia
y la escuela los espacios mas cercanos e importantes durante la infancia. El autor sostiene que
la relacion armoniosa entre ambos entornos favorece el desarrollo integral del estudiante,
mientras que la ausencia de apoyo familiar o los conflictos en el hogar pueden afectar

negativamente su estabilidad emocional y rendimiento académico (Bronfenbrenner, 1987).

De igual manera, diversos estudios han demostrado que los estudiantes provenientes de
hogares funcionales presentan mayores posibilidades de alcanzar aprendizajes significativos.
Las familias que brindan afecto, comunicacion y apoyo emocional favorecen la autoestima y
la seguridad personal de los nifios, permitiéndoles participar activamente en el proceso
educativo. En cambio, los hogares caracterizados por violencia, desorganizacion o escasa
supervision parental suelen generar dificultades en la concentracion, comportamiento y

desempefio escolar.

Por otro lado, el nivel educativo y el compromiso de los padres también influyen en los
aprendizajes escolares. Pierre Bourdieu sostiene que las familias transmiten capital cultural a
sus hijos mediante habitos, conocimientos, formas de comunicacion y practicas educativas que

facilitan el desempefio académico. En este sentido, el acompafiamiento familiar y las
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experiencias educativas dentro del hogar contribuyen significativamente al desarrollo de

competencias y habilidades escolares (Bourdieu, 1997).

En el contexto latinoamericano, diversas investigaciones evidencian que los problemas
familiares constituyen factores asociados al bajo rendimiento escolar. Situaciones como
separacion de los padres, violencia intrafamiliar, ausencia afectiva, pobreza y falta de
comunicacion generan inestabilidad emocional en los estudiantes, afectando su motivacion y
capacidad de aprendizaje. Asimismo, los nifios que crecen en ambientes familiares conflictivos

presentan mayores niveles de ansiedad, inseguridad y dificultades de convivencia escolar.

En relacion con ello, organismos internacionales como UNICEF sefalan que el apoyo
emocional y la estabilidad familiar son fundamentales para garantizar el bienestar y desarrollo
educativo de los nifos. La organizacién sostiene que las experiencias familiares positivas
fortalecen la resiliencia infantil y favorecen la construccion de relaciones saludables dentro y

fuera de la escuela.

De igual manera, el aprendizaje escolar no depende Unicamente de la ensefianza
impartida por el docente, sino también del contexto familiar en el que se desarrolla el
estudiante. Las rutinas de estudio, el acompafiamiento de los padres, la comunicacion familiar
y el clima emocional del hogar influyen significativamente en la actitud del nifio frente al
aprendizaje. Por ello, la familia y la escuela deben trabajar de manera articulada para fortalecer

el desarrollo integral de los estudiantes.

En el caso de la educacion primaria, esta relacion adquiere mayor relevancia debido a
que los nifios se encuentran en una etapa de formacion emocional y social. Durante estos afos,
el acompanamiento familiar resulta determinante para el desarrollo de habilidades de
convivencia, autoestima, responsabilidad y autonomia, las cuales influyen directamente en los

resultados académicos y en la adaptacion escolar.

Finalmente, en el area de Personal Social, la influencia de la familia es especialmente
significativa, debido a que esta area curricular busca fortalecer competencias relacionadas con
la identidad, convivencia democratica, manejo emocional y construccion de valores. En
consecuencia, un entorno familiar funcional favorece el desarrollo de habilidades

socioemocionales y actitudes positivas que contribuyen al logro de aprendizajes en dicha area.
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Por el contrario, la disfuncionalidad familiar puede limitar el desarrollo emocional y social del

estudiante, afectando su participacion, interaccion y desempeio en el proceso educativo.

2.3 Marco Conceptual:

Funcionalidad familiar

La funcionalidad familiar se entiende como la capacidad que posee la familia para responder de manera
adecuada a las necesidades emocionales, afectivas, educativas y sociales de sus integrantes. Esto se
evidencia mediante relaciones caracterizadas por el apoyo mutuo, la comunicacion efectiva, la
organizacion y la convivencia armoniosa. Cuando la familia mantiene un ambiente estable y saludable,
contribuye positivamente al desarrollo integral de los nifios, fortaleciendo su seguridad emocional,
autoestima y adaptacion social. En contraste, la presencia de conflictos constantes, falta de afecto,
violencia o dificultades comunicativas dentro del hogar puede afectar significativamente el bienestar y

desempefio académico de los estudiantes.
Adaptabilidad familiar

La adaptabilidad familiar hace referencia a la capacidad del grupo familiar para afrontar
situaciones dificiles, cambios o problemas mediante ajustes en sus normas, roles y formas de
convivencia. Esta dimension permite que la familia responda de manera flexible frente a
circunstancias adversas, manteniendo estabilidad y equilibrio emocional entre sus integrantes.
Una adecuada adaptabilidad favorece la toma de decisiones conjuntas y la solucion de

conflictos de forma positiva.

Cohesion familiar

La cohesion familiar se relaciona con el nivel de cercania afectiva y unién emocional existente
entre los miembros de la familia. Comprende aspectos como el apoyo, la confianza, el sentido
de pertenencia y la participacion compartida en actividades familiares. Cuando existe una
adecuada cohesion, se fortalecen los vinculos interpersonales y el desarrollo emocional de los
hijos. Por el contrario, relaciones distantes o poco afectivas pueden generar inseguridad y

dificultades en la convivencia familiar.

Comunicacidn familiar
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La comunicacion familiar consiste en el intercambio de ideas, sentimientos, experiencias y
opiniones entre los integrantes del hogar de manera respetuosa y clara. Una comunicacion
positiva facilita la comprension mutua, fortalece las relaciones afectivas y contribuye a resolver
desacuerdos o conflictos de forma adecuada. En cambio, una comunicacion deficiente puede

limitar la expresion emocional y deteriorar las relaciones familiares.

Aprendizaje

El aprendizaje constituye un proceso continuo mediante el cual las personas adquieren
conocimientos, habilidades, actitudes y valores a partir de la experiencia, la interaccién con
otros y la ensehanza recibida. En el contexto educativo, este proceso implica cambios
cognitivos, emocionales y conductuales que permiten al estudiante desenvolverse de manera
adecuada en distintos espacios sociales. Asimismo, el aprendizaje estd influenciado por

diversos factores familiares, escolares, sociales y emocionales.

Niveles de logro de aprendizaje

Los niveles de logro de aprendizaje representan el grado de avance alcanzado por los
estudiantes respecto a las competencias establecidas en el curriculo educativo. Estos niveles
permiten identificar el progreso y desempeiio del estudiante en funcion de los aprendizajes
esperados. En el sistema educativo peruano, los niveles se expresan mediante categorias como

logro destacado (AD), logro esperado (A), en proceso (B) e inicio (C).

Area de Personal Social

El 4rea de Personal Social corresponde a un componente curricular orientado al fortalecimiento
del desarrollo personal y social de los estudiantes de educacion primaria. Su finalidad es
promover competencias vinculadas con la identidad, la convivencia democratica, la
ciudadania, la regulacion emocional y la participacion responsable dentro de la sociedad. A
través de esta area, se busca formar estudiantes capaces de relacionarse respetuosamente y

actuar con responsabilidad frente a su entorno.

Rendimiento académico

El rendimiento académico se refiere al nivel de desempeiio alcanzado por el estudiante como

resultado del proceso educativo. Este puede evidenciarse mediante calificaciones, desarrollo
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de competencias y logros obtenidos en las distintas areas curriculares. El desempefio académico
depende de multiples factores relacionados con el contexto familiar, social, emocional y

pedagbgico del estudiante.

Disfuncionalidad familiar

La disfuncionalidad familiar se presenta cuando dentro del hogar predominan relaciones
conflictivas, escasa comunicacion, violencia, desorganizacion o falta de apoyo emocional.
Estas situaciones afectan negativamente el desarrollo emocional, conductual y académico de
los nifios, generando dificultades tanto en la convivencia familiar como en el desempefio

escolar.

Competencias del area de Personal Social

Las competencias del area de Personal Social comprenden un conjunto de capacidades
orientadas al desarrollo integral del estudiante. Entre ellas destacan la construccion de la
identidad, la convivencia y participacion democratica, la interpretacion de procesos historicos,
el cuidado responsable del ambiente y la adecuada administracion de los recursos econdmicos.
Estas competencias favorecen la formacion ciudadana, el pensamiento critico y la participacion

responsable dentro de la sociedad.
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CAPITULO III. METODOLOGIA

3.1. Métodos de la investigacion

Método analitico

El método analitico permiti6 estudiar de manera especifica cada una de las variables
consideradas en la investigacion: funcionalidad familiar y niveles de logro de aprendizaje en
el area de Personal Social. De acuerdo con Roberto Rodriguez (2005), este método consiste
en descomponer el fendmeno investigado en sus diferentes partes con el propoésito de

comprender sus caracteristicas, componentes y relaciones.

En la presente investigacion, este método fue aplicado durante el desarrollo del marco tedrico
y en el andlisis de la informacion obtenida mediante los instrumentos de recoleccion de datos.
A través de su aplicacion se examinaron las dimensiones de la funcionalidad familiar, como
la cohesion, la comunicacion y la armonia familiar, asi como los niveles de logro de
aprendizaje alcanzados por los estudiantes de cuarto grado de primaria. Asimismo, permitid
interpretar los resultados obtenidos e identificar la relacion existente entre ambas variables de

estudio.

Método sintético

El método sintético permitid organizar e integrar la informacion recopilada durante el proceso
investigativo, con el propdsito de formular conclusiones relacionadas con el problema de
estudio. Segun Roberto Rodriguez (2005), este método consiste en reunir y relacionar los
elementos previamente analizados para obtener una comprension global del fendmeno

investigado.

En el presente estudio, el método sintético fue empleado en la interpretacion general de los
resultados y en la elaboracion de las conclusiones y recomendaciones. Su aplicacion permitio
relacionar los hallazgos vinculados con la funcionalidad familiar y los niveles de logro de
aprendizaje en el area de Personal Social. Del mismo modo, facilit6 la integracion de los
aportes teoricos y los resultados estadisticos obtenidos, permitiendo explicar la relacion entre
las variables estudiadas en los estudiantes de cuarto grado de primaria de la .LE. N.° 89013

“San Isidro” del distrito de Chimbote.
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3.4. Diseiio de investigacion

De acuerdo con Roberto Hernandez Sampieri, Carlos Fernandez Collado y Maria del Pilar
Baptista (2010), la presente investigacion se enmarca dentro de un disefio no experimental de
tipo transeccional correlacional. Se considera no experimental debido a que las variables de
estudio, funcionalidad familiar y niveles de logro de aprendizaje, no seran manipuladas
intencionalmente por el investigador, sino observadas en el contexto donde se desarrollan

naturalmente, con el propdsito de describirlas y analizar su comportamiento.

Asimismo, el estudio presenta un alcance transeccional correlacional porque la informacion
sera recolectada en un solo momento y dentro de un tiempo especifico. Este tipo de disefio
permite identificar las caracteristicas de las variables y determinar el nivel de relacion
existente entre ellas. En ese sentido, se recopilaran datos relacionados con la funcionalidad
familiar y los niveles de logro de aprendizaje en el area de Personal Social de los estudiantes
de cuarto grado de educacion primaria de la I.LE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito de

Chimbote, con la finalidad de establecer la relacion entre ambas variables de investigacion.

El diagrama.
Donde:
M = Muestra a estudiar.
Ox = Funcionalidad Familiar
R = Relacion que existe entre las dos variables.
Oy = Rendimiento académico
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3.5. Variables de la investigacion

Variable 1: Funcionalidad familiar

Variable 2: Niveles de logro de aprendizaje

3.6. Poblacion

Arias (2017) la define como "el conjunto de individuos, objetos, eventos o medidas que
poseen una o varias caracteristicas comunes y que son objeto de estudio" (p. 50). En este
estudio la poblacion esta constituida por los estudiantes del colegio N° 89013 “San Isidro”,

Chimbote — 2019.

Tabla 1

Poblacion. Alumnos del 4to grado de la 1.E. N° §9013
POBLACION TOTAL
LE. 89013 “SAN ISIDRO” Todos los alumnos de la .LE
“89013 “San Isidro”

Nota: Secretaria de la I.LE. N° 89013

3.7. Muestra

La presente investigacién emple6 un muestreo no probabilistico por conveniencia, debido a que los
participantes fueron seleccionados de acuerdo con la accesibilidad y disponibilidad existente en la
institucion educativa. Segun Roberto Hernandez Sampieri et al. (2018), este tipo de muestra se
caracteriza porque los elementos no son elegidos mediante procedimientos aleatorios, sino
considerando criterios establecidos por el investigador en funcién de los objetivos del estudio. En ese
sentido, la muestra estuvo conformada por 30 estudiantes de cuarto grado de educacion primaria de la
LLE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote, quienes participaron en la investigacion por
encontrarse directamente vinculados con las variables de estudio y por presentar las caracteristicas

requeridas para el desarrollo de la investigacion correlacional.

Segin Hernandez-Sampieri et al. (2018), la muestra es un grupo especifico
seleccionado de la poblacion, con el fin de realizar una investigacion y obtener resultados que

puedan ser generalizados a toda la poblacion de la cual se extrajo.
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En este sentido, la muestra del estudio presente estd compuesta por 30 estudiantes de

cuarto grado de educacion primaria del colegio N° 89013 "San Isidro".

Tabla 2
Muestra. Alumnos del 4to grado de la I.LE. N° 89013
MUESTRA TOTAL

Estudiantes de 4to grado
de primaria del colegio N° 30
89013 “San Isidro”

Nota: Secretaria de la I.LE. N° 89013.

3.8. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.8.1. Encuesta

La encuesta constituye una técnica de recoleccion de informacidon que permite obtener
datos directamente de las personas relacionadas con el objeto de estudio. Su aplicacion se
caracteriza por un nivel reducido de interaccion entre el investigador y los participantes, ya que
la informacion se recopila generalmente mediante instrumentos estructurados, tales como
cuestionarios, pruebas o fichas de evaluacion. En ese sentido, esta técnica facilita la obtencion
sistemdtica de informacion relevante para el andlisis de las variables investigadas, permitiendo
conocer percepciones, comportamientos o caracteristicas de la poblacion estudiada (Artigas et

al., 2019).
3.8.2. Analisis documental

Se describe como un conjunto de acciones que se llevan a cabo con el propdsito de
registrar, ya sea el contenido o la estructura de un documento, con el objetivo de que pueda ser

consultado o recuperado en el futuro (Martinez et al. 2023).
3.8.3. Instrumentos
3.8.3.1. Cuestionario de preguntas

El cuestionario es uno de los instrumentos mas empleados en las investigaciones de
enfoque cuantitativo, debido a que permite recopilar informacion de manera organizada y

sistematica sobre las variables de estudio. Segun Roberto Herndndez Sampieri et al. (2014),
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este instrumento estad conformado por un conjunto estructurado de preguntas elaboradas de
acuerdo con los objetivos de la investigacion, permitiendo medir opiniones, comportamientos
y caracteristicas especificas de la poblacion estudiada. Del mismo modo, Luis Artigas et al.
(2019) sostienen que el cuestionario facilita la obtencion de informacion confiable y

comparable mediante procedimientos previamente estandarizados.

En la presente investigacion se utilizd el “Cuestionario de Funcionalidad Familiar”,
elaborado por la autora y fundamentado en el Modelo Circumplejo de Sistemas Maritales y
Familiares propuesto por David H. Olson. Este modelo tedrico explica la funcionalidad familiar
a partir de tres dimensiones fundamentales: cohesion, comunicacion y adaptabilidad familiar,
las cuales permiten comprender las relaciones y dindmicas existentes dentro del entorno

familiar.

El instrumento tuvo como proposito recopilar informacion relacionada con el nivel de
funcionalidad familiar percibido por los estudiantes de cuarto grado de educacion primaria de
la LE. N.° 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote. Para ¢llo, se elabord un cuestionario
estructurado compuesto por 30 items distribuidos en tres dimensiones: cohesion familiar (10
items), comunicacion familiar (10 items) y adaptabilidad familiar (10 items). Asimismo, se

incorporaron cuatro preguntas relacionadas con informacion general de los participantes.

La escala de medicion empleada fue tipo Likert con tres alternativas de respuesta: nunca
(0), algunas veces (1) y siempre (2). Esta modalidad permiti6 cuantificar las respuestas
brindadas por los estudiantes y facilitdé el procesamiento estadistico de la informacidn
recopilada. La aplicacion del instrumento se realiz6 de manera presencial y tuvo una duracion

aproximada de 15 a 20 minutos.

En relacion con la validez del instrumento, se consideraron la validez de contenido
y la validez de constructo. La validez de contenido fue establecida mediante juicio de expertos,
contando con la participacion de tres especialistas en investigacion y psicologia educativa,
quienes evaluaron aspectos relacionados con la claridad, pertinencia, coherencia y relevancia
de cada item respecto a las dimensiones de la variable funcionalidad familiar. Las
observaciones realizadas permitieron mejorar la redaccion y organizacion de determinados
items, garantizando una adecuada correspondencia entre el instrumento y los objetivos

planteados en la investigacion.

Por otro lado, 1a validez de constructo se sustentd en el Modelo Circumplejo de David
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H. Olson, debido a que la estructura del cuestionario fue disefiada considerando las
dimensiones tedricas propuestas por dicho autor: cohesion, comunicacion y adaptabilidad
familiar. En consecuencia, los items fueron elaborados especificamente para medir cada
dimensioén del constructo funcionalidad familiar, asegurando coherencia entre la teoria y el

instrumento aplicado.

Respecto a la confiabilidad, el cuestionario fue sometido previamente a una prueba
piloto aplicada a 15 estudiantes con caracteristicas similares a la poblacion objeto de estudio.
Posteriormente, se calculd el coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose un valor de 0,89,
considerado como un nivel de confiabilidad muy alto. Este resultado evidencidé una adecuada
consistencia interna del instrumento y permitid verificar la estabilidad y precision de las
respuestas obtenidas. Segun los criterios de interpretaciéon del Alfa de Cronbach, el valor
alcanzado demuestra que el instrumento presenta condiciones adecuadas para su aplicacion en

investigaciones educativas.

Finalmente, la informacion obtenida mediante el cuestionario fue codificada, tabulada
y procesada utilizando técnicas estadisticas descriptivas e inferenciales. Esto permiti6 analizar
la relacion existente entre la funcionalidad familiar y los niveles de logro de aprendizaje en el

area de Personal Social de los estudiantes participantes en la investigacion.
3.8.3.2. Ficha de registro

La ficha de registro constituye un instrumento utilizado para recopilar y organizar
informacion de manera sistemadtica, permitiendo registrar datos especificos relacionados con
las variables de estudio. Su empleo facilita la obtencion de informacion objetiva y verificable,

especialmente cuando los datos provienen de documentos oficiales o registros institucionales.

En la presente investigacion, la ficha de registro fue utilizada como instrumento
complementario para recopilar informacion correspondiente a los niveles de logro de
aprendizaje en el drea de Personal Social de los estudiantes del 4.° grado de primaria de la L.E.
N.° 89013 “San Isidro”. Para ello, se revisaron las actas y registros oficiales de evaluacion
proporcionados por la institucion educativa, considerando las calificaciones obtenidas por los

estudiantes durante el periodo académico correspondiente.

La informacion registrada permitid clasificar los niveles de logro de aprendizaje de

acuerdo con las categorias establecidas por el Curriculo Nacional de Educacion Basica: inicio,
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proceso, logro esperado y logro destacado. Posteriormente, estos datos fueron codificados y
organizados en tablas de procesamiento estadistico, asignando valores numéricos a cada nivel

de logro con la finalidad de facilitar el analisis cuantitativo.

Asimismo, la ficha de registro permitid relacionar los resultados obtenidos del
cuestionario de funcionalidad familiar con los niveles de logro de aprendizaje de cada
estudiante. Para ello, se elabor6 una base de datos integrando ambas variables, lo que posibilito
aplicar procedimientos estadisticos de correlacion y determinar el grado de relacion existente

entre la funcionalidad familiar y el aprendizaje en el drea de Personal Social.

En relacion con la validez del instrumento, la ficha fue elaborada considerando los
criterios e indicadores establecidos en el Curriculo Nacional de Educacion Bésica, asegurando
correspondencia entre los datos registrados y el constructo evaluado. Del mismo modo,
presentd confiabilidad debido a que la informacidon consignada provino de documentos
académicos oficiales emitidos por la institucion educativa, garantizando precision, veracidad y

consistencia en los datos utilizados para el andlisis de la investigacion.
3.8.4. Procedimiento de recoleccion de datos

Se consideraron las técnicas e instrumentos de acuerdo con la naturaleza y

caracteristicas de la investigacion.

3.8.4.1. Variable 1
Funcionalidad familiar: para la recoleccion de datos se utilizo la técnica de la encuesta
y como instrumento el cuestionario, en el cual se incluyeron los indicadores correspondientes

a la variable funcionalidad familiar.

3.8.4.2. Variable 2
Niveles de logro de aprendizaje: para la recopilacion de informacion se emple6 la
técnica de analisis documental y como instrumento una ficha de registro, mediante la cual se

consignaron los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes.

3.8.5. Tratamiento estadistico
Para el procesamiento e interpretacion de la informacion se utilizaron técnicas de

estadistica descriptiva e inferencial. En una primera etapa, se desarrolld un analisis
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descriptivo mediante medidas de resumen, tales como frecuencias absolutas y porcentajes, lo

que permitid caracterizar las variables consideradas en el estudio.

Posteriormente, con la finalidad de determinar la relacion entre la funcionalidad
familiar y los niveles de logro de aprendizaje, se aplico la prueba de correlacion no
paramétrica Rho de Spearman, considerando el nivel de medicidn de las variables analizadas.
Asimismo, los resultados obtenidos fueron organizados y presentados mediante tablas y

graficos estadisticos, facilitando su interpretacion y analisis.

El procesamiento de los datos se realizo utilizando software estadistico, lo cual

permitié garantizar la precision y confiabilidad de los resultados obtenidos.

No se utilizé la prueba de correlacion de Pearson debido a que esta requiere variables
cuantitativas continuas, distribucién normal y relacion lineal entre los datos. En la presente
investigacion, las variables presentaron naturaleza ordinal y no evidenciaron distribucion
normal; por ello, correspondié emplear la prueba Rho de Spearman, considerada adecuada

para estudios con variables no paramétricas.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados

Tabla 1:Correlacion entre la funcionalidad familiar y el nivel de logro de
aprendizaje en el area de Personal Social

Logro de aprendizaje vs. Funcionalidad Rho de 0,402
familiar Spearman
Sig. (bilateral) 0,028 30

Nota. La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral). Rho = Rho de Spearman | Sig. = significancia |
N = tamario de la muestra.

Los resultados de la Tabla 1 evidencian una asociacion positiva y estadisticamente
significativa entre la funcionalidad familiar y el logro de aprendizaje en Personal Social (Rho
=0,402; p = 0,028 < 0,05). Esto permite rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis de

investigacion, respondiendo al objetivo general del estudio.

Al analizar el coeficiente de correlacion obtenido (Rho = 0,402), se observa que,
segun los baremos estandarizados de la estadistica descriptiva, existe una correlacidon positiva
de magnitud moderada. Esto implica que ambas variables avanzan en la misma direccion; es
decir, en la medida en que los estudiantes perciben un entorno familiar més funcional
(caracterizado por una adecuada comunicacion, adaptabilidad y afecto), sus calificaciones y
competencias en el area de Personal Social tienden a ubicarse en niveles de logro mas altos.
Asimismo, el valor de significancia asintética obtenido (p = 0,028%) es menor al nivel de
significancia estandar establecido en las ciencias sociales (Alpha = 0,05). Este margen
demuestra que la probabilidad de que esta relacion sea producto del azar es de apenas el
2,8%, lo que otorga una alta confiabilidad al hallazgo y confirma que la dindmica interna del

hogar es un factor interviniente en el desarrollo pedagdgico del menor.
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Tabla 2:Nivel de funcionalidad familiar en los estudiantes de cuarto grado de
primaria

Alto 5 16,7 %
Regular 25 83,3 %
Bajo 0 0,0 %
Total 30 100,0 %

Nota. En la tabla se muestran los niveles de funcionalidad familiar de los estudiantes de la I.E. N.° 89013
"San Isidro"”, Chimbote.

100 1

83.3%

80 A

60 1

40 1

Porcentaje (%)

20 16.7%

Alto Regular Bajo
Nivel de funcionalidad familiar

Figura 1. Distribucion de los niveles de funcionalidad familiar en los estudiantes

La tabla muestra que el 83,3% de los estudiantes (n = 25) presenta nivel regular de
funcionalidad familiar, mientras que el 16,7% (n = 5) alcanza el nivel alto. Ningtn estudiante

se ubica en el nivel bajo, sugiriendo que las familias mantienen dindmicas funcionales

aceptables con margen de mejora.
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Tabla 3:Nivel de logro de aprendizaje en el area de Personal Social

Logro previsto 36.7 Logro previsto
Proceso 19 63.3 Proceso
Inicio 0 0.0 Inicio
Total 30 100.0 Total

Nota. En la tabla se muestran los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes en el drea de
personal social.

Figura 2. Distribucion de los niveles de logro de aprendizaje en el area de Personal Social
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Niveles de logro de aprendizaje

En la tabla se observa que el 63.3% de los estudiantes se encuentra en el nivel de
proceso de logro de aprendizaje en el area de personal social, lo que corresponde a 19
estudiantes. Asi también, el 36,7% logré alcanzar un nivel de logro previsto, representado por

11 estudiantes. Por otro lado, no se registraron estudiantes en el nivel de inicio.
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Tabla 4:Relacién entre la dimension cohesion familiar y el logro de aprendizaje

Cohesion familiar vs. Logro de Rho de .
0,378
aprendizaje Spearman
Sig. (bilateral) 0,049 30

Nota. *La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).
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Figura 3. Distribucion de los niveles de cohesion familiar en los estudiantes

La tabla permite identificar una correlacion positiva y significativa entre la cohesion
familiar y el logro de aprendizaje (Rho = 0,378; p = 0,049 < 0,05). El grafico muestra que el
56,7% de los estudiantes presenta nivel medio de cohesion y el 30,0% nivel alto. A mayor

cohesion vinculo emocional entre los miembros del hogar mayor es el desempefio académico

del estudiante en Personal Social.
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Tabla 5:Relacion entre la dimensiéon comunicacion familiar y el logro de
aprendizaje

Comunicacion familiar vs. Logro de Rho de 0,361*
aprendizaje Spearman
Sig. (bilateral) 0,049 30

Nota. *La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).
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Figura 4. Distribucion de los niveles de comunicacion familiar en los estudiantes

Los resultados muestran una relacion positiva y significativa entre la comunicacion
familiar y el logro de aprendizaje (Rho =0,361; p = 0,049 <0,05). E1 50,0% de los estudiantes
presenta nivel medio de comunicacion familiar y el 40,0% nivel alto. La comunicacion en el
hogar incide de manera determinante en el rendimiento académico, lo que ratifica que el

didlogo familiar actia como un pilar fundamental para proteger y potenciar el aprendizaje.
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Figura 5. Comparacion de coeficientes Rho de Spearman por dimension
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En la Figura 5, se observa que la Funcionalidad familiar presenta la correlacion mas alta con
el logro de aprendizaje (Rho = 0,402), seguida por la Cohesion familiar (Rho = 0,378) y,
finalmente, la Comunicacion familiar (Rho = 0,361). A pesar de estas ligeras variaciones,
todas las dimensiones muestran una tendencia positiva y estadisticamente significativa. Esto
demuestra que el entorno familiar, en sus multiples dimensiones, opera como un sistema
integrado donde el afecto, el cumplimiento de roles y el didlogo abierto convergen para

potenciar de forma directa el rendimiento académico del estudiante.
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4.2. Discusion

En relacion con el objetivo general, los resultados obtenidos permitieron evidenciar la
existencia de una relacion positiva y significativa entre la funcionalidad familiar y el nivel de
logro de aprendizaje en el area de Personal Social de los estudiantes de cuarto grado de
primaria. Esto permite comprender que las condiciones familiares influyen de manera
importante en el desempeno académico de los estudiantes, especialmente cuando dentro del
hogar existen adecuados niveles de apoyo emocional, cohesion y capacidad de adaptacion. En
tal sentido, un entorno familiar organizado y estable favorece el desarrollo emocional del
estudiante, fortaleciendo su motivacion, seguridad y disposicion frente a las actividades

escolares.

Los hallazgos encontrados guardan relacion con lo sefialado por Briones y Olivares
(2018), quienes sostienen que los estudiantes que provienen de familias funcionales presentan
mejores niveles de rendimiento académico debido a la presencia de vinculos afectivos
adecuados y comunicacion positiva dentro del hogar. Asimismo, los resultados coinciden con
lo reportado por Chinguel y Alarcon (2019), quienes identificaron que un ambiente familiar
favorable contribuye significativamente al desempeno escolar de los estudiantes. De igual
manera, investigaciones desarrolladas por Girén (2020), Lucas (2019), Uriol y Santamaria
(2020), Iparraguirre (2023) y Valderrama (2022) evidenciaron relaciones significativas entre

las variables familiares y el rendimiento académico en diferentes contextos escolares.

Sin embargo, los resultados difieren parcialmente de lo encontrado por Taipe (2022),
quien no hall6 relacion significativa entre ambas variables. Esta diferencia podria estar
asociada a las caracteristicas especificas de la poblacion estudiada, especialmente por la
presencia de mayores niveles de disfuncionalidad familiar vinculados con escasa cohesion y

adaptabilidad dentro del entorno familiar.

Desde el enfoque tedrico, los resultados se sustentan en lo planteado por Saldivar
(2007) y Camacho, Diaz y Silva (2009), quienes sefialan que la funcionalidad familiar
constituye un proceso dindmico que influye directamente en el desarrollo integral de los
integrantes de la familia. Del mismo modo, Guzman (2008, citado por Reyes, 2010) sostiene
que el adecuado funcionamiento familiar favorece el bienestar emocional y social de los hijos,

contribuyendo positivamente en su aprendizaje y desarrollo académico.
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Respecto al primer objetivo especifico, los resultados mostraron que la mayoria de los
estudiantes presentd un nivel regular de funcionalidad familiar, mientras que un grupo menor
evidencid un nivel alto y no se registraron estudiantes con nivel bajo. Estos hallazgos permiten
inferir que, aunque las familias cumplen parcialmente con funciones relacionadas con el apoyo
emocional, la organizacion y la convivencia, aiin existen aspectos que requieren fortalecerse

para lograr un funcionamiento familiar mas favorable.

Los resultados obtenidos coinciden con lo reportado por Chinguel y Alarcon (2019),
quienes encontraron niveles intermedios de funcionalidad familiar en poblaciones escolares
similares. Asimismo, los hallazgos guardan relacion con lo sefialado por Taipe (2022), quien
identifico desequilibrios relacionados con la cohesion y adaptabilidad familiar en estudiantes
de educacion basica. Estas diferencias pueden estar influenciadas por factores econémicos,

sociales y culturales presentes en cada contexto familiar.

Desde una perspectiva tedrica, este resultado se encuentra respaldado por Zaldivar
(2004, citado en Cano et al., 2020), quien afirma que la funcionalidad familiar es un proceso
dindmico que varia de acuerdo con las caracteristicas y demandas del entorno familiar.
Asimismo, Camacho et al. (2009) sostienen que las familias pueden presentar distintos niveles
de funcionalidad dependiendo del grado en que logran cumplir adecuadamente sus roles y

responsabilidades.

En cuanto al segundo objetivo especifico, los resultados evidenciaron que la mayoria
de los estudiantes se ubico en el nivel “en proceso” respecto al logro de aprendizaje en el area
de Personal Social. Este resultado indica que los estudiantes ain requieren acompafiamiento
pedagogico y apoyo continuo para consolidar las competencias esperadas segun el curriculo
educativo. En términos educativos, ello implica que, aunque existen avances importantes en
el aprendizaje, todavia es necesario fortalecer el trabajo conjunto entre escuela y familia para

alcanzar niveles de logro mas satisfactorios.

Los hallazgos coinciden con las investigaciones desarrolladas por Girdn (2020) y Taipe
(2022), quienes identificaron que una proporcion significativa de estudiantes permanece en
niveles de aprendizaje “en proceso”, especialmente en contextos donde existen dificultades

familiares o limitaciones en el acompafnamiento académico.

Desde el sustento teorico, estos resultados se relacionan con lo establecido por el

Ministerio de Educacion del Pert (2018) y el Curriculo Nacional (2016), los cuales sefialan
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que el nivel “en proceso” evidencia que el estudiante ain necesita apoyo y acompafiamiento
para alcanzar el nivel esperado de aprendizaje. Asimismo, Figueroa (2004), Gilly (1978) y
Tonconi (2010) coinciden en que el logro de aprendizaje constituye un proceso progresivo
relacionado con el desarrollo de capacidades, el esfuerzo y las condiciones que rodean al

estudiante.

En relacion con el tercer objetivo especifico, los resultados permitieron identificar que
las dimensiones cohesion y adaptabilidad familiar presentaron una relacion significativa con
el nivel de logro de aprendizaje en el area de Personal Social. Esto evidencia que las familias
que mantienen vinculos afectivos solidos y poseen capacidad para afrontar cambios o
dificultades favorecen de manera positiva el desempeiio académico de los estudiantes. Un
entorno familiar caracterizado por estabilidad emocional y apoyo mutuo contribuye a

fortalecer la seguridad y disposicion del estudiante frente a las actividades escolares.

Los hallazgos coinciden con lo reportado por Briones y Olivares (2018), asi como con
Girdn (2020), quienes identificaron que la cohesion y adaptabilidad familiar son dimensiones

determinantes en la relacion entre funcionalidad familiar y rendimiento académico.

Por otro lado, respecto a la dimension comunicacion familiar, los resultados
evidenciaron que no presentd una relacion estadisticamente significativa con el nivel de logro
de aprendizaje. Este resultado podria explicarse debido a que la comunicacion, por si sola, no
garantiza mejores resultados académicos si no esta acompafiada de otros factores como el
apoyo emocional, la estabilidad familiar y la adecuada organizacién del hogar. Asimismo, esta
diferencia puede estar relacionada con las caracteristicas especificas del contexto familiar o

con la percepcion subjetiva de los estudiantes sobre la comunicacion dentro del hogar.

Estos resultados guardan relacion con lo sefalado por Taipe (2022) y Quiroz (2020),
quienes sostienen que la comunicacion familiar no siempre presenta una influencia directa en
el rendimiento académico cuando existen otras dificultades estructurales dentro de la dinamica
familiar. Teéricamente, estos hallazgos se sustentan en el Modelo Circumplejo de David H.
Olson, el cual plantea que la cohesion y adaptabilidad constituyen dimensiones esenciales para
el equilibrio y funcionamiento del sistema familiar. Del mismo modo, David H. Olson y Gorall
(2003), asi como Salvador Minuchin (1985), sostienen que las familias con adecuados niveles
de cohesion y capacidad de adaptacion logran afrontar de mejor manera situaciones de estrés

y cambios, favoreciendo el desarrollo integral y académico de sus integrantes.

58



CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Se determinod que existe una relacion positiva y estadisticamente significativa entre la
funcionalidad familiar y el nivel de logro de aprendizaje en el area de Personal Social de los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la LE. N.° 89013 “San Isidro” de Chimbote,
evidenciada mediante un coeficiente Rho de Spearman de 0,402 y un nivel de significancia de
p = 0,028 < 0,05. Esto demuestra que un entorno familiar funcional favorece el desarrollo

académico y socioemocional de los estudiantes.

Se identific6 que la mayoria de los estudiantes presenta un nivel regular de
funcionalidad familiar (83,3 %), mientras que un 16,7 % alcanza un nivel alto y ningln
estudiante se ubica en un nivel bajo. Estos resultados evidencian que las familias cumplen
parcialmente con funciones de apoyo, cohesion y comunicacioén, aunque todavia existen

aspectos susceptibles de fortalecimiento.

Se encontrd que el 63,3 % de los estudiantes se ubica en el nivel “Proceso” de logro de
aprendizaje en el area de Personal Social y el 36,7 % en “Logro previsto”, sin registrarse
estudiantes en el nivel “Inicio”. Esto refleja que los estudiantes muestran avances progresivos
en sus competencias, aunque requieren acompaiamiento pedagogico y familiar para

consolidar plenamente los aprendizajes esperados.

Se determind que existe una relacion positiva y significativa entre la dimension
cohesion familiar y el nivel de logro de aprendizaje en el area de Personal Social (Rho =0,378;
p = 0,049 < 0,05). Ello confirma que los vinculos afectivos, el apoyo emocional y la union

familiar contribuyen favorablemente al desempefio académico de los estudiantes.

Se identifico una relacion positiva y significativa entre la dimensién comunicacion
familiar y el nivel de logro de aprendizaje en el area de Personal Social (Rho = 0,361; p =
0,049 < 0,05). Este hallazgo evidencia que el dialogo, la confianza y la interaccion adecuada
entre los miembros de la familia fortalecen el aprendizaje y favorecen el rendimiento escolar

de los estudiantes.
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5.2. Recomendaciones

Se sugiere a la direccion del centro educativo establecer espacios de asesoramiento
familiar, a través de talleres trimestrales dirigidos a los padres y orientados hacia el
fortalecimiento de la dinamica familiar (cohesion, adaptabilidad y acompafiamiento escolar).
Estos pueden llevarse a cabo con el respaldo del departamento de tutoria y del personal

psicoldgico de la institucion.

Se sugiere que el area de tutoria y convivencia escolar planifique y lleve a cabo
programas de seguimiento con las familias de los alumnos que tienen niveles medios de
funcionalidad familiar, utilizando entrevistas periddicas y fichas orientadoras. El objetivo es

potenciar el apoyo emocional y la organizacion del hogar desde la propia casa.

Es aconsejable que los profesores del area de personal social fortalezcan el seguimiento
pedagdgico de los alumnos en el nivel proceso, a través de estrategias de retroalimentacion
constante y actividades de refuerzo, coordinadas con los padres para garantizar que el

aprendizaje en casa continte.

Se aconseja a los padres de familia que, por medio de la participacion activa en
actividades familiares, la creacion de reglas precisas y la reparticion justa de roles, fomenten
practicas familiares enfocadas en fortalecer los vinculos emocionales y ser flexibles ante los
cambios. Estas practicas son promovidas con las orientaciones proporcionadas por la

nstitucidén educativa.
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Anexo 1. Operacionalizacion de las variables

ANEXOS

Variable Definicion Dimensiones Indicadores
Adaptabilidad: capacidad de la familia
para ajustarse a cambios y situaciones

El funcionamiento
estresantes.
familiar se refiere a la . . )
. . Cohesion: grado de union y vinculo entre
capacidad de la familia ) .
Funcionamiento . los miembros de la familia.
familiar para cumplir sus roles y

funciones de manera
efectiva, y para
satisfacer las
necesidades de sus

miembros.

Adaptabilidad, cohesion y

comunicacion.

Comunicacion: grado de intercambio de

informacidén entre los miembros

familia.

de la
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Niveles de logro de
aprendizaje

El Minedu (2018)
menciona que el nivel de
logro se refleja en el
aprendizaje al cual se
espera que el estudiante
llegue, mostrandose
mediante la evaluacion de
competencias que nos
menciona el Curriculo
Nacional; en base a ello,
se comprende que el logro
de un aprendizaje se
visualiza en una escala de
notas académicas en
términos de correcto €
incorrecto. Ademas, para
visualizar el desarrollo de
las  competencias, el
estudiante evidencia
diferentes acciones que se

relacionan a los

Logro previsto, proceso e inicio.

Logro previsto (A), la cual indica que el
estudiante ha llegado al nivel esperado en
relacion a la competencia; en proceso (B),
indica que el estudiante requiere
acompafnamiento académico durante un
tiempo sensato para que logre el nivel
esperado; por ultimo tenemos el inicio (C),
en donde el estudiante demuestra un avance

inferior en la competencia
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indicadores del logro de
aprendizaje (como se citd
en Girdn, 2020).

Anadido a ello, en el
Curriculo Nacional
(2016) se muestra una
escala de valoracion de la
siguiente manera: logro
destacado (AD), la cual
indica un logro de
aprendizaje superior a lo
esperado; logro previsto
(A), la cual indica que el
estudiante ha llegado al
nivel esperado en relacion
a la competencia; en
proceso (B), indica que el
estudiante requiere
acompanamiento

académico durante un

tiempo sensato para que
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logre el nivel esperado;
por ultimo tenemos el
inicio (C), en donde el
estudiante demuestra un
avance inferior en la
competencia (como se

cito en Girdn, 2020).
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Anexo 2. Instrumentos de investigacion

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SANTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

CUESTIONARIO PARA RELACION ENTRE FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y NIVELES
DE LOGRO DE APRENDIZAJE DE AREA DE PERSONAL SOCIAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL 4 ° GRADO DE PRIMARIA DE LA LE. N° 89013 “SAN ISIDRO”,
CHIMBOTE.

I. PRESENTACION
Estimada alumna/ alumno:

El presente cuestionario tiene por finalidad obtener informacion acerca del funcionamiento familiar que
tiene usted con su familia; debe contestar el cuestionario de acuerdo a la forma en que considera a su familia,
no contestar conforme que piensa que deberia de ser.

El cuestionario es Andnimo, por favor se pide sinceridad en sus respuestas. Le agradezco su participacion.

IL.INFORMACION SOBRE DATOS PERSONALES

1) Edad en amos: ... ... ... et
2) Sexo: Masculino ( ) Femenino ( )

3) Grado al que pertenece: Quinto ( ) Sexto ()

4) Persona con quien vive: Con mama y papa ( ) Soélo con mama ( ) Sélo con papa ( )
Con sus abuelos ( ) Con hermanos mayores ( ) Otros ( )

INSTRUCCIONES:

En el siguiente cuestionario, se describe un conjunto de caracteristicas acerca de la familia, cadauna de ella
va seguida de tres alternativas de respuestas que debes calificar. Respondamarcando con un aspa (x) la
alternativa elegida, teniendo en cuenta los siguientes criterios.

NUNCA=0 ALGUNAS VECES=1 SIEMPRE =2

N° ITEMS A .
Nunca Siempre
Veces

Dimension 1: COHESION FAMILIAR

1 | Los miembros de mi familia se apoyan unos a otros

Se aceptan las amistades de los miembros de mi familia

3 | Nos gusta convivir solamente con los familiares mascercanos

4 | Nos sentimos mas unidos entre familiares que con personasajenas
a nuestra familia

5 | A los miembros de mi familia nos gusta pasar el tiempo libre
juntos

6 | En nuestra familia nos sentimos muy unidos

7 | En la toma de decisiones importantes esta presente toda lafamilia

8 | Podemos planificar actividades en familia con facilidad
9 | Consultamos unos con otros para tomar decisiones
10 | Se respeta los espacios de cada miembro de la familia
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Dimension 2: COMUNICACION FAMILIAR

11 | En mi familia podemos conversar diversos temas sin temor

12 | En mi familia nos expresamos sin insinuaciones, de formaclara
y directa.

13 | En mi familia nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara
y directa.

14 | En mi familia se respetan las opiniones o decisiones de cada
miembro.

15 | En mi familia nos contamos todo lo que nos sucede fuera decasa.

16 | En mi familia podemos conversar sin miedo acerca demuchos
temas que nos interesan.

17 | Tienes confianza en tus padres y ellos confian en ti cuandoplasmas
una opinion.

18 | En horas del almuerzo o cena siempre compartimosnuestras
experiencias.

19 | Padres e hijos discuten juntos las sanciones.

20 | Los miembros de mi familia comunican cuando salen a unlugar.

Dimension 3: ADAPTABILIDAD FAMILIAR

21 | En la solucion de problemas familiares se tiene en cuentalas
sugerencias de los hijos.

22 | En mi familia, los hijos pueden opinar en cuanto a sudisciplina.

23 | Cualquier miembro de mi familia puede tomar la autoridad.

24 | Nuestra familia hace cambios en la forma de hacer las cosas.

25 | En relacién con los castigos, padres e hijos se ponen de
acuerdo.

26 | En mi familia los hijos son los que toman las decisiones.

27 | En nuestra familia las reglas se cumplen.

28 | Enlos quehaceres del hogar hay intercambio entre nosotros.

29 | En mi familia no se identifica con claridad quien tiene la
autoridad.

30 | Es dificil identificar quien o quienes hacen las labores del
hogar.

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

1. Nombre del instrumento: Cuestionario de Funcionalidad Familiar

2. Titulo de la investigacion

Relacién entre funcionalidad familiar y niveles de logro de aprendizaje del area de Personal Social de los
estudiantes del 4. ° grado de primaria de la I.LE. N.° 89013 “San Isidro”, Chimbote

3. Autor(es): Elaboracion basada en el Modelo Circumplejo de Funcionamiento Familiar de David H. Olson,

adaptado para fines de la presente investigacion.

4. Objetivo del instrumento:

Recoger informacion sobre el nivel de funcionalidad familiar percibida por los estudiantes del 4.° grado de
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educacion primaria de la [.LE. N.° 89013 “San Isidro”, Chimbote.
5. Variable:
Funcionalidad familiar
6. Dimensiones:
e Cohesion familiar
e Comunicacion familiar
e Adaptabilidad familiar
7. Tipo de instrumento:
Cuestionario estructurado.
8. Técnica
Encuesta.
9. Poblacioén objetivo:
30 estudiantes del 4.° grado de educacion primaria de la L.E. N.° 89013 “San Isidro”, Chimbote.
10. Unidad de analisis:
Cada estudiante del 4.° grado de primaria participante en la investigacion.
11. Namero de items:
El instrumento esta conformado por:
4 items de informacion general.
30 items de medicion distribuidos en tres dimensiones:
e Cohesion familiar: 10 items.
e Comunicacion familiar: 10 items.
e Adaptabilidad familiar: 10 items.
12. Escala de medicion:

Escala tipo Likert de tres alternativas:

Alternativa  Puntaje

Nunca 0

Algunas veces 1

Siempre 2

13. Modalidad de aplicacion

Presencial.

14. Tiempo de aplicacion
Aproximadamente entre 15 y 20 minutos.
15. Nivel de medicion

Ordinal.

16. Baremacion o interpretacion

La puntuacion total del instrumento se obtiene mediante la suma de los puntajes asignados a cada respuesta.
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Nivel de funcionalidad familiar Puntaje

Baja 0-20
Media 21-40
Alta 41 -60
17. Validez

La validez del instrumento sera determinada mediante juicio de expertos, considerando criterios de:
e Claridad
e Pertinencia
e Coherencia
e Relevancia
Participaran especialistas en investigacion educativa y psicologia educativa.
19. Confiabilidad:
La confiabilidad del instrumento fue determinada mediante una prueba piloto aplicada a 15 estudiantes con
caracteristicas similares a la poblacion de estudio, utilizando el coeficiente Alfa de Cronbach.

Interpretacion referencial:

Alfa de Cronbach Nivel de confiabilidad

0.81-1.00 Muy alta
0.61-0.80 Alta

0.41 -0.60 Moderada
0.21-0.40 Baja
0.00-0.20 Muy baja

20. Procesamiento de datos:

Los datos obtenidos fueron codificados, tabulados y procesados mediante hojas de calculo y software
estadistico, empleando estadistica descriptiva e inferencial para el analisis de la relacion entre variables.

21. Fundamentacion teorica

El instrumento se sustenta en el Modelo Circumplejo de Sistemas Maritales y Familiares propuesto por David
H. Olson, el cual considera que el funcionamiento familiar se explica principalmente mediante las

dimensiones de cohesion, adaptabilidad y comunicacion familiar.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SANTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE EDUCACION

FICHA DE REGISTRO PARA RELACION ENTRE FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y
NIVELES DE LOGRO DE APRENDIZAJE DE AREA DE PERSONAL SOCIAL DE
LOS ESTUDIANTES DEL 4 ° GRADO DE PRIMARIA DE LA LE. N° 89013 “SAN
ISIDRO”, CHIMBOTE.

I. PRESENTACION
La presente ficha de registro tiene por finalidad registrar los resultados del rendimiento
académico en el area de personal social de los estudiantes de cuarto grado de primariade la .LE. N°
89013“San Isidro” Chimbote.

Escala de Calificacion de los Aprendizajes

C = En inicio 0-10
B = En proceso 11-13
A = Logro previsto 14-17
AD = Logro destacado 18 -20
Ne Apellidos y nombres AD A B
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE EDUCACION

FICHA DE REGISTRO PARA RELACION ENTRE FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y
NIVELES DE LOGRO DE APRENDIZAJE DE AREA DE PERSONAL SOCIAL DE
LOS ESTUDIANTES DEL 4 ° GRADO DE PRIMARIA DE LA LE. N° 89013 “SAN
ISIDRO”, CHIMBOTE

I. PRESENTACION
La presente ficha de registro tiene por finalidad registrar los resultados del rendimiento académico
en el area de personal social de los estudiantes de cuarto grado de primaria de la LE. N° 89013“san
Isidro”, Chimbote.

Escala de Calificacion de los Aprendizajes

C =En inicio 0—10
B = En proceso 11-13
A = Logro previsto 14—17
AD = Logro destacado 18—-20
N°e Apellidos y Nombres AD A B
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Anexo 3. Validacion por juicio de expertos

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE OBTENCION DE DATOS

Titulo de la investigacion: “Relacion entre funcionalidad familiar v los niveles de logro de aprendizaje del area de personal social en los estudiantes
del 4° grado de Primaria de la LE. N° 89013 “San isidor” del distrito de Chimbote.”

Apellidos y nombres del investigador: Rodriguez Sanchez Ali Elvia
Apellidos y nombres del experto: Mg. Trujillo Roldan Liz Margot

ASPECTO POR EVALDAR OPINION DEL EXPERTO
. . . . . Pertinencia' | Relevancia® | Claridad® Observaciones/
Variables Dimensiones | Indicadores | Item/pregunta Escala Si | No | Si | No | Si | No Sugerencias
Funcionamiento Cohesion Grado de | Los miembros | Nunca=(
familiar familiar .. de mi familia se | Algunas
union J apoyan unos a | veccs=1 / / ‘/
vinculo otros. Siempre= 2
entre  los | Se aceptan las
) amistades de los
miembros miembros de la / / v
de la | familia.
. Nos gusta
familha. convivir
solamente  con J v v
los  familiares
mAs Ccercanos.
Nos  sentimos
més unidos entre V4 v J
que nos gustaria estar.

! pertinencia: El ftem corresponde al concepto tedrico formulado. _ | _
2 Relevancia: El ftem es apropiado para representar al componente 0 dimensidn especnﬁu_:a del constructo.
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.




con  personas
ajenas a nuestra
familia.

Pertenencia

Relevancia

Claridad

A los miembros
de mi familia nos
gusta pasar el

Si

No

Si

No

Si

No

Observaciones/
Sugerencias

tiempo libre
Juntos.

En nuestra
familia nos

sentimos  muy
unidos.

En la toma de
decisiones
importantes esta
presente toda la
familia.

Podemos
planificar
actividades en
familia con
facilidad.

Consultamos
unos con otros
para tomar
decisiones.

Se respeta los
espacios de cada
miembro de la
familia.




Comunicacion
familiar

Grado de
intercambio
de
informacion
entre los
miembros

de la familia.

En mi familia
podemos
conversar
diversos temas
sin temor.

En mi familia
nos expresamos
sin
insinuaciones,
de forma clara y
directa.

En mi familia
nos expresamos
sin
insinuaciones,
de forma clara y
directa.

En mi familia se
respetan las
opiniones 0
decisiones  de
cada miembro.

En mi familia
nos contamos
todo lo que nos
sucede fuera de
casa

En mi familia
podemos

conversar sin

N\
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en tus padres y

miedo acerca de |
muchos  temas
que nos
interesan. |
Tienes confianza

cllos confian en

t cuando
plasmas una
opinion.

En horas del
almuerzo o cena
siempre
compartimos
nuestras
experiencias.

Padres ¢ hijos
discuten juntos
las sanciones.

X

Los miembros
de mi familia

comunican
cuando salen a
un lugar.
Adaptabilidad = Capacidad En la solucion de
familiar de la familia | problemas
para familiares  se
ajustarse  a | tiene en cuenta
cambios y | las sugerencias

de los hijos.




En nn familia no
se wdentifica con
claridad  quien
tiene la
autoridad.

Es dificil
identificar quien
© quicnes hacen
las labores del
hogar.




RESULTADO DE LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario Para Relacion Entre Funcionalidad Familiar Y Niveles De Logro De Aprendizaje De
Area De Personal Social De Los Estudiantes Del 4 © Grado De Primaria De La L.E. N° 89013 “San Isidro”, Chimbote.

OBJETIVO: Obtener informacién acerca del funcionamiento familiar que tiene usted con su familia; debe contestar el cuestionario de
acuerdo a la forma en que considera a su familia, no contestar conforme que piensa que deberia de ser.

DIRIGIDO A: Mg. Tryjillo Roldan Liz Margot

VALORACION DEL INSTRUMENTO:
" Deficiente | Regular | Bueno Muy bueno | Excelente

B 7|

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : Trujillo Roldan Liz Margot
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR : Maestria

Mg. Trujillo Roldan Liz Margot
DNI: 32949704
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MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE OBTENCION DE DATOS

Titulo de Ia investigacion: “Relacion entre funcionalidad familiar y los niveles dé"iogTo ichp@Hﬁajé del 4rea de personal social en los estudiantes
del 47 grado de Primaria de la LE. N” 89013 “San Isidro” del distrito de Chimbote.”

:_ngiﬂos y nombres del investigador: Rodriguez Sanchez Ali Elvia

_Apellidos y nombres del experto: Mg. Tomas Vasquez Javier Cesar

, ASPECTO POR EVALUAR OPINION DEL EXPERTO
= z R x P Pertinencia' | Relevancia’ | Claridad’ = Observaciones/
| Variables Dimensiones | IndlcadoresX Item/pregunta Escala Si | No | Si | No | Si | No | Sugerencias
Funcionamiento Cohesion Grado de | Los miembros | Nunca=0 l
familiar familiar e de mi familia se | Algunas ‘
umon ¥ | apoyan unos a | veces= | V 4 v !
vinculo otros. Siempre=2 ( \
entre los | Se aceptan las , l
) amistades de los pd
miembros | miembros de la 74 - |‘
; de la | familia.
| oo Nos gusta ‘
‘ ANIYA. convivir
‘ solamente  con / Ve /
] los  familiares
mads cercanos. )%
Nos  sentimos / e
més unidos entre v
familiares  que

I Pertinencia: El ftem corresponde al concepto tedrico formulado. _ By B
2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo.

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
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con personas
ajenas a nuestra
familia.

A los miembros
de mi familia nos

gusta pasar el
tiempo libre
Juntos,

En nuestra
familia nos

sentimos  muy
unidos.

En la toma de
decisiones
importantes esta
presente toda la
familia.

Podemos
planificar
actividades  en
familia con
facilidad.
Consultamos
unos con otros
para tomar
decisiones.

Se respeta los

espacios de cada
miembro de la
familia.

NN
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| Comunicacién | Grado de
familiar intercambio
de
informacion
entre los
miembros
de la familia.

En mi familia
podemos
conversar
diversos temas
sin temor.

En mi familia
nos expresamos
sin
insinuaciones,
de forma clara y
directa.

En mi familia
nos expresamos
sin
insinuaciones,
de forma clara y
directa.

En mi familia se
respetan las
opiniones 0
decisiones  de
cada miembro.

En mi familia
nos  contamos
todo lo que nos
sucede fuera de
casa.

En mi familia

podemos

conversar sin
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|

!

miedo acerca de

muchos  temas
que nos
mteresan.

Tienes confianza
en tus padres y
¢llos confian en

ti cuando
plasmas una
opmion.

En horas del
almuerzo o cena
siempre
compartimos
nuestras
experiencias.

Padres e hijos
discuten  juntos
las sanciones.

Los miembros
de mi  familia

' comunican
) cuando salen a
un lugar,

' Adaptabilidad | Capacidad En la solucion de

familiar de la familia | problemas
para familiares se
ajustarse  a | tiene en cuenta
cambios y | las sugerencias

de los hijos.

/
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situaciones
estresantes.

~asudiscipling.

"En m1 familia, |

los hjos pueden
opinar en cuanto

Cualquier
miembro de mi
familia  puede
' tomar la
_autoridad.

Nuestra  familia
hace cambios en
la forma de hacer
las cosas.

En relacion con
los castigos,
padres ¢ hijos se
ponen de
acuerdo.

En mi familia los
hijos son los que

toman las
decisiones.

En nucstra
familia las reglas
se cumplen.

En los
quehaceres  del
hogar hay
intercambio

v

entre no§otms
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En mi familia no
se identifica con
claridad  quien

tiene la
autoridad.
Is difieil

identificar quien
0 quienes hacen
las labores del

hogar.
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RESULTADO DE LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL [NS?I‘RUMENTD: (;uestiﬂnaﬁu Para Relacién Entre Funcionalidad Familiar Y Niveles De Logro De Aprendizaje De
Area De Personal Social De Los Estudiantes Del 4 ® Grado De Primaria De La L.E. N” 89013 “San Isidro”, Chimbote.

OBJETIVO: Obtener informacién acerca del funcionamiento familiar que tiene usted con su familia; debe contestar el cuestionario de

acuerdo a la forma en que considera a su familia, no contestar conforme fue piensa que deberia de ser.

DIRIGIDO A: Mg. Tomds Vésquez Javier Cesar

VALORACION DEL INSTRUMENTO:

| Deficiente Regular Bueno Muy bueno | Excelente
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : Tomds Vasquez Javier Cesar
: Maestria

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR

L

Mg. Tomds Vasquez Javier Cesar
DNI: 32905227

£
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' Apellidos y nombres del investigador: Rodriguez Sinchez Ali Elvia.
Apellidos y nombres del experto: Mg, Carrasco Carrion Eduardo Luis
ASPECTO POR EVALUAR

F

Titulo de la investigacion: “Relacion entre funcionalidad familiar v los niveles de logro de aprcnd_izajc del drea

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE OBRTENCION DE DATOS

del 47 grado de Primaria de la TN 89012 “San lsideo” del distrito de Chimbote.™

Variables

| Funcionamiento

familiar

| . .
| Dimensiones

. 1.
Indicadores - ltem/pregunta

OPINION DEL EXPERTO

Escala

Cohesion
familiar

Cirado

union y

vincula

entre los
| miembros

de la
| familia.

de |

Los  miembros
de ma familia se
apovan  unos a
Obros,

Se aceptan las |

amistades de los
miembros de la

familia.
Mos fusta
COnvivir
salamente con
los  Tamiliares
s Cercanos.
Mos sentimaos
mas unidos entre
| familiares  que

" Pertinencia: El itern corresponde al concepto tesrico formulado.
* Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensian especifica del constructa.
“ Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

-

Munca= 0
Algunas
veces= |

| Siempre— 2

Rodrigoez Sanchez All Elvia
Mkl TR RAG YR30
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Pertinencia' | Relevancia’ | Claridad® | Qbservaciones/
Si | No | Si | No | Si | No | Sugerencias
P X X
X X X |
! T
X X X ||
‘ .
| x> .



con 7;’0!‘80“88
ajenas a nucstra
familia.

de mi familia nos
gusta pasar cl
tiempo libre
juntos.

A los micmbros

En nuestra
familia nos
sentimos  muy
unidos.

En la toma de
decisiones
importantes esta
presente teda la
familia.

Podemos
planificar
actividades en
familia con
facilidad.

Consultamos
unos con otros
para tomar
decisiones.

Se respeta los
espacios de cada
miembro de la
familia.
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| Comunicacion
famihar

Grado de | En m
| intercambio | podemos

de COMVErsar
informacion | diversos  temas
entre los | sin lemor.

familia

' de la familia,

'En mi familia
Nnos exXpresamos
5N
insinuaciones,
de forma clara v
directa.

En mi familia
Nos eXpresamos
sin
INSINUACIONES,
de forma clara ¥
directa,

En mi familia se

respetan las
opiniones o
decisiones  de
cada miembro.
En mi familia
nos  contamos
todo lo que nos
sucede fuera de

casa.

En mi familia

podemos

conversar sin
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|

L miedo acerca de |

muchos  temas
| que nos
interesan

Tienes confianza |
en tus padres y
cllos confian en
u cuando
plasmas una
opinion,

En horas del
almuerzo o cena
siempre
compartimos
nuestras
experiencias.

Padres e hijos
discuten  juntos
las sanciones.

Los miembros
de mi familia
comunican
cuando salen a
un Jugar.

" Adaptabilidad
' familiar

Capacidad
de la familia
para
ajustarse  a

cambios v

En la solucion de
problemas

familiares se
tiene en cuenta
las sugerencias

de los hijos.
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situaciones
estresantes.

En mi familia,

los hijos pueden
opinar en cuanto
a su disciplina.

Cualquier
miembro de mi
familia  puede
tomar la
autoridad.

Nuestra familia
hace cambios en
la forma de hacer
las cosas.

En relacion con
los castigos,
padres ¢ hijos se
ponen de
acuerdo.

En mi familia los
hijos son los que

toman las

decisiones.

En nuestra

familia las reglas ¥
se cumplen.

En los

quehaceres ~ del

hogar hay X
intercambio

entre nosotros.
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|

CEnomi famiiia no |

| seidentifica con
claridad  quien

| tiene la
| autoridad,

Es dificil
| identificar quien
0 quienes hacen
las labores del
hogar.




RESULTADO DE LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario Para Relacién Entre Funcionalidad Familiar Y Niveles De Logro De Aprendizaje De
Area De Personal Social De Los Estudiantes Del 4 ® Grado De Primaria De La LE. N 89013 “San Isidro”, Chimbote.

OBJETIVO: Obtener informacion acerca del funcionamiento familiar que tiene usted con su familia; debe contestar el cuestionario de
acuerdo a la forma en que considera a su familia, no contestar conforme que piensa que deberia de ser.

DIRIGIDO A: Mg. Carrasco Carrién Eduardo Luis

VALORACION DEL INSTRUMENTO:
Deficiente Regular Bueno Muy bueno | Excelente

<

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : Carrasco Carrion Eduardo Luis
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR : Maestria

frion Eddardo Luis
DNI:32941756
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Anexo 4. Confiabilidad del instrumento

74

ITEMS

PARTICIPANTES 1 2l 3 4 5 6 7 9 10| 11 12) SUMA RANGO CONFIABILIDAD
1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 0.53 a menos Confiabilidad nula
2 3 3 3 3 3 2l 2| 20 3 2| 3 3 32 0.54a0.59 Confiabilidad baja
3 2 2 3 2 2 3 20 3 3 3 3 2 30 0.60 a 0.65 Confiable
4 2 2l 2 2 2 1 320 3 3 2 8 o« 0.66a0.71 Muy confiable
5 2 2l 3 2 2 3 3 3 3 20 3 2 30 0.7220.99 Excelente confiabilidad
6 3 3 3 2 3 30 3 3 3 20 3 3 1 Confiabilidad perfecta
7 2 3 3 3 3 3 20 2 2 2 3 2 30
8 2 2 2 2 2 2l 2| 20 2 2 2 2 a: Coeficiente de confiabilidad del cuestionario
9 3 2l 2 3 2 3 20 3 3 3 2 2f 30 k: Numero de items del instrumento
10 3 2l 2 2 20 2 2] 2] 2 3 2 o % D il S§Z: Sumatoria de las varianzas de los items.
11 3 2l 3 3 20 3 2 20 2 3 2 3 0 5 Varianza total del instrumento.
12 2 3 3 3 3 2l 2 3 3 2 3 3 %
13 2 2 3 3 3 2l 2 3 3 3 3 3 %
14 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1B
15 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 B

VARIANZA 0.373 | 0.356 | 0.240 | 0.382 | 0.373 | 0.507 | 0.329 | 0.382 | 0.373 | 0.373 | 0.382 | 0.382
T o

0.89
17

4.453

28.089
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