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RESUMEN
La investigacion tuvo como objetivo general describir € desarrollo de la motricidad
fina en estudiantes de la |I.E N° 1678 "Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, 2025, se
estructurd a partir de una investigacion no experimental, con un disefio descriptivo y
un enfoque cuantitativo, la muestra estuvo determinada por 45 nifios de las tres aulas
de 5 afios. Para la recoleccion de datos se uso el cuestionario que permitié medir el
nivel de desarrollo de lamotricidad fina. Se concluyd que € 48.9% de estudiantes de 5
anos presentaron un nivel medio del desarrollo de lamotricidad fina, lo que indicé que
aln se encuentran en proceso de consolidar sus habilidades en las dimensiones viso-
manual, fonética, facial y gestual, reflgando un desarrollo parcia que requiere

reforzarse pedagégi camente.

Palabras claves: Desarrollo motor, educacion de la primerainfancia, nifio

viii



ABSTRACT

The genera objective of this research was to describe the development of fine motor
skills in students of the I.E. No. 1678 "Rayitos de Luz" school in Nuevo Chimbote,
2025. It was structured as a non-experimental study with a descriptive design and a
guantitative approach. The sample consisted of 45 children from the three five-year-old
classrooms." Data was collected using a questionnaire that measured the level of fine
motor development. The study concluded that 48.9% of the five-year-old students
presented an average level of fine motor development, indicating that they are still in
the process of consolidating their skills in the visual-manual, phonetic, facial, and
gestural dimensions, reflecting a partial development that requires pedagogical

reinforcement.

Keywords: Motor devel opment, early childhood education, child



|. INTRODUCCION
1.1. DESCRIPCIONY FORMULACION DEL PROBLEMA

El desarrollo de la motricidad fina es un aspecto esencial en la formacion integral
de los nifios, ya que involucra el perfeccionamiento de habilidades motoras que son
fundamentales para realizar actividades cotidianas como escribir, dibujar, manipular
objetos pequefios y otras tareas que requieren coordinacion y destreza manual. En este
sentido, la falta del adecuado desarrollo de la motricidad fina puede generar
limitaciones en el aprendizaje de los estudiantes, afectando su desempefio académico y
su autoestima, donde a pesar de su relevancia, en muchos contextos educativos se
observan dificultades en la adquisicion de estas habilidades, 10 que sefiala la necesidad
de profundizar en e andlisis de los factores que influyen en su desarrollo y la
implementaci6n de estrategias pedagdgicas que contribuyan a su fortalecimiento.

A nivel internacional, la educacién inicial es la principa base de toda ensefianza
para los nifios, por €l cual, adguieren aprendizajes tanto de desarrollo fisicos como
cognitivos. Segun Almeida Velastegui (2021) la motricidad fina es esencia en los
infantes, pues se basa en acciones de pequefios movimientos, los cuales permiten el
desarrollo de la coordinacién de mano, mufieca, pies, dedos, boca y lengua; se
evidencio que en la ciudad de Quito-Ecuador se mostré un déficit en el desarrollo de la
motricidad fina, el cual afectd el aprendizaje de los nifios, puesto que, algunos docentes
no aplicaban estrategias, debido a desconocimiento sobre los beneficios que pueden
mejorar en el desarrollo de los nifios.

El desarrollo de la motricidad fina en la educacion inicial es esencial para
fortalecer habilidades que permiten la gecucion de movimientos precisos en manos,
mufiecas y dedos, los cuales son fundamentales para actividades como la escritura, €l

recorte y la manipulacion de objetos. Sin embargo, se observa que en muchos entornos

10



educativos las estrategias aplicadas por los docentes no siempre estan adecuadamente
orientadas a estimular esta area, o que limita la coordinacién 6culo-manual y la fuerza
muscular necesaria para un aprendizge integral. A pesar de que los programas
curriculares plantean gjes de aprendizagje que incluyen aspectos personales, sociales y
comunicativos, la falta de experiencias significativas y recursos didéacticos adecuados
dificulta que los nifios desarrollen estas capacidades en etapas tempranas. Esta situacion
genera preocupacion, ya que la ausencia de un desarrollo 6ptimo de la motricidad fina
repercute en € rendimiento académico y en la preparaciOn para procesos mas complejos

en niveles posteriores.

Para Rodriguez y Ruiz (2022) € desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios
de 5 afos constituye un aspecto esencial para la adquisicion de habilidades bésicas
como la escritura, €l recorte y la manipulacion de objetos pequefios. Sin embargo, se
observa que en muchos contextos educativos persisten dificultades para estimular
adecuadamente esta &rea, debido a la fata de estrategias pedagogicas especificas y
recursos didéacticos orientados a fortalecer la coordinacion 6culo-manual y la precision
de movimientos en manos, dedos y mufiecas. Esta carencia limita el progreso motriz y
repercute en el aprendizge integral, afectando la autonomia y preparacion para

actividades mas complgas en etapas posteriores.

A nivel nacional, Esteban y Esteban (2018) mencionan que la Ley de Educacion
precisa que se tiene que promover la formacion integral de los nifios de preescolar, sin
embargo, la realidad educativa en Perl presenta numerosas deficiencias, especialmente
en lo que respecta alafalta de recursos para lograr este objetivo. Los nifios que estudian
en édreas rurales y comunidades marginadas son los mas afectados por estas

limitaciones. Uno de los aspectos importantes de la formacion completa es el desarrollo

11



de habilidades motoras tanto finas como gruesas en los nifios. Lamentablemente, en
muchas instituciones educativas se presta poca atencién a este aspecto y son pocas las
maestras que trabgjan activamente en ello, por eso, se busca implementar el tipo de
ensefianza brindada a |os nifios a través de las diferentes estrategias que son enfocadas

en su aprendizaje y para su desarrollo.

Segun Cadtillo y Sandoval (2022) en la escuela establece una conexion
emocional solida mediante sus ensefianzas, a mismo tiempo que cultiva un sentido de
pertenencia ala comunidad preescolar; por |o tanto, es necesario transmitir alos nifiosy
alafamilialas diversas estrategias que necesitan paraimplementar el aprendizge delos
nifios, logrando compartir, crear rutinas y responsabilidades, basandonos en su edad,
compartiendo la dinamica de su vida diaria aumentar €l valor de la independencia de los

ninos.

A nivel local, Jave (2022) sefiala que muchos nifios no alcanzan un desarrollo
motor fino apropiado debido a diversos factores, entre ellos la limitada participacién de
los tutores, la escasez de actividades de arte gréfico y las restricciones econdmicas,
COMO consecuencia, una parte importante de los nifios presenta dificultades a realizar
actividades motoras finas, tales como recortar, embolillar, rasgar, pintar y aplicar
técnicas como el puntillismo o la dactilopintura, evidenciando una reducida interaccién

durante | os procesos comuni cativos.

Segun Arenas (2021), el desarrollo de la motricidad fina en los nifios requiere de
condiciones que favorezcan la coordinacion viso-motriz, la precision manual y la
expresion creativa, sin embargo, se observa que muchos nifios aln presentan

dificultades para consolidar estas habilidades, evidenciando limitaciones en el control y

12



coordinacion de movimientos pequefios que son esencidles para su adecuado

desempefio en diversas actividades escolares.

Para Rodriguez y Ruiz (2022), la ausencia de una adecuada aplicacion de la
psicomotricidad en muchas instituciones genera dificultades en el desarrollo psicomotor
de los nifios, esto se debe, en gran medida, a factores como la presencia de espacios
reducidos e inadecuados, los cuales limitan el desplazamiento libre y las experiencias
corporales necesarias para fortalecer la conciencia corporal y la coordinacién, donde
estas condiciones restrictivas afectan directamente el desarrollo psicomotor,
evidenciando un problema que reguiere atencion dentro del entorno educativo.

Durante los ultimos afios se aplicaron diversos tipos de estrategias que ayudarian
al nifio con su desarrollo, apesar de €ello, se visualizé que en lainstitucion educativa N°
1678 Rayitos de Luz muchos de los nifios presentaban un notorio déficit del mangjo
motor fino, durante las clases realizadas en cada sesién se visualiz6 gue muchos de los
nifios no realizaban el mangjo de las pinzas para trasladar pompones de un recipiente a
otro, asimismo, para realizar recortes |os nifios no tienen conocimiento de como agarrar
las tijeras, para que los nifios realicen la técnica del embolillado se aprecié que muchos
de ellos no conocen la técnica del rasgado, a pesar de que son técnicas que se suelen
utilizar desde el inicio del segundo ciclo.

Frente ala problematica expuesta se formul 6 la siguiente interrogante ¢Como es

el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de la I.LE. N° 1678 "Rayitos de Luz”?

1.2. OBJETIVOSDE LA INVESTIGACION
1.2.1. Objetivo general
- Describir € desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de la |.E N° 1678

"Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, 2025.

13



1.2.2. Objetivos especificos

1.3.

1.4.

- ldentificar €l desarrollo de motricidad fina en estudiantes de la I.E N° 1678
"Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, 2025 en la dimension de coordinacion viso
manual.

- ldentificar €l desarrollo de motricidad fina en estudiantes de la I.E N° 1678
"Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, 2025 en la dimension de coordinacion
fonética.

- ldentificar el desarrollo de motricidad fina en estudiantes de la I.E N° 1678
"Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, 2025 en la dimension de motricidad facial.

- ldentificar el desarrollo de motricidad fina en estudiantes de la I.E N° 1678

"Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, 2025 en la dimension motricidad gestual.

FORMULACION DE HIPOTESIS
La presente investigacion no formula hipétesis por tratarse de un estudio de
tipo descriptivo, cuyo proposito es caracterizar € nivel de desarrollo de la

motricidad fina en | os estudiantes.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

La justificacion practica para Blanco y Villapando (como se citd en
Fernandez, 2020) ofrecen un concepto mas amplio, mencionando que esta ayuda a
resolver un problema proponiendo estrategias que a ponerse en préctica
contribuirdn a su solucién. Esta investigacion se fundamenta en la necesidad de
realizar un diagndstico que permita describir el desarrollo de la motricidad fina de
los nifios en la Institucion Educativa Rayitos de Luz; por ello, es muy importante
el hecho de fortalecer las habilidades motrices mediante el juego y respetando €l

desarrollo madurativo segun su edad, permitiendo, que los nifios se desenvuelvan

14



directamente en su entorno, logrando mejorar, su concentracién, la memoriay su

mani pulacion de objetos.

La justificacion tedrica, segun Villalpando (como se citd en Fernandez,
2020), tiene como propodsito generar reflexion y discusion académica sobre un
conocimiento existente, permitiendo contrastar teorias, comparar resultados y
fortalecer la construccion epistemolégica. En ese sentido, esta investigacion se
fundamenta en la necesidad de comprender el nivel de desarrollo motor fino en
los nifios, aportando evidencia que permita enriquecer el conocimiento sobre los
procesos que intervienen en la coordinacion manual, coordinacién facial,
motricidad fonéticay motricidad gestual. De acuerdo con Aguilar Cuno (2019), €
desarrollo de las actividades motrices finas posibilita que los nifios €ecuten
movimientos precisos y coordinados, esenciales para el aprendizaje de la escritura
en e nivel primario, ya que favorecen la coordinacion 6culo—-manua y la
adecuacion de la mirada a movimiento de la mano. Asimismo, la presente
investigacion se sustenta en la Teoria de la Maduracion de Arnold Gesell, la cual
establece que e desarrollo motor sigue un patron bioldgico preestablecido,
determinado por la herencia genética. Desde esta perspectiva, las habilidades
motoras finas se despliegan progresivamente a medida que avanza la maduracién
del nifio, mientras que la estimulacion adecuada contribuye a potenciar y

consolidar dicho desarrollo.

La justificacion metodol6gica para Novoa y Villagdbmez (como se citd en
Ferndndez, 2020) refieren que esta propone desarrollar un nuevo método o
estrategia que permita obtener conocimiento vaido o confiable permitiendo

también la creacion de instrumentos que permiten recolectar o analizar datos,
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planteando una nueva metodol ogia que incluya otras formas de experimentar. Por
ello, se utiliza como técnica la encuesta y como instrumento de investigacién, un
cuestionario con items de respuesta cerradas dirigidas alas docentes de aula sobre
la observacion del desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes que forman
parte de la muestra. Este instrumento sera usado en futuras investigacion en temas

relacionados a desarrollo de la motricidad fina.

Laimportancia de esta investigacion radica en describir un diagnéstico de
la problematica del desarrollo de la motricidad fina en nifios del nivel inicia a
través de la observacion detallada de las docentes durante e rasgado, embolillado,
musica, laberinto y técnicas como la dactilopintura, que son utilizadas para
desarrollar habilidades 6culo manuales considerando mejorar su atencion,
concentracion, creatividad y socializacion en nifios, demostrandose que la
expresion artistica, es esencial para €l crecimiento integral de los nifios y nifias,
las técnicas de grabacién grafica ayudan a fomentar |a creatividad e imaginacion

de estos (Dominguez et al., 2011)
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2.1

. MARCO TEORICO

ANTECEDENTES

AMBITO INTERNACIONAL:

Carvgja y Larco (2023) en su estudio tuvieron como propésito establecer
la correlacion entre la motricidad fina y las destrezas de lectura y escritura en
nifios del subnivel inicial 2, donde emplearon un enfoque cuantitativo, con un
disefio descriptivo y correlacional, se realizd una encuesta a los profesores y un
formulario de observacion para evaluar a 22 nifios en e Centro de Educacion
Inicial Gran Ducado de Luxemburgo en Macas, Morona Santiago. Se determind
que las actividades de motricidad fina tienen un impacto en las destrezas de

lecturay escritura en nifios del nivel inicia 2.

Delgado et a. (2022) en su investigacion tuvieron como objetivo
diagnosticar la influencia de la motricidad fina para €l desarrollo de la escritura,
donde su metodologia fue cudlitativo, con nivel de investigacion descriptivo y
explicativo; empled e instrumento de guia de observacion con una muestra de 25
nifios. Los resultados mostraron que un 76% de los nifios no dominan la habilidad
de rasgar papel, y solo el 52% muestra destreza en la escritura. Concluyendo que
los nifios muestran que no han adquirido la destreza de la motricidad fina, 1o que
afecta directamente su proceso de escritura; se evidencia dificultad en actividades
grafoplasticas y en los indicadores de escritura, confirmando que una motricidad

fina poco desarrollada limita el inicio adecuado de la escritura.

Garcia y Lazo (2022) en su estudio tuvieron como propésito principa
elaborar una Guia de Actividades L udicas para €l desarrollo de la motricidad fina,

donde se empled una metodol ogia cuantitativa con un disefio descriptivo, con una
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muestra de 25 alumnos y 25 progenitores. Encontrando como resultados que el
52% de los nifios consolidaron las destrezas en actividades cotidianas, el 44% en
coordinacion viso-manual y e 48% en grafomotricidad. Concluyendo que, a
utilizar la guia de actividades para contrarrestar las disfunciones, estas representan
la ausencia del esfuerzo requerido para adquirir habilidades superiores como las
relacionadas con la asimilacion del lenguaje escrito, corroborando que existe un
ato nivel de consolidacion de destrezas en los dominios referidos a la

coordinacion facial y coordinacion fonética.

AMBITO NACIONAL:

Segun Moran (2024) en su investigacion, tuvieron como objetivo
determinar la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de la
grafomotricidad, en nifios de 5 afios de la IEP Santiago Apdstol Surco, la
investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, transversal, de tipo descriptivo —
simple, disefio no experimental, con una muestra de 25 nifios. Entre |os resultados
obtenidos se tiene que un 70% de los nifios mostré mejora en su grafomotricidad
a fomentar el desarrollo de las habilidades en motricidad fina. Llegando a
concluir que existe influencia de la motricidad fina en e desarrollo de la

grafomotricidad en nifios de 5 afios de la |EP Particular Santiago Apéstol Surco.

Ochoa et al. (2021) en su estudio buscaron establecer e impacto de las
actividades recreativas en la motricidad fina de los nifios preescolares de la |EP
"Cyberkids', Ayacucho, donde se aplicé e enfoque hipotético-deductivo, de
naturaleza experimental y disefio preexperimental, con un grupo de 30 nifios de 3
y 4 afos. Se recopilaron los datos mediante un formulario de observacion (pre-test

y post-test). Donde se obtuvo como resultados que antes de las actividades
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ladicas, e 66,7% de los nifios estaban en e nivel inicial de motricidad fina,
mientras gue después de las actividades, el 93,3% alcanzaron €l nivel de logro.
Concluyendo que los nifios tienen dificultades en ciertas actividades ludicas, es
por ello que las actividades ludicas son importantes por que influyen en mejorar

del desarrollo del motor fino en esta etapa escolar.

Sandoval (2021) en su investigacion tuvo como propdsito analizar los
avances de las investigaciones sobre la motricidad fina de nifios en edad
preescolar, usd una metodologia con un enfoque cualitativo, nivel documental,
con una poblacion de 30 estudios analizados de textos y una muestra de 11
articulos. Concluy6 que en la investigacion se analizaron los avances de estudio
de la motricidad fina en nifios de la edad preescolar, se logré un cambio radical
donde han elaborado una gran diversidad de instrumentos que evallan la
motricidad fina asociada a otras categorias, ademas sobresalen tres factores

influyentes; neurol 6gico, ambiental y socioecondmico.

Sarango (2021) en su investigacion tuvo como objetivo determinar el nivel
de Desarrollo Psicomotor en los nifios de 5 afos, teniendo un enfogue
cuantitativo, de tipo descriptiva diagnéstica simple, empleando la entrevista,
observacion como técnicas de recoleccion. Los resultados mostraron que € 75%
de los estudiantes se encuentran en un nivel de desarrollo psicomotor normal,
mientras que un 25% esta en nivel de riesgo, sin casos de retraso. Concluyendo
que € nivel de desarrollo psicomotor en los nifios de 5 anos de la I.E.I. 042 “El
Milagro” es mayormente normal, con un porcentaje significativo de estudiantes

en riesgo que requiere atencion adicional. Ademas, se destaca la importancia de
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implementar programas que refuercen el desarrollo psicomotor para garantizar el

adecuado aprendizaje y bienestar de los nifios..

Velasquez (2021) en su investigacion tuvo como objetivo indagar la
importancia de la motricidad fina en la educacion inicial, donde se empleo una
metodologia de tipo descriptivo, basada en la revision, andlisis y sintesis de
fuentes documentales. Llegando a concluir que la motricidad fina se identifica
como la coordinacion precisa entre manos, 0jos y gestos, donde su evolucion es
progresiva desde la primera infancia, iniciando con e gateo hasta llegar a
actividades mas complegjas como recortar, pegar o trazar formas, donde este
desarrollo resulta esencial para la exploracion del entorno y e crecimiento
cognitivo, aunque puede presentar retrasos sin ser necesariamente problematicos,
resaltando la importancia de estrategias educativas que fortalezcan el rol docente,
la participacion familiar y e perfeccionamiento de las habilidades motrices

infantiles.

AMBITO LOCAL

Segun Flores (2022) en su investigacion tuvo como objetivo establecer el
nivel de motricidad fina en nifios de 4 afios del |.E Jardin de nifios N°1555, donde
empled una metodologia cuantitativa de caracter descriptivo, de disefio no
experimental y el instrumento utilizado fue la guia de observacion, con una
muestra de 19 nifios. Los resultados mostraron que un 79% de los nifios alcanzé
un nivel A en el desarrollo de su motricidad fina, mientras que el 21% logré un
nivel B. Concluyendo que la mayoria de los nifios de la |.E. Jardin de Nifios

N°1555-Coishco, 2018, desarrollan su motricidad fina de manera apropiada.
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Para Vasguez (2021) en su investigacion tuvo como objetivo establecer el
nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 113, haciendo uso de una metodologia de disefio no experimental -
transeccional con un nivel descriptivo, utilizando la guia de observacion como
instrumento. Los resultados mostraron que € 70% de los nifios presentd un nivel
regular de motricidad fina y solo € 30% acanzd un nivel bueno, en las
dimensiones evaluadas, se ubicd en nivel regular el 45% en visomotriz, 60% en
coordinacion manual, 60% en motricidad gestual, 55% en motricidad facial y
65% en motricidad fonética. Concluyendo gue la mayoria de nifios de 5 afios de la
I.E. N°113 presenta un desarrollo de motricidad fina predominantemente regular,
lo que evidencia la necesidad de fortalecer estrategias que potencien cada una de

sus dimensiones.

Vivar (2021) en su investigacion tuvo como obetivo determinar el
desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 4 afios de la|. E N°322 El
Progreso, en cuanto a la metodologia de esta investigacion fue de tipo
cuantitativo, de nivel descriptivo y disefio descriptivo no experimental, cuya
muestra fue de 25 estudiantes. Donde se obtuvo como resultados que e 67%
presento una categoria bajo en €l desarrollo de la motricidad fina'y 33% en una
categoria media., concluyendo que la mayoria se encuentran en una categoria baja
de su motricidad fina por 10 que se requiere realizar actividades como gjercicios
manuales para €l fortalecimiento de sus musculos finos, asimismo, se identifico
que la mayoria de los estudiantes se encuentran en una categoria bagja en €
desarrollo en su coordinacion facial ya que no poseen una buena gesticulacion de

SUS movimientos.
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2.2.

MARCO CONCEPTUAL
2.2.1. Nivd Inicial

a. Definicion denivel inicial

Segln € Ministerio de Educacién (MINEDU, 2022), la educacién inicial
constituye la primera etapa educativa, dirigida principalmente a los nifios en sus
primeros afos de vida. Esta etapa forja una base solida que impacta su desarrollo
integral, a grandes dimensiones cognitivas, afectivas, socialesy motoras. Ademas,
en este nivel se impulsan las competencias establecidas en € Curriculo Nacional
de Educacién Basica Regular, las cuales capacitan a los nifios para desenvolverse

con éxito en su cotidianidad y facilitan el camino haciala educacién primaria.

b. Ciclosdel nivel de educacion inicial

El nivel de educacion inicial cubre los dos primeros ciclos de la educacion
basica regular. El primer ciclo es para nifios y nifias de 0 a 2 afios, y € segundo
ciclo es para nifios y nifias de 3 a 5 afios, en atenciéon a ello MINEDU (2022),

sefiala los siguientes ciclos:

Ciclo I: Desde e nacimiento hasta los dos afios, 10os pequefios
experimentan un proceso de individualizacion, donde pasan de requerir un
vinculo seguro con un adulto a desarrollar gradualmente su propia
identidad. Logran una mayor independencia en su movimiento, lo que les
posibilita explorar, manipular objetosy comprender conexiones espaciales,
temporales y causales que enriquecen su razonamiento. La forma de
comunicarse evoluciona de ser no verbal a incluir sus primeras palabras,

mostrando asi sus necesidades y deseos. La atencion educativa debe
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asegurar espacios seguros, afectuosos y bien estructurados, donde los

nifos puedan moverse, jugar y actuar por su propia cuenta.

Ciclo Il: En esta fase, los nifios han llegado a la habilidad de
diferenciarse de los otros y estan comenzando un proceso de consolidacion
de su identidad, fundamentado en el reconocimiento de sus caracteristicas
Unicas y en la valoracion positiva de si mismos. En este periodo, los
pequefios empiezan a fomentar su independencia, aprendiendo a
identificar, expresar y regular sus emociones con la ayuda de la maestra.
De igual manera, van estableciendo sus capacidades sociales,
desarrollando la habilidad de convivir con los demas, mostrar respeto, y
formar acuerdosy reglas de convivencia. A esta edad, |os nifios amplian su
léxico y su forma de comunicarse; sienten curiosidad por € mundo que los
rodea, comenzando a investigar y a plantear preguntas. Durante su
crecimiento psicomotor, los niflos comienzan a explorar diferentes

movimientos, posturas, desplazamientosy juegos a través de su cuerpo.

c. Principios queorientala educacion inicial
Segun Ministerio de Educacion del Pert (MINEDU, 2023) el nivel de

educacion inicial, estd orientado por l0s siguientes principios.

Principio de respeto: Es fundamental establecer condiciones que
respeten los procesos y necesidades esenciales para e desarrollo integral de
los nifios. Reconocerlos como individuos significa valorar sus derechosy su
forma particular de ser y relacionarse con € mundo. Esto requiere
considerar su propio ritmo, grado de madurez, rasgos personales y contexto

cultural, los cuales hacen que cada nifio sea Unico eirrepetible.
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Principio de seguridad: Es crucia para desarrollar una personaidad
equilibrada y estable en e menor, basandose en el afecto generado por los
vinculos afectivos, la calidad de los cuidados recibidos y la posibilidad de
participar de manera libre en entornos seguros gque estimulen su potencial
natural.

Principio de un buen estado de salud: No solo incluye la atencion
fisica de los nifios, sino que incluye un cuidado holistico. Segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la salud se refiere a un estado de
bienestar. Est4 relacionada con conductas, modos de vida y ambientes
fiscos y sociales saludables. Resdtando la relevancia de medidas
educacionales que fomenten la implicacién socia y potencien las destrezas
delafamilia.

Principio de autonomia: Se basa en la conviccién de que los menores
tienen la capacidad de desarrollo, aprender y formarse por si mismos,
siempre que dispongan de las condiciones fisicas y emocional es adecuadas.
Asi, podran realizar acciones guiadas por su iniciativa propia.

Principio de movimiento: La libertad de movimiento es un aspecto
fundamental en €l desarrollo integral del nifio, ya que le permite expresarse,
comunicarse, adoptar diferentes posturas, moverse y fomentar e desarrollo
de su pensamiento. Es fundamental que los nifios puedan explorar y
expresarse de manera completa mediante e movimiento, para
comprenderse asi mismosy comprender el ambiente que los envuelve.

Principio de comunicacion: La comunicacion es una necesidad
fundamental e imprescindible que se manifiesta desde los primeros

momentos de la vida, a través de interacciones y € disfrute de cambios
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mutuos. Por ello, es esencia reconocer a bebé o nifio como un participante
activo en la comunicacién, con habilidades para expresarse y relacionarse,
especialmente en sus primeros anos de vida.

Principio de juego libre: El juego es un acto voluntario y
esencialmente divertido, no condicionado ni orientado externamente. De
forma natural, proporciona a nifio la posibilidad de tomar decisiones,

interpretar roles, definir normasy negociar en diferentes circunstancias.

2.2.2. Desarrollo psicomotriz
a. Definicion de psicomotricidad
Segln Sanchez et al. (2020) sefidan que € desarrollo psicomotriz se
entiende como la evolucion progresiva de las habilidades en las personas, donde
este aspecto resulta esencia para € fortalecimiento de las capacidades de los
estudiantes y se manifiesta desde la primera infancia, en €l contexto de la
cuarentena, adquiere mayor importancia, ya que muchos nifios han dejado de

realizar las actividades motoras que solian practicar antes de la pandemia.

Para Shunta'y Chasi (2023) la psicomotricidad juega un rol importante en
la Educacion Infantil, dado que es evidente que, en particular durante la temprana
infancia, hay una intima relacion y dependencia entre € crecimiento motor,
emocional e intelectual, donde la psicomotricidad se refiere a la relacion entre los
aspectos motrices, emocionales y cognitivos en el proceso de aprendizae y
desarrollo de los nifios, por lo tanto, se reconoce la importancia de abordar de
manera integral estos aspectos para favorecer un desarrollo éptimo en los nifios

pequeios.
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b. Competenciasdel area psicomotriz

El programa curricular da a conocer que la psicomotricidad se basa en
el enfoque de la Corporeidad, pues “concibe al cuerpo mas alla de su realidad
bioldgica, porque implica hacer, pensar, sentir, saber, comunicar y querer” De
esta manera, el desarrollo motor se halla en un proceso continuo de formacion,
permitiendo que € nifio se forme de forma independiente desde su infancia,
considerando su personalidad en la formacién de su identidad personal y socidl,
basdndose en sus necesidades e intereses especificos, considerando sus
capacidades de actuacion en una interaccion constante con su ambiente

(MINEDU, 2017).

El 4rea psicomotriz tiene como competencia “se desenvuelve de manera
autébnoma a través de su motricidad” pues durante su desarrollo se busca que el
nifio adquiera aprendizajes a través de la exploracion y experimentacion de sus
movimientos con los recursos presentados en su entorno. Cambiando el nivel de
dificultad segin € ciclo de aprendizaje del nifio, iniciando por €l ciclo I; con los 9
y 18 meses, buscan que los nifios perciban su cuerpo reconociendo algunas partes
de é, mediante gestos, acciones y movimientos. En el desempefio de los 24 y 36
meses se espera gue los nifios a través de sus acciones interactlien con su entorno
de manera gque exploren el espacio caminando con solturay sin apoyo, deslizando

0 empujando objetos (Inga, 2021).

En €l ciclo Il: Se muestra en € desempefio de 3 afios que el nifio tiene que
realizar acciones como saltar desde pequefias alturas, correr, rodar y desplazarse
explorando las posibilidades de su cuerpo. En la edad de 4 afios e nifio

adicionalmente mantiene una coordinacion 6culo-manual y éculo-podal acorde a
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sus necesidades e intereses. En €l desempefio de 5 afnos el nifio realiza las mismas
acciones, pero con més precision en diferentes situaciones cotidianas de juego,

reconociendo sus sensaciones corporales (MINEDU, 2017)

227 Lateoriadelamaduracion deArnold Gesell

La teoria de la maduracion de Arnold Gesell postula que el desarrollo infantil
sigue un proceso hiolégico y genéticamente programado que es determinado en gran
parte por un codigo genético heredado. Segin esta teoria, la maduracion es un
mecanismo interno gque guia e progreso de 10s nifios en diversas éreas, incluyendo €
desarrollo motor, emocional y cognitivo. Gesell sostiene que los nifios siguen un
patron de crecimiento preestablecido, en e cua e comportamiento motor y las
habilidades fisicas se desarrollan de acuerdo con temporalidades especificas.
Ademas, destaca que este proceso de maduracién tiene consecuencias neuroldgicas, y
que la capacidad conductua de los nifios, incluyendo su rendimiento motor, debe ser
vista como una base natural para la estimulacion y e fomento de su madurez

(Gonzales, 2022).

2.2.3. Motricidad fina:

a. Definicion:

Segln Cabrera y Dupeyron (2019), sefialan que la motricidad fina es el
tipo de motricidad que permite hacer movimientos pequefios y muy precisos, que
requieren el control de los musculos de las manos, dedos y muriecas, en estrecha
relacion con la vista 'y € sistema nervioso, donde estos movimientos permiten
manipular objetos, escribir, recortar, abotonar o enhebrar, y son fundamentales

para el desarrollo de laautonomiay el aprendizaje en lainfancia
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Autores como Veraet a. (2022) sefidan que la motricidad fina comprende
todas aguellas actividades del nifio y la nifia que necesitan de una precision y un
elevado nivel de coordinacién con formacién pedagdgica de psicomotricidad y

corporalidad.

Segun Serrano y De Lugue (2019) “la motricidad fina es la capacidad de
usar la mano y los dedos de manera precisa, de acuerdo con la exigencia de la

actividad y a las destrezas necesarias para manipular un objeto”.

Jozsa et a. (2023) sefialan que las destrezas motoras finas son
fundamentales para e crecimiento integral de los nifios, ya que les posibilitan
llevar a cabo diversas acciones tareas que reguieren movimientos precisos de
pequefios grupos de musculos, estas habilidades, como escribir, dibujar y
manipular objetos, desempefian un papel crucial en los logros académicos, las
interacciones sociales y las actividades diarias, ademés, durante la primera

infancia, estas habilidades pueden influir en el progreso del hablainfantil.

b. Importancia delamotricidad fina:

Sanchez y Samada (2020) sefida que € desarrollo de la motricidad finaen
la educacion de los nifios del nive inicia, es importante porque influye en €
desarrollo intelectual, socio-afectivo y social del estudiante beneficiando la
relacion con su entorno y tomando en cuenta las diferentes necesidades e intereses
de los estudiantes, asimismo, mejora e desarrollo general de los nifios a nivel
motor, emociona y social; también el tono muscular, memoria, atencion,
creatividad, concentracion, autonomia y autoestima, aprenden a dominar sus

propios movimientosy mejoran €l equilibrio pararegular sus emociones.
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Asimismo, se sefiala que durante su desarrollo los nifios, experimentan
relaciones fisicas, sociales y emocionales diferentes; logrando conocerse asi
mismo, a mundo que le rodea, su manera de pensar y la forma de relacionarse
con el exterior, siendo este el desarrollo evolutivo de sus experiencias vividas, s
bien es cierto, la educacién ha tomado otro rumbo, sin ser € mismo, pero
adaptandose a las adversidades con las que corremos dia a dia, es por ello que la
transmision de ensefianzas y aprendizajes a través de la virtuaidad ha afectado un
poco a nuestros nifos, siendo e padre o madre de familia el encargado de

transmitir y reforzar estos saberes a nifio/a (Andrey y Tarazona, 2021).

c. Beneficiosdelamotricidad fina:

Para Velastegui et al. (2022) la motricidad fina trae beneficios que ayudan
en e desarrollo de los nifios, entre los cuales se pueden mencionar: equilibra
emociones canalizando impulsos, da lugar a que se relacionen con otros nifios a
través de los juegos en grupo, ayuda a controlar los movimientos del cuerpo y a
tomar consciencia de é, permite la precision en los movimientos finos, otorga
autonomia y seguridad en la realizacion de actividades diarias, desarrolla una
mayor conciencia sobre la ubicacion en el tiempo y € espacio, controla las
posturas y mayor coordinacion, desarrolla la creatividad, fomenta el aprendizaje y
mejorala concentracion, la atencion y la memoria, mejorala autoestimay permite

enfrentar algunos miedos, ayudando a desarrollar la personalidad.

d. Fasesde desarrollodelamotricidad fina:
L as habilidades motoras finas evolucionan de manera constante a lo largo
de laviday se potencian con el desarrollo cognitivo, ya que ambas dimensiones

mantienen una relacion estrecha. A medida que los nifios exploran su entorno y
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participan en diferentes experiencias, fortalecen tanto sus conocimientos como
sus destrezas manuales. De acuerdo con Quispe (2021), €l progreso de la
motricidad fina se manifiesta desde los primeros meses. Entre los 0y 2 meses, |os
bebés realizan movimientos simples con los brazos y presionan objetos de manera
involuntaria; ademés, reaccionan a sonido de la voz de su madre girando la
cabeza hacia ella. Aunque pueden sostener objetos, todavia no logran abrir la

mano voluntariamente para soltarlos.

Entre los 2 y 4 meses comienza a desarrollarse la coordinacion entre la
vista y las manos, 1o que permite a los bebés relacionar o que observan con la
manipulacion fisica de los objetos. En esta etapa la exploraciéon del entorno se
intensifica, facilitando la comprension de sus caracteristicas. De los 4 a 6 meses,
el nifio intenta tomar objetos siguiendo su movimiento con la mirada, aunque aln
no calcula bien las distancias; este comportamiento, conocido como “mayor
alcance”, resulta esencial para el desarrollo motor y para la comprension del

espacio que lo rodea (Quispe, 2021).

Entre los 6 y 9 meses, los nifios pueden sostener objetos pequefios por
breves periodos, aunque sus movimientos continlan siendo imprecisos, 10 que
hace que los objetos caigan con facilidad. También se evidencia su gusto por
manipular objetos livianos y llevarlos a la boca como una forma natural de
exploracion. Posteriormente, entre los 9 y 12 meses, logran visualizar 1os objetos
antes de tomarlos y pueden soltarlos mediante pequefios movimientos del dedo
indice, lo cual representa un avance significativo en la coordinacion visual y

motora (Quispe, 2021).
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Hacia los 12 a 15 meses, €l nifio utiliza los dedos con mayor precision y
comienza a desarrollar la pinza digital, permitiéndole separar piezas pequefias y
pellizcar diferentes materiales. Entre el primer y tercer ano, adquiere habilidades
mas complgas relacionadas con la manipulacion de objetos, especialmente en
actividades de construccién que requieren unir o insertar piezas. Finalmente, entre
los 3 y 4 afos, los nifios logran importantes progresos en su motricidad fina
aprenden a usar cubiertos con mayor eficiencia, pueden realizar nudos en los
cordones de los zapatos, abrochar botones y mejorar €l trazo de dibujos simples
como circulos o figuras humanas, reflejando asi un mayor control en e uso de

herramientas de escritura (Quispe, 2021).

e. Estrategiasparae desarrollo delamotricidad fina:
De acuerdo con las fuentes disponibles, existen varias estrategias para
promover el desarrollo de la motricidad, |as cuales se enumeran a continuacion:

Grafomotricidad: Es la estrategia indicada para introducir a nifio en
la escritura; para ello, previamente es necesario tener conocimientos acerca
de los pasosde la preescritura o cua permite que los nifios adquieran
habilidad motora fina (Cedefio y Samada, 2021).

Artes pléticas: Ayuda a que los nifios expresen sus sentimientos,
emociones y deseos por medio de los materiales plasticos. Forma un puente
entre e mundo interior y exterior, ya que, € dactilo pintura (tempera —
puntillismo) permite que € nifio exprese su creatividad y libere su
imaginacion a través del uso de sus manos y pies, a igual que e modelado
(con plastilina y masa) cuya finalidad es que los nifios desarrollen sus
habilidades motrices finas (Tara Paredes, 2022).

Musica: Es una de las mejores herramientas para formar la mente y
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cuerpo de los nifios y contribuye activamente en su desarrollo integral,

promueve la relgjacion, estimula la creatividad; intelectual, auditivo, del

lenguaje, sensorial y motor (Truaquero et a., 2024).

Adivinanzas. Es una de las estrategias més populares motivadora y
lGdica, lo cual lo convierte en un medio para obtener de forma muy atractiva
de llamar la atencidn ya que se basa primordialmente en 1os nifios, puesto
gue; ayuda a potenciar a la memoria, contribuye en e desarrollo del
lenguaje oral, favorece a desarrollo motor, desarrolla la creatividad y
realiza dibujos libres (Pulido Galicio, 2021).

Rasgar papel: Para desarrollar esta actividad se utiliza voluntariamente
la presion de los dedos para desarrollar su motricidad, teniendo en cuentala
coordinacion visomotora antes de utilizar lastijeras (Carbgjal, 2021).

f. Desarrollo dehabilidades motorasfinas:

Para Basto Herrera et al. (2021) el desarrollo de las habilidades motoras
finas debe iniciarse desde una edad temprana porque durante esta etapa son
flexibles y se incrementa ain mas mediante e juego; incluso meoran el
rendimiento académico favoreciendo significativamente a ser capaz de
concentrarse, poseer fuerza en las manos y dedos, una excelente coordinacién de
0j0s y manos a través diferentes acti6vidades e incluso al usar diversos tipos de

material es que puedan estimular alos nifios.

Segun Portero (2024) Las habilidades motrices finas se centran
comunmente en los movimientos coordinados y controlados por los musculos
pequefios de los dedos y las manos, asi como por |os muscul os méas grandes de |los
brazos y e tronco del cuerpo. Estos movimientos también involucran la

coordinacion entre los ojos y las manos. Como resultado, los nifios
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experimentaran una mejora gradual en sus habilidades motrices finas a medida

gue desarrollan y perfeccionan estas destrezas.

El crecimiento de la motricidad fina en los nifios se potencia a través de
varias actividades o acciones como el pintado con plastilina, el juego de origami,
el collage, € pintado de dedos con temperas, entre otras. Esto potenciara su
habilidad manual, capacidades de manipulacion, rapidez, fuerza, exactitud,
coordinacion manua y coordinacion viso manual, lo que influirh en su
aprendizaje y su deseo de avanzar a siguiente nivel. La implementacion de
gjercicios de préctica y preparacion mediante actividades para potenciar la
motricidad fina establecera el fundamento para sus futuras batallas escritas en €l

siguiente nivel.

228 Dimensionesdelamotricidad fina:

Autores como Nina (2024) sefidan que la motricidad presenta las
siguientes dimensiones, las mismas que se usaran para € desarrollo de a presente
investigacion:

Coordinacion viso manual: Segun Delgado y Micha (2023)
menciona que el dominio de la destreza motriz fina en los nifios y nifias se
origina en e progreso viso-manual. Este proceso demanda una habilidad
mecanica que puede aplicar fuerza muscular y coordinar de manera precisa
la sensibilidad de los musculos en € brazo, la mano y los dedos de los
nifios. Tanto la coordinacién motora gruesa como la coordinacion fina o
visomotora en la etapa preescolar son caracteristicas primordiales para el
adecuado progreso de los movimientos de |os nifios.

Para Chujutalli y Teagua (2020) la Coordinacion Viso-Manual, en
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sus primeras etapas, se entiende como la sincronizacion entre lavistay la
mano. Esta habilidad se puede definir como |la capacidad de una persona
para utilizar de manera simultanea las manosy la vista con € fin de redlizar
una actividad especifica. La misma, consiste en trabgjar de modo conjunto
con la vista para guiar y las manos controlar los movimientos se puede
realizar agunas actividades o acciones que son cortar, doblar, rasgar,
amasar, rebotar la pelota entre otras. Esta habilidad se desarrolla alo largo
del tiempo, especialmente durante la infancia, a medida que los nifios
exploran su entorno, participan en actividades manipulativas y perfeccionan
sus habilidades motoras finas

Segun Olivos Campariia (2020) la coordinacion visua de la mano
implica las destrezas y la maestria que los nifios pueden alcanzar con sus
manos, especificamente conocida como coordinacion ojo-mano. Esta
coordinacion incluye destrezas motrices delicadas que implican
directamente las manos, mufiecas, antebrazos y brazos. Sefida que la
coordinacion viso-manua se lleva a cabo mediante acciones que emplean
algun tipo de elementos para potenciar y consolidar € control de las manos
de forma coordinaday dinamica. Lavision tiene un rol crucial, pues asegura
gue e gesto que estamos efectuando es coordinado

Coordinacion Fonética: Para Vivar Espinoza (2022) afirma que es
crucia fomentar €l desarrollo de los 6rganos buco fonatorios, ya que esto
permitird a nifio expresar oraciones, frases y reproducir sonidos. Esta
habilidad facilitara una interaccion més efectiva con sus comparieros. La
coordinacion fonética hace referencia a la habilidad de sistematizar los

movimientos articulatorios y musculares necesarios para producir los
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sonidos del habla de manera clara y precisa. Este proceso consiste en la
combinacion exacta de los partes fonatorios, como la lengua, 1os labios, la
mandibulay €l paladar, para articular los fonemas de un idioma de manera
fluiday clara

Seguin Agudelo, tuarquer. (2020) afirma que es esencia para la
inclusion social del menor y esencial para su desarrollo la adquisicion de
una coordinacién fonética solida, la cua forma parte crucia de las
habilidades motoras finas. Esta destreza especifica debe ser estimulada y
monitoreada de cerca para asegurar que € nifilo la domine de manera
efectiva. La coordinacion fonética es esencia para la gestion de lalenguay
de la comunicacion efectiva. Cuando los musculos y las estructuras
involucradas en la produccién del habla trabajan de manera coordinada, se
facilita la emision de sonidos claros y comprensibles. Esta habilidad se
desarrollaalo largo del tiempo, especialmente durante lainfancia, a medida
gue los nifios adquieren y perfeccionan sus habilidades fonéticas.

La coordinacion fonolégica hace referencia a la capacidad de
sincronizar y regular los movimientos de los 6rganos fonadores, tales como
lalengua, los labios y la laringe, con € fin de generar sonidos del habla de
forma precisa y clara. En realidad, la coordinacion fonética se refiere a
proceso de comunicacion a través del lengugje. Inicialmente, € nifio no
podra comunicarse, pero con € transcurso del tiempo, comenzaran a emitir
sus primeros sonidos en respuesta a la motivacion que obtengan de sus
papas. Implica la sincronizacion adecuada de estos elementos anatomicos
para articular palabras y sonidos de manera comprensible y coherente. En

resumen, es la habilidad de coordinar los movimientos fisicos necesarios

35



para hablar con claridad y comunicarse verbalmente (Farro y Naupari,
2021).

Motricidad Facial: Para Velastegui et a. (2022) |la motricidad
facial estd vinculada a control muscular del rostro y a dos factores que
intervienen: e control muscular del rostro y la oportunidad de
comunicarnos y relacionarnos con las personas que nos rodean mediante
nuestro cuerpo, en particular a través de nuestros gestos voluntarios e
involuntarios faciales.

Para Tinoco Rivadeneyra (2021) la motricidad facial juega un papel
fundamental debido a que € rostro es un medio de expresar una amplia
gama de sentimientos y emociones, incluyendo alegria, tristeza y enojo,
entre otros. Es esencia que los nifios desarrollen la capacidad de controlar
y manejar |os muasculos de su rostro. Si no adquieren esta habilidad, podria
afectar negativamente sus relaciones interpersonales, ya que €l rostro
desempefia un papel crucia en la comunicacion no verbal. El aprendizaje
de controlar las expresiones faciales contribuye significativamente a una
comunicacion emocional efectiva.

El desarrollo y mantenimiento de una motricidad facial saludable
contribuyen ala expresion facial adecuaday alafuncion general delacara
con diversas actividades diarias. El principal factor es que € nifio/a
domine consiente sus movimientos de la cara, sus gestos de emocién como
sonreir, fruncir el cefio o levantar |as cegjas, sentimientos para que mediante
estos le sirvan de comunicacién no verbal, ya que juegan un papel crucial

en la vida de los nifios. Estos movimientos son posibles gracias a la
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interaccion de musculos especificos en la cara y estan controlados por €l
sistema nervioso. sistema nervioso (Delgado et al., 2022).

Motricidad Gestual: La motricidad gestual se refiere a la
capacidad de realizar movimientos y gestos con las manos y |os brazos de
manera coordinada y controlada. Estos gestos pueden ser expresivos,
comunicativos o funcionales, y son parte integral de la comunicacién no
verbal. Por ello, Sdnchez Sailema (2023) nos menciona que “la motricidad
gestual es muy importante porque fortalece los movimientos de las
extremidades superiores como €l brazo, antebrazo, mufieca, mano y dedos,
en la expresion del reconocimiento de su cuerpo” pues, la motricidad
gestual implica la coordinacién de los musculos y las articulaciones para
realizar gestos especificos de manera precisa.

Para Iverson (2022) afirma que la coordinacion gestual implica
mejorar e control completo de la mano y de cada uno de sus dedos, tanto
de manera conjunta como individual. Desarrollar esta habilidad permitira a
los nifios realizar movimientos con mayor precision. Ademas, en contextos
mas especificos, como la interpretacion gestual en la lengua de signos, la
motricidad gestual adquiere una importancia alin mayor, ya gue constituye
el medio principal de comunicacion para las personas con discapacidad
auditiva. La motricidad gestual desempefia un papel importante en la
comunicacion interpersonal y puede ser utilizada para enfatizar, clarificar
o complementar el lenguaje hablado.

La motricidad gestual se refiere a la habilidad y coordinacion de
realizar movimientos especificos con las manos y |os brazos para expresar

ideas, mensgjes 0 comunicarse de manera no verba. Incluye gestos,
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sefiales y movimientos que complementan o sustituyen alas palabras en la
comunicacion. En esencia, es la capacidad de utilizar € lengugje del
cuerpo de manera efectiva para transmitir informacién, emociones o
intenciones. La motricidad gestual es crucial en la comunicacion
interpersonal y puede variar en su complegjidad, desde gestos simples hasta

expresiones més elaboradas y simbdlicas (Espinozay Vera, 2022).
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3.1

3.2.

3.3.

I1l.  METODOLOGIA
ENFOQUE DE INVESTIGACION
Al respecto Hernandez et al. (2014) sefiala que el enfoque cuantitativo se
basa en la recoleccion y e andlisis de datos numéricos, con € objetivo de
identificar patrones, establecer relaciones y generalizar resultados, donde se
permite obtener resultados precisos y verificables mediante el uso de herramientas
estadisticas. En atencion aello, €l estudio adoptara un enfoque cuantitativo debido
a la necesidad de medir y evaluar € nivel de desarrollo de la motricidad fina en

los estudiantes de forma objetiva.

TIPO DE INVESTIGACION
Esta investigacion es de tipo no experimental que se caracteriza por su
observacién y recopilaciéon de datos en condiciones naturales, sin intervenciéon o
cambios deliberados. Los investigadores estudian a los participantes en su
contexto habitual, sin modificar las circunstancias. Este tipo de disefio es comdn
en estudios observacionales, encuestas y andisis de contenido, donde €l objetivo
es comprender fendmenos tal como ocurren en la redidad sin interferir

activamente en ellos (Hernandez et a ., 2014).

DISENO DE INVESTIGACION
Esta investigacion es disefio descriptivo, pues, tiene la capacidad de
seleccionar las caracteristicas fundamentales del objeto de estudio y su
descripcion detallada de |as partes, categorias o clases de ese objeto. En este tipo
de investigacion se identifican hechos, situaciones o caracteristicas de un objeto
de estudio, pero no se dan explicaciones de las situaciones, los hechos, los

fendmenos.
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La investigacion descriptiva utiliza principamente técnicas como la

encuesta, la entrevista, la observacién y la revision documental (Hernandez et a .,

2014).
Figural
Disefio de investigacion
M- 0
Nota. Elaboracion propia.
Componentes.

M: Representala muestra de estudio, los nifios de las 3 aulas de 5 aflos de la |.E N°
1678 "Rayitos de Luz"
O: Desarrollo de lamotricidad fina
POBLACION Y MUESTRA
Poblacién

Las poblaciones deben situarse de manera concreta por sus caracteristicas
de contenido, lugar y tiempo, asi como accesibilidad (Herndndez y Mendoza,
2018). En atencién a lo sefidado, la investigaciéon tuvo como poblaciéon a los
nifios de las 3 aulas de 5 afos, que estan conformadas por 45 nifios de Institucién

EducativaN°1678 Rayito de luz, Nuevo Chimbote.

Muestra

La muestra corresponde a segmento de la poblacion en el cual sellevaraa
cabo la investigacién; es decir, un subgrupo del que se recogeran los datos
necesarios y que debe representar adecuadamente a la poblacién de interés

(Hernandez et al., 2014). En este sentido, y con lafinalidad de obtener resultados
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significativos, la muestra estuvo conformada por los 45 nifios de las tres aulas de

5 afios, 1o cual equivale al tota de la poblacion estudiada.

- Criteriosdeinclusion
Nifios matriculados en las aulas de 5 afios de la Institucién Educativa N°1678
Rayito de luz, Nuevo Chimbote.
- Criteriosde Exclusion
Nifios matriculados en las aulas de 3 y 4 afos dela Institucion Educativa
N°1678 Rayito de luz, Nuevo Chimbote.
Muestreo
Para este estudio se ha optado por un muestreo censal, con € proposito de
obtener resultados plenamente representativos. Segun Gallardo (2017), este tipo

de muestreo se aplica cuando |la muestra coincide en su totalidad con |a poblacion.

Unidad de andlisis

Nifos de las tres aulas de la edad de 5 afios de la Institucion Educativa

N°1678 Rayito de luz, Nuevo Chimbote.

35. OPERACIONALIZACION DE LASVARIABLES

VARIABLE: Motricidad fina

Definicion Conceptual: La motricidad fina es la habilidad de realizar
movimientos precisos y coordinados con |los musculos pequefios, especiamente
en las manos y los dedos, la motricidad fina busca desarrollar habilidades y
destrezas precisas mediante actividades ludicas y motoras. Este proceso
perfecciona coordinaciones como la 6culo-manual, 6culo-podal y bucofacial. La
mejora de estas capacidades motrices finas se logra gradualmente a lo largo del

tiempo, con préctica constante, adquisicion de conocimientos y brindando al nifio
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oportunidades diversas para desarrollar sus habilidades motrices. (Casahuaman y

Tomas, 2020)

Definicion operacional: Lamotricidad fina es aquella en donde se trabajo
distintas tareas y actividades que se realiza con las manos, la variable fue descrita
a través de sus 4 dimensiones: coordinacion viso manual, coordinacion fonética,
motricidad facial y motricidad gestual, con un total de 5 items por cada
dimension, haciendo un total de 20 items que fue aplicado a través de un

cuestionario alos estudiantes de 05 afios del nivel inicial.

3.6. TECNICASE INSTRUMENTOSDE RECOLECCION DE DATOS
En esta investigacion se empled la encuesta ya que permitid recopilar
informacion sobre la motricidad fina que presentan los nifios durante su desarrollo

de las sesiones de aprendizaje (Hernandez et al., 2014)

Por conveniencia se empled el cuestionario como técnica de recoleccion
de datos. Segun Linares y Mallma (2019), este instrumento permite obtener
informacion relevante y organizada para los fines de una investigacion. En
consecuencia, se aplicd el instrumento denominado ‘“Cuestionario para el
desarrollo de la motricidad fina”, destinado a medir el nivel de motricidad fina en
los estudiantes. Dicho cuestionario contiene items de respuesta cerrada,
formulados en funcion de las dimensiones de la variable de estudio,

correspondiente a desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios.

El instrumento utilizado en la presente investigacion fue elaborado por los
autores, a partir de las revisiones bibliograficas realizadas y de la revision de
diversos autores vinculados a la temética, donde su construccion se sustento en las

dimensiones propuestas por Nina (2024), las cuales sirvieron como eje para la
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organizacion y formulacion de los items, donde estos fueron expresados en
funcién a las dimensiones de la variable de estudio desarrollo de la motricidad
fina; teniendo como primera dimensién coordinacion viso manua conformada por
5 items numerados del 1 al 5, la segunda dimensidn es coordinacién fonética que
estuvo conformada por 5 items numerados del 6 al 10, la tercera dimensién es
motricidad facial conformada por 5 items numerados del 11 al 15 y por Ultima

dimensién motricidad gestual formada por 5 items numerados del 16 a 20.

Validez dd instrumento

Para la aplicacion del instrumento se realizé la validez y confiabilidad, en
cuanto a la validez se opt6 por juicio de expertos, en esta investigacion se conto
con 3 expertos en el tema con grado superior a del estudio los que brindaron
algunas apreciaciones y recomendaciones para la mejora del instrumento. Donde
los 3 validadores fueron la Lic. Medina Pereyra Liz Dayanne, la Lic. Arteaga
Vega Marilin Melissay laMg. Trejo Huanca Daniela Evelyn. Adicionamente, se
aplico € indice de validez de Aiken, obteniendo un valor de 0.957, lo cua indica
que €l instrumento tiene un muy alto nivel de validez segin los expertos

evaluadores.

Confiabilidad ddl instrumento

Respecto a la confiabilidad del instrumento se realizd mediante el
coeficiente Alfa de Cronbach, e cual permitié medir el grado de consistencia
interna de los items que lo conforman, Para tal fin, se aplico el cuestionario a una
muestra piloto conformada por 12 participantes que no fueron considerados
dentro de la muestra definitiva de estudio, donde se obtuvo un valor de Alfa de

Cronbach de 0.895, lo que indica una ata confiabilidad del instrumento, este
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resultado garantiza que el cuestionario es adecuado y estable para su aplicacion en

la poblacion objetivo de lainvestigacion.

3.7. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Para realizar € procedimiento de la aplicacion del instrumento de esta
investigacion se emitié una solicitud dirigida a la directora dela Institucion
EducativaN°1678 Rayito de luz, Nuevo Chimbote.

Se recopilé los datos para € desarrollo del proyecto de investigacion:
datos de docentes dela Institucion Educativa N°1678 Rayito de luz, Nuevo
Chimbote; cantidad de estudiantes por cada aula de la edad de 5 afios.

Se realizaron reuniones con las docentes encargadas del aula en donde se
aplico e instrumento de investigacion, con la finalidad de brindarle detalles del
estudio.

Se socidizaron los detalles del instrumento y forma de aplicaciéon con la
finalidad de tener resultados confiables.

Se dligio la muestra que estuvo compuesta por los nifios del aula de 5 afios
de laInstitucion Educativa N°1678 Rayito de luz, Nuevo Chimbote.

3.8. TECNICASDE ANALISISDE RESULTADOS:

Las técnicas de andlisis de resultados empleadas en la investigacion fueron
de caracter descriptivo, ya que se orientaron a organizar, resumir y presentar la
informacion obtenida. Para €ello, se utilizd € programa Microsoft Excel en la
elaboracion de la base de datos y posteriormente el software estadistico SPSS, con
€l proposito de sistematizar y procesar los datos. El analisis incluyo la construccion
de tablas de frecuenciay tablas cruzadas, que permitieron observar ladistribucion y

comparacion de las variables, asi como la elaboracion de gréficos porcentual es que



facilitaron la representacion visual de los resultados de manera clara y

comprensible.
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V. RESULTADOSY DISCUSION

41. RESULTADOS
Objetivo especifico 1: Identificar € desarrollo de motricidad fina en estudiantes
de la I.E N° 1678 " Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, 2025 en la dimension de

coordinacién viso manual.

Tabla 1
Nivel de la motricidad fina en su dimensién coordinacién viso manual en
estudiantes dela |.E N° 1678 "Rayitos De Luz', Nuevo Chimbote, 2025.

Nivel Frecuencia Porcentgje
Nivel bajo 7 15.6
Nivel medio 25 55.6
Nivel alto 13 28.9
Total 45 100.0%

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la I.E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Interpretacion: El andlisis de la Tabla 1 muestra que la coordinacion viso-manual
presenta un predominio del nivel medio, concentrando el 55.6% de los estudiantes,
lo que indica que esta habilidad se encuentra en una etapa intermedia de desarrollo
para la mayoria. No obstante, el 15.6% que permanece en €l nivel bgo evidencia
dificultades en la integracion de movimientos manuales con la percepcion visual,
sefialando una brecha dentro del grupo. Asimismo, la presencia de un 28.9% en €l
nivel ato demuestra que es posible acanzar desempefios més avanzados bajo
condiciones de estimulacion adecuada. Esta distribucion revela avances parciales,
pero también la necesidad de reforzar estrategias que permitan que los estudiantes
con menor desempefio progresen hacia niveles superiores de coordinacion viso-

manual.
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Tabla?2
Nivel de la dimensién coordinacion viso manual segun indicadores en estudiantes
delal.E N° 1678 "Rayitos De Luz', Nuevo Chimbote, 2025.

Dimensién: Coordinacién viso manual

Fortal ecer Actividades Lateralizacion Mejorar €l Desarrollo de
Nivel los de bien desarrollo del sentido de

mulsculos  coordinacion desarrollada equilibrio corporal  direccionalidad

N % N % N % N % N %
Nivelbgjo 7 156 13 289 9 200 4 89 6 133
Nivel medio 27 600 15 333 19 422 24 533 28 622
Nivel alto 1 244 17 378 17 378 17 378 11 244
Total 45 1000 45 1000 45 1000 45 1000 45 1000

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la I.E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis: El andlisis de la Tabla 2 evidencia que en la mayoria de los indicadores
relacionados con la motricidad fina predomina e nivel medio, alcanzando, por
gjemplo, un 60.0% en fortalecer los masculos y un 62.2% en el desarrollo del
sentido de direccionalidad. Esta tendencia sugiere que |os estudiantes se encuentran
en una etapa intermedia de consolidacion de sus capacidades motoras. Sin
embargo, la presencia de porcentges significativos en nivel bajo, como el 28.9% en
actividades de coordinacion o e 20.0% en lateralizacion, muestra que aun existen
dificultades especificas que requieren intervencion. A la vez, los niveles altos,
como €l 37.8% observado tanto en actividades de coordinacion como en equilibrio
corporal, indican que algunos estudiantes han logrado avances importantes. En
conjunto, esta distribucion reflgga un desarrollo motriz heterogéneo, donde
coexisten progresos relevantes con necesidades de refuerzo en indicadores clave

paralograr un desempefio mas equilibrado en toda la poblacion estudiantil.
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Tabla3
Nivel de la dimension coordinacion viso manual segun items en estudiantes de la
I.E N° 1678 "Rayitos De Luz', Nuevo Chimbote, 2025.

Dimensién: Coordinacion viso manual
Niveles P1 P2 P3 P4 P5
N° % N° % N° % N° % N° %

Nivel bajo 7 15.6 13 289 9 20.0 4 8.9 6 13.3

Nivel medio 27 600 15 333 19 42.2 24 533 28 622
Nivel ato 11 244 17 378 17 37.8 17 378 11 244

Tota 45 100.0 45 100.0 45 100.0 45 1000 45 100.0

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, en estudiantes de la
|.E N° 1678 "Rayitos De Luz", 2025

Andlisis: El andlisis de la Tabla 3 revela una tendencia general hacia el nivel medio
en varios items, como se observa en € 60.0% del item 1y el 62.2% del item 5, lo
que indica que la mayoria de los estudiantes se encuentra en una fase intermedia de
desarrollo en estas habilidades. Sin embargo, en los items 2 y 3 predomina €l nivel
ato, con 37.8% y 42.2% respectivamente, 10 que evidencia un mejor desempefio en
tareas especificas dentro de la motricidad fina. Esta combinacion de niveles medios
y altos sugiere un avance progresivo, aungue ain no homogéneo, en los distintos
indicadores evaluados. En conjunto, los resultados muestran que, aunque existe un
desarrollo favorable en ciertos aspectos, todavia hay éareas donde se requiere
fortalecer la préctica para que un mayor numero de estudiantes alcance niveles

superiores de desempefio.
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Objetivo especifico 2: Identificar € desarrollo de motricidad fina en estudiantes
de la I.E N° 1678 " Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, 2025 en la dimension de

coordinacion fonética.

Tabla4
Nivel de la motricidad fina en su dimension coordinacion fonética en estudiantes
delal.E N° 1678 "Rayitos De Luz', Nuevo Chimbote, 2025.

Nivel Frecuencia Porcentgje
Nivel bagjo 12 26.7
Nivel medio 14 311
Nivel ato 19 422
Tota 45 100.0%

Nota. Datos obtenidos de |a escala para medir la motricidad fina, de la .E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis. El andlisis de la Tabla 4 evidencia que la dimension de coordinacion
fonética presenta un mayor desempefio en el nivel ato, donde se concentra €
42.2% de los estudiantes. El nivel medio reine al 31.1%, lo que indica que una
parte considerable del grupo se encuentra en un proceso intermedio de
consolidacién de esta habilidad. Sin embargo, € 26.7% ubicado en € nivel bago
revela la presencia de dificultades que alin deben ser atendidas. Esta distribucion,
muestra un desarrollo heterogéneo, en e que coexisten estudiantes con un dominio
avanzado y otros que requieren apoyo adicional para fortalecer su coordinacion
fonética. En conjunto, los resultados sugieren la necesidad de estrategias

diferenciadas que permitan equilibrar €l progreso entre los distintos niveles.
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Tabla5
Nivel de la dimensién coordinacién fonética seguin indicadores en estudiantes de la
I.E N° 1678 "Rayitos De Luz', Nuevo Chimbote, 2025.

Dimension: Coordinacion fonética

Pronunciamiento de los Dominio del aparato fonador
Nivel sonidos
N° % N° %
Nivel bajo 16 35.6 11 24.4
Nivel medio 16 35.6 22 48.9
Nivel ato 13 28.9 12 26.7
Total 45 100.0 45 100.0

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la I.E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis: El andlisis dela Tabla 5 muestra que, en el indicador de pronunciamiento
de sonidos, la distribucion es equilibrada entre el nivel bajo (35.6%) y €l nivel
medio (35.6%), mientras que el nivel ato alcanza solo € 28.9%. Esto evidencia
gue una parte importante de los estudiantes todavia no consolida adecuadamente
esta habilidad. En cuanto al dominio del aparato fonador, el nivel medio predomina
con 48.9%, seguido del nivel alto con 26.7% y €l nivel bajo con 24.4%, lo que
indica un desempefio intermedio con avances parciales. Esta combinacion de
porcentajes reflgja que, aunque existe un grupo con buen dominio fonador, la
mayoria se concentra en niveles bajo y medio, o que sugiere la necesidad de
fortalecer las estrategias de estimulacion fonética para mejorar la articulacion y el

control del aparato fonador en los estudiantes que presentan mayores dificultades.

Tabla 6
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Nivel de la dimension coordinacion fonética segun items en estudiantes de la |.E N°
1678 "Rayitos De Luz', Nuevo Chimbote, 2025.

Dimension: Coordinacion fonética

Niveles P6 P7 P8 P9 P10

N° % N° % N° % N° % N° %

Nivel bajo 10 222 10 222 8 17.8 10 222 7 15.6

Nivel medio 24 53.3 19 422 18 40.0 15 333 19 422
Nivel ato 11 24 16 356 19 42.2 20 444 19 422

Total 45 100.0 45 1000 45 1000 45 1000 45 100.0

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la 1.E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis. El andlisis de la Tabla 6 muestra una tendencia predominante hacia el
nivel medio en varios items, como se observaen el 53.3% del item 6y el 42.2% del
item 7, lo que indica un desarrollo intermedio en estas habilidades. Sin embargo,
los items 8 y 9 presentan mayor concentracion en e nivel ato, ambos con
porcentges de 42.2% y 44.4%, evidenciando un mejor desempefio en tareas
especificas relacionadas con la coordinacion fonética. En el item 10, el 42.2% se
distribuye entre los niveles medio y alto, o que refuerza la presencia de un avance
progresivo, pero no homogéneo. En conjunto, estos resultados reflggan un
desarrollo variado, donde algunas habilidades muestran un fortal ecimiento notable,
mientras que otras aln requieren consolidacion para alcanzar niveles superiores de

desempefio.
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Objetivo especifico 3: Identificar € desarrollo de motricidad fina en estudiantes
de la I.E N° 1678 " Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, 2025 en la dimension de

motricidad facial.

Tabla7
Nivel de la motricidad fina en su dimension motricidad facial en estudiantes de la
I.E N° 1678 "Rayitos De Luz', Nuevo Chimbote, 2025.

Nivel Frecuencia Porcentge
Nivel bajo 10 22.2
Nivel medio 21 46.7
Nivel alto 14 31.1
Total 45 100.0%

Nota. Datos obtenidos de |a escala para medir la motricidad fina, de la .E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis. El andlisis de la Tabla 7 muestra que la motricidad facial se concentra
mayoritariamente en el nivel medio, que acanza & 46.7%, lo que indica un
desempefio intermedio en la coordinacién y control de los movimientos faciales, €
nivel alto reline a 31.1% de los estudiantes, evidenciando que una parte del grupo
ha desarrollado un manejo mas adecuado de esta dimension, sin embargo, el 22.2%
ubicado en e nivel bgo revela dificultades significativas que ain requieren
atencion. Esta distribucién, reflegja un desarrollo heterogéneo, en e cual algunos
estudiantes avanzan con mayor solidez mientras otros presentan limitaciones en €l
control facial. Estos resultados sugieren la necesidad de fortalecer las estrategias
pedagogicas orientadas a mejorar la expresividad y coordinacion facial en los

estudiantes que se encuentran en nivelesinferiores.
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Tabla8
Nivel de la dimensién motricidad facial segun indicadores en estudiantes de la |.E
N° 1678 "Rayitos De Luz’, Nuevo Chimbote, 2025.

Dimension: Motricidad facial

Expresa emocionesy Dominio de los muscul os del
Nivel sentimientos atravésdel  rostro direccionando emociones
rostro
N° % N° %
Nivel bajo 14 31.1 9 20.0
Nivel medio 20 44.4 26 57.8
Nivel alto 11 24.4 10 22.2
Tota 45 100.0 45 100.0

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la .E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis. El andlisis de la Tabla 8 muestra que ambos indicadores de la motricidad
facial se concentran principalmente en el nivel medio, alcanzando un 44.4% en la
expresion de emociones y sentimientos a través del rostro y un 57.8% en €
dominio de los musculos faciales. Sin embargo, la presencia de un 31.1% en el
nivel bajo del primer indicador y un 20.0% en el nivel bajo del segundo, evidencia
gue una proporcion significativa de estudiantes presenta dificultades tanto para
expresar emociones como para controlar los muasculos del rostro. Asimismo, |os
niveles altos, 24.4% en expresion facia y 22.2% en dominio muscular, muestran
gue agunos estudiantes han alcanzado un desempefioc mas avanzado. Esta
distribucion heterogénea sugiere la necesidad de estrategias pedagdgicas que
fortalezcan la expresividad y el control facial, aspectos esenciales para el desarrollo

emocional y socia delos nifios.

Tabla9
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Nivel de la dimension motricidad facial segun items en estudiantes de la |.E N°
1678 "Rayitos De Luz', Nuevo Chimbote, 2025.

Dimension: Motricidad facial

Niveles P11 P12 P13 P14 P15

N° % N° % N° % N° % N° %

Nivel bajo 16 356 9 200 10 22.2 10 222 5 11.1

Nivel medio 20 44.4 15 333 13 28.9 13 289 25 556
Nivel ato 9 200 21 467 22 48.9 2 489 15 333

Total 45 100.0 45 1000 45 1000 45 1000 45 100.0

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la 1.E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Analisis: El andlisis de la Tabla 9 muestra una tendencia marcada hacia € nivel
alto en la mayoria de los items evaluados. En los items 12, 13 y 14, el nivel ato
alcanza € 46.7%, 48.9% y 48.9% respectivamente, evidenciando un desempefio
solido en estas habilidades. Incluso en el item 15, aunque el porcentgje es menor
(33.3%), € nivel alto continda siendo la categoria predominante. En contraste, €l
item 11 presenta un 44.4% en e nivel medio, 10 que sugiere un desarrollo
intermedio en esa érea especifica. En conjunto, estos resultados indican un avance
favorable en varios aspectos de la motricidad fina, aunque con diferencias entre
items que reflgjan la necesidad de continuar fortaleciendo las habilidades que alin

se encuentran en niveles intermedios.
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Objetivo especifico 4: Identificar € desarrollo de motricidad fina en estudiantes
de la I.E N° 1678 "Rayitos de Luz', Nuevo Chimbote, 2025 en la dimension

motricidad gestual.

Tabla 10
Nivel de la motricidad fina en su dimensién motricidad gestual en estudiantes de la
I.E N° 1678 "Rayitos De Luz', Nuevo Chimbote, 2025.

Nivel Frecuencia Porcentge
Nivel bajo 18 40.0
Nivel medio 17 37.8
Nivel ato 10 22.2
Tota 45 100.0%

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la .E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis. El andlisis de la Tabla 10 revela que la motricidad gestual presenta un
desempefio deficitario, ya que € nivel bajo concentra el 40.0% de los estudiantes,
convirtiéndose en la categoria predominante dentro de esta dimension. El nivel
medio reline a 37.8%, lo que indica que una proporcién similar se encuentra en un
proceso intermedio de desarrollo, mientras que solo e 22.2% alcanza € nivel alto.
Esta distribucion, pone en evidencia que la motricidad gestual es la dimensién con
mayores dificultades dentro de la motricidad fina. Los resultados sugieren la
necesidad de priorizar estrategias pedagdgicas orientadas al fortalecimiento de los
movimientos gestual es, especia mente aquellos que requieren precision y control en

manosy brazos.
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Tabla 1l
Nivel dela dimension motricidad gestual segun indicadores en estudiantes dela |.E
N° 1678 "Rayitos De Luz’, Nuevo Chimbote, 2025.

Dimension: Motricidad facial

Nivel Uso adecuado de las manos
N° %
Nivel bajo 7 15.6
Nivel medio 25 55.6
Nivel alto 13 28.9
Total 45 100.0

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la I.E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis: El andlisis de la Tabla 11 evidencia que € uso adecuado de las manos se
concentra principalmente en e nivel medio, acanzando e 55.6% de los
estudiantes, lo cua indica un desarrollo intermedio de esta habilidad. El 28.9%
ubicado en el nivel alto muestra que una parte del grupo ha logrado un dominio
mas avanzado en la destreza manual. Sin embargo, € 15.6% en el nivel bajo revela
dificultades que requieren atencion pedagoOgica, ya que este grupo presenta
limitaciones en e manegjo preciso y coordinado de las manos. Esta distribucion,
reflegja un desarrollo heterogéneo, sugiriendo la necesidad de fortalecer actividades
gue promuevan una mayor precision y control manual en los estudiantes con menor

desempefio.
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Tabla 12
Nivel de la dimensién motricidad gestual segun items en estudiantes de la |.E N°
1678 "Rayitos De Luz", Nuevo Chimbote, 2025.

Dimensién: Motricidad gestual

Niveles P16 P17 P18 P19 P20

N° % N° % N° % N° % N° %

Nivel bajo 12 26.7 15 333 13 28.9 16 356 16 356

Nivel medio 21 46.7 17 378 20 4.4 18 400 11 244
Nivel alto 12 26.7 13 289 12 26.7 11 244 18 400

Tota 45 100.0 45 100.0 45 100.0 45 1000 45 100.0

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la .E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis. El andlisis de la Tabla 12 muestra que la mayoria de los items se
concentran en € nivel medio, alcanzando porcentgjes como 46.7% en €l item 16,
37.8% en €l item 17, 44.4% en € item 18 y 40.0% en € item 19. Esta tendencia
evidencia un desarrollo intermedio en varias de las habilidades evaluadas. No
obstante, €l item 20 destaca con un 40.0% en € nivel alto, lo que sugiere un
desempefio més consolidado en esa habilidad especificaa En conjunto, esta
distribucion indica un progreso moderado, pero ain no uniforme entre los distintos
items, lo que sefiala la necesidad de continuar fortaleciendo las areas que se
mantienen en niveles intermedios para favorecer un desarrollo més equilibrado de

lamotricidad fina.
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Objetivo General: Describir €l desarrollo dela motricidad fina en estudiantes de

lal.E N° 1678 " Rayitosde Luz", Nuevo Chimbote, 2025.

Tabla 13
Nivel de la motricidad fina en estudiantes de la I.E N° 1678 "Rayitos De Luz",
Nuevo Chimbote, 2025.

Nivel Frecuencia Porcentgje
Nivel bajo 8 17.8
Nivel medio 22 48.9
Nivel ato 15 333
Total 45 100.0%

Nota. Datos obtenidos de la escala para medir la motricidad fina, de la l.E N° 1678
"Rayitos De Luz", 2025

Andlisis: El andlisis de la Tabla 13 muestra que € nivel medio de motricidad fina
predomina en la muestra, alcanzando el 48.9%, o que evidencia que la mayoria de
los estudiantes se encuentra en un proceso intermedio de desarrollo. Sin embargo,
la presencia de un 17.8% en € nivel bgo revela que existe un grupo de nifios con
dificultades significativas en la coordinacion y precision manual, esta diferencia
entre niveles indica una distribucién heterogénea del desarrollo motor fino, donde
no todos avanzan a mismo ritmo. Asimismo, el hecho de que un grupo importante
alcance niveles altos demuestra que es posible lograr mejores desempefios con la
estimulacién adecuada, donde en conjunto, estos resultados sugieren la necesidad
de intervenciones pedagégicas que fortalezcan las habilidades de quienes se
encuentran en niveles inferiores para lograr un desarrollo mas equilibrado entre los

estudiantes.
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4.2. DISCUSION
Los resultados muestran que € objetivo especifico 1, obtenidos de la Tabla 1,
evidenciaron un nivel medio, del desarrollo de la motricidad fina en su dimension
coordinacion viso manual en estudiantes de la I.E. N° 1678 "Rayitos de Luz",
Nuevo Chimbote, donde se observd que un 55.6% presentan dificultades para
gjecutar con precision actividades que requieren coordinacién ojo—-mano, lo que

ubica alamayoriaen un nivel medio de desarrollo viso-manual.

Los resultados se relacionan, con otras investigaciones, identificando en primera
instancia que se relaciona con lo planteado por Delgado et a. (2022), quienes
concluyeron que la motricidad fina favorece la coordinacion visomotora y la
habilidad manual, aspectos esenciales para la expresién escrita, aunque su
desarrollo no siempre se consolida de manera plena en edades tempranas, esto
concuerda con los resultados del presente estudio, donde |os estudiantes muestran
un desarrollo intermedio de la coordinacion ojo-mano, 1o que sugiere que todavia
requieren estimulacion adicional en esta area. De manera similar, Vasquez (2021)
reportd que la mayoria de los estudiantes alcanzo un nivel regular en la dimension
viso-motriz, 1o que evidencia que las limitaciones en la coordinacién manual son
comunes en € nivel inicial, este hallazgo se reflgga en los resultados de este
estudio, donde una proporcion significativa de estudiantes se encuentra en €l nivel
medio, lo que indica que, aunque han alcanzado un desarrollo basico, ain se
encuentran en proceso de consolidacion de estas habilidades. En la misma linea,
Velasquez (2021) sefidd que la motricidad fina implica la coordinacion precisa
entre manos, 0jos y gestos, destacando que esta precision se construye
progresivamente, lo cual explica por qué en este estudio |os nifios aln se ubican en

un nivel medio, esto refuerza laidea de que los estudiantes alin estan en un proceso
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evolutivo, que requiere de un enfoque pedagdgico continuo para lograr e dominio
total de la coordinacion viso-manual. Finalmente, Vivar (2021) hallé que la
mayoria de estudiantes presentaba un nivel bagjo en coordinacion manual, 1o que
refuerza la idea de que esta dimensién constituye una de las &reas de mayor
dificultad en €l desarrollo de la motricidad finay requiere de estrategias especificas
para su fortalecimiento, este resultado también se observa en el presente estudio,
donde el nivel medio predomina, sugiriendo gque las intervenciones deben enfocarse

en mejorar laprecision y destreza manual de |os estudiantes.

L os resultados guardan coincidencia con los referentes tedricos, tal como lo indica
Carbgja (2017), quien sostiene que e dominio de esta destreza depende de la
capacidad de coordinar la fuerza muscular de brazos y manos con la precision de la
vista, un proceso que se consolida progresivamente en la etapa preescolar, este
principio tedrico es consistente con los hallazgos de este estudio, donde se observa
gue la mayoria de los estudiantes alin requieren un desarrollo progresivo en su
coordinacion viso-manual. En esa misma direccion, Chujutalli y Teagua (2020)
plantean que la coordinacion viso-manua se construye a través de actividades
manipulativas como cortar, doblar o rasgar, |0 que explica que las dificultades
observadas reflgen un nivel ain intermedio, donde los resultados de este estudio
respaldan esta idea, ya que se observa que los estudiantes necesitan mas tiempo y
actividades especificas para mejorar sus habilidades viso-manuales. Finamente,
Olivos Campaiia (2020) enfatiza que la coordinacion ojo—mano exige la integracion
de vision y motricidad para garantizar gestos precisos, este concepto se reflgja en
los resultados del presente estudio, donde los estudiantes presentan dificultades al
realizar tareas que requieren una precision motriz, lo que indica que ain estan en

proceso de integracion de estas habilidades.
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El resultado de nivel medio en la coordinacién viso-manua muestra que los nifios
poseen habilidades bésicas, aungque con limitaciones en la precision y control, esto
sugiere gue las estrategias pedagogicas deben enfocarse en tareas manipulativas y
actividades de motricidad fina que fortalezcan la coordinacién ojo—mano, donde la

intervencion docente cobra relevancia para superar este nivel intermedio.

Con respecto a objetivo especifico 2, los resultados obtenidos en la Tabla 4,
evidenciaron un nivel alto, del desarrollo de la motricidad fina en su dimension
coordinacion fonética en estudiantes de la I.E. N° 1678 "Rayitos de Luz",
Nuevo Chimbote, donde se observo que un 42.26% alcanz6 un dominio adecuado
en la articulacion y coordinacién de los 6rganos fonadores, ubicando a la mayoria

en un nivel ato de coordinacién fonética.

Los datos encontrados se articulan con lo sefidlado en otras investigaciones,
destacando €l estudio de Garcia y Lazo (2022) quienes concluyeron que la
aplicacion de una guia de actividades ludicas permitié fortalecer destrezas en los
nifios de 5 afos, alcanzando un alto nivel de consolidacién en coordinacion
fonética, lo que coincide con el nivel alto hallado en los estudiantes de la I.E.
“Rayitos de Luz”, donde se refuerza la idea de que la intervencion pedagdgica,
como €l uso de actividades ludicas, puede potenciar |a coordinacion fonética de los
estudiantes en esta etapa. De igua modo, Velasquez (2021) resaltd que la
motricidad fina integra la coordinacion precisa de manos, gestos y la coordinacion
fonética, siendo esta ultima fundamental para la adquisicion progresiva de
habilidades del lenguaje, 1o cual refuerza el hallazgo de un desarrollo favorable en
esta dimension, donde la relacion entre la coordinacion fonética y la motricidad

fina observada en este estudio subraya la importancia de estimular esta capacidad
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para € desarrollo integral de los nifios. Asimismo, la investigacion de Vésquez
(2021) evidencié que en la dimensién fonética la mayoria de estudiantes
alcanzaban un nivel regular, aunque un porcentaje significativo mostraba avances
notables, o que contrasta parcialmente con el presente estudio, donde se identifico
un predominio de nivel ato en dicha coordinacion. Finalmente, Delgado et al.
(2022) concluyeron que la motricidad fina facilita el uso de musculos pequefios,
entre ellos los vinculados a la articulacion oral, promoviendo la coordinacion
visomotora y fonética que repercute en la expresion escrita, 1o cual respalda la
importancia del desarrollo de esta dimension en la etapa inicial, donde este
concepto tedrico es consistente con los resultados obtenidos, donde se observa un
desarrollo positivo en la coordinacion fonética de los estudiantes, 10 que resalta su

impacto en el proceso de aprendizaje y expresion.

Los resultados guardan coincidencia con los referentes tedricos, tal como sefiaa
Vivar (2022), quien destaca la importancia de estimular los érganos bucofonatorios
para favorecer la articulacion clara y la interaccion social entre los nifios, donde
este aspecto se reflgja en los estudiantes observados, quienes han logrado un nivel
alto de coordinacion fonética, 1o que facilita su comunicacion y socializacion. De
manera complementaria, Agudelo et a. (2020) considera que la coordinacion
fonética constituye una habilidad esencial para el lengugje y la inclusiéon social, y
gue su adecuada estimulacion garantiza un dominio eficaz del habla, donde los
resultados de este estudio respaldan esta idea, mostrando que la mayoria de los
estudiantes tienen un dominio adecuado de la coordinacion fonética, lo cual es
clave para su desarrollo comunicativo. Asimismo, Farro y Naupari (2021) afirman
que la coordinacion fonética implica la sincronizacion precisa de lengua, labios y

laringe para articular palabras de manera fluida, donde este concepto se valida con
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los resultados encontrados, donde se observa un nivel alto en la coordinacién
fonética, lo que indica una correcta sincronizaciéon de los 6rganos fonadores y un

avance en la articulacion de los sonidos.

El nivel alto alcanzado en la coordinacion fonética revela que los estudiantes
muestran un adecuado dominio de la articulacion y coordinacién de los 6rganos del
habla, este avance es un indicador positivo, ya que la comunicacion oral es
fundamental en el desarrollo integral y académico, no obstante, se requiere

mantener una estimulacion constante para consolidar estas habilidades.

Con respecto a objetivo especifico 3, los resultados obtenidos en la Tabla 7,
evidenciaron un nivel medio, del desarrollo de la motricidad fina en su dimension
motricidad facial en estudiantes de la I.E. N° 1678 "Rayitos de Luz",
Nuevo Chimbote, donde se observo que un 46.7% presenta un manejo intermedio
en la movilidad de los musculos faciales para la expresién de emociones y gestos,

lo que los ubica en un nivel medio de motricidad facial.

Los resultados se alinean con lo reportado en estudios previos, 1o cua permite
identificar a Vasquez (2021) reportd que la mayoria de nifios de 5 afios alcanzaron
un nivel regular en motricidad facial (55%), lo que coincide con tu resultado de
predominio en un nivel medio, este hallazgo refuerza la idea de que los nifios en
estas edades alin se encuentran en un proceso de desarrollo de la motricidad facial,
lo que es coherente con los resultados obtenidos. De manera similar, Garciay Lazo
(2022) quienes concluyeron que la aplicacion de una guia de actividades lUdicas
permitid consolidar destrezas en la coordinacion facial, mostrando que estas
practicas favorecen e desarrollo expresivo de los estudiantes, donde este enfoque

|Gdico también puede ser un factor clave en € desarrollo intermedio observado en
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este estudio, 10 que sugiere que actividades estimulantes pueden contribuir a un
mejor dominio de los gestos faciales. Asimismo, Vivar (2021) identificd que los
estudiantes de 4 afos presentaban dificultades en coordinaciéon facial, pues la
mayoria se ubicaba en un nivel bajo, recomendando actividades de gesticulacién
para mejorar la movilidad de los musculos faciales; su contraste evidencia que, en
tu caso, aunque no se acanzan niveles atos, si existe un avance hacia un
desempefio intermedio, este contraste destaca que, aunque en edades tempranas los
estudiantes pueden enfrentar retos, las estrategias de intervencion pueden generar
progresos notables hacia niveles intermedios de competencia. Finamente,
Velasguez (2021) destaco que la motricidad finaincluye la coordinacién precisa de
gestos y movimientos faciales, fundamentales para e desarrollo cognitivo y
comunicativo, resaltando la importancia de fortalecer este aspecto desde la
educacion inicial, este respaldo tedrico subraya la relevancia de seguir impulsando
el desarrollo de la motricidad facia en los nifios a través de intervenciones

pedagdgi cas adecuadas.

Los datos obtenidos concuerdan con los fundamentos tedricos, en la linea de lo
sefialado por Velastegui et al. (2022) quienes reconocen que la motricidad facial
involucra el control de los musculos del rostro y es esencial para la comunicacion
no verbal, aunque no siempre se logra un dominio pleno en la infancia. De igual
forma, Tinoco Rivadeneyra (2021) destaca que la expresion facial permite
transmitir emociones, pero que |os nifios requieren entrenamiento para controlar sus
musculos faciales y evitar dificultades en sus interacciones sociales. En la misma
linea, Delgado et al. (2022) resaltan que la motricidad facial depende del control
consciente de los movimientos del rostro, lo que coincide con el resultado

intermedio observado en |os estudiantes de tu investigacion.
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El nivel medio en la motricidad facial reflgga que los nifios poseen un manejo
intermedio de la movilidad de los musculos del rostro, si bien logran expresar
emociones basicas, alin requieren de mayores oportunidades de g ercitacion para
perfeccionar la expresividad facial, este aspecto resulta relevante, ya que influye en

la comunicacién no verbal y en lainteraccion social.

Con respecto al objetivo especifico 4, los resultados obtenidos en la Tabla 10,
evidenciaron un nivel bajo, del desarrollo de la motricidad fina en su dimension
motricidad gestua en estudiantes de la |.E. N° 1678 "Rayitos de Luz",
Nuevo Chimbote, donde se observé que un 40.0% presenta limitaciones en la
gjecucion de movimientos expresivos con brazos y manos, o que determina un

nivel bajo en la motricidad gestual.

Los hallazgos obtenidos guardan relaciéon con investigaciones previas,
evidenciando a Vésguez (2021), quien concluyé que la mayoria de nifios
alcanzaron Unicamente un nivel regular en la motricidad gestual, o que reflga
limitaciones en la gecucion de movimientos expresivos, este halazgo es
consistente con los resultados obtenidos en esta investigacion, donde una alta
proporcién de estudiantes presenta dificultades para realizar movimientos gestuales
de manera precisa. De manera similar, Velasguez (2021) resaltd que la motricidad
fina integra la coordinacion de gestos junto con manos y 0jos, pero advirtié que
este desarrollo puede presentar retrasos, en este sentido, la investigacion apoya la
observacion de que los estudiantes alin se encuentran en una etapa de desarrollo de
su motricidad gestual, 1o que explica los resultados de nivel bajo observados. A su
vez, Ochoa et al. (2021) evidenciaron que los nifios presentan dificultades en

ciertas actividades ludicas, siendo estas necesarias para estimular y fortalecer el
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motor fino, lo que guarda relacion con la carencia de destrezas gestual es detectada,
este hallazgo refuerza laidea de que |a falta de actividades | Gdicas adecuadas puede
estar influyendo en las limitaciones motrices observadas en los estudiantes.
Finalmente, Vivar (2021) reportd que la mayoria de estudiantes se ubicaban en
niveles bajos de motricidad fina, particularmente en la coordinacion gestual y
facial, recomendando la implementacion de g ercicios expresivos, |o que refuerzala
importancia de estrategias pedagdgicas para superar las limitaciones halladas en la
ingtitucién investigada, esta subraya la necesidad de intervenciones pedagégicas

enfocadas en mejorar la motricidad gestual en los nifos.

Los resultados guardan coincidencia con los referentes tedricos, tal como sefiaa
Sanchez Sailema (2023), quien sostiene que la motricidad gestual fortalece los
movimientos de brazos y manos para expresar €l reconocimiento corporal, pero
reguiere un proceso sistematico de estimulacion para alcanzar niveles Optimos, este
concepto se refleja en € hecho de que los estudiantes aln presentan un desarrollo
incompleto en esta dimensién. Asimismo, Echivarria (2015) explica que la
coordinacion gestual permite un mayor control de la mano y los dedos, aunque su
desarrollo incompleto puede limitar la precisién de los movimientos, este analisis
tedrico es consistente con los resultados encontrados, donde los estudiantes
muestran un control limitado de sus movimientos gestuales. Finalmente, Espinoza
y Vera (2022) sefialan que la motricidad gestual es crucia en la comunicacion no
verbal y puede variar en complejidad, este planteamiento también se reflgja en los
resultados obtenidos, que sugieren que la motricidad gestual de los estudiantes ain

esta en una fase de desarrollo temprano.

66



El nivel bgo en la motricidad gestual evidencia que los estudiantes presentan
dificultades para realizar movimientos expresivos con brazos y manos, esto sefida
una necesidad de incorporar mas actividades ludicas y expresivas que estimulen
esta dimensién, la falta de dominio gestual podria limitar su capacidad de

comunicacion corporal y participacion en dinamicas escolares.

Con respecto al objetivo general, los resultados obtenidos en la Tabla 13,
evidenciaron un nivel medio del desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de
la I.E. N° 1678 "Rayitos de Luz", Nuevo Chimbote, donde se observdé que un
48.9% ponen de manifiesto que aln estén en proceso de consolidar sus habilidades
de coordinacién viso-manual, gestual, facial y fonética, lo que reflgja un desarrollo

parcia delamotricidad fina.

Los resultados guardan coincidencia con investigaciones previas, resaltando la
investigacion de Vasquez (2021) reportd que la mayoria de estudiantes alcanzaron
un nivel regular en distintas dimensiones de la motricidad fina, manual, gestua,
facial y fonética, lo que refuerza el predominio de resultados en rango medio, tal
como se encontrd en este estudio, este hallazgo coincide con lo observado en la
investigacion actual, lo que sugiere que los nifios aln estan en proceso de alcanzar
un nivel optimo de habilidades motrices finas. De manera semejante, Delgado et al.
(2022), quienes sostienen que la motricidad fina, a facilitar la coordinacion
visomotora y la expresion escrita, aln requiere un proceso de fortalecimiento
progresivo de muscul os pequefios, 10 que explica la permanencia de muchos nifios
en un estadio intermedio, esto se ainea con los resultados de este estudio, en los
que se observa que muchos estudiantes no han acanzado un nivel alto en su

desarrollo de habilidades motrices finas, o que refuerza la idea de que estas
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habilidades necesitan méas estimulacion. Asimismo, Vivar (2021) identificd que
gran parte de los nifios se ubicaban en niveles bajos y medios de desarrollo, o cua
evidencia que las habilidades motrices finas se encuentran aln en construccion y
necesitan ser estimuladas, los resultados de esta investigacion reflgjan una
tendencia similar, con un porcentaje importante de estudiantes en los niveles medio
y bao, lo que subraya la necesidad de intervenciones adicionales en estas éreas.
Finalmente, Velasquez (2021) destaca que la motricidad fina es un proceso
evolutivo y progresivo que puede presentar retrasos Sin representar necesariamente
una dificultad permanente, en concordancia con el hecho de que los estudiantes

observados muestran un desarrollo parcial, en vias de consolidacion.

Los resultados guardan coincidencia con los referentes tedricos, tal como sefiaa
Sanchez y Samada (2020), quienes sostienen que la motricidad fina influye en los
ambitos intelectual, socioafectivo y social, pero que su progreso depende de
procesos graduales de maduracion y estimulacion, donde este concepto tedrico es
consistente con los resultados encontrados, donde se observa que los estudiantes
aln requieren mas tiempo y apoyo para consolidar sus habilidades motrices finas.
De igua modo, Andrey y Tarazona (2021) resaltan que las condiciones
contextuales, como la virtualidad y €l rol de los padres, han generado ciertas
limitaciones en la consolidacion de estas destrezas, 10 que explica que muchos
nifios ain estén en proceso de avance, este punto es especialmente relevante al
considerar que muchos de |os estudiantes observados en este estudio todavia no han
alcanzado niveles atos, 1o que puede deberse a factores contextuales similares alos
descritos por los autores. En la misma linea, Velastegui et al. (2022) subrayan que

la motricidad fina brinda beneficios integrales, pero requiere un entrenamiento
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constante para lograr precision, coordinacion y autonomia, lo cual se corresponde

con €l nivel parcia encontrado en lainvestigacion.

El hallazgo de un nivel medio en la motricidad fina reflgja que los estudiantes se
encuentran en un proceso de avance, pero aln no consolidan plenamente sus
destrezas, donde este resultado evidencia la necesidad de reforzar actividades que
estimulen de forma equilibrada las distintas dimensiones motoras, asimismo, se
resata que los factores contextuales y pedagdgicos juegan un papel determinante

en dicho progreso.
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5.1.

V. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

El desarrollo de lamotricidad fina en los estudiantes de lal.E. N° 1678 "Rayitos de
Luz" muestra que muchos nifios estan en proceso de consolidacion de sus
habilidades motrices, con un desarrollo parcia en las dimensiones viso-manual,
fonética, facia y gestual. Esto se debe a que, a esta edad, 10s nifios se encuentran en
una fase de maduracion en la que estas habilidades se siguen perfeccionando, por lo

gue alln requieren mas tiempo para alcanzar un nivel de dominio completo.

La coordinacién viso-manual se encuentra principalmente en un nivel medio, lo que
refleja que los estudiantes aln estdn en una fase intermedia del desarrollo de la
precision en los movimientos entre los 0jos y las manos. Este resultado puede
atribuirse a hecho de que los nifios de esta edad estdn empezando a dominar estas
habilidades, pero no han alcanzado la destreza necesaria para realizar movimientos

finos de forma compl etamente precisa.

El desarrollo de la coordinacién fonética en |os estudiantes muestra que la mayoria
de €ellos acanzaron un nivel adecuado en la articulaciéon y coordinacién de los
organos del habla, facilitando € desarrollo de la comunicacion ora. Esto se debe a
que, en esta etapa de desarrollo, los nifios suelen meorar rapidamente las
habilidades fonéticas debido a la maduraciéon de su sistema vocal y la constante

préactica en su entorno.

En cuanto a la motricidad facial, la mayoria de los estudiantes se encuentran en un
nivel medio, 1o que indica un manejo intermedio en la expresion emociona através
de los musculos faciaes, esto reflga que los nifios estdn comenzando a tomar

conciencia de sus expresiones, pero aln estén en una etapa de aprendizaje en la que
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estos gestos se perfeccionan con el tiempo y lainteraccion social.

Respecto a la motricidad gestual, los estudiantes muestran dificultades en la
gjecucion de movimientos expresivos con las manos 'y los brazos, |o que reflgja un
nivel bgjo en esta dimension. Esta limitacion es probablemente e resultado de la
etapa de desarrollo motor en la que los nifios alin no han consolidado plenamente el

control y la coordinacién de las extremidades superiores.

71



5.2.

RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda a los docentes de la I.LE. N.° 1678 “Rayitos de Luz”
implementar un plan integral de actividades motrices finas que combine
dindmicas ludicas, artisticas y recreativas, con el fin de estimular de manera
equilibrada las dimensiones viso-manual, fonética, facial y gestual, a través de

sesiones sistematicas y progresivas.

Segunda: Se recomienda a los docentes implementar talleres précticos de
manipulacion 'y coordinacion ojo—-mano, empleando materiales como
rompecabezas, bloques de construccién, plastilinay gercicios de grafomotricidad,
de manera que los estudiantes puedan perfeccionar su precision manual en un

ambiente dindmico y motivador.

Tercera: Se recomienda a los docentes reforzar las habilidades fonéticas
mediante juegos de pronunciacién, trabalenguas, canciones infantiles y
actividades de dramatizacion, donde los nifios gerciten los movimientos de la
lengua, labios y mandibula en un contexto recreativo, asegurando que la préctica

sea continuay acomparada de retroalimentacion positiva.

Cuarta: Se recomienda a los docentes fomentar gjercicios de expresion facial a
través de dinamicas teatrales, juegos de imitacion y dramatizacion de emociones,
de modo que los estudiantes aprendan a controlar y utilizar conscientemente sus

gestos faciales para meorar su comunicacion no verbal.

Quinta: Se recomienda a los docentes incorporar actividades ritmicas y de
expresion corporal, como juegos de coordinacion con musica, rondas infantiles y
dinamicas de movimiento libre, que permitan a los estudiantes fortalecer la

motricidad gestual en un entorno de interaccion grupa y aprendizaje significativo.
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VII.

ANEXO

ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

FORMULACI
TiTULO ON DEL OBJETIVOS D\I/I\A/I\Féll\'IA\S?(L)IIfISE/S INDICADORES METODOLOGIA
PROBLEMA
“Desarrollo de la| FORMULACI |Objetivo general. Variable Coordinacion - Enfoque: Cuantitativo
motricidad ~ fina en | ON DEL | Describir €l desarrollo dela | Motricidad fina viso manual. “Segin  Herndndez et 4.
estudiantes de la |.E N° | PROBLEMA: motricidad fina en | Dimensiones: - Mgorar € (2014) menciona que €
1678 RAYITOS DE | ¢Como es e |estudiantes de la I.E N° |- Coordinacion desarrollo del enfoque cuantitativo utiliza la
LUZ, desarrollo de la| 1678 “RAYITOS DE | visomanual. equilibrio recoleccion y e andisis de
Nuevo Chimbote, 2025” | motricidad fina | LUZ”, - Coordinacion corporal. datos para contestar preguntas
en estudiantes de | Nuevo Chimbote, 2025. fonética. - Actividadesde | de investigacion y probar
- ¢Cuélesson las la I.E. N° 1678 - Motricidad coordinacion hipotesis establecidas
variables? RAYITOS DE | Objetivos especificos: facial - Lateralizacion | previamente”.
Motricidad fina LUz? - ldentificar el desarrollo | - Motricidad bien
- ¢Quéesloquese de motricidad finaen gestual. desarrollada - Tipo: No Experimental
quiere saber ? (objeto estudiantesdelal.E N° - Fortalecer los “Segin  Herndndez et 4.
de estudio) 1678 “RAYITOS DE muscul 0s. (2014) menciona que la
Se quiere descubrir € LUz”, - Desarrollo de investigacion no experimental
desarrollo de la Nuevo Chimbote, 2025 sentido de permite observar fendmenos
motricidad fina en en ladimension de direccionalidad | tal y como se dan en su

estudiantes de la |.E N°
1678 RAYITOS DE
LUZ, Nuevo Chimbote
2025.

- ¢Quién conformala
poblacion de estudio?
Los estudiantes de la

coordinacion viso
manual .

Identificar €l desarrollo
de motricidad finaen
estudiantesde lal.E N°
1678 “RAYITOS DE
LUZ”,

Coordinacion

fonética.

- Pronunciamient
o de los sonidos

- Dominio del
aparato fonador

contexto natural, para después
analizarlos”.

- Disefio: descriptiva

- “Segun Hernandez et al.
(2014) indico que la
investigacion documenta es
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I.E N° 1678
"RAYITOSDE LUZ"

- ¢Donde?y ¢Cuando
serealizarala
investigacion?
Seredizaraenlal.E N°
1678 "RAYITOS DE
LUZ.

Nuevo Chimbote, 2025
en ladimension de
coordinacion fonética.
Identificar el desarrollo
de motricidad finaen
estudiantesdelal.E N°
1678 “RAYITOS DE
LUz”,

Nuevo Chimbote, 2025
en ladimension de
motricidad facial
Identificar €l desarrollo
de motricidad finaen
estudiantesde lal.E N°
1678 “RAYITOS DE
LUz»

Nuevo Chimbote, 2025
enladimension
motricidad gestual .

Motricidad

facial

- Expresa
emocionesy
sentimientos a
través del
rostro.

- Dominio delos
muscul os del
rostro
direccionando
€emociones.

Motricidad

gestual.

- Uso adecuado
de las manos.

unatécnica que consiste en la
seleccion'y recopilacion de
dichainformacion por medio
delalecturadelos
documentos y materiaes
bibliograficos”.

- Poblacion:

Seguin (Hernandez y
Mendoza, 2018) menciona
que la poblacion es un
conjunto de personas u
objetos de los que se desea
conocer ago en una
investigacion.

- Muestra

“Segin  (Hernandez et 4,
2014) menciona que la
muestra es la parte dd
universo o poblacion en la que
se llevwd a cabo la
investigacion”.
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ANEXO 2: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion Conceptual |Definicién Operacional | Dimensiones Indicadores IrEnS:;Ig:r?
Casahuaman y Tomas| Lamotricidad  fina - Fortalecer |os musculos
(2020) la motricidad fina| esaquella en donde - Actividades de coordinacion
busca cultivar habilidades | trabgjamos distintas - Lateralizacion bien
y destrezas precisas| tareas y actividades Coordinacién| desarrollada Ordinal
mediante actividades | que hacemos con visomanual | - Mejorar e desarrollo de
ladicas y motoras. Este| nuestras manos, la equilibrio corporal
proceso perfecciona| variable serd descrita -Desarrollo de sentido de
coordinaciones como la| a través de sus 4 direccionalidad
Oculo-manual, Oculo- | dimensiones. .| -Pronunciamiento de los
podal y bucofacial. La| coordinacién Viso COOFdI[’lc":lCIOI’] sonidos Ordinal
Motricidad | mejora de estas| manual, coordinacion fonética - Dominio del aparato fonador

fina capacidades motrices | fonética, motricidad _Dominio de los musculos del
finas se logra| facial y motricidad rostro direccionando
gradualmente a lo largo| gestual, con un total Motricidad emoci ones. _
del tiempo, con préctica| de 5 items por cada facial . Expresa emociones y Ordinal
constante, adquisicion de | dimension, haciendo sentimientos a  través del
conocimientos y | un total de 20 items rOSiro.
brindando a nifio| que sera aplicado a
oportunidades  diversas| través de un o
para desarrollar  sus| cuestionario a los Motricidad . Uso adecuado de las manos. Ordina
habilidades motrices. estudiantes de 05 gestual

anos del nivel inicial.

84




ANEXO 3: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Cuestionario para € desarrollo dela motricidad fina

Estimada docente:

Lafinalidad de esta escala tipo Likert es poder recopilar informacion sobre el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios. Se afirma la confidencialidad de la identidad de los
nifios y nifias que se evallian con la escala de Likert. Se sugiere que brinde respuesta a
cada afirmacion (items) formulada con claridad y precision, si hubiera aga inquietud

preguntar alas investigadoras,

INTRUDUCCION:

A continuacién, se presentaran 3 aternativas para cada item, donde debera escoger solo

unade éllasy marcar con una (x) de acuerdo con su apreciacion.

En cada pregunta (items) marque la aternativa con una (x), segun la siguiente

valoracion:

- Siempre (3)
- Aveces (2

- Nunca(1)

Estudiante:

Variablee MOTRICIDAD FINA

DIMENSION: COORDINACION VISO MANUAL

Siempre
A veces
Nunca

Redlizarecortes de trazos durante la actividad.

Se ata los zapatos y abotona sus prendas.

Usalatijera paracortar unafigurasiguiendo unalinea

Al W N

Lanzalapelotay lo atrapa con ambas manos
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5

Escribe su nombre en un papel

DIMENSION: COORDINACION FONETICA

6 | Pronuncia secuencia de consonantesy vocales

7 | Puede narrar cuentos o experiencias de manerafluida

8 Combina 2 silabas distintas formando palabras con sentido (gemplo:
sapo, masa, mapa, pasa, sopa)

9 | Reconoce las onomatopeyas de las imagenes mostradas en la actividad

10 | Redlizasilabeo de palabras.

DIMENSION: MOTRICIDAD FACIAL

11

Tocalanariz con su lengua

12

Inflalas mgillas como un globo

13

Realiza movimientos con lalengua de un lado a otro fuera de tu boca.

14

Imita movimientos con los labios, lenguay mejillas

15

Realiza movimiento de soplar como s estuvieras apagando unavela

DIMENSIONES: MOTRICIDAD GESTUAL

16

Imita gestos de emociones de acuerdo a lo representado.

17

Entrelaza | os dedos de |as manos

18

Realiza un circulo con los dedos pulgar e indice

19

Reconoce sus diferentes estados de d&nimo al verse en el espegjo

20

Realizalos movimientos de acuerdo a ritmo de las jitanjé&foras.
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ANEXO 4: FICHA TECNICA

Cuestionario para €l desarrollo dela motricidad fina

|. Datos I nfor mativos:

Tipo de instrumento : Cuestionario, tipo escalavalorativa

Niveles de aplicacion . Estudiantes

Administracion > Individual .

Duracién > 15 minutos.

Materiales : Un gemplar, instrumento impreso, lapicero.
Autores : MgiaJara, Sandra Bridgith

Vasguez Rafaile, Milka Saretd

I1. Descripcion y propasito:
El instrumento utilizado en la presente investigacion fue elaborado por los
autores, a partir de las revisiones bibliograficas realizadas y de la revision de
diversos autores vinculados a la temética, donde su construccion se sustento en
las dimensiones propuestas por Nina (2024), las cuales sirvieron como gje para
la organizacién y formulacién de los items, donde e instrumento disefiado para
evauar e nivel del desarrollo de la motricidad fina consta de 20 items que

facilitan el andlisis.

[11. Tabla de Especificaciones:

Dimensién | ndicador N° item
Fortalecer |os muscul os 1
Actividades de coordinacion 2
Coordinacion viso
L ateralizacion bien desarrollada 3
manual
Mejorar el desarrollo del equilibrio corporal 4
Desarrollo de sentido de direccionalidad 5
Coordinacion Pronunciamiento de los sonidos 6,7,8
fonética Dominio del aparato fonador 9,10
Dominio de los musculos del rostro
) ) . 11, 12, 13
o _ direccionando emociones
Motricidad facial : _ _
Expresa emocionesy sentimientos a traves del 14.15
rostro ,
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Motricidad gestual

Uso adecuado de |as manos.

16, 17, 18, 19, 20

IV. Opcionesderespuesta:

Ne deitems Opcidén derespuesta Puntaje
Nunca 1
Del 1a 20 A veces (2
Siempre 3
V. Nivelesdevaloracion:
A nivel delasdimensiones
A nivel de
Niveles )
variable Dimension 1 | Dimensién 2 | Dimension 3 | Dimension 4
Bajo [20 - 33] [5- 8] [5- 8] [5-8] [5- 8]
Medio [34 - 47] [9-12] [9-12] [9-12] [9-12]
Alto [48 - 60] [13- 15] [13- 15] [13-15] [13- 15]
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ANEXO 5: CONFIABILIDAD DE CUESTIONARIO PARA DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

ﬂ S Ehialod annmlr S duboid] - N SPEE Statence [ditor de datos = v ~
Archi  Ediar  Ver Datos  Trensformar  Anahar  Marketngwec  Grificos  Ussdades  Ventana  Awida
FHe e~ Bl B Sy BoaE J0% %
118 VARDO018 \isinle: 20 de 20 vanables
vm.vm w\mm vnmnu vm vm[vm VARDOD VARDOO VARGOD VARDDO VARD0D VAROO0 VAROIO VARDOD VARDOD VAROOD wmnuwm T | |
T | or ) ee ) ee | el | e e | e | e |y 1w | 2 | =
1 3 m 2 an 1 m z.m zuur z 00 300 200 200 200 200 200 200 200 200 300 200 3 00 300 3.00
2 300 300 300 200 200 300 200 300 200 200 200 200 200 200 300 200 300 200 300 200
3 200 300 200 200 200 200 200 200 300 200 200 200 200 200 200 200 200 300 200 200
4 300 300 300 200 200 200 200 200 200 3060 200 200 200 200 200 200 200 200 300 200
5 200 200 200 100 100 200 200 200 200 100 100 200 100 100 200 200 200 200 100 100
3 300 300 300 200 200 300 300 300 300 300 300 200 200 200 300 300 300 300 300 300
T 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 200 200 200 200 200 200 200 200 200
-] E.W. 20 2.00 3.00 3.00 2.0 200 E‘.W. 300 2,00 2,00 3,00 300 3,00 200 2,00 2,00 3.0 2,00 2.00
g 200 1,00 204 2.00 1.00 200 2,00 1,00 300 3,00 2.00 2.00 .00 1,00 2,00 200 1,00 300 3.00 2.00
10 200 200 200 200 200 200 200 200 300 200 200 200 200 200 200 200 200 300 200 200
1 300 200 300 200 200 200 200 200 300 3000 200 200 200 200 200 200 200 300 300 200
200 200 200 200 200 100 200 200 280 2000 100 200 200 200 100 200 20D 200 200 100

fitt

1Bk 5P59 Stalistics Processar estd kslo I_
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Estadisticas de fiabilidad

Alfade Cronbach

N de e ementos

i,895

20

Estadisticas de elemento

DDesviacién
Media esténdar
VAR00001 2,5000 52223 12
VAR00002 2,3333 ,65134 12
VAR00003 2,3333 ,65134 12
VAR00004 2,0833 ,51493 12
VAR00005 2,0000 ,60302 12
VAR00006 2,1667 97735 12
VAR00007 2,2500 45227 12
VAR00008 2,1667 57735 12
VAR00009 2,5833 ,51493 12
VAR00010 2,3333 ,65134 12
VARO00011 2,0000 ,60302 12
VAR00012 2,0833 ,28868 12
VAR00013 2,0000 42640 12
VAR00014 1,9167 ,51493 12
VAR00015 2,0833 ,51493 12
VAR00016 2,1667 ,38925 12
VAR00017 2,0833 ,51493 12
VARO00018 2,5833 ,51493 12
VAR00019 2,4167 ,66856 12
VAR00020 2,0000 ,60302 12
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ANEXO 6:

VALIDEZ DE CONTENIDO MEDIANTE EL METODO JUICIO DE
EXPERTOS

L Carta de presentacion

Honorable jues, stendo conocedor de sy tryectoria académico-profesional e investizative, le
sulicito su apoyo para evaluar [o validez de contenido mediane el método de juicio de expertos
del instruments, Cuestionanoe para ¢l desarrollo de la motneidad fina, el mismo que se aplicari a
una muestrs seleccionda v tiene como objenvo, recoger informacion directa v confidencial para
consolidar el estudwo clentifico, tmlado: Desarrolle de la motricidad fing en estndiantes de la
LE N" 1678 Rayitos De Luz, Noevo Chimbote, 2025

En eoherencia con el propasito que se persigue, en el cuadro adjunto, se presentan los criterios de
evaluacion’ de los ftems que consolida 1a herramienta mencionada.

CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

Mo cumple con el
criterio

El itemn mo &5 clano,

El item requigre bastantes modificaciones o
una modificacion muy grande en el uso de las

3 oo
4. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por
CLARIDAD In crdenacion de fas mismaos,
) Se requicre ung modificacidn muy especifica
i Aloslersi:niwol de algunos de los sérminos del item
4. Alte nivel El item es clarn, bene seminbica ¥ sintaxis
' adecuada.
: I:,:ijﬂ:; o El item mo tiene relacidm logica con la
i dimensiin.
(Mo cumple con el
COHERENCIA Crifterio)

B

. Desacuerdo
{Bajo nivel de
scuerdo)

El item tiene una relacion tangencial Mejonn
con ln dimension.
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3. Acuerdo El ivem nene una reliciwon moderada con la
(Moderado mivel) | dimension gue se esta midiemdo.

*. I:::ﬁmﬂ de El item estd relacionsdo con la dimension que
(Atto nivel) eati midiendo.

1. Mo cumple conel | Bl item puede ser elimnndo sin que se veas
Criberio afectada ln medicion de ln dimension

El bem wene algune relevancin, pers otm
2, Bajo Nivel pregunta. puede estar incluyendo e que

pretends medir éste
RELEVANCIA

3. Moderado nivel El item es relativamente imporante,

4, Al nivel El item es muy relevante v debe ser incluido,

Agradezco su valioss: colaboracion.
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1L Datos del instrumentos

\apecios Deseripechim

Mombre del instrumenta Cuestionario pars &) desiurello de by meodrieidad fin

il Mlegin Jora, Sandm Bridgith

Vasguer Raluile, Milks Saned

Procedencin Chimbote - Peru

Formi de administriscion Indsvidual (X} colectvn {)

Describir ¢l desarralio de b motnicidnd fing on estudianies de

Progasito del instrvment’ | Evp v ooy “Rayitos de Luz", Nueve Chimbote, 2005

Pablico obietive Nifios de 5 wfios

Centre de aplicacion LE. N* 1678 Havitos de Luz - Nucve Chimbote
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111, Evaluacion de los items:

{ "Lee con detenimiento fox items del insirumento v colifigue en wna excala de 1 a 4 fox criverios de claridod, coherencia v relevancia; asi coma puede enivir
observacionesiecomendaciones fusiificadas "),

mensiope

Indicador

ltemns originales

Criterins de enlidad

Clarid L ahere Helevan

il nein cia

(Maservaciones

Hecomendaciones

an.d_““'r i Realiza recortes de trazos durante la actividad. 4 4 4
muscalos
Actividades de = , z |
Sedinnciin S ata los rapatos v shotona sus prendas, | 4 i 4
Coordinac | Laterslizacion bien | Usa la tijera para cortar una fipura siguiendo a 4 i
ion Viso desarrollada una linea |
manual Mejorar el desarrallo i
del equilibric Lanea la pelota v lo atrapa con ambas manos 4 4 4
corporal !
Desarmolio de sentide ; |
Rk . 4 4
de direccionalidad | ESenibe su nombre en un papel . 3
Pronuncia sécuencia de consonantes v vocales |4 4 4
Puede narrar cuentos o cxperiencias de manera |
Gl i 4 4 4
Coveiditii Pronunciamiento de fluida, |
an los sonidos Combina 2 silabas distintas formando palabras
R B [ ] M ] k 3 4 4
Fondtics con sentido (ejemplo: sapo, masa, mapa, pasa,
sopa) I
Dominio del aparato | Reconoce las onomatopeyas de las imigenes 3 5 4
forador rmostracis en la actividad i d
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Realiza silabeo de palabras,

Muotricida
d facial

Domimio de log
miisculog del rostro
direccionando
EMOCIones

Toca la nariz con su lengua

Infla las megillas como un globo

Fealiza movimientos con la lengua de un lado a
otro fuera de tu boca.

Expresa emociones v
sentimientos o través
del rostro

Imita movimientos con los labios, lengua ¥y
mejillas

Realiza  movimiente de  soplar como s
estuvieras apagando una vela

Muotricida
o gestual

Urso ndecumido de las
manos,

Imita gestos de emociones de acuerdo a lo
representado,

Entrelaza los dedos de las mianos

Realiza un circulo con los dedos pulgar e indice

Reconoce sus diferentes estados de dnimoe al
verse en ¢l espejo

Realiza los movimienios de acoerdo al ritmie de
las jitanjaforas.

95




PUNTAJE:

PUNTAIE DE LA DIMENSION: Coordinneion . 58
PUNTAIE DE LA RDIMENSION: Cogrdin 1 Fonética 58
PLINTAIE DE LA DIMENSION: Motricidad facial 56
PLINTAIE DE LA DIMENSION: Motricidad pestual 59
PROMEDITY 231
ESCALA DE VALORACION
ESCALA NIVEL DE CUMPLIMIENTO PUNTAJE RANGO
Ao Cumple optimaments con o 231 I81-240
previsto en el ndicador.
Medio Cumple satisfictorinmente con los 121-180
requenimicntos del indicador
Bajo Cumple parcialmente con los 60-120
requerimientos del indicador,
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V. Certificado de validacion
a. Datos del experto:

ihre v apelfidos Medina Perevra Liz Dayanne

(S LE. N° §8376 “JOSE SANTOS
=y CHOCANOY

Licencinda en Educacion inicial

Titulo profesional

Diros cstudios (opcional)

b, Conclusion general:

S¢ ha determinado que ¢ instromento es valido para ser aplicadao.

¢, Firma del experto:

- IHedia L

DML 73065417

d. Fecha de evaluacion: 15 / 07 /2025
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VALIDEZ DE CONTENIDO MEDIANTE EL METODO JUICIO DE
EXPERTOS

1. Carta de presentacion

Honorable jues, siendo conocedor de su travectona scadémico-profesional ¢ investigativa, le
solicito su apove para evaluar Ta validez de comenido mediante el método de juicio de expertos
del instrumento, Cuestionario para el desarralle de la motricidad fing, el mismo que se aplicard a
una muestra seleccionada y tiene como objetivo, recoger informacion directa y confidencial para
consolidar el estudio ciemtifico, ttulado: Desarrollo de In motricidad fing en estudiantes de Ia
LE N" 1678 Rayitos De Luz, Nuevo Chimbaote, 2025

En coherencia con el proposio gue se persigue, en el cuadro adjunto, se presentan los critenos de
evaluacion” de los ilems gue consolida la herramienta mencionada,

CATEGORIA

CALIFICACION

INIHCADOR

5. Mo cumple con ¢l
criterio

El item no es charo.

6. Bajo Nivel

El item requere bastantes modihcaciones o
una modificacidn muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por
la ordenacion de las mismas,

CLARIDAD
7. Moderada mivel Se requiere una Flll::dll_icaclnn muy capecifica
de algunos de los términos del item.
: El item es clare, tene semintica v sintaxis
E. Alto nivel bt
1. Totalmente en 1 . -
) a "1 y
ik E_F [tcml no tiene relacion logica con la
dimenzion.
(Mo cumple con el
COHERENCIA criteria)

I

. Desacuerdo
{Bajo nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacidn tangencial flejana
con la dimensidn.
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3, Acuerdo

El item tiene una relacion moderada con la

(Moderado nivel) | dimension gque se estd midiendo.
4; Totalinels de El item estd relacionado con la dimension gue
Acuerdo iy
: eata midiendo,
{Alto nivel)

RELEVANCIA

. Mo cumple con ¢l

El item puede ser eliminado sin goe se vea

criterio afectada fa medicion de la dimension.
El item tiene alguna relevancia, pero otra
2. Bajo MNivel pregunta puede estar incluyendo lo que
pretende medir éste.
1. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alw nivel El item ¢s muy relevante y debe ser incluido.
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Agraderco su vahosa colaboracion.



1. Datos del instrumento

Aspectos Descripeion

Nombre del instrumento Cuestionano para ¢l desarrollo de la motricidad fina

Mejia Jara, Sandra Bridgith

Autor

Visquez Rafaile, Milka Sarewd
Procedencia Chimbote - Per(i
Forma de administracion Individual { X) colectiva ()

Deseribir el desarrollo de la moricidad fing en esudiantes de

Propdsito del instrumento. | 12y ¢ N6 1678 “Rayiios B8 Luz®, Nusvo Chimbute, 2025

Pihlico objetivo Nifos de 3 afios

Centre de aplicacion LE. N¥ 1678 Rayitns de Luz - Nueve Chimbole
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111 Evaluaciin de los items:

{ 'Lee con detentintento los ftems del insirumento v calffigue en una escala de 1 a 4 los-erfrerios de clartdad, coherencia v relevancia; asi coma puede entitlr

ahyervaciones/recomendaciones fustificadas ),

Indicadar Opx a
respucsia Criterios de calidpd

[Hmensiones Ivems originales
Clarkd Cohitre Ridevan
aid ncla cli

5
g

=

i

Ohservaciones

Recomendaciones

P“m}l_f’“" fos Realiza recortes de trazos durante {a actividod. 4 4 4
miikscu los
t:;;ﬁ':s:u:t Se ara los zapatos v abotona sus prendas. 4 4 4
Coordinaci | Lateralizuciin bien | Usa Ea tijera para cortar una figurs sigulendeo 4 p 4
‘m Wiso dn:sa.rrnll_ad.u una linea
tniniel Mejorar ¢l
desarrollo del Lanza la pelota v lo atrapa con mmbas munos 4 4 1
|_equilibrio corporal
Presurrollo de
sentido de Eseribe su nombre en un papel 4 1 4
direccionalidad
| Pronuncia secuencin de consonantes y vocales 4 3 4
Puede narrar cuentos o experiencias de manera : . -
Coordinact | Pronuncismiento de | fuida -
on Fonética Ins somidas | Combina 2 silabas distintas formando palabras
con sentido (ejemplo; sapo, masa, mapd, pasi, z 4 4
SOk )
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Reconoce las onomatopeyas de las imdgenes

Doammio del P
; das en la sctividad
parato fonador  f-IToetRCES
PP Realizn silabeo de palobras,
Dominio de fos | 7058 it niarie con su lengin
mitsculos del rostro T
diraccionando Iinfla las mejillas come un globo
Matricidad emociones Realiza movimientos con la lengua de un lado s
facial otro fuera de tu boca.
_ Imtn movimientos con los lobios, lemgua v
Expn:s% emociones | mejillas
¥ sentimientos p . Er .
traves del rostre | Reealiza  movimiento de soplar como s
estuvieras apagando una vela
imita gestos de emociones de acverdo a o
representado,
Entrelues los dedos de las manos
Motricidad Uso adecunds de | Realiza un circule con los dedos pulgar ¢ indice
::m.! i lns manos. Reconoce sus diferentes estados de dnimo al

verse on ¢l espejo

Realiza los movimienios de acoerdo al mimo de
las jitanpiforas,
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PUNTAJE:

PUNTAIE DE LA DIMENSION: Coordinacton Viso manual (&1

PUNTAIE DE LA DIMENSICN: Coostdindciin Fondteca 57

PLUNTATE DE LA DIMENSICON: Motnicidad Facial 58

PLINTAIE DE LA DIMENSION: Motncidad gestual 58

PROMEDIO 233 |

ESCALA DE VALORACION

uf DE CUMPLI? PUNTAJE RAMGO
Allo Cumple aptimamente con (o 233 I81-240
previsto en ¢l mdicador,
Medio Cumple satisfactonamente con los 121-180
requerimientos del indicador
Bigo Cumple parcialmente con log Hl-1210
requerimientos del indicador,
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v. Certificado de validacion
. Datos del experto:

Mambre v apellidos

Arteagn Vepa Marilin Melissa

Centro lnboral

LEFP. “PKES SCHOOL 1™

litiilo Ly itesiomal

Licenciada en Educacion inicial

Cros estudios (opcionol )

b. Conclusiin general:

Lo items, indicadores v dimcnsiones son cliros v precisos paca la aplicacion

¢ Firma del experto:

DNl

47234024

d. Fecha de evaluacidn: 4 /07 /2025
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VALIDEZ DE CONTENIDO MEDIANTE EL METODO JUICIO DE
EXPERTOS

L Carta de presentacion

Honorable juez, siendo conocedor de su travectoria académico-profesional ¢ investigativa, le
solicito su apoyo para evaluar b validez de contenido mediante el método de juicio de experios
del mstruments, Cuestionano para él desarrollo de s motncidad fing, el mismo qué se aplicard a
una mucstra seleccionada ¥ tene como objetivo, recoger informacion directa y confidencial para
consalidar el estudio cientitico, ttulado: Desarrollo de la motricidad fine en estudiantes de la
LE X" 1678 Rayitos De Luz, Nuevo Chimbote, 2025

En coherencia con ¢l propdsito que se persigue, en ¢l cuadro adjunto, s¢ presentian los eriterios de
evaluacion’ de los items que consolida la herramienta mencionada,

CATEGORIA CALIFICACHN INDICADOR

. N ;
' 0 cumple con el El 1tem no es claro,

eriterio
El item reqguicre bastantes modificaciones o |
2, Bajo Nivel una maodificaeion muy grande en ¢l uso de las |
- i palabras de acverdo con su-significade o por |
CLARIDAD la ordenacion de las mosmas.

Se requiere una modificacion muy especilica :

= Mipiepioayel de algunos de los términos del item.

4. Altonivel El ftem es claro, tiene semdntica y sintaxis ;

adecoads.
1. Totalmente B | s A A
i “UE item oo tiene relacion logica con la |
desacuerdo . 7
dimensidn.

(No cumple con el
COHERENCIA criteriog

2. Desacucrdo
{Bajo nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial fejana
con I dimension. |
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3 Acuerdo

El tem tiene una relacion modemda con la

{Moderado nivel) dimension que se esth midiendo.
i::;:,;:lmw de El item estd relacionado con la dimension que
{Alto nivel) estid midiendo.

RELEVANCIA

o Mo cumiple con el

El item pucde ser ¢liminado sin gue se vea

criterio afectada 1a medicion de la dimensidn,
El item tiene alguna relevancia, pero otra
. Bajo Nivel pregunia puede estar  ocluvendo o que
pretende medir este,
. Muoderado nivel El ftem es relativamente importante.
. Adto mivel El item es muy relevante ¥ debe ser ingluido,
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Agradezeo su valiosa colaboracion,



I1.

Datos del instrumento

Aspectos

Descripeidn

Mombre del instrumento

Cuestionario para el desarrollo de la motricidad fina

Mejia Jara, Sandra Bridgith

Autor

Vasguer Rafaile, Milka Sorcrd
Procedencia Chimbote — Pom
Forma de administracion [mdividual (X) colectiva ()

Propasito del instrumento

Describir el desarrollo de la motnicidad fina en estudiantes de
la LE. N* 1678 “Rayitos de Luz”, Nuevo Chimbote, 2023

Plblico objetivo

Nifios de 5 afios

Centro de aplicacion

LE. N* 1678 Rayitos de Luz - Nuevo Chimbote
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1. Evaluacion de los items:

{“'Lee con detenimiento los lems del nvtrumerio v califigue en une eseala de 1 a 4 fos crfterios de clarided, coherencia v relevancia; asi como puede emitie

ohservacionesirecomendacianes fustificadas ),
Indicador Uhpeldn e

respacsia Criterios de calldad

Hmensiones

Items ariginales

o
3
-

A vein

larad

Helevan
cha

UMmervacitines

Recomendaciones

hmu;m Realiza recortes de trazos durante la actividad. 1 4
T:;:!?:n::;ﬂc Se ata los zapatos ¥ abotona sus prendas, 4 4
Coondinaci Lateralizacién bien | Usa !il. tjera par corar una fgura siguiendo % :
&n Viso dl::sa_rruilada una linea
ianial Mejorar el
desarrollo del Lanza la pelota v lo atrapa con ambas manos 4 3
cquilibrio corporal
Desurrolls de
sentido de Escribe su nombre en un papel 4 4
direccionalidad
Pronuncia secuencia de consonantes v vocales 1 4
Puede narmr cuentos o experienciass de manera 2 4
Coordinaci | Pronunciamiento de | fluida,
on Fonética los sonidos Combina 2 silabas distintas formando palabras
con sentido (gemplo: sapo, masa, mapa, pasa, 3 4
S0P
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Dominio del
apurato frnsdor

Reconeee las onomatopeyas de fas imdgencs
mostradns en |n actividad

Realizn siluben de palnbras,

Morricidad
finciaal

Toea la narie con su lengua

Dominio de los
mﬁ:::?hﬂm ! [nfa las mejillas como un globo
emociones Realiza movimientos con la lengua de un lado a
otro fuera de tu boca,
[mita movimentos con los labios, lengua ¥
Express emociones | mejillas
¥ sentmienios o

través dil rostro

Realiza movimiento  de  soplar  como  si
estuvicrs apagando una vela

Motricidad
gestual

Uso adecuado de
fas manos,

Imita gestos de emociones de aceerdo o o
representado,

Entrelaza los dedos de las manos

Realiza un circulo con los dedos pulgar e indice

Reconoce sus diferentes estados de dnimo al

verse en el espejo

Realiza los movimientos de scuerdo-al ritmo de
las jitanjaforas,
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PUNTAJE:

PUNTAIE DE LA DIMENSION: Coordinacidn Viso mismial 58

PURTAJE DE LA DIMENSION: Coordinacim Fonetica 58

PUNRTAJE DE LA DIMENSION: Motncidad fasal 58

PUNTAJE DE LA DIMENSION: Motricidn it 59

PROMEDIO 213

ESCALA DE VALORACION

ESCALA NIVEL DE CUMPLIMIENTO PUNTAJE RANGO
Al Cumple dptimamente con fo 233 181-240
previsto en el indicador,
Medio Cumple satisfactoriamente con los 121-180
requerimientos del indicador
Bajo Cumple parcialmente con los B0-120
| requerimientos del indicador.
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1v. Certificado de validacion

w. Datos del experto:

Nombre v apellidos

Trejo Hoanca Donela Evelvn

Centro laborml

LE. N° 88104 Alfonso Ugarte

Titulo profesiona

Licencinda en Educacion imicial

LArDs estudios (Opc somnl)

Magister en Administracion de la
Educacidn

¢, Conclusion general:

Los items son claros v estin bien elaborados, si es aplicable

f. Firma del experto:

N o

fsssmaSsdsEERs R R R B

\ .L’J

DNLL.... 44545003

g, Fecha de evaluaciin:
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ANEXO 7: V DE AIKEN

CALcuLO CALcuLo CALcuLo
PROMEDIO PROMEDIO PROMEDIO
V AIKEN V AIKEN V AIKEN
4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 1.00
4 4 4.00 1.00 3 4 4 3.67 0.89 4 4 4 4.00 1.00 0.96
4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 1.00
4 4 4.00 1.00 4 4 3 3.67 0.89 4 4 3 3.67 0.89 0.93
3 4 3.67 0.89 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4,00 1.00 0.96
4 4 4.00 1.00 4 3 4 3.67 0.89 4 4 4 4.00 1.00 0.96
4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4,00 1.00 1.00
3 3 2.67 0.56 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 0.85
4 4 3 3.67 0.89 3 4 4 3.67 0.89 4 4 4 4,00 1.00 0.93
4 4 4 4,00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 1.00
4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 1.00
4 4 4 4.00 1.00 4 4 3 3.67 0.89 4 4 4 4,00 1.00 0.96
4 4 4 4.00 1.00 3 4 4 3.67 0.89 3 4 4 3.67 0.89 0.93
4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 1.00
3 3 3 3.00 0.67 3 3 4 3.33 0.78 4 4 4 4.00 1.00 0.81
3 4 4 3.67 0.89 4 3 3 3.33 0.78 4 4 4 4.00 1.00 0.89
4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 1.00
4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4,00 1.00 1.00
4 4 4 4.00 1.00 4 3 4 3.67 0.89 4 4 4 4.00 1.00 0.96
4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4.00 1.00 4 4 4 4,00 1.00 1.00
PROMEDIO GENERAL 0.957
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Interpretacion deV de Aiken

Valor (V de Aiken) Nivel
V <0.70 Validez baja
0.70<V <0.80 Validez aceptable
0.80<V <0.90 Validez dta
VvV >0.90 Validez muy data
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ANEXO 8: BASE DE DATOSDE LA MOTRICIDAD FINA

% Tabulacién De Datos De La Variable: Motricidad Fina

= D1 D2 D3 D4 Total

>

it P1 |P2 |P3 |[P4 |P5 |ST | Nivel P6 | P7 | P8 | P9 | P10 | ST | Nivel P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | ST | Nivel P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | ST | Nivel ST | Nivel
1 1 2 1 3 3| 10| Medio 21 1] 2|1 2| 8| Bajo 1 3 2 2 1| 9| Medio 2 1 3 1 1| 8|Bajo 35 | Medio
2 2 1 2 2 1 8 | Bajo 1) 1 2| 2 2| 8| Bajo 1 3 3 3 3|13 | Alto 1 1 1 1 1 Bajo 34 | Medio
3 3 3 2 2 1| 11 | Medio 2| 3| 3| 2 2|12 | Medio 3 3 3 3 2 | 14 | Alto 3 2 2 3 3|13 | Alto 50 | Alto

4 3 3 3 2 2| 13| Alto 31 3] 3| 3 2|14 | Alto 1 3 3 3 3|13 | Alto 3 3 2 1 3|12 | Medio |52 |Alto

5 2 2 3 3 3| 13| Alto 2| 3] 2| 3 3|13 | Alto 1 3 2 2 3|11 | Medio 2 3 1 1 1| 8|Bajo 45 | Medio
6 2 1 3 3 2| 11| Medio 2| 3| 2| 3 3|13 | Alto 2 2 3 3 3|13 | Alto 2 3 2 2 2|11 | Medio |48|Alto

7 3 3 2 3 2| 13| Alto 2| 3] 2| 3 3|13 | Alto 2 2 3 3 2 |12 | Medio 1 3 3 3 2|12 | Medio |50 | Alto

8 2 3 2 2 2| 11| Medio 31 1] 3| 2 2|11 | Medio 2 3 3 3 2|13 | Alto 3 2 3 2 3|13 | Alto 48 | Alto

9 3 3 2 2 2| 12| Medio 31 2 3] 2 3|13 | Alto 1 2 3 3 2 | 11 | Medio 1 2 2 1 1| 7|Bajo 43 | Medio
10 2 1 2 2 2 9 | Medio 2 2] 1] 2 1| 8|Bajo 2 2 1 1 2| 8| Bajo 1 2 2 2 2| 9| Medio |34 | Medio
11 2 3 3 3 3| 14| Alto 3| 2 3] 3 3|14 | Alto 1 3 3 3 3|13 | Alto 3 3 2 1 3|12 | Medio |53|Alto

12 1 3 1 1 2 8 | Bajo 2 2 3] 1 2| 10 | Medio 2 2 3 3 1|11 | Medio 3 3 3 2 2|13 | Alto 42 | Medio
13| 3| 1| 1| 2| 2| 9|Medio 2| 2] 1| 1| 2| 8|Bajo 2| 3] 1| 1| 1| 8|Bajo 1| 1| 1| 2| 3| 8|Bajo |33|Bajo

14 2 2 3 3 3| 13| Alto 1] 1, 2| 3 3|10 | Medio 2 3 2 2 3|12 | Medio 2 1 2 2 1| 8|Bajo 43 | Medio
15 3 3 3 2 2| 13| Alto 1] 1] 3| 3 1| 9| Medio 2 3 3 3 3|14 | Alto 3 3 1 2 3|12 | Medio |48 | Alto

16 2 2 3 3 3| 13| Alto 1] 3] 2| 3 2|11 | Medio 1 2 2 2 3|10 | Medio 2 1 2 1 1| 7|Bajo 41 | Medio
17 2 1 3 3 2| 11| Medio 2 2| 3| 3 3|13 | Alto 3 3 1 1 3|11 | Medio 2 1 2 2 1| 8|Bajo 43 | Medio
18 3 3 3 3 2| 14| Alto 2| 3| 3| 3 2|13 | Alto 1 2 2 2 2| 9| Medio 2 2 2 2 2|10 | Medio |46 | Medio
19 2 3 2 2 2| 11| Medio 31 3] 3] 3 2|14 | Alto 1 1 3 3 2 | 10 | Medio 3 1 1 1 1| 7|Bajo 42 | Medio
20 3 3 2 2 2| 12| Medio 2| 2| 3| 3 2|12 | Medio 2 3 3 3 2|13 | Alto 2 3 3 3 3|14 | Alto 51 | Alto

21 2 1 1 1 2 7 | Bajo 2 2] 1] 2 3|10 | Medio 1 2 1 1 2| 7|Bajo 2 2 2 1 1| 8|Bajo 32 | Bajo

22 2 3 3 2 3| 13| Alto 31 3] 3] 3 2|14 | Alto 3 3 3 3 3|15 | Alto 1 3 1 1 2| 8| Bajo 50 | Alto

23 1 2 2 3 2| 10| Medio 21 2 2|1 1| 8|Bajo 2 1 1 2 2| 8|Bajo 2 1 2 2 2| 9| Medio |35|Medio
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24| 3] 1| 1| 2| 2| 9|Medio 1] 1] 1] 1 3| 7|Bajo 3 3 2 2 2|12 | Medio 2 2 3 3 3|13 | Alto 41 | Medio
25| 2| 2] 3| 3| 3] 13]|Alto 21 2| 3| 3 3|13 | Alto 3 3 2 3 2|13 Alto 2 2 3 3 3|13 | Alto 52 | Alto
26| 2| 2| 2| 1| 1| 8|Bajo 2] 2| 2| 2 3|11 | Medio 2 3 3 3 3|14 | Alto 3 2 2 3 3|13 | Alto 46 | Medio
27| 3| 2] 2| 3| 3] 13]|Alto 31 2] 2| 3 3|13 | Alto 1 3 1 1 2| 8|Bajo 2 2 1 2 1| 8|Bajo 42 | Medio
28/ 2| 2| 3| 2| 2| 11|Medio 3] 3] 3|1 3|13 | Alto 3 3 3 2 2|13 | Alto 3 3 2 2 2|12 | Medio |49 | Alto
29| 2| 2| 2| 2| 2| 10|Medio 2] 3| 2| 2 2|11 | Medio 3 3 3 3 3|15 | Alto 3 3 3 1 3|13 | Alto 49 | Alto
30| 3| 3] 3| 3| 3] 15]|Alto 2] 3] 3| 3 3|14 | Alto 2 2 2 1 1| 8|Bajo 2 2 1 2 3110 | Medio |47 | Medio
31 1] 3| 3| 2| 1| 10|Medio 3] 3] 2| 2 2|12 | Medio 3 3 3 3 3|15 | Alto 2 1 3 3 2|11 | Medio |48 ] Alto
32| 1| 2] 2| 2| 2| 9|Medio 11 2] 2] 1 2| 8| Bajo 1 1 1 1 2| 6|Bajo 1 1 1 1 1 Bajo 28 | Bajo
33| 2| 1| 3] 3| 3| 12| Medio 2] 2| 3| 3 3|13 | Alto 2 2 2 2 2|10 | Medio 1 2 1 2 3| 9|Medio |44 | Medio
34| 2| 1] 1| 3| 2| 9|Medio 20 1)1 1 2| 7| Bajo 1 1 3 1 3| 9| Medio 2 2 1 1 1| 7|Bajo 32 | Bajo
35| 2| 3] 2| 2| 2| 11|Medio 2] 3] 3| 3 3|14 | Alto 2 2 3 3 2|12 | Medio 2 3 2 3 3|13 | Alto 50 | Alto
36| 2| 3| 2| 2| 2| 11|Medio 3] 3] 2| 3 2|13 | Alto 1 3 3 3 2|12 | Medio 3 3 3 2 3|14 | Alto 50 | Alto
37| 2| 2] 3| 3| 2| 12|Medio 31 1) 1| 2 2| 9| Medio 2 1 3 3 3|12 | Medio 2 1 3 3 2|11 | Medio |44 | Medio
38] 1| 1| 1| 2| 3| 8|Bajo 2] 2| 3| 3 3|13 | Alto 2 1 1 3 2| 9| Medio 3 2 3 1 3|12 | Medio |42 | Medio
39| 2| 1] 2| 2| 2| 9|Medio 20 2 2|1 1| 8|Bajo 2 1 2 2 2| 9| Medio 1 1 1 1 3| 7|Bajo 33 | Bajo
40 2| 2| 2| 2| 2| 10| Medio 1] 2] 2] 1 1| 7|Bajo 2 2 1 1 2| 8|Bajo 2 2 2 3 1|10 | Medio |35 | Medio
41| 2| 2| 2| 2| 2| 10| Medio 2] 2| 1| 2 2| 9| Medio 2 2 3 3 2|12 | Medio 2 2 2 2 3|11 | Medio |42 | Medio
421 1) 1] 1| 1| 1| 5|Bajo 2| 3] 3| 2 3|13 | Alto 1 1 1 1 1| 5|Bajo 1 1 2 2 1| 7|Bajo 30 | Bajo
43| 2| 2| 1| 2| 2| 9]|Medio 1] 1] 2] 2 3| 9| Medio 1 1 2 2 2| 8|Bajo 1 2 2 1 1| 7|Bajo 33 | Bajo
44| 2| 3| 3| 3| 2] 13]|Alto 1] 1] 1] 2 1| 6|Bajo 3 2 2 2 2| 11| Medio 2 1 2 2 2| 9| Medio |39 | Medio
451 2| 1| 2| 2| 1| 8|Bajo 1] 2] 2] 2 1| 8|Bajo 2 2 2 2 2|10 | Medio 1 1 1 3 1| 7|Bajo 33 | Bajo
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ANEXO 9: PERMISO PARA APLICACION DE ENCUESTAS

UNS CARGO oo

A Syl b g e A i et

Nusvo Chimbate, 17 de julio de 2025

Safiorg [ita)

BELKY MARIN RODRIGUET

Directors LE RAYITOS DE LUZN" 1678

Presente. -

ASUNTO: SOUCITO AUTORIZACIIN PARA REALZAR APLCACION PRUEEA FILOTO
REF.: TR N° 112-2025-UNS-CFEH - APROBACION PTI

Reciba un cordiol saludo 2n romibre de la Univeridad Nacional del Santa. la
Escuela Profesionol de Educocidn nicial v &l de lo sscrito: sirva la pretents poa
manifestarie que las estudiantes que a cenfinuacion se detallo, vieren sjecutando 2l
nwmﬁufmhﬂmamhudnwbﬂlm&mmm&
LA LE. N* 1678 "RAYIIOS DE LUL", NUEVO CHIMBOIE, 2025, &n ese canfexio & que me
penmito soficiiar o su despucho & penTivo de su representoda poro gue kn sstudicnies
en mencitn, puedan adllcarla prueba cliclo con niftes de 5 cfias y peder proceder con
la confiabilidad o tuinstruments de investigazidn; sugliendo come techa a reclitane 2l
din 72 da juln del ofio en clso. da 1000 o 1200 m

DATOS DE ALUMNAS
SANDRA BRIDGITH MEJIA JARA
MILKA SARETD VASQUEZ RAFAILE

§in ofro parficular. quedo de usled, opmdecida por su amable aceplacion a la

presente, que permitid puedo cumpir con Ins formalidodes que se exige pora s
fitulocian, mediante proyectos de investigacion.
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