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RESUMEN

El informe de investigacion tuvo como objetivo demostrar que la propuesta “Declamacion
Vivencial” mejora la expresion oral en las dimensiones paraverbal, proxémica y kinésica en
los estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. “Santiago Antinez de Mayolo” de Santa Clara.
Asimismo, de acuerdo con el criterio de investigacion fue experimental, considerando muestras
probabilisticas, empleando el método empirico y como técnica la observacion sistematica. La
poblacion de estudio estuvo constituida por 167 estudiantes de la institucion educativa, y la
muestra, representada por 16 estudiantes del tercer grado: ocho en el grupo control y ocho en
el grupo experimental; de igual manera, para la recoleccion de datos se utilizo la riibrica de
evaluacion. Conforme a los resultados estadisticos, quedd demostrado que la propuesta
“Declamacion Vivencial” mejora significativamente la expresion oral en los estudiantes tal
como se muestra en las tablas de resultados: en la evaluacion de entrada al grupo experimental,
7 estudiantes se ubican en inicio y 1 en proceso; al finalizar la propuesta y la evaluacion de
salida, 5 ascienden al nivel esperado y 3 al nivel destacado. Comprobamos que, sin la aplicacion
de la estrategia, el grupo control no logra avanzar de nivel al mantenerse en su estado inicial.
En conclusion, hubo una diferencia significativa entre ambos grupos, demostrando que la
estrategia “Declamacion Vivencial” influyd en el mejoramiento de la expresion oral en el grupo

experimental.

Palabras Clave: Declamacion vivencial, expresion oral
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ABSTRACT

This research report aimed to demonstrate that the "Experiential Declamation" program
improves oral expression in the paraverbal, proxemic, and kinesic dimensions among 3rd-year
secondary school students at the "Santiago Antinez de Mayolo" Educational Institution in
Santa Clara. Furthermore, in accordance with the research criteria, it was an experimental
study, employing probabilistic sampling, the empirical method, and systematic observation as
the data collection technique. The study population consisted of 167 students from the
educational institution, and the sample comprised 16 third-year students: eight in the control
group and eight in the experimental group. Data was collected using an evaluation rubric.
According to the statistical results, it was demonstrated that the "Experiential Declamation"
program significantly improves oral expression in the students, as shown in the results tables:
in the initial evaluation of the experimental group, 7 students were at the beginning level and
1 at the developing level. At the end of the program and the exit evaluation, 5 participants
reached the expected level and 3 reached the advanced level. We found that, without the
application of the strategy, the control group did not advance to the next level, remaining at
their initial state. In conclusion, there was a significant difference between the two groups,
demonstrating that the "Experiential Declamation" strategy influenced the improvement of oral

expression in the experimental group.

Keywords: Experiential declamation, oral expression
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INTRODUCCION

La necesidad de comunicarse del ser humano ha transitado a través de la historia por
distintos cambios y procesos que han requerido cada vez un impacto mayor que traduzca
significados e interpretaciones pertinentes en el receptor. Es por ello, que surge la necesidad
primordial de desarrollar una propuesta, el de comunicarse asertivamente, y esto implica
desarrollar una serie de recursos verbales, no verbales y paraverbales que faciliten la
comprension del mensaje; entonces (Existe la necesidad de utilizar los recursos verbales, no
verbales y paraverbales en la comunicacion oral? ;Por qué? Quizds pueden surgir otras
interrogantes que nos lleven a pensar y repensar cudn importante es comunicar y hacerlo de
modo efectivo. Este informe pretende llegar a cubrir esos espacios de la expresividad que en

muchos casos han sido soslayados.

Uno de los aspectos de la comunicacion y del que cominmente no es prioridad en las
evaluaciones censales (ECE), ni mucho menos en las evaluaciones PISA, es la expresion oral;
este problema latente lo identificamos en los y las estudiantes de la institucion educativa
Santiago Antunez de Mayolo, quiénes al ser evaluados en las dimensiones paraverbal,
proxémica y kinésica, la mayoria se encuentra en un nivel de logro de aprendizaje inicial,
dificultad que nos conlleva a analizar y afirmar que el desarrollo de la expresividad en el &mbito
local y peruano, ain no esta consolidado. Razon, que nos transfiere a encontrar posibles
soluciones practicas, aquellas que desarrollen la competencia basica de todo ser humano, la

comunicacion oral.

La investigacion realizada se centra en la aplicacion de la propuesta “declamacion
vivencial” para mejorar la expresion oral en los y las estudiantes, teniendo como objetivo
fundamental la demostracion de la viabilidad de la propuesta. Por lo tanto, concebimos a la
declamacion vivencial como el acto de recitar poemas a través de procesos de interaccion y
contextos de aprendizaje; concepto tan arraigado a la oralidad, al desarrollo de las capacidades
comunicativas verbales y no verbales. Asimismo, este proceso de declamacion llevado al plano
experiencial enfoca el empleo de variados recursos estratégicos, metodologicos, técnicos y

didacticos, los que contribuyeron a la eficacia del desarrollo del proceso investigativo.

Capitulamos aquellos aspectos esenciales del proceso de investigacion, los que

determinaron los resultados significativos en el aprendizaje de la comunicacion oral.

XVi



El primer capitulo comprende el planteamiento y fundamentacion del problema de
investigacion, basicamente presentamos los problemas que tiene el o la estudiante en la
comprension de textos orales y la evocacion del mismo, es lo que més preocupa, la interaccion
y asertividad comunicativa en el aula y en otros contextos; puesto que, los y las estudiantes en
su mayoria se ven imposibilitados de poder interactuar oralmente en publico. De igual manera,
como sustento de esta problematica, se toman en cuenta los antecedentes, los que delimitan el
estudio a nivel internacional, nacional y local. Ademas, se consideran la justificacion e
importancia de la investigacion donde se enmarca la utilidad, practicidad y el alcance de la
propuesta. Por ultimo, consideramos los objetivos, tanto general como especificos, con la
propuesta clara de demostrar que la propuesta “declamacion vivencial” mejora la expresion

oral.

El segundo capitulo estd orientada al desarrollo del marco tedrico y conceptual. Aqui
se describe el proceso de busqueda, recopilacion y sistematizaciéon de la informacion
relacionada al objeto de estudio, basicamente centrada en los fundamentos teodricos de la
investigacion, la aplicacion de la propuesta y el marco conceptual; la primera, sistematiza
diversos conceptos de la declamacion vivencial y la expresion oral; la segunda, el proceso de
aplicacion practica de la propuesta; y el tercero, conceptos basicos de los términos adscritos a

la investigacion.

El capitulo tercero, enmarca el campo metodoldgico; se muestra la hipotesis central de
la investigacion, enfocada en la mejora de la expresion oral en los y las estudiantes; asimismo,
se ahonda en el estudio de las variables e indicadores de la investigacion; es decir, en la variable
independiente “declamacion vivencial” y la variable dependiente “expresion oral”, cada uno
con sus respectivos indicadores. En seguida, desarrollamos el método empirico conjuntamente
con el método inductivo e hipotético deductivo, aunado al disefo o esquema cuasi experimental
de Hernandez. También, la poblacion, constituida por 30 estudiantes y la muestra, por 16
estudiantes. Luego, las actividades del proceso investigativo como la técnica de la observacion
sistematica y los instrumentos de investigacion: la rubrica y la escala de calificacion; de igual
modo, la validez y confiabilidad de los instrumentos y las técnicas de procesamiento y andlisis

de datos.

En el capitulo cuarto, presentamos los resultados cuantitativos y cualitativos a través de
cuadros; del mismo modo la discusion de resultados; los resultados se distribuyen a través de

tablas, luego de la aplicacion de la rabrica de entrada y salida respecto a las dimensiones

XVii



paraverbal, proxémica y kinésica de los grupos experimental y control. Los resultados estdn
definidos por los niveles de logro alcanzados, tanto el nivel inicio, proceso, esperado y

destacado.

Finalmente, el capitulo cinco, se orienta a la elaboracion de conclusiones y

recomendaciones, aspectos claves que resumen el trabajo investigativo.

A través de este acapite introductorio se circunscribe un trabajo sistematico de todo un
engranaje de actividades, efectuadas con la finalidad de dar a conocer al publico lector una

propuesta auténtica del desarrollo de la expresion oral.
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CAPITULO 1

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento y fundamentacion del problema de investigacion.
1.1.1. Realidad genérica del problema

Uno de los aspectos mas preponderantes en la educacion actual es el desarrollo de las
competencias comunicativas, en ella los estudiantes desarrollan capacidades y diversos
desempefios que los enmarcan en los perfiles que se busca en la educacion. Sin embargo, la
competencia “se comunica oralmente” (expresion oral) viene siendo soslayada y desarrollada

dentro de un campo metddico ajeno al desarrollo de la potencialidad del estudiante.

En el plano internacional, muchas investigaciones tanto en los niveles primaria,
secundaria y superior han comprobado que los estudiantes manifiestan evidentes dificultades
en el desarrollo de la competencia comunicativa oral, inclusive en su lengua materna. En
consecuencia, persiste la dificultad de producir el lenguaje oral, esto se debe a problemas
sociales y cognitivos. (Escudero et al., 2020), dificultando su interaccion efectiva diversos
contextos y situaciones reales de comunicacion. Del mismo modo, algunos estudios realizados
en educacion secundaria reportan que “los estudiantes de educacion secundaria suelen enfrentar
dificultades y desafios en el desarrollo de las habilidades conversacionales” aunando la
creciente dificultad para empezar y concluir una conversacion, la escasez de vocabulario,
dificultad para pronunciar y el temer a cometer errores, (Hamouda et al., 2025, p. 4). Pero, hay
otro factor que es influyente, “el complejo de inferioridad, la fobia o el miedo social, la baja
autoestima y la falta de costumbre de hablar en clase” (Mohammed, 2019, p. 88). Asimismo,
la pandemia de COVID-19 puso fuera de si a muchos estudiantes, generando una regresion
observable en su capacidad de habla como adecuar su forma de expresarse frente a una
situacion comunicativa y el aumento de la ansiedad para hablar en publico (UNICEF, 2022;
Rossi et al., 2024). Como vemos, las evidencias internacionales revelan que la problematica de
la expresion oral es un desafio demandante en el area de Comunicacion, lo que justifica la
necesidad de implementar estrategias pedagdgicas vivenciales, como la propuesta
“Declamacion Vivencial”, para fortalecer la competencia oral en los estudiantes del tercer

grado de secundaria de la L.E. “Santiago Antinez de Mayolo” de Santa Clara.



Por otro lado, existe un estudio nacional muestral con evidencia preocupante acerca de

la expresion oral:

"En el Perq, los resultados de la Evaluacion Muestral de Estudiantes 2019 evidenciaron
que solo el 14.5% de los estudiantes de segundo de secundaria logra el nivel
satisfactorio en la competencia 'Se comunica oralmente'. Esta cifra revela una brecha
critica en el desarrollo de habilidades comunicativas esenciales para la vida académica
y social". (Instituto Peruano de Evaluacion, Acreditacion y Certificacion de la Calidad

de la Educacion Basica [IPEBA], 2020, p. 45).

Estos indicadores también seran el punto de referencia de lo que se espera que logren
nuestros estudiantes con la aplicacion de la propuesta declamacion vivencial, la que enfoca el
desarrollo de la competencia se expresa oralmente y para orientarla a nuestro propdsito,

tendremos como fundamento teorico al aprendizaje vivencial.

Yturralde (2019), respecto al aprendizaje vivencial, afirma: "En la escuela aprendemos
la leccion y luego nos someten a la prueba; en la vida, primero se nos someten a la prueba y
luego, solo si estamos atentos, aprendemos la leccion" (p.1). Esta afirmacion proviene de
muchos escritores, fildsofos, psicélogos y otros personajes representativos de nuestra historia,
podemos nombrar por ejemplo a Piaget, quien afirmaba que el sujeto aprende cuando estd en
contacto con el sujeto; también Vigotsky afirmaba que el aprendizaje se concreta a partir de la
interaccion con otros; Ausubel por su parte, cuando el aprendizaje es significativo para el ser
humano; Albert Einstein también afirmaba que el aprendizaje es todo experiencia, lo demas es
informacion o si nos vamos a los tiempos de Platon, cuando afirmaba que se podia aprender
mas con un sujeto en una hora, que en un afio de convivencia o conversacion; Confucio, si lo
escucho lo olvido, si lo veo lo entiendo, si lo hago lo aprendo; asi muchos personajes ilustres
habian comprobado que el aprendizaje vivencial es mucho mas efectivo que el aprendizaje en
aula.

La declamacion vivencial nos indica como llevar a diferentes contextos, la manera en
que la vida te ensefia. Esta forma de aprendizaje nos plantea situaciones reales y concretas,
donde el estudiante por ubicarse en dicho contexto tiene que tomar decisiones, enfrentarse a
los diversos problemas, talvez fracasar y aprender o reaprender de esta, colaborar y asumir un

sinnimero de responsabilidades.

Por otro lado, los docentes estdn dando mayor prioridad a las competencias

comunicativas de comprension y produccion, por lo que es necesario incidir con mayor



amplitud la investigacion en el campo de la expresion oral. Esto nos conlleva a reflexionar
como esta nuestra labor docente y el qué accione realizar para revertir esta situacion. Para ello,
la propuesta viabiliz6 el desarrollo de la competencia de expresion oral en los estudiantes del

grupo experimental, que estan siendo objetos de investigacion.

1.1.2 Caracteristicas de la realidad especifica

La docencia hoy en dia cumple su rol a partir de los lineamientos educativos que
emanan del Ministerio de Educacion, es asi que urge desarrollar las competencias en el
estudiante para que puedan interactuar y afianzarse en cualquier contexto de conocimiento y

de la sociedad.

En los estudiantes del 3° de la L.E. “Santiago Antunez de Mayolo” se observa mediante
los registros de evaluacion, un bajo rendimiento académico en la competencia comunicativa de
expresion oral (se expresa oralmente), ya que no logran ubicarse en el nivel esperado y en su

mayoria se encuentran en inicio y proceso.

Muchos de los estudiantes tienen problemas de comprensién de textos, no pueden
expresarse al momento de realizar una exposicion y un sinnumero de dificultades al momento
de escribir textos. Pero lo que més preocupa es la participacion en el aula y en otros espacios
sociales; los estudiantes en su mayoria se ven imposibilitados de poder interactuar en publico.
Estos casos afectan considerablemente su aprendizaje no solo actual, sino también en los demas
afios que restan de la educacion bésica y por qué no, pueden repercutir negativamente después

de la escolaridad.

Al revisar el PEI (2019), observamos que este problema se evidencia en los demas
grados (lo demuestran los registros de evaluacion), pero principalmente en el tercer grado, en
su mayoria tienen dificultades que ocasiona el bajo rendimiento no solo en el area de

comunicacion, sino también en otras areas curriculares.

La Institucion Educativa refleja resultados de aprendizaje distintos en cuanto a las
calificaciones obtenidas en la ECE y los resultados de las Actas Consolidadas de
Evaluacion, los resultados manifiestan a la mayoria de los estudiantes en el nivel de
inicio y en nivel de proceso; acerca de estos en los dos Ultimos afios se observa
fluctuacioén, es decir, no hay control acerca del progreso de las calificaciones de los

estudiantes. La fluctuacion se da también entre grados y areas, encontrandose mayor



debilidad en el area de Matematica, comunicacion e Historia, Geografia y Economia.
(p.14)

En el instrumento de gestion, el PEI (2019) de la Institucion Educativa se encuentran
los datos de los problemas y causas mas latentes en los docentes y estudiantes que es necesario

intervenirlo. Entre las conclusiones de los resultados de aprendizaje tenemos:

Existen criterios diferenciados entre los docentes para la evaluacion de los estudiantes,
se observa que no todos los docentes dominan la evaluacidon por competencias (...)
desinterés por parte de los estudiantes por las sesiones de aprendizaje, se evidencia que

las estrategias y materiales utilizados no son motivadores, ni estimulantes. (p.8)

Entonces cabe precisar que estas causas no solo se muestran a nivel de institucion
educativa, sino, de las instituciones del centro poblado, de la municipalidad distrital y
provincial, los que no contribuyen ni se involucran en el desarrollo o en las mejoras de las
competencias de los estudiantes y, por lo tanto, no se pueda consolidar el perfil de egreso de la

educacion basica.

A pesar de que hubo un intento por resolverla (nos referimos al problema de la
expresion oral) con la aplicacion de un concurso de artes escénicas, lo que practicamente llevo
voluntaria e involuntariamente a la participacion de casi todos los estudiantes de la institucion
educativa y que de momento se involucraron, pero sin un resultado que afiance el aprendizaje
de la expresion oral. Entonces ;Sera, la expresion oral, un problema que no tiende a
desarrollarse de manera efectiva? ;Existe una propuesta de investigacion que ayude a
desarrollar la expresion oral de manera concreta? ;Es posible desarrollar las dimensiones
paraverbal, kinésica y proxémica de la expresion oral? ;La declamacion vivencial se convierte
en una fuente practica de desarrollo de la competencia se comunica oralmente? Todas estas
interrogantes han sido absueltas y comprobadas en el trabajo investigativo que nos permitio

encaminar nuestro objetivo general.

Finalmente, hemos rescatado algunos elementos teoricos, pero lo mas importante es
coémo aplicarlos desde la cotidianidad del aula a la vivencia, generando a partir de ellos unas
actividades de aprendizaje amenas y que encaminen a los estudiantes a una verdadera y

auténtica expresion oral.



1.2. Antecedentes de la investigacion.

Se han desarrollado muchos trabajos de investigacion relacionados a la declamacion y
el aprendizaje vivencial; sin embargo, ambos a la vez, no se registran fuentes de consulta, por

lo que observaremos aquellos que estén relacionados con nuestro campo de estudio.
A nivel internacional:

Aruachan y Herrera (2024), en su tesis titulada “La declamacion como estrategia
didactica para el desarrollo de la expresion oral en el Institucion Educativa Camilo Torres de
la ciudad de Monteria — Cordoba”, refiere a una problematica en las competencias
comunicativas, como los nervios, inseguridad, poca fluidez, entre otros; razon por lo que se
llevo a cabo la investigacion de enfoque cualitativo y el método de investigacion-accion, donde
el objetivo se centr6 en que los estudiantes mejoren su oralidad a través de un club de
declamacion y se aplico la entrevista grupal y un guion semiestructurado con la finalidad de
identificar fortalezas, debilidades, intereses tematicos y metodologicos de los participantes.
Luego de aplicar la estrategia con secuencias didacticas, se concluye que los y las estudiantes

mejoraron sustancialmente sus niveles y subniveles de oralidad.

Por otro lado, Marquez (2021), en su trabajo de investigaciéon denominado “Texto
poético y experiencia interpretativa”, realizada en la Institucion Educativa Técnico Industrial
Gustavo Jiménez de Sogamoso de Colombia con estudiantes de sexto grado, tuvo como
objetivo de disefiar e implementar estrategias didécticas literarias para luego describirlas y
analizarlas a través de la experiencia estética. Esta investigacion contd con 32 estudiantes de
muestra; ademas, adoptod el enfoque cualitativo, apoyandose en la perspectiva etnografico-
educativa, con el uso de la encuesta para la recoleccion de datos. De este proceso de indagacion,
los resultados mostraron que casi todos los y las estudiantes tienen contacto con los textos
poéticos; pero lo mas rescatable, se centro en la experiencia estética, en el goce vivencial de la
poesia, pues se tuvo la oportunidad de conocer a los poetas, escuchar su voz y en muchos de

los casos dialogar directamente con el escritor.

Otra de las fuentes teoricas es el plano vivencial; al respecto Muyolema (2022), en su
trabajo de investigacion “Aprendizaje vivencial como factor determinante en la comprension
de la filosofia”, orienta el analisis de la incidencia del método aprendizaje vivencial para la
generacion de conocimientos, para esto la autora desarrolla una investigacion cuasi
experimental con enfoque mixto y modalidad de campo, donde participaron estudiantes de

segundo de bachillerato del colegio de Macas en Ecuador, con una muestra de 54 estudiantes,
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paralelo B y C (promedio de edad 16 afios), se aplicd un pre-test y post-test con pruebas de
validez y confiabilidad. Finalmente, luego de esta intervencion se obtuvieron resultados
satisfactorios, dado que el aprendizaje vivencial mejora la creacion de conocimientos en cada

uno de los y las estudiantes.

Garcia y Sachica (2016), en su tesis titulada “El modelo de aprendizaje experiencial de
Kolb en el aula: Una propuesta de intervencion y modificacion de los estilos de aprendizaje -
en un grupo de estudiantes de grado cuarto de la I.LE Santa Maria Goretti de Montenegro
Quindio”. Este informe buscé inferir si existian modificaciones o reforzamientos en los estilos
predominantes de aprendizaje, en 49 estudiantes de cuarto grado, de la Institucion Educativa
Santa Maria Goretti de Montenegro. El trabajo consistié en la intervencion mediante talleres
tomando como modelo el aprendizaje experiencial de Kolb con la aplicacion del cuestionario
Honev-Alonso de estrategias de aprendizaje, usando el enfoque cuantitativo, de disefio
exploratorio con alcance descriptivo. Finalmente, se encontré6 una modificacion en el

aprendizaje de los y las estudiantes, lo que reafirma la eficacia del modelo propuesto.

A nivel nacional

Flores y Yucra (2023), en su tesis titulada “Declamacion poética como estrategia para
el desarrollo de la expresion oral en estudiantes del sexto grado de la Institucion Educativa
Primaria N°70538 Caracoto Juliaca 2022”, presenta un estudio con el objetivo de determinar
la eficacia de la aplicacion de la declamacion poética como estrategia para el desarrollo de la
expresion oral en estudiantes, con un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, con diseflo cuasi-
experimental; del mismo modo, la poblacién estuvo conformado por estudiantes del sexto
grado de la institucion mencionada y la muestra se determiné mediante el muestreo no
probabilistico intencionada, seleccionando a los estudiantes de la seccion (A) como grupo
control y la seccion (B) como grupo experimental, a quienes se aplicd el pre test y el post test
a través de la ficha de observacion como instrumento. Este trabajo concluye que, al aplicar la
estrategia de la declamacion poética, esta es eficaz para el desarrollo de la expresion oral en las

y los estudiantes.

Por su parte Lopez (2021), también realiza un estudio sobre “La declamacion como
estrategia didactica, para mejorar la expresion oral en los estudiantes de la Escuela Profesional
de Derecho de la Universidad Tecnoldgica de los Andes filial Cusco”, donde se propone como

objetivo evidenciar si la declamacion como estrategia mejora o no la expresion oral de las y los



estudiantes. Para esta investigacion se utilizo el disefio experimental, de tipo aplicada, subtipo
cuasi experimental con pretest y postest, con enfoque cuantitativo, teniendo una muestra de 30
estudiantes. Se concluye que al aplicar esta estrategia se mejora significativamente la expresion

oral en los y las estudiantes.

Otro de los trabajos de investigacion realizados por Quispe y Quifionez (2022) sobre la
“Creacion de experiencias de aprendizajes vivenciales para promover la educacion ambiental,
de los estudiantes, del distrito San Juan de Lurigancho, 2022, tuvo como objetivo promover
la educacion ambiental a través de la creacion de experiencias de aprendizajes vivenciales en
las y los estudiantes, donde se utiliz6 el disefio de investigacion aplicada - cuasi experimental,
dado que la propuesta se desarroll6 a través de talleres y diversas experiencias de aprendizaje
vivencial. Se empleo el instrumento de entrevista focalizada y unas encuestas, teniendo como
muestra a 9 estudiantes. El resultado de esta investigacion concluye que la educacion ambiental
requiere apoyo y trabajo de concientizacion; ademds, se evidencid el desarrollo del

pensamiento critico y la creatividad.

Aguirre y Chirinos (2017) en su tesis titulada “Aprendizajes vivenciales para mejorar
la produccion de textos en los estudiantes del 4to. grado “B” del nivel primario de la .E. 40174
Paola Frassinetti Fe y Alegria 45 del distrito de Paucarpata, Arequipa, 2016, ahonda en el
aprendizaje vivencial. Este trabajo de investigacion tuvo como objetivo mejorar la produccion
de textos en las y los estudiantes con la aplicacion de la metodologia de investigacion
cualitativa y un disefo de investigacion participativa. Al concluir, los resultados muestran que
el plan de accién al problema planteado responde a los objetivos, porque gran parte de los

estudiantes lograron producir textos de manera eficiente.

Es importante también citar a Ambrosio, Bacilio y Primo (2017), porque en su tesis
titulada “Aplicacion del taller de declamacion de poesia para mejorar la expresion oral en nifios
del 6° grado de primaria de la .LE. N° 33130 “Leoncio Prado”, Las moras, Huanuco — 2016”,
realiza un estudio practico de experimentacion que tiene pertinencia con el trabajo que venimos
ejecutando. El presente tuvo como finalidad determinar la efectividad que tiene la aplicacion
del taller de declamaciéon de poesia para mejorar el nivel de la expresion oral; con el empleo
del disefio cuasi experimental. La muestra estuvo conformada por 30 estudiantes, a quienes se
les aplicé la prueba pretest y postest. Para concluir, el taller experimental realizado increment6

significativamente el nivel de expresion oral de los y las estudiantes.



A nivel local.

Diaz (2023), en el informe de tesis titulado: “Programa basado en el enfoque
comunicativo textual para mejorar la expresion oral de los estudiantes del segundo grado de
educacion primaria de la LE. N ° 89017 Conchucos — 2019”. El objetivo de este trabajo se
centrd en demostrar que la aplicacion del programa basado en el enfoque comunicativo textual
mejora la expresion oral de los y las estudiantes. El disefio de investigacion fue el cuasi
experimental, con empleo de una escala valorativa como instrumento de recoleccion de datos
en el pre y post test. La muestra representativa fue de 40 estudiantes de las secciones A y C.
Después de haber aplicado el programa basado en el Enfoque comunicativo textual, el 10% de
los estudiantes del grupo experimental alcanzo la escala excelente y el 85 % la escala buena;

concluyendo que la propuesta si mejora la expresion oral.

Rosario (2017), en su tesis titulada “Estudio descriptivo de las cualidades de la
expresion oral a partir de la declamacion de los estudiantes del cuarto grado de Educacion
Primaria de la .LE N° 84270 “Padre Lorenzo Salinetti” Shoca, distrito Llumpa, provincia
Mariscal Luzuriaga, region Ancash, 20177, realiza su investigacion de tipo cuantitativo y
corresponde al nivel descriptivo no experimental, teniendo como objetivo determinar el nivel
de las cualidades de la expresion oral; ademds de la identificacion de las cualidades de la
articulacion, entonacion, fluidez, gesticulacion y claridad en la declamacion. Se aplico una lista
de cotejo para analizar los resultados a través de la estadistica descriptiva. La muestra de
estudio estuvo compuesta por 32 estudiantes. Al finalizar el estudio se observa que el méas del

90% de estudiantes alcanzan el dominio de las cualidades de la expresion oral.

El estudio de Romero (2025) titulado “Inglés vivencial y competencia Se comunica
oralmente en estudiantes de secundaria de la I.E. Daniel Alomia Robles, afio 2024, enmarca
una investigacion de relacion entre la aplicacion de un enfoque pedagogico vivencial en la
ensefianza del idioma inglés y el desarrollo de la competencia comunicativa oral en estudiantes
de secundaria. Los resultados mostraron que el 65 % de los escolares se ubicd en un nivel alto
tanto en la variable inglés vivencial como en la competencia se comunica oralmente,
presentando una correlacion positiva significativa (p = 0.637), lo que indica que las estrategias
vivenciales favorecen el logro de la expresion oral en contextos reales de comunicacion. Este
antecedente respalda la pertinencia de propuestas pedagogicas que incorporan principios del
aprendizaje vivencial para fortalecer la expresion oral de los estudiantes, similar a lo que se

propone con la Declamacion Vivencial en el presente estudio.



Asimismo, la aplicacion de talleres en el aula resulta significativa y méas aun cuando
son vivenciales; tal como lo muestran Ruiz y Vera (2018), en sus tesis: “Talleres vivenciales
para mejorar la convivencia en aulas inclusivas en niflos y nifias del cuarto grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 89009 8 de octubre Chimbote — 2015”. En esta
investigacion enfoca determinar la eficacia de los talleres vivenciales en la mejora de la
convivencia entre estudiantes, contando con una poblacion de 25 estudiantes entre nifios y
nifas, con el empleo del disefio de investigacion cuasi experimental, por lo que se les aplicod
un cuestionario antes y después de medir en qué nivel de convivencia se encontraban. El estudio
concluye que la aplicacion de talleres vivenciales mejora significativamente el nivel de

convivencia en los y las estudiantes.

Los antecedentes que preceden en esta labor investigativa contribuiran de modo
pertinente a desarrollar las variables dependiente e independiente, ellas seran de utilidad en la
elaboracion del marco tedrico y en consecuencia en la sustentacion de la propuesta del trabajo

de investigacion.

1.3. Formulacion del problema de investigacion.
(En qué medida la aplicacion de la estrategia “Declamacion Vivencial” mejora la
expresion oral, en los estudiantes del tercer grado del area de comunicacion de la I.E. “Santiago

Antinez de Mayolo” de Santa Clara 2019?

1.4. Delimitacion del estudio.

El presente estudio de investigacion esta centrado en el enfoque comunicativo y la
estrategia de desarrollo de las capacidades comunicativas en el o la estudiante. Esta situacion
comunicacional involucra el proceso de mejora de las competencias en los aspectos de lectura,
expresion oral y escritura, elementos basicos que permiten una comunicacion asertiva, fluida,
auténtica y eficaz. Por lo expuesto, la relevancia y el interés de esta investigacion es
basicamente experiencial, el que consecuentemente nos conduce al desarrollo de la expresion

oral.

1.5. Justificacion e importancia de la investigacion.
El presente informe servird para reforzar el desarrollo de la expresion oral, en los
estudiantes de la institucion educativa “Santiago Antiinez de Mayolo”, la comunidad de Santa

Clara y en las demas instituciones educativas del contexto en el &mbito social.

Las practicas pedagdgicas monotonas, exacerbadas, memoristicas y expositivas (de

profesor a estudiante) tienden a aislar al estudiante de su objetivo de aprendizaje; por ello, es



necesario una nueva ruta, un modelo mas vivencial de aprender. El presente, ayudara a tener
practicas pedagdgicas mas participativas, dindmicas y con mayor proyecciéon hacia la

creatividad e imaginacion.

Tedricamente este trabajo de investigacion contribuye al fortalecimiento del enfoque
comunicativo del area de Comunicacion, en particular, en la competencia “Se comunica
oralmente en su lengua materna”. Ademads, al incorporar la propuesta “Declamacion Vivencial”
como estrategia pedagogica que moviliza lenguaje, emocion, proximidad, corporeidad y
experiencia significativa, aumenta el marco conceptual sobre la expresion oral, vale decir que
son aspectos poco desarrollados en investigaciones del contexto rural andino.
Asimismo, frente a practicas pedagdgicas tradicionales, plantea un modelo alternativo basado

en la oralidad de manera activa, social contextualizada.

Desde la Optica practica, la propuesta atiende a problemas constantes como el miedo
escénico, inseguridad, escasa fluidez verbal, participacion irrisoria en el aula y limitaciones en
diversas situaciones de comunicacion; en consecuencia, esta propuesta resulta viable y que se
puede replicar en otras Instituciones Educativas, en el contexto local y regional; por ende,

mejorando la didactica de ensefianza-aprendizaje, de forma dinamica, participativa y creativa.

La investigacion en el aspecto metodologico se justifica porque propone objetivamente
un modelo de intervencion basado en estrategias vivenciales aplicadas al desarrollo de la
expresion oral; ademas, favorece el uso de instrumentos de recoleccion de datos pertinentes al
analisis de la oralidad, como la rtbrica. Esta parte metodologica puede ser de utilidad para
futuros trabajos de investigacion en el drea de Comunicacion u otras areas curriculares,
permitiendo la adaptacion de estrategias activas y participativas para el estudio; ya que los

resultados son altamente significativos.

La propuesta es de utilidad, para cubrir grandes vacios y practicas educativas
inadecuadas. Esta fuente de conocimiento viabilizara nuevas estrategias y técnicas de ensefiar
y aprender. De este modo, el estudio genera un impacto positivo no solo en el area de
Comunicacion, sino también en la formacion integral del estudiante y su interaccion con el
entorno social, por lo mismo, siendo indispensables para futuros trabajos de investigacion o el

desarrollo de conocimientos en diversos contextos de la comunidad y la provincia.

1.6. Objetivos de la investigacion.

1.6.1 Objetivo general.
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Demostrar que la propuesta “Declamacion Vivencial” mejora la expresion oral en los

estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. “Santiago Antinez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.

1.6.2 Objetivos especificos.

a.

Identificar los niveles de logro de aprendizaje de la expresion oral en las dimensiones
paraverbal, proxémica y kinésica en los grupos control y experimental antes y después de la

aplicacion de la variable independiente.

. Identificar el nivel de logro de aprendizaje de la expresion oral en la dimension paraverbal

en los grupos experimental y control antes y después de la aplicacion de la variable

independiente.

. Identificar el nivel de logro de aprendizaje de la expresion oral en la dimension proxémica

en los grupos experimental y control antes y después de la aplicacion de la variable

independiente.

. Identificar el nivel de logro de aprendizaje de la expresion oral en la dimension kinésica en

los grupos experimental y control antes y después de la aplicacion de la variable

independiente.
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CAPITULO I1I

MARCO TEORICO

2.1 FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA INVESTIGACION
2.1.1 Fundamentos

Para fijar la linea de accion del trabajo de investigacion es indispensable que aclaremos
los basamentos teoricos en los cuales sustentamos nuestro objeto de investigacion. Entonces,

delimitamos cada uno de los conceptos ligados a la declamacion vivencial y a la expresion oral:

2.1.1.1 Desde el punto de vista filoséfico:

a. Pragmatismo. La propuesta esta netamente enfocada a la practica social, dejando a la teoria
solo como referencia de estudio. Esta corriente filosofica prioriza a la utilidad como principio
para la vida. Al respecto Valle (2015), afirma: “el hombre no es en primer término un ser

tedrico o pensante, sino un ser practico, un ser de voluntad y accion” (p.9).

El pragmatismo pone énfasis en la experiencia, admite que tanto el conocimiento como
la practica tienen una estrecha relacion. Al respecto Barrena (2014), afirma “los pragmatistas
consideran que hay una continuidad entre la mente y el mundo que nos rodea a través de la
experiencia. No aceptan una separacion absoluta entre pensamiento y accidn, sino que esa

continuidad es la clave de sus teorias” (p.7).

b. Empirismo. En esta ocasion emplearemos la observacion y experimentacion, conceptos
basicos de esta corriente. La afirmacion de que el conocimiento viene de la experiencia
profundiza nuestras causales de investigacion. “El término ‘empirismo’ suele utilizarse en
historia de la filosofia para denominar en general a toda posicion filosofica que sostiene que la
unica fuente de nuestro conocimiento brota de los sentidos, de la experiencia sensible” (Montil,

2016, p.3).

2.1.1.2 Desde el punto de vista psicoldgico.
a. Cognoscitivismo. Su maximo exponente, Jean Piaget. Esta teoria resalta el coémo una
persona procesa la informacion y la manera como entiende el mundo que la rodea para

desarrollar determinada conducta. Quiere decir que se moldean las acciones de acuerdo a la
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informacion que intercepta el cerebro para luego tomar acciones. En esta conceptualizacion

Jonassen (citado por Peggy y Timothy, 1993), nos dice:

Las teorias cognitivas se dedican a la conceptualizacion de los procesos del aprendizaje
del estudiante y se ocupan de como la informacioén es recibida, organizada, almacenada
y localizada. El aprendizaje se vincula, no tanto con lo que los estudiantes hacen, sino

con que es lo que saben y como lo adquieren. (p.9)

b. Sociocultural. Esta teoria, cuyos fines argumentan nuestra posicion respecto a la
investigacion, fue desarrollada por Lev Vygotsky (citado por Programa regional de formacion

de educadores en servicio, 2017), quien public sus tesis:

El desarrollo de la mente y de las funciones psicologicas superiores de la raza humana,
(y de cada individuo), es el resultado de la interiorizacion constructiva de los saberes

culturales por parte del sujeto, (con la ayuda ajustada de los mediadores sociales). (p.2)

c. Aprendizaje significativo. De David Ausubel, su trabajo consiste en distinguir lo que es el
aprendizaje significativo del repetitivo y memoristico en las personas. Valle (2015), refiere:
“La significatividad solo es posible si se relacionan los nuevos conocimientos con los que ya

posee el sujeto” (p.29).

La base esta en comprender para aprender, es decir el estudiante debe tener una base

para que el nuevo aprendizaje sea significativo.

2.1.1.3 Desde el punto de vista psicolingiiistico y lingiiistico.
a. Psicolingiiistico. “Es la ciencia que se encarga de estudiar como los hablantes, adquieren,
comprenden, producen y pierden el lenguaje” (Fernandez, 2007, p.39).

La psicolingiiistica, es también llamada psicologia del lenguaje, esta disciplina se
encarga del estudio de los factores psicologicos y neuronales que intervienen en el ser humano

con la finalidad de adquirir, usar y comprender el lenguaje.

b. Lingiiistico.
Educacion definista (2019):
La lingiiistica es una disciplina que se encarga del estudio cientifico y profundo de las
lenguas naturales y todo lo relacionado con ellas, entiéndase por ello: es el idioma,

l1éxico, forma de hablar, pronunciacion, ubicacion de las lenguas en un mapa étnico
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cultural y la determinacion y busqueda de lenguas perdidas, entre otros aspectos que se
enfocan en el habla del ser humano. La diversidad lingiiistica propone y recrea leyes y
normas para el habla a fin de concentrar el uso de la lengua en algo correcto, estudia su
funcionamiento general y coémo se comporta en el medio ambiente y en el

comportamiento de los seres humanos. (p.1)

Hace referencia al lenguaje o sistema de comunicacion humana que se da en la actividad

social.

2.1.1.4 Enfoque general de declamacion vivencial y expresion oral.
a. Comunicativo. “Este enfoque se enmarca en una perspectiva sociocultural y enfatiza las
practicas sociales del lenguaje” (Minedu, 2016, p.73).

El enfoque comunicativo enfatiza la ensefianza de la lengua y de otros c6digos en pleno
funcionamiento; es decir, a partir de situaciones comunicativas reales. El uso de textos como
unidades basicas de comunicacién que respondan a los intereses y necesidades de los
estudiantes. El empleo de diversos registros lingiiisticos, asi como las formas expresivas
propias de cada comunidad. El contexto de los actores comunicativos como referente para

otorgar sentido a los textos. (Minedu, 2012, p.5)

2.1.2 Declamacion Vivencial
Declamacion vivencial es el acto de recitar poemas a través de procesos de interaccion

en diversas situaciones y contextos de aprendizaje.

La definicion difunde la idea de interaccion en diversos contextos, espacios donde se
pueda generar aprendizaje y desarrollar la poesia. Podemos ver, por ejemplo, que se puede
declamar: dentro y fuera del aula, por las mafanas frente al sol naciente, declamar para uno

mismo en un espacio abierto, en un riachuelo, frente a la familia, etc.

a. Manifiesto sobre el valor del aprendizaje fuera del aula.
“El manifiesto por el aprendizaje fuera del aula, se trata de un movimiento conectado
directamente con las corrientes teoricas, a favor de la integracion del aprendizaje experiencial,

junto con la ensefianza forma” (Romero, 2010. P.96). Segtin explica Romero (2010):

El manifiesto por el aprendizaje fuera del aula, fue publicado por el Departamento de

Educacion de la Universidad de Nottinghan, en el afio 2006 y desde entonces ha sido
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explicitamente suscrito por mas de 1920 organizaciones e individuos, lo que pone de

manifiesto el grado de aceptacion y el impacto que esta teniendo desde esta iniciativa.

El manifiesto comienza definiendo la educacion fuera del aula como “la
utilizacion de lugares distintos al aula para ensefar y aprender” Por lo tanto, el
manifiesto no se refiere al aprendizaje espontaneo que puede llevar a cabo un individuo
en un momento determinado, de forma mas o menos accidental o no programada. Por
el contrario, hace referencia a una forma distinta de concebir la educacion, que pretende
aprovechar el potencial de la experiencia real, mas alla de las paredes del colegio, para
promover el aprendizaje. Aquellos que se identifican con esta aproximacién a la
ensefianza, consideran que, no s6lo es importante lo que aprendemos, sino cémo y
donde lo aprendemos. Los profesionales involucrados en la elaboracion de este
manifiesto no entienden el aprendizaje fuera del aula como un fin en si mismo, sino
como medio para desarrollar conocimientos, destrezas y valores. Ademas, consideran
que cuando la ensefianza se apoya en las experiencias fuera del aula, se promueve en el
individuo la capacidad de aprender a partir de los estimulos que le rodean. Por lo tanto,
el aprendizaje fuera del aula promueve de alguna manera, la tan demandada
competencia de aprender a aprender, respondiendo a una de las necesidades educativas
actuales. Esta iniciativa se fundamenta en los resultados de la investigacion educativa,
que aportan evidencias importantes de que, las salidas escolares bien disefiadas y
desarrolladas aumentan considerablemente el valor formativo de las clases, facilitan la
comprension de conceptos que son dificiles de entender cuando se trabajan con los
métodos y recursos tradicionales y las limitaciones del aula, y permiten desarrollar un
conocimiento contextualizado e integrador, superando las barreras impuestas
artificialmente por las asignaturas. Partiendo de los indicios ofrecidos por la
investigacion especializada, el citado manifiesto reivindica los siguientes beneficios
asociados al aprendizaje fuera del aula: Involucra a los alumnos en el proceso formativo
y despierta su motivacion Mejora la actitud de los nifios y adolescentes frente al
aprendizaje Ofrece oportunidades de desarrollar aprendizajes informales a través del
juego. Reduce los problemas de conducta y favorece la integracion, disminuyendo el
absentismo. Aporta desafios interesantes y ayuda a los alumnos a asumir un nivel
razonable de riesgo. Desarrolla la tolerancia hacia la incertidumbre y la capacidad a
afrontar situaciones nuevas. Ayuda a adquirir independencia y autosuficiencia y a

desenvolverse satisfactoriamente en una amplia variedad de contextos, respondiendo a
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los distintos estimulos. Promueve sentimientos de valoracion y preservacion del medio
y favorece la educacion de ciudadanos y ciudadanas comprometidos. Estimula la
curiosidad y la creatividad, asociadas a la participacion en actividades o problemas
abiertos Ayuda a desarrollar un conocimiento contextualizado e integrador, a relacionar
ideas y a superar las barreras impuestas artificialmente por materias o asignaturas.
Ofrece oportunidades para estimular el aprendizaje de orden superior, caracterizado por
el desarrollo de estructuras cognitivas complejas que permiten la interconexioén de
conceptos, la capacidad de abstraccion y modelizacion y la habilidad para aplicar

conocimiento. Mejora el rendimiento académico. (pp, 97 y 98)

b. Interaccion vivencial en el aprendizaje

El ser humano es un ser social por naturaleza, su condicion esta ligada a la interaccion
y por ende a experimentar cambios sustanciales en la vida. Para corroborar la conjetura,
Restrepo, J. (2017) nos explica con precision: “El ambiente de aprendizaje representa contextos
fisicos, sociales, culturales y psicologicos en los que los estudiantes aprenden el arte y ciencia

de su profesion y desarrollan su identidad profesional” (p.19).

2.1.2.1 Declamacion.

Gonzales (2005). “Llamamos declamacion al acto de hablar o recitar versos en voz
alta con la entonacion adecuada y los ademanes convenientes” (p.186).

(Qué seria de un poema si no es declamado? En multiples circunstancias se observa
que estamos limitados solo a la lectura, puede que ahonde el sentimiento o no, pero cuando es
declamado la expresion poética cobra vida. Sabemos que algunos de los poemas han sido
escritos con fines declamativos; por ejemplo, tenemos a Gustavo Adolfo Bécquer (2006) en su
obra “rimas y leyendas” (rima XXIII): “Por una mirada un mundo; / por una sonrisa, un cielo,
/por un beso... (Yo no sé / qué te diera por un beso!” (p.30). y por qué no hablar también de
José Santos Chocano, César Vallejo, Alejandro Romualdo, Javier Heraud, José Maria Eguren
y otros poetas peruanos que en sus versos plasmaron la sintonia y musicalidad de ondulantes

sentimientos, pensamientos vanguardistas y contemporaneos.

a. Breve historia de la declamacion.
Las declamaciones a partir del siglo XIX eran presentadas en las cortes de los reyes,

estos contaban con personajes atipicos, los que alegraban y animaban cantando y declamando
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poesia. Poco antes de las guerras o entre ella, los declamadores inspiraban con sus versos amor
patrio, heroismo, con lo que los soldados partian a la guerra henchidos de valor. Las
recitaciones estaban basadas en temas religiosos y mitoldgicos, caracteristicas del pueblo
antiguo. textos, la mayoria de ellos relacionados a temas religiosos y mitologicos, es una
caracteristica de todos los pueblos antiguos. Esta clase de poesia es la que ha sobrevivido hasta
nuestros tiempos. En la edad media también los escritores de abocaban a realizar este tipo de
concursos de declamacion; de ahi deviene una larga exposicion que ha sido propagada por los
trovadores, decimeros, payadores y muchos términos con las que se conoce en Espafia y
Latinoamérica. En el presente siglo, la declamacion es mas rigurosa; hoy en dia la declamacion

ya no es excesiva y exagerada, esta es muy placentera de verla y vivirla (Nemias y Pezo, 2015).

En el libro Introduccion al tratado de la declamacion (un libro muy antiguo) hace
referencia:

La declamacion de los antiguos era compuesta y se escribia con notas sin que por esto

fuese un canto musical, y en este sentido deben tomarse algunas veces en los autores

latinos las palabras canere, canins y también carmen, que no siempre significan un canto

propiamente dicho, sino un cierto modo de representar o de leer (Bastus, 1833, p.20).

Ademas:

Todos los autores convienen en que para desempenar bien y a la perfeccion un actor su
papel, debiera cefiirse solamente a representar aquel propio de su talento y de sus
circunstancias, principalmente el mas andlogo a su caracter, a su figura y a su voz

(Bastus, 1833, p.42).

b. Caracteristicas.

- Es potencialmente favorable para pronunciar correctamente las palabras y para interpretar
coherentemente el tema.

- Su propiedad escénica tanto como el ballet, la danza o la 6pera u otras artes, requieren de
movimiento de manos, gestos, ademanes, desplazamientos y postura de acuerdo a la
interpretacion del poema.

- Inhibe de los trastornos del miedo, pues faculta la soltura, la evocacion libre y entretenida.

- Tiende a mejorar la competencia humana de la expresion oral, a su forma y educa el alma y

la mente de los que la ejecutan.
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c. Etapas.

Preparacion. Punto de partida para generar actitudes favorables antes de declamar el poema.

Comprension. Traduccion de signos graficos a ideas que nos ayudan a observar de manera

global el tema y mensaje del poema.

Interpretacion. Requiere de la determinacion en referencia a la relacion para llegar a la

generalidad.

Memorizacion. Consiste en retener los versos del poema.

(Nemias y Pezo, 2015).

d. Tipos de declamacion
- Libre. Cuando es ejecutada por un solo declamador.

- En equipo. Cuando entran en escena dos o varios declamadores.

e. Elementos de la declamacion.

- Diccion. Lo elemental es leer con propiedad; respetar la puntuacion que nos daran las pausas
y conjeturas; la prosodia con el respeto del acento, dando prioridad a la silaba que més suena,;
la memoria, el hecho de haber aprendido todo lo que se va a decir, de lo contrario se estara
expuesto al error; la acentuacion del verso requiere de no aislar los versos y darle un sentido

logico a la fuerza que requiere la palabra.

- Mimica. Considera los gestos, posturas y ademanes; es necesario que el declamador pueda
guiarse de los pensamientos y sentimientos que transmite el poema. Aberle (1901) afirma: “los
gestos y ademanes influyen de tal modo en el pensamiento que el orador, declamador o actor

puede dar calor y producir armonia donde realmente faltan”. (p.36)

- Practica. A partir de un listado de poemas, el declamador escogerd los textos de su

preferencia y empezard a practicar conforme a lo estudiado.

2.1.2.2 Vivencial.
a. Concepto.
“Perteneciente o relativo a la vivencia. Experiencia que se tiene de algo. Hecho de vivir

o experimentar algo” (RAE, 2012, p.743).

La primera experiencia del hombre al nacer es lo que puede observar en su entorno,

esta infinidad de colores, sonidos, objetos y sujetos, son incorporados a su conocimiento; a
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partir de ahi empieza a interactuar en su vida diaria, estos a su vez se van convirtiendo en

nuevas experiencias, nuevas formas de vida.

b. Teoria del aprendizaje experiencial.

Esta teoria enfatiza el rol central de la experiencia y el papel que juega en el proceso de
aprendizaje, sus origenes del intelecto, quienes a principios idearon este proceso de aprendizaje
fueron Lewin, Piaget, Dewey, Freire y James, formando una perspectiva uUnica sobre

aprendizaje y desarrollo.

Desde esta perspectiva Gémez, infiere: “el aprendizaje es el proceso por medio del cual
construimos conocimiento mediante el proceso de reflexion y de dar sentido a las experiencias”
(p.2).

El psicologo David Kolb a partir de estudios anteriores profundiz6 con mayor
asertividad la teoria del aprendizaje experiencial. La teoria a la que hace también referencia
Ernesto Yturralde, esta transcendiendo en diversos estudios de investigacion. Esta propuesta
también la acogemos, pues nos enmarca en el mundo de la experimentacion y practicidad en la
enseflanza — aprendizaje, nos indica que cuando vivimos algo, aprendemos de ella y esa

adquisicion de la informacion se vuelve significativo y utilizable.

¢. Aprendizaje vivencial.

El aprendizaje vivencial ocurre cuando una persona se involucra en una actividad de
aprendizaje, analiza los resultados de este aprendizaje y aplica estos resultados en su quehacer
diario. En realidad, este proceso ocurre espontdneamente y con frecuencia en la vida diaria en

cada uno de nosotros. (Quifionez y Cadavid, 2000, p.1)

El aprendizaje vivencial se da en ambientes controlados y guiados por el lider, la
vivencia nos lleva a una experiencia satisfactoria y amena el que sera reflexionada
conectandola con la realidad. Estas experiencias de vida se convierten en aprendizajes

significativos, donde el resultado es la felicidad misma del vivir.

La asociacion para la educacion experiencial [AEE] (Citado por Mufioz y Garcia) ha

1

definido a la vivencia como "un proceso a través del cual los individuos construyen

conocimiento, adquieren destrezas, e incrementan los valores a partir de la experiencia directa”

(p.34).
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d. Ventajas del aprendizaje vivencial

- Aprender de las experiencias personales y partir hacia el autodescubrimiento.

- Se consolida el aprendizaje observando y vivenciando para fijarse como un modo de vida.

- El contacto con la realidad hace del sujeto un ser que aspira a la superacion.

- El aprendizaje ludico y didactico regula los procesos de reflexion y abstraccion.

- Facilita la indagacion, experimentacion, resolucion de problemas, cooperacion y autogestion.
- La comunicacion es libre, abierta e interaccional.

- El aprendizaje se convierte en un modelo sencillo, agil y practico.

e. Ciclo del aprendizaje vivencial.

El aprendizaje vivencial como disciplina surge a partir del trabajo del filosofo,
psicélogo y pedagogo norteamericano John Dewey (citado por Aguirre y Chirinos, 2017),
“quien creia que el hombre y el nifio aprendian mediante su enfrentamiento con situaciones

problematicas que surgen en el curso de las actividades que han merecido su interés” (p.58).

A su vez cita a Dewey (citado por Aguirre y Chirinos, 2017) quien consideraba que el
ciclo del aprendizaje vivencial constaba de 3 fases: “Observacion directa de un fendmeno en
la experiencia reciente. Extraccion de significados y conocimientos a partir de dicha

observacion. Juicio de valor referido a posibles utilidades de lo descubierto para el futuro”
(p.58).

Ahondando en el tema, Romero (2010), también conceptualiza:

Mas atn, el aprendizaje experiencial ofrece una oportunidad tinica para conectar la
teoria y la practica. Cuando el alumnado se enfrenta al desafio de responder a un amplio
abanico de situaciones reales, se consolida en ¢l un conocimiento significativo,
contextualizado, trasferible y funcional y se fomenta su capacidad de aplicar lo

aprendido. (p.90)

f. Modelos o ciclos de aprendizaje experiencial.

La experiencia es el punto nodal del planteamiento de la propuesta, en relacion a esta
afirmacion, entendemos que es necesario comprender, analizar, interpretar y practicar las
teorias de los investigadores de la ciencia en la pedagogia; asi pues, David Kolb (citado por
AFS, 2014), afirmaba “aprendizaje es el proceso por el que se crea conocimiento mediante la
transformacién de la experiencia” (p.1). El crea un modelo ciclico de aprendizaje experiencial

basado en la reflexion, el ciclo comienza cuando un sujeto se hace parte de una actividad,
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reflexiona por la experiencia adquirida, entonces da como resultado el conocimiento para

finalmente ponerlo en accion.

Kolb desarroll6 un modelo de aprendizaje experiencial que fue y es discutido por sus
estilos de aprendizaje, ¢l proponia cuatro estilos de aprendizaje: el divergente, asimilador,
convergente y acomodador, estos pertenecientes a los cuatro ciclos que también considera en
la propuesta: experiencia concreta, observacion reflexiva, conceptualizacion abstracta y
experimentacion activa. En cada una de estas etapas, que por cierto no estan desligadas, se da
un proceso de experimentacion del conocimiento. Esta es la secuencia planteada por Kolb,
(segun Goémez, 2011), “EC — OR — CA — EA” (p.5). Explica que no siempre se da en ese
orden porque el aprendizaje es tan complejo que muchas veces se necesita de varias

experiencias para continuar con una etapa del ciclo.

Fig. 1 Ciclo de aprendizaje experiencial de Kolb

EXPERIENCIA
CONCRETA
EXPERIMENTACION OBSERVACION
ACTIVA REFLEXIVA
CONCEPTUALIZACION
ABSTRACTA

Otro autor que hace referencia acerca de los procesos de experimentacion, es Dewey,
quien, a similitud del aprendizaje ciclico de Kolb, propone un modelo de aprendizaje
experiencial. Para entender este proceso, Crisholm y otros (citado por Romero, 2010),
entendiendo de la repercusion de tiene el trabajo experiencial dentro y fuera del aula, afirma:
“ponen de manifiesto el interés por el aprendizaje basado en la experiencia en contextos

informales o no formales, incluyendo el aprendizaje en el lugar de trabajo” (p.90).

A continuacion, el modelo de Dewey configura esencialmente un procedimiento

didactico y comprensible que es aplicable en diversos contextos y areas del conocimiento.
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Fig. 2 Modelo de aprendizaje experiencial de Dewey

EXPERIENCIA
CONCRETA

REFLEXION APLICACION

CONCEPTUALIZACION
ABSTRACTA

El autor de este modelo reivindica de como la experiencia aporta en la promocion del
conocimiento, entendiendo que los sujetos aprenden cuando encuentran un significado
valedero en su interaccion con el entorno y que esta experiencia es significativa en medida que
adquiere sentido en el sujeto, pues el proceso se consolida partiendo del interés intrinseco por

la curiosidad en la interaccion social.

Luego de unos afos Itin, propuso un modelo llamado “modelo de diamante” donde
incluye clima de aprendizaje, contenido a aprender, ademas de la relacion entorno, aprendiz y

educador. En consecuencia, Itin (citado por Romero, 2010), afirma que:

“El educador, por tanto, ha de seleccionar un contexto que aporte una experiencia rica
en estimulos en aprendizaje y ha de incentivar la curiosidad y el interés del aprendiz,
favoreciendo su capacidad de reflexion, de conceptualizaciéon y de aplicacion de

conocimiento”. (p.92)

Itin describe (Romero, 2010), “el aprendizaje experiencial como un aprendizaje
formativo en el que se consigue implicar al individuo fisicamente, socialmente,

intelectualmente, cognitivamente y emocionalmente a través de una experiencia concreta”
(p.92).

Entonces, debemos entender que el sujeto muestra toda su integridad humana para
establecer un contacto directo en el espacio fisico o en la interaccion interpersonal. Dada esta
accion, repercuten muchas sensaciones y percepciones que conllevan a una reflexion y

conceptualizacion, para finalmente retomarlas con nuevas formas y perspectivas.
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Fig. 3 Modelo en diamante de Itin

Clima de aprendizaje

Aplicacion Reflexion

Ensefanza

Experiencia
concreta

Aprendiz Profesor

Reflexién Aplicacion

Contenido a ensefiar
Por ultimo, en el documento preparado por Alejandro Quifionez y Carlos Cadavid,
quienes, en base a estudios realizados en la Universidad de Manizales, Colombia, crean un

ciclo de aprendizaje vivencial con fines educativos en liderazgo y educacion experiencial.

Fig. 4 Ciclo de aprendizaje vivencial

EXPERIMENTANDO

APLICANDO COMPARTIENDO

AMPLIANDO INTERPRETANDO

En relacion, asimilacion y significatividad estos procedimientos ciclicos de gran valor
cognoscitivo y experiencial y emocional, son adaptados de modo singular en la propuesta,
luego de un analisis e interpretacion exhaustiva, llegando asi, a la sintesis de lo que queremos

transmitir en nuestra investigacion.
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2.1.3 La expresion oral
En este apartado intentaremos conceptualizar los términos expresion oral; sin embargo,

debemos aclarar que no es absoluto el concepto, sino mas bien un modo de comprenderlo.

A decir verdad, en la actualidad se pone en evidencia aspectos que anteriormente no se
consideraban, lo més conocido es el empleo de los gestos, movimientos faciales, miradas,
posturas, elementos proxémicos, correspondientes a la expresion no verbal; por otro lado,
tenemos a los recursos lingiiisticos, en los que podemos nombrar a la entonacidn,
pronunciacion, ritmo, timbre y la voz. En la practica pedagdgica estos criterios se toman en
cuenta al momento de desarrollar la oralidad; no obstante, en estos ultimos afios se han
insertado muchos elementos sonoros, visuales y musicales, lo que hacen que la expresion sea

completa e interpretada de modo eficaz.

En consonancia con lo expuesto Ramirez (2002), menciona:” podriamos citar otros
como la sonrisa, la risa, el llanto, el sollozo, los suspiros, soplidos, silbidos, percusiones,
chasquidos, runruneos, canturreos u otros signos acusticos simultaneamente que

complementan el discurso oral” (p.58).

Sabemos lo profundo que es la expresion oral, la minuciosidad que requiere el estudio
de sus teorias; en esta oportunidad citaremos a algunos autores que han tratado de

conceptualizarla desde variados puntos de vista.

En alusion a la expresion oral, Socorro (citado por Villanueva, 2018): “Es el conjunto
de técnicas que determinan las pautas generales que deben seguirse para comunicarse
oralmente con efectividad, o sea, es la forma de expresar sin barrera lo que se piensa, claro, sin

excederse ni dafar a terceras personas (p.31).

Por su parte el ministerio de educacion, publica con los términos “se expresa oralmente”

para referirse:

Se define como una interaccion dindmica entre uno o mas interlocutores para expresar
y comprender ideas y emociones. Supone un proceso activo de construccion del sentido
de los diversos tipos de textos orales, ya sea de forma presencial o virtual, en los cuales
el estudiante participa de forma alterna como hablante o como oyente. (Minedu, 2019,

p.69)
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2.1.3.1 Expresion oral a partir del perfil de egreso de la educacion basica regular.

El Ministerio de Educacion a través de su normativa, Resolucion Ministerial N°281 -
2016, teniendo en cuenta las caracteristicas del Curriculo Nacional de Educacion Basica, esta
es abierta, flexible, integradora y diversificado y la misma que esta sustentada en los principios
de la educacion peruana, propone e introduce en el nuevo curriculo los perfiles de egreso de

los estudiantes al culminar la educacion basica.

Uno de los perfiles que sustenta el curriculo es “El estudiante se comunica en su lengua
materna, en castellano como segunda lengua y en inglés como lengua extranjera de manera
asertiva y responsable para interactuar con otras personas en diversos contextos y con distintos

propésitos” (Minedu, 2019, p.16).

El comunicarse, significa el uso de las competencias comunicativas, entre ellas
desatacan: lee diversos textos escritos, se comunica oralmente y escribe diversos tipos de
textos. Estas competencias tienen sus capacidades, desempenos y estandares de aprendizaje; lo
que nosotros priorizaremos, es la competencia se expresa oralmente (expresion oral), donde
investigaremos de qué manera se desarrolla la expresion oral en un grupo de estudiantes (grupo
experimental), teniendo en cuenta sus capacidades e indicadores, en la dimension que sea
posible abarcar y consolidar el objetivo de la investigacion. Es asi que en esta competencia se
desarrolla el empleo de los recursos paraverbales y no verbales, los recursos proxémicos y
kinésicos, cada uno explicados con los criterios e indicadores observables en cada uno de los

aspectos cualitativos que puedan demostrar los estudiantes.

2.1.3.2 Expresion oral como competencia comunicativa.
El ministerio de educacion (2019), considera seis capacidades para la competencia “se

expresa oralmente en su lengua materna”.

Obtiene informacion del texto oral: el estudiante recupera y extrae informacion
explicita expresada por los interlocutores. Infiere e interpreta informacion del texto oral:
el estudiante construye el sentido del texto a partir de relacionar informacion explicita
e implicita para deducir una nueva informacion o completar los vacios del texto oral. A
partir de estas inferencias, el estudiante interpreta el sentido del texto, los recursos
verbales, no verbales y gestos, el uso estético del lenguaje y las intenciones de los
interlocutores con los que se relaciona en un contexto sociocultural determinado.

Adecta, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada: el estudiante
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expresa sus ideas adaptandose al propoésito, destinatario, caracteristicas del tipo de
texto, género discursivo y registro, considerando las normas y modos de cortesia, asi
como los contextos socioculturales que enmarcan la comunicacién. Asimismo, expresa
las ideas en torno a un tema de forma ldgica, relacionandolas mediante diversos
recursos cohesivos para construir el sentido de distintos tipos de textos. Utiliza recursos
no verbales y paraverbales de forma estratégica: el estudiante emplea variados recursos
no verbales (como gestos 0 movimientos corporales) o paraverbales (como el tono de
la voz o silencios) segun la situacion comunicativa para enfatizar o matizar significados
y producir determinados efectos en los interlocutores. Interactia estratégicamente con
distintos interlocutores: el estudiante intercambia los roles de hablante y oyente,
alternada y dinamicamente, participando de forma pertinente, oportuna y relevante para
lograr su proposito comunicativo. Reflexiona y evalta la forma, el contenido y contexto
del texto oral: los procesos de reflexion y evaluacion estan relacionados porque ambos
suponen que el estudiante se distancie de los textos orales en los que participa. Para
ello, compara y contrasta los aspectos formales y de contenido con su experiencia, el
contexto donde se encuentra y diversas fuentes de informacion. Asimismo, emite una
opinidn personal sobre los aspectos formales, el contenido, y las intenciones de los
interlocutores con los que interactiia, en relacion al contexto sociocultural donde se

encuentran. (p.69)

La expresion oral es mas que hablar y escuchar, en ese sentido Ramirez (2002), afirma.

“Ser buenos comunicadores en expresion oral, desde la perspectiva de emisores o de receptores,

consiste en haber desarrollado una competencia que suponga un dominio de las habilidades

comunicativas de lenguaje integrado oral” (p.58).

2.1.3.3 Formas de expresion oral

Arbildo, mesones y Ruiz (2017), hacen la siguiente clasificacion:

- Espontaneo: no estan pactados previamente, sin plan ni tema previstos, pudiéndose mezclar

diferentes temas. Donde el contexto, los gestos y las inflexiones tonales cumplen un rol

importante.

- Preparado: estan pactados previamente. Donde es conocido el tema, la finalidad, el lugar y

los interlocutores. (p.50)

26



- Improvisado: Al respecto Coronel (2014), afirma: “Es una facultad de inventar, de hacer de
la nada, de crear al instante. Habilidad caracteristica del ser humano creativo, sea en un corto
tiempo, un mensaje claro con herramientas creativas, utilizando como principales recursos la

imaginacion, la creatividad y la intuicién” (pp. 43 y 44).

2.1.3.4 Elementos de la expresion oral

Cuando un sujeto se expresa oralmente se pone en actividad una serie de conocimientos,
capacidades y actitudes que son vivencializados en un determinado contexto, asimismo la
percepcion de nuestros aprendizajes depende de como hemos desarrollados los sentidos y de

la interaccion que realizamos.

Yturralde (2019), al respecto concluye: “El 5% de los que escuchamos, el 10% de lo
que leemos, 20% de lo que escuchamos y vemos, 50% cuando argumentamos en grupos de
discusiones guiadas, 75% cuando hacemos las cosas y 80% cuando facilitamos y ensefiamos a

otros”.

La voz: en muchas ocasiones se utilizan microfonos para que la impostacion de la voz
pueda escucharse a distancia, no siempre vamos tener a disposicion este dispositivo; ademas,
la expresion no va ser completa si decidimos usarlo; en consecuencia, se espera ejercitar las

cuerdas vocales a tal punto que esté disponible para la accion expresiva.

Ademas, Ramirez. (citado por Navarro, 2018) hace un analisis de los elementos que se

ponen en juego cuando realizamos la accion de expresar:

La imagen auditiva tiene un gran impacto para el auditorio. A través de la voz se pueden
transmitir sentimientos y actitudes. Es importante, sobre todo, evitar una voz débil,
apenas audible, o unas voces roncas, demasiado chillonas; ambos extremos produciran
malestar y desinterés. Al contrario, hay que desarrollar la destreza de darle color e
interés a lo dicho por medio del volumen y la entonacion de la voz. La voz y los gestos

permiten remarcar una idea o subrayar los puntos clave del discurso. (p.9)

La postura del cuerpo: para expresar oralmente algo debe establecer una cercania con
las personas con quienes se comunican. Por eso, debe evitarse la rigidez y reflejar serenidad y
dinamismo. Si se va a hablar de pie, lo recomendable es asumir una postura firme, erguida. Si,
por el contrario, se va a hablar sentado, es preferible asumir una posicién ejecutiva, con la
columna vertebral bien recta y la porcion inferior del tronco recargada contra el respaldo de la

silla. Es importante, sobre todo, no mantener los brazos pegados al cuerpo o cruzados, tener
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objetos en las manos o esconder estas en los bolsillos, ya que ello dificultara la expresion
gestual necesaria que refuerza o acompana todo discurso. Con respecto a las piernas, cada cierto
tiempo deben hacerse movimientos con el objetivo de no dar la sensacion de estar clavado en
el suelo; sin embargo, se ha de procurar no excederse en el movimiento, ya que puede producir

el efecto ventilador, con lo cual lo Uinico que se consigue es la distraccion de la audiencia. (p.9)

Los gestos: cuando una persona se expresa, para que su mensaje sea entendido tiene
que usar la comunicacion gestual; es decir, complementar la informacion haciendo uso de
gestos y movimientos corporales que le ayuden a poner énfasis, solo asi la comunicacion sera

entendida a cabalidad.

La mirada: cuando el emisor no dirige la mirada a sus oyentes, estos no dan
importancia al discurso; entonces, es necesario captar la atencioén de los oyentes, para ello la
persona se tiene que valer de la mirada. La mirada desviada o retrospectiva no hace mas que

perjudicar al emisor.

La estructura del mensaje: un texto desordenado, con ideas desordenadas, trae
consigo el mal entendimiento del oyente. En todo mensaje oral la coherencia y cohesion deben
cumplir su rol fundamental, el de ser entendible, claro, preciso, ordenado y especificamente

tener la estructura adecuada para su comprension.
La diccion: Moreno (citado por Navarro), afirma:

El hablante debe tener un buen dominio del idioma. Tal conocimiento involucra un
adecuado dominio de la pronunciacion de las palabras, la cual es necesaria para la
comprension del mensaje. Al hablar, hay que respirar con tranquilidad, proyectar la voz
y dominar el énfasis de la entonacion. No se debe, al contrario, gritar y caer en la

repeticion de muletillas, como “verdd” o “este” (p.10).

2.1.3.5 Dimensiones de la expresion oral.
- Paraverbal. Hace referencia al uso del lenguaje exhaustivo. Tiene que ver con la
vocalizacion, el ritmo, la intensidad, entonacion y el timbre de voz. El Minedu (2016), hace

referencia a esta dimension:

Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica: El estudiante emplea
variados recursos no verbales (como gestos 0 movimientos corporales) o paraverbales
(como el tono de la voz o silencios) segln la situacion comunicativa para enfatizar o

matizar significados y producir determinados efectos en los interlocutores. (p.88)
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La comunicacion humana necesita de los recursos paraverbales, su fuente principal es
la voz, esta puede modificar, sostener, persuadir y nutrir el mensaje frente a un interlocutor.
Esta variacion mas claramente lo sostiene Fonseca et al. (2011), al explicar que en la voz se
combinan formas diversas de sonidos que ayudan a clarificar el mensaje, como lo son el
volumen, el tono, la velocidad, el ritmo, el énfasis y las pausas. Con el volumen se logra un
sonido muy débil, suave o bajo, incluso muy fuerte o alto; al referirse a la velocidad, las
palabras se pronuncian en una unidad de tiempo; del mismo modo, el tono tiene que ver con la
gravedad de la voz hasta la agudez; asi como el ritmo, que resulta de combinar la velocidad
con la extension de las pausas, esta tltima permite respirar adecuadamente, variar la voz y
modificar el tono y ritmo. Finalmente, el énfasis, que se relaciona con la fuerza que se emite al

pronunciar las silabas o palabras.

Proxémica. Involucra el espacio y las distancias donde nos ubicamos de acuerdo al contexto
en el que estamos. Podemos manejar la distancia entre mi interlocutor o entre el emisor y

oyente, en este caso que puede ser el publico.

Lo que da energia es el movimiento, esta imprime dinamismo en el mensaje, el sujeto
debe acercarse o alejarse con respecto a quienes lo escuchan, pero para esto, cada
desplazamiento debe apoyar el significado concreto de las ideas que se pretende comunicar. Es
indispensable no estar estético, sino cambiar de espacio en el momento en que se transmite una

idea y comienza otra, esto ayuda al piblico entender el mensaje. (Fonseca et al., 2011).

Del mismo modo (Hall, como se cité en Fonseca, 2011) explicitd cuatro tipos de
distancia para la comunicacion: la primera, relacionada con la distancia intima, de la cercania
y el contacto del cuerpo; la segunda, tiene que ver con la distancia personal, que es una forma
de contacto cercano entre familiares, compafieros y amistades; la tercera, la distancia social,
relacionada a los espacios publicos y privados, esta es la que mayor espacio ocupa en la
relaciones interpersonales; y finalmente, la distancia publica, el que se da por el limite de la
relacion entre el comunicador y los recursos técnicos, se puede decir que en esta distancia
muchas veces se suele exagerar los movimientos y gestualizaciones, como la realizacién de

desplazamientos.

- Kinésica. La kinesia estudia las miradas, los gestos, las posturas, la expresion facial.

Birwhistell es considerado el padre de la kinesia.
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En relacion a la kinesia, se dice que los gestos son una fuente principal para expresar
emociones, puesto que estas se realizan a través el movimiento de las manos y el rostro,
arguyendo asi que el gesto tiene aiin mayor preponderancia que las palabras. Por lo tanto, si el
declamador emplea inadecuadamente los ademanes, el gesto va dificultar la interpretacion

correcta entre lo que decimos y hacemos (Quito, 2022, p.21).

Fonseca et al. (2011), resalta la importancia de la expresion facial en la comunicacion,
puesto que refleja la naturalidad, la espontaneidad y el entusiasmo al momento que
pronunciamos el mensaje; por lo tanto, el uso de los elementos visuales, como el movimiento
de la cara o los gestos tienen mayor impacto en la comunicacion interpersonal y esta depende

de los estados de animo del emisor, de modo que genere interés en el interlocutor.

En las dimensiones estudiadas juegan un rol importante dos elementos que adecuados
al contexto y expresion de la palabra suelen ser complementos muy necesarios que vitalizan y

enriquecen la expresion.

2.1.3.6 Evaluacion de la expresion oral.
- La ruabrica.
Una rubrica es una herramienta de evaluacion para medir el trabajo de los estudiantes.

En el instrumento se anotan los indicadores o desempeios que desea evaluar.

Falcones (citado por Arbildo, Mesones y Ruiz, 2017) cree que las rubricas mejoran los
productos finales de los estudiantes y por lo tanto aumentan el aprendizaje. Cuando los
profesores evaltian los trabajos o los proyectos, saben qué hace un buen producto final y
porqué. Cuando los estudiantes reciben ribricas de antemano, entienden como los evaluaran y

pueden prepararse, por consiguiente.
Asimismo, Vera (citado por Arbildo, Mesones y Ruiz, 2017).

Una rabrica es una guia que explica los criterios a evaluar con una escala para definir
los niveles de ejecucion con el proposito de valorar la actuacion de los estudiantes.
Mediante las rubricas, los estudiantes tienen un mejor rendimiento ya que tienen claro
los aspectos que seran evaluados; por lo tanto, tienden a prepararse de acuerdo a los

aspectos establecidos en las mismas. (pp. 56-58)

2.1.3.7 Orientaciones para el proceso de ensefianza y aprendizaje de la expresion oral.

A continuacion, se presentan y describen cada una de ellas:
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* Partir de situaciones significativas. El docente crea, disena la situacion de acuerdo a los
intereses de los estudiantes. Las acciones muchas veces son simuladas, pues se plantea el reto

de lo que se quiere frente a lo desconocido.

* Generar interés y disposicion como condicién para el aprendizaje. Luego de plantear las
situaciones retadoras y encontrar el escenario adecuado para el aprendizaje, hay que motivar
al estudiante indicandole el propdsito, el sentido y la utilidad de lo que aprendera y
conducirlos de acuerdo a sus necesidades hacia un aprendizaje significativo. Apela a la

interaccién mutua en diversos niveles de conocimiento.

» Aprender haciendo. Construir el conocimiento en contextos reales o simulados implica que
los estudiantes pongan en juego sus capacidades reflexivas y criticas, aprendan a partir de su
experiencia, identificando el problema, investigando sobre ¢l, formulando alguna hipoétesis

viable de solucion, comprobandola en la accion, entre otras acciones.

* Partir de los saberes previos. Es necesario conocer las capacidades y conocimientos de los
estudiantes, para que de esa manera podamos recuperar y activar a través de actividades o
preguntas los aprendizajes previos. Esto ayudara al estudiante a interactuar con el nuevo

conocimiento y se convierta su aprendizaje en algo significativo.

* Construir el nuevo conocimiento. El estudiante en base a sus habilidades cognitivas, su
procesamiento de la informacidn (conceptos, leyes, teorias, etc.) se espera que se capaz de

transferir y aplicar dichos conocimientos en situaciones reales y concretas.

* Aprender del error o el error constructivo. El error puede ser empleado de forma
constructiva, como una oportunidad de aprendizaje, propiciando la reflexion y revision de los

diversos productos o tareas, tanto del profesor como del estudiante.

* Generar el conflicto cognitivo. Consiste en plantear un reto cognitivo que sea significativo
para el estudiante, cuya solucién permita poner en juego sus capacidades. Se produce,
entonces, una desarmonia en el sistema de ideas, creencias y emociones de la persona. En la
medida que involucra su interés, el desequilibrio generado puede motivar la busqueda de una

respuesta, lo que abre paso a un nuevo aprendizaje.

* Mediar el progreso de los estudiantes de un nivel de aprendizaje a otro superior.
Empleando la teoria de Vygotsky, debemos acompaiiar al estudiante a que llegue la zona de
desarrollo proximo con respecto a su nivel actual, o sea su zona real de aprendizaje, para ello

es necesario la intervencion del adulto mayor.
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* Promover el trabajo cooperativo. Esto significa ayudar a los estudiantes a pasar del trabajo
grupal espontdneo a un trabajo en equipo, caracterizado por la cooperacion, la
complementariedad y la autorregulacion.

* Promover el pensamiento complejo. Los estudiantes deben percibir el mundo de un modo
global, integrado y no fragmentado y sin conexion. Se busca que los estudiantes aprendan a
analizar la situacion que los desafia relacionando sus distintas caracteristicas a fin de poder
explicarla. Reconocer, ademas, la complejidad de la realidad requiere ir mas alla de la

ensefianza de las disciplinas (Minedu, 2019).

2.2 Propuesta didactica: “declamacion vivencial” para mejorar la expresion oral
2.2.1 Presentacion.

La labor docente se aprende en la practica diaria de la pedagogia. Esta es el
conocimiento por lo que se llega a profundizar el mar de problemas en cada uno de aquellos
mediadores y estudiantes que no saben encaminar su aprendizaje. En respuesta a esa

problematica nace la propuesta experiencial.

La propuesta, esta centrada en el desarrollo de los métodos, técnicas, procedimientos,
planes, estrategias y alguna forma de ensefianza que repercuta gradual y positivamente en el
aprendizaje de los discentes. La propuesta es abierta y flexible, tiende a liderar procesos de
cambio integral en el sujeto; desde una accion experimental hasta una forma de aprender y

actuar.

La funcidon basica del educador no solo se centra en la ensefanza y la practica
pedagogica, sino también en la investigacion, superacion, cambio social, en la tendencia
ilimitada de construir conocimientos cientificos a partir de la identificacion de una serie de
problemas existentes en las instituciones educativas y fuera de ella, aquellas que estén

vinculadas con la educacion.

El arte poético es una de las formas literarias de la sensibilidad humana y el
pensamiento filosofico de la vida; esta es llevada al plano sonoro y expresivo de la
declamacion, en ella se vivencian un sinntimero de aprendizajes que seran plasmadas en la vida

cotidiana.

La declamacion vivencial como propuesta nos sumergird a una vision concreta de la
realidad donde cualquier educador podra aplicar y vivenciar las actividades, la didactica, los

procedimientos y los resultados positivos de la oralidad, teniendo como referencia y basamento
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teorico la propuesta didactica en las teorias de aprendizaje experiencial, proceso de fases como

la interpretacion y reflexion, conceptualizacion, aplicacion y experimentacion.

2.2.2 Conceptualizacion.
Esté sustentada en la declamacion vivencial, entendida como el acto de recitar poemas
en la practica diaria de la vida, esta estrategia se enfoca en el desarrollo de la expresion oral en

las y los estudiantes.

En el libro, “La expresion oral. Contextos educativos” existe una forma de definir la

expresividad vivencial:

La literatura sabe y se beneficia mucho de estos elementos expresivos. Y también la
comunicacion de la vida cotidiana, es decir, la producida mediante los discursos del dia
a dia, con los que nos relacionamos, trabajamos, compramos y vendemos, compartimos
y competimos, nos enamoramos y enamoramos, jugamos y peleamos, nos enfadamos
y alegramos, oramos y renegamos, discutimos y jugamos juntos como vecinos,

compaiieros, adversarios, amigos, padres, hijos, familia... (Ramirez, 2002, p.57).

La oralidad, comprendida a partir de acciones concretas en la comunicacion, incorpora
la relevancia de la expresividad en la amplitud de la palabra; nos adentra en la dindmica de la
activacion de los recursos paraverbales como el saber vocalizar con claridad, entonar
adecuadamente la palabra y utilizar un buen timbre de voz; ademas, del desarrollo de la kinésica
y proxemia, elementos que involucran gestos, miradas, etc. y desplazamientos en un espacio

especifico.

Al respecto en la tesis titulada “Influencia familiar en la expresion oral de los

estudiantes”, Navarro (2018) afirma:

La expresion oral es el conjunto de técnicas que determinan las pautas generales que
deben seguirse para comunicarse oralmente con efectividad, o sea es la forma de
expresar sin barreras lo que uno quiere, claro sin excederse ni hablar tonterias o con mal

vocabulario. (p.6)

2.2.3 Fundamentos.

2.2.3.1 Fundamentaciéon empirica. La corriente empirista se basa en la observacion y
experimentacion, causales de muchas tratativas de investigacion en la educacion actual; plano

de experimentacion que se desarrolla con los sentidos, es decir, con la experiencia sensible.
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El efecto del empirismo ilustra una faceta de aprendizaje contundente en el estudiante,
este modifica la forma de como se adquieren los aprendizajes; en constancia, Romero (2010)
afirma:

El aprendizaje experiencial ofrece una oportunidad tnica para conectar la teoria y la

practica. Cuando el alumnado se enfrenta al desafio de responder a un amplio abanico

de situaciones reales, se consolida en €1 un conocimiento significativo, contextualizado,

trasferible y funcional y se fomenta su capacidad de aplicar lo aprendido. (p.90)

2.2.3.2 Fundamentacion sicolégica. Se sustenta en como el estudiante adquiere el
aprendizaje; razon que nos conduce a la teoria piagetiana para explicar aquellos procesos que

se dan a nivel cognoscitivo.
Piaget (citado por Rodriguez y Villegas, 2017) concibe que:

El conocimiento se origina en las experiencias y culminan en la razdn, es una suerte de
sintesis, su posicion es interaccionista-relativista, porque considera que el conocimiento
es una construccion que se logra mediante un proceso interactivo entre la experiencia
sensorial y la reflexion cognitiva, indisociable entre si. Piaget sefiala “Conocer no
consiste en efecto en copiar lo real, sino en obrar sobre ello y en transformarlo” (en

apariencia o en realidad). (p. 183)

Ademas, Piaget argumentaba que el conocimiento se producia a través de la
interpretacion activa en la experiencia, esto se canaliza por medio de unas estructuras o
esquemas ya establecidos y que evolucionan a través de los procesos de acomodacion y

asimilacion (Cerezo, 2007).

2.2.3.3 Fundamentacion lingiiistica. En la docencia se exige un dominio lingiiistico en
consonancia a la lengua estandar, esta trasciende transversalmente en la comunicacion humana.
Podemos afirmar que en diversos contextos existen formas de hablar, pronunciar, entonar, que

nos distinguen de los demas.

En la lingiiistica se proponen y recrean leyes y normas para el habla con la finalidad de
adentrar el uso de una lengua en algo formal, en ella se estudian el funcionamiento general de
la lengua, de como se comporta en un ambito y el comportamiento de los seres humanos

(Educacion definista, 2019).

Ademas, referimos a que existe un codigo lingiiistico oral, como afirman Soto et al:
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Es mas efusivo o expresivo que el escrito, suele estar acompafiado de elementos no
lingiiisticos como la mimica, la entonacion, los gestos o movimientos corporales. No es

tan rigido a las reglas normativas. Se transmite a través de las ondas sonoras, en el habla.
(p.15)

2.2.3.4 Fundamentacion pedagdgica. Sustentada en la teoria sociocultural del investigador
sicologo Lev Vigotsky, quien es el referente mas importante en la estructuracion de un

pensamiento constructivista en el contexto educativo.
El constructivismo pedagogico, segun Florez (citado por Sudrez, 2000):

Asienta sus bases en el aprendizaje como una construccion interior, individual e
intersubjetiva; por ende, el educador debe orientar la ensefianza hacia el logro del
entramado que se forma de los conceptos propuestos (saberes sociales) con los
conceptos previos de los alumnos, abordando sistematicamente la transformacion y

desarrollo intelectual del sujeto humano. (p.48)

2.2.4 Objetivos.
2.2.4.1 General.

Mejorar la expresion oral de los estudiantes de la I.E. “Santiago Antinez de Mayolo”
en Santa Clara.

2.2.4.2 Especificos

- Explorar sobre gustos y preferencias de textos poéticos en los estudiantes mediante la
aplicacion de una encuesta.

— Realizar el proceso de seleccion, orientacion y memorizacion del texto poético de acuerdo
con la propuesta.

- Generar condiciones para el ejercicio y perfeccionamiento de la expresion oral en una
diversidad de contextos.

- Desarrollar la expresion oral a partir de actividades orientadas a experimentar el ejercicio
de la poesia a través del ensayo y vivencialidad del arte poético.

— Evaluar los resultados de la aplicacion de la propuesta “declamacion vivencial” en el

desarrollo de la expresion oral de los estudiantes.

2.2.5 Contenidos.

- Competencia comunicativa.
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Poesia.

Declamacion. Caracteristicas, etapas y tipos.

Elementos de la declamacion.

Declamacién en entornos virtuales.

Interpretacion y difusion de declamacion en entornos virtuales.
Expresion oral: formas, elementos.

Recursos paraverbales, recursos kinésicos y proxémicos.

Evaluacion: rubrica.

2.2.6 Medios y materiales.

Textos virtuales en formatos word, pdf, jpg y power point.
Sesiones de aprendizaje virtuales.

Diccionario virtual, videos, audios y fotos.

Aplicaciones poéticas.

Aplicaciones como el zoom, google meet, jitsi meet, otros.
Redes sociales: Facebook, WhatsApp, y Messenger.
Libros virtuales.

Computadora, celular, tablet y laptop.

2.2.7 Propuesta didactica “Declamacion vivencial” basada en las teorias de aprendizaje

experiencial.
Fig. 6 Proceso de aprendizaje vivencial
Experimentar Interpretary
reflexionar
Retroalimentacion
Aplicar Conceptualizar
ampliar

Fuente: Elaboracion propia.
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La postura que se tiene respecto al aprendizaje es que se aprende siguiendo estos
procesos. No se pretende con este modelo ser absoluto ni determinante, se quiere llegar a
esclarecer, en base a lo ya deslindado por los tedricos del aprendizaje experiencial
precedentes, la viabilidad de la propuesta “declamacién vivencial” para desarrollar la

expresion oral (la competencia se expresa oralmente).

La propuesta desarrollada también sigue los fundamentos tedricos de Vygotsky, cuando
afirma que el aprendizaje se da por medio de la interaccion social, en el citado también se
encuentra Piaget, ¢l hacia referencia a como se procesa la informacidon en el cerebro,
podriamos nombrar a muchos més como Ausubel, por ejemplo, quien afirma que solo el
aprendizaje es significativo cuando se encuentra sentido de lo que se aprende; en esta
oportunidad enfocaremos a los procesos en si, aquellos que permiten el procesamiento del

aprendizaje a partir de la experiencia.

2.2.7.1 Experimentar.

Es el primer contacto con lo concreto, “es donde se genera la informacion, es
comunmente asociada con la fase mas simpatica del proceso” (Quifionez y Cadavid, 2000, p.2).

Simpatica en alusion a que se puede dar de manera jocosa, alegre y espontanea.

Al hacer algo o interactuar con la experiencia necesitamos de motivacion, en muchos
casos lo relacionan con el sentir. “Las personas aprenden a estar involucradas en una actividad
o experiencia y recordando como se sintieron. Esta es la forma primaria en la que aprendemos

y puede servir como la base de todas las etapas” (AFS, 2014).

Consideramos que en esta etapa influyen la persona, la situacion y la experiencia, estos
rasgos caracteristicos se sistematizan, a su vez se puede entender que es preponderante el rol
del docente, pues va depender mucho de las estrategias que planifique para obtener resultados.

Entonces, es necesario dar algunas indicaciones:

- Es preferible planificar la incursion, de manera acertada y principalmente comprendiendo las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes.

- Se pueden proponer competencias a fin de darle mayor exigencia a los estudiantes al momento
de vivir la experiencia.

- Simular roles es una de las estrategias que también se puede implementar. Tal como en el arte
dramatico, en la poesia también se pueden realizar dindmicas orientadas a desarrollar el

lenguaje verbal y no verbal.
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- En esta instancia es recomendable que se dé una retroalimentacion con fines de mejorar lo

que se hizo anteriormente.

2.2.7.2 Interpretar y reflexionar.

“Se trata de un analisis sistematico de la experiencia que ha sido compartida por todos”
(Quinonez y Cadavid, 2014, p.2). Se trata de interpretar el efecto de la experiencia, del coémo
repercutid en los participantes y qué significado tiene para la vida.

Luego realizamos un proceso de reflexion: “reflexionamos sobre aquello que hicimos,
sobre la experiencia, estableciendo una conexidon entre lo que hicimos y los resultados
obtenidos” (Gémez, 2011, p.3).

Al respecto también opina AFS (2014), “Utilizando una experiencia concreta como
base, el estudiante reflexiona sobre la experiencia para obtener mas informacion o para
profundizar su comprension de la experiencia” (p.2).

Romero (2010), concluye que “Dewey reivindica el potencial de la experiencia para
promover conocimiento, entendiendo que los individuos aprenden, cuando encuentran
significado en interaccion con el medio” (p.92).

Interpretar y reflexionar estd ligado con la observacion, el razonamiento y el juicio
critico. Con ella desarrollamos el conocimiento y nos preparamos para una etapa posterior.
Vamos a considerar algunos aspectos que debemos de tener en cuenta.

- Esta fase hace alusion a accion de “ver”.
- Forma una perspectiva de lo que queremos y hacia donde vamos.
- El apoyo del facilitador es importante, con €l y por si mismo se puede retroalimentar para

encaminar el proceso.

2.2.7.3 Conceptualizar y ampliar.

Esta etapa es netamente de organizacion y profundizacion de los conceptos adquiridos

a partir de experiencia, interpretacion y reflexion.

“El estudiante consciente o inconscientemente teoriza, clasifica o generaliza su
experiencia en un esfuerzo para generar nueva informacion” (AFS, 2014, p.2). Es una etapa

donde se tienen que tomar decisiones y estar prestos a la transicion hacia un estado de accion.

También afirma Goémez (2011), “a través de nuestras reflexiones obtenemos
conclusiones o generalizaciones, que son principios generales referidos a un conjunto de

circunstancias mas amplias que la experiencia particular” (p.3).
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De aqui partimos hacia la vision de la realidad de la vida diaria, las preguntas que se
plantean generalmente son ;Y qué? ;Para qué? Segin Quifionez y Cadavid (2000): “Los
participantes deben enfocarse en situaciones de su vida personal y laboral, similares a aquellas
de la actividad de aprendizaje misma y extraer informacion que les serd util para su diario

quehacer” (p.2).

Podemos incidir que estan presentes el pensamiento, el proceso de adaptacion y la
memoria, cada uno singularmente abstraido hacia la concrecion de los conceptos y la amplitud

de lo que se haré en adelante.

- Desechamos lo que no es util para mi propdsito y concentramos nuestras capacidades en los
que nos servird en adelante.
- Esquematizamos las formas y procedimientos de los conceptos para aplicarlos.

- Retroalimentamos los vacios de informacién para despejar dudas.

2.2.7.4 Aplicar.

En esta etapa, que no es final, sino puede ser el comienzo de un nuevo conocimiento,
se llega a un nivel practico de accidn, la aplicacion de lo que se adquirié adquiere mas sentido
y relevancia; es decir, se refleja el proposito del proceso. Y la pregunta en esta etapa seria
(Ahora qué? Qué hacer en adelante para que se cumplan mis objetivos. “El facilitador ayudara
a que los participantes apliquen las generalidades de la fase II hacia situaciones reales, pero en

términos de su comportamiento futuro en tales situaciones” (Quinonez y Cadavid, 2000, p.3).

Segun AFS (2014), “el estudiante aplica o prueba sus conocimientos recién adquiridos
en el mundo real. La aplicacion de aprendizajes en si es una nueva experiencia desde la cual el

ciclo comienza nuevamente” (p.2).

El estudiante es un sujeto activo de principio a fin por el que se encuentra en capacidad
de tomar decisiones y adquirir nuevas experiencias de acuerdo a las circunstancias y espacios

de aprendizaje. En este momento se dan una serie de acciones:

- Es la etapa del “hacer”.

- Se desarrolla un cambio de actitud.

- Se fijan metas y propo0sitos.

- El compromiso de cara a lo que se espera.

- La retroalimentacion, para enfocar los aprendizajes a retos mayores
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2.2.8 Fases de aplicacion de la propuesta “declamacion vivencial”.
a. Primera fase. Exploracion, seleccion del poema, orientacion, memorizacion, ensayo de los

textos poéticos, recitacion y aplicacion del instrumento de evaluacion, experiencia y reflexion.

b. Segunda fase. Desarrollo de sesiones tomando en cuenta los temas que nos acercan a la
mejora de la expresion oral. Verificacion del proceso de aprendizaje experiencial, reflexiones
y ensayos graduales en las sesiones de acuerdo a desarrollo tematico incorporando el nuevo

aprendizaje.

c. Tercera fase. Ejercitacion y perfeccionamiento declamatorio cumpliendo los procesos
experienciales en diversos ambientes y softwares digitales, ensayos virtuales y

conceptualizacion de elementos claves de la expresion oral.

d. Cuarta fase. Proceso de preparacion y ejecucion de la declamacion con todos los caracteres

procesados a través del aprendizaje vivencial. Aplicacion de la rabrica de evaluacion.

2.2.9 Procedimiento de aplicacion de la propuesta.
a. Exploracion. Identificamos gustos y preferencias de los estudiantes por la poesia.
Sesion 01

Encuesta a los estudiantes sobre sus gustos y preferencias. Observacion de videos de

declamacion. Motivacion y persuasion.

b. Seleccion del poema, orientacion y memorizacion. De multiples poemas seleccionados de
acuerdo a la encuesta realizada, los estudiantes escogen un poema para su respectiva

memorizacion.
Sesion 02

Recital, distribucion de poemas y eleccion de un poema por estudiante para ser

memorizado.

Sesion 03

Breve ensayo con improvisacion y declamacion del poema seleccionado (emplean
grabaciones de video y envian al WhatsApp). Primera aplicacion del instrumento de
evaluacion. Presentacion de un video de poesia: “Coplas para los nifios de América”. Breve

explicacion de la rubrica.
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c. El desarrollo de la expresion oral. Las actividades estdn orientadas a experimentar el

ejercicio de la poesia a través del ensayo y vivencialidad del arte poético.

Sesion 04
Presentacion de la rubrica y los aspectos objeto de evaluacion con respecto a la

competencia comunicativa. Proceso del trabajo experimental.
Sesion 05

Recitamos al aire libre (grabamos y tomamos fotos). Reflexiéon del aprendizaje

experiencial.
Sesion 06

Proxemia en entornos virtuales y al aire libre.
Sesion 07

Ensayamos recursos kinésicos. Practicamos movimientos a partir del texto poético en

ambientes libres.
Sesion 08

Ejercitamos con recursos proxémicos. Dibujamos el area de actuacion y simulaciones

declamacion frente al publico. Comprobamos el proceso vivencial.
Sesion 09

Empleamos recursos kinésicos realizando juegos de interpretacion, incluyendo gestos,

ademanes, miradas, seflas y movimientos corporales.

d. Ejercitacion y perfeccionamiento declamatorio. Se dan las condiciones del proceso final

de ensayo poético.
Sesion 10

Grabamos videos de declamacion frente a la familia. Proceso de reflexion de los

recursos verbales y no verbales.
Sesion 11

Interpretamos el poema para construir un personaje y practicamos con fondos

musicales.
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Sesion 12

Incluimos elementos iconicos y musicales para interpretar mi poesia. Revisamos

nuestras declamaciones y reflexionamos.

e. Preparacion y ejecucion de la declamacion. Fase final que recoge todo el proceso de

aprendizaje vivencial.
Sesion 13

Declamamos frente a la familia en un lugar abierto e inspirador. Repetimos, pero con

la inclusion de elementos de la vestimenta y el acompafiamiento musical.
Sesion 14

Declamacion final y aplicacion de la rabrica.
Sesion 15

Reflexionamos acerca de la declamacion vivencial y su aporte a la expresion oral

Publicamos nuestras declamaciones.

2.2.10 Evaluacion.

a. Primera aplicacion de la riabrica.
Nos permitira comprobar en qué condiciones se encuentran los estudiantes, referente al

grado de desarrollo de la competencia se expresa oralmente (expresion oral).

b. Segunda aplicacion de la ribrica.
Nos permitird comprobar los resultados de la aplicacion de la propuesta declamacion

vivencial en el desarrollo de la expresion oral.

2.3 MARCO CONCEPTUAL

- Pragmatismo. La propuesta estd netamente enfocada a la practica social, dejando a la teoria
solo como referencia de estudio. Esta corriente filosofica prioriza a la utilidad como principio
para la vida. Al respecto Valle (2015), afirma: “el hombre no es en primer término un ser

tedrico o pensante, sino un ser practico, un ser de voluntad y accion” (p.9).
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- Empirismo. “El término ‘empirismo’ suele utilizarse en historia de la filosofia para
denominar en general a toda posicion filosofica que sostiene que la inica fuente de nuestro

conocimiento brota de los sentidos, de la experiencia sensible” (Montil, 2016, p.3).

- Cognoscitivismo. En esta conceptualizacion Jonassen (citado por Peggy y Timothy, 1993),
nos dice:
Las teorias cognitivas se dedican a la conceptualizacion de los procesos del aprendizaje
del estudiante y se ocupan de como la informacion es recibida, organizada, almacenada
y localizada. El aprendizaje se vincula, no tanto con lo que los estudiantes hacen, sino

con que es lo que saben y como lo adquieren. (p.9)

- Sociocultural. Desarrollada por Lev Vygotsky (citado por Programa regional de formacion

de educadores en servicio, 2017), quien publico sus tesis:

El desarrollo de la mente y de las funciones psicologicas superiores de la raza humana,
(y de cada individuo), es el resultado de la interiorizacion constructiva de los saberes

culturales por parte del sujeto, (con la ayuda ajustada de los mediadores sociales). (p.2)

- Aprendizaje significativo. De David Ausubel, su trabajo consiste en distinguir lo que es el
aprendizaje significativo del repetitivo y memoristico en las personas. Valle (2015), refiere:
“La significatividad solo es posible si se relacionan los nuevos conocimientos con los que ya

posee el sujeto” (p.29)

- Psicolingiiistico. “Es la ciencia que se encarga de estudiar como los hablantes, adquieren,

comprenden, producen y pierden el lenguaje” (Fernandez, 2007, p.39).

- Lingiiistico. Educacion definista (2019).

La lingiiistica es una disciplina que se encarga del estudio cientifico y profundo de las
lenguas naturales y todo lo relacionado con ellas, entiéndase por ello: es el idioma,
lIéxico, forma de hablar, pronunciacion, ubicacion de las lenguas en un mapa étnico
cultural y la determinacién y busqueda de lenguas perdidas, entre otros aspectos que se

enfocan en el habla del ser humano. (p.1)

- Comunicativo. “Este enfoque se enmarca en una perspectiva sociocultural y enfatiza las

practicas sociales del lenguaje” (Minedu, 2016, p.73).
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- Declamacion. Gonzales (2005). Llamamos declamacion al acto de hablar o recitar versos en

voz alta con la entonacion adecuada y los ademanes convenientes (p.186).

- Diccion. Lo elemental es leer con propiedad; respetar la puntuacion que nos daran las pausas
y conjeturas; la prosodia con el respeto del acento, dando prioridad a la silaba que mas suena;
la memoria, el hecho de haber aprendido todo lo que se va a decir, de lo contrario se estara
expuesto al error; la acentuacion del verso requiere de no aislar los versos y darle un sentido

logico a la fuerza que requiere la palabra.

- Mimica. Considera los gestos, posturas y ademanes; es necesario que el declamador pueda
guiarse de los pensamientos y sentimientos que transmite el poema. Aberle (1901) afirma: “los
gestos y ademanes influyen de tal modo en el pensamiento que el orador, declamador o actor

puede dar calor y producir armonia donde realmente faltan”. (p.36)

- Vivencial. “Perteneciente o relativo a la vivencia. Experiencia que se tiene de algo. Hecho

de vivir o experimentar algo” (RAE, 2012, p.743).

- Aprendizaje vivencial. El aprendizaje vivencial ocurre cuando una persona se involucra en
una actividad de aprendizaje, analiza los resultados de este aprendizaje y aplica estos resultados
en su quehacer diario. En realidad, este proceso ocurre espontaneamente y con frecuencia en

la vida diaria en cada uno de nosotros. (Quifionez y Cadavid, 2000, p.1)

- Propuesta experiencial. La propuesta, esta centrada en el desarrollo de los métodos, técnicas,
procedimientos, planes, estrategias y alguna forma de ensefianza que repercuta gradual y
positivamente en el aprendizaje de los discentes. La propuesta es abierta y flexible, tiende a
liderar procesos de cambio integral en el sujeto; desde una accion experimental hasta una forma

de aprender y actuar.

- Experimentar. Es el primer contacto con lo concreto, “es donde se genera la informacion, es

comunmente asociada con la fase mas simpatica del proceso” (Quifionez y Cadavid, 2000, p.2).

- Interpretar y reflexionar. “Se trata de un andlisis sistematico de la experiencia que ha sido

compartida por todos” (Quifionez y Cadavid, 2014, p.2).

- Conceptualizar y ampliar. Esta etapa es netamente de organizacion y profundizacion de los

conceptos adquiridos a partir de experiencia, interpretacion y reflexion.
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Segtin Quifionez y Cadavid (2000): “Los participantes deben enfocarse en situaciones
de su vida personal y laboral, similares a aquellas de la actividad de aprendizaje misma

y extraer informacion que les serd Util para su diario quehacer” (p.2).

- Aplicar. Segun AFS (2014), “el estudiante aplica o prueba sus conocimientos recién
adquiridos en el mundo real. La aplicacion de aprendizajes en si es una nueva experiencia desde

la cual el ciclo comienza nuevamente” (p.2).

- Declamacion vivencial. Declamacion vivencial es el acto de recitar poemas a través de

procesos de interaccion en diversas situaciones y contextos de aprendizaje.

- Improvisacion. Al respecto Coronel (2014), afirma:

Es una facultad de inventar, de hacer de la nada, de crear al instante. Habilidad
caracteristica del ser humano creativo, sea en un corto tiempo, un mensaje claro con
herramientas creativas, utilizando como principales recursos la imaginacion, la

creatividad y la intuicion. (pp. 43 y 44).

- Expresion oral. Por su parte el ministerio de educacion, publica con los términos “se

expresa oralmente” para referirse:

Se define como una interaccion dindmica entre uno o mas interlocutores para expresar
y comprender ideas y emociones. Supone un proceso activo de construccion del sentido
de los diversos tipos de textos orales, ya sea de forma presencial o virtual, en los cuales
el estudiante participa de forma alterna como hablante o como oyente. (Minedu, 2019,

p.69)

- Perfil de egreso. Uno de los perfiles que sustenta el curriculo es “El estudiante se comunica
en su lengua materna, en castellano como segunda lengua y en inglés como lengua extranjera
de manera asertiva y responsable para interactuar con otras personas en diversos contextos y

con distintos propositos” (Minedu, 2019, p.16).
- La voz: Ramirez. (citado por Navarro, 2018) hace un analisis de los elementos que se ponen
en juego cuando realizamos la accion de expresar:

La imagen auditiva tiene un gran impacto para el auditorio. A través de la voz se pueden
transmitir sentimientos y actitudes. Es importante, sobre todo, evitar una voz débil,

apenas audible, o unas voces roncas, demasiado chillonas; ambos extremos produciran

45



malestar y desinterés. Al contrario, hay que desarrollar la destreza de darle color e
interés a lo dicho por medio del volumen y la entonacion de la voz. La voz y los gestos

permiten remarcar una idea o subrayar los puntos clave del discurso. (p.9)

- Los gestos: cuando una persona se expresa, para que su mensaje sea entendido tiene que usar
la comunicacion gestual; es decir, complementar la informacién haciendo uso de gestos y
movimientos corporales que le ayuden a poner énfasis, solo asi la comunicacion serd entendida

a cabalidad.

- La mirada: cuando el emisor no dirige la mirada a sus oyentes, estos no dan importancia al
discurso; entonces, es necesario captar la atencion de los oyentes, para ello la persona se tiene
que valer de la mirada. La mirada desviada o retrospectiva no hace mas que perjudicar al

emisor.

- La diccion: Moreno (citado por Navarro), afirma:

El hablante debe tener un buen dominio del idioma. Tal conocimiento involucra un
adecuado dominio de la pronunciacion de las palabras, la cual es necesaria para la
comprension del mensaje. Al hablar, hay que respirar con tranquilidad, proyectar la voz
y dominar el énfasis de la entonacién. No se debe, al contrario, gritar y caer en la

repeticion de muletillas, como “verda” o “este”. (p.10)

- Paraverbal. Hace referencia al uso del lenguaje exhaustivo. Tiene que ver con la
vocalizacion, el ritmo, la intensidad, entonacién y el timbre de voz. E1 Minedu (2016), hace

referencia a esta dimension:

Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica: El estudiante emplea
variados recursos no verbales (como gestos 0 movimientos corporales) o paraverbales
(como el tono de la voz o silencios) segun la situaciéon comunicativa para enfatizar o

matizar significados y producir determinados efectos en los interlocutores. (p.88)

- Proxémica. Involucra el espacio y las distancias donde nos ubicamos de acuerdo al contexto
en el que estamos. Podemos manejar la distancia entre mi interlocutor o entre el emisor y

oyente, en este caso que puede ser el publico.
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- Iconica. Hace referencia al empleo de la imagen. La imagen en la poesia esta relacionada con
el sentido y mensaje de lo expresado. La iconografia hace de la palabra una expresion mas

entendible y profundiza el significado del arte poético.

- Kinésica. La kinesia estudia las miradas, los gestos, las posturas, la expresion facial.

Birwhistell es considerado el padre de la kinesia.

En relacién a la kinesia y en referencia a los gestos Garcia (citado por Quito, 2018),
afirma que “los gestos son movimientos de cualquier parte del cuerpo a través de los cuales se
pueden expresar multitud de sensaciones y emociones. Por ejemplo, mostrar el pufio con el

pulgar levantado significaré el conocido OK” (p.25).

- Musical. Es la sucesion de sonidos modulados que acompafian a una interpretacion.
Generalmente la musica es empleada en el teatro (fondos musicales), en el acompanamiento
de actividades sociales, fiestas culturales, etc. especificamente y lo que nos interesa es que en
la declamacion es un aspecto preponderante, pues a través de ella el poeta se inspira y penetra

en el sentimiento del oyente.

- La rubrica. Una rabrica es una herramienta de evaluacion para medir el trabajo de los

estudiantes. En el instrumento se anotan los indicadores o desempefios que desea evaluar.

95

47



CAPITULO I1I

MARCO METODOLOGICO

3.1 HIPOTESIS CENTRAL DE INVESTIGACION
La aplicacion de la estrategia “Declamacion vivencial” mejora la expresion oral en los

estudiantes del tercer grado de la .E. “Santiago Antiinez de Mayolo” de Santa Clara.

3.2 VARIABLES E INDICADORES DE LA INVESTIGACION

3.2.1 Definicion Conceptual
a. Variable independiente
V.1. = Aplicacién de la estrategia “Declamacion vivencial”.

Declamacion
“Acto de hablar o recitar versos en voz alta, con la entonacioén adecuada y los

ademanes convenientes” (Gonzales, 2005, p.186).

Vivencial
“Perteneciente o relativo a la vivencia. Experiencia que se tiene de algo. Hecho de vivir

o experimentar algo” (RAE, 2012, p.743).

Builes, J. F. (2002), al referirse a lo experiencial (vivencial). Conocimiento que se

adquiere con la practica. (p.9)

Declamacion vivencial
Declamacion vivencial es el acto de recitar poemas a través de procesos de interaccion

en diversas situaciones y contextos de aprendizaje.

b. Variable dependiente

V.D. = Expresion oral

Expresion oral

“Interaccion dinamica entre uno o mas interlocutores para expresar y comprender

ideas y emociones” (CN, 2016, p.69).
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3.2.2 Definicion Operacional

Definicion de la Instru
Variables ) Dimensiones Indicadores
variable mentos
Conceptual: Improvisa textos poéticos
Gonzales (2005). de sujetos y objetos para
“Llamamos seguir la secuencia poética.
declamacion al acto de | Interaccion | Interactiia declamando en
hablar o recitar versos vivencial entornos virtuales.
en voz alta con la Se expresa con claridad y
entonacion adecuada y eficiencia frente al publico.
los ademanes Disfruta al declamar al aire
Variable convenientes” (p.186). libre.
. : : __| Lista de
Independiente Recita con fluidez, sin ‘
. ‘ ‘ cotejo
Operacional: Memoria | olvidar el poema en su
Declamacion | Declamacion vivencial totalidad.
vivencial es el acto de recitar Expresa pensamientos,
poemas a traves de | Expresividad |sentimientos y emociones
procesos de en su declamacion.
interaccion en diversas Incluye imagenes y/o
situaciones y Iconica vestimenta para representar
contextos de su acto poético.
aprendizaje, haciendo El fondo musical es acorde
uso de los recursos al mensaje del texto .
Rubrica
paraverbales, poético.
. Musical
kinésicos y
proxémicos.
Conceptual: Vocaliza con claridad el
Variable . . . At
“Interaccion dinamica texto poctico.
Dependiente
entre uno o més| Paraverbales Entona adecuadamentc? las
) palabras del texto poético.
interlocutores para

Expresion oral

expresar y comprender

El timbre se adecua a la
expresion de la palabra.
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ideas y emociones” Demuestra recursos

(CN 2016 p69) ritmicos en su eXpreSién
poética.

Operacional: La Emplea los silencios en su

expresion oral es el interpretacion poética.
nivel de desempefio Se  desplaza en un
determinado espacio en

comunicativo del )
concordancia a la

estudiante al producir interpretacion poética.

Se acerca y aleja al publico

mensajes orales en

Proxémica .
situaciones cuando es  necesario
o hacerlo.
comunicativas .

Usa los espacios laterales
formales y de acuerdo a su
vivenciales, evaluado Interpretacion poctica

) Emplea movimientos
a partir del uso .

faciales de acuerdo al
integrado de los contenido de su texto
recursos poético.

Su mirada esté relacionada
paraverbales, . .

a la expresion poética.
kinésicos y

cmicos. | Adectia los gestos de
roxémicos, los o
P ’ Kinésica acuerdo con la
cuales inciden interpretacion poética.
directamente en la Adopta posturas corporales

. de acuerdo con la expresion
eficacia del acto p

poética.
comunicativo
(Poyatos, 1994;
Knapp et al., 2014;

MINEDU, 2016).

3.3 METODO DE LA INVESTIGACION

3.3.1 Empirico. La linea de investigacion estara basada en la experiencia que se suscite en
diversos escenarios, en el conocimiento de la realidad externa, en los procesos de ensayo error,
contrastacion y autocritica. Ademas, el empleo del método inductivo e hipotético deductivo
para observar (diagndstico del problema a investigar), descubrir el problema y registrar hechos,
comparar los hechos, intentar solucionar la hipétesis, deducir las consecuencias y contrastar

para finalmente confirmar el resultado.
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3.4 DISENO O ESQUEMA DE LA INVESTIGACION

Hernandez, (citado por Ambrosio, Bacilio y Primo, 2017) de acuerdo con nuestra
investigacion hemos visto por conveniente el disefio cuasi experimental de dos grupos no

equivalentes (grupo control y un grupo experimental) y el esquema es el siguiente:

GE: Ol.oooiiiiiiiiiiiiii., X e 02
GG OB 04
Donde

GE: Grupo experimental

GC: Grupo control

O1: Pre-test del grupo experimental
02: Pos-test del grupo experimental
O3: Pre-test del grupo control

O4: Pos-test del grupo control

X : Variable independiente (declamacion vivencial).

3.5 POBLACION Y MUESTRA
3.5.1 Poblacion

La poblacion esta constituida por todos los 167 estudiantes del nivel secundario de la
institucion educativa Santiago Antinez de Mayolo de Santa Clara, afio 2019 (conforme a fichas
de matricula).

Al respecto Naupas et al. (2015), refiere: “Un buen muestreo es definir la poblacién o
universo que se representa en las operaciones estadisticas con la letra mayuscula (N). El

universo en las investigaciones naturales es el conjunto de objetos, hechos, eventos que se van

a estudiar (p.246).

3.5.2 Muestra

La muestra es no probabilistica; es decir, intencional, porque los grupos fueron
conformados a criterio del investigador, de acuerdo con el acceso a los medios virtuales y
presenciales. Estd conformada por 16 estudiantes del tercer grado del nivel secundario, entre

las secciones A y B de la institucion educativa Santiago Antiinez de Mayolo de Santa Clara,
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2019. Ocho estudiantes conforman el grupo control (GC) y ocho estudiantes mas, conforman

el grupo experimental (GE).

Para dar mayor alcance acerca de la muestra no probabilistica, citamos a Hernandez

(2014):

Aqui el procedimiento no es mecanico ni se basa en féormulas de probabilidad, sino que
depende del proceso de toma de decisiones de un investigador o de un grupo de
investigadores y, desde luego, las muestras seleccionadas obedecen a otros criterios de

investigacion. (p.176)

3.6 ACTIVIDADES DEL PROCESO INVESTIGATIVO

Desde la planificacion, organizaciéon y ejecucion se circunscribe el siguiente

procedimiento:

- Aplicacion de instrumentos de investigacion para el acopio de la informacion.

- Reconocimiento e identificacion de la muestra.

- Aplicacion de los instrumentos de evaluacion y recojo de datos para el analisis.

- Resumen estadistico de la informacion cuantificable, de modo concreto, tablas y graficos.
- Obtencion de resultados, analisis y discusion.

- Conclusiones pertinentes y concretas, aunado a las sugerencias en la investigacion.

3.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION

3.7.1 TECNICAS
Observacion Sistematica: al respecto Martinez menciona (citado por Quito, 2018). Es un
procedimiento que permite recoger informacion para la investigacion; es el acto de mirar algo

sin modificarlo con la intencidon de examinarlo, interpretarlo y obtener unas conclusiones sobre

ello (Martinez 2008).

3.7.2 INSTRUMENTOS

Rubrica de evaluacion

Martin (2015), al respecto menciona:

Una matriz de evaluacion o "rabrica" es una tabla de doble entrada donde se describen

criterios y niveles de calidad de cierta tarea, objetivo, o competencia en general, de
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complejidad alta. Son unas guias de puntuacion usadas en la evaluacion del trabajo del
alumnado que describen las caracteristicas especificas de un producto, proyecto o tarea
en varios niveles de rendimiento, con el fin de clarificar lo que se espera del trabajo del
alumno, de valorar su ejecucion y de facilitar retroalimentacion o feedback, permitiendo

asi la autoevaluacion y la coevaluacion. (p.18)

Las rubricas de evaluacion pueden ser utilizadas tanto desde un enfoque cualitativo
como cuantitativo. En el primer caso, cumplen una funciéon descriptiva e interpretativa del
desempefio; mientras que, en el segundo, los criterios son operacionalizados mediante puntajes
numéricos que permiten el analisis estadistico de los resultados (Brookhart, 2013; Andrade,

2005).

Escala de calificacion.
Se consideran los valores: inicio, proceso, esperado y destacado. El Ministerio de
Educacion propone la escala de calificacion de los aprendizajes, la que es registrada en el

Curriculo Nacional 2019.

Curriculo Nacional (2019), menciona lo siguiente:

En inicio. Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en la competencia de
acuerdo al nivel esperado (...). En proceso. Cuando el estudiante estd proximo o cerca
al nivel esperado respecto a la competencia (...). Logro esperado. Cuando el estudiante
evidencia el nivel esperado respecto a la competencia (...). Logro Destacado. Cuando

el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado respecto a la competencia (...).

(p.181)

Escala de valoracion y conversion de puntajes.

Para la evaluacion de la variable expresion oral se empled una rubrica analitica
estructurada en niveles de logro, alineada a los criterios del Curriculo Nacional de la Educacion
Basica Regular. Dicha rtbrica presenta una escala de puntuacién original con rangos

diferenciados tanto a nivel global como por dimensiones (paraverbal, kinésica y proxémica).

Con la finalidad de estandarizar los resultados y facilitar su interpretacion estadistica,
los puntajes obtenidos fueron convertidos a una escala vigesimal (0-20), ampliamente utilizada

en el sistema educativo peruano. Esta conversion se realizo mediante una transformacion lineal,
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procedimiento que conserva la proporcionalidad entre la escala original y la escala final,

evitando la distorsion de los niveles de logro establecidos.

La conversion, segin Nitko (2004), se efectu6 aplicando la siguiente férmula:

Puntaje obtenido

Nota vigesimal = ——
Puntaje maximo

A partir de esta transformacion, se establecid una escala valorativa equivalente para los
niveles de logro: Destacado (AD), Esperado (A), Proceso (B) e Inicio (C), tanto para la
valoracion general como para cada una de las dimensiones de la expresion oral. Este
procedimiento permitié mantener la coherencia pedagdgica de la rubrica y, al mismo tiempo,
posibilitd el procesamiento de los datos en una escala comun para el analisis descriptivo e
inferencial.

La utilizaciéon de escalas transformadas mediante procedimientos matematicos
proporcionales es una practica aceptada en evaluacion educativa, ya que garantiza la validez
interpretativa de los resultados y su comparabilidad en estudios de investigacion (Nitko &

Brookhart, 2011). Ademas, de la utilizaciéon de una conversion pedagogica homologada.

3.8 VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

Se realiz6 a través del pilotaje, juicio de experto y estadistico Alfa de Crombach.

3.9 TECNICA DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

La investigacion, empled la técnica de observacion sistematica, empleando como
instrumento una rubrica de evaluacion, aplicada como pretest y postest a los grupos
experimental y control respectivamente, con el propdsito de medir la variable dependiente, la

expresion oral.
Procesamiento de datos

Luego de la aplicacion de la rabrica de evaluacion, los datos que se obtuvieron se
organizaron y decodificaron en una matriz de datos, para ello, se utilizo el programa Microsoft
Excel; luego, se procesaron los datos a través del SPPSS (software estadistico). Cabe decir, que
estos datos y puntajes que se registraron pertenecen a las dimensiones de la expresion oral; vy,
se evaluaron a partir de la aplicacion de la propuesta “declamacion vivencial”, antes y después,

tanto al grupo experimental como al grupo control.
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Analisis de datos

En el analisis de datos se emplearon las técnicas de estadistica descriptiva e inferencial.
Al respecto, Sampieri, Collado y Lucio (2014) afirman, que para realizar el analisis de los datos
se emplean la estadistica descriptiva e inferencial, estas contribuyen en la interpretacion,
resumen y organizacion de los datos que se obtuvieron; asimismo, permiten contrastar las

hipotesis e instaurar las conclusiones, teniendo en cuenta los resultados numéricos.

La prueba estadistica Chi-cuadrado de Pearson, permiti6 contrastar las hipdtesis, para
esto se consider6 el nivel de significancia de a = 0,05, dado que era necesario organizarlos en
niveles de logro. La presente prueba, al término de la aplicacion establecio la clara diferencia

entre el grupo experimental y el grupo control.

A partir de los resultados inferenciales pudimos constatar los valores de p < 0,05, por
lo que se rechazd la hipotesis nula, y corroborar que existe diferencias estadisticamente
significativas en las dimensiones paraverbal, proxémica y kinésica, intrinsicamente

relacionadas a la expresion oral.

55



CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 RESULTADOS CUANTITATIVOS Y CUALITATIVOS
4.1.1 PRESENTACION DE CUADROS

Tabla 1
Nivel de aprendizaje de la expresion oral en la dimension paraverbal, en los grupos control y

experimental a través de la aplicacion de la rabrica de evaluacion de entrada (pretest).

Control Experimental
Nivel Valoracion N° % Ne %
Destacado 18—-20 0 0 0 0
Esperado 1417 0 0 0 0
Proceso 11-13 3 37.5 3 37,5
Inicio 00-10 5 62.5 5 62,5
Total 8 100 8 100

Enla Tabla 1, se presentan los resultados de la evaluacion de entrada a 16 estudiantes del grupo
control (8) y experimental (8) en la dimension paraverbal de la expresion oral, donde se observa
que el 37.5% del grupo control y experimental se encuentran en proceso y el 62.5%, en inicio.
Ademas, de 0% en los niveles esperado y destacado en ambos grupos. Podemos decir entonces

que la mayoria se encuentra en el nivel inicio.

Tabla 1.1

Nivel de aprendizaje de la expresion oral en la dimension kinésica en los grupos control y

experimental a través de la aplicacion de la rubrica de evaluacion de entrada (pretest).

Control Experimental
Nivel Valoracion N° % N° %
Destacado 18 - 20 0 0 0 0
Esperado 14-17 1 12.5 0 0
Proceso 11-13 6 75 7 87.5
Inicio 00-10 1 12.5 1 12.5
Total 8 100 8 100
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En la Tabla 1.1, se presentan los resultados de la evaluacion de entrada a 16 estudiantes del
grupo control (8) y experimental (8) en la dimension kinésica de la expresion oral, donde se
observa que el grupo control tiene el 12.5% en inicio, el 75% en proceso y 12.5% en esperado;
al contrario del grupo experimental donde el 12.5% se encuentra en inicio y 87.5% en procesos.
Ademas, de 0% en los niveles esperado y destacado en ambos grupos. Podemos concluir, que

la mayoria se encuentra en proceso en esta dimension.

Tablal.2

Nivel de aprendizaje de la expresion oral en la dimension proxémica en los grupos control y

experimental a través de la aplicacion de la rabrica de evaluacion de entrada (pretest).

Control Experimental
Nivel Valoracion N° % N° %
Destacado 18 — 20 0 0 0 0
Esperado 14 - 17 0 0 0 0
Proceso 11-13 4 50 4 50
Inicio 00-10 4 50 4 50
Total 8 100 8 100

En la Tabla 1.2, se presentan los resultados de la evaluacion de entrada a 16 estudiantes del
grupo control (8) y experimental (8) en la dimension proxémica de la expresion oral, donde se
observa que el 50% del grupo control y experimental se encuentran en proceso y 50% en inicio.

Ademas, de 0% en los niveles esperado y destacado en ambos grupos.

Tabla 2

Nivel de aprendizaje de la expresion oral en la dimension paraverbal, en los grupos control y

experimental a través de la aplicacion de la ribrica de evaluacion de salida (postest).

Control Experimental
Nivel Valoracion N° % N° %
Destacado 18 —20 0 0 3 37,5
Esperado 14-17 0 0 5 62,5
Proceso 11-13 2 25 0 0
Inicio 00-10 6 75 0 0
Total 8 100 8 100

En la Tabla 2, se presentan los resultados de la evaluacion de salida aplicada a 16 estudiantes

del grupo control (8) y experimental (8) en la dimension paraverbal de la expresion oral, donde
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se observa que el grupo control muestra que el 75% se encuentra en inicio, el 25% en proceso
y 0% en esperado y destacado; al contrario del grupo experimental donde se observa un avance
significativo, 0% en inicio y proceso, en esperado 62.5% y en destacado el 37.5%. Podemos
concluir, que hubo un avance en el grupo experimental, ya que 5 (inicio) y 3 (proceso)

estudiantes, pasaron al nivel esperado (5) y destacado (3) respectivamente.

Tabla 2.1

Nivel de aprendizaje de la expresion oral en las dimensiones kinésica en los grupos control y

experimental a través de la aplicacion de la ribrica de evaluacion de salida (postest).

Control Experimental
Nivel Valoracion N° % N° %
Destacado 18 —20 0 0 7 87.5
Esperado 14—-17 0 0 1 12.5
Proceso 11-13 7 87,5 0 0
Inicio 00-10 1 12,5 0 0
Total 8 100 8 100

En la Tabla 2.1, se presentan los resultados de la evaluacion de salida aplicada a 16 estudiantes
del grupo control (8) y experimental (8) en la dimension kinésica de la expresion oral, donde
se observa que el grupo control muestra que el 12.5% se encuentra en inicio, el 87.5% en
proceso y 0% en esperado y destacado; de modo contrario en el grupo experimental donde se
observa un avance significativo, 0% en inicio y proceso, en esperado 12.5% y en destacado el
87.5%. Podemos concluir, que se desarrolld la expresion oral kinésica en el grupo

experimental.

Tabla 2.2

Nivel de aprendizaje de la expresion oral en la dimension proxémica en los grupos control y

experimental a través de la aplicacion de la ribrica de evaluacion de salida (postest).

Control Experimental
Nivel Valoracion N° % N° %
Destacado 18-20 0 0 7 87.5
Esperado 14 -17 0 0 1 12.5
Proceso 11-13 5 62,5 0 0
Inicio 00-10 3 37,5 0 0
Total 8 8 100 8
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En la Tabla 2.2, se presentan los resultados de la evaluacion de salida aplicada a 16 estudiantes
del grupo control (8) y experimental (8) en la dimension proxémica de la expresion oral, donde
se observa que el grupo control muestra que el 37.5% se encuentra en inicio, el 62.5% en
proceso y 0% en esperado y destacado; mientras que, en el grupo experimental, se observa un
avance significativo, 0% en inicio y proceso, en esperado 12.5% y en destacado el 87.5%.
Podemos concluir, que hubo un avance en el grupo experimental, ya que 4 (inicio) y 4 (proceso)

estudiantes, pasaron al nivel esperado (1) y destacado (7) respectivamente.

Tabla 3

Estrategia “Declamacion vivencial” en la dimension paraverbal de la expresion oral en los

estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. “Santiago Antinez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.

Grupos
Nivel Valoracion Control Experimental
N° % N° Y%
Destacado 18 — 20 0 0 3 37,5
Esperado 14-17 0 0 5 62,5
Proceso 11-13 3 37.5 0 0
Inicio 00-10 5 62.5 0 0
Total 8 100 8 100

Enla Tabla 3, se observa una marcada diferencia entre ambos grupos. El grupo control presenta
un 62.5% (5) de estudiantes que se ubican en el nivel inicio y el 37.5% (3), en proceso, sin
alcanzar los niveles esperado ni destacado. Por el contrario, el grupo experimental presenta
resultados notablemente superiores, con un 62.5% (5) en el nivel esperado y un 37.5% (3) en
destacado, sin estudiantes en los niveles inferiores. Esto evidencia un avance significativo en

el grupo intervenido.

Tabla 3.1

Mejora de la estrategia “Declamacion vivencial” en la dimension paraverbal de la expresion
oral en los estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. “Santiago Antunez de Mayolo” de Santa

Clara, 2019.
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Nivel de Decision se

E isti -val .. ) lusié
stadistico p-valor Hittenso () — Conclusion
Chi-cuadrado de P<0.05 .
Pearson 0.005 0.05 se rechaza Hyp Hay mejora

P<0.05 se rechaza Ho, la prueba es estadisticamente significativa. Existe diferencia entre el
grupo control y experimental al final (salida) de la estrategia “Declamacion vivencial” en la
dimension paraverbal de la expresion oral en los estudiantes del 3° de secundaria de la 1.E.

“Santiago Antunez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.

Tabla 4

Estrategia “Declamacion vivencial” en la dimension kinésica de la expresion oral en los

estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. “Santiago Antunez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.

Grupos
Nivel Valoracion Control Experimental
N° Ne N° %
Destacado 18 -20 0 0 7 87.5
Esperado 14-17 1 12.5 1 12.5
Proceso 11-13 6 75 0 0
Inicio 00-10 1 12.5 0 0
Total 8 100 8 100

En la Tabla 4, el grupo control muestra que el 75% (6) de los estudiantes se encuentran en el
nivel proceso, el 12.5% (1) en inicio y solo el 12.5% (1) en esperado, sin estudiantes en el nivel
de logro destacado. Por otro lado, el grupo experimental presenta un 87.5% (7) en destacado y
un 12.5% (1) en esperado, sin registros en los niveles inferiores. Este predominio del grupo
experimental refleja el mas alto cumplimiento de los criterios establecidos en la estrategia

“Declamacion vivencial”.

Tabla 4.1
Mejora de la estrategia “Declamacion vivencial” en la dimension kinésica de la expresion oral
en los estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. “Santiago Antinez de Mayolo” de Santa Clara,

2019.

60



Nivel de Decision se

Estadistico p-valor Sittienstn (@) mego B Conclusion
Chi-cuadrado de P<0.05 )
Pearson 0.001 0.05 se rechaza Hp Hay mejora

P<0.05 se rechaza Hy, la prueba es estadisticamente significativa. Existe diferencia entre el
grupo control y experimental al final (salida) de la estrategia “Declamacion vivencial” en la
dimension kinésica de la expresion oral en los estudiantes del 3° de secundaria de la L.E.

“Santiago Antiinez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.

Tabla S

Estrategia “Declamacion vivencial” en la dimension proxémica de la expresion oral en los

estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. “Santiago Antinez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.

Grupos
Nivel Valoracién Control Experimental

N° % N° %

Destacado 18 — 20 0 0 7 87.5

Esperado 14-17 0 0 1 12.5
Proceso 11-13 4 50 0 0
Inicio 00-10 4 50 0 0

Total 8 100 8 100

En la Tabla 5, el grupo control evidencia un rendimiento limitado, ya que el 50% (4) de los
estudiantes se ubican en inicio y el 50% (4) en proceso, sin alcanzar niveles superiores. A
diferencia del grupo experimental que logra un 87.5% (7) en destacado y un 12.5% (1) en
esperado, sin presencia de estudiantes en niveles bajos. La diferencia entre ambos grupos es

amplia y significativa.

Tabla 5.1

Mejora de la estrategia “Declamacion vivencial” en la en la dimension proxémica de la
expresion oral en los estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. “Santiago Antinez de Mayolo”

de Santa Clara, 2019.
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Nivel de Decision se

Estadisti -val .. ) lusié
stadistico p-valor Hittenso () — Conclusion
Chi-cuadrado de P<0.05 .
Pearson 0.001 0.05 se rechaza Hyp Hay mejora

P<0.05 se rechaza Ho, la prueba es estadisticamente significativa. Existe diferencia entre el
grupo control y experimental al final (salida) de la estrategia “Declamacion vivencial” en la
dimension proxémica de la expresion oral en los estudiantes del 3° de secundaria de la L.E.

“Santiago Antunez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.

Tabla 6

Estrategia “Declamacion vivencial” en la expresion oral en los estudiantes del tercer grado

de la L.E. “Santiago Antinez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.

Grupos

Nivel Valoracién Control Experimental

N° % N° %

Destacado 18 —20 0 0 3 37,5
Esperado 14-17 0 0 5 62,5
Proceso 11-13 1 12.5 0 0
Inicio 00-10 7 87.5 0 0
Total 8 100 8 100

En la Tabla 6, el grupo control presenta un 87.5% (7) en inicio y un 12.5% (1) en proceso, sin
estudiantes en los niveles superiores. En cambio, el grupo experimental registra un 62.5% (5)
en esperado y un 37.5% (3) en destacado, sin estudiantes en inicio ni proceso. Esto evidencia
una diferencia significativa entre ambos grupos, lo que permite inferir que la aplicacion de la
estrategia “Declamacion vivencial” tuvo un impacto positivo en el desarrollo de la expresion

oral y sus dimensiones evaluadas, esencialmente, en los estudiantes del grupo experimental.

Tabla 6.1

Mejora de la estrategia “Declamacion vivencial” en la expresion oral en los estudiantes del 3°

de secundaria de la IE. “Santiago Antinez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.
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Nivel de Decision se

Estadisti -val . . lusié
stadistico p-valor significacion (a) acepta Ho Conclusion
hi- P<0. ’ .
Chi-cuadrado de 0.001 0.05 0.05 mejora Hay mejora
Pearson se rechaza Ho

P<0.05 se rechaza Ho, la prueba es estadisticamente significativa. Existe diferencia entre el
grupo control y experimental al final (salida) de la estrategia “Declamacion vivencial” en la

expresion oral en los estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. “Santiago Antinez de Mayolo

de Santa Clara, 2019.

4.2 Discusion de resultados.

La presente investigacion tuvo el objetivo general demostrar que la propuesta
“Declamacion vivencial” mejora la expresion oral en estudiantes del tercer grado de secundaria
de la L.E. Santiago Antiinez de Mayolo de Santa Clara; en esa perspectiva, de acuerdo con los
resultados obtenidos se observa una mejora significativa en el grupo experimental, dado que
los estudiantes lograron ascender en la competencia oral, alcanzando a escalar 5 estudiantes en
el nivel esperado y 3 en el nivel destacado; del mismo modo, se observé un avance favorable

en las dimensiones paraverbal, kinésica y proxémica.

Con relacion a nuestra hipotesis, los resultados obtenidos (p-valor = 0.001; o = 0.05; p
< 0.05) permiten reafirmarla positivamente, ya que se evidencia una mejora significativa de la

expresion oral en los estudiantes del grupo experimental (tabla 6.1).

Estos resultados lo podemos corroborar con el estudio de Ambrosio, Bacilio y Primo
(2017), quienes realizaron una investigacion “Aplicacion de taller de declamacion de poesias
para mejorar la expresion oral”, demostrando un progreso significativo de los niveles de logro
en la expresion oral de los estudiantes. Este estudio es similar al presente trabajo, en ambos
casos se aplican un disefio cuasiexperimental con pretest, aplicacion de la propuesta y postest

con un claro incremento en los niveles de logro respecto al pretest.

De la misma manera, concuerda con la investigacion de Aruachan y Herrera (2024),
quienes inicialmente observaron nerviosismo, poca fluidez e inseguridad en la oralidad de los
estudiantes, concluyendo asi que la declamacion fue un medio que permitio desarrollar la
expresion oral. Este desarrollo del aprendizaje se puede explicar desde el enfoque
comunicativo, tal como lo establece el MINEDU (2016), alegando que el estudiante desarrolla
su oralidad cuando emplea recursos paraverbales (tono, voz, timbre, pausa y ritmo) y recursos

no verbales (gestos, ademanes y postura) seglin la situacion comunicativa; asimismo, el uso
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del espacio y la distancia (proxemia) fortalecen la seguridad escénica y la coherencia del

mensaje.

En relacion con el nivel de aprendizaje de la expresion oral en el grupo experimental,
los resultados comprueban una mejora significativa en las tres dimensiones. Primero, en la
dimension paraverbal, los resultados de la evaluacion de entrada evidenciaron que el 62.5% se
ubicaba en inicio y el 37.5% en proceso. Después de la aplicaciéon de la estrategia
“Declamacion vivencial”, estos porcentajes se invirtieron: el 62.5% alcanzo el nivel esperado
y el 37.5% el nivel destacado. Por otro lado, el grupo control no mostré mejora evidente: 6
estudiantes (75%) se ubicaron en inicio y 2 (25%) en proceso. El cambio en el grupo
experimental indica que la propuesta incidid positivamente en indicadores tales como la
vocalizacion, entonacion de las palabras, adecuacion del timbre de voz, el uso de recursos

ritmicos y el uso de silencios al momento de la declamacion.

Este hallazgo se respalda en Gonzales (2005), quien define la declamacion como “el
acto de hablar o recitar versos en voz alta con entonacion adecuada y los ademanes
convenientes” (p. 186). De igual manera, Flores y Yucra (2023) y Lopez (2021) concuerdan en
enfatizar que la declamacion poética es una estrategia eficaz para el desarrollo de la expresion
oral. Cabe precisar en que ambas investigaciones lo realizan desde una perspectiva técnica;
nuestro estudio se centra en demostrar el desarrollo de la oralidad teniendo a la declamacion

como vivencia.

El hallazgo mas preponderante de mejora se dio en la dimension kinésica en el grupo
experimental. En la aplicacion del pretest (tabla 2.1), el 12.5% se ubicaba en inicio y el 87.5%,
en proceso; luego de la aplicacion de la estrategia “Declamacion vivencial”, el 12.5% consiguid
el nivel esperado, siendo el nivel destacado un 87.5%. Al contrato, el grupo control se mantuvo
practicamente en sus niveles de logro: 1 estudiante (12.5%) en inicio y 7 estudiantes (87.5%)
en proceso, sin avance a los niveles superiores. Este resultado positivo en el grupo
experimental es una muestra del impacto del empleo de los indicadores: utilizacion de
movimientos faciales, uso de la mirada, adecuacion de gestos y la adopcion de posturas

corporales.

Dicho hallazgo se sostiene en la afirmacion de Quito (2022), los gestos son una fuente
principal para expresar emociones, puesto que estas se realizan a través del movimiento de las
manos y el rostro. Por lo tanto, si el declamador emplea inadecuadamente los ademanes, el

gesto va a dificultar la interpretacion correcta entre lo que decimos y hacemos. Asimismo,
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Fonseca et al. (2011), resalta la importancia de la expresion facial en la comunicacion, puesto
que refleja la naturalidad, la espontaneidad y el entusiasmo al momento que pronunciamos el
mensaje; por lo tanto, el uso de los elementos visuales, como el movimiento de la cara o los
gestos tienen mayor impacto en la comunicacion interpersonal y esta depende de los estados
de 4nimo del emisor, de modo que genere interés en el interlocutor. En sintesis, este contraste
entre ambos grupos y la muestra sobresaliente del grupo experimental confirma la eficacia de
la propuesta “Declamacion vivencial” para mejorar la expresion oral en los estudiantes del

nivel secundario.

Con relacion a los resultados obtenidos en la tabla 2.2 y estableciendo la
correspondencia con el objetivo especifico, identificar el nivel de logro de aprendizaje de la
expresion oral en la dimension proxémica en los grupos experimental y control antes y después
de la aplicacion de la variable independiente, los resultados son igualmente reveladores y
contundentes. Por un lado, el grupo experimental paso de tener 50% en inicio y 50% en proceso
a lograr 12.5% en esperado y 87.5% en destacado, en cambio el grupo control no experimentd
variacion significante: 3 estudiantes (37.5%) se ubicaron en inicio y 5 (62.5%) en proceso, no
pudiendo alcanzar niveles superiores. Estos resultados indican que la estrategia favorecid
superar las dificultades de inicio en el grupo experimental, consolidando el dominio de los
indicadores, como el desplazamiento adecuado, acercamiento y alejamiento al publico, y el uso

de espacios laterales conforme a la interpretacion poética.

Dichos resultados tienen coincidencia parcial con el estudio de Alvarez y Parra (2015),
quienes en su diagnostico encontraron que los estudiantes presentaban deficiencias respecto al
dominio del escenario e incoherencia en el proceso comunicativo. Este estudio se limit6 a
encontrar debilidades, a diferencia de nuestra investigacion que articuldo el problema y
aplicacion de la propuesta con procesos de interaccion vivencial. Por su parte Diaz (2023),
dinamiza su trabajo centrado en un enfoque comunicativo textual, muestra mejoras sustantivas
en la expresion oral de los estudiantes a partir de programas estructurados. De modo distinto,

nuestro trabajo pone énfasis en la experiencia vivencial.

Debemos destacar que nuestro estudio, basicamente, en el proceso de evaluacion, fue
indispensable el uso de la rabrica de evaluacion, ya que evaluamos capacidades y desempefios
con un alto nivel de exigencia y que requiere valorar progresivamente el desarrollo de la
oralidad en los estudiantes. Este instrumento permiti6 evaluar de manera organizada los

recursos paraverbales, kinésicos y proxémicos, desde lo mas sencillo hasta lo méas complejo.
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Referente a ello, Alsina et al. (2013) sostienen que una rubrica es un instrumento orientado a
compartir los criterios de realizacion de tareas de aprendizaje y evaluacion entre estudiantes y
docentes, permitiendo valorar los niveles de logro alcanzados de modo que faciliten sustentar

su significatividad.

La evidencia de los resultados positivos en el grupo experimental no solo es
consecuencia de la declamacion, sino también del caracter vivencial de la estrategia. Por ello,
nuestra propuesta se sustenta en el “proceso de aprendizaje vivencial”, que se sostiene en
autores que desarrollaron procesos de aprendizaje vivencial. Kolb (citado por Gémez, 2011),
en su ciclo de aprendizaje experiencial (experiencia concreta, observacion reflexiva,
conceptualizacion abstracta y experimentacion activa), metodoldgicamente las insertod en las
sesiones de aprendizaje. Kolb afirma que todo aprendizaje acontece cada vez que una persona
logra involucrarse en una actividad, analizar sus resultados y al aplicarlos en nuevos contextos.
Nuestra propuesta permitio experimentar nuevas facetas de aprendizaje, el estudiante se sintid
motivado al realizar actividades que comiinmente no lo ejecutaba, ya que la investigacion se

centrd en vivencializar la poesia en diversos ambitos y contextos.

Es ese sentido, un antecedente que también nos sirvid de referente es el de Aguirre y
Chirinos (2017) donde se muestra que el aprendizaje vivencial es un recurso didactico eficaz,
pues responde a problemas de aprendizaje y que resulta efectiva cuando es aplicada al contexto
del estudiante. Por ultimo, Ruiz y Vera (2018) evidenciaron que los talleres vivenciales
resultaron efectivos para fortalecer y mejorar la convivencia en aulas inclusivas. El objeto de
estudio fue diferente, pero con gran similitud en el disefio metodoldgico, donde se aplicd
talleres vivenciales con grandes resultados; esto refuerza fehacientemente la validez de nuestra

investigacion.

En resumen, tras la aplicaciéon de la estrategia “Declamacion vivencial”, los hallazgos
evidencian un avance significativo en el grupo experimental. Se observa que, en la dimension
paraverbal, predominé el nivel esperado con un 62.5% (5). Asimismo, en las dimensiones
proxémica y kinésica, prevalecio el nivel destacado, alcanzando un 87.5% (7) en ambos casos.
Estos resultados confirman que la estrategia “Declamacion vivencial” fue significativa en todas
las dimensiones evaluadas (tablas 3-3.1, 4-4.1 y 5-5.1), ya que favoreci6 el desarrollo del
manejo adecuado del espacio, la expresion corporal y el dominio de la voz. En consecuencia,
se concluye que esta estrategia es eficaz para fortalecer la competencia de expresion oral en

estudiantes del nivel secundario.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

v

La aplicacion de la propuesta “Declamacion Vivencial” mejora significativamente la
expresion oral en las dimensiones paraverbal, kinésica y proxémica en los estudiantes,

puesto que se obtiene como resultado que la mayoria ascienden al nivel de logro destacado.

La aplicacion de la prueba de entrada (pretest) al grupo experimental y control, permitid
obtener los resultados en los niveles de aprendizaje de la expresion oral en las dimensiones
paraverbal, kinésica y proxémica determinando que fueron similares en ambos grupos, a
excepcion en la dimension kinésica, donde solo un estudiante se encuentra en el nivel

esperado, los demds en proceso € inicio.

El grupo experimental mejoro significativamente en la dimension paraverbal, puesto que
los estudiantes del tercer grado se ubican en el nivel esperado y destacado (5 y 3 estudiantes
respectivamente); mientras que el grupo control mantiene sus niveles de logro de

aprendizaje.

El grupo experimental mejord significativamente en la dimension kinésica, pues los
estudiantes del tercer grado de secundaria se encuentran en el nivel destacado, siendo los

valores més altos del desarrollo de la expresion oral. El grupo control mantiene sus valores.

El grupo experimental mejord significativamente en la dimension proxémica, los
estudiantes del tercer grado de secundaria se encuentran en el nivel destacado, siendo los
valores mas altos del desarrollo de la expresion oral. A diferencia del grupo control que

mantiene sus niveles de logro de aprendizaje.

5.2 RECOMENDACIONES

A los directivos de la institucion educativa, aquellos que brindan acompafiamiento

pedagogico y retroalimentacion constante en sus maestros, que a través del uso de las

estrategias de la propuesta “declamacion vivencial” puedan priorizar el desarrollo de la
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expresion oral, involucrando el empleo de los recursos paraverbales, proxémicos y kinésicos

en el espacio escénico.

A los docentes del area de comunicacion deberian incorporar en sus planificaciones
(plan anual, experiencias de aprendizaje y sesiones) las estrategias de “declamacion vivencial,
dado que los resultados son positivos en la aplicacion y hay una evidencia clara y significativa

del desarrollo de la expresion oral.

A los estudiantes de la institucion educativa “Santiago Antinez de Mayolo” se sugiere
sean participes de actividades correspondientes al desarrollo de la expresion oral, tanto en
declamacion, dramatizaciones poéticas, expresiones corporales y gestuales, que contribuyan al
fortalecimiento de la seguridad en si mismos, la fluidez verbal y evidencien una comunicacion

asertiva.
Finalmente, a los investigadores, se recomienda realizar estudios experimentales o cuasi

experimentales a partir de la propuesta “declamacion vivencial”, donde puedan incluir otras

dimensiones de la expresion oral, para dar mayor confiabilidad y validez a sus estudios.
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ANEXO 1:

ANEXOS

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Aplicacion de la propuesta: “Declamacién Vivencial” para mejorar la expresion oral en los estudiantes del 3° de secundaria de la IE.

“Santiago Antunez de Mayolo” de Santa Clara, 2019.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES METODOLOGIA

(ENn qué | OBJETIVO GENERAL La aplicacion | VARIABLE - Pronuncia y articula TIPO DE INVESTIGACION
me;hdq , dIa Demostrar que la propuesta: ds Ialestrat.e’gla {;‘PEZ\ETDIENTE con clgr}dad s'u. Experimental
Iap |ca0|tont .e “Declamacion Vivencial’ mejora la | - ec amI?C|on d. .I— ;:lctann e>I<EprteS|on poética. METODO DE
“TD Ies ra _e,gla expresion oral en los estudiantes vwgnma | “; al estra _e,gla ) q n onz | INVESTIGACION
y ec arn?’cmn del 3° de secundaria de la IE. mejora” aI . ec a_mlzjcmn a Iecbua admletntet as DIVES

|Vfan0|a | “Santiago Antanez de Mayolo® de expresion olra \Sve:mla pa i' ras del texto mpirico
mejora. ’ @ | santa Clara, 2019. e.n . as .ec an.1aC|on poé |.co. ’ )
expresion oral, dimensiones vivencial - El timbre se adectiiaa | DISENO
en . los OBJETIVOS ESPECIFICOS para\’/er.bal, Es. el acto de | laexpresionde la GE: 01........ X 02
estudiantes del proxémica y | recitar poemas a | palabra. GC:03......cceennel 04
tercer grado | 8. Identificar los niveles de | inésica en los | través de procesos | - Demuestra recursos
del area de | aprendizaje de la expresion oral | estudiantes del | de interaccién en | ritmicos en su Poblacion

icacio en las dimensiones paraverbal, i i Ati

comunicacion s nes p tercer grado de dllvers_as expresion poeyca.. La poblacion esta
de la IE | Pproxémica y Kkinésica en los | |g l.LE. | situaciones y | - Emplea los silencios -

. , . ) . constituida por los y las 30
“Santiago grupos control y experimental a | “Santiago contextos de | en su interpretacion estudiantes del tercer grado
Antinez  de | través de la aplicacion de la | Antinez  de | aprendizaje. poética. secciones A y B, de a
Mayo|o" de rubrica de evaluaciéon de entrada. Mayo|0” de - Se desp|aza en un institucion e,ducativa
Santa Clara | b- Aplicar la propuesta con|Santa Clara, | VARIABLE determinado espacio ) )

: L . Santiago Antunez de
20197 sesiones de aprendizaje vivencial | 2019. DEPENDIENTE
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y procedimientos didacticos para
mejorar la expresion oral en los
estudiantes.

c. ldentificar los niveles de
aprendizaje de la expresion oral
en las dimensiones paraverbal,
proxémica y kinésica en los
grupos control y experimental a
través de la aplicacion de la
rubrica de evaluacion de salida.

d. Comprobar los niveles de
aprendizaje de la expresion oral
en las dimensiones paraverbal,
proxémica y kinésica de los y las
estudiantes del grupo
experimental después de la
aplicacion de la propuesta.

V.D. = Expresién
oral
Expresién oral

“Interaccion
dinamica entre uno
0 mas
interlocutores para
expresary
comprender ideas
y emociones” (CN,
2016, p.69).

en concordancia a la

interpretacion poética.

- Su acercamiento al
publico esta
relacionado a la

interpretacion poética.

- Usa los espacios

laterales de acuerdo a

su interpretaciéon
poética.

- Emplea movimientos
faciales de acuerdo al

contenido del texto
poético.

- Su mirada esta
relacionada a la
expresion poética.
- Adecua los gestos
de acuerdo a la
interpretacion
poética.

- Adopta posturas
corporales de
acuerdo a la
expresion poética.

Mayolo de Santa Clara, afio
2019 (conforme a fichas de
matricula).

Muestra

La muestra es no
probabilistica; es decir,
intencional, porque los
grupos fueron conformados
a criterio del investigador, de
acuerdo al acceso a los
medios  virtuales. Esta
conformada por 16
estudiantes del tercer grado
del nivel secundario, entre
las secciones A y B de la
institucion educativa
Santiago Antunez de
Mayolo de Santa Clara,
2019. Ocho estudiantes
conforman el grupo control
(GC) y ocho estudiantes
mas, conforman el grupo
experimental (GE).

TECNICA
Observacion sistematica

INSTRUMENTOS
Rubrica
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Escala de calificacion

ANEXO 2:
RUBRICA DE EVALUACION, INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
RUBRICA PARA EVALUAR LA EXPRESION ORAL

DIM(I;ﬁgIIE)I:III(E)SS 3 Puntos 2 Puntos 1 Punto Sub total
Su pronunciacion y articulacion | Su pronunciacién y articulaciéon | Su pronunciacion y articulacion
es totalmente clara y correcta. es medianamente clara vy | es poco claray correcta. 3121

correcta.

Emplea el tono de voz|Emplea el tono de voz de | Emplea el tono de voz
adecuadamente en su | manera poco adecuada en su | inapropiadamente en su| 3|21
interpretacion poética. interpretacidn poética. interpretacion poética.
Adecua perfectamente el timbre | Adecua parcialmente el timbre | Adecua escasamente el timbre
de voz en la expresion del texto | de voz en la expresion del texto | de voz en la expresion del texto | 3 | 2 | 1

Paraverbal poético. poético. poético.
Muestra totalmente la capacidad | Muestra de forma  poco | Muestra dificultad para alternar
de alternar los recursos ritmicos | adecuada l|la capacidad de |recursos ritmicos en su 3091
en su expresion poética. alternar recursos ritmicos en su | expresion poetica.

expresion poética.

Emplea adecuadamente los | Emplea los silencios | Emplea inadecuadamente los
silencios en su interpretacion | medianamente adecuada a su | silencios en su interpretacion | 3 | 2 | 1
poética interpretacién poética. poética.
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Proxémica

Se desplaza adecuadamente en
un determinado espacio en
concordancia a la interpretacion
poética.

Se desplaza de forma poco
adecuada en un determinado
espacio en concordancia a la
interpretacién poética.

Se desplaza inadecuadamente
en un determinado espacio en
concordancia a la interpretacion
poética.

Se acerca y aleja al publico
cuando es necesario hacerlo.

Su acercamiento al publico es
medianamente adecuado de
acuerdo a la interpretaciéon
poética

Su acercamiento al publico es
poco adecuado de acuerdo a la
interpretaciéon poética

Usa correctamente los espacios
laterales de acuerdo a su
interpretacion poética.

Usa parcialmente los espacios
laterales de acuerdo a su
interpretacion poética.

Usa escasamente los espacios
laterales de acuerdo a su
interpretaciéon poética.

Kinésica

Realiza movimientos faciales de
acuerdo a la expresion poética.

Realiza movimientos faciales
con poca relacion a la expresion
poética.

Realiza movimientos faciales
gque no se relacionan con la
expresion poética.

Su mirada es adecuada de
acuerdo a la interpretacion

Su mirada es medianamente
adecuada de acuerdo a la

Su mirada es incorrecta de
acuerdo a la interpretacion

poética. interpretacion poética. poética.
Adecua los gestos de acuerdo a | Adecua con imprecision los | Adecua incorrectamente los
la interpretacidn poética. gestos de acuerdo a la|gestos de acuerdo a Ia

interpretacién poética.

interpretacion poética.

Adopta correctamente posturas
corporales de acuerdo a |la
expresion poética.

Adopta con imprecision posturas
corporales de acuerdo a la
expresion poética.

Adopta escasamente posturas
corporales de acuerdo a la
expresion poética.

Total (36)
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ANEXO 3:

ESCALA VALORATIVA

Instrumento de valoracion de la expresion oral

Niveles de aprendizaje segun la Educacion Basica Regular (EBR)

. o Valoraciéon | Valoracion
Nivel de logro Criterios . L
original vigesimal
Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado respecto a la
Destacado | AD | competencia. Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que van mas alla del nivel 34 — 36 18 —20
esperado.
Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a la competencia,
Esperado | A | demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el tiempo 29 - 33 14-17
programado.
Proceso B Cuando el estudi?nte esta prézdmg o cerca al nivel e§perado respecto a la competencia, 29 _ 28 113
para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograrlo.
Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de acuerdo al
Inicio C | nivel esperado. Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por 12 - 21 00-10

lo que necesita mayor tiempo de acompafamiento e intervencion del docente.
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VALORACION POR DIMENSIONES.

Niveles de aprendizaje segun la Educaciéon Basica Regular (EBR)/ dimensién paraverbal

. o Valoracion Valoracion
Nivel de logro Criterios . . S
original vigesimal
Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado respecto a la
Destacado | AD | competencia. Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que van mas alla del 14 - 15 18 -20
nivel esperado.
Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a la competencia,
Esperado | A | demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el tiempo 12-13 14-17
programado.
Cuando el estudiante esta proximo o cerca al nivel esperado respecto a la
Proceso B | competencia, para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable 9-1 11-13
para lograrlo.
Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de acuerdo
Inicio C | al nivel esperado. Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, 5-8 00-10
por lo que necesita mayor tiempo de acomparnamiento e intervencién del docente.
Niveles de aprendizaje segun la Educaciéon Basica Regular (EBR) / Dimension proxémica
Nivel de logro Criterios Valc?r?cwn Va.lloral.cmn
original vigesimal
Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado respecto a la
Destacado | AD | competencia. Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que van mas alla del 8-9 18 —20
nivel esperado.
Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a la competencia,
Esperado | A | demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el tiempo 6-7 14-17

programado.
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Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado respecto a la

Proceso B | competencia, para lo cual requiere acompafamiento durante un tiempo razonable 4-5 11-13
para lograrlo.
Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de acuerdo

Inicio C | al nivel esperado. Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, 3 00-10
por lo que necesita mayor tiempo de acompafamiento e intervencion del docente.

Niveles de aprendizaje segun la Educacion Basica Regular (EBR) / Dimensidn kinésica
Nivel de logro Criterios Valc?r?cmn V?Iora_cmn
original vigesimal

Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado respecto a la

Destacado | AD | competencia. Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que van mas alla del 11-12 18 -20
nivel esperado.
Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a la competencia,

Esperado | A | demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el tiempo 9-10 14-17
programado.
Cuando el estudiante esta proximo o cerca al nivel esperado respecto a la

Proceso B | competencia, para lo cual requiere acompafamiento durante un tiempo razonable 7-8 11-13
para lograrlo.
Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de acuerdo

Inicio C | al nivel esperado. Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, 4-6 00-10

por lo que necesita mayor tiempo de acomparnamiento e intervenciéon del docente.
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ANEXO 4:
v

I. DATOS GENERALES:

E EXPERTOS

Apellidos y nombres del
experto

(Anteponer la abreviatura del
Grado y/o Especializacion
Académica)

Dr Valencia Obeso Car'es Envigue

Cargo e institucion donde
labora

Universidacd Nacional del Sants

Nombre del instrumento de
evaluacion

RUtricy pare evduar lg expesién oral

Autor

Edmar Reve” Cabreva Rojas

1. [TEMS (CRITERIOS DE VALIDACION: Claridad, objetividad y pertinencia).

VALIDEZ OBSERVACION
INDICADORES iTEMS [ Claro | Objetivo | Pertinent
- Si [ No | Si | No | Si gNa
Pronuncia y articula con
claridad su expresion 1 v, ) /
poética.
Entona adecuadamente las » / "
palabras del texto poético. v
El timbre se adecta a la 3
expresion de la palabra. ¥ =
Demuestra recursos
ritmicos en su expresion a |V v/ v
poética.
Emplea los silencios en su . / & e
interpretacion poética.
Se desplaza en un
determinado espacio en J/ v v
6
concordancia a la
interpretacion poética.
Se acerca y aleja al publico v J
cuando es necesario 7 v
hacerlo.
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Usa los espacios laterales
de acuerdo a su
interpretacion poeética

Emplea movimientos
faciales de acuerdo al
contenido de su texto
poético.

Su mirada esta relacionada
a la expresion poética.

Adeciia los gestos de
acuerdo a la interpretacion
poética.

Adopta posturas corporales
de acuerdo a la expresion
poética.

8 . p 2
o | v P %
10 v / v
| v v/ Y
12 | v - ¥

lil. OPINION DEL EXPERTO, RESPECTO AL INSTRUMENTO

Valido (V) l

Mejorar ( ) | No valido ( )

|

[Lugary fecha | Muewo Chimbote, 22 de sgosto de 20419

=

G il
‘g&ng£zt!!!cA. 4
. Efnque Valencia Obeso
PROF LENGUA Y LITERATURA

22, /08 [2049

Firma del Experto
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ANEXO 5

SESIONES VIVENCIALES DE DECLAMACION

SESION N° 01

EXPLORACION: Gustos y preferencias de los y las estudiantes por la poesia.

ENCUESTA
Estimado y estimada estudiante:

Espero pueda responder las preguntas con la mejor objetividad y sinceridad posible, ya que me
permitira lograr un mejor analisis del trabajo de investigacion, el que sera de interés de ustedes.
En consecuencia, atribuyendo a su amabilidad, desarrolle la encuesta como corresponda:

INSTRUCCION GENERAL: Lee cuidadosamente los cinco enunciados, con sus respectivas
alternativas, luego selecciona y marca con una (X) la alternativa adecuada de cada una de ellas.

1. En la poesia ¢ Cuales son tus gustos o preferencias?
a. Poesia heroica b. Poesia amorosa c. Poesia nostalgica
d. Poesia jocosa e. Poesia dialogica f. Otro (indique)..................

2. Te gustaria leer a los poetas...
a. Peruanos b. Latinoamericanos c. Europeos
d. Universales e. Todos

3. Los textos poéticos que te gustaria leer, deben ser:
a. Cortos b. Extensos c. No muy cortos
d. No muy extensos

4. Prefieres leer o declamar poemas con la presentacion en:
a. Prosa
b. Verso

5. Te gustaria declamar los poemas en:

a. Publico b. En familia c. Solo o sola
d. Con tus companeros(as) e. En otros lugares

GRACIAS POR HABER CONTRIBUIDO AL CONOCIMIENTO Y REFLEXION DE LA
INVESTIGACION
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SESION N°02

SELECCION DEL POEMA, ORIENTACION Y MEMORIZACION

ANTOLOGIA POETICA PARA DECLAMAR

Selecciodn: Lic. Edmar R. Cabrera Rojas

“La voz interior del poeta cavila el exterior de los hombres y el
universo’’

Poema XV

Me gustas cuando callas porque estas como
ausente,

y me oyes desde lejos, y mi voz no te toca.
Parece que los ojos se te hubieran volado

y parece que un beso te cerrara la boca.

Como todas las cosas estan llenas de mi alma
emerges de las cosas, llena del alma mia.
Mariposa de sueno, te pareces a mi alma,

y te pareces a la palabra melancolia.

Me gustas cuando callas y estas como distante.

Y estas como quejandote, mariposa en arrullo.
Y me oyes desde lejos, y mi voz no te alcanza:
déjame que me calle con el silencio tuyo.

Déjame que te hable también con tu silencio

claro como una ldmpara, simple como un anillo.

Eres como la noche, callada y constelada.
Tu silencio es de estrella, tan lejano y sencillo.

Me gustas cuando callas porque estas como
ausente. Distante y dolorosa como si hubieras
muerto.

Una palabra entonces, una sonrisa bastan.

Y estoy alegre, alegre de que no sea cierto.

Pablo Neruda
Chile

Al fin de la batalla,

y muerto el combatiente, vino hacia él un
hombre y le dijo: «jNo mueras, te amo tanto!»
Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Se le acercaron dos y repitiéronle: «jNo nos
dejes! jValor! {Vuelve a la vida!» Pero el
cadaver jay! siguidé muriendo.

Acudieron a él veinte, cien, mil, quinientos mil,
clamando: «jTanto amor, y no poder nada
contra la muerte!» Pero el cadaver jay! siguio
muriendo.

Le rodearon millones de individuos, con un
ruego comun: «jQuédate hermano!» Pero el
cadaver jay! siguié muriendo.

Entonces, todos los hombres de la tierra le
rodearon; les vio el cadaver friste,
emocionado; incorporose lentamente, abrazo
al primer hombre; echose a andar.

Ceésar Vallejo Mendoza
Pera
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g DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL

DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

He Andado Muchos Caminos

He andado muchos caminos,
he abierto muchas veredas,
he navegado en cien mares y
atracado en cien riberas.

En todas partes he visto
caravanas de tristeza,
soberbios y melancolicos
borrachos de sombra negra,

y pedantones al pafio

que miran, callan y piensan
que saben, porque no beben
el vino de las tabernas.

Mala gente que camina
y va apestando la
tierra...

Y en todas partes he visto
gentes que danzan o juegan
cuando pueden, y laboran
sus cuatro palmos de tierra.

Nunca, si llegan a un sitio,
preguntan a donde llegan.
Cuando caminan, cabalgan
a lomos de mula vieja,

y no conocen la prisa

ni aun en los dias de fiesta.
Donde hay vino, beben vino;
donde no hay vino, agua fresca

Son buenas gentes que

viven, laboran, pasan y
suefian, y en un dia como
tantos descansan bajo la tierra.

Antonio Machado
Esparia

La Nina de Guatemala

Quiero, a la sombra de un ala,
Contar este cuento en flor:

La nina de Guatemala,

La que se muri6 de amor.

Eran de lirios los ramos,

Y las orlas de reseda

Y de jazmin: la enterramos
En una caja de seda.

...Ella dio al desmemoriado
Una almohadilla de olor:
El volvid, volvio casado:
Ella se muri6 de amor.

Iban cargandola en andas
Obispos y embajadores:
Detrés iba el pueblo en tandas,
Todo cargado de flores.

...Ella, por volverlo a ver,
Sali6 a verlo al mirador:
El volvié con su mujer:
Ella se muri6 de amor.

Como de bronce candente

Al beso de despedida

Era su frente jla frente

iQue mas he amado en mi vida!

...Se entrd de tarde en el rio,
La sac6 muerta el doctor:
Dicen que muri6 de frio:
Yo sé que murié de amor.

Alli, en la boveda helada,
La pusieron en dos bancos:
Besé su mano afilada,
Besé sus zapatos blancos.

Callado, al oscurecer,
Me llamo el enterrador:
iNunca mas he vuelto a ver
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SO DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL
DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

) &

iA la que muri6 de amor!
José Marti. Cuba

Coémo has cambiado pelona

Como has cambiado, pelona,
cisco de carboneria.

Te has vuelto una negra mona
con tanta huachaferia.

Te cambiaste las chancletas
por zapatos taco aguja,

y tu cabeza de bruja

la amarraste con peinetas.
Por no engordar sigues dietas
y estas flaca y hocicona.
Imitando a tu patrona

has aprendido a fumar.

Hasta en el modo de andar
como has cambiado, pelona.

Usas reloj de pulsera

y no sabes ver la hora.

Cuando un negro te enamora

le tiras con la cartera.

iQué...! ; También usas polvera?,
permite que me sonria,

,qué polvos se pone usia?:
(ocre?, ;rosado?, ;jrachel?,

o le pones a tu piel

cisco de carboneria.

Te pintaste hasta el mefique
porque un blanco te mird
«jFrancica, bota frifrd

que son com¢ venarique...!»
Perdona que te critique,

y si me rio, perdona.

Antes eras tan pintona

con tu traje de percala

y hoy, por dartela de mala

te has vuelto una negra mona.

Deja ese estilo bellaco,

vuelve a ser la misma de antes.
Menos polvos, menos guantes,
menos humo de tabaco.
Vuelve con tu negro flaco

que te adora todavia

Y sino, la policia

te va a llevar de la jeta
por dartela de coqueta
con tanta huachaferia.

Nicomedes Santa Cruz
Peru

Si me quitaran totalmente todo

Si me quitaran totalmente todo

si, por ejemplo, me quitaran el saludo

de los pajaros, o de los buenos dias

del sol sobre la tierra

me quedaria

aun

una palabra. Aun me quedaria una palabra
donde apoyar la voz.

Si me quitaran las palabras

o la lengua

hablaria con el corazoén

en la mano,

o con las manos en el corazon.

Si quitaran una pierna

bailaria en un pie.

Si me quitaran un ojo

lloraria en uno ojo.

Si me quitaran un brazo

me quedaria el otro,

para saludar a mis hermanos,

para sembrar los surcos de la tierra,

para escribir todas las playas del mundo,
con tu nombre.

Alejandro Romualdo
Peru
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DESARROLLO DE L& EXPRESION ORAL

A cocachos aprendi

A cocachos aprendi
mi labor de colegial
en el Colegio Fiscal
del barrio donde naci.

Tener primaria completa
era raro en mi nifiez

(nos sentabamos de a tres
en una sola carpeta).

Yo creo que la palmeta

la inventaron para mi,

de la vez que una rompi

me apodaron mano e fierro,
y por ser tan mataperro

a cocachos aprendi.

Juguetdn de nacimiento,

por dedicarme al recreo
sacaba diez en Aseo

y once en Aprovechamiento.
De la conducta ni cuento
pues, para colmo de mal,
era mi voz general

ichocala pa la salida!,
dejando a veces perdida

mi labor de colegial.

jCampeodn en lingo y bolero!
iRey del trompo con huaraca!
iMago haciéndome la vaca

y en bolitas, el primero...!
En Aritmética, cero.

En Geografia, igual.

Doce en examen oral,

Trece en examen escrito.
(S1no me soplan?, repito

en el Colegio Fiscal.

Con esa nota mezquina
terminé mi quinto al tranco,

tiré el guardapolvo blanco

(de costalitos de harina).

Y hoy, parado en una esquina,
lloro el tiempo que perdi:

los otros nifos de alli
alcanzaron nombre egregio.
Yo no aproveché el colegio
del barrio donde naci...

Nicomedes Santa Cruz - Peru

Poema 20
Puedo escribir los versos mas tristes esta noche.
Escribir, por ejemplo: “la noche esté estrellada,
y tiritan, azules, los astros, a lo lejos”.
El viento de la noche gira en el cielo y canta.
Puedo escribir los versos mas tristes esta noche.
Yo la quise, y a veces ella también me quiso.
En las noches como ésta la tuve entre mis brazos.
La besé tantas veces bajo el cielo infinito.
Ella me quiso, a veces yo también la queria.
Como no haber amado sus grandes ojos fijos.
Puedo escribir los versos mas tristes esta noche.
Pensar que no la tengo. Sentir que la he perdido.
Oir la noche inmensa, mas inmensa sin ella.
Y el verso cae al alma como al pasto el rocio.
Qué importa que mi amor no pudiera guardarla.
La noche esté estrellada y ella no esta conmigo.
Eso es todo. A lo lejos alguien canta. A lo lejos.
Mi alma no se contenta con haberla perdido.
Como para acercarla mi mirada la busca.
Mi corazon la busca, y ella no esta conmigo.
La misma noche que hace blanquear los arboles.
Nosotros, los de entonces, ya no somos los mismos
Ya no la quiero, es cierto, pero cudnto la quise.
Mi voz buscaba el viento para tocar su oido.
De otro. Sera de otro. Como antes de mis besos.
Su voz, su cuerpo claro. Sus ojos infinitos.
Ya no la quiero, es cierto, pero talvez la quiero.
Es tan corto el amor, y es tan largo el olvido.
Porque en noches como ésta la tuve entre mis
brazos, mi alma no se contenta con haberla perdido
Aunque este sea el ultimo dolor que ella me causa,
y estos sean los ultimos versos que yo le escribo.
Pablo Neruda - Chile
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g DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL
DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

Rima LII

Volveran las oscuras golondrinas
en tu balcon sus nidos a colgar,

y otra vez con el ala a sus cristales
jugando llamaran.

Pero aquellas que el vuelo refrenaban

tu hermosura y mi dicha a contemplar,
aquellas que aprendieron nuestros nombres,
ésas... jno volveran!

Volveran las tupidas madreselvas

de tu jardin las tapias a escalar

y otra vez a la tarde alin mas hermosas
sus flores se abriran.

Pero aquellas cuajadas de rocio
cuyas gotas mirdbamos temblar
y caer como lagrimas del dia....
ésas... jno volveran!

Volveran del amor en tus oidos
las palabras ardientes a sonar,

tu corazon de su profundo suefio
tal vez despertara.

Pero mudo y absorto y de rodillas,
como se adora a Dios ante su altar,
como yo te he querido..., desenganate,
jasi no te querran!

Gustavo Adolfo Bécquer
Espaiia

Arenga al peruano

No te sientas pequefio, hombre comun peruano,
peruano de estos dias: confirma tu grandeza delante
de tu huésped, delante del foraneo

que llegd de muy lejos a comer de tu mesa.

Que lleg6 de muy lejos a vivir en tu espacio,

y a hablarte de su origen y a hablarte de su fuerza.
Tt desciendes del puma, ti desciendes del rayo.
Y en tus musculos duerme colosal fortaleza.

No te humilles. Despierta. Elévate, peruano.
Erigete. Ya es hora. Revive tu ejercicio

de amansador de mundos, de continentes bravos, de
forjador de imperios sobre los precipicios.

Levantate, peruano. Pisa otra vez tu tierra...
que el horizonte vea tu figura broncinea

de semidios, de condor. Despliega tu mirada
y el poder de tus alas y tu aptitud antigua.

Vindicate en tu tierra... Porque estds en tu tierra
desde hace eternidades... Y tu tierra te adora.
iExprésate, peruano! {Exprésate de nuevo!

iS¢ heroicidad, destino! jLevantate! jYa es hora!

Mario Florian
Peru
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“’6 2% DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL
g DESARROLLO DE L& EXPRESION ORAL
En libertad Epistola a los poetas que vendran

Amo la libertad; por eso al campo

me salgo, a meditar sobre una roca,
mientras salta la estrofa y salta el lampo
de flor en flor como de boca, en boca.

Amo la libertad. De mis ideas

surgen llenas de amor las claridades.
Aqui cerca se apifian las aldeas;

y alla... ;Se congestionan las ciudades!

Lejos del qué diran, alzo y derrumbo

suefios extravagantes y alocados;

mientras... ;Quién sigue en la ciudad un rumbo
sin ir viendo los rostros a ambos lados?

Lejos del efectismo, en mis amores,
del arroyo feliz canto el donaire;

y canto la belleza de las flores,

que dibujan sus besos en el aire...

Callo cuando los ultimos reflejos
alzan el himno de las tintas rojas;
iY escucho resonar, all4, a lo lejos,
el palmoteo de las anchas hojas!...

José Santos Chocano
Peru

Talvez mafana los poetas pregunten

por qué no celebramos la gracia de las muchachas;

talvez mafana los poetas pregunten
por qué nuestros poemas eran largas avenidas
por donde venia la ardiente colera.

Yo respondo:

por todas partes oiamos el llanto,

por todas partes nos sitiaba un muro de olas negras.

[Iba a ser la poesia
una solitaria columna de rocio?
Tenia que ser un reldmpago perpetuo.

Mientras alguien padezca,

la rosa no podra ser bella:

mientras alguien mire el pan con envidia,

el trigo no podra dormir;

mientras llueva sobre el pecho de los mendigos,
mi corazén no sonreira.

iEs mas bello que el rocio!

El metal resplandeciente de su colera

iEs mas bello que la espumal!

Un hombre libre

iEs mas puro que el diamante!

El poeta libertara al fuego

de su carcel de ceniza.
El poeta encenderd la hoguera
donde se queme el mundo sombrio.

Manuel Scorza
Pern
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Serenata

Ibamos a vivir toda una vida juntos.

Ibamos a morir toda la muerte juntos.
Adios.
No sé¢ si sabes lo que quiere decir adios.

Adiods quiere decir ya no mirarse nunca,
vivir entre otras gentes,

reirse de otras cosas,

morirse de otras penas.

Adibs es separarse, /Entiendes?, separarse,
olvidando como traje inutil, la juventud.

jIbamos a hacer tantas cosas juntos!

Ahora tenemos otras citas.

Estrellas diferentes nos alumbran en noches
diferentes. La lluvia que te moja me deja seco a mi
Esta bien: adi6s.

Contra el viento el poeta nada puede.

A la hora en que parten los adioses,

el poeta solo puede pedirles a las golondrinas
que vuelvan sin cesar sobre su suefio.

Manuel Scorza
Pern

DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL
DESARROLLO DE L& EXPRESION ORAL

Los heraldos negros

Hay golpes en la vida, tan fuertes... Yo no sé!
Golpes como del odio de Dios; como si ante ellos,
la resaca de todo lo sufrido

se empozara en el alma...Yo no sé!

Son pocos; pero son... Abren zanjas oscuras
en el rostro mas fiero y en el lomo mas fuerte.
Seran talvez los potros de barbaros atilas;

o los heraldos negros que nos manda la Muerte.

Son las caidas hondas de los Cristos del alma,
de alguna fe adorable que el Destino blasfema.
Esos golpes sangrientos son las crepitaciones
de algun pan que en la puerta del horno se nos
quema.

Y el hombre... Pobre... pobre! Vuelve los ojos,
como cuando por sobre el hombro nos llama una
palmada; vuelve los ojos locos,

y todo lo vivido se empoza, como charco de culpa,
en la mirada.

Hay golpes en la vida, tan fuertes... Yo no sé!

César Vallejo Mendoza
Peru
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Piedra negra sobre una piedra blanca

Me moriré en Paris con aguacero,

un dia del cual tengo ya el recuerdo.

Me moriré en Paris —y no me corro—
talvez un jueves, como es hoy, de otofio.

Jueves serd, porque hoy, jueves, que proso
estos versos, los himeros me he puesto

a la mala y, jamas como hoy, me he vuelto,
con todo mi camino, a verme solo.

César Vallejo ha muerto, le pegaban
todos sin que €l les haga nada;
le daban duro con un palo y duro

también con una soga; son testigos
los dias jueves y los huesos humeros,
la soledad, la lluvia, los caminos...

César Vallejo Mendoza
Peru

Lo .
y DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL

Dios

Siento a Dios que camina

tan en mi, con la tarde y con el mar.
Con €l nos vamos juntos. Anochece.
Con €l anochecemos, Orfandad...

Pero yo siento a Dios. Y hasta parece
que ¢l me dicta no sé qué buen color.
Como un hospitalario, es bueno y triste;
mustia un dulce desdén de enamorado:
debe dolerle mucho el corazon.

Oh, Dios mio, recién a ti me llego,
hoy que amo tanto en esta tarde; hoy
que en la falsa balanza de unos senos,
mido y lloro una fragil Creacion.

Y th, cual lloraras..., ti, enamorado

de tanto enorme seno girador...

yo te consagro Dios, porque amas tanto;
porque jamas sonries; porque siempre
debe dolerte mucho el corazon.

César Vallejo Mendoza
Peru
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> DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL
y DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

Al amor

Si eres un bien arrebatado al cielo

(Por qué las dudas, el gemido, el llanto
La desconfianza, el torcedor quebranto.
Las turbas noches de febril desvelo?

Si eres un mal en el terrestre suelo
(Por qué los goces, la sonrisa, el canto,
Las esperanzas, el glorioso encanto.
(Las visiones de paz y de consuelo?

Si eres nieve ;Por qué tus vivas llamas?
Si eres llama ;por qué tu hielo inerte?
Si eres sombra ;por qué la luz derramas?

(Por qué la sombra, si eres luz querida?
Si eres vida ;por qué me das la muerte?
A
Si eres muerte ;por qué me das la vida?
Lpor q

Manuel Gonzales Prada.
Pern

Destruccion de las sombras

Nos prometieron la felicidad

y hasta ahora nada nos han dado.

Para qué elevar promesas,

si a la hora de la lluvia s6lo

tendremos el sol y el trigo muerto?
Para qué cosechar y cosechar si

luego nos quitaran el maiz,

el trigo, las flores y las frutas?

Para tener un poco de descanso no
queremos esperar las promesas y

los ruegos:

tendremos que llegar al mismo
nacimiento del camino, rehacer todo,
volver con pasos lentos desparramando
lluvias por los campos,

sembrando trigo con las manos,
cosechando paces con nuestras
interminables bocas.

Nada queremos aprovechar, ah, alegria.

Mejor hubiera sido naufragar

y no llegar,

porque ahora tenemos

que hacerlo con las manos:

construir palabras como troncos, no implorar ni
gemir sino acabar,

terminar a golpes con la tierra muerta.

Javier Heraud
Peru
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Soy el cantor de América, autdctono y salvaje:
mi lira tiene un alma, mi canto un ideal.

Mi verso no se mece colgado de un ramaje
con vaivén pausado de hamaca tropical.

Cuando me siento inca, le rindo vasallaje

al sol, que me da el cetro de su poder real;
cuando me siento hispano y evoco el coloniaje,
parecen mis estrofas trompetas de cristal.

Mi fantasia viene de un abolengo moro;
los andes son de plata, pero el ledn, de oro;
y las dos castas fundo con €pico fragor.

La sangre es espafiola e incaico es el latido;
y de no ser poeta, quizé yo hubiera sido
un blanco aventurero o un indio emperador.

José Santos Chocano
Pern

Canto coral a Tupac Amaru, que es la libertad

DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL
DESARROLLO DE L& EXPRESION ORAL

Lo haran volar con dinamita.

En masa, lo cargarén, lo arrastraran.

A golpes le llenaran de polvora la boca,
Lo volaran:

iY no podran matarlo!

Le pondran de cabeza. Arrancaran
sus deseos, sus dientes y sus gritos.
Lo patearan a toda furia. Luego

lo sangraran:

iY no podran matarlo!

Coronaran con sangre su cabeza;

sus pémulos, con golpes. Y con clavos
sus cotillas. Le haran morder el polvo.
Lo golpearan:

iY no podran matarlo!

Le sacaran los suefios y los 0jos.
Querran descuartizarlo grito a grito.
Lo escupiran. Y a golpe de matanza
lo clavaran:

i'Y no podran matarlo!

Lo pondrén en el centro de la plaza,
boca arriba, mirando al infinito.

Le amarraran los miembros. A la mala
tiraran:

iY no podran matarlo!

Querran volarlo y no podran volarlo.

Querran romperlo y no podran romperlo.

Querran matarlo y no podran matarlo.

Querran descuartizarlo, triturarlo,
mancharlo, pisotearlo, desalmarlo.
Querran volarlo y no podran volarlo.

Querran romperlo y no podran romperlo.

Querran matarlo y no podran matarlo.

Al tercer dia de los sufrimientos
cuando se crea todo consumado,
gritando jLIBERTAD! Sobre la tierra,
ha de volver.

iY no podran matarlo!

Alejandro Romualdo
Peru
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Nocturno

Los que auscultasteis el corazén de la noche,

los que por el insomnio tenaz habéis oido

el cerrar de una puerta, el resonar de un coche

lejano, un eco vago, un ligero ruido...

En los instantes del silencio misterioso,
cuando surgen de su prision los olvidados,

en la hora de los muertos, en la hora del reposo,
sabréis leer estos versos de amargor impregnados...

Como en un vaso vierto en ellos mis dolores

de lejanos recuerdos y desgracias funestas,

y las tristes nostalgias de mi alma, ebria de flores, y

el duelo de mi corazon, triste de fiestas.

Y el pesar de no ser lo que yo hubiera sido,
la pérdida del reino que estaba para mi,

el pensar que un instante, pude no haber nacido,
y el suefio que es mi vida desde que yo naci.

Todo esto viene en medio del silencio profundo

en que la noche envuelve la terrena ilusion,

y siento como un eco del corazon del mundo

que penetra y conmueve mi propio corazon.

Rubén Dario
Nicaragua

Rima IV

No digais que, agotado su tesoro,

de asuntos falta, enmudeci¢ la lira:
Podra no haber poetas; pero siempre
habra poesia.

Mientras las ondas de la luz al beso
palpiten encendidas;

mientras el sol las desgarradas nubes
de fuego y oro vista;

DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL
DESARROLLO DE L& EXPRESION ORAL

mientras el aire en su regazo lleve
perfumes y armonias;

mientras haya en el mundo primavera,
jhabra poesia!

Mientras la ciencia a descubrir no alcance
las fuentes de la vida,

Y en el mar o en el cielo haya un abismo
que al célculo resista;

mientras la humanidad siempre avanzando,
no sepa a donde camina;

mientras haya un misterio para el hombre,
jhabra poesia!

Mientras sintamos que se alegra el alma
sin que los labios rian;

mientras se llora sin que el llanto acuda
a nublar la pupila;

mientras el corazon y la cabeza batallando prosigan;

mientras haya esperanzas y recuerdos, jHabra

poesia!

Mientras haya unos ojos que reflejen
los ojos que los miran;

mientras responda el labio suspirando
al labio que suspira;

mientras sentirse puedan en un beso
dos almas confundidas;

mientras exista una mujer hermosa,
jHabra poesia!

Gustavo Adolfo Bécquer
Espaiia
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Versos hijos de la indiferencia

Desgraciadamente
para engendrar
no se exigen requisitos.

Desafortunadamente
para criar
no hay cursos de capacitacion.

Y a las victimas nos ha educado el abandono

Y nos han alimentado las excepcionales almas
comprensivas

que aparecen ocasionalmente en nuestras vidas.

Es la irresponsabilidad la asesina de nuestra
inocencia.

Son las mentiras las que pintaron nuestra historia.
Nuestras almas han sido moldeadas con las manos
del dolor.

Y la carencia de amor se suple y se conforma,
muy de vez en cuando,

con milagros materiales

financiados por la culpa de un padre ausente.

Mariela Chaves Herrera (Costa Rica)

DECLAMACION VIVENCIAL: PROPUESTA PARA EL
DESARROLLO DE L& EXPRESION ORAL

El caracol Colcol

El caracol colcol

el otro dia,

no saco sus cuernos al sol
porque llovia.

El caracol Colcol,

cuando dormia la siesta,
rodo por una cuesta,

y se rompio la testa.

(Se estrell6 en la carretera).

Le vio un perro galgo.

- Sefior Caracol, ;le pasa algo?
- jAy, ay, ay de esta no salgo!
- ;Se ha roto la cabeza?

- iNo! jMe he roto la casa!

Llévame al veterinario

que me ponga una gasa,

una gasa, una gasa.

- Mejor un esparadrapo.

- Dijo el doctor don Sapo.

- Doctor don Sapo usted sepa,
que tengo goteras,

la lluvia cala mi casa,

que me he roto la azotea.

El veterinario le opero.

Le cur6 la concha,

le junt6 los pedazos,

le puso unas tiritas

de arriba abajo.

iQué trabajo!

Después le escayolo

y el caracol Colcol,

se convirtid

en una pelota de pin-pon.
Cuando le quitaron la escayola,

el caracol saco los cuernos y dijo jhola!

Gloria fuertes
Esparia

“La juventud que se mueve con la poesia construird el intelecto de los hombres”
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SESION N° 03

Ensayo con improvisacion v una experiencia orientadora

EL EXITO SOLO CONOCE DE
LUCHADORES

APLICACION DE LA PROPUESTA:
“DECLAMACION VIVENCIAL”
PARA MEJORAR LA EXPRESION
ORAL

ACTIVIDADES VIVENCIALES

©Recita unos versos frente a un familiar. Ahora, abre la
puerta de tu casa y redlizalo solo al aire libre. Finalmente,
haz lo mismo frente al celular con grabacion de video.

©sQué sentiste al recitar en diferentes espaciose zPodrias
explicar las diferenciase

©3Te gustaria declamar en diferentes espacios vy
escenariose zPor quée

PROCESO DE APRENDIZAJE VIVENCIAL

RETRE@ALINENTAR
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RUBRICA DEL EVALUACION

RUERICA PARA EVALUAR LA EXPRESION ORAL
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SESION N° 04

EL DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL: La poesia a través de la vivencialidad y el ensayo.
N e,

¥

/
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SESION N° 05

Recitamos al aire libre v reflexionamos a través de la experiencia

N e |

<3

&

7,_ © MU
</
- Buscamos un espacio donde podamos ®

) estar en contacto con la naturaleza

PREPARACION DE LA Abrimos la boca y la cerramos, lvego bostezamos pronunciando jaoaaaaaaa...!
vOz _/ Pronunciamos turrrrrr haciendo temblar el labio inferior y superior. Realizamos el
sonido como si estuviéramos recitando la primera estrofa de nuestro poema.

RECORDAMOS 3 2Qué es ritmo? Ejemplo
CONCEPTOS: RITMO, / 2Qe es timbre? Ejemplo
TIMBRE Y TONO #Qé es tono? Ejemplo
PROPOSITO _/. | Ejercitar los recursos paraverbales de la voz para declamar el poema
- e L J) P, N ]
& IR CA A
— — —
‘E
]
e
~’

Juguetén de nacimiento,/por dedicarme al recreo/sacaba diez en|
Aseo/y once en Aprovechamiento./De la conducta ni cuento/pues

salida!,/dejando a veces perdida/mi labor de colegial.

A cocachos aprendi - N
Ritmo

Secuencia de tonos

Juguetén de nacimiento,/por dedicarme al recreo/sacaba diez
en Aseo/y once en Aprovechamiento./De la conducta ni
cuento/pues, para colmo de mal,/era mi voz general/ichécala (@)

pa la salida!,/dejando a veces perdida/mi labor de colegial.

A cocachos aprendi -
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J TE-— IR -— CA — A

Identifico la voz de mi compeafiero o compaifiera

- A través del celular realizamos una llamada, sin
decir nuestro nombre y preguntamos 2Dime quién soy?

S

El que escucha debe adivinar quién le estd llamando.

- Para que sea efectivo, un familiar debe ayudar en
la recepcién de llamada.

Timbre Cambios de grave a agudo y viceversa.

Si eres nieve $Por qué tus vivas llamas2/Si eres llama 2por qué tu
hielo inerte?,/Si eres sombra zpor qué la luz derramas2/3Por qué la
sombra, si eres luz querida2/Si eres vida zpor qué me das la L
muerte2/8i eres muerte gpor qué me das la vida?

Al amor — Manvel Gonzales Prada

= i i i = |

cion del tono (triste, alegre

Puedo escribir los versos mas tristes esta noche.
Escribir, por ejemplo: “la noche esta estrellada,/y

tiritan, azules, los astros, a lo lejos™./El viento de la
noche gira en el cielo y canta./Puedo escribir los
versos mds tristes esta noche.

A cocachos aprendi - Ni dez Santa Cruz

(

e

e ocaoores s o |

Disfrutaste al declomar al aire libre

Fue satisfactorio declamar por el medio virtual

Entendi el proceso de aprendizaje vivencial (E-IR-CA-A)
Aprendi como se produce el ritmo

Aprendi como se produce el fimbre

Aprendi como se produce el tono

Los ensayos de iniciacidn mejoraron mi declamacién

'ES EL ESPACIO IDE
SER FELIZ
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SESION N° 06

Proxemia en entornos virtuales v al aire libre

PROPOSITO

Reflexionar sobre los recursos proxémicos que contribuirdn
en mi declamacién

LA VOZ EN ACCION

Abrimos la boca y ensefiamos los dientes, lo escondemos y
luvego sacamos la lengua, al regresarlo, lo llevamos al
paladar duro y decimos “la, la, la...”. Lvego decimos: “ka,
ke, ki, ko, ku; ja, e, i, io, ju”-

REALIZAMOS PRACTICAS PROXEMICAS

Lvego de acomodarse en el espacio libre: primero; nos
alejamos a unos 6 metros aproximadamente de la camara
y grabamos, la declamacién del poema; segundo, nos
acercamos a unos 2 metros de distancia aproximadamente
de la cémara y grabamos la declamacion del poema.

Blasén

Soy el cantor de América, autoctono y salvaje:
mi lira tiene un alma, mi canto un ideal.

Mi verso no se mece colgado de un ramaje
con vaivén pausado de hamaca tropical.

Cuando me siento inca, le rindo vasallaje

al sol. que me da el cetro de su poder real:
cuando me siento hispano y evoco el coloniaje,
parecen mis estrofas trompetas de cristal.

José Santos Chocano

Peru

R TR

mo me senti al estar mas
os y mas cerca de la
camara?
#Que es lo que cambié en mi
voz al estar mas cerca y mas
lejos?

Estoy listo para declamar.
Lo intentaré nuevamente con
la distancia y mi voz
mejorada.

2Glué aspectos de mi
expresion podtica
cambiaron al estar mas
cerca y mas lejos?
Qe es lo que debo
mejorar?

Cuando estoy lejos, mi
voz debe ser:___

Cuvando estoy cerca, mi
voz debe ser:___

Debo estar cerca al
oyente porgque:___
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LISTA DE COTEJO

INDICADORES

|

NO

Disfrutaste al declamar al aire libre.

2El espacdio o distancia repercute en tv declamacion?

Entendi el proceso de aprendizaje vivencial (E-IR-CA-A).

Cuando recito 2Debo movilizarme en un determinado espacio?

Comprendi la importancia de la modulacién de mi voz en un
determinado espacio.

Los ensayos de iniciacidn proxémica mejoraron mi declamacion.

TU FUTURO

'DECISION CAMBIA
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SESION N° 07

Ensayvamos con recursos Kinésicos

PROPOSITO

Reconocer los elementos kinésicos que contribuirdn en mi
declamacion

Elige una estrofa de tu poema
para realizar ensayos faciales,
de mirada, posturas y

EJERCICIOS DINAMICOS

PRIMERO: Realizamos movimientos de la cara: cada movimientos col‘porales.
palobra de los versos de poema la representamos con . -
gestos.

SEGUNDOQ: Fijomos lo mirada de acverdo al fexto
poético: miramos hacia diferentes espacios.

TERCERO: MNos paramos indistinfamente en el escenario,
adoptando formas de acverdo al texto poético.

CUARTO: Al recitar realiza movimientos de cabeza, e
hombros, pecho, espalda, abdomen, cintura, muslos,

piernas y pie.

\_/ zDeszarrollé correctamente las

actividades uvé me falts?
~ .

o mejorar?

fuerzo en

El movimiento facial
realizarlo =

movimiento:
ner en cuenta

Lo intentaré nuevamen
empleando todo lo aprendido.

pag. 104



FICHA DE AUTOEVALUACION

INDICADORES Sl NO

1. Empleé correctamente los gestos cuando recité

2. Adecué la mirada de acuerdo a la expresion poética.

3. Mis movimientos corporales mejorar cuando practiqué el proceso de
aprendizaje vivencial.
4, Adopté posturas al momento de recitar mis versos.

5. El ver mis errores me ayudo a mejorar mi declamacion.

6. Comprendi que para mejorar mi expresion oral debo emplear

recursos no verbales,

MPEZAR DESDE ADENT
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SESION N° 08

Ejercitamos con recursos proxémicos y desarrollamos el proceso vivencial

\“/"’““‘* B mm D&l EXITO BSTA BN LO
©3% HACER HOY

Expresidn oral Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica: el
S TteraceiGnldinamicalentrelunololmas estudiante emplea wvanados recursos no vwverbales (como gestos o

interlocutores para expresar v comprender movimientos corporales) o paraverbales (como el tono de la voz o
ideas v emociones™ (CN, 2016. p.69). silencios) segin la situacidon comumicativa para enfatizar o matizar

significados y producir determinados efectos en los interlocutores.

Declamacién
“Acto de hablar o recitar versos en voz alta, con la entonacion

adecvada v los ademanes convenientes™ (Gonzales, 2005, p.186).

Vivencial

“Perteneciente o relativo a la vivencia. Experiencia que se tiene de

algo. Hecho de vivir o experimentar algo™ (RAE, 2012, p.743). ~

articul escuchadas con dari

- ]
\/ Estd relacionada con el volumen de lo voz. Puede ser
Tono da voz ascendente, descendente y mixto: ironia, tristeza, alegria, etc. |/
~ PARAVERML ‘ Timbre de voz 7[ El registra de voz: muy bajo, media bais, alte y muy alte ]
/ N3 Es la fluidez verbal entre 100
¥ 150 polabras por minuto.
Vﬂrlaaon \ Ritmo de voz
en el uso de

- Pranunciacisn y Articulacién dlara y precisa de la voz. Las palabras son
e iz

Ni mwy répide, ni muy lento

Ia vOZ

DIMEMSIONES DE LA | |
EXPRESION ORAL \

P Eeecby \ [ ———
\'.\ distancia de ‘,I publico
" ubicacdién
el Mavimientas
facioles

Posturas cu-pcrules]

Pausas en la camunicacidn. No decir las cosas, pero si

Silendios expresarlas.

Movilizarse en el escenario

La distancia entre el declamador y el poblico

Desplazamients }»

Expresan sentimientos y acrirudes.

Indicador de lo que expresamos o escuchamos de nuestro

Estudia el
significado de
los movimientos
corporales

El mayor protagonismo lo realizan las manos: saludos,
despedidas, preccupacién, etc.

pie, °

;J_A_AJ_+*

Moda en que 3= mantiene el cuerpo, cwondo estamas ]
de
L4

PRACTICAMOS LA PROXEMIA

1. Nos desplazamos por un determinado espacio. Para ello dibujamos un circulo o un
cuoadrado de 2 metros de lado a la redonda, desde mi ubicacion.

2. Miramos al publico y nos acercamos y alejamos guardando 2 metros de distancia.

;AHORA NUESTRO POEMA!!
1. Recito la primera estrofa, movilizandome dentro del espacio dibujado.
2. Me aproximo al piblico, no menos de 2 metros de distancia.

3. Empleo el punto 1y 2 recitando todo el poema.
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gDezarrollé correctamente las
actividades? 2Qué me faltcé?

2Qwe es lo que debo mejorar?

2Fue itil poner mi esfuerzo en
cada actividad?

2Como me senti al realizar los El movimiento facial debo
4 aspectos? realizarlo de esta manera_..

zFue facil realizar los ge- La mirada debe realizarse de
movimientos corpora acverdo a:___

zAyudd a mi expresion poética En los movimientos corporales

el empleo de estos aspectos? debo tener en cuenta:___

Estoy listo para declamar.

Lo intentaré nuevamente
empleando todo lo aprendido.

FICHA DE AUTOEVALUACION

INDICADORES Sl | NO

1. Emplee correctamente el desplazamiento cuando recite

2. Mi acercamiento al publico fue acertado.

3. Puedo mejorar mi desplazamiento.

4. Mejoré mi desplazamiento cuando declamé.

5. Mi poema esta mejorando.
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SESION N° 09

Empleamos recursos kinésicos en juegos de interpretacion

RO PUEDD DECIR tH0, $1 #E BAISTA
QUE HABD

- oy

NO HACE FALTA: DECIR MUCHO),, SINO PRACTICAR Y

PRACTICAR. = \
A
/ \—/ Pronunciacion y Articuladén clara y precisa de lo voz. Los palabros son
articulacion escuchadas con daridad.
L=y
T e Esid relacionoda con el volumen de lo voz. Puede ser
(B3] (23] Tz dente y mixto: irania, tristeza, alegria, efc.
-
—r PARAVERBAL Timbre de voz ]——{ El registra de voz: muy bajo, medio bajo, alto y muy alto ]
Rit q Es la fluidez verbal: entre 100 ¥ 150 paolabras por minuto.
o Gs vez i muy répids, ni muy lents
Silencios Pousas en la comunicacion. N:ut;:i los cosas, pero si ]
DIMENSIONES DE . (
LA EXPRESION PROXEMICA lDespla i H Maovilizarse en el escenario ]
ORAL
ESPGCIO ¥ A‘B""_EI"_"”“’ &l La distancia entr el dedamador y el piblic
distancia de publico
ublccclon
Movimientos Ex . irud
faciales prasan ’
KINESICA Mirada ]_[ indicador d Io que exp e ]
i El mayor protagonismo lo realizan las manos: saludos,
Gestos despedidas, praccupacién, erc.
Posturas - Modo en que se mantiene el cuarps, crando estames |
corporales caminando, de pie, sentados o acostados.

L=
~ / .. Para redlizar esta actividad debes salir al dgire libre y
Preparacién de la voz . . .. . ..
practicar los ejercicios que a continuacién presentamos:
'
1. Respiramos llenando aire a los pulmones conjuntamente con los brazeos y manos hacia
arriba y soltamos el aire lentamente con los brazos y manos hacia abajo; nuevamente

respiramos y botamos el aire fuertemente.
. Bostezamos 2 veces continuas y llevamos las manos extendidas a los costados de la boca.
. Tarareamos una estrofa de nuestro poema acompanandolo con movimientos de manos.

Luego circulamos la lenguaq, incluso hasta mojar los labios, buscando una postura de mi
cuerpo.

. Finamente pronunciamos k ..(10 veces) para preparar la garganta; luego

respirar hondamente y expulsar el aire suavemente empleando también con movimiento
de brazos y manos.
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e .

Rébrica de evaluacion

- Moo Realiza B ua;cuudumenfer
"""""""""""""""""""""""""" movimientos faciales de acuerdo

e a la expresion poética.

2Qué .

o Su mirada es adecuada de
conocimientos . o
tengo de acuerdo a la interpretacién
kinésica?2 s e T pOéﬁca'

------------------------------------------------- Adecua correctamente los gestos

de acuerdo a la interpretacién

s poética. )
Adopta correctamente posturas

~expresién poética.

EXPERIMENTACION

Ante de empezar ubicate en el circulo (parte central) que preparaste. Pide a un familiar o varios para que acompaiien tu

proceso de aprendizaje.

1. Recitas la primera estrofa o cuatro versos de tu p realizand. imi faciales conforme te indica la expresion
poética.
Responde a las preguntas: {Cémo te iste? ¢ Crees que puedes recitar frente a tus familiares? ;Por qué?
2. Ahora recita otra estrofa o cuatro versos de tu p y adecua la mirada de do a tu interp| ion poéti
Responde a las preguntas: {Cémo te iste? ¢ Crees que puedes adecuar la mirada y no tenerla estatica?
3. Declama una estrofa o cuatro versos de tu p realizando g con las conforme te pide el poema.
Responde a las preg éComo te iste? ¢ Qué te pareci6 esta nueva experiencia? ;Por qué?
4. Nuevamente declama una estrofa o de tu p y adopta p gue creas conveniente de acuerdo a la

expresion de tu poesia

Responde a las preg éCémo te iste? ¢ Las posturas son dificiles de expresar? ;Por qué?

iTU PUEDES, CONCLUYE TU RETO!

Ahora deberds recitar todo el poema empleando los cuatro asp kinésicos practicados. enviar GRABACION DE VIDEO.

AL MOMENTO DE RECITAR SOLO CONCENTRATE EN EJERCITAR LOS PASOS QUE HEMOS ESTUDIADO.

SE QUE ESTOY AVANZANDO,
SE QUE LOGRARE MI META

corporales de acuerdo a la-
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SESION N° 10

EJERCITACION Y PERFECCIONAMIENTO DECLAMATORIO: Grabamos videos de
declamacion frente a nuestras familias.

EL DESTINO DE UN SANTIAGUINO
OSCILA ENTRE LA LUCHAY EL
EXITO

EJERCITANDO LA KINESICA Y APLICANDO LO APRENDIDO A
TRAVES DEL PROCESO DE APRENDIZAJE VIVENCIAL

jHOY APLICAREMOS LO APRENDIDO!

Pronunciacién
y articulacién

Articulacién clara y precisa de la voz. Las palabras
son escuchadas con claridad.

Esta ionada con el de la voz. Puede ser
ascendente, descendente y mixto: ironia, tristeza,

alegria, etc.
El registro de voz: muy bajo, medio bajo, alto y muy
alto

Tono de voz

Timbre de voz

PARAVERBAL &

Variaciones
en el uso de
la voz

PROXEMICA

Espacio y

Es la fluidez verbal: entre 100 y 150 palabras por

Ritmo de voz minuto. Ni muy répido, ni muy lento

Pausas en la comunicacién. No decir las cosas, pero si

Silencios expresanias.

8 Desplazamient
o

Movilizarse en el escenario

Acercamiento

distancia de al publico La distancia entre el y el piiblico
ubicacién —
Movimientos < iiioios:
faciales ¥
de lo que exg ) de

o
nuestro interlocutor

lo las manos:

El mayor i
- despedidas, preocupacion, etc.

Gestos

de los

Posturas Modo en que se mantiene el cuerpo, cuando estamos
corporales de pie, o

Rubrica de evaluacion

Realiza adecuadamente movimientos faciales de acuerdo a la
expresion poética.

Su mirada es adecuada de acuerdo a la interpretacion poética.
Adectia correctamente los gestos de acuerdo a la interpretacion
poética.

Adopta correctamente posturas corporales de acuerdo a la
expresion poética.

PRESENTACION DE UN VIDEO: COPLAS PARA LOS NINOS DE AMERICA

PARA NO OLVIDAR
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INTERPRETACION Y REFLEXION

En esta fase identificaremos nuestros aciertos y errores con respecto a los cuatro aspectos realizados de la kinésica.
Pregunten al familiar que les vio: {Cédmo lo hice? {Crees que lo hice bien?

1. iAd é cor los movimientos del rostro a mi interpretacién poética? iCémo lo hice? ;Qué me falté?

2. iRecité ad do la mirada a mi expresién poética? {Cémo lo hice? {Qué me falté?
3. iAdecué los gestos correctamente a lo que indica el poema? iCémo lo hice? i Qué me falté?

4. i Adopte posturas correctamente de acuerdo a la interpretacién poética? ;{Cémo lo hice? {Qué me falté?

CONCEPTUALIZAR Y AMPLIAR

En esta fase daremos ideas de cémo mej mi decl idn con respecto a los cuatro aspectos realizados de la kinésica.
1. iQué asp debo j del movimiento de rostro? ;Cémo lo haré ahora?
2. {Tendré en cuenta la mirada hacia dif direcci de acuerdo a mi poesia? {Cémo lo haré ahora?

3. iContinuaré realizando los gestos que hice o mejoraré? iQué haré hoy en adelante?

4. ;De qué manera deben ser mis posturas?

Sal a un ambiente libre y realiza los
siguientes ejercicios:

Preparacion de la voz .

1. Respiramos llenando aire a los pulmones conjuntamente con los brazos y
manos hacia arriba y soltamos el aire lentamente con los brazos y manos hacia
abajo; nuevamente respiramos y botamos el aire fuertemente.

2. Bostezamos 2 veces continuas y llevamos las manos extendidas a los costados
de la boca.

3. Movemos el cuerpo, los brazos, nos sentamos y paramos. Nos reimos,
molestamos, abrimos la boca, movemos las cejas, arrugamos la frente,
movemos la nariz, cerramos los ojos y lo abrimos, guifiamos. Finalmente,
pronunciamos a.e.i.o.u de manera pausada (lenta) realizando movimientos de
las manos.

Lo ubicamos a 1.5m o 2m después del circulo Cuadrar bien la camara, gue no haya movimiento

Se puede ir

desplazamientos,

acercamiento al
publico y el
empleo de los
Tecursos
kinésicos
(movimiento de
108tr0, gesto

hacia atras,
pero siempre
mirando al
piblico o hacia
los costados,
nunca dando la
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APLICAR

Es la 1ltima fase del aprendizaje vivencial.

1. Teniendo en cuenta la observacién del grafico anterior, declamar todo el poema
aprendido.

2. Sies necesario volver a repetir todo el proceso de aprendizaje vivencial.

3. ENVIAR LA GRABACION DEL VIDEO AL WHATSAPP PRIVADO. Esto con fines de
retroalimentacion.

pag. 112



SESION N° 11

Interpretamos un poema v empleamos recursos paraverbales

305 ARRENPRIZAS PiE VN SANTIAGUIING S
MIRE POR [EL GRADIE BE COMPREOMISE
CONESURVIDA

EMPLEAMOS RECURSOS PARAVERBALES EN MI
DECLAMACION

Pronunciacién y Articulacién clara y precisa de la voz. Las palabras son
articulacién escuchades con daridad.

Esté relacionada con el volumen de la voz. Puede ser

Tono de voz oscendente, descendente y mixto: ironia, fristeza, alegria, etc. |

PARAVERBAL Timbre de voz El registro de voz: muy bajo, medio baio, alto y muy alto

T i Erko Butdes vebrk oofi 1007 1 D ok ke e
el uso de la

Slencis Pousas en o comunicacién. No decir los cosos, pero si

Movilizarse en el escenario

La distancia entre el declomador y el piblico

Tl = Movimientos E S el
faciales - z

" Belindode b
KINESICA " Mirada R

Estudic el El mayor protagonismo lo reclizan las manos: saludos,
significado de Gestos despedidas, preocupacion, efc.
corporales Posturas ‘Modo en que se mantiene el cuerpo, cuando estamos

: corporales hondo, da ple, £

PRESENTACION DE UN VIDEO: JUEGOS FLORALES ESCOLARES NACIONALES DE DECLAMACION 2015

A CONTNUACION MEaeS -
RUBRICA BE EV/ALUAEI@N]

SJEREAMIER©

CANTAMOS UNA ESTROFA
O CUATRO VERSOS DE MiI
POEMA.

NUEVAMENTE CANTAMOS Y
OBSERVO SI EMPLEE UNA
BUENA VOCALIZACION,
ARTICULACION, TONO DE
VOZ, TIMBRE DE VOZ,
RITMO DE VOZ Y LOS
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.. Para realizar esta actividad debes salir al aire libre y
Preparacion de la voz . . .
" practicar los ejercicios que a continuacion presenfamos:
1. Respiramos llenando aire a los pulmones conjuntamente con los brazos y manos hacia
arriba y soltamos el aire lentamente con los brazos y manos hacia abajo; nuevamente

respiramos y botamos el aire fuertemente.

2. Movemos el cuerpo, los brazos, nos sentamos y paramos. Nos reimos, molestamos, abrimos
la boca, movemos las cejas, arrugamos la frente, movemos la nariz, cerramos los ojos y lo
abrimos, guifamos. Finalmente, pronunciameos g.ei,ou de manera pausada (lenta)

realizando movimientos de las manos.

3. Pronunciamos la siguiente frase y la repetimos: Primero suave y lentamente, “mi garganta
se ejercita otra vez”; fuerte y lentamente, “mi garganta se ejercita ofra vez”; suave y
veloz, “mi garganta se ejercita otra vez”; fuerte y veloz, “mi garganta se ejercita otra

-
Z .

ve
\J) Realize las ) tamilicar(es) o

[NRR————— A bl T —
Lo ubicames a 1.5m o 2m después del circulg | Cuadrar bien la cdmarg, que no haya movimiento

(L (o]

Centrarse en los

desplazamientos,

acercamiento al
publico y el empleo :

de los recursos Perfeccionar mi
kinésicos (movimiento decl

e !
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SESION N° 12

Incluimos elementos iconicos y musicales para interpretar mi poesia

G EL SENTFIR DEL POETA [ES LA
g [EIPRESION BIE (M ERRRESICON

INCLUIMOS ELEMENTOS ICONICOS Y MUSICALES PARA
INTERPRETAR MI POESIA

&Rue sueneé la melodia de mis versoes,
que se vista de encanto, del artista,
en el corazom.

“Masa’

Musical. Es la sucesion de sonidos modulados que acompafian a una interpretacion. Generalmente la musica es
empleada en el teatro (fondos musicales), en el acompafiamiento de actividades sociales, fiestas culturales, etc.
especificamente y lo que nos interesa es que en la declamacién es un aspecto preponderante, pues a través de ella

el poeta se inspira y penetra en el sentimiento del oyente.
Icomica. Hace referencia al empleo de la imagen. La imagen en la poesia estd relacionada con el sentido y

mensaje de lo expresado. La iconografia hace de la palabra una expresion mas entendible y profundiza el

significado del arte poético.

ARINACION DESIAMATORIA

@ Seleccionamos un fondo musical para mi declamacién.

@ Comprobamos la compatibilidad del fondo musical con la expresién
poética.

@ Redlizamos ejercicios vocales y movimientos del cuerpo para
preparar la declamacion.

@ Declamamos nuestros poemas.
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COMPARTO CON LA FAMILIA
MI DECLAMACION
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SESION N° 13

Declamamos frente a l1a familia en un lugar abierto e inspirador

~==~. PORQUE CONFiO EN T1, PORQUE ERES
SOPORTE, TE DEDICO MIS VERSOS ﬁ@HJ
FAMILIAY

Si me quitaran las palabras

o la lengua

hablaria con el corazon

en la mano,

o con las manos en el corazon.

Alejandro Romualdo.

AMTES DE RECTTAR, DEAD TEMER BN CUEMTA:

RUBRICA PARA EVALUAR LA EXPRESION O

Sub
3 Puntos 2 Puntos | Punto o)
Sn y articulacisn es total clara Su pr facién y articulacidn es meds Su pronunciacién y articulacién es poco chra y
clara y correcta. correcta.

Adecia ol tono de voz adecuadamente en su Adecia el tono de voz de manera poco adecuad: en Adecia o tono de voz inadecuadsmente en su

interpretacidn poética. su interpretacicn poética. interpretacidn poética.

Adecia perfectamente el timbre da voz en 2 Adecia parcillments ol timbre de voz en ki Adecia sscamamente sl timbre de voz en B

expresion del texto poético. expresion del texto podtico. expresién del texto poético.

Muestra tolmente la capacidad de alternar los Muestra mediznaments |2 capacidad de alternar Muestra dificultad para alternar recursos ritmicos en

recursas ritmices en su expresién poética. recursos ritmicos en su expresidn poética. su expresién poética.

Emplea adecuadamente os silencios en  su Emplea los silencios medianamente adecuada 3 su Emplea inadecuadamente los silencios en su

interpretacidn poética interpretacién poética. interpretacidn peetlm.

Se desphza en un inado Su desp iento es &n un Su e poco en un

e @ emmET § b hopemehirearet opEh o ermnmEn 8 e opds o) e s B 3

poética. interpretacién poética. interpretacién poética.

Su acercamiento al piblico es adecusdo de acuerdo Su  acercamiente al publice medianaments Su acercamiento al piblico &5 poco adecuzdo de

2 ki interpretacisn postica adecuado de acuerdo a la interpretacién poética  acuerdo 3 ks interpretacian postica 3

Realiza adecuadamente movimientos faciales de Realiza medianaments movimientos faciales de Realiza algunos movimientos faciales de acuerdo ala

acuerdo 3 la expresién podtica. acuerdo a la exprasién podtica. expresién postica.

Su mirads es adecuada de acuerdo 3 faSu mirada es medianamente adecuads de acuerdo 3 Su mirada es poco adecusda de acuerdo 3 ki

interpretacién podtica. la interpretacién poética. interpratacién poética.

Adecia corractamente los gestos de acuerdo a ki Adecia parcilmente los gestos de acuerdo 2 la Adeciia escasamente los gestos de acuerda 2 ki

interpretacién poética. interpretacién poética. interpretacién poética.

Adopta correctaments posturas corporales de Adopta parchlments posturas corporales de Adopta escasmente posturas corporales de

ala acuerdo a la acuerdo a |a expresion poética.

© REALIZAMOS EJERCICIOS - VOCALES
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Resultados finales del grupo experimental (GE).

Declamacion final v aplicacion de la rubrica

SESION N° 14

REGISTRO DE RESULTADOS DE LA RUBRICA (Salida)

Dimensiones :: :E
Estudiantes Grado | Sexo Paraverhal Proxémica Kinésica '1:—3' E
: . : . . Sub | Nivel [ . . Sub | Nivel [ . . . Sth | Nivel | B | ®
CGRUPO EXPERIMENTAL Item 1 | Item 2 | Item 3 | Item 4 | Item 5 total Item 6 | Item 7 | Item 8 total Item @ | Item 10 | Item 11 | [tem 12| total E -
1. Flores Estrada, Sucy Lirian 3° F 3 3 2 3 3 14 AD 2 3 3 8 AD 3 3 3 3 12 AD 34 AD
2. Quezada Dionicio, Yelicsa Mery 3* F 3 3 2 2 3 13 A 3 2 3 3 AD 3 3 2 3 i1 AD 32 A
3. Paz Bernuy, Lizbeth Neyda 3 F 3 2 3 2 3 13 A 2 3 3 8 AD 2 3 2 3 10 A 31 A
4. Salcedo Espirito, Brayan Arneld 3* M 3 2 3 2 3 13 A 2 2 2 6 A 2 3 2 3 10 A 29 A
5. Santiago Salcedo, Nayara Marilu 3* F 3 2 3 3 3 14 AD 3 3 3 2 AD 3 3 3 2 11 AD 4| AD
6. Santiago Venancio, Evelin Maribel 3° F 3 3 3 2 2 13 A 3 3 2 8 AD 3 3 2 2 10 A 31 A
7.Vasquez Acate, Etzon lesus 3 M 2 3 3 2 3 13 A 2 3 3 8 AD 2 3 2 3 10 A 31 A
8. Vergara Bonifacio, Margoth Lucia 3° F 3 3 3 2 3 14 AD 3 3 3 9 AD 3 3 3 3 12 AD 35 AD
Resultados finales del grupo control (GC).
T REGISTRO DE RESULTADOS DE LA RUBRICA (salida)
Dimensiones g :E
Estudiantes Grado | Sexo Paraverbal Proxémic: Kinésica -E—E- E
. : , : . Subtotal| Nivel | - : : S0 el | . : : Swb | el | B | #
GRUPO CONTROL Iteml | tem 2 | Item 3 | Item 4 | Item 5 Item 6 | Item 7 | Item 8 total Item 9 | Item 10 | Item 11 | Item 12 | total E =
1. Alcantara Santiago, Diana Karol 3= F 1 2 1 1 7 & 1 1 4 B 2 1 3 & 16 C
2. Damian Venancio, Kevin [saac 3° M 2 1 2 2 2 B 1 2 1 4 B 1 2 T B 20 C
3.Espinoza Alcantara, Lurdes Yanina| 3° F 1 1 2 2 1 7 (& 2 1 1 4 B 2 2 2 1 7 B 18 C
4. Espinoza Flores, Valentin Maximao 3° M 2 2 1 1 1 7 C 1 1 1 3 C 1 1 2 2 6 B 16 C
3. Flores Requena, Clarita Yunni 3 F 2 1 2 2 2 2 B 1 2 2 3 B 2 2 2 2 2 B 2 B
6. Lucero Paz, Alejandro Guillermo 3¢ M 2 1 1 2 2 8 C 1 1 1 3 C 1 2 2 2 7 B 18 C
7. Santiago Valois, Vilda Marizel 3° F 2 2 1 1 7 & 1 2 1 4 B 2 1 2 2 7 B 18 C
8. Vasquez Santiago, Juan Carlos 3¢ M 1 1 1 2 1 6 C 1 1 1 3 C 1 1 2 2 6 B 15 C
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SESION N° 15

Reflexionamos acerca de la declamacion vivencial v su aporte a la expresion oral

s ESTE NO ES EL FINAL; ES EL INICIO 25
DE UNA NUEVA EXPERIENCIA ,

Ahora tenemos otras citas.
Estrellas diferentes nos alumbran en

noches diferentes. La lluvia que te moja
me deja seco a mi

Esta bien: adids.

Contra el viento el poeta nada puede.

gcliancofhefavan zac o

RUBRICA PARA EVALUAR LA EXPRESION ORAL

Sub
3 Puntos 2 Puntas I Punto el

Su pr yar iGn es totaly clara Su pr idn y ar iGn es meds Su pronuncacién y articulacién es poco chra y
y correcta. clara y correcta. correcta.
Adecia el tono de voz adecuadamente en su Adecia el tono de voz de manera poco adecuada en Adecia ol tono de voz inadecuadamente en su
interpratacién podtica. su interpratacién podtica. interpratacién podtica.
Adecia perfectamente el timbre de voz en |2 Adecia parcialments el timbre de voz en | Adecia escasamente el timbre de voz en B
expresion del texto podtico. expresion del texto poético. expresion del texto poético.
Muestra tomlmente [a capacidad de alternar los Muestra mediznaments |2 capacidad de alternar Musstra dificultad para alternar recursos ritmicos en
recursos ritmicos en su exprasién podtica. recursos ritmicos en su exprasién podtica. su expresién podtica.
Emplea adecuadsmente los  silencios en  su Emplea los silencios medianamente adecuada 2 su Emplea inadecuadamente los  silencios en su
interpretacién poética interpretacién poética. interpretacién poética.
Se desplaza adec en un inado Su desp iento es adecusdo en un Su  desplizamients es poco adecuado en un

1 \ espacic en concordancia a la interpretacién determinade  espacic en concordancia a3  la determinado espacic en concordancia 3 k3

1 poética. interpretacién postica. interpretacién postica.

Su acercamiento al piblico es adecuado de acuerdo Su  acercamiento al piblico es medianamente Su acercamiento al piblico es poco adecuade de
2 a interpretacién poética adecuado de acuerdo a la interpretacién podtica  acuerdo a la interpretacidn poética 3
Realiza adecuzdamente movimientos faciales de Realiza medianaments movimientos faciales de Realiza algunos movimientas faciales de acuerdoala
acuerdo a |a expresidn poética. acuerdo a |a expresion poética. exprasin postica.
Su mimda es adecvada de acuerde 3 ke Su mirada es medianamente adecuada de acuerdo 3 Su mirada es poca adecuada de acuerde 3 b
interpretacién poética. Ia interpretacion poética. interpretacion poética.
Adecia correctamente los gestos de acuerdo a ks Adecia parcilmente los gestos de acuerdo a ki Adecia escasamente los gestos de acuerdo 3 b
interpratacién poética. interpratacién podtica. interpratacién podtica.
Adopta corr sturss corp: de Adopta  parcialments  posturas corporales  de Adopta posturas  corpi de

acuerdo a la expresidn p acuerdo a |a expresién podtica. acuerdo a |a expresién poética.
TOTAL (33

3Empleé correctiamentie los
recursos paraverbal
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Estudiantes

GRUPO EXPERIMENTAL

1. Flores Estrada, Sucy Lirian

2. Quezada Dionicio, Yelicsa Mery

3. Paz Bermnuy, Lizbeth Neyda

4. Salcedo Espirito, Brayan Amold

5. Sanfiage Salcedo, Nayara Marilu

6. Sanfiage Venancio, Evelin Maribel

7. Vasguez Acate, Etzon Jesis

8. Vergara Bonifacio, Margoth Lucia

GRUPO EXPERIMENTAL

1. Fores Estrada, Sucy Lirian

2. Gezada Dionicic, Yelicsa Mery

3. Paz Bemuy, Lizbeth Neyda

4. Sclcedo Espinto, Brayan Arnold

5. Santiago Salcedo, Mayara Marilu

4. Santiago Venancio, Evelin Maribel

7. Wasquez Acate, Etzon Jesis

8. Vergara Bonifacic, Margoth Lucia

item 1

ftern 1

REGISTRO DE RESULTADOS DE LA RUBRICA

Paraverhal
item2  item3 item4 items
2 1 2 2
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
2 1 2 2
2 1 1 2
2 1 1 2
2 1 2 2

REGISTRO DE RESULTADOS DE LA RUBRICA

Paraverbal
ftem2 ftem3 ftem4 ftems
2 2 3 &
3 3 2 &
2 3 2 2
2 3 2 3
3 3 2 3
3 3 2 2
2 3 2 3
3 3 3 3

Dimensiones
Proxémica Kinésica
item6 item7 item& item9 item10 ftem 11
1 2 3 2 2 2
2 1 2 2 1 1
1 2 1 1 2 2
2 1 1 1 2 2
1 2 2 2 2 2
1 1 2 2 1 1
1 2 2 2 2 2
1 2 2 2 2 2
Dimensiones
Proxémica Kinésica
fterns  ftem7 ftems  ferm® ftem 10 ftem 11

3 il 3 B i 3
2 2 3 B 2 2
3 2 2 3 3 2
2 2 2 3 2 2
3 & 3 3 2 3
2 2 2 3 3 3
2 2 3 2 2 3
2 3 3 3 3 3

Puntaje Valoracion

21 B
15 o]
15 Cc
15 Cc
20 B
16 o]
19 B
21 B

Puntaje Valoracién

a1 AD
28 A
27 A
25 A
31 AD
23 A
27 A
32 AD
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EVIDENCIAS DE LA DECLAMACION VIVENCIAL
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