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RESUMEN

En lainvestigacion, el objetivo general busco determinar larelacion entre los estilos
de crianza de los padres de familiay la autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa Nifio Dios de Chimbote durante el afio 2024, tomando
en cuenta que € tipo de estudio fue basico; su enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y
disefio correlacional con alcance no experimental y corte transversal; ademas, se cont6 con
una muestra de 26 educandos seleccionados como muestra a través del muestreo no
probabilistico; se aplicd un cuestionario para medir la variable estilos de crianza y otro
cuestionario paramedir la autoestima escolar, usandose |a técnica de la encuesta para ambos
casos; |osresultados mostraron que lavariable estilos de crianzadelos padres y laautoestima
escolar, presentaron un coeficiente de correlacion de Spearman de p = 0.741; indicando una
relacion positiva muy fuerte; cuya significancia estuvo por debgjo de los 0.05; por lo tanto,
se tomo la decision de aceptar la hipétesis positivay rechazar la nula; se concluyé que gran
parte de los estudiantes, tienen un nivel de autoestima baja y ello, afecta su rendimiento

escolar; lo cual, se debe alafalta de capacidad de | os padres, paracriar asus hijos.

Palabras clave: Estilos de crianza, autoestima escolar, rendimiento académico.
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ABSTRACT

In the research, the general objective sought to determine the relationship between
parenting styles of parents and school self-esteem in sixth grade elementary school students
at the Niflo Dios Educationa Institution in Chimbote during the year 2024, taking into
account that the type of study was basic; its quantitative approach, descriptive level and
correlational design with non-experimental scope and cross-sectional; in addition, there was
a sample of 26 students selected as a sample through non-probabilistic sampling; a
questionnaire was applied to measure the variable parenting styles and another questionnaire
to measure school self-esteem, using the survey technique for both cases; the results showed
that the variable parenting styles of parents and school self-esteem presented a Spearman
correlation coefficient of p = 0.741; indicating a very strong positive relationship; whose
significance was below 0.05; therefore, the decision was made to accept the positive
hypothesis and reject the null; It was concluded that alarge proportion of students have low
self-esteem, which affects their academic performance; this is due to parents' inability to
raise their children.

Keywords. Parenting styles, academic self-esteem, academic performance.
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l. INTRODUCCION
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1. Redidad genéricadel problema

Hoy en dialos nifios presentan una serie de problemas derivados del nuicleo familiar,
donde se originan conflictos de manera cotidiana o situacional; de estaforma, |os pequefios
van adoptando costumbres, creencias, comportamiento y actitudes que en el seno familiar se
perciben; dgjando como secuelas, e mal comportamiento y conductas ofensivas en los
diferentes contextos; por ende, es probable que las escuelas, presencien este tipo de
situaciones; lo cual, conlleva al maltrato, pleitos, discrepancias, enemistad y otros aspectos
gue dafian el autoestima de los educandos; siendo asi, € criterio que tienen los padres de
familia ante la crianza de sus hijos, conllevan a consolidar dichas conductas en |os nifios y
posteriormente, se manifestara en las diferentes etapas de lavida (Gallego et al., 2019).

Con respecto a la realidad internacional, el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF, 2021), sefia6 que, cerca del 56% de la poblacién infantil en Europa,
adopta las mismas reacciones de sus padres, dgando a un lado la importancia del dafio o
beneficio que pueda causar; sin embargo, dicha organizacion; afadio que, €l 49% de nifios
esparnol es, son imponentes ante cual quier situacion y muchas veces, deterioran €l autoestima
de sus comparieros en la escuela; por ende, Varela et a. (2019), explicaron que, en € paso
de los afios € estilo de crianza ha ido transmutando; estos estilos varian segun € estilo de
Crianza ya sea autoritario o permisivo; es por ello que, hoy en dia, |a perspectiva dogmatica
ha cuestionado la sancién fisicacomo lasolucion a problema; yaque, estas medidas, podrian

generar danos en €l autoestima escolar de los nifios.

En & mundo existe una cantidad aproximada de 1,200 millones entre nifios y
adolescentes de 9 a 19 afios, que forman parte del 16 % de poblacion mundial; es por eso,
que los paises con bajo ingreso econdmico se pueden evidenciar que € 80.0% de los nifios
sufrieron tratos de violencia disciplinarios por parte de sus padres o familiares; por |o tanto,
se fluctlia que los nifios de 2 a 8 afios, representan a un 58% de menores en Latinoamérica
gue son victimas de maltratos fisicos, verbales y psicoldgicos (UNICEF, 2020); en relacién
al problemadescrito en larealidad mundial, se estimo que, aproximadamente, el 8% de nifios
en Espafia, presentan actitudes negativas o desafiantes; cuyo comportamiento, se debe alos
problemas percibidos en casay también, la mala educacion que reciben en ella (Zeladita et
al. (2020).
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A nivel nacional, se realiz6 una encuesta sobre relaciones sociales en el afio 2019,
donde los padres de familias refirieron que ellos son los Unicos que pueden castigar a sus
menores hijos el 46.1%, mientras el 34.5% manifestaron que se vuelven ociososy malcriados
los nifios que no son castigados, por otro lado, €l 26.9% estipula que los maltratos fisicos no
debe ocasionar lesion en € sujeto, e 22 % interpreta que por medio del castigo sellega a
corregir alos nifios, e 20.9% manifestaron que para € éxito de los nifios debe acudirse a
castigo fisico. Mientras existié un maltrato psicolégico e 39.0%, psicologico € 16.0% y
fisico el 14.0%, e 69.0% de los nifios recibieron maltratos verbales en diversas situaciones

por uno o més familiares (INEI, 2019).

Por otro lado, las familias son € nicleo de la sociedad donde se garantiza la
formacion de los nifios; por eso, los padres de familias deben proporcionar un estilo de
crianza apropiado y seguro, permitiendo fortalecer € desarrollo de los nifios; ademés, se
encontré gque, hoy en dia, los problemas psicol6gicos de mayor relevancia dentro de las
familias peruanas, tienen que ver con la perturbacion de la autoestima escolar, causando
ansiedad e irritabilidad durante el crecimiento intelectual o académico (UNESCO, 2018).

Por otro lado, la Revista Latinoamericana de Psiquiatria, afirmé que la crisis
originada en las familias peruanas con respecto al estilo de crianza, se debe a las
manifestaciones causadas por |a pandemia generada anteriormente; dejando como secuelas,
problemas de convivencia y formas de educar a los hijos; siendo otras de las causas, la
necesidad econdmica, alimenticiay laboral; las cuales, han hecho que los padres de familia,
opten por € liberting e de sus hijos y no por desarrollar un estilo de crianza apropiado; a
partir de ello, se concibid que aproximadamente, un 66% de las familias limefias, no tienen
protocolo, normas de convivencia ni tampoco, estrategias para educar a sus nifios; de esta
manera, los pequefios adoptan costumbre y actitudes negativas que circunstancialmente,
alteran el bienestar de otros individuos; tal problema se ve reflgjado en las escuelas; donde
los alumnos con comportami entos ofensivos, buscan dafiar laintegridad de sus comparieros;
lo cual, bgja el nivel de su autoestima escolar (Psiquiatria, 2020).

Ante €llo, € Instituto de Opinion Publica de la Pontificia Universidad Catolica del
Pert1 (2016) indica que, €l 86% de los peruanos, prefieren fomentar la obedienciaen vez de
asumir la responsabilidad de los actos y e 90% de ellos, sostiene que se debe incentivar la
obediencia en lugar de generar e pensamiento auténomo o libre.

16



En lo que respecta la realidad institucional, se tiene como medio de estudio, a la
Institucion Educativa Nifio Dios de Chimbote, donde se pudo observar que existen escolares
de educacion primaria, con actitudes poco amigable con los deméas comparieros, agunos
incumplen las reglas y normas de convivencias, presentan actitudes inapropiadas con sus
otros amigos; es por ello que, muchas veces, |os padres de familias son indiferentes ante e
comportamiento de sus hijos; ya que, refieren que no tienen mucho tiempo de acudir a
colegio por motivos de trabgjo, y solo se invocan en llamarles la atencion en sus hogares de
acuerdo al tiempo gue disponen; asi mismo, se aprecia que algunos de |os escol ares, reflgjan
carenciaen lavaloracion de si mismo, mencionando que no tienen habilidadesy capacidades
para redlizar ciertas actividades, dando a entender que, sus padres no se preocupan mucho
por ellos; por o tanto, no tienen con quien dialogar; a partir de ello, es evidente que, € nivel
de autoestima de la mayoria de los aprendices, es bgjo; ya que se sienten sin ganas de
estudiar, participar o en algunos casos, de jugar con € resto; esto genera una preocupacion
en lainstitucion; considerando que los nifios, son € reflejo de sus padres; por tal motivo, es
necesario que tanto & papacomo lamama, guien a sus hijos através de una buena crianzay
no dejen que decaigan en depresion o peor aln, que el nivel de su autoestima escolar, se vea

desequilibrada durante su crecimiento y formacion académica.
1.1.2. Caracteristicas de larealidad especifica

Dentro del marco educativo, la autoestima es un factor muy relevante e influyente
para el desarrollo socioemocional de los nifios; especialmente, para su progreso escolar; ya
que, hoy en dia se vienen desarrollando nuevas metodologias basadas en estrategias de
aprendizaje; donde los profesores y alumnos, deben organizar sus capacidades para generar
un desenvolvimiento apropiado de dicho proceso; en tal sentido, se puede visualizar que en
las instituciones educativas de Chimbote; alin no priorizan los talleres de control emocional;
ni mucho menos, se trabaja con programas de sensibilizacion parental; donde |os mismos
padres de familia, puedan participar e interactla entre si; ya sea para conocerse mejor como
también, paraidentificar d comportamiento, actitudesy costumbres de ellos mismos; apartir
deello, se podraanalizar desde cerca, laproblematicaque aquejaasus hijos; y de estaforma,
direccionar positivamente dicho carécter, con e afan de formas nifios con habilidades
colaborativas, de inclusién sociocultural, capacidades integradoras y métodos para
relacionarse con sus comparieros; logrando combatir contra la agresividad, la humillacion,
el egoismo, € orgullo, e maltrato y otras cualidades ofensivas que, hasta la fecha, son del
todo, evidentes.
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1.1.3. Formulacion del problema

¢Cudl eslarelacion entre el estilo de crianza de |os padres de familiay la autoestima

escolar en estudiantes de primaria de la institucion educativa Nifio Dios, Chimbote - 20247
1.2. OBJETIVOSDE LA INVESTIGACION
1.2.1. Objetivo generd

Determinar la relacion entre €l estilo de crianza de los padres de familia 'y la
autoestima escolar en estudiantes de primaria de la institucion educativa Nifio Dios,
Chimbote — 2024.

1.2.2. Objetivos especificos

- ldentificar € nivel de estilos de crianza de los padres de familia en estudiantes de

primaria de lainstitucion educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024.

- Identificar e nivel de autoestima escolar en estudiantes de primaria de la institucion
educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024.

- ldentificar larelacién entre el compromiso y la autoestima escolar en estudiantes de

primaria de lainstitucion educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024.

- Identificar la relacion entre la autonomia psicologica y la autoestima escolar en

estudiantes de primaria de lainstitucion educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024.

- ldentificar la relacion entre e control conductual y la autoestima escolar en

estudiantes de primaria de lainstitucion educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024.
1.3. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

El presente estudio, sirvié como un medio de consulta para futuras investigaciones,
para los centros educativos de la localidad chimbotana, para padres de familia, para los
mismos alumnos, para€ plantel directivo u otrosinvestigadores; ya que, |os datos obtenidos
en dicha investigacion, fueron completamente necesarios para establecer mecanismos de
intervencion; como también, paratomar en cuenta la problematica descrita; por lo tanto, se
hall6 unarelacién positivaentrelos estilosde crianzay € nivel de autoestimaque evidencian
los nifios analizados, a su vez, se establecieron recomendaciones sistematicas que
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acompaharan alos objetivos trazados en otros informes o realidades educativas.

Deigual manera, fue de sumaimportanciaparalacomunidad educativa generalizada;
ya que, permitio gestionar €l nivel de autoestima escolar en los nifios analizados, tomando
en cuenta, el tipo de crianza paterna que los estudiantes reciben; a partir de ello, se visualizo
gue los educandos, no suelen controlar su autoestima; y en ocasiones, pierden la estabilidad
emocional, a no saber controlar susimpulsos o reacciones; por ende, fue necesario ampliar
dicho problema, mediante procesos regulativos en los cuales, |os nifios y nifias, puedan ser
orientados inicialmente, desde sus casa y posteriormente, demostrar actitudes empaticas,

como también, comportamientos agradables para ellos y paralos demés.

Consecuentemente, se contemplé el aporte tedrico de diferentes autores que, a partir
de sus estudios, conocimientos y experiencia, pudo ser adecuadamente fundamentada cada
unade las variablesy a su vez, medir sus componentes a través de niveles, rangos o escalas

gue determinarén e grado de afectacién de sus dimensiones, indicadores e items.

Por otro lado, la presente investigacion, ayudé a comprender € estado emocional de
los nifios durante su etapaen laescuelasegun € tipo de crianzaquerecibeny con ello, afrontar
medidas de solucion; ante ello, dicho estudio, permitié ahondar en a andlisis de la crianza
paterna y la autoestima escolar en nifios de formacion primaria; por lo tanto, quedd una
evidencia que podria ser consultada en futuras investigaciones y asi, favorecer a la
comunidad educativa; yaque, parael cumplimiento de cada objetivo propuesto, se disefiaron
dos instrumentos de recojo de datos; 1os mismos que, facilitaron la informacion necesario a
través de su aplicacién; en tal sentido, se llegé a conocer e grado de correlacion que
presentan ambas variables.

19



. MARCO REFERENCIAL

2.1. ANTECEDENTES

Dentro de los estudios internacionales, Corina (2019) desarroll6 un tema referido a
los estilos de crianza 'y autoestima en infantes de primaria de un centro escolar de la ciudad
de la Paz, en Bolivia; para ello, cuyo objetivo fue determinar la relacion entre las variables
estilos de crianza y autoestima, metodol6gicamente, tuvo un enfoque cuantitativo, nivel
correlacional y € disefio asignado, fue no experimental; ademas, se contd con la
participacion de 29 educandos en la muestra; donde | os resultados revelaron que, €l estilo de
crianza es permisivo frio el 63,0%, limitador caluroso & 22,2%, limitador frio y permisivo
caluroso € 7,4%; mientras el autoestimafue de nivel bajo € 44,4%, alta el 33.3%, muy baja
el 14,8%, muy atael 7,4%; concluyo que existe la presenciade relacion altay positivaentre

|as variables de estudio.

Seguido de ello, Merchan et al. (2021) desarroll6 su articul o sobre la crianza parental
através de estilos psicosociales, principios éticos e influencias asertivas en nifios de 6 a 11
anos de edad; €l objetivo consistio en medir e impacto que tiene el estilo de crianzaen los
infantes; para ello, la metodologia se compuso por € enfoque cualitativo; mientras que el
nivel fue analitico y € disefio no experimental; también, se incluyé un total de 80 articulos
cientificos no menor a5 afios de antigliedad; los cuales, fueron revisadosy como resultados,
se emitio que, € 47% de los menores, padecen de intimidaciones constantes; sin embargo,
el 48% de dllos, sufrieron maltratos directos eindirectos; ademas, el 75% han sido agredidos
por sus padres através del estilo permisivo y autoritario; a partir de ello, se dedujo que, los
padres de familia, no educan correctamente a sus hijos; siendo las principales causas de ello,
lafalta de tiempo o e ausentismo; por lo tanto, €l nivel de autoestima de estos individuos,

se ve afectaday ademés de ello, genera un estilo de vida desequilibrado e incorrecto.

De igual manera, Gutiérrez (2019) gecutd un estudio en México; cuyo tema tratd
sobre “Taller de autoestima y estilos de crianza como recurso para la mejoradel desempefio
escolar”; en su objetivo, se busco determinar la incidencia que tiene €l estilo de crianza
parental en el desarrollo integral de losinfantes; por consiguiente, |a metodologia empleada,
fue de enfogue cuantitativo, nivel correlaciona y disefio no experimental, tomandose una
muestra de 65 escolares, que por medio del cuestionario, los resultados adquiridos,
determinaron que, € 40% de las familias estan constituidas por madres que son solteras en

edades de 20 a 35 anos, con la tenencia de dos o tres nifios; por lo general, los padres se
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dedican a trabajo degjando el cuidado de sus menores hijos con los abuelos u otro familiar;
a través de la aplicacion de la propuesta € Rincon de los padres desarrollada mediante
talleres de manera consecutiva se registré6 como conclusion gque, la comunicacion y € trato
entre padres e hijos, mejord rotundamente; ya que, se difundio laimportanciadel dialogo y
la participacion activa entre ellos, logrando conocer las fortalezas y debilidades que

conllevan a una adecuada crianza'y convivenciafamiliar armonica.

A nivel nacional, Redondez (2021) en Apurimac efectud su estudio sobre el estilo de
crianza y autoestima en educandos de formacion primaria en e distrito de Huaccana, su
objetivo fue hallar larelacion las variable descritas anteriormente, € estudio fue de enfoque
cuantitativo de nivel correlacional, con una muestra de 40 infantes, donde se encontré como
resultados que e 32,0% fue de un estilo de crianza autoritativo, autoritario el 30,0%,
negligente el 23,0%, mixto & 10,0%, permisivo e 5,0%; el autoestima fue de nivel normal
el 35,0%, bga € 22,5%, dta € 20,0%, muy bga e 15,0%, muy ata € 7,5%; cuyas
dimensiones presentaron un valor de correlatividad positivamente alta Rh:0,873; y positiva;
en tal sentido, se concluyd que, existe la presencia de relacion altay positiva entre € estilo

de crianzay € autoestima de |os nifios analizados.

Asi mismo, Quiroz (2019), en Trujillo realiz6 un estudio referido a los estilos de
crianza y autoestima en aprendices del nivel primario, teniendo como objetivo, e poder
determinar € grado de correlacion entre las variables de investigacion, € estudio tuvo un
enfoque cuantitativo de nivel correlaciona; ademas, se contd con la participacion de 52
escolares, mientras que en su resultado, se evidencio predominancia en el estilo negligente
con el 29,0%, seguido del autoritario €l 26,0%, permisivo e 24,0%, autoritativo € 15,0%y
mixto el 6,0%, mientras € nivel de autoestima fue e promedio € 44,3%, seguido del
moderado alto €l 26,9%, moderado bagjo € 15,4%, muy alto & 11,5% y muy bajo € 1,9%,
concluyo que existe una relacion positivamente fuerte y moderada entre las variables

autoestimay estilo de crianza.

Por su parte, Castillo (2019) efectud un estudio relacionado alos “Estilos de crianza
de los padres de familia de los alumnos del segundo grado de educacién primariade lal.E.
Maria Goretti de Castilla” de Piura, teniendo un enfoque cuantitativo, nivel descriptivo, la
muestra estuvo constituido por 37 progenitores, en su resultado se encontré que en € apoyo
delacrianzaestuvieron el acuerdo el 29,0%, |la satisfaccion delacrianzael 31,0% estuvieron

muy acuerdo, la participacion de la crianza e 40,0% estuvieron muy de acuerdo, la
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comunicacion € 51,0% estuvieron muy acuerdo, en € establecimiento de limites el 33,0%
tuvieron de acuerdo, en la autonomia e 37,0% tuvieron muy de acuerdo, distribucién de
roles e 39,0% tuvieron muy de acuerdo, deseabilidad socia € 35,0% tuvieron en
desacuerdo, concluyo que existe un nivel bueno de estilo de crianza por parte de los

progenitores eval uados.

Por ultimo, Quiroz (2019) elabor6 un estudio enfocado al estilo de crianza 'y la
autoestima en escolares de formacion primaria de un centro educacional de Trujillo; para
ello, se tuvo como objetivo, identificar € nivel de correlatividad entre las variables
propuestas anteriormente; a su vez, la metodologia estuvo compuesta por € enfoque
cuantitativo, de nivel descriptivo y disefio correlacional; por tal motivo, se tuvo en cuenta
que, los estudiantes de dicho establecimiento educacional, Crecen de habilidades
socioemocionales; ya que en e hogar, sus padres no les inculcan los valores y principios
éticos para familiarizarse; en dicha perspectiva, fue necesario incluir 52 aprendices del
quinto grado de formacién primaria; |os mismos a quienes se les aplicd un cuestionario como
instrumento de recoleccién de datos; a su vez, |la metodol ogia propuesta, guardé un enfoque
cuantitativo de corte transversal; donde | os resultados describieron que, €l 29% de lamuestra
evaluada, present6 un alto nivel de negligencia; mientras que en € nivel de autoestima, se
hall6 un 69% en e nivel promedio; por tanto, se pudo concluir gque, existe correatividad
positivamente directay moderada entre el estilo de crianza y la autoestima de los infantes,

donde el Rho de Spearman, emiti6 una correlacion de (.631**).
2.2. FUNDAMENTACION TEORICA
2.2.1. Estilosdecrianza

Dentro de los model os tedricos de |os estilos de crianza, se tiene a Baumrind citado
en Garciaet al. (2018) quienes puntualizan que los estilos de crianza, son tomados en cuenta
durante la vida y crecimiento personal de los seres humanos; ya que, no solo desde la
infancia, los hijos adoptan actitudes y comportamientos guiados por sus padres; sino que,
durante las diversas etapas vivenciaes, se establecen patrones de conductas, normas de
convivencia, relaciones interactivas y sobre todo, la comunicacion afectiva; ante ello,
Mirandaet al. (2021) sostiene que, bajo lamismateoria, el compleo de criar, estoda accion
ante situaciones de |l os padres de familiahacial os hijos, aguellas emociones que esta presente
en cada situacion y de los valores que debe inculcarse. Manifiesta que la crianza es un
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complejo proceso, donde el padre se mantiene atento de como su hijo se va desarrollando su
personalidad, con € fin que pueda realizar modificaciones que sean convenientes en las
estrategias formativas que son empleados con el fin de asegurar que sus hijos logren la

adquisicion de unaidonea personalidad.

Tomando en cuenta el aporte tedrico de Diaz et a. (2019) € estilo de crianzavienea
ser e medio con € cual, los progenitores inculcan a sus hijos, valores y principios éticos,
como también, morales; considerando que la percepcion de dichos comportamientos, deben
ser bien asimilados en |os diversos contextos socioculturales; respecto aello, Martinez et al.
(2020) fundamentaron que, los padres y mares, tienen € poder de proporcionar a sus hijos
una educacion de calidad y por tanto, no solo es un deber; sino, una responsabilidad con €l
cual, deben cumplir para no alterar los derechos humanos de los nifios; sin embargo, es
necesario considerar algunos modelos de crianza, no para imitar; Sihno mas bien, para

fortalecer € lazo familiar entre padres hijos

Deigua manera, Darling y Steinberg (1993) propusieron e modelo integrador, que
consiste en la construccion de ideas, métodos, modelos y forma de emplear herramientas
educativas afin de reforzar el paradigma que conceptualiza a estilo de crianza parental; tal
como se desarrollan a través de los siguientes elementos: El estilo democrético, El estilo
autoritario, € estilo permisivo y € estilo inteligente; a su vez, Steinberg y Lerner (2004),
manifestaron que los padres, tienen la obligacion de hacer un seguimiento a sus hijos, por |o
tanto, la calidad educativo de estos individuos, sera responsabilidad directa de ellos; bajo
dichos aspectos, dichos autores consideran que tres el ementos fundamental es para enmarcar
el contexto de la crianza paterna; tales como : El compromiso, la Autonomia psicolégicay

el control conductual.

Por otro lado, los estilos de crianza, son asumidos como conductas ejercidas por 10s
padres de familias o cuidadores hacia sus hijos, ellos son los responsables del cuidado como
de la proteccion de sus hijos, desde la etapa infante hasta la adolescencia; esto quiere decir
gue los padres de familias son muy importantes en el proceso de la educacién de sus hijos

como son los valores, habitos, roles, principios, etc. (Gonzales et al., 2021).

En palabras de Myers (1994, citado en Sanchez et al. 2021) refiere que lacrianza, es
el patron del comportamiento de los padres de familias o cuidadores enfocandose en
satisfacer la necesidad de supervivencia de los nifios y aseguren una calidad de vida bueng;
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ya que, las acciones que adoptan los padres de familias o cuidadores se relaciona con €l
estado de salud, nutricién, asi como € desarrollo fisico y psicol 6gico de sus hijos, en especial
en temprana edad; ya que, durante e crecimiento, los menores suelen articular sus

aprendizajes através del trato que reciben en sus casas.

Por su parte, Schaffer y Crook (1981, citado en Arciniegas et a., 2018) relacionan
las précticas educativas de los padres con su funcidn sociaizadora; ademas, definen las
técnicas de control como los métodos empleados por el adulto, con el fin de cambiar el curso
de la conducta del nifio; no como imposicién arbitraria, sSino como un proceso basado en la
reciprocidad y que respeta las caracteristicas temporales y de contenido de la conducta
infantil; por ende, las estrategias socializadoras de los padres cambian, evolucionan y se
vuelven complegas a medida que e desarrollo evolutivo del nifio alcanza dimensiones y

posibilidades mayores.

En tal sentido, definir los estilos de crianza, permite enfocarse en un andisis
sociocultural que se describe por medio del desarrollo comportamental; donde cada ser
humano, debe aprender a interactuar con otras personas sin importar sus rasgos culturales,
tradiciones o costumbres individuales, sin embargo, la prioridad que debe tener cada estilo
de crianza parental, debe salvaguardar laintegridad del infante, brindandoles la oportunidad
de desenvolverse libremente en los diversos entornos que le compete; ademas, de evitar
limitaciones en su crecimiento como son: el maltrato fisico, laemision de palabras ofensivas,
la intimidacion, la agresividad, € abuso, € egoismo, e egocentrismo y otros factores
similares que perturban la vida de las personas desde la primera infancia hasta la adultez o
incluso, hastalaancianidad (Tilano et a., 2018 y Zuritaet al., 2017).

Por o general, los padres educan a sus hijos a su manera; por ello, no necesitan de
un manual o instrucciones preestablecidas en € ambito familiar; sino que, a partir de la
experimentacion vivencial, van aprendiendo aorientarlos haciael buen camino; donde nifios
y nifias, deben conocer cudles son sus funciones dentro de la casa; desde este punto de vista,
se considera el hogar, como la principal fuente de desarrollo integral de los hijos; por tal
motivo, esimportante para los padres, acompariarlos durante su etapa de crecimiento y asu
vez, corregirlos cada vez que se pasen de los lineamientos o confianza; en caso no proceda
la correccién, serd posible que los hijos crezcan de manera autdbnoma o libre de
responsabilidades; por lo tanto, €l rol de los padres, es crucia paralos pequefios porgue les

ayuda a gestionar su comportamiento, actitudes y expresiones (Rodriguez, et al., 2018).
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Desde la opinion de Molina et al. (2017), criar a los hijos es un desafio para los
padres, en especial, para quienes tratan de orientar a sus hijos hacia el camino correcto; por
ello, una de las principales caracteristicas de dichos estilos, es la disciplina; ya que, la
correccion o el castigo en ciertas ocasiones, resulta ser la mejor solucion para generar un
estilo de vida apropiado paralos nifios; otra caracteristica seriala responsabilidad, tomando
en cuenta que, los niflos desde pequefios, aprenden las conductas, actitudes y
comportamiento de sus padres con los cuales, logran cumplir sus objetivos, en caso se
perciba desinterés, los menos imitardn los mismo en alguna etapa de su vida, ora
caracteristica, serialavoluntad paradedicar un determinado tiempo en laeducaciony crianza
delos hijos; yaque, no todos |os padres, suelen estar presentes en e crecimiento integral de

estos individuos, causando alteraciones socioemocionales en €llos.

Bajo la fundamentacion de Baumrind (1975, citada en Castillo et a., 2015), los
estilos de crianza pueden manifestarse a través de acciones temporales o permanentes; sin
embargo, lanecesidad inmediata, conlleva a desarrollarse a través de |os siguientes estilos:

- El edtilo autoritario: Consiste en la rigidez con la que los padres de familia crian a
sus hijos; en ello, puede tomarse como referencia, la sensibilidad y exigencia de los

adultos, considerando que sus acciones, serén |o mejor paralos nifios.

- El edtilo permisivo: En comparacion a estilo anterior, este tipo de elementos,
conducen a los padres a la accesibilidad en todo sentido; es decir, ni como adultos,
tienen lamadurez y fortaleza necesaria para negar ciertas situaciones o condiciones
a sus hijos; sino que, de manera sencilla, acceden atodo y dejan € reproche a un
lado; como si no pasara nada.

- El estilo democrético: Viene a ser, € estilo con mayor eficacia en la crianza de los
nifios; ya que, en todo momento, se llama a votacion o mediante acuerdos, o que se
esta planificando; para €llo, es necesario que todos los miembros de la familia,
conozcan su organizacion familiar o &rbol geneal 6gico, encaso deseen participar o

actuar de formavoluntaria

- Estilo negligente: Es € que interfiere en el desarrollo integral de los nifios; es decir,
en este aspecto, los familiares y, sobre todo, los padres de familia, deben tener la
capacidad para instruir a sus hijos; sin embargo, en la actualidad, no se vienen
manejando programas de asistencia social tanto a padres como nifios.
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Para la operacionalizacion de la variable estilos de crianza en |os padres de familia,

Steinberg y Lerner (2004) mencionaron que existen varios componentes; de los cuales, tres

de ellos, son influyentes en la escolaridad de |os nifios; a partir de ello, tales elementos son:

El compromiso: Es € interés de los padres hacia sus hijos, en este sentido, los
progenitores, podran demostrar su compromiso y voluntad para criar a los nifios;
dedicandoles tiempo para guiarlos, encaminarlos, ensefiarlos y corregirlos, sin
importar lasimplicancias de lavida diaria (Sandoval et al., 2018).

Por su parte, Rigo y Donolo (2019) afadieron que el compromiso escolar, serefiere
a nivel de implicacion y dedicacion de los estudiantes hacia su educacion y su
ingtitucion; e cual, incluye aspectos como la asistencia regular a clases, la
participacion activa en actividades académicas, la motivacion para aprender, €l
esfuerzo en completar tareas y proyectos, asi como €l respeto y la colaboracion con
comparieros y docentes; por ende, un alto compromiso escolar, esta asociado con
mejores resultados académicos y un ambiente escolar mas positivo.

Autonomia psicoldgica: Es e proceso que tiene que ver con laforma de criar alos
nifios; es decir, |os métodos, recursos o sistemas aplicados a dicha situacion; ante
ello, se debe tener en cuenta que e componente emocional, es muy sensible ante €l
maltrato, el rechazo, ofensas u otras emociones interpersonales (Ruiz et al., 2023).

En e mismo contexto, Cardenas et al. (2022) agregaron que la autonomia
psicologica, serefiere ala capacidad de unapersonaparatomar decisiones de manera
independiente, actuar de acuerdo con sus propios valoresy deseos, y mangar su vida
de forma que reflge su sentido de identidad y proposito. Implica un grado de
autogobierno, donde € individuo puede expresar sus opiniones, establecer metas 'y

asumir responsabilidades por sus acciones.

Control conductual: Corresponde a seguimiento o supervision de los padres hacia el
comportamiento de sus hijos; en elo, podran ver si estos individuos, desarrollan
estilos de vida apropiados o inapropiados para la familia, la sociedad, la escuela o

cualquier otro contexto de caracter motivacional (Chaverri y Leon, 2022).

De igual manera, Moraesy Vasguez (2014) describieron que el control conductual

en los nifos, serefiere ala capacidad de un nifio pararegular su propia conducta, es
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decir, mangjar sus impulsos, emociones 'y comportamientos de manera adecuada en
diferentes situaciones; esto implica, la habilidad para seguir normas, tomar
decisiones responsables, y adaptarse a las expectativas del entorno; ya sea, en €

hogar, en la escuela o en lugares de interaccion social.
2.2.2. Autoestima escolar

Laautoestimaes el conjunto de las experiencias de la persona que tiene con si mismo,
lo que conduce que la personareflexione y se autoeval Ue; por eso, se asume como la actitud
de valor emociona que se tiene, esto tiene un movimiento permanente de lo negativo alo
positivo (Torres et a., 2023); también constituye la capacidad de pensar y del afrontamiento
ante los desafios basicos gque se presenta en la vida;, también es la forma de seguridad, el
derecho de triunfar y de lafelicidad, el ser responsable, donde la dignidad es un derecho en
la afirmacion de las necesidades y carencias, alcanzar 10s principios morales para que se
logre el objetivo deseado del esfuerzo de la persona (Quintero y Zarate, 2016).

Por otro lado, Barazorda et a. (2022) sostuvieron que, la autoestima escolar, es la
valoracion de uno mismo, lo cual se va fortaleciendo desde el primer dia de nacido como
son el afecto, proteccion, seguridad por parte de la personaque forman parte de su alrededor;
por ende, dicha autoestima, es nutrida por la interaccion que se tiene uno con 1os otros, de
las vivencias del dia a dia, son experiencias de lainfanciay adolescencia; las cuaes, van a
servir como fuente de inspiracion y defensa, ante las adversidades de la vida cotidiana
(Quesaday Rodriguez, 2017).

De acuerdo con Coopersmith (1967, citado en Chilca (2017) las situaciones que
modifican la autoestima, constituye un hecho de aceptacion de si mismo, respetandose,
donde se preocupe por |os demés; donde también se consideraloslogrosy éxitos a canzados,
como los valores y aspiraciones de la persona, a esto se suma las habilidades de defensa de
la autoestima frente a las devaluaciones; considerando que un nifio con su nivel de
autoestima equilibrada, no se doblega ante una ofensa 0 mal comentario dirigido hacia su
persona; sino que recibe lo bueno y retiene lo malo.

En correspondenciaaello, Duran y Crispin (2020) afiade que, |a autoestima escol ar,
es fundamental en e crecimiento de |los estudiantes; ya que, através de ella, se despierta el
interés por superarse y asi, fortalecer las capacidades o habilidades personaes; para ello, es
necesario aprender a gestionar la autoestima dentro de la escuela, en la familia o en la
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sociedad; de esta forma, se revisar los procedimientos educativos para luego comparar la
eficacia conseguida dentro de la institucién educativa; situacion similar en los contextos
mencionados, donde se desempefia las autonomia personal, las relaciones interpersonales,

intrapersonal es o habilidades socioculturales.

Para Montalva e Hidalgo (2002, citado en Buitrago y Séenz, 2021), la importancia
delaautoestimaradicaen lamadurez con laque afrontan las situaciones, problemas, sucesos
o hechos que, en la vida, tienen repercusiones positivas 0 negativas, por lo tanto, €l
compromiso es una de las herramientas que ayudan a fortal ecer la autoestima; lo cual, sera
el punto de partida para cumplir metas y objetivos, ademas, de lograr su propio desarrollo
integral, generando resultados productivos, saludablesy deseados para su bienestar; asimple
vista, tener una autoestima escolar elevada, contribuye a disfrute de la vida diaria; sin
embargo, las limitaciones que se puedan presentar, deben combatirse con cautela,
inteligencia, paz y sobre todo, con sabiduria; tratando se sobre salir a los conflictosy sin
dafiar a alguien; de este modo, sera posible entablar € valor o significanciade lavariable.

Desde €l criterio de Moreno y Véasquez (2022), los niveles de autoestima se dan a
través de tres elementos fundamentales en la vida de las personas,; especiamente, en la
escuela; considerando que, desde pequefios, los estudiantes, suelen demostrar actitudes y
comportamientos que les permitan integrarse a un determinado grupo; para ello, se debe
contar con conocimientos, habilidades y criterio; de esta forma, € nivel de autoestima
lograria una estabilidad emocional socia y cultural; por ende, dichos aspectos son los que

se describen a continuacion:

- Autoestimaalta: Eslaque estd compuesta por actitudes positivas; lo cual, generauna
barrera entre las limitaciones, |os problemasy los conflictos con la capacidad de los
estudiantes para defenderse, para afrontar, para responder y resolver los sucesos que
no son de su agrado; no dgjando dafiar su personalidad ni tampoco, su integridad;
sino que, € nivel de su autoestima, lo mantenga en un nivel alto; considerandolo

COMO Su tesoro 0 como su mejor instrumento personal.

- Autoestimabagja Es el conjunto de sentimientos, sensacionesy emaociones negativas
que, con frecuencia, causan insatisfaccion en lavida de los escolares; de tal manera
que, ad poseer una autoestima baa, los niveles académicos, sostendran un
rendimiento deficiente; las ganas de estudiar, no seran permanentes y posiblemente,
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el alumno trate de ocultar su tristeza, enojo, inseguridad, miedo u otro aspecto

similar, en la conformacion de actitudes agresivas, ofensivas o impulsivas.

Desde |a perspectiva de Coopersmith (1990), la autoestima escolar, se desarrolla en

diferentes ambitos, por lo tanto, para comprender el nivel de dichavariable, es probable que

se distinga o identifique primero, las actitudes tomadas en & entorno personal, socia y

familiar; por tal motivo, dicho autor citado por Garcia et a. (2006), sefida que las

dimensiones correspondientes, son las siguientes:

Autoestimafisica: Eslasensacion de sentirse bien o atractivo fisicamente; y através
de€llo, espera caerle bien alos demas, sinimportar alguno de sus defectos; sino que,
su nivel emocional, se encuentre estabilizado y con ello, familiarizarse con los
demés; en tal sentido, es necesario que los estudiantes, aprendan a defenderse, pero

no de una manera ofensiva; sino con educacion (Duran et al., 2023).

Respecto a€llo, Delgado et a. (2017), sefidlaron que, unaautoestimafisicasaludable,
escrucial parael bienestar genera y puede influir en otros aspectos de lavida, como
las relaciones interpersonales, la salud mental y la motivacion para llevar una vida
activay saludable; ya que, fomentar una buena autoestima fisica, implica el hecho
de cultivar unaimagen positivadel propio cuerpoy promover habitos saludables que
contribuyan a bienestar general.

Autoestima social: Corresponde a la valoracion que los agentes externos suelen
propiciar a un individuo; por ende, los alumnos en la escuela, tratan de sobrellevar
unarelacion armoniosay pacifica con sus comparieros; detal maneraque € trato que
les brinda, sea acogedor, esperando gue € resto de nifios, correspondan a dicha
situacion y mantengan unainterrelacion agradable, sanay beneficiosa paratodos los

gue conforman el grupo sociocultural (Rodriguez et a., 2021).

Por su parte, Sifuentes et a. (2023) explicaron que la autoestima social, serefiere a
la percepcién y valoracion que una persona tiene sobre su propia capacidad para
interactuar y relacionarse con los demas en contextos sociales. Esta forma de
autoestima esté relacionada con como un individuo se siente en situaciones sociales,
su habilidad para establecer y mantener relaciones interpersonales, y su sensacion de

aceptacion y pertenencia dentro de grupos.

29



2.3.

Autoestima afectiva: Viene a ser €l andlisis autocratico, donde el propio estudiante,
se ve obligado a identificar cuales son sus cualidades y capacidades sentimentales;
en ello, setiene en cuenta el aspecto motivacional; ya que, no solo basta con tener la
seguridad ante los demas; sino también, de otras sensaciones como el sentirse estable
0 inestable; valiente o temeroso; timido o asertivo; tranquilo o inquieto; equilibrado
o desequilibrado; etc.; todo ello, implica, una manera positiva de vincularse a los
entornos socioculturales; ya que, € intercambio de experiencias, |la comunicacion y
la interactividad, ayudan a fortalecer capacidades afectivas para toda la vida; en

especial, durante lainfancia o nifiez (Parragay Barcia, 2021).

Ademas, Pujupat y Kunchikui (2021) manifestaron que la autoestima afectiva, se
refiere ala percepcion y valoracion que una persona tiene sobre su capacidad para
establecer y mantener rel aciones emocionales saludablesy satisfactorias. Estaforma
de autoestima esté relacionada con como un individuo se siente en el ambito de la
intimidad y el afecto, tanto en relaciones roménticas como en amistades y vinculos

familiares.

Autoestimaética: Viene aser € conjunto de valoresy principios éticos que el nifio o
nifiadebe seguir, aplicando las normas de convivenciadentro o fueradelainstitucion
0 centro educacional; por lo tanto, estos elementos, se convierten en una garantia
paraellos mismosy paralos demas, en este aspecto, € pequerio suele expresarse con
eficacia ante los adultos; ya que su participacion, dependera de cada una de las

reacciones u otros (Pérez et al., 2021).

En la misma linea, Alcaide et al. (2021) agregaron que una autoestima ética
saludable, es fundamental para € desarrollo de una identidad mora sdlida y
contribuye al bienestar persona y social, ya que fomenta la confianza en uno mismo
y en las relaciones interpersonales; ya que, promover una buena autoestima ética,
implica reflexionar sobre los propios valores, actuar de manera justay responsable,

y buscar la congruenciaentre los ideales personales y las acciones cotidianas.
MARCO CONCEPTUAL
Estilos de crianza

En palabras de Myers (1994, citado en Sanchez et al. 2021) refiere que lacrianza, es
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el patron del comportamiento de los padres de familias o cuidadores enfocandose en
satisfacer la necesidad de supervivencia de los nifios y aseguren una calidad de vida buena,
teniendo en cuenta, |0s siguientes aspectos:
Compromiso: Es € interés de los padres hacia sus hijos, en este sentido, los
progenitores, podran demostrar su compromiso y voluntad para criar a los nifios;
dedicandoles tiempo para encaminarlosy corregirlos (Sandoval et al., 2018).
Autonomia psicoldgica: Es €l proceso gue tiene que ver con laforma de criar alos
nifios; es decir, los métodos, recursos 0 sistemas aplicados a situaciones de
interactividad psicol6gica (Ruiz et al., 2023).
Control conductual: Corresponde a seguimiento o supervision de los padres hacia el
comportamiento de sus hijos; en ello, podran ver si estos individuos, desarrollan

estilos de vida apropiados para laformacion persona (Chaverri y Ledn, 2022).
Autoestima escolar

Huerta (2016) dice que la autoestima escolar, es fundamental en e crecimiento de
los estudiantes; ya que, através de ella, se despierta el interés por superarsey asi, fortalecer
las capacidades o habilidades personaes; para ello, es necesario aprender a gestionar la

autoestima dentro de la escuela, en lafamilia o en la sociedad, considerando |os siguiente:

Autoestimafisica: Esla sensacion de sentirse bien o atractivo fisicamente; y através
de€llo, esperacaerle bien alos demés, sin importar alguno de sus defectos; sino que,
su nivel emocional, se encuentre estabilizado (Duran et a., 2023).

Autoestima social: Corresponde a la valoracion que los agentes externos suelen
propiciar a un individuo; por ende, los alumnos en la escuela, tratan de sobrellevar
unarelacion armoniosay pacifica con sus comparieros (Rodriguez et al., 2021).
Autoestima afectiva: Viene a ser @ andlisis autocratico, donde €l propio estudiante,
se ve obligado aidentificar cuales son sus cuaidades y capacidades sentimentales,
en ello, setiene en cuenta el aspecto motivacional; yague, no solo basta con tener la
seguridad ante los demas; sino también, de otras sensaciones como el sentirse estable
o0 inestable; valiente o temeroso; timido o asertivo; etc. (Parragay Barcia, 2021).
Autoestima ética: Viene aser €l conjunto de valoresy principios éticos que €l nifio o
nifia debe seguir, aplicando las normas de convivenciadentro o fueradelainstitucion
o centro educacional; por o tanto, estos elementos, se convierten en unagarantiapara
ellos mismosy paralos demés (Pérez et al., 2021).
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I1l. MATERIALESY METODOS
3.1. METODO DE INVESTIGACION

M étodo analitico: Se empled e marco tedrico como fuente de operacionalizacion
de cada variable; teniendo en cuenta que, dicha fundamentacién, permitio disgregar
dimensiones, indicadores e items; los cuales, fueron necesarios para medir €l estilo

de crianzay la autoestima en un grupo de estudiantes.

M étodo inductivo: Seaplico paralaelaboracion de conclusionesy recomendaciones
en & estudio; cuyos medios, ayudaron a cumplir cada uno de los objetivos trazados
en lainvestigacion; como también, se establecer las causasy € efecto deunavariable

sobre la otra; con €llo, selogré determinar € grado de correlacion entre el as.

Método deductivo: Se utilizd en los antecedentes de la investigacion porque se
utilizd el antecede paracontrastar |os resultados, analizando el grado de concordancia
o discrepancia que se presentd con €l desarrollo de las investigaciones, ademés se

fundamentd con la informacidn tedrica
3.2. TIPO DE INVESTIGACION

De acuerdo a tipo de investigacion, setomd en cuentad tipo bésica, que en palabras
de Cohen y Gomez (2018), estos tipos de investigaciones, buscan ampliar y ahondar mas
sobre |as evidencias encontradas en una determinadarealidad o segun la circunstanciade los

problemas evidenciados.

De igua manera, considerando su profundidad, se definié como un estudio
descriptivo correlacional, que en palabras de Cabezas et a. (2018), dichas investigaciones,
se enfocan en describir de forma sistematicalas caracteristi cas de una determinada poblacién
o miembros de una muestra, donde la finalidad de ello, fue, medir el grado de correlacion

entre ambas variabl es.

Ademas, se tuvo en cuenta €l enfoque cuantitativo; que segin Sanchez y Reyes
(2015), los estudios cuantitativos, buscan contabilizar |os datos alcanzados en |os sucesos y
comportamientos de una muestra, para ello, fue necesario evaluar las variables a través de
sus dimensionesy con €ello, obtener datos estadisticos; |os mismos que permitieron deducir,
el nivel o grado de correlacién entre | as variables de estudio.
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3.3. DISENO DE INVESTIGACION

Debido ala naturaleza de la investigacion, se contemplara el disefio no experimental

de corte transversal, que segun Hernandez y Mendoza (2018), “estos disefios se emplean

paraanalizar y conocer las caracteristicas, rasgos, propiedades o cualidades de un fenébmeno

en un momento determinado; sin manipulacion de lavariable” (p. 72).

A partir de ello, se empleara € siguiente esquema de estudio:

(8]

M

0z

Donde:

M = Muestra (estudiantes de sexto grado de primaria)
O1 = Observacion de lavariable 1 (Estilos de crianza)
r = Relacion entre ambas variables

O2 = Observacion de lavariable 2 (Autoestima escolar)
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34.

OPERACIONALIZACION DE LASVARIABLES

DEFINICION DEFINICION )
VARIABLE DIMENSION INDICADORES
CONCEPTUAL CONCEPTUAL
Para Sanchez et al.
2021) d edtilo de i
| , La variable estilos de Acercamiento
crianza, es el patron . : Compromiso Comprension
_ crianza, fue medida a
del  comportamiento i o Sensibilidad
través de la aplicacion
de los padres o . .
_ de un cuestionario;
cuidadores _
) haciendo uso de la
_ enfocandose en o _
Fstllosde <etisfacer a técnica de la enCL,Jesta, , Individualidad
crlar;za dz los Secesidad de asu CI\{ez, se conto aclon Autonomia Autonomia
adresde tres dimensiones; tales sicolégica
P N supervivencia de los _ P J Madurez
familia _ como:  Compromiso,
nifios; con e cud, )
Autonomia
pretenden o
] psicolégica y Control
proporcionar una ductual ademd
conductual; ademés, se i
buena calidad de vida s Libertad
estimo un total de 18 Control conductual Toma de decisiones
en e desarollo o )
ltems. Responsabilidad

crecimiento del

menor.




DEFINICION DEFINICION ,
VARIABLE DIMENSION INDICADORES
CONCEPTUAL CONCEPTUAL
Segun Huerta (2016) la | La variable autoestima Autovaloracion
autoestima escolar, escolar, fue medida a Confianza en s
. . , N Autoestimafisica
crucia en e crecimiento | travésdelaaplicacion de mismo
de los nifios;, ya que, a | un cuestionario; Actitud positiva
través de €la, se| haciendo uso de la
despierta e interés por | técnica de la encuesta; a Empatia con los
superarse y asi mismo; su vez, se contd con tres demés
Autoestima como también, ayuda a | dimensiones; talescomo: . . Relaciones
escolar _ o Autoestima socid
fortal ecer las | Autoestima fisica, interpersonales
capacidades o | Autoestima socia vy Comunicacion fluida

habilidades personales;
para ello, es necesario
aprender a gestionar la
autoestima dentro de la
escuela, en la familia o

en lasociedad.

Autoestima académica;
ademas, se estimd un
total de 18 items.

Autoestima académica

Desenvolvimiento
escolar
Habilidades
intelectuales

Ganas de superacion
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35. POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO

3.5.1. Poblacion

La poblacion segun Baena (2017), es e conjunto de sujetos con caracteristicas
comunes paralos cua es seran extensivas las conclusiones de lainvestigacion. en € caso del
presente estudio, setomd en cuenta un total de 76 estudiantes del sexto grado de primariade
la Institucion Educativa Nifio Dios de Chimbote; |os cuales, se distribuyen en la seccién A,

B y C; tal como se muestra en la siguiente tabla:

Cuadro. Poblacion del estudio.

I nstitucion Grado Seccién Varones Mujeres Sub total
A 16 10 26
I.E. Nifio Dios—
_ 6° B 13 10 23
Lima.
C 16 11 27
Total 45 31 76

Fuente: Nomina de matricul as 2024.

3.5.2. Muestra

De acuerdo con Cienfuegos y Cienfuegos (2016), la muestra es un fragmento
representativo de la poblacion que debe de tener las mismas caracteristicas, ante €llo, el
presente estudio, considerd una muestra constituida por 26 alumnos que integran e sexto

grado “A” de educacion primaria; tal como se describe en la siguiente tabla:

Institucion Grado Seccién Varones Mujeres Total

|.E. Nifio Dios— Lima. 6° “A” 16 10 26

Fuente: Cuadro 1.

3.5.3. Muestreo

Segun Sanchez et al. (2018), € muestreo, es una forma mucho méas rpida,
econdmica, detalladay menos compleja de andlizar, dicho lo anterior, serealizd laseleccion
de la muestra bajo €l muestro no probabilistico 0 ajuicio de la autora, teniendo en cuenta
gue la poblacion equivale a una cantidad pequefia; por lo tanto, |a seleccidn de la muestra,
Se escogio por conveniencia de lainvestigadora.
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3.6. TECNICASE INSTRUMENTOSDE RECOLECCION DE DATOS
3.6.1. Técnica

L astécnicas de acuerdo con Salgado (2018), conducen alaverificaciéon del problema
planteado, ademés, es aquella que recopila informacion con la cua se pretende recoger
informacion sobre la variable seleccionada.; por €lo, en € presente estudio se considero la
técnica de la encuesta; con lafinalidad de identificar los niveles de cada variable através de

lainformacién recopilada en 1os estudiantes mencionados.

3.6.2. Instrumento

Respecto al instrumento, segun Salazar et al. (2018) tiene como objetivo la
recoleccion de datos seguin la naturaleza, caracteristicas e intencionalidad de la variable de
estudio, por tal motivo, € presente estudio, permitié aplicar dos cuestionarios como
instrumento para la recolecciéon de datos; tanto en la variable estilos de crianza; como
también, para la variable autoestima; a partir de ello, se logré cumplir con cada uno de los

objetivos propuestos.

Ante lo mencionado, en lavariable estilos de crianza, se aplicd un instrumento de 18
items, conformado por tres dimensiones; los cuaes son: Compromiso (items del 1 a 6),
Autonomiapsicologica (itemsdel 7 a 12) y Control conductual (itemsde 13 a 18); en €llo,
se utilizd una escala de medicion tipo Likert; siendo la siguiente: con frecuencia (3); En

ocasiones (2); Raravez (1).

Del mismo modo, en la variable autoestima, se aplicd un instrumento de 17 items,
conformado por tres dimensiones; los cuales son: Autoestima fisica (items del 1 a 6),
Autoestima social (itemsded 7 a 11) y Autoestima académica (items de 12 a 17); en €llo,
se utilizd una escala de medicidn tipo Likert; siendo la siguiente: con frecuencia (3); En

ocasiones (2); Raravez (1).

3.7. VALIDEZY CONFIABILIDAD
3.7.1. Vadlidez

Paralavalidacion de instrumentos se recurrio a método de consulta a expertos; que
segun Navarro et al. (2017) es aquel que permite la verificacion de la formulacion de los
items en base a la operacionalizacién de la variable, para lo cual, se tendra en cuenta que

estos tengan e grado de licenciados en educacion primaria 0 grados como maestria o
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doctorado y ademas posean conocimientos referentes al tema; por ende, se tuvo en cuenta

los siguientes aspectos:

- Elaboracioén de laficha de validaci6n de los instrumentos.
- Evauacion de los expertos basado en sus conocimientos y experiencia.
- Obtenciodn de las fichas de validacion habiéndose recibido € visto bueno.

- Recepcion del documento para agregar en anexos como evidencia.

3.7.2. Confiabilidad

En lo que serefiere a confiabilidad, se estimo la aplicacion de una prueba piloto que
segun Neil y Cortez (2018) permite obtener los mismos resultados a aplicarla una o mas
veces a la misma muestra de estudio sujeto a un grupo de individuos con las mismas
caracteristicas y se recurrird a un grupo de 15 estudiantes, cuyos datos fueron procesados y
analizados mediante el método estadistico alfa de Cronbach, esperando que € nivel de
confiabilidad, sea superior a0.70 y denominandose como aceptable; en tal sentido, se obtuvo
gue la variable estilo de crianza, presenté un valor de 0.84 y descrito como confiabilidad
alta; mientras que parala variable autoestima, se hallé un puntaje de 0.85 y se definié como
confiabilidad alta (Ver anexos).

38. TRATAMIENTO ESTADISTICO

3.8.1. Procedimiento de recoleccion de datos

Para recurrir a procesamiento de la informacion recopilada en la aplicacion del
instrumento, se tuvo en cuentala utilizacion de un programa en su version Excel 2016, con
la intencion de tabular los datos recogidos a través de la prueba piloto y habiéndose
determinado €l valor de confiabilidad, asi mismo, se recurrié a la formulacién de tablas 'y
figuras estadisticas que eemplificaran los resultados obtenidos en los instrumentos
considerados para € presente estudio, ademas, de los puntajes adquiridos mediante €
andlisis descriptivo y el inferencia derivado de los alumnos tomados como la muestra de
estudio.

3.8.2. Técnicas de procesamiento y andlisis de resultados

Al respecto, se aplicd la estadistica descriptiva paraanalizar e interpretar los datos en

funcion alos objetivos establ ecidos en |a presente investigacion, teniendo en cuenta:
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Tablas estadisticas. En correspondencia con Pallauta et al. (2021), “las tablas
estadisticas son determinantes en laidentificacion y clasificacion de niveles o rangos,
los cuales pueden distribuirse en datos matematicos con la finalidad de medir
variables enmarcadas en una realidad” (p.1803), a partir de ello, se estimé la
estadistica descriptiva con distribucion de frecuencias simples, tal como se apreciaa
continuacion:

- Frecuencia total: Se empled para representar las cantidades de estudiantes
distribuidos a través de niveles e intervalos, denominados también como
baremos.

- Frecuencia porcentual: Dentro de este procesamiento, se considero las mismas
cantidades, pero representadas en valores porcentual es.

Gréficos estadisticos: Segun Diaz et al. (2015), “los graficos estadisticos, son

complementos indispensables para una interpretacion resumida de las cifras

consideradas en €l estudio y correlativas con |os datos obtenidos en la aplicacion del
instrumento” (p.78); por ello, dicha representacion, se dio mediante cifras

porcentuales.

Consecuentemente, se tomo en consideracion la estadistica inferencial; ya que, se
empled e estadistico Rho de Spearman para determinar € grado de correlacion entre ambas
variablesy larelacion cruzada para medir la correlacion entre las dimensiones de la primera
variable y la segunda variable directamente; asi mismo, se determind dicho procedimiento
estadistico debido a que cumple con las caracteristicas asociadas ala prueba de normalidad,
distribuida mediante Shapiro-Wilk; estimando que la muestra fue inferior a 50 sujetos como

miembros de la muestra.
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V. RESULTADOS

41. PRESENTACION DE RESULTADOS
4.1.1. Andisisdescriptivo
Tablal

Niveles de la variable estilos de crianza y sus dimensiones.

Inadecuado  Regular  Adecuado Total

fi % fi % fi % fi %
D1: Compromiso 13 413% 7 304% 6 283% 26 100.0%
D2: Autonomiapsicologica 15 457% 9 348% 2 19.6% 26 100.0%
D3: Control conductual 10 348% 8 326% 8 326% 26 100.0%
V1: Estilos de crianza 8 304% 11 391% 7 304% 26 100.0%

Nota: Base de datos de |as encuestas

Figura 1. Barra dela variable estilos de crianza y sus dimensiones.

50.0% 45.7%

45.0% Bl 39.1%
40.0% 30.4% 34.8% 34.8% 32'6(?2. - -
35.0% 28.3% 30.4% 0.4%
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15.0%
10.0%
5.0%

0.0%
D1: COMPROMISO  D2: AUTONOMIA D3: CONTROL V1. ESTILOSDE
PSICOLOGICA CONDUCTUAL CRIANZA

m |nadecuado = Regular ® Adecuado

Nota: Valores porcentuales obtenidos de la Tabla 1.

Luego de analizar la informacion recaudada de los estudiantes sobre la variable
estilos de crianza, se obtuvo lo siguiente: Respecto a la dimension compromiso, se registro
como resultado que € 41.3% de los estudiantes presentaron un nivel inadecuado, luego se
evidencio que € 30.4% de €ellos, se ubicaron en nive regular, seguido se demostré que el
28.3% de los nifios se ubicaron en € nivel adecuado. Respecto a la dimension autonomia
psicol 6gica, se describio que €l 45.7% delos nifios, se ubicaron en el nivel inadecuada, luego

se evidencio que € 34.8% del total, se localizaron en € nivel regular, ademas € 19.6% de
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los alumnos, se encontraron en & nivel adecuada. Respecto a la dimension control

conductual, se detect6 que € 34.8% de los estudiantes, tuvieron un nivel inadecuado, asi

mismo, & 32.6% se ubicaron en € nivel regular, ademas se registro que & 32.6% se

mantuvieron en el nivel adecuado. Respecto a la variable estilos de crianza, se determing

que, e 30.4% de los estudiantes, reciben un estilo de crianza inadecuado; a su vez, se hallé

gue, € 39.1% de los niflos encuestados, manifestaron que reciben un estilo de crianza

regular, finalmente, se demostré que, € 30.4% de lamuestra, expresaron recibir un estilo de

crianza adecuado; a partir de ello, se percibio que, los alumnos analizados, tienen problemas

de integracion sociocultural; como también, de compromiso, desarrollo de la autonomiay

descontrol conductual, en la escuela o cuando se realizan actividades dentro de €lla.

Tabla?2

Niveles de la variable autoestima escolar y sus dimensiones.

Baja Regular Alta Total

fi % A % Ai % fi %
D1: Autoestimafisica 11 37.0% 6 283% 9 348% 26 100.0%
D2: Autoestima social 11 37.0% 12 413% 3 21.7% 26 100.0%
D3: Autoestima académica 14 457% 10 39.1% 2 152% 26 100.0%
V2: Autoestima escolar 11 37.0% 11 37.0% 4 26.0% 26 100.0%

Nota: Base de datos de |as encuestas

Figura 2. Barra dela variable autoestima y sus dimensiones.
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Luego de andlizar la informacion analizada de los estudiantes sobre la variable
autoestima, se obtuvo lo siguiente: Respecto a la dimension autoestima fisica, se registré
como resultado que, € 37.0% de los estudiantes presentaron un bago nivel, luego se
evidencio que, € 28.3% de ellos, se ubicaron en el nivel regular, seguido se demostro que el
34.8% de los nifios encuestados, se ubicaron en e nivel alto. Respecto a la dimension
autoestima social, se describi6 que, e 37.0% de | os estudiantes analizados, se ubicaron en €l
nivel bajo, luego seevidencio que el 41.3% delosaumnos, selocalizaron en €l nivel regular;
ademas, € 21.7% se encontraron en € nivel ato. Respecto a la dimension autoestima
académica, se ha detect6 que, € 45.7% de los nifios, alcanzaron un bajo nivel; también, se
encontro que, € 39.1% se ubico en €l nivel regular, ademés se registré que € 15.2% de la
muestra encuestada, se colocaron en el nivel alto. Respecto alavariable autoestima escolar,
se determind que, € 37.0% de los estudiantes, evidenciaron un bajo nivel, luego se hallé
que, € 37.0% de lamuestra, presentd un nivel de autoestimaregular, asi mismo, se visualizo
que, & 26.0% de los nifios, manifestaron tener un nivel de autoestima alta; a partir de ello,
se percibid que, los aumnos analizados, tienen problemas de i ntegraci on sociocultural; como
también, de autoestima fisica, autoestima social y autoestima académica; cuya dificultad,
afecta la capacidad emocional de los estudiantes en €l hogar, en la sociedad y, sobre todo,

en laescuela

41.2. Andissinferencia

Para determinar el método inferencial mas adecuado para € presente estudio se
desarroll 6 unaprueba de normalidad con lafinalidad de detectar ladistribucion de lamuestra
y asu vez, aplicar e método que més se gusta a las caracteristicas que presenta la muestra;
paraello se hautilizado € método de Shapiro-Wilk, utilizado cuando la muestra presentaun

tamano gue no supera a 50 participantes.
Tabla3

Andlisis de normalidad de datos

Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.
Estilos de crianza 947 26 ,035
Autoestima escol ar ,946 26 ,032

Nota: Base de datos de |as encuestas
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Los resultados de la prueba de normalidad por medio del método de Shapiro-Wilk
han arrojado un valor de 0.035 paralavariable estilos de crianzay de 0.032 paralavariable
autoestima escolar, ambos valores a ser comparados con € 0.05, se anaiza que se
encuentran por debajo, por lo tanto, se ubicaron en laregion no paramétrica; en tal sentido,
se pudo confirmar que, € método que mas se gjusta a las caracteristicas de la muestra, es €l
Rho de Spearman; € cual, fue empleado para determinar € grado de correlacién entre

variables y también, entre las dimensiones de lavariable 1y lavariable 2.

Objetivo especifico 3: Identificar larelacion entre el compromiso y |a autoestima escolar en

estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024.
Tabla4d

Relacion entre la dimension compromiso y la autoestima escolar.

Compromiso Autoestima escolar
Coeficiente de 1.000 667
Compromiso correlacion
Significancia <.001
Rho NUmero de datos 26 26
Spearman
Coeficiente de 667 1.000
Autoestima correlacion
escolar Significancia <.001
NUmero de datos 26 26

Nota: Esta tabla muestra como la dimension compromiso, tiene una relacion significativa

con la variable autoestima escolar.
Descripcion:

En latabla 4, se observo que, a evaluar larelacion con e coeficiente de correlacion
de Spearman, se tuvo un valor correspondiente de p = 0.667; lo cual, indica que la dimension
compromiso, tiene unarelacién positiva fuerte con la variabl e autoestima escolar; apartir de
ello, se recibe la hipotesis especifica positiva y se rechaza la primera hipotesis especifica

nula
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Objetivo especifico 4: Identificar larelacion entre la autonomia psicologicay la autoestima
escolar en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024.

Tablab

Relacion entre la dimension autonomia psicol 6gica y la autoestima escolar.

Autonomia Autoestima
psicol 6gica escolar
Coeficiente de 1.000 .633
Autonomia correlacion
psicologica  gignificancia <.001
Rho Numero de datos 26 26
Spearman
_ Coeficiente de 633 1.000
Autoestima. ol acign
escolar Significancia <.001
NUmero de datos 26 26

Nota: Esta tabla muestra como la dimension autonomia psicoldgica, tiene una relacion

significativa con la variable autoestima escolar.
Descripcion:

En latabla 5, se observo que, a evaluar larelacion con el coeficiente de correlacion
de Spearman, se tuvo un valor correspondiente de p = 0.633; lo cual, indica que la dimension
autonomia psicoldgica, presentd una relacion positiva fuerte con la variable autoestima
escolar; a partir de €llo, se recibe la hipétesis especifica positiva y se rechaza la segunda

hipétesis especifica nula



Objetivo especifico 5: Identificar la relaciéon entre € control conductual y la autoestima
escolar en estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024.

Tabla6

Relacion entre la dimension control conductual y la autoestima escolar.

Control conductual  Autoestima escolar

Cosficiente de 1.000 772
Control correlacion
conducttdl g qnificancia <.001
Rho NUmero de datos 26 26
Spearman
| Cosficiente de 722 1.000
Autoestima. el acign
escolar Significancia <.001
NUmero de datos 26 26

Nota: Esta tabla muestra como la dimension control conductual, tiene una relacion

significativa con la variable autoestima escolar.
Descripcion:

En latabla 6, se observo que, a evaluar larelacion con el coeficiente de correlacion
de Spearman, se tuvo un valor correspondiente de p = 0.722; lo cual indica que la dimension
control conductual, sostuvo una relacion positiva fuerte con la variable autoestima escolar;
a partir de ello, se recibe la hipétesis especifica positiva y se rechaza la tercera hipétesis

especificanula.
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Objetivo general: Determinar larelacion entre € estilo de crianza de los padres de familiay
la autoestima escolar en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Nifio Dios,
Chimbote — 2024.

Tabla7
Relacion entre las variables estilos de crianza y autoestima escolar.
Estilosde Autoestima
crianza escolar
Coeficiente de 1.000 741
Estilos de correlacion
crianza Significancia <.001
Rho NUmero de datos 26 26
Spearman
Coeficiente de 741 1.000
Autoestima correlacion
escolar Significancia <.001
NUmero de datos 26 26

Nota: Esta tabla muestra como la variable estilos de crianza tiene una relacion significativa

con la variable autoestima escolar.
Descripcion:

En latabla 7, se observé claramente que a evauar larelacion con € coeficiente de
correlacion de Spearman se tuvo un valor correspondiente de p = 0.741; lo cual, indica que
la variable de estilos de crianza, tiene una relacion positiva muy fuerte con la variable
autoestima escolar; a partir de ello, se recibe la hipétesis positivay se rechaza la hipotesis

genera nula
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

A partir de la problematica hallada en € presente estudio, se tuvo como problema
principal que la autoestima escolar de los estudiantes, se ve afectada directamente através del
estilo de crianza que sus padres superponen en sus hogares, sin embargo, existen grupos
familiares que autorregul an sus conocimientos, conductas, costumbres o creencias; lo cudl, les
permite socializar con tranquilidad en cualquier ambito delaviday, por ende, suelenintegrarse
con normaidad en € entorno sociocultural; a pesar de €llo, la preocupacion de fortalecer la
autoestima de los nifios, sigue en aumento, dado a que, mucho de los escolares, tienen
dificultad en expresar sus emociones o relacionarse con los demés; por tanto, solamente o
hacen para cumplir una necesidad o exigencia en la escuela; més no, para desarrollar sus
habilidadesy asi, equilibrar |acapacidad de mantener un nivel de autoestimafavorable; de este
modo, es necesario comparar dicha realidad con diferentes escenarios que se encontraron en
algunas investigaciones similares; por otro lado, los resultados percibidos en € estudio, se
describieron de la siguiente manera:

En referencia a tercer objetivo especifico, sobre la relacion entre la dimension
compromiso y lavariable autoestima escolar, se observé que e coeficiente de correlacion de
Spearman, tuvo un valor correspondiente de p = 0.667; lo cual, indica una relacion positiva
fuerte entre la dimensiéon mencionada y la misma variable; en tal sentido, se obtuvo una
significancia de 0.001, localizandose por debajo de los 0.05; lo cual, permitio recibir la
hipétesis especifica positivay rechazar la hipétesis nula; tales resultados, fueron similares a
los datos encontrados en € estudio de Corina (2019) donde se analizé larelacion que guarda
la crianza parental con € nivel de autoestima de sus hijos, llegando a la conclusién que, €l
nivel resaltante, se manifestd en la autoestima baja; demostrando altos indices de afectacion
por parte del comportamiento de los adultos; asi como las palabras groseras que usan en
casa, lafatade control deira, laimpacienciay otros factores que alteran el sistemanervioso
delos nifiosy por lo tanto, dafia su desenvolvimiento escolar; en dicho aspecto, Sandoval et
al. (2018) explicaron que € compromiso, es € interés de los padres hacia sus hijos, en este
sentido, los progenitores, podran demostrar su compromiso y voluntad paracriar alos nifios;
dedicandoles tiempo para encaminarlos y corregirlos; por su parte, Rigo y Donolo (2019)
afiadieron que e compromiso escolar, serefiere a nivel de implicacion y dedicacion de los
estudiantes hacia su educacion y su ingtitucion; € cual, incluye aspectos como la asistencia
regular a clases, la participacion activa en actividades académicas, la motivacion para
aprender, el esfuerzo en completar tareasy proyectos, asi como € respeto y la colaboracion
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con compafieros y docentes; por ende, un alto compromiso escolar, esta asociado con
mejores resultados académicos y un ambiente escolar mas positivo.

En cuanto a cuarto objetivo especifico, sobre la relacion entre la dimension
autonomia psicologica y la variable autoestima escolar, se observo que, el coeficiente de
correlacion de Spearman, tuvo un valor correspondiente de p = 0.633; o cual, indica una
relacion positiva fuerte entre la dimension mencionada y la misma variable; en tal sentido,
se obtuvo una significancia de 0.001, localizandose por debajo de los 0.05; permitiendo
recibir la hipotesis especifica positiva y rechazar la hipétesis nula; tales datos, tuvieron
similitud con los resultados al canzados en € estudio de Gutiérrez (2019) donde se andizé la
relacion entre un taler de autoestima 'y € estilo de crianza que tienen los padres con sus
hijos, concluyendo que gran parte de la comunidad escolar, no puede autosostener su
autoestima en un nivel aceptable o ato; ya que, los altos indices de ausencia parentales,
retrasa su desarrollo integral y por ende, su rendimiento en la escuela; tal motivo, conduce a
los nifios a reconocer sus propias habilidades y posteriormente, desarrollar una capacidad
limitada en el manejo de la autoestima o aspectos relacionados como el control emocional u
otro método de asimilacion personal; dado ello, Ruiz et a. (2023) consideran que la
autonomia psicoldgica, es el proceso gue tiene que ver con laformade criar alos nifios; es
decir, los métodos, recursos o sistemas aplicados a situaciones de interactividad psicol 6gica;
en el mismo contexto, Cardenas et a. (2022) agregaron gque la autonomia psicologica, se
refiere ala capacidad de una persona paratomar decisiones de maneraindependiente, actuar
de acuerdo con sus propios valores y deseos, y mangjar su vida de forma que reflegje su
sentido de identidad y propdsito. Implica un grado de autogobierno, donde € individuo

puede expresar sus opiniones, establecer metasy asumir responsabilidades por sus acciones.

Respecto a quinto objetivo especifico, sobre la relacion entre la dimension control
conductual y lavariable autoestima escolar, se observo que, € coeficiente de correlacion de
Spearman, tuvo un valor correspondiente de p = 0.722; lo cual, indica unarelacion positiva
fuerte entre la dimensiéon mencionada y la misma variable; en tal sentido, se obtuvo una
significanciade 0.001, localizandose por debajo de los 0.05; permitiendo recibir la hipotesis
especifica positivay rechazar la hipétesis nula; comparado con los resultados obtenidos en
el estudio de Redondez (2021) se mantuvo cierta similitud; concluyendo que, € nivel de
autoestima presentado en gran parte de los alumnos, fue bgja, debido a estilo de crianza
autoritativo que emplean los padres de familia en la educacién de sus hijos; por tanto, no

solo basta con disciplinar alos nifios; sino también, reconocer sus habilidades y fortalezas,
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como hablar con ellos, escucharlos y motivarlos hacia adel ante; esto permitird que los nifios
y nifias, se sientan sumamente importantes y emocional mente estables, expresando un ato

nivel de autoestimay demostrando su capacidad de desenvolvimiento en €l entorno escolar.

Seguin el objetivo general, sobre la relacion entre las variables estilos de crianza de
los padres de familiay la autoestima escolar de sus nifios, se observo que, e coeficiente de
correlacion de Spearman, tuvo un valor correspondiente de p = 0.741; lo cual, indica una
relacion positivamuy fuerte entre las variables citadas lineas arriba; en tal sentido, se obtuvo
una significancia de 0.001, localizéandose por debajo de los 0.05; permitiendo recibir la
hipbtesis positiva 'y posteriormente, rechazar la hip6tesis nula; que a compararlo con los
resultados estimados en lainvestigacién de Quiroz (2019) se puedo encontrar datos similares
y a partir de ello, se llegd a la conclusion que, los estudiantes analizados, carecen de
habilidades socioemaocionales; ya que en e hogar, sus padres no les inculcan los valores y
principios éticos parafamiliarizarse con e resto de personas, esto conllevaa aislamiento, a
nerviosismo y sobre todo, a un nivel de autoestima baja; en tal sentido, se puedo demostrar
que, € estilo de crianza parental, asume un rol muy importante en e desarrollo socia y
emocional de sus hijos; sin embargo, la falta de conocimientos, estrategias o herramientas
educativas, motiva a los adultos a educar de manera negligente alos pequefios y ello altera
su formacién integral como escolar; tal como lo recalca Sanchez et al. (2021) quienes
refieren que la crianza, es € patron del comportamiento de los padres de familias o
cuidadores enfocandose en satisfacer 1a necesidad de supervivenciade los nifiosy aseguren
una calidad de vida buena; ya que, las acciones que adoptan los padres de familias o
cuidadores se relacionan con el estado de salud, nutricion, asi como el desarrollo tanto fisico
y psicologico de sus hijos, en especia en temprana edad; por otro lado, Huerta (2016) dice
que la autoestima escolar, es fundamental en el crecimiento de los estudiantes; ya que, a
través de €ella, se despierta € interés por superarse y asi, fortalecer las capacidades o
habilidades personales; para ello, es necesario aprender a gestionar la autoestima dentro de
la escuela, en la familia o en la sociedad; de esta forma, se revisar los procedimientos

educativos para luego comparar la eficacia conseguida dentro de lainstitucion educativa.
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VI. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES
6.1. CONCLUSIONES
6.1.1. Conclusién general

En general, se determind que las variables estilos de crianza de los padres y la
autoestima escolar de los estudiantes considerados en el estudio, presentaron un coeficiente
de correlacion de Spearman de p = 0.741; indicando una relacidn positiva muy fuerte entre

ellas; por ende, setomd la decision de rechazar la hipotesis nula
6.1.2. Conclusiones especificas

Respecto a la relacion entre la dimension compromiso y la variable autoestima
escolar, se hall6é un coeficiente de correlacion de Spearman de p = 0.667; esto indica que
existe una relacion positiva fuerte; por ende, se recibi¢ la hipdtesis positivay a su vez, se

rechazo la hipotesis especifica nula.

Considerando la relacion entre la dimension autonomia psicoldgica y la variable
autoestima escolar, se halé un coeficiente de correlacion de Spearman de p = 0.633; esto
indica que existe unarelacion positiva fuerte; por ende, se recibio lahipotesis positivay asu

vez, se rechazo la hipotesis especifica nula.

Seguin la relacion entre la dimension control conductual y la variable autoestima
escolar, se hall6é un coeficiente de correlacion de Spearman de p = 0.722; esto indica que
existe una relacion positiva fuerte; por ende, se recibi¢ la hipdtesis positivay a su vez, se

rechazo la hipotesis especifica nula.
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6.2.

RECOMENDACIONES

A las autoridades de la Unidad de Gestion Local, establecer talleres didacticos de
integracion para padres de familias e hijos, donde no solo los progenitores tengan la
oportunidad de participar; sino también, losnifiosy nifias 0 de maneraintercalada; esto
podriameorar larelacion entre padres e hijosy a mismo tiempo, ayudaria en adquirir

nuevos conoci mientos para unamejor crianza.

Al director delainstitucion educativa Nifio Dios de Chimbote, aplicar nuevos métodos
de ensefianza, donde los estudiantes puedan expresar con sinceridad su estado de
animo, con lafinalidad de conocer su nivel de autoestima; ademés, de saber 1o quele
afectay lo que podria ayudarle a gestionar sus emociones para un mejor rendimiento

y desempefio escolar.

A los docentes de la ingtitucion educativa Nifio Dios de Chimbote, desarrollar
estrategias de aprendizaje en € area de tutoria; o también, recomendar a los tutores,
incluir en su plan de trabgjo, un sistema didactico relacionado ala empatia; yaque, es
una de las virtudes que conlleva a los nifios y nifas, a llevarse bien; especialmente,
parano afectarse unos a otros; sino, paraimpulsar el bienestar socioemocional através

de la autoestima escolar.

A los padres de familia, tomar con responsabilidad |os programas de escuelade padres
u otros, de tal manera que, puedan orientarse e informarse sobre & desenvolvimiento
de sus nifios; asi como, de conocer nuevos patrones o estilos de crianza'y con €lo,

fortalecer € nivel de autoestima escolar de sus hijos.

A los futuros docentes en e campo de la educacion, tomar en cuenta los datos
revelados en € presenteinformey apartir de ello, mejorar la autoestima escolar delos

estudiantes, através del estilo de crianza que los padres deberian tener.

A otros investigadores, asumir con responsabilidad y seriedad las conclusiones y
recomendaciones asignadas en dichainvestigacion; yaque, podrian aproximarse auna
realidad similar y esamanera, establ ecer medios de confrontacion, que puedan cambiar
el problema hallado.
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ANEXO 01. MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Estilos de crianza de |os padres de familiay autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa
Nifio Dios, Chimbote — 2024.

TECNICA/ )
PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
INSTRUMENTO
Tipo deinvestigacion:
G al: i
ener Acercamiento - Por su finalidad:
Determinar la relacion entre el i i 4 S
¢Cud esla I ' Compromiso Comprension Investigacion bésica
estilo de crianza de los padres de - )
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. L . écnica: - Por su enfoque:
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escolar en Especificos crianza delos psicolégica Madurez cuantitativa

estudiantes de padres Disefio deinvestigacion:
primariadela | — !dentificar el nivel de etilos de Instrumento: No experimental,
Institucion crianza de los padres de familia Cuestionario transaccional
Educativa Nifio en estudiantes de primaria de la Libertad
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ANEXO 02
MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

EXPERTO 1

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

AUTOR : Mujica Narro, Ivon Evelina

TIPO DE INSTRUMENTO : Cuestionario sobre el estilo de crianza que reciben los estudiantes del sexto grado de primaria

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO : Recoger mformacion scbre los estilos de cnanza que reciben los estudiantes del sexto grado de primaria de la
mstitucion educativa Nifio Dios de Chimbote.

NIVEL DE APLICACION  Caracteristicas de los estudiantes analizados segiin el estilo de crianza que reciben.

ADMINISTRACION : Individual

DURACION : 25 minutos

MATERIALES : Prueba aplicada en el aula.

RESPONSABLE DE LAAPLICACION  : Mujica Narmro, Ivon Evelina

AFPELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: JACQUELINE VICTORIAHERNANDEZ FALLA
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DOCTORA EN EDUCCION

INSTRUCCIONES:

= A: Marcar con un signo de cruz (+), o una equis (x) 51 considera que el criteno de evaluacion se cumple o 0o en cada item.
- B: Colocar en cada columna el puataje por item descrito, de acuerdo con los criterios de clanidad, relevancia, coherencia y escala
= De considerarlo necesano, indicar la observacion y recomendacion para mejorar el item evaloado.



ESTILOS DE CRIANZA

INDICADORES DE EVALUACTON PUNTAJES POR ITEAS
Relscide | Relaci Bdacié redacchin FPuntaje: Colocar en cads columna, de scoerdo
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Cuentas con la xyuda de tos
padres para resolver alzun tipo | X X X 4 5 5 5
de problema escola?
- Acercamiento T e te dan la confianza
L necesaria para hablarles siarpes | X X X X 5 1 4 5
3 g com la verdad?
. ;Te han castigado alpma vex | .. = T & =
g g B — g » X X X X 5 4 5 5
e £himtel qoa tea puden 14 dmm v | X x| [x 5 : 5 4
8| © e
; Lmdupﬁn&cﬂachu" X X X X 5 S 5 S
g - Semibilidsd :Tus padres te motivan 2 seguir
esforindote 2 pesar de tos | X X X X 5 5 4 5
E armores”
2 ;T2 han ensefiado en casa que 23
-1 mejor no discutir com los | X x X X 4 5 5 5
E §'- - adultos”
- - Indridualidad Cress gque contradecir a tm
padres te hace mis sabio qua | X X X X - 4 5 5
2 o
: (Tos padres de dejan hacer tos | .. . = .
- Agboncenia voiak - e diiley 00 X X X X 5 5 5 5




X

L]

JCTUAL
CONDU
CONTROL

X

th

X

LF ]

th

X

W




RESULTADOS DE LA VALIDACION

TIPO DE INSTRUMENTO: Cuestionario sobre el estilo de crianza que reciben los estudiantes del sexto grado de primana.

NIVEL DE APLICACION: Caracteristicas de los estudiantes analizados segiin el estilo de crianza que reciben.

VALORACION GENERAL:

CRITERIOS DE EVALUACION

ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO

DEFICIENTE

REGULAR

BUENO |MUY BUENO |EXCELENTE
0-20% 21-40% | 41-60% 61 - 80% 81 - 100%
Relacion entre la vanable y la dimension X
Relacion entre la dimension vy el indicador X
Relacion entre el indicador v el item X
Se considera apto, 51 en los criterios de evaluacion estan del 61% a mas

Se determina que el instrumento estd: APTO (X)

NO APTO ()

PUNTAJE POR ITEM: Necesario para la validacion por constructo.

DNI: 40792907




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

AUTOR : Mujica Narro, Ivon Evelina

TIPO DE INSTRUMENTO : Cuestionario sobre la autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria.

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO : Recoger informacion sobre el nivel de autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria de la
institucion educativa Nidio Dios de Chimbote.

NIVEL DE APLICACION : Caracteristicas de los estudiantes analizados en el estudio.

ADMINISTRACION : Individual

DURACION - 25 minutos

MATERIALES : Prueba aplicada en ¢l aula.

RESPONSABLE DE LA APLICACION : Mujica Narro, Ivon Evelina

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: JACQUELINE VICTORIA HERNANDEZ FALLA
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DOCTORA EN EDUCCION

INSTRUCCIONES:

- A: Marcar con un signo de cruz (<), o una equis (x) st considera que el criterio de evaluacién se cumple o no en cada item.
- B: Colocar en cada columna el puntaje por item descrito, de acuerdo con los criterios de clandad, relevancia, coherencia v escala.

- De considerarlo necesario, indicar la observacion y recomendacion para mejorar &l item evaluado.



AUTOESTIMA ESCOLAR

g INDICADORES DE EVALUACION PUNTAJES POR ITEMS
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- cuando hablas o dices algo?
U | - Confianza en si ; ;
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(Mantienss una actitud positiva
2 ;:rme una conversaciém o | % X X 5 5 5 §
=) , trabajo en grupo?
=1 - Actitud positiva :
-, (Eres sincero ocom tus
compafieros cusndo comenten | X X X 5 5 4 5
algun error en la escuela?
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(Escuchas la opmién de tus
compaiieros para hacerlos sentir
importantas?

JUtilizas palabras de aliento
cada vez que te comunicas con el
resto de tus amigos?

X

th

ACADEMICA

- Desenvolvimiento
escolar

i Comparas las calificaciones de
tus compaiieros para conocer tu
desempeiic?

JUtilizas tus errores para seguir
mejorando en tu

- Toma de

;Te propones metas antes de
miciar una actividad o tareaen la
escuela?

;Participas cada vez que tiemes
la oportumidad para sentirte
satisfecho con tu rendimiento?

;Realizas preguntas durante las
clases para aclarar tus dudas?

| Pides la palabra antes de hablar
cada vez que quieres expresarte o

comunicar algo?

Lr)




RESULTADOS DE LA VALIDACION

TIPO DE INSTRUMENTO: Cuestionario sobre la autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria.

NIVEL DE APLICACION: Caracteristicas de los estudiantes analizados en el estudio.

VALORACION GENERAL:
ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO
CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | REGULAR | BUENO |MUY BUENO |EXCELENTE
0-20% 21 -40% | 41 -60% 61 - 80% 81 - 100%
Relacion entre la variable v la dimension X
Relacion entre la dimension v el indicador X
X

Relacion entre el indicador v el item

Se considera apto, si en los criterios de evaluacion estin del 61% a mas
Se determina que el instrumento esti: APTO(X) NOAPTO( )

PUNTAJE POR ITEM: Necesario para la validacion por constructo.

e

s

valupdor

DNI: 40702007




EXPERTO 2
MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

AUTOR : Mujica Narro, Ivon Evelina

TIPO DE INSTRUMENTO : Cuestionanio sobre el estilo de cnianza que reciben los estudiantes dal sexto grado de pnmana

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO : Recoger informacidn sobre los estilos de cnanza que reciben los estudiantes del sexto grado de primaria de la
nstitucion educativa Nifio Dios de Clumbote,

NIVEL DE APLICACION : Caracteristicas de los estudiantes analizados segiin el estilo de cnianza que reciben.

ADMINISTRACION : Individual

DURACION : 25 minutos

MATERIALES - Prusba aplicada en el aula,

RESPONSABLE DE LAAPLICACION  : Mujica Narro, Ivon Evelina

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: MARIBEL ENAIDA ALEGRE JARA
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DOCTORA EN GESTION Y CIENCIAS DE LA EDUCCION

INSTRUCCIONES:

- A: Marcar con un signo de cruz (+), o una equis (x) si considera que el criterio de evaluacion se cumple o no en cada item.
- B: Colocar en cada columna el puntaje por item descrito, de acuerdo con los criterios de clandad, relevancia, coherencia y escala
= De considerarlo necesano, indicar la observacion y recomendacion para mejorar el item evaluado.



ESTILOS DE CRIANZA

E INDICADORES DE EVALUACION PUNTAJES PORITEAIS
= ) : . Puntsje: Celocar en cads columns, de scuerde
Relacios | Relscics | Felacion |La redsccios
g ITEMS mhh entrels | emtreel e clara, Observacione: v uuﬂuiﬂhlﬂm ] .
variable ¥ Y imdicador v| préchay | recomendaciones | Inscepisbls = Deficiente =
SI1 | NO |81 |NO|S1|NO|SI| NO CLARIDAD | RELEVANCIA| COHEREMCIA |ESCALA
(Cuentas con la myuda de tus
padres para reschrer alzun tipo | X X X X 5 3 s 5
ds problema sscola”
= Acercamento {Tus padres te dan la confianz
necesaria para hablarles nemprs | X X X X 5 4 5 5
g g con la verdad?
:Te han castigado alguma ves - "
= E . ;um.u i L > X X X X 5 5 5 4
E 8 aempo especial para apoyarts? |7 . -
;Tas padres te praguntan como | +» = ~ >
g | te sientes despuds de cada clme? X X X X S 4 S .
é -~ Bensihilidad ;Tun padres ts motivan 2 segur
esforzindote 2 pesar de tus | X X X X 5 5 ] 5
A iyt
3 ;Te han enseniado en casa qoe e
o =1 mejor no duscoir com Jes | X X X X 5 4 5 -]
E & g adultos”
.6§ - Indnadualidad ;Cress que comtradecir a tus
g padres te hace mas mabio que | X X X X s 5 5 4
;Tus padres de degan hacer tus | .. # - =
;'WP“ sl dunitio % X X X X 4 5 5 5




iConmderas que tenmes Lo
capacidad para temar tus propias
decisionss wuin maportar lo que
digan tus padres?

o

L7

;Tus padres te hacen sentr
reponable ds s propios
actos”

X

L¥

L]

JSlentes que 1m Do fames [
madures para defenderte solo?

CONTROL CONDUCTUAL

;‘T‘inmuodmndnmﬂ
borario que tus padres han
establecido para estar fuera de

casa’

X

L

iTe ban castigado alguna vez
por no respetar las normas de
¢33 o la escuala”

- Toma de

(Tus padres respetan ta
decisones  cuamdo  reahzas
alpuma actnndad sscolar?

L¥ ]

iTos  deciziomss ta  han
conllevado il fracaso o tristeza?

;Te sientes capaz de asumur
responsabalidades en tu wida
escolar?

;Conzideras que la
responsabilidad te ayuda a
cuzaply tus objetives?

X

X




RESULTADOS DE LA VALIDACION

TIPO DE INSTRUMENTO: Cuestionano sobre el estilo de cnanza que rectben los estudiantes del sexto grado de primana.

NIVEL DE APLICACION: Caracteristicas de los estudiantes analizados segin el estilo de crianza que reciben.

VALORACION GENERAL:
ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO
CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | REGULAR | BUENO |MUY BUENO |EXCELENTE
0-20% 21-40% | 41-60% | 61-80% 81 - 100%
Relacion entre la vanable y la dumensién X
Relacion entre la dimensién v el indicador X
Relacion entre el indicador y el item X

Se considera apto, 51 en los criterios de evaluacidn estin del 61% a mas
Se determina que el instrumento esti- APTO(X) NOAPTO( )

PUNTAJE POR ITEM: Necesario para la validacion por constructo.

-

Firma del evaluador

DNI: 32959163




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

AUTOR : Muyica Narro, Ivon Evelina

TIFO DE INSTRUMENTO : Cuestionario sobre la autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria.

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO : Becoger mformacion sobre el mivel de autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria de la
mstitucion educativa Nifio Dios de Chimbote.

NIVEL DE APLICACION : Caracteristicas de los estudiantes analizados en el estudio.

ADMINISTRACION : Individual

DURACION : 25 minutos

MATERIALES : Prueba aplicada en el auls.

RESPONSABLE DE LA APLICACION : Mujica Namro, Ivon Evelina

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: MARIBEL ENAIDA ATEGRE JARA
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DOCTORA EN GESTION Y CIENCIAS DE LA EDUCCION

INSTRUCCIONES:

- A: Marcar con un signo de cruz (<), o una equis (x) si considera que el criterio de evaluacion se cumple o no en cada item.
- B: Colocar en cada columna el puntaje por item descrito, de acuerdo con los criterios de claridad, relevancia, coherencia y escala

= De considerarlo necesario, indicar la observacién v recomendacion para mejorar el item evaluado.



AUTOESTIMA ESCOLAR

INDICADORES DE EVALUACION PUNTAJES POR ITEMS
2 Relacié Rainciin | Balaciés | La rednceis Puntaje: Colocar en cada colomna, de scoerdo
E ITEMS entre la entrels | entredl | esclars, | Obtervaciomesy | con el eriterio del experto.
: variable v s |dimemsbin yindicador| prechay | recomendaciones | Insceptable=1 Deficiente = 2
“la A dimensin (o ydlitem Regulr=3 Buemo=4 Excelente=£
$1 | NO | SI | NO |SI| KO XO CLARIDAD | EELEVANCIA | COHEFENCLA |ESCALA
,_;_Te aceptas n_li mismo tu:l X X ¥ g 4 5 g
importar Io que digan los demas?
- Autovaloracién | Tratas de integrarte a tus
;umpalﬁuwpnlqunempm X X X § 5 4 5
tal como eres?
;Sientes confianza en fi mizmo - .
o 2 2 4 5
o« . | cuando hablas o dices algo? ™ = * - :
E 3 | - Confianza en = T
E mismo cla ssgundad en 0 mismo | )
§ influye en el desempefio escolar | X X X 5 5 5 5
= de tus amistades?
é {Adantienes tma actitud positiva i N
“ durante una comversacim o | % X X 4 § 5 §
I_'?. - trabajo en grupo?
2 - Actitud positiva ;
-, (Eres  sincero com  ftus
algun error en la escuela?
- Empatia con los | (Demuestras tus valores para ser | o X X 5 5 5 4
demas aceptado por los demas?
(Tratas bien 2 loz demads
@ | - Relaciones esperando recibir el mismo | X X X 4 5 5 5
mterpersonales | o0




gUtilizay tus habilidades durante
un trabajo en grupo para
relacionarts con tus

compatieros”

X

h

h

{Escuchas la opmion de tus
compafieros para hacerlos sentir
importantes?

th

JUtlizas palabras de aliento
cada vez que te comunicas con el
resto de tus amigos?

th

N

h

ACADEMICA

= Desenvolvimiento
escolar

(Comparas las calificaciones de
tus compafieros para conocer tu
desempeiic”

;Utilizas tus errores para segur
mejorando en tu

th

n

- Toma de

;Te proponmes metas antes de
miciar una actividad o tarea enla
escuela?

;Participas cada vez que tienes
la oportumdad para sentirte
satisfecho con tu rendimiento?

mielectuales

{Realizas preguntas durante las
clases para aclarar tus dudas?

 Pides la palabra antes de hablar
cada vez que quisres expresarte o

comunicar algo?




RESULTADOS DE LA VALIDACION

TIPO DE INSTRUMENTO: Cuestionario sobre la autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria.

NIVEL DE APLICACION: Caracteristicas de los estudiantes analizados en el estudio.

VALORACTION GENERAL:

ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO

Relacion entre el indicador v el item

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | REGULAR | BUENO (MUY BUENO |EXCELENTE
0-20% 21 -40% | 41-60% 61 - 80% 81 - 100%
Relacion entre la variable y la dimension X
Relacion enire la dimension y el indicador X
X

Se considera apto, si en los criterios de evaluacion estin del 61% a mas
Se determina que el instrumento esta: APTO(X) NOAPTO( )

PUNTAJE POR ITEM: Necesario para la validacién por constructo.

th'mn del evaluador

DNI: 32050163




EXPERTO 3

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

AUTOR : Mujica Narro, Ivon Evelina

TIPO DE INSTRUMENTO : Cuestionario sobre el estilo de crianza que reciben los estudiantes del sexto grado de primaria.

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO : Recoger mformacidn sobre los estilos de crianza que rectben los estudiantes del sexto grado de primaria de la
institucion educativa Nido Dios de Clumbote.

NIVEL DE APLICACION : Caracteristicas de los estudiantes analizados segiin el estilo de crianza que reciben

ADMINISTRACION : Individual

DURACION : 25 minutos

MATERIALES : Prueba aphicada en el aula.

RESPONSABLE DE LAAPLICACION : Mujica Narro, Ivon Evelina

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: MARCELO GOMEZ GIOVANNA FIORELLA
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DOCTORA EN EDUCCION

INSTRUCCIONES:

- A- Marcar con un signo de cruz (=), o una equis (x) si considera que el criterio de evaluacion se cumple o no en cada item.
- B: Colocar en cada columna el puntaje por item descrito, de acuerdo con los criterios de claridad, relevancia, coherencia v escala

- De considerarlo necesario, indicar la observacion ¥ recomendacion para mejorar el item evaluado.



ESTILOS DE CRIANZA

E INDICADORES DE EVALUACION PUNTAJES POR ITEMS
& Relacid Balaciin | Retncitn |La reducis Puntaje: Colocar en cada columna, de acuerdo
g E ITEMS nmhhmm m rmduhl:l;:hh.h.ldd Deficiante
¥ + indicador y ¥ | = =2
= dimemion |l elitem | compremsible| Rigil =3 Bomo=4 Exaleste=8
n $1 | NO | 81 |NO| SI |[NO| SI| NO CLARIDAD | RELEVANCIA | COHERENCIA
(Cuentas con la aynda de tus
padres para resolver al;un tipo | X X X X 5 5 5
. de problema escolar?
= ANcevcatieto Tus padres te dan la confianza
- necesaria para hablaries siempre | X X X X 5 5 5
g &2 con la verdad?
.Te han castigado alguna wvez |, . "
1]
ﬁ - pot sacar mal Vifieaci » X X X X 5 . 5
318 _ PN NG G 0L L | o X x| |=x 5 5 5
o tiempo especial para apoyarte?
] ;T“_" P & X ﬁmﬂﬁ et | % X X X 5 5 $
- Sensibilidad ¢ Tus padres te motivan a seguir
esforzindote 2 pesar de s | X X X X 4 ] ]
A emrores”
] i Te han enssfiado en casa que es
E% mejor no discufir com los | X X X X 5 5 5
| adultos?
i 8 & - Individumlidad [ comradec 3 s
=4 padres te hace mas sabio que | X X X X 4 = 5
= ellos?
‘Tus padres de dejan hacer tus . .
&
- Awmtonomis mmm&mx X X X 4 5 5




;Conunderas que thenes [a
capacidad para tomar tus propias
decizionss sin importar lo que
digan tus padres?

(Tus padres te hacen sentir
responsable de tus propios
actos?

;Sientes que alin no tienes la
madurez para defenderte solo?

CONTROL CONDUCTUAL

(Te mentes comodo con el
horario que ftus padres han
establecido para estar fuera de
casa?

(Te han castigado alguna vez
por no respetar las nommas de
casa o la escuela?

X

o

(Tus padres respetan ftus
decisionss  cuande  realizas
_llgtmmﬂdm?

;Tus decisiones te han
conllevado al fracaso o tnisteza?

;Te sientes capaz de asumir

responsabilidades en tu vida
escolar?

Consideras que la
responzabilidad te ayuda a

cumplir tus objetrvos?

!

L]




RESULTADOS DE LA VALIDACION

TIPO DE INSTRUMENTO: Cuestionario sobre el estilo de crianza que reciben los estudiantes del sexto grado de primaria.

NIVEL DE APLICACION: Caracteristicas de los estudiantes analizados segin el estilo de crianza que reciben.

VALORACION GENERAL:
ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO
CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | REGULAR | BUENO |MUY BUENO |EXCELENTE
0-20% 21 -40% | 41 - 60% 61 - 80% 81 - 100%
Relacién entre la variable v 1a dimensién X
Relacion entre la dimension v el indicador X
Relacién entre el indicador v el item X

Se considera apto, si en los criterios de evaluacion estin del 61% amas
Se determina que el instrumento esta: APTO(X) NOAPTO( )

PUNTAJE POR ITEM: Necesario para la validacion por constructo.

Firma del evaluador

DNIL: 44681149




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

AUTOR : Mujica Narro, Ivon Evelina

TIPO DE INSTRUMENTO : Cuestionario sobre la autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primana.

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO : Becoger informacidn sobre el nivel de autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria de la
mstitucién educativa Nifio Dios de Chimbote.

NIVEL DE APLICACION : Caracteristicas de los estudiantes analizados en el estudio.

ADMINISTRACION - Individual

DURACION - 25 minutos

MATERIALES : Prueba aplicada en el aula.

RESPONSABLE DE LA APLICACION : Mujica Narro, Ivon Evelina

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: MARCELO GOMEZ GIOVANNAFIORELLA
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DOCTORA EN EDUCCION

INSTRUCCIONES:

- A: Marcar con un signo de cruz (<), o una equis (x) st considera que el criterio de evaluacion se cumple o no en cada item.
- B: Colocar en cada columna el puntaje por item descrito, de acuerdo con los criterios de claridad, relevancia, coherencia y escala

= De considerarlo necesario, indicar la observacién v recomendacion para mejorar el item evaluado.



AUTOESTIMA ESCOLAR

VARIABLE

AUTOESTIMA ESCOLAR

g INDICADORES DE EVALUACION PUNTAJES POR ITEMS
- . - . Puntaje: Colocar en cada columna, de acuerdo
Relacién | Relacion | Relacion | La redaccion
B g ITEMS entrels Is |emtreel | exclarn, | Observacionesy | con el criterio del experto.
H II. 8 = i =] =3
g E dimemisn |el e o Wi PN ey ][““"““'_3 _‘m :
51 | NO | 51 |NO |SI|XO| SI | NO CLARIDAD | RELEVANCIA | COHERENCIA |ESCALA
;Te aceptas 2 t mismo sin |+
b X X X 4 5 5 5
importar lo que digan los demas?
- Autovaloracién | Tratas de integrarte a ftus
compaileros para que te acepten [ X X X 5 s 4 5
tal como eres?
(Sientes confianza an ti mismo
v X X X 5 5 5 5
” _ | cuando hablas o dices algo?
U | - Confianza en si S
E mismo ¢(la seguridad en 6 mismo ]
mfluye en el desempedio escolar | X X X 4 J 5 5
de tus amistades?
Mantienes una actitud positiva
;n*me una conversacidn o | % X X 5 § 5 5
trabajo en grupo?
= Actitud positiva .
(Eres sincero com tus
compafieros cuando comenten | X X X 4 5 5 3
alguy error en la escuela?
-Emp;m'ncunhs ,;Demumumxﬂm:upﬂam X X X 5 5 P 5
demas aceptado por los demas?
;Tratas bien 2 los demds
- Relaciones esperando recibir el mismo | X X X 5 5 5 5
interpersonales | .0




{Utilizas tus habilidades durante
un trabgjo em grupo pam
relacionarte con s
comparieros?

{Escuchas la opinién de tus

compaiieros para hacerios sentir
Importantes”

th

JUtilizas palabras de aliento
cada vez gue te comumicas con el
resto de tus amigos?

ACADEMICA

- Dezenvolvimiento

(Comparas las calificaciones de
tus compafieros para conocer tu
desempefio?

Utilizas tus emmores para seguir
mej orando en tu
deservolvimento escolar?

- Toma de

;Te propones metas antes de
iniciar una actividad o tarea en la
escuela?

{Participas cada vezr que nenes
la oportunidad para sentirte
satisfecho con tu rendimisnto?

iRealizas prezuntes durante las
clases para aclarar us dudas?

[ Pides la palabra antes de hablar
cada vez que quisres exprasarie o

omumicar algo?




RESULTADOS DE LA VALIDACION

TIPO DE INSTRUMENTO: Cuestionario sobre la autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria.

NIVEL DE APLICACION: Caracteristicas de los estudiantes analizados en el estudio.

VALORACION GENERAL:
ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO
CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | REGULAR | BUENO |MUY BUENO [EXCELENTE
0 - 20% 21-40% | 41 - 60% 61 - B0% 81 - 100%
Relacion entre la variable v la dimension X
Relacion entre la dimension v el indicador X
Relacion entre el indicador v el item X

Se considera apto, si en los critérios de evaluacion estin del 61% a mas
Se determina que el instrumento esta: APTO(X) NOAPTO( )

PUNTAJE POR ITEM: Necesario para la validacion por ¢

-

— e

Firma del evaluador

DNI: 32050163




ANEXO 03

CUESTIONARIO SOBRE LOSESTILOSDE CRIANZA DE LOS PADRES

Sexo: (varén) (muijer)

Institucion Educativa: |. E. NINO DIOS DE CHIMBOTE - 2024

Grado: Sexto Seccion: “A” Fecha:

Instrucciones. Marcara con una x la opcién que mejor te identifique con respecto al estilo de

crianzade tus padres

CON EN RARA
N.o ITEMS FRECUENCIA OCASIONES VEZ
3 2 1
COMPROMISO
1 ¢Cuentas con la ayuda de tus padres para resolver algun tipo de
problema escolar?
2 &Tus padres te dan la confianza necesaria para hablarles siempre con
laverdad?
3 &Te han castigado alguna vez por sacar malas calificaciones?
4 ¢Sientes que tus padres se dan un tiempo especial para apoyarte?
S) ¢&Tus padres te preguntan cémo te sientes después de cada clase?
6 ¢&Tus padres te motivan a seguir esforzandote a pesar de tus errores?
AUTONOMIA PSICOLOGICA
7 ¢Te han ensefiado en casa que es mejor no discutir con los adultos?
8 ¢Crees que contradecir a tus padres te hace més sabio que ellos?
9 ¢Tus padres de degjan hacer tus propios planes dentro de tu rutina
escolar??
10 ¢Consideras que tienes |la capacidad paratomar tus propias decisiones
sin importar lo que digan tus padres?
1 &Tus padres te hacen sentir responsabl e de tus propios actos?
12 | ;Sientes que alin no tienes lamadurez para defenderte solo?
CONTROL CONDUCTUAL
13 ¢Tesentescomodo con el horario que tus padres han establecido para
estar fuera de casa?
14 ¢Te han castigado alguna vez por no respetar las normas de casa o la
escuela?
15 &Tus padres respetan tus decisiones cuando realizas alguna actividad
escolar?
16 ¢Tus decisiones te han conllevado al fracaso o tristeza?
17 | ;Tesientes capaz de asumir responsabilidades en tu vida escolar?
18 ¢Consideras que la responsabilidad te ayuda a cumplir tus objetivos?




CUESTIONARIO SOBRE LA AUTOESTIMA ESCOLAR

Sexo: (varén) (muijer)

Institucion Educativa: |. E. NINO DIOS DE CHIMBOTE - 2024

Grado: Sexto Seccion: “A” Fecha;

Instrucciones: Marcara con una x la opcién que mejor te identifique con respecto al estilo de

crianzade tus padres

CON EN RARA
N.© ITEMS FRECUENCIA | OCASIONES | VEZ
3 2 1
FiSICA
1 ¢Te aceptas ati mismo sin importar lo que digan los demas?
2 ¢Tratas de integrarte a tus compafieros para que te acepten tal como
eres?
3 ¢Sientes confianza en ti mismo cuando hablas o dices algo?
4 ¢La seguridad en ti mismo influye en el desempefio escolar de tus
amistades?
5 ¢Mantienes una actitud positiva durante una conversacion o trabajo
en grupo?
6 ¢Eres sincero con tus comparieros cuando comenten algun error en la
escuela?
SOCIAL
7 ¢Demuestras tus val ores para ser aceptado por los demés?
8 ¢Tratas bien alos demés esperando recibir el mismo trato?
9 ¢Utilizastus habilidades durante un trabajo en grupo pararelacionarte
con tus compafieros?
10 ¢Escuchas la opinién de tus compafieros para hacerlos sentir
importantes?
11 ¢Utilizas palabras de aliento cada vez que te comunicas con € resto
de tus amigos?
ACADEMICA
12 ¢Comparas las calificaciones de tus comparfieros para conocer tu
desempefio?
13 ¢Utilizas tus errores para seguir mejorando en tu desenvolvimiento
escolar?
14 ¢Te propones metas antes de iniciar una actividad o tarea en la
escuela?
15 ¢Participas cada vez que tienes la oportunidad para sentirte satisfecho
con tu rendimiento?
16 ¢Readlizas preguntas durante |as clases para aclarar tus dudas?
17 | ¢Pides la palabra antes de hablar cada vez que quieres expresarte o

comunicar algo?




CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO ESTILOS CRIANZA EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA

ANEXO 04

Pruebha de Confiabilidad: Estadistico de Alfa de Cronbach

En o .. - m SUMATORMA
1 2 3 4 A & T -8 8 ] a9 ) w4 | %R k| 1Y | 4B | 18| | 3 | EE 28 |'28-| 1 | 38| 3 | 30| W | A2
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£5 AR E R E R E R E R EEE R EEE 20
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= AEEEEEREEEEEEEEEE R E R R R R EEE 20
= HEEEEE R E R E R EEEEERE 74
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ET1 AE IR E R R R R R R E N ENE 73
Etz 1 12 a v Talz2lalalalzl a0 a] a2 ]n 73
E1d 1 |1zl val=zlzalzlaalra]]ala]r]n 22
E14 AEEEEE R ER R E A E R E R R R A EREERE %6
E16 z |11 s|slrlzlals]alalalasls]alalr]na 42
_T;E:"" 051 033 033| 051 025 006 022| 06s| 08s| 05| 0 049) 046 046] 046 006 0.5 swa | mwwa | wnsa | wusw sy | wenn | wuee | aoaw | s [ orne | wven | weee 1340
Sumarnrin oe
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Cocfcionie de canfiabiidad 2 KRTREIETHES S0 O, Intervala de valores | Nivel de Confiabilidad
K Miieriero dhe e ded instnamesnio 18 0.80-1.00 ConBabiidad muy alta
¥’ Sumatons de las e da los o .75 0,84 onatilidact ata
P \Varanza tolal ded mslnmento. 73,40 070078 Comfiabilidad aceplable
(80 - 0BG Conkabilidad bega
| [ Coeficients de confiabiidad | 0,84 | 050.050 | Conkabikdad muy baj
=01 % 'chm s
i e Ay Sheen W8 i i 1
da it T Lk
& = o84 El instramento presenta una confiabilidad alto




CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO AUTOESTIMA ESCOLAR

Prueba de Confiabilidad: Estadistico de Alfa de Cronbach
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ANEXO 05
BASE DE DATOS

AUTOESTIMA ESCOLAR

ESTILOS DE CRIANZA
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ANEXO 06
ACTIVIDADES DE EJECUCION PARA APLICACION DEL INSTRUMENTO

SOLICITUD PARA APLICACION DEL INSTRUMENTO

“Afio del Bicentenario, de la consolidaciéon de nuestra Indepandeancia, y de la
conmemoracién de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

Chimbote, 01 de agosto del 2024,
Sefor:
Director {a) da& la | E. Nifio Dios.

ASUNTO: Autorizacidn para aplicacion del instrumento de investigacion con fines
académicos.

Presente;

Es grato dirigimos a usted para saludario, y a la vez manifestarle que deniro de nuestra
formacion académica en la experiencia cumicular estimada por la Facultad de Educacidn
¥ Humanidades de la Universidad Nacional dal Santa para obtener el titulo de Liceanciado
en Educacion Primaria; expongo lo siguiente:

Considerando la relevancia de la institucion educativa gque usted dirige, solicito su
autorizacion para poder aplicar nuestro instrumento de investigacidon y con allo, oblenar
la informacion necesana que reqguiere el estudio titulado; “Estilos de crianza de los
padres de familia y auloestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria de la
instituciébn Educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024°, En dicha investigacion, me
comprometo a mantener en reserva el nombre o cualguier distintivo de la institucion
educativa, salvo que se crea a bien su socializacion.

Se adjunta el documento de Autorizacién de uso de informacién de la institucion
educativa, en caso que se considere |a aceptacién de esta solicitud para ser llenada
por el represantante de su distinguida entidad.

De ante mano, nos sentimos dichosos y agradecidos por su atencién; nos despedimos
con un fuerte abrazo.




CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO

INSTITUCION EDUCATIVA

“NINO DIOS"

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “NINO DIOS DE CHIMBOTE" QUE
AL FINAL SUSCRIBE:

CONSTATA QUE:

Que, como parte del programa de Estudios de la Universidad Nacional del
Santa, en la Facultad de Educacién y Humanidades. la investigadora Ivon
Evelina Mujica Narro, ha desarrollado su tesis titulada “Estilos de crianza de
los padres de familia y autoestima escolar en estudiantes del sexto grado
de primaria de la Institucién Educativa Nifio Dios, Chimbote - 2024" enla
presente institucion; habiéndose realizado el procedimiento correspondiente, se
constata la aplicacién de los instrumentos denominados como cuestionario sobre
estilos de crianza y test de la autoestima, dirigido a los estudiantes del sexto
grado de primaria y con ello, culminar exitosamente el presente estudio

Ante ello, se expide la autora, bajo |a constancia presentada para los fines
gque estime convenientes, aplicando éticamente los principios de originalidad,
confidencialidad y el consentimiento informado.

Chimbote, 15 de agosto del 2024.
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AUTORIZACION PARA EL USO DE LA INFORMACION RECOGIDA

AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA

vo, . Lvon,_ €veling  Muyjca Narro

identificado con DN N®._.... "'Ill‘w“q' 102 . enmicalidud de ... I:mhﬂudrf' e e

de la |.E Nific Dios de Chimbaote, ubicada en ;nﬁqq_ﬁfgrfu_"fﬂ.’.)_.
OTORGO LA AUTORIZACION:

Ala docente Mujica Narro, Ivon Evelina, identificada con DNI N? Jpoane
estudiante de la Escuela Profesional de Educacidn Primaria de la Universidad Naclonal del
Santa, para que utilice informacién de la Institucion Educativa "Nifio Dios de Chimbote”, con
la finalidad de que pueda desarrollar su investigacion mediante la elaboracién del informe de

investigacion que describen,

Por otro lado, indicar si el representante que autoriza la informacion de la LE solicita
mantener ¢l nombre o cualguier distintivo de la LE en reserva, marcando con una "X fa

apcidn seleccionada,

sellodel Representante Legal
DNI: 2324 35¥F

Nota, La imvestigadom declars que los datos emitidos &n esta cana y en e informe de investigacion, son
aulénticos: en caso de comprobarss la falssdad de datos, la auvlora, serd sometida &l iniclo del
procedimients disciplinano comespondients, asimismo, asumird toda la responsabllidad ante posibles
acciones legales que |8 institucitn otorgante de informacion, pueda sjecutar

Mufica Narra lven Evalinag
DL



ANEXO 07

EVIDENCIASFOTOGRAFICAS

Aplicacion del instrumento relacionado al estilo de crianza quelos estudiantesreciben
por parte de sus padres, tomando en cuenta, la variable, dimensiones, indicadores e

items de la investigacion.

Aplicacion del instrumento relacionado a la autoestima escolar de los estudiantes en
el desarrollo e sus actividades académicas, tomando en cuenta, la variable,

dimensiones, indicadores e items de la investigacion.




DECLARACION JURADA DE AUTORIA

Yo, Ivon Evelina Mujica Narro, bachiller de Educacién Primaria

Facultad: Ciencias Educacion X Ingenieria
Escuela Profesional: EDUCACION PRIMARIA
Departamento Académico: EDUCACION Y CULTURA
Escuela de Posgrado Maestria Doctorado

Programa: Escuela Profesional de Educacion Primaria

De la Universidad Nacional del Santa; Declaro que el trabajo de investigacion intitulado:

Estilos de crianza de los padres de familia y autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria de
la Institucion Educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024

presentado en ........... folios, para la obtencion del Grado académico: ( )

Titulo profesional: (X)) Investigacion anual: ( )

» He citado todas las fuentes empleadas, no he utilizado otra fuente distinta a las declaradas en el
presente trabajo.

> Este trabajo de investigacion no ha sido presentado con anterioridad ni completa ni parcialmente
para la obtencion de grado académico o titulo profesional.

» Comprendo que el trabajo de investigacion sera publico y por lo tanto sujeto a ser revisado
electrénicamente para la deteccion de plagio por el VRIN.

» De encontrase uso de material intelectual sin el reconocimiento de su fuente o autor, me someto a
las sanciones que determinan el proceso disciplinario.

Nuevo Chimbote, 17 de junio de 2025

Nombres y Apellidos: Ivon Evelina Mujica Narro

DNI: 43022962




ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD

Yo, Maribel Enaida Alegre Jara, docente adscrita a la

Facultad: Ciencias

Educacion X Ingenieria

Escuela Profesional:

EDUCACION PRIMARIA

Departamento Académico:

EDUCACION Y CULTURA

Escuela de Posgrado

Maestria Doctorado

Programa: Escuela Profesional de Educacién Primaria

De la Universidad Nacional del Santa; Declaro que el trabajo de investigacion intitulado:

Estilos de crianza de los padres de familia y autoestima escolar en estudiantes del sexto grado de primaria
de la Institucién Educativa Nifio Dios, Chimbote — 2024

Del Bachiller de la Escuela Profesional de Educacion Primaria

Ivon Evelina Mujica Narro

Nuevo Chimbote, 17 de junio de 2025

FIRMA :

Nombres y Apellidos del Docente Asesor: Maribel Enaida Alegre Jara

DNI: 32959163
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