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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la relacion entre la inteligencia
emocional y nivel de logro de las competencias matematicas en nifios del V ciclo de la
Institucion Educativa Experimental, 2024. El tipo de investigacion fue basica, de corte
cuantitativo, de nivel descriptivo y con un disefio de investigacion correlacional no
experimental. La muestra estuvo compuesta por 102 estudiantes de 5° y 6° de primaria.
Se empled la técnica de encuesta en la primera variable de inteligencia emocional y
analisis documental para la segunda variable de nivel logro de las competencias del area
de matematica, como instrumentos se utilizaron el Inventario de Inteligencia Emocional
de BarOn: version para jovenes (EQ-1:YV) adaptado por Ugarriza y Pajares (2003) y ficha

de recoleccion de datos para el nivel de logro de competencias matematicas.

Segun los resultados obtenidos, el 68,63% de los estudiantes presentd un nivel medio de
inteligencia emocional, y el 40,20% de los estudiantes se encuentra en proceso del nivel
de logro de las competencias matematicas, demostrando que existe una relacion
significativa entre ambas variables con un p-valor de 0,00 y con un coeficiente de
correlacion Rho de Spearman de 0,757; que expresa un grado de relacion buena entre
ambas variables lo que significa cuando los valores de una variable aumentan los valores

de la otra variable también aumentan.

Palabras clave: inteligencia emocional, competencias matematicas, primaria,

estudiantes
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between emotional
intelligence and the level of achievement of mathematical skills in children in the fifth
grade at the Experimental Educational Institution, 2024. The type of research was basic,
quantitative, descriptive, and used a non-experimental correlational research design. The
sample consisted of 102 students in the fifth and sixth grades of primary school. The
survey technique was used for the first variable of emotional intelligence, and
documentary analysis was used for the second variable of achievement level in
mathematics skills. The instruments used were BarOn's Emotional Intelligence Inventory:
version for young people (EQ-1:YV) adapted by Ugarriza and Pajares (2003) and a data

collection form for the level of achievement of mathematical skills.

According to the results obtained, 68.63% of the students had an average level of
emotional intelligence, and 40.20% of the students were in the process of achieving
mathematical skills, demonstrating that there is a significant relationship between both
variables with a p-value of 0.00 and a Spearman's Rho correlation coefficient of 0.757,
which expresses a good degree of relationship between both variables, meaning that when

the values of one variable increase, the values of the other variable also increase.

Key words: emotional intelligence, mathematical competences, elementary school,

students.
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CAPITULO 1
INTRODUCCION

Este informe de tesis titulado “Inteligencia emocional y nivel de logro de competencias
matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo
Chimbote — 2024”, el objetivo general fue determinar la relacion entre inteligencia
emocional y nivel de logro de competencias matematicas. Segin Bar-On y Parker (2018),
menciona que dicha inteligencia representa un conjunto de capacidades y talentos, como
personales, emocionales y sociales que afectan en nuestra capacidad para responder y
sobre todo manejar las presiones y expectativas de nuestro alrededor. Esta variable abarca
las dimensiones de intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado

de animo.

Por otro lado, la segunda variable, en el nivel de logro de las competencias matematicas,
trata sobre descripciones de los conocimientos y capacidades que los alumnos deben
demostrar al responder a las evaluaciones, estas competencias incluyen el pensamiento
matematico, la resolucion de problemas, el analisis y disefio de modelos, el razonamiento
y la representacion de objetos y situaciones (Ministerio de Educacion, 2016). Ademas,
abarca las dimensiones de problemas de cantidad, asi como, de regularidad, equivalencia
y cambio, también problemas de forma, movimiento y localizacion y de gestion de datos

e incertidumbre.
1.1.  El problema

1.1.1. Planteamiento y fundamentacion del problema de investigacion

La educacion bésica regular comprende 3 niveles los cuales son inicial, primaria
y secundaria, en este proceso se preparan a las personas para que funcionen intelectual,
moral y emocionalmente de acuerdo con las tradiciones y costumbres de la sociedad a la
que pertenecen, ya que solo se puede avanzar a través de la educacion, dando importancia

al desarrollo socioemocional de los estudiantes.
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En los ultimos afos, la pandemia cre6 una gran demanda de bienestar tanto fisico
como mental en los nifios y adolescente. Segin Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (2020), el 36% de nifios y adolescentes estaban en riesgo de padecer algun tipo

de problema de salud mental.

Las evaluaciones PISA sefialan que nueve paises latinoamericanos como:
Republica Dominicana, Panama, Peru, Argentina, Brasil, Colombia, Costa Rica, México
y Uruguay fueron evaluados en este examen, y obtuvieron una nota menor a la media de
paises de la OCDE “Organizacion de Cooperacion y Desarrollo Econdomico” (Patl,
2019). Asimismo, un estudio de revision, recogio datos de 42 estudios a nivel mundial
acerca del rendimiento académico en los distintos aspectos de estudio de los estudiantes
en el contexto del COVID-19, los resultados reportaron que el area de matematica era
uno de los cursos que reportaron un bajo rendimiento los estudiantes en la ensefianza

virtual (Panagouli et al., 2021).

En nuestro pais, se reconoce la importancia del aporte de los psicologos a la
educacion. Los colegios deben contar con al menos un psicologo, segtin la Ley N° 29719.
Sin embargo, el 98% de las instituciones educativas no cuenta con al menos un psicoélogo
(Purizaca, 2023), esta situacion conlleva a la desatencion del aspecto socioemocional del
nifo, ya que el psicologo es un soporte y apoyo para solucionar las dificultades que se

presenten entorno a la baja autoestima y relaciones interpersonales.

Ante ello, el Ministerio de Educacion declar6é que dard méaxima prioridad al apoyo
emocional de los estudiantes e incorporara consideraciones psicoldgicas en la formacion
docente, teniendo en cuenta no solo el punto de vista neurocientifico sino también el tema
de la comprension lectora y, a la inversa, la estabilidad emocional de los nifios y
adolescentes, a fin de fomentar el respeto y cuidado entre alumnos y profesores para que

aprendan a controlar sus emociones (Ministerio de Educacion, 2023).

La barrera mas importante para el aprendizaje se ha encontrado en el manejo de
las emociones. Existen estudios como Muhtadi et al. (2022) y Abdullah et al. (2022) que
avalan que el bajo nivel de inteligencia emocional esta asociado con el bajo rendimiento

académico.

En el Peru, el MINEDU dio a conocer los resultados de la EVA (Evaluacion
Virtual de Aprendizajes) en el afio 2021, que evalu6 el aprendizaje de los estudiantes.

Esta prueba a diferencia de la ECE “Evaluacion Censal de Estudiantes” aplicada afios
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atras, las limitaciones del COVID-19 hicieron que la EVA solo pudiera analizar a la
poblacion estudiantil de los colegios con conexidn a internet. En cuanto al examen de
matematicas, se observo una tendencia al alza en los exdmenes a lo largo del periodo pre
pandémico, oscilando entre los 586 puntos en 2015 y los 615 puntos de media en 2019.

Esta tendencia al alza se rompid, y se produjo un descenso de 13 puntos (602 puntos de

media) en 2021 (COMEXPERU, 2022).

Este descenso en las puntuaciones de los examenes indica un retroceso de 3 afios
en el aprendizaje a nivel nacional como consecuencia de la pandemia, lo cual punto
esencial a tener en cuenta para el progreso de las competencias de la asignatura de la
matematica, ya que son consideradas una materia muy importante en nuestro sistema
escolar, ademas ocupan lugar prioritario en el curriculo del pais y es un area esencial para

el desarrollo del intelecto del estudiante.

Actualmente, hay pocos estudios sobre el tema abordado, la cual guarda relacion
entre ambas variables de estudio en el Pert en estudiantes de primaria en instituciones
educativas, por lo que nueva investigacion serd relevante para ampliar la perspectiva

tedrica y practica de ambas variables.

En la Institucion Educativa Experimental se observa que los estudiantes de
primaria tienen dificultades en el desarrollo de cada una de las competencias matematicas,
ya que no entienden los problemas y por ello no pueden resolver los retos matematicos.
De igual forma, en el desarrollo de su inteligencia emocional, ya que muestran poco
habito para lidiar positivamente con sus sentimientos, reconocer y comprender sus
propios sentimientos, expresar sus propios sentimientos e ideas y defender asertivamente
sus propios derechos sin dafiar a los demas; estin demostrando poca habilidad para

identificar y comprender los sentimientos de sus compafieros.

Es por ello, que esta situacion nos conlleva a investigar sobre el lazo entre la
inteligencia emocional y nivel de logro de competencias matematicas para tomar

decisiones para la mejora continua del desarrollo de ambas variables.
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1.1.2. Formulacion del problema

Por lo que se plante6 la siguiente pregunta de investigacion: ;Cual es la relacion
entre la inteligencia emocional y nivel de logro de competencias matematicas en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote -

20247
1.1.3. Justificacion e importancia

Es preocupante los datos obtenidos sobre el rendimiento académico en los
estudiantes dentro del area de matematica después del confinamiento del COVID-19 y
los estragos emocionales que trajo la pandemia en los estudiantes. Por ello, este estudio
aporta informacion importante sobre la relacion del nivel de inteligencia emocional y el
nivel de logro de competencias matematicas y tomar decisiones a partir de los resultados

de la investigacion.

Esta investigacion ayud6 a detectar los problemas socioemocionales de los
estudiantes y el nivel de logro de las competencias relacionadas al curso, lo que redundara
en la propuesta de estrategias pertinentes e innovadoras para fortalecer y mejorar ambos
aspectos en la formacion de los estudiantes de educacion primaria en la I.LE. Experimental

de la UNS.

El valor tedrico de esta investigacion la constituye la ampliacion del tratamiento
de ambas variables. En ese sentido al final del trabajo tendremos argumentos teoricos

para realizar otras investigaciones.

Los instrumentos utilizados en esta investigacion serdn de gran ayuda para la
aplicacion en aula por los docentes, asi mismo la metodologia empleada servird para
replicar o promover otras formas de metodologias en el quehacer de la investigacion

cientifica.
Ademas, esta investigacion arrojo resultados que los docentes pueden utilizar para

realizar programas de intervencion pedagdgica y mejorar la inteligencia emocional y

nivel de logro de competencias matematicas en estudiantes de 5° y 6° de primaria.

19



1.1.4.

Limitaciones

Las limitaciones con las que cont6 el presente trabajo de investigacion fueron las

siguientes:

1.2.

1.2.1.

1.2.2.

Poco acceso a libros para referencias bibliograficas.

Falta de tiempo del autor para dedicarse a la investigacion.

Poco compromiso en la respuesta al cuestionario aplicado para la recoleccion de
datos

Demora en la aceptacion (consentimiento informado) para la participacion de los

estudiantes y de padres de familia.

Objetivos.

Objetivo general.

- Determinar la relacion entre inteligencia emocional y nivel de logro de
competencias matematicas en estudiantes de primaria de la Institucién

Educativa Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Objetivos especificos.

- Describir el nivel de inteligencia emocional en los estudiantes del nivel

primario, de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

- Identificar el nivel de logro de las competencias matemadticas en los
estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa Experimental,

Nuevo Chimbote, 2024.
- Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su dimension

intrapersonal y nivel de logro de competencias matematicas en estudiantes de

primaria de la I.LE. Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.
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1.3.
1.3.1.

1.3.2.

Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su dimension
interpersonal y nivel de logro de competencias matematicas en estudiantes de

primaria de la I.LE. Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su dimension
adaptabilidad y nivel de logro de competencias matematicas en estudiantes de

primaria de la I.LE. Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su dimension manejo
del estrés y nivel de logro de competencias matematicas en estudiantes de

primaria de la [.E. Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su dimension estado de
animo y nivel de logro de competencias matemadticas en estudiantes de

primaria de la .LE. Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Hipatesis

Hipdtesis alternativa (H;):

- Hi: Existe relacion significativa (p<0,05) entre la inteligencia emocional
y nivel de logro de competencias matematicas en estudiantes de primaria

de la L.LE. Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Hipdtesis nula (Ho):

- Ho: No existe relacion significativa (p>=0,05) entre la inteligencia
emocional y nivel de logro de competencias matemadticas en estudiantes

de primaria de la [.LE. Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Internacional

Para Abdullah et al. (2022), que realizaron una investigacion correlacional de
autoconcepto, inteligencia emocional y habilidades de resolucion de problemas
relacionados con la actitud de estudiantes para la resolucion de problemas algebraicos,
describieron estas variables y las relacionaron, concluyendo de esta manera que hay una
relacion significativa, afirmando que las habilidades de resolucion de problemas, la cual
podrian mejorarse con la debida consideracion de su autoconcepto e inteligencia

emocional .

Este es un trabajo de investigacion que respaldd la nueva investigacion ya que
también se trabajo una investigacion correlacional en donde se establece la relacion entre
dos variables, que son la inteligencia emocional y el nivel de logro, donde estas

competencias matematicas se tratan de relacionar en las nuevas investigaciones

Segun Perpifia et al. (2023), Menciona que el rendimiento académico se relaciona
con la inteligencia emocional, porque exploran si estas relaciones varian entre asignaturas
Esta investigacion de las competencias matematicas y lingiiisticas tuvo respaldo
metodologico de la nueva investigacion donde se tuvo que aplicar el inventario de

inteligencia emocional de Baron.

También Morales y Pastrana (2023) en su trabajo aplicaron cuestionarios de
inteligencia emocional y de desempefio matematico. Sus resultados corroboraron que no
hay relacion entre ambas variables de estudio, sin embargo, es necesario realizar mas
estudios acerca del papel de la inteligencia emocional en los procesos ensefianza y

aprendizaje, debido a que, de forma global, esta favorece al rendimiento académico.

A su vez , Barrera y Mendoza (2021), en su investigacion se plantearon como
objetivo especifico, medir el nivel de inteligencia emocional a través de la Escala de
Rasgos de Estado de animo (Trait Meta-Mood Scale) que fue diseniada por Salovey et al.
(1995) y fue adaptada al idioma espafiol por Fernandez Berrocal, Extremera y Ramos

(2004), como resultados se encontr6 que un 63% de estudiantes tenia un nivel medio alto,
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un 25%, con un nivel alto y solo 12% del total de la muestra presentaron un nivel medio

bajo de inteligencia emocional.

Segun Fontanillas et al. (2022) tuvieron como objetivo indagar en la existencia la
inteligencia emocional y rendimiento académico, este ultimo medido por las
calificaciones obtenidas en las materias basicas. En la medicion de la primera variable
utilizo la escala EQi YV de Baron y Parker (2000). Para evaluar la segunda variable se
tuvo en cuenta las calificaciones de los cursos de matemadticas, literatura y lengua
espafiola. Los resultados obtenidos comprobaron la relacion significativa, pero con un
coeficiente de correlacion muy débil (p < 0,25), lo que abre la oportunidad a otras

investigaciones con un analisis de mayor profundidad.

Por su parte, Navarro-Roldan et al. (2023) realizaron un estudio sobre “Validez y
confiabilidad de la version espanola del EQ-i: YV|[S] en nifios y jovenes colombianos”,
el objetivo fue examinar las propiedades psicométricas del EQ-i: YV[S] con una muestra
colombiana. En la metodologia, seleccionaron aleatoriamente una muestra de 1355 nifios
y adolescentes entre 8 y 14 afios. El andlisis factorial exploratorio explico el 27,6% de la
variacion. El andlisis factorial de correspondencias indic6 una estructura
multidimensional con cuatro factores y 21 items obtuvieron el mejor ajuste (%2 =334,358;
gl = 183; RMSEA=0,030; CFI=0,951; TLI=944; NFI=0,899) con consistencia interna
aceptable (o = 0,57; 0,75). En conclusion, este ajuste psicométrico de este inventario
respalda la evidencia de su utilidad para procesos de deteccion en evaluacion clinica o
educativa. Los resultados sobre el instrumento en la poblacion colombiana, reportd ser

adecuado y se utilizara para el presente proyecto de investigacion.

Finalmente, Gomez (2019) desarroll6 en su investigacion acerca de desarrollo de
las competencias matematicas en cada uno de los estudiantes, tuvo como el objetivo
conocer cudl es la forma como se desarrollan estas competencias que son muy
importantes. Los resultados mostraron que existe la necesidad de realizar investigaciones
para promover el desarrollo de las habilidades matematicas en los nifios00, como lo
demuestra la encuesta realizada a los docentes y el bajo nivel de desarrollo alcanzado por
los estudiantes luego de la implementacion de las presentes pruebas didacticas. Este
estudio utilizd una muestra representativa, mostrando que los estudiantes tienen un bajo
dominio de las matematicas. Esta informacién es importante para poder comparar

posteriormente los resultados de nuestros futuros estudios.
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2.1.2. Nacional

Asi mismo, Salcedo y Perez (2020) en su estudio correlacional concluyeron que
los estudiantes tuvieron un nivel medio de Inteligencia Emocional (50,44%) y en
habilidades matematicas (72,57%), observandose una significancia entre ambas variables
de estudio (Salcedo y Perez, 2020). Por lo tanto, ambas variables tienen relacion, de ello
se puede concluir que la educacion debe brindar no sélo la parte cognitiva, sino también
la parte emocional, utilizando estrategias integrales que le permitan a los estudiantes que

se desarrollen integralmente y alcanzar exitosamente todas las metas trazadas.

En su investigacion, Castro (2020) tuvieron como fin desarrollar las habilidades y
capacidades matemadticas en nifios de 5° grado de primaria. Su objeto de su estudio se
baso en comparar a dos instituciones educativas publicas ubicadas en la misma zona. La
diferencia entre las I.LE. fue que una de ellas estd dirigida por una congregacion de
religiosos, por lo que podemos decir que la escuela publica es una escuela de convenio,
con una gestion de forma particular, se concluy6 que en dicha institucion, el 48% de nifios
se encontro en el nivel inicio de las competencias matematicas, el 37% se encontro en el
nivel proceso y solo un 15% de estudiantes obtuvo el nivel satisfactorio. Por otro lado, en
la institucion educativa publica, una mayoria, con un 60% estuvo en el nivel proceso y

s6lo 20% de estudiantes alcanz6 el nivel satisfactorio y nivel en inicio.

De igual forma, Pinedo y Richard (2019), en su trabajo determinaron la semejanza
que existe en inteligencia emocional y rendimiento académico en nifios de primaria de
una [.E. ubicada en la selva peruana, donde se encontr6 que no existia relacion de
significancia dentro del curso de comunicacion basados en las dos variables que son
inteligencia emocional y rendimiento académico, pero existiendo una relacion

significativa entre las variables mencionadas dentro del curso de matematica.

Por su parte de Quispe (2022) en su investigacion tuvo como uno de sus objetivos
especificos medir el nivel de inteligencia emocional en estudiantes del tercer grado
secundaria de una I.E. Se evidenci6 que los estudiantes en un 89% tienen una inteligencia
emotiva en el nivel medio, solo el 7% obtuvieron un nivel bajo y el 4% de los educandos

obtuvieron el nivel alto.
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A su vez Lazo (2021) habla de la influencia intrapersonal y la inteligencia de las
habilidades 16gicas matematicas, se hizo un analisis correlacion simple- multiple, donde
los resultados evidenciaron una significancia de las inteligencias de manera individual
con las habilidades l6gica-matemadtica, e incluso cuando ambas inteligencias actuan en

un conjunto ocurre una relacion mas significativa.

De acuerdo a Moreno (2019) que realizd un estudio en donde determin6 la
inteligencia emocional en los nifios de segundo de primaria, esta investigacion se dio de
tipo basica, descriptiva y no experimental. Se tuvo una poblacion de 140 nifios de segundo
de primaria, y la muestra fueron 68 nifios entre los 6 y 9 afios. Y su instrumento utilizado
fue el Test para la medida de la inteligencia emocional de Baron ICE de nifios y los
resultados obtenidos mostraron que el 13,2% tuvieron un nivel que requiere mejorar,
mientras que el 75% obtuvo un adecuado desarrollo emocional y solo el 11,8% tuvo un
nivel muy elevada. Se observé que hay un nivel adecuado de inteligencia emocional. La

muestra del estudio fue pequena y para dicho estudio se utilizo mas de 100 participantes.

Asi mismo, Zenteno (2022) identifico dentro de las competencias matematicas el
nivel de desarrollo de los estudiantes en primaria. Para ello se emple6 el método
descriptivo. Los resultados arrojaron que un 50%, estd en el nivel de inicio, lo que
demostré que existe debilidades en el proceso de las competencias matematicas. El
estudio utilizé una muestra poco representativa, lo cual para el presente estudio se utilizo

una muestra mas grande para identificar las competencias matematicas.

Finalmente, Arellano (2021) en su trabajo de investigacion correlacional en nifios
de primaria, sus resultados arrojaron que un 55% de nifios tienen el nivel promedio de
inteligencia emocional y el 53% un nivel promedio en competencias matematicas y que
estas variables no tienen relacion, ya que su valor de significancia fue superior a 0,05. En
conclusion, no hay relacion entre variables de estudio y existe un nivel promedio en la

inteligencia emocional y competencia matemadtica en nifios de primaria.

25



2.2. Fundamentacion Teorica

2.2.1. Inteligencia emocional

2.2.1.1. Definicion:

La “inteligencia emocional” es el grupo donde responden y manejan las presiones
y expectativas del entorno actual. En su opinidn, tener una inteligencia emocional fuerte
es crucial para el éxito y afecta directamente a la salud y el bienestar. (Baron y Parker,

2018).

La palabra "inteligencia" se refiere a la destreza de la mente para el conocimiento,
el pensamiento, y la forma de analizar, asi como saber tomar una decision. Mientras que
promueve la autorregulacion tanto de emociones como de control de los impulsos, la
inteligencia emocional, en cambio, hace mayor hincapié¢ en la comprension de las
emociones y los impulsos. Esto debe hacerse para ser socialmente aceptable y preservar
las relaciones interpersonales. Asi pues, lo que influye en el pensamiento y la conducta.

(Etece, 2023).

Segtin Goleman (1998), para relacionarse con el entorno teniendo en cuenta las
emociones, hay que poseer inteligencia emocional, que incluye rasgos como la tenacidad,
la ilusion, la empatia y la habilidad mental, algunas caracteristicas como el autocontrol,
la empatia o el desinterés estan conformadas por ellas y son esenciales para un ajuste

social exitoso e innovador.

Los representantes del Centro Peruano de Audicion, Lenguaje y Aprendizaje
(CPAL, 2015) afirman que las emociones estan disefiadas a propdsito para funcionar con
el objetivo de dirigir y ayudar el comportamiento y la forma de pensar para mejores

resultados, esto se conoce como inteligencia emocional.

Dado que puede utilizarse para mejorar y estar mejor motivado, la gestion de
nuestro estado de animico, controlar los impulsos, y relaciones que hay de manera
interpersonal, la inteligencia emocional es crucial para la educacioén actual. (CPAL,

2015).

De acuerdo a Payne (1985), la inteligencia no debe restringirse solo a los aspectos
intelectuales, sino también las emociones desempefian un papel crucial en el

entendimiento como recurso vital para la supervivencia. Dentro de este marco, sugiere la

26



existencia de tres clases de inteligencia: la inteligencia intelectual o 16gica, la inteligencia

corporal y la inteligencia emocional.

Con relacion sobre la inteligencia logica , Payne (1985) se apoya en la evaluacion
y la combinacion de saberes globales, que se pueden medir y evolucionan conforme a las
demandas educativas. Sobre el segundo tipo, sostiene que en el cerebro se encuentrta la
inteligencia y el "asiento", donde se archiva toda la informacion adquirida por medio de
las células a través del ADN. Dicha informacion se dispersa por el organismo, formando,
"inteligencia cognitiva"; este desarrollo es factible por el nexo que hay con el cerebro,

cuerpo y la inteligencia. (Payne, 1985)

Por ultimo, podemos decir que la IE es la disposicion consciente para manejar
situaciones afectivas ya que no guarda relacion cognitiva. Segiin Payne (1985), denomina
"autointegracion" siguiendo ocho etapas intuitivas para que la persona lo logre:
Reconocer que hay un problema, especificar el problema claramente, comprender que la
solucién se basa en entender el problema, determinar si la solucidon debe ser practica o
emocional, identificar la emocion reprimida y expresarla en un entorno idoneo, aclarando
el problema de la causa inmediata, para ser capaz de resolver un conflicto emocional

dentro de un periodo determinado y no reprimir la emocion.

A diferencia de lo expuesto anteriormente, para Martin y Boeck (1997) definen
que “IE”, es aquella habilidad de la persona para desarrollar una variedad de
competencias. Incluyendo la creatividad para abordar situaciones emocionales con
respuestas innovadoras y adaptables, gestionar las reacciones de las emociones y la
destreza para estar motivados con los demads, lo cual promueve relaciones mas saludables,

colaborativas y enriquecedoras.

Seglin Bonano (2001), argumenta que esta clase de inteligencia se autoajusta para
ser efectiva mediante tres habilidades principales: la regulacion del control, que se refiere
a la capacidad de incrementar o disminuir las reacciones emocionales; la regulacion
anticipatoria, que consiste en emplear experiencias anteriores y actuales para hacer frente
a problemas que se prevén; y la regulacidn exploratoria, que se relaciona con la

adquisicion de nuevas habilidades que favorecen el equilibrio emocional.

Asi mismo, Brackett (2025) mejora las habilidades emocionales con un enfoque
practico relacionadas con la inteligencia emocional. Este método se implementa

principalmente en instituciones educativas y en entornos laborales para favorecer el
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bienestar de las emociones y el rendimiento a través del "Modelo RULER". Este modelo
incluye cinco puntos claves: Reconocimiento (distinguir emociones personales y ajenas),
Comprension (evaluacion de las causas y consecuencias de las emociones), Etiquetado
(usar el lenguaje apropiado para expresar emociones), Expresion (comunicar las
emociones de forma efectiva) y Regulacion (crear estrategias para manejar y dominar las

emociones).

Por su parte, Goleman, Boyatzis y McKee (2022) evalua el liderazgo y el progreso
tanto personal como profesional, todo basado al intelecto emocional. Puesto que no
presentan una idea concreta sobre inteligencia emocional, en su libro "Primal Leadership"
sugieren la importancia de desarrollar competencias basado en las emociones esenciales
a través de cinco habilidades fundamentales: autoconocimiento (un lider manifiesta la
emocion con seguridad y autenticidad al entender sus propios valores), autogestion (un
lider debe tener el poder de regularlo y controlarlo para impactar a todos), empatia (un
lider logra establecer vinculos mas rapidamente) y gestion de relaciones (que incluye la

capacidad de influir, resolver conflictos y colaborar eficazmente).

2.2.1.2. Teorias de la Inteligencia Emocional

Salovey y Mayer (1990) se centran en el autoconocimiento emocional, la
regulacion emocional, la motivacion individual, la empatia emocional y las habilidades
sociales. Goleman (1998) afirma que, si bien esto es comparable, la distincidon esta en la
capacidad de demostrar habilidades de autoconocimiento, regulacion emocional,
automotivacion y gestion de las relaciones. La autoconciencia emocional, el asertividad,
la consideracion y la actualizacion son los cinco componentes intrapersonales a los que
alude Baron (1997). Mantener buenas conexiones, ser consciente de nuestras actividades
en la sociedad y tener la habilidad de compartir y comprender las experiencias de los
demas son aspectos de la comunicacion interpersonal. La solucion de diversos problemas,
la comprobacién de la realidad y la flexibilidad son los temas principales de la orientacion
cognitiva. El término "gestion del estrés" se refiere a la capacidad de tolerar el estrés,

controlar los impulsos y tener una actitud positiva (Rivera et al., 2008).

Por su parte , Brackett y Salovey (2006) nos afirman que el percibir, identificar y
gestionar las emociones y los sentimientos influyen en algunos ambitos cognitivos como

saber tomar decisiones, el razonamiento y el desarrollo de problemas.
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Podriamos decir que esta metodologia proporciona una reducida vision de la
inteligencia emocional, enfocandose en las competencias emocionales siendo especificas
y medibles. Al desarrollarse y aplicarse en el razonamiento, se potencia el entendimiento
vinculado a una emocional vida. Surge una nueva vision, ya que combina las emociones
con el analisis, lo que permite alcanzar una genuina inteligencia al utilizar adecuadamente

las emociones y al integrarlas en nuestro proceso de pensamiento

En este sentido, Salovey y Mayer (1990) Habla de cuatro elementos para la clave

sobre inteligencia emocional.
A. La perspectiva emocional:

Esta conlleva el poder de detectar y discernir las tanto emociones como
sentimientos personales y ajenos a través de la observacion cuidadosa y la interpretacion
de gestos, el tono al hablar, la mirada y las caras. Esta destreza permite diferenciar
correctamente los estados y las experiencias fisicas y mentales que manifiestan los demas

y también uno mismo.
B. La facilitacion o asimilacion emocional:

Dicha destreza esta enfocada en la habilidad personal para reconocer de qué
manera las emociones y los sentimientos influyen en su pensamiento al momento de
decidir, asi establece prioridades y permite reexaminar de manera constructiva la

informacion que se ha procesado.
C. La comprension emocional:

Implica distinguir entre las emociones primarias y las secundarias, asi como
nombrarlas para prever la causa del estado emocional de la persona y, de esta manera,
hacer elecciones informadas para llevar a cabo acciones adecuadas a la circunstancia. Esta
destreza no solo facilita la reflexion en la persona sino también la capacidad de identificar

los cambios emocionales.

D. Ordenacién emocional:

Su habilidad es bastante complicada debido al nivel de reflexién que necesita una
persona al momento de regular sus propias emociones. Es fundamental mostrar apertura

para vivir tanto las emociones negativas como las positivas y, de todo el espectro
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emocional, seleccionar o desechar de acuerdo a la circunstancia. A raiz de la gestion de
las emociones personales y las ajenas, se otorgara a la persona un desarrollo tanto

emocional como intelectual.

Conforme al Modelo Mixto de Daniel Goleman (1998) , en donde describe que la
ie es la aptitud para llegar a la identificacion, entendiendo y manejando nuestras
emociones, como la de reconocer, entender y de influir en quienes nos rodean. Esto resalta
la relevancia de las competencias emocionales para el renombre tanto en lo privadas como
en lo profesional, sosteniendo que estas destrezas son cruciales para la eficacia en el dia
a dia y en las relaciones con otros. La ejecucion para vida se basa en la coexistencia
equilibrada entre la inteligencia racional (ir) y la emocional; en cuanto a la inteligencia

emocional (ie) las dividen en 5 componentes:
A. Conciencia de uno mismo (Self-awareness):
Refiere a la conciencia de los propios estados internos, los recursos € intuiciones.
B. Autorregulacion (Self-management):
Esta habilidad refiere al control de los estados, impulsos y recursos internos.
C. Motivacion (Motivation):

Esta habilidad explica que las tendencias emocionales que guian o facilitan el

cumplimientos de las metas.
D. Simpatia (Social):

Significa cuando el individuo es consciente de sus sentimientos, necesidades y

preocupaciones de los demas.
E. Habilidades sociales (Relationship management):

Se refiere a persuadir respuestas deseables en los demas, no con la finalidad de
tener pleno control sobre el otro, sino como para introducir respuestas sin malas

intenciones.

Baron (1997) desarrolla la inteligencia emocional desde un enfoque estructural en

el cual abarca tres componentes principales y sus respectivos quince subcomponentes:
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A. Factores primarios:

— Anadliis y entendimiento de uno mismo
— empatia

— Llevarse bien con los demas

— Control de impulsos

— Evaluacién del mundo pragmatico
B. Factores resultantes (mas alto orden):

— Soluciones
— Alegria
— Bien comuan

— Autocontrol
C. Factores de apoyo:

— Loa

— Positividad

— Asimilar el estrés
— Cambiante

— Idea propia.

—  Unico

2.2.1.3. Las emociones

Las emociones son cruciales para la existencia de una persona, incluso a una edad
temprana, como sefiala CPAL (2015), no solo afectan a la atencion, sino también a la
memoriay a determinados patrones de reaccion. Las emociones dan lugar a sentimientos,
que se expresan verbalmente (con palabras). Las emociones funcionan fisiologicamente
coordinando rapidamente las reacciones de varios sistemas corporales para producir un
comportamiento mas eficiente. Las emociones influyen en nuestro comportamiento
haciéndonos gravitar hacia determinadas personas, cosas, actividades e ideas, y
alejandonos de otras. Es esencial aumentar nuestra inteligencia emocional para
relacionarnos con nuestros hijos de forma mas eficaz, manejar el entorno emocional con

mayor efectividad y ajustarnos a las circunstancias cambiantes. Para ello se debe:
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- Reconoce tus sentimientos. Te ayudard a afrontar un problema con mayor

eficacia si te tomas un tiempo para reflexionar sobre tus sentimientos al respecto.

- Comprender tus sentimientos te ayudard a conectar mejor con ellos y a

desarrollar técnicas de afrontamiento y canalizacién mas sélidas.

- Desarrollar la capacidad de "gestionar tus emociones" es el primer paso para
convertir tus emociones de impulsos primarios en estados mentales nombrados que te

permitirdn afrontar los retos de la vida de forma responsable y productiva. (CPAL, 2015)
2.2.1.4 Caracteristicas sobre la inteligencia emocional

Se refieren a las caracteristicas y capacidades que distinguen a las personas con
altos niveles de inteligencia emocional, la mayoria de las cuales son las siguientes

(Chavez, 2023):

- Reconocer y distinguir los sentimientos propios de los ajenos.

- Identificar sentimientos personales.

- Controlar las emociones.

- Administrar las emociones.

- Considerar profundamente los propios pensamientos y sentimientos en
cada momento.

- Reconocer los propios patrones de pensamiento y comportamiento.

- Prestar atencion a los demas para poder comprender sus deseos al hablar.

- Ser aceptable en la forma de expresar lo que se desea comunicar.

- Reconocer las emociones de los demas y empatizar con ellas.
Segin CPAL (2015) senala otras caracteristicas como:

- Autoconciencia: Describe la tendencia de alguien con alta inteligencia
emocional a ser consciente de sus sentimientos, a estar dispuesto a mirarse en el espejo y

a ser consciente de sus puntos fuertes y sus defectos.

- El autocontrol: Es la capacidad de refrenar los sentimientos y los impulsos.
Las personas con autocontrol no suelen estallar bajo presion ni actuar por impulso, ya que

consideran sus opciones antes de actuar.
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- La motivacion: Se define como la inclinacion de un individuo a diferir los
beneficios a corto plazo de los logros a largo plazo. Los nifios con buena inteligencia

emocional son conocidos por su excepcional productividad y eficacia en el trabajo.

- Empatia: Es saber reconocer y comprender las necesidades, deseos y
perspectivas de quienes nos rodean se conoce como empatia. Ademads de ser habiles para
escuchar y gestionar las relaciones, las personas empaticas también son eficaces para

identificar las emociones de los demas.

- Habilidades sociales: Quienes poseen buenas habilidades sociales suelen
anteponer las necesidades de los demas a las suyas propias. Como saben manejar los
desacuerdos, son maestros a la hora de establecer y preservar relaciones y excelentes

comunicadores.

2.2.1.5. Ventajas de la inteligencia emocional:

Estas son algunas de ellas: (Reins, 2023):

- Megjor salud emocional: Las personas con una alta IE tienden a comprender y controlar

mejor sus emociones, lo que les ayuda a sentirse mas felices y realizadas en la vida.

- Conexiones interpersonales mas fuertes: El ser empaticos y las habilidades sociales
que se construyen a través de la inteligencia emocional hacen que sea mas facil
conectar con la gente, mejorar la comunicacion y fortalecer las relaciones con los

demas.

- Toma de decisiones mas efectiva: Al ser consciente de sus emociones y aprender a
regularlas, las personas con alta inteligencia emocional pueden tomar decisiones mas
informadas y equilibradas, evitando reacciones impulsivas basadas en emociones

intensas.
- Mayor capacidad de liderazgo: Los lideres que poseen inteligencia emocional son

mejores a la hora de motivar y gestionar equipos. Son capaces de reconocer y atender

las necesidades emocionales de sus colaboradores.
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- Resiliencia y adaptabilidad: La inteligencia emocional fomenta una mayor resiliencia

emocional y la capacidad de adaptarse a circunstancias cambiantes.

2.2.1.6. Inteligencias multiples:

Howard Gardner propuso la Teoria de las Inteligencias Multiples. Identificé y defini6 los

siguientes ocho tipos de inteligencia: (Gardner, 1995):

A) Inteligencia lingiiistica

Es la capacidad de utilizar el lenguaje y comunicarse con otros (Gardner , 1995)
B) Inteligencia logico-matematica

Esta asociada a la forma de pensar logicamente y poder solucionar problemas
matematicos. La velocidad para desarrollar este tipo de problemas es una medida del nivel

de inteligencia logica y matematica de una persona determinada. (Gardner , 1995)
C) Inteligencia espacial

Esta capacidad, nos ayuda a visorar el mundo y los objetos de diferentes puntos de vista.

(Gardner , 1995)
D) Inteligencia musical

Es llamado también el arte universal, por lo que todas las sociedades tienen algun tipo de
musica, lo que motivd a darse cuenta a Gardner que todas las personas tienen una

inteligencia musical latente. (Gardner , 1995)
E) Inteligencia corporal-cinestésica

Aqui necesariamente se utiliza la habilidad fisica y motora para expresar determinadas
emociones que han sido un aspecto importante del desarrollo de todas las sociedades Esta
capacidad de se considera inteligencia cinestésica corporal. Nos ayuda a expresar

emociones a través de nuestro cuerpo. (Gardner, 1995)
F) Inteligencia intrapersonal

Esta inteligencia se aprende a controlar y comprender el interior para regular las

emociones y estar centrado en la atencion. (Gardner , 1995)
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G) Inteligencia interpersonal

La inteligencia interpersonal permite que nosotros percibamos por nuestros sentidos. Es
la que nos permite interpretar palabras o gestos, evaluando la capacidad de las personas

de ser empaticos con los demas. (Gardner , 1995)
H) Inteligencia naturalista

De acuerdo a Gardner, esta inteligencia permite a las personas identificar, distinguir y

clasificar aspectos relacionados con el medio ambiente. (Gardner , 1995)

2.2.1.7. Dimensiones de la inteligencia emocional de Bar-On

Segtn Bar-On y Parker (2018), dijo que es una habilidad no cognitiva la cual afecta a la
interaccion con nuestro entorno y nos da la capacidad de sortear con éxito los problemas
de la vida. Comprender, tomar conciencia, controlar y expresar adecuadamente nuestras
emociones influye en como interactuamos con los demds y con el entorno. Y son

divididos la IE en cinco dimensiones:

A. Intrapersonal que estd formada por:

- Dominio emocional: Es la capacidad de identificar y comprender los
sentimientos personales.

- Aseveridad: "Es la forma de expresar los propios sentimientos, convicciones
e ideas, también de defender asertivamente los propios derechos sin
perjudicar a los demas".

- Autoconsideracion: La capacidad de considerarse a uno mismo
favorablemente.

- La autorrealizacion es el reconocimiento y la comprension del propio
potencial.

- Independencia: La capacidad de manejar y dirigir nuestros pensamientos,

sentimientos y actos para sentirnos emocionalmente libres.

B. Interpersonal estd formada por:

—  Empatia: Significa reconocer y entender como sienten los demas.
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—  Aspecto social: La capacidad de trabajar de forma cooperativa y servicial
como miembro de un equipo.
—  Relaciones interpersonales: Capacidad para establecer y mantener una buena

relacion.

C. Adaptabilidad formada por:

— Capacidad para validar los propios sentimientos. Separar a los expertos de los
auténticos expertos.

— Flexibilidad: Capacidad de modificar los propios sentimientos, creencias y
acciones en respuesta a circunstancias cambiantes.

- Solucion de problemas: Identifica, precisa, desarrolla y presenta soluciones

potenciales.

D. Manejo de estrés formado por:

- Tolerancia: La capacidad de manejar circunstancias desafiantes y exigentes.

- Dominio de impulsos: Es la capacidad de evitar o retrasar una crisis.

E. Estado de animo formado por:

- Optimismo: La capacidad de mantener una visiéon optimista de la vida y
concentrarse en sus elementos cada vez mas favorables.

- Alegria: La capacidad de sentirse contento con uno mismo y con los demas.

2.2.1.8 Influencia de la inteligencia emocional en el ambito escolar

La inteligencia emocional en estudiantes es crucial porque les permite comprender su
entorno y responder adecuadamente a las dificultades que surgen a diario (Puertas-Molero
et al., 2020). Gracias a su mayor conciencia emocional, a su capacidad para gestionar el
estrés y la ansiedad relacionados con los exdmenes, y a su propension a asumir funciones
de liderazgo y a trabajar bien en equipo, ayudan a los nifios a obtener mejores resultados
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en sus cursos. Son mas propensos a asumir funciones de liderazgo y a trabajar bien en
equipo. Con frecuencia forman redes sociales solidas y se esfuerzan por resolver los
desacuerdos y conflictos de forma amistosa, lo que ayuda a identificar y controlar sus
emociones negativas, disminuye la ansiedad y la desesperacion y promueve una

mentalidad mas optimista y sana (Sanchez, 2017).

De igual forma, Reins (2023) afirma que las personas con buena inteligencia emocional
tienden a comprender y controlar mejor sus emociones, lo que les ayuda a sentirse mas

felices y realizadas en la vida.

Por su parte, Extemera y Ferndndez-Berrocal (2004) sefialan que un objetivo instruccional
definido y una marcada cualidad altruista son dos de las razones por las que los
instructores deben tener ciertas habilidades emocionales. Los alumnos requieren de un
"educador emocional" para adquirir y desarrollar habilidades afectivas y emocionales
vinculadas a la gestion consciente de sus emociones. La mayor parte de la infancia y la
adolescencia del alumno transcurren en el aula, que es donde principalmente se produce
el desarrollo emocional. Por ello, la socializaciéon emocional se hace especial dentro del
colegio, la principal fuente de informacioén es el docente para con el alumno mediante las
actitudes, el comportamientos, las emociones y sentimientos. Lo quieran o no, los
profesores son agentes activos del desarrollo emocional y deben emplear estas

capacidades deliberadamente en su trabajo.

Ademas de impartir informacion académica e ideales civicos, el papel de un profesor en
la configuracion y modificacion de los perfiles afectivos y emocionales de sus alumnos
en el aula es igualmente significativo (Extemera y Fernandez-Berrocal, 2004). El enfoque

didactico de todo profesor incluye, de forma casi imperceptible, tareas como:

— Estimular el afecto y controlar la expresion de emociones tanto positivas como, mas
desafiantes, negativas (como la rabia, la envidia, los celos, etc.).

— Crear circunstancias (deberes, dinamicas de grupo, etc.) que fomenten las habilidades
socio-emocionales y el manejo de conflictos interpersonales.

— Exponer a los alumnos a situaciones que puedan resolverse mediante la aplicacion de
estrategias emocionales.

— Ensefar empatia demostrandoles como prestar atencion, escuchar y comprender las

perspectivas de los demas.
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Sin embargo, no podemos hacer recaer totalmente la responsabilidad del desarrollo
socioafectivo de un alumno en sus instructores, sobre todo en el caso de la familia, que
sirve de escenario inicial de socializacién y educacion emocional del nifo y le sirve de
modelo emocional fundamental. Ademas, la mayoria de los profesores carecen de los
recursos o la formacidn necesarios para abordar eficazmente la educacion emocional en
el aula, incluso cuando son conscientes de su necesidad. En consecuencia, sus esfuerzos
suelen dirigirse hacia conversaciones moralizantes, ante las que los alumnos reaccionan
pasivamente (Extemera y Fernandez-Berrocal, 2004). Por ello, padres y educadores
deben trabajar en conjunto para completar estas tareas y presentar oportunidades para que

el estudiante desarrolle su inteligencia emocional.
2.2.1.8 Estrategias para el desarrollo de la inteligencia emocional
CPAL (2015) senala las siguientes estrategias para su ensefianza:

— Resolver la ira aprendiendo a controlar sus emociones y a ajustar su expresion en
funcioén de las circunstancias.

— Identificar las cuatro emociones primarias: miedo, ira, tristeza y alegria.

— Adquirir la capacidad de etiquetar los sentimientos (en torno a los 5 afios).

— Hacer preguntas racionales como ";Como crees que se siente esa persona después de
que le dijeras algo asi?" le ayudard a desarrollar la empatia.

— Fomentar la comunicacion pensando, jugando, planteando preguntas y dando
ejemplos.

— Ensenar a los nifios a escuchar atentamente y a permanecer en silencio durante los
discursos.

— Permitirles expresar sus sentimientos, dandoles la seguridad en si mismos necesaria

para hablar de temas importantes o problematicos.

2.2.2. Nivel de logro de competencias matematicas:
2.2.2.1.Area de matematica

Dependiendo de si se traduce del sustantivo plural reutro mathémata o del adjetivo
femenino mathematiké, la etimologia de la palabra matematicas hace referencia a los
estudios o a la ciencia por excelencia. En la época de Platon, las matematicas

comprendian la astronomia, la geometria y el dlgebra. Ademas, los pitagoricos utilizaban
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la musica. Las matematicas, segun el sevillano San Isidoro, son la ciencia de la cantidad.
El significado de las matematicas se amplio con el algebra y el célculo, pero esto se
complic -y sigue complicandose- con la aparicion de nuevas geometrias y el retorno del
enfoque axiomatico. S6lo podemos profundizar en el conocimiento de las matematicas a
través del estudio y la comprension continuos de su evolucion histérica, hasta llegar al

significado original de la palabra (Godinez, 1997).

Segun Weber (1982), las matematicas son un subcampo de la ldgica que permite el
estudio de las conexiones cuantitativas porque tienen una estructura sistematica. De esta
descripcidn se desprende que, a pesar de la afiliacion del autor a la escuela logicista, puede

resumirse con la frase tradicional: "la ciencia que estudia la cantidad".

El Ministerio de Educacion (2016) refiere que, las matematicas se desempeiian como un
papel crucial en el avance tanto del conocimiento y la cultura de la sociedad. El desarrollo
total del pais depende de la investigacion cientifica y tecnoldgica actual, que se apoya en
el hecho de que siempre esta cambiando y evolucionando. Esta area de estudio contribuye
al desarrollo de ciudadanos informados que pueden encontrar, ordenar, categorizar y
evaluar la informacion. Estas personas también pueden comprender y relacionarse con el

mundo que les rodea, asi como trabajar en él.
2.2.2.2. Competencias

Se trata de sugerencias para los programas educativos, incluidas las materias que deben
impartirse en los distintos niveles y areas tematicas. Sugiere que estas sugerencias sean
adaptables a las necesidades y circunstancias de los estudiantes. Ademas, sugiere que los
alumnos adquieran habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de conflictos
y la innovacion. Estas habilidades se consideran esenciales para que los alumnos puedan
desenvolverse con éxito en las interacciones interpersonales y en el trabajo. En
consecuencia, representan la capacidad de una persona para utilizar diversas habilidades
en un contexto determinado con el fin de alcanzar un objetivo, actuando al mismo tiempo

de forma responsable y ética (Ministerio de Educacion, 2016).

2.2.2.3. Competencias matematicas

Las distintas areas del pensamiento matematico, el desarrollo, analisis y disefio de

modelos, razonamiento y representacion de situaciones que deben comunicarse y
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relacionarse con las matemadticas estan cubiertas por las competencias matematicas

(Ministerio de Educacion, 2016).

2.2.2.4.Enfoque de competencia en el area de matematica

Al animar a los alumnos a examinar, sintetizar y ofrecer respuestas a situaciones
desafiantes, este método pretende ayudarles a crecer como pensadores criticos y
solucionadores de problemas. Se exige a los alumnos que desarrollen un conocimiento
mas profundo de las ideas y conceptos que estan aprendiendo y que los apliquen en

situaciones del mundo real (Ministerio de Educacion, 2013).

2.2.2.5.Las caracteristicas que se presenta en el enfoque de competencias en el area

de matematica

Dentro de la metodologia la solucién de problemas utilizada en este campo de estudio se

compone de las siguientes cualidades (Ministerio de Educacion, 2013):

— Las matematicas son una construccion cultural que siempre esta evolucionando.

— En matematicas, la resolucioén de problemas depende de circunstancias significativas
y de muchos contextos. Se han establecido cuatro categorias para las situaciones de
cantidades, regularidades, igualdad y cambio; como la forma de desplazamiento,
localizacion; en gestion de datos e incertidumbre.

— Los alumnos deben superar obstaculos al enfrentarse a problemas sin conocimiento
previo de tacticas anteriores. Para superar los posibles obstaculos que pueden
aparecer al intentar descubrir una solucion, este escenario requiere un proceso de
investigacion y reflexion tanto individual como social. Al conectar y reordenar ideas
y conceptos matematicos que, con el tiempo, resultaran ser la respuesta mas eficaz a
cuestiones cada vez mas dificiles, el alumno mejora y transforma sus conocimientos
durante este proceso.

— Para desarrollar su creatividad y su capacidad de comprender diversas situaciones,
los alumnos pueden resolver retos que les han sido planteados por el profesor o por
ellos mismos.

— En el aprendizaje influyen los sentimientos, las actitudes y las creencias.

40



— A través de su propio autocontrol y de la reflexion sobre sus logros, errores y

progresos, los alumnos adquieren conocimientos.

2.2.2.6. Desarrollo de Competencias en el area de Matematica

Exponerse a circunstancias dificiles en los contextos personal, familiar y educativo, que
presentan magnificas posibilidades de adquirir conocimientos matematicos de forma til,
aplicable y pertinente. Estas cuestiones apareceran posteriormente en contextos sociales
y empresariales méas generales, como transacciones, pagos de billetes, asi también la
distribucion, descuentos, localizacion y orientacion espacial, dibujo y disefio, y escenarios
que implican un exceso de informacion, entre otros. El manejo de unidades de medida y
el analisis de datos estadisticos también deberan realizarse en diversas ocasiones con

mayor precision (Ministerio de Educacion, 2016).
2.2.2.6.1 Competencia: Resuelve problemas de cantidad

Se trata de que el alumno construya y comprenda ideas como la de cantidad, nimero,
sistemas numeéricos, operaciones y propiedades para resolver o formular problemas

(Ministerio de Educacion, 2016).
Para demostrar esta competencia deben combinarse las siguientes destrezas:

— Las cantidades se traducen en expresiones numéricas para representar los datos y las
condiciones de una cuestion y la relacion que existe. Esta expresion se comporta como

un conjunto de operaciones, propiedades y nimeros.

— Ademas de leer representaciones e informacion en forma numérica, expresar
comprension de nimeros y operaciones, incluidos conceptos, atributos, unidades de

medida y relaciones.

— Aplicar enfoques de estimacion y calculo seleccionando, modificando y combinando
métodos mentales y textuales de célculo y estimacion, asi como de aproximacion y

medida, comparando cantidades y utilizando diversos instrumentos.

— Hacer afirmaciones de posibles conexiones entre nimeros naturales, enteros,

racionales y reales, operaciones y atributos, forma parte de la argumentacion utilizando
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enunciados sobre relaciones y operaciones numéricas. Estas afirmaciones se basan en
contrastes sobre las experiencias en las que se infieren las caracteristicas a partir de los
casos particulares. Ademas, se justifican, apoyan y/o refutan utilizando casos y

contraejemplos.

2.2.2.6.2. Competencia: Resuelve problemas de Regularidad equivalencia y cambio

Mediante el uso de reglas que guian al alumno en la determinacion de valores

desconocidos, el establecimiento de limites y la formulacion de predicciones sobre como

se comportard un fenomeno, se espera que el alumno sea capaz de reconocer patrones y

similitudes en el cambio de una cantidad en relacion con otra (Ministerio de Educacion,

2016).

Para esta competencia es necesario combinar las siguientes habilidades:

Transformar las expresiones algebraicas y graficas implica convertir las variables de
un problema, sus relaciones y las relaciones entre ellas en una expresion (modelo)

que ilustre como interactian.

Expresar una comprension de las relaciones algebraicas implica conectar patrones,
funciones, ecuaciones y desigualdades utilizando el lenguaje y las representaciones

del algebra.

Utilizar métodos y estrategias para identificar reglas generales. Elegir, modificar,
combinar o generar estrategias para simplificar o alterar tanto las expresiones
matematicas como las simbolicas con el fin de resolver ecuaciones, identificar

dominios y también rangos y representar diversas funciones como parabolas y rectas.

Crear enunciados algebraicos y basados en variables para demostrar nuevas

relaciones y generalizar reglas existentes.

2.2.2.6.3. Competencia: Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion

El estudiante debe prestar atencion y describir el lugar de los objetos y de si mismo

en el espacio, asi como ver, comprender y relacionar las cualidades de los objetos con

figuras bidimensionales y tridimensionales (Ministerio de Educacion, 2016).
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Para demostrar esta competencia deben combinarse las siguientes habilidades:

—  Compartir su conocimiento de las formas geométricas y sus relaciones, incluyendo

propiedades, transformaciones y localizacion.

- Crear modelos utilizando figuras geométricas y sus transformaciones, esto quiere
decir que se va a construir una representacion precisa de objetos, su posicion y su
movimiento utilizando formas geométricas y sus atributos en un plano. Mediante el

uso de palabras y representaciones simbdlicas, también conectan estas formas.

— Utiliza calculos y métodos para situarse en un lugar determinado. Para ello, debe
seleccionar, modificar, combinar o crear nuevas estrategias, técnicas y herramientas
con el fin de crear figuras geométricas, también trazar lineas, determinar y/o estimar

distancias y superficies, y alterar objetos en dos y tres dimensiones.

— Hacer afirmaciones sobre posibles vinculos sobre los elementos, caracteristicas de
formas geométricas mediante el andlisis o la representacion visual forma parte de

la discusion de afirmaciones sobre relaciones geométricas.

2.2.2.6.4. Competencia: Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre

Para crear juicios y predicciones que se apoyen en pruebas, el alumno examina

hechos sobre un tema o situaciones hipotéticas (Ministerio de Educacion, 2016).

Esta competencia involucra combinar las siguientes habilidades:

- Utiliza datos estadisticos o probabilisticos para representar la informacion. Implica
mostrar el comportamiento de los datos en tablas o graficos y emplear estadisticos
como la media, la mediana y la desviacion tipica.

—  Expresar comprension de ideas estadisticas y probabilisticas: Supone expresar la
comprension de dichos conceptos a la luz de las circunstancias.

—  Utiliza diversas estrategias, métodos y recursos para recopilar, manipular y analizar
datos, asi como para aplicar técnicas de muestreo y calcular parametros estadisticos

y probabilisticos.
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—  Utiliza tacticas y métodos para adquirir y manipular informacion.
—  La realizacion de predicciones o conclusiones basadas en datos procesados y
analizados, junto con el examen de procesos, se denomina "fundamentar decisiones

basadas en la informacion obtenida"

2.2.2.7. Teoria de la expectativa-valor
Eccles y Wigfield (2002) defenden la teoria del valor-expectativa, la cual
sefala que la actitud se determina por la expectativa hacia una disciplina como la
matematica esta moldeada por las convicciones de los alumnos acerca de su
habilidad para alcanzar el éxito (expectativa) y el valor que se le otorga a esa
disciplina. De acuerdo con esta teoria, si los alumnos sienten que pueden triunfar
en matematicas y piensan que pueden alcanzar el éxito,
que es un tema relevante para su vida, adoptaran una postura mas optimista
hacia ¢l. El valor otorgado puede ser intrinseco (disfrute de la materia), extrinseco
(utilidad para objetivos) o extrinseco (beneficio para objetivos).
futuras), o de éxito (sensacion de habilidad).
a) Aspiracion. Las expectativas son convicciones acerca del triunfo o
el fracaso en actividades futuras, afectando el proceso de toma de decisiones
y conducta. Si alguien piensa que le ird, tal vez le ira. Cuando se equivoca en
una tarea, es probable que su rendimiento se deteriore. Estas convicciones se
mantienen vinculadas al autoconcepto (percepcion de competencias
personales) y la autoeficacia (confianza en competencias particulares). Por
ejemplo, un alumno que considera ser malo en lo que hace matematicas, su
rendimiento en esa materia sera inferior, mientras que, si posee una alta
calificacion en matematicas, su rendimiento sera superior autoeficacia en el
area, mejorara su motivacion y rendimiento.
b) Valores Individuales de la Tarea. De acuerdo con Eccles y
Wigfield, el valor personal de una tarea simboliza la motivaciéon de un
individuo para llevar a cabo la misma, sin importar el tipo de tarea sus
aspiraciones de triunfo en el ambito educativo, los alumnos tienden a sentirse
mas incentivados a aprender.
adquirir conocimientos en aquellos temas que consideran fascinantes,
practicos o sencillos. Debido a la Autoridad en cambio, asignaturas que se ven

como aburridas o irrelevantes suelen producir menos esfuerzo y estimulo. El
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interés por una materia tiene un impacto considerable en el nivel de una
asignatura de dedicacion y en la sencillez con la que los alumnos comprenden

los conceptos.

2.2.2.8.  Teoria de la disposicion afectiva hacia la matematica.

McLeod (1994) propone en su teoria de la disposicion afectiva hacia las
matematicas que las aplicaciones matematicas pueden ser agradables a las
emociones vivencias emocionales de los alumnos, tales como el temor, la
ansiedad o el placer, se reflejan en el juego un rol fundamental en la construccion
de sus perspectivas respecto a la matematica. Una actitud adversa Una postura
negativa (como el temor o la ansiedad) puede disminuir el desempefio escolar,
mientras que una persona con ansiedad puede mejorar su rendimiento académico.

La actitud positiva (como el disfrute) puede incrementar la implicacion y

el triunfo en las actividades.

McLeod(1994) destaca tres elementos fundamentales: convicciones,
posturas y sentimientos. Las convicciones son percepciones mas intensas de uno
mismo y las matematicas, en cambio, las actitudes son percepciones mas
profundas de uno mismo y las matematicas. muestran la actitud positiva o
negativa hacia el tema a través del tiempo. Las emociones, tales como la ansiedad
o el gozo, son respuestas instantaneas durante la solucion de problemas.
soluciones. McLeod resalta que estos tres elementos interactian e influyen
importante en el rendimiento académico en matematicas. Esta teoria propone que,
para incrementar el desempefio, no solo se requiere esforzarse en mejorar los
resultados habilidades cognitivas, sino también en elementos emocionales que
impactan en como los individuos los perciben. Los alumnos tienen una relacion

con las matematicas.

2.2.2.9. Caracteristicas de la actitud
Vallerand (1994) establece que las actitudes poseen varias caracteristicas
importantes: no son construcciones. Los efectos observables de un fendmeno
estan directamente relacionados con una organizacion que se centra en los
aspectos cognitivos Los aspectos afectivos y conativos de la motivacion estan

relacionados, e influyen y dirigen el comportamiento. Es importante tener en
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cuenta que la motivacion no debe confundirse con la razon detrés de esto ademas,
también afectan la percepcion y los pensamientos son adquiridos y duraderos, e
incluyen un componente de juicio que cubre una respuesta de placer o no me
gusta.

En resumen, las disposiciones son una mezcla complicada que abarca la
forma de pensar, sentir y actuar de una persona, es lo que representa de manera
independientemente de sus diferencias

Su inteligencia o condiciones tienen disposiciones que ayudan a
determinar su identidad Son la adquisicion de disposiciones es un proceso que
ocurre en un entorno particular, donde se desarrollan actitudes en la forma en que
una persona responde a las situaciones esta influenciada por sus experiencias

pasadas y sus conocimientos adquiridos diferentes situaciones

2.2.2.10. Actitud hacia la matematica
Muiiiz (2020) sefiala que los jovenes se involucren en alguna tarea bésica
para permanecer en los centros educativos, asegurando asi su derecho a la
ensefianza sin costo. En cuanto a las predisposiciones, se argumenta que estas
podrian relacionarse con aspectos mas importantes que el mero éxito escolar,
como la concurrencia constante al colegio, la capacidad de optar por ciertas tareas

e, incluso, una mayor destreza.

Para el proceso de aprendizaje, es fundamental contar con la forma de
pensar adecuada, dado que esto afecta nuestro comportamiento y la forma en que
aprendemos. En el campo de las matematicas, una mentalidad favorable se
considera clave para que el estudiante se sienta con ganas de estudiar. El
entusiasmo influye positivamente en el desarrollo del saber. Por el contrario, si un
estudiante no tiene motivacion, generalmente demuestra deseo y falta de interés
por el tema, lo cual puede generar problemas personales y perjudicar su

desempeiio.
Estudios realizados por Chen y su equipo (2018) sugieren que el

desempefio de los estudiantes en matemadticas podria predecirse a partir de sus

propias ideas sobre la materia y como la estudian. En este sentido, entendemos la
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"actitud" como una inclinacion a valorar de cierta manera un objeto y lo que éste

representa, influenciada sobre todo por lo que hemos vivido.

Asimismo, Stelzer y su grupo (2020) resaltan que, si bien las actitudes son
un tema central en Psicologia, también son importantes para quienes trabajan en

otros ambitos, especialmente en el area de matematicas.

En una linea similar, Farias-Mata (2011) explica que las actitudes hacia
las matematicas pueden considerarse como tendencias psicologicas que evaltan y
que nacen de nuestras respuestas mentales, emocionales y de comportamiento,
mostrando conjuntamente si aceptamos o rechazamos las matematicas. Estas
actitudes se organizan en tres aspectos: el cognitivo, ligado a lo que creemos sobre
las matematicas; el afectivo, relacionado con las emociones que despiertan esas
creencias; y el conductual, que se enfoca en lo que pensamos hacer y como
solemos comportarnos ante las matematicas y su aprendizaje (Pedrosa y

colaboradores, 2016).

2.2.2.11. Evaluacion de los aprendizajes de los estudiantes en la EBR

El Curriculo Nacional de Educacién Basica recomienda evaluar el aprendizaje de
los alumnos de manera informal. Esta metodologia menciona la evaluacion como proceso
que recoge y valora la informacion pertinente sobre el nivel de crecimiento de las
competencias de cada alumno, con el fin de mejorar oportunamente su aprendizaje

(Ministerio de Educacion, 2016).

Desde una perspectiva formativa, las competencias se evaluan como niveles cada
vez mas complejos de utilizacion de las destrezas pertinentes que se combinan, utilizando
los estandares de aprendizaje como guia, ya que esbozan el proceso de desarrollo de una
competencia y especifican lo que todos los alumnos deberian ser capaces de hacer al
concluir un ciclo de la Educacion Bésica. En este enfoque, los estdndares de aprendizaje
sirven como puntos de referencia precisos para expresar no solo si se ha alcanzado un
estandar, sino también lo cerca que esta cada alumno de hacerlo (Ministerio de Educacion,

2016).

A efectos de promocion, la calificacion puede realizarse de manera (bimestral,
trimestral o anual). Durante el transcurso del periodo de evaluacidn, se realizan
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conclusiones descriptivas sobre el nivel de aprendizaje del alumno, y estas conclusiones

se conectan mediante la calificacion del MINEDU (AD, A, B o C) para generar una nota

(Ministerio de Educacion, 2016).

El sistema de calificaciones de la Educacion Basica es el siguiente para todas las

ciclos y modalidades (Ministerio de Educacion, 2016):

LOGRO DESTACADO (AD)

Cuando el alumno muestra un dominio superior al previsto. Esto indica que el alumno

muestra un aprendizaje por encima de lo esperado.

LOGRO ESPERADO (A):

Cuando el alumno demuestre el grado de destreza deseado en todas las tareas

propuestas y en el tiempo asignado, habrd demostrado una gestion satisfactoria.

EN PROCESO (B):

Cuando el alumno estd a punto o casi a punto de lograr la competencia para la que

necesita asistencia durante un razonable tiempo para dominarla.

EN INICIO (C):

Es cuando el rendimiento de un alumno en una competencia no esta en el nivel
esperado o por debajo de él. Las pruebas suelen demostrar problemas en el desarrollo
de la tarea, ya que requiere mas tiempo de acompafiamiento y asistencia por parte del

profesor.
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2.2.2.12. Beneficios de ensefiar matematicas en educacion primaria

Segun Ruiz (2019) sefiala que es importante ensefiar matematicas porque:

- El estudio de las matematicas es esencial para el crecimiento intelectual del nifio
porque fomenta la l6gica, el razonamiento ordenado y la capacidad de preparar la mente

para la abstraccion, el pensamiento critico y la reflexion.

- Los alumnos desarrollan actitudes y valores a través de las matematicas porque
garantizan una base solida, procedimientos firmes, seguros y confianza en los
resultados. Todo ello infunde en los alumnos una actitud positiva y deliberada hacia la
realizacion de actividades que desembocan en la resolucion de las dificultades que

encuentran a diario.

-A medida que se desarrollan las capacidades de pensamiento, las matematicas ensefian
a pensar con mas claridad. Ademas, te ayudan a resolver problemas o a encontrar
respuestas de forma mas légica para ciertos escenarios desafiantes. Por tanto, las

matematicas son cruciales para la educacion de todos y no deben pasarse por alto.

-Es imperativo que los nifios comprendan las matematicas, ya que al hacerlo podran
resolver numerosas dificultades l6gicas y razonadas en la vida y equipar mejor sus mentes

para afrontar los problemas del mundo real.

De igual forma, Park (2021) sustenta que el desarrollo de la competencia en el area
matematica en los nifios es de mayor beneficio tanto individual como social, puesto que
tiene como cimiento la preparacion integral de capital humano, donde no sélo es relevante

para tener éxito, sino también, para desenvolverse adecuadamente en la vida cotidiana.
Es por ello que es importante recordar que las matematicas fomentan el pensamiento

analitico, que conduce al desarrollo de la capacidad de indagar y comprender las

realidades a las que cada uno de nosotros se enfrenta en la vida.
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2.2.2.13. Sistemas de aprendizaje de las matematicas

Las estadisticas de Ruiz (2019) indican que las matematicas suelen ser la
asignatura mas temida en las aulas, ya que los educadores no son conscientes de lo mal
que se han ensefiado las matematicas durante mucho tiempo. Las escuelas deben inculcar
a los nifos una vision positiva de las matematicas y, para conseguirlo, debemos modificar
la forma en que se les ensefian. Es necesario que los alumnos comprendan la importancia
de las matematicas en la vida cotidiana, el hecho de que estdn a nuestro alrededor y el

hecho de que el desconocimiento de la materia puede conducir a un facil engaio.

En los ultimos afios han surgido una serie de sistemas abiertos y practicos de
aprendizaje de matematicas que estan transformando la forma de ensenarlas. Entre ellos

se encuentran algunos (Ruiz, 2019):

- El enfoque basado en algoritmos numéricos o ABN.
- Método Singapur.
- Matematicas a través de proyectos.

- Trabajo colaborativo

Por decirlo de manera sucinta, deberia resultarnos evidente que las matematicas
son una materia util que todos deberiamos aprender a lo largo de nuestra vida. Esto es
especialmente cierto en la escuela primaria, cuando los alumnos adquieren por primera
vez una mejor comprension de la materia y los profesores imparten habilidades para la

resolucion de problemas.
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2.3. Marco conceptual

2.3.1. Inteligencia emocional:

Baron y Parker (2018) refieren que es un cumulo de aptitudes y talentos tanto
personales como emocionales y sociales que afectan a nuestra capacidad para responder

y manejar las presiones y expectativas del entorno.

2.3.2. Nivel de logro de competencias matematicas

Se trata de descripciones de los conocimientos y capacidades que los alumnos
deben demostrar al responder a las evaluaciones. Estas competencias incluyen el
pensamiento matematico, la resolucion de problemas, el anélisis y disefio de modelos, el
razonamiento y la representacion de objetos y situaciones (Ministerio de Educacion,

2016).
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS
3.1. Método de investigacion

Fue corte cuantitativo porque recogio datos numéricos (Hernandez et al., 2014).

3.2. Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo basica con un nivel descriptivo ya que trato de
identificar las caracteristicas clave de individuos, grupos, comunidades o cualquier

otro fendémeno que sea objeto de andlisis (Hernandez et al. 2014).

3.3. Diseiio de investigacion.

Disefio no experimental, el cual consiste en la observacion y el andlisis de
sucesos 0 acontecimientos en un entorno natural y de alcance correlacional puesto que

evaluaré la relacion entre dos variables, (Hernandez et al., 2014).

Esquema:

Donde:

- M: Los nifios de 5° y 6° de Primaria

Xi: Inteligencia emocional

Xj: Nivel de logro de competencias matematicas

- r: Correlacion
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3.4. Operacionalizacion de las variables
3.4.1. Definicion conceptual:
3.4.1.1.Inteligencia emocional:

BarOn y Parker (2018) refieren a un grupo de aptitudes y talentos tantos
personales, emocionales y sociales que afectan la capacidad de responder y manejar las

presiones y expectativas de un entorno.
3.4.1.2.Nivel de logro de competencias matematicas:

Se trata de descripciones de los conocimientos y capacidades que los alumnos
deben demostrar al responder a las evaluaciones. Estas competencias incluyen el
pensamiento matematico, la resolucion de problemas, el razonamiento y la representacion

de objetos y situaciones (Ministerio de Educacion, 2016).
3.4.2. Definicion operacional:
3.4.2.1.Inteligencia emocional:

Se medira los niveles en cinco dimensiones. El cual serd evaluado a 102 nifios de
Sto y 6to de educacion primaria de la I.E. “Experimental”. Por lo anterior, se utilizara el
inventario de I.E, de BarOn: version para jovenes (EQ-i:YV) adaptado por Ugarriza y
Pajares (2003) , el cual estd conformada por 60 items, divididos en cinco dimensiones:

La intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo del estrés y estado de animo.

3.4.2.2.Nivel de logro de competencias matematicas:

Se medira mediante la ficha de recoleccion de datos con 4 niveles de logro, En
Inicio con la escala de calificacion C, En Proceso con B, Logro Esperado con A y Logro

Destacado con AD, para cada una de las 4 competencias de la asignatura matematica.

53



3.4.3. Indicadores
3.4.3.1.Inteligencia emocional:

— Dimensiones:

1) Intrapersonal

- Reconoce y comprende sus propios sentimientos.

- Defiende asertivamente sus propios derechos sin perjudicar a los demas.

2) Interpersonal

- Reconoce y comprende los sentimientos de los demas.

- Trabaja de forma cooperativa y servicial como miembro de un equipo.

3) Adaptabilidad:

- Modifica sus sentimientos, creencias y sus acciones en respuesta a las
circunstancias cambiantes.

- Identifica, precisa, y plantea soluciones.

4) Manejo del estrés

- Maneja adecuadamente circunstancias desafiantes y exigentes.

- Tiene control de los impulsos

5) Estado de Animo

- Tiene una vision mas positiva de la vida

- Se siente contento consigo mismo y con los demas.

54



3.4.3.2. Nivel de logro de competencias matematicas:

- Dimensiones:

1) Problemas de cantidad

- Resuelven problemas de cantidad.

2) Problemas de regularidad, equivalencia y cambio

- Resuelven gjercicios de regularidad, equivalencia y cambio.

3) Problemas de forma, movimiento y localizacion

- Resuelven problemas de forma, movimiento y localizacion.

4) Problemas de gestion de datos e incertidumbre

- Resuelven problemas de gestion de datos e incertidumbre.

3.5. Poblacion y muestra
3.5.1. Poblacion

La poblacion del estudio estuvo compuesta por 102 nifios del V ciclo de la
Educacion Bésica Regular, es decir, participaron estudiantes del 5° y 6° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa Experimental ubicada en la Av.
Universitaria s/n - 2da. puerta de la UNS en Nuevo Chimbote, provincia de Santa

y departamento de Ancash.
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V ciclo

50 CGA” 50 CCB77 60 GCA’ﬂ 60 60’.B’7 Total

Nifos 15 12 13 16 56
Nifias 10 16 09 11 46
Total 25 28 22 27 102

Nota: Nomina de matricula de los estudiantes de la I.E. “Experimental” — Nuevo Chimbote,

2024.

3.5.2. Muestra

La muestra fueron todos los participantes de la poblacion que estuvo
compuesta por 102 estudiantes del 5° “A y B” y 6° “A” y “B” de primaria de la
LLE. Experimental ubicada en la Av. Universitaria s/n - 2da. puerta de la UNS

Nuevo Chimbote.

V ciclo
5°“A”  5°“B”  6°“A” 6°“B” Total
Nifos 15 12 13 16 56
Nifas 10 16 09 11 46
Total 25 28 22 27 102
Nota: Nomina de matricula de los estudiantes de la I.E. “Experimental” — Nuevo Chimbote,

2024.

3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1. Técnicas:

De acuerdo a Arias (2006) define a las técnicas de recoleccion de datos
como las formas donde se utilizan para poder obtener la informacidn, son
ejemplos de técnicas: Observacion directa, andlisis documental, encuesta, entre

algunos otros.

En la primera variable la técnica que se utilizé fue la encuesta. En la
segunda variable, el nivel de logro de competencias matematicas se utilizd la

técnica de analisis documental.
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3.6.2. Instrumentos:

Al hablar de instrumentos podriamos decir que son aquellos medios

concretos que utilizamos para recoger y guardar la informacion (Arias, 2006)

Para evaluar la inteligencia emocional, se utilizo como instrumento el
Inventario de (I.LE) de BarOn: version para jovenes (EQ-i:Y'V) la cual es adaptado
por Ugarriza y Pajares (2003), donde estuvo conformada por 60 items dividido
en cinco dimensiones como (Intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo
del estrés y también del estado de &nimo). La medicion es de tipo Likert de 1 a 4

, las cuales son: Muy rara vez (1), Rara vez (2), A menudo (3), Muy a menudo (4).

Y para el nivel de logro de competencias matematicas: Se us6 como
instrumento, una ficha de recoleccidon de datos donde se analiz6 la libreta de notas

por cada competencia del drea de matematica de los estudiantes.

3.7. Validez y confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos

3.8.

Para este estudio de investigacion se contd con un instrumento
estandarizado y con ficha técnica que evalua la variable de inteligencia emocional,
es por ello que no se necesitd de andlisis de confiabilidad utilizando el Alfa de

Cronbach ni validacion de juicio de expertos.

La segunda variable se trabajé con una ficha para la recoleccion de datos
donde se plasmo el nivel de logro obtenido de competencias matematicas en la

libreta de notas.
Procedimientos para la recoleccion de datos

-Se solicitd el permiso para aplicar la investigacion en la Institucion Educativa

Experimental.

--Se solicito el consentimiento de los padres de familia de los nifios 5° y 6° grado

de primaria de la Institucion Educativa Experimental.

- Se solicitd el asentimiento a los estudiantes 5° y 6° grado de primaria de la

Institucion Educativa Experimental.
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3.9.

-Se aplico el inventario a los estudiantes de primaria del 5to “A” y “B” y 6to “A”

y “B” pertenecientes al V ciclo de la Institucion Educativa Experimental.

-Finalmente, se generd una base de datos con el fin de realizar los analisis y

responder a cada uno de los objetivos de la investigacion.

Tratamiento estadistico

Se utiliz6 Microsoft Excel 2016 para procesar la base de datos de esta
investigacion. Las puntuaciones también se reclasificaron en niveles basados en
todo el instrumento y sus dimensiones para ello se utilizd la clasificacion por
percentiles. Después, se completé el analisis descriptivo, las tablas de
frecuencia/percentil y los graficos estadisticos, para ello se utilizé la herramienta

estadistica IBM SPSS Statistics 26.0.

Para el andlisis correlacional se usé la prueba no paramétrica Rho de
Spearman, después de analizar la prueba de normalidad, para evaluar las
dimensiones y el instrumento global de las variables categorizadas, teniendo en

€ %

cuenta que sea significativo con un valor “p” inferior a 0,05.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados

Después de aplicar el instrumento de Inteligencia Emocional de BarOn se recolectd
la siguiente informacién, la cual fue procesada bajo los parametros de la estadistica
mediante Excel y Spss el cual se alineo en funcién a los objetivos tanto general como

especificos.

Se tomo en cuenta una prueba de normalidad de Kolmogorov — Smirnov ya que la
muestra de estudio de la investigacion fue mayor a 50, especificamente fueron 102 nifios
del V ciclo de la Institucion Educativa Experimental de la Universidad Nacional del

Santa.

Tabla 1:
Prueba de normalidad de las puntuaciones inteligencia emocional y nivel de logro de

competencias matematicas.

Kolmogorov-Smirnov?*

Estadistico gl Sig.
Inteligencia Emocional 0,177 102 0,000
Nivel de Logro de Competencias Matematicas 0,254 102 0,000

Nota. Correccion de significacion de Lilliefors

Para la toma de decision en cuanto a emplear pruebas paramétricas o no
paramétricas, se plante6 las siguientes hipotesis:

Ho: Los datos se ajustan a una distribucion normal.
Hi: Los datos no se ajustan a una distribucién normal.

Segun los resultados que se obtienen a partir de la tabla 1 se muestra que bajo
esta prueba de normalidad de Kolmogorov-smirnov los datos no se ajustan en la
distribucion normal ya que el p-valor (sig) es 0,000 y es menor a el p-valor tedrico que es
0,05 para las dos variables, tanto para inteligencia emocional y nivel de logro de
competencias matematicas, por ende, se rechaza la hipétesis nula, y se acepta la hipdtesis
alternativa , se debe aplicar pruebas no paramétricas , en este caso se utilizo la prueba de

correlacion rho de Spearman.
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Objetivo general: - Determinar la relacion entre inteligencia emocional y nivel de
logro de competencias matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion

Educativa Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.
Tabla 2:

Nivel de relacion entre Inteligencia Emocional y nivel de logro de competencias

matemadticas en estudiantes de primaria de la I.E. Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Correlaciones
Nivel de Logro de
Competencias
Matematicas
Rho de Spearman  Inteligencia Coeficiente de correlacion 0,757
Emocional Sig. (bilateral) 0,000
N 102

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Correlacion entre la variable inteligencia emocional y nivel de logro de competencias
matematicas

La tabla 2 nos muestra que existe relacion significativa entre inteligencia emocional y
nivel de logro de competencias matematicas, de acuerdo a la prueba de Rho Spearman,
detalla un coeficiente de correlacion de 0,757 que indica que existe una relacion positiva
buena entre las variables asi como una correlacion directa. De igual forma, se establece
una significancia de (p=0,00) que es menor a la significancia tedrica que es (p= 0,05), e
incluso menor que (p=0,01); obteniendo un resultado muy significativo, por lo cual se
rechaza la hipdtesis nula, lo que conlleva a la aceptacion de la hipotesis alterna, en la cual
afirma que: Existe relacion significativa (p<0,05) entre la inteligencia emocional y nivel
de logro de competencias matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion

Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.
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Objetivo especifico 1: -Describir el nivel de inteligencia emocional en estudiantes de

primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Tabla 3:

Nivel de Inteligencia Emocional en estudiantes de primaria de la I.E. Experimental,

Nuevo Chimbote, 2024.

Frecuencia Porcentaje
Nivel de Inteligencia
MEDIO 70 68.63%
Emocional ’
ALTO 23 22,55%
Total 102 100,0%

Nota: Analisis descriptivo de la variable inteligencia emocional

La tabla 3 nos muestra que la mayoria de estudiantes con un 68,63% presenta un nivel de
inteligencia emocional medio, a su vez un 22,55% tiene un nivel de inteligencia
emocional alto, mientras que el 8,82% de los estudiantes presenta un nivel bajo de

inteligencia emocional.
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Objetivo especifico 2: - Identificar el nivel de logro de las competencias matematicas
en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo

Chimbote, 2024.
Tabla 4:

Nivel de logro de competencias matematicas en estudiantes de primaria de la LE.

Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Frecuencia Porcentaje
EN INICIO 02 1,96%
Nivel de Logrode EN PROCESO 41 40,20%
Competencias LOGRO ESPERADO 35 34,31%
Matematicas LOGRO DESTACADO 24 23,53%
Total 102 100,0%

Nota: Analisis descriptivo de la variable nivel de logro de competencias matematicas.

La tabla 4 nos muestra el nivel de logro de las competencias matematicas, en el cual el
40,20% de los nifios se encuentra en el nivel en proceso, asi mismo el 34,31% se encuentra
en el nivel logro esperado, por otro lado, el 23,53% se encuentra en el nivel logro
esperado, finalmente un 1,96% se encuentra en inicio del nivel del logro de competencias

matematicas.
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Objetivo especifico 3: - Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su
dimension intrapersonal y nivel de logro de competencias matematicas en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote,

2024.
Tabla 5:

Nivel de relacion entre inteligencia emocional en su dimension intrapersonal y nivel de
logro de competencias matematicas en estudiantes de primaria de la I.E. Experimental,

Nuevo Chimbote, 2024.

Correlaciones
Nivel de Logro de
Competencias
Matematicas
Rho de Spearman  Dimension Coeficiente de correlacion 0,821%
Intrapersonal Sig. (bilateral) 0,000
N 102

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Correlacion entre la variable inteligencia emocional en su dimension intrapersonal y nivel
de logro de competencias matematicas

De acuerdo a la tabla 5 nos evidencia que haya una relacion significativa en las variables
de inteligencia emocional en su dimension intrapersonal y nivel de logro de competencias
matematicas, de acuerdo a la prueba de Rho Spearman, detalla un coeficiente de
correlacion de 0,821 que indica que existe una relacién positiva muy buena entre las
variables, asi como una correlacion directa. De igual forma, se establece una significancia
de (p=0,00) que es menor a la significancia teérica que es (p= 0,05), e incluso menor que

(p=0,01); dando un resultado muy significativo.
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Objetivo especifico 4: - Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su
dimension interpersonal y nivel de logro de competencias matematicas en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote,

2024.
Tabla 6:

Nivel de relacion entre inteligencia emocional en su dimension interpersonal y nivel de
logro de competencias matematicas en estudiantes de primaria de la I.E. Experimental,

Nuevo Chimbote, 2024.

Correlaciones
Nivel de Logro
de Competencias
Matematicas
Rho de Spearman  Dimension Interpersonal ~ Coeficiente de correlacion 0,760
Sig. (bilateral) 0,000
N 102

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Correlacion entre la variable inteligencia emocional en su dimension interpersonal y nivel
de logro de competencias matematicas

La tabla 6 nos muestra la existencia de relacion significativa entre las variables
inteligencia emocional en su dimension interpersonal y nivel de logro de competencias
matematicas y de acuerdo a la prueba de Rho Spearman, expresa un coeficiente de
correlacion de 0,760 que indica que existe una relacion positiva buena entre las variables,
asi como directamente proporcional. De la misma manera, se establece una significancia
de (p=0,00) que es menor a la significancia teérica que es (p= 0,05), e incluso menor que

(p=0,01); obteniendo un resultado muy significativo.
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Objetivo especifico 5: - Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su
dimension adaptabilidad y nivel de logro de competencias matematicas en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote,

2024.
Tabla 7:

Nivel de relacion entre inteligencia emocional en su dimension adaptabilidad y nivel de
logro de competencias matematicas en estudiantes de primaria de la I.E. Experimental,

Nuevo Chimbote, 2024.

Correlaciones
Nivel de Logro
de Competencias
Matematicas
Rho de Spearman ~ Dimension Coeficiente de correlacion 0,719"
Adaptabilidad Sig. (bilateral) 0,000
N 102

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Correlacion entre la variable inteligencia emocional en su dimension adaptabilidad y nivel
de logro de competencias matematicas

De acuerdo a la tabla 7 nos evidencia que existe una relacion significativa entre las
variables inteligencia emocional en su dimension adaptabilidad y nivel de logro de
competencias matematicas y de acuerdo a la prueba de Rho Spearman, se observa un
coeficiente de correlacion de 0,719 que indica que existe una relacion positiva buena entre
las variables, asi como una correlacion directa. De igual forma, se establece una
significancia de (p=0,00) que es menor a la significancia tedrica que es (p= 0,05), e

incluso menor que (p=0,01); dando un resultado muy significativo.
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Objetivo especifico 6: - Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su
dimension manejo del estrés y nivel de logro de competencias matematicas en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote,

2024.
Tabla 8:

Nivel de relacion entre inteligencia emocional en su dimension manejo del estrés y nivel
de logro de competencias matemdticas en estudiantes de primaria de la ILE.

Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Correlaciones
Nivel de Logro de
Competencias
Matematicas
Rho de Spearman  Dimension Manejo Coeficiente de correlacion 0,724™
del Estrés Sig. (bilateral) 0,000
N 102

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Correlacion entre la variable inteligencia emocional en su dimension manejo de estrés y
nivel de logro de competencias matematicas

La tabla 8 nos muestra la existencia de una relacion significativa entre las variables
inteligencia emocional en su dimension manejo del estrés y nivel de logro de
competencias matematicas y de acuerdo a la prueba de Rho Spearman, expresa un
coeficiente de correlacion de 0,724 que indica que existe una relacion positiva y buena
entre las variables, y es directamente proporcional. Asi mismo, se establece una
significancia de (p=0,00) que es menor a la significancia tedrica que es (p= 0,05), e

incluso menor que (p=0,01); obteniendo un resultado muy significativo.
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Objetivo especifico 7: - Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su
dimension estado de animo y nivel de logro de competencias matematicas en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote,

2024.
Tabla 9:

Nivel de relacion entre inteligencia emocional en su dimension estado de danimo y nivel
de logro de competencias matemdticas en estudiantes de primaria de la ILE.

Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Correlaciones
Nivel de Logro
de Competencias
Matematicas
Rho de Spearman  Dimension Estado  Coeficiente de correlacion 0,761%
de Animo Sig. (bilateral) 0,000
N 102

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Correlacion entre la variable inteligencia emocional en su dimension estado de animo y
nivel de logro de competencias matematicas

De acuerdo a la tabla 9 nos evidencia que hay relacion significativa entre las variables
inteligencia emocional en su dimension adaptabilidad y nivel de logro de competencias
matematicas y de acuerdo a la prueba de Rho Spearman, se observa un coeficiente de
correlacion de 0,761 que indica que existe una relacion positiva y buena entre las
variables, asi como una correlacion directa. De igual forma, se establece una significancia
de (p=0,00) que es menor a la significancia teérica que es (p= 0,05), e incluso menor que

(p=0,01); dando un resultado muy significativo.
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4.2. Discusion

De acuerdo al Objetivo general que fue determinar la relacion entre inteligencia
emocional y nivel de logro de competencias matematicas en estudiantes de primaria de la
Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote, 2024, se muestra en la tabla N° 2
que hay relacion muy significativa entre las variables de estudio (p=0,00), ademas el
coeficiente de correlacion de Spearman es Rho=0.815, indica que existe un grado alto de
relacion. Estos resultados son similares a la investigacion realizada por Salcedo y Pérez
(2020) quienes, al aplicar su estudio, se obtuvo una significancia (p< 0,05) concluyendo
que existe asociacion entre Inteligencia Emocional y habilidades matematicas. De igual
forma, Pinedo y Richard (2018), encontraron que si existe relacion significativa entre la
variable de inteligencia emocional y rendimiento académico en el area de matematica.
Por otro lado, existen investigaciones que contradicen a los resultados como los obtenidos
por Arellano (2021), mencion6 que no existe una relacion significativa entre inteligencia
emocional y rendimiento académico en el area de matematica, pero resalto la importancia

de estudiar ambas variables de estudio.

Ademas, estos resultados se fundamentan en lo sefialado por Puertas et al., (2020)
aseguran que la inteligencia emocional es crucial para los estudiantes porque les permite
comprender su entorno y responder adecuadamente a las dificultades que surgen a diario.
De lo que se puede inferir que, si el estudiante tiene el nivel alto de inteligencia emocional
mejorara el nivel de logro de competencias matematicas. Ademas, Brackett y Salovey
(2006) afirman que percibir, identificar y gestionar las emociones y los sentimientos
influyen en algunos dmbitos cognitivos como la toma de decisiones, el razonamiento, la
resolucion de problemas Por su parte, Salovey y Mayer (1990) establecieron las bases
teoricas de la inteligencia emocional, destacaron la importancia en la gestion de
emociones para el rendimiento cognitivo. Por lo que podemos decir que la inteligencia
emocional contribuye al logro académico al mejorar la capacidad de gestionar emociones,
fortalecer las habilidades sociales, creando un entorno propicio para el aprendizaje, lo
cual afectard positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes. De igual
forma el éxito académico también puede influir positivamente en el desarrollo de la
inteligencia emocional, ya que los logros en las competencias matemadticas pueden
aumentar la autoestima de los estudiantes, fortaleciendo asi su inteligencia emocional.
Los estudiantes que demostraron un mayor nivel de inteligencia emocional también

exhibieron un desempefio matematico mas solido.
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Este resultado respalda la idea de la inteligencia emocional esta relacionada de
manera significativa con el rendimiento en el dmbito académico, especificamente en

matematicas.

Segun el objetivo especifico N° 01 que es explicar el nivel de inteligencia
emocional en nifos de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo
Chimbote, 2024, de la tabla N° 3 del presente estudio, se obtuvo que el 44,1% de los nifios
presentaron un nivel de inteligencia emocional medio, un 34,3% presentan un nivel alto,
mientras que el 21,6% de los estudiantes presenta un nivel bajo de inteligencia emocional
en la Institucion Educativa Experimental, Nuevo Chimbote, 2024, estos resultados
concuerdan con lo establecido por Barrera y Mendoza (2021) donde un 63% de
estudiantes tuvo un nivel medio alto de Inteligencia Emocional, un 25% con un nivel de
inteligencia emocional alto y solo 12% del total de la muestra presentan un nivel de
inteligencia emocional medio bajo. De igual forma, Quispe (2022) en su investigacion
encontro que los estudiantes en un 89% tienen una inteligencia emocional de nivel medio,
solo el 7% obtiene un nivel bajo y el 4% de los estudiantes obtiene un nivel alto. Por otro
lado, para fundamentar la parte tedrica, Extemera y Fernandez (2004) afirman que la
mayor parte de la infancia y la adolescencia del estudiante transcurre en el aula, es alli
donde se produce en mayoria el desarrollo emocional. Por ello, el entorno escolar se
configura como un lugar especial para la socializacion emocional, y el profesor se
convierte en la principal fuente de informacion del alumno en cuanto a actitudes,
comportamientos, emociones y sentimientos. A su vez, Reins (2023) afirma que las
personas con un alto nivel de inteligencia emocional tienden a comprender y controlar
mejor sus emociones, lo que les ayuda a sentirse mas felices y realizadas en la vida. Con
todo lo anterior queda demostrado que la inteligencia emocional es importante para el
desarrollo socioemocional de los nifios0O, pero necesita ser fortalecido tanto por los

docentes como los padres de familia.
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Segun el objetivo especifico N° 02 que es identificar el nivel de logro de las
competencias matematicas en nifios de primaria de la Institucion Educativa Experimental,
Nuevo Chimbote, 2024; la tabla N* 04 del presente estudio, nos muestra que el 46,1% de
los estudiantes se encuentra en el nivel en proceso, por otro lado, el 44,1% se encuentra
en el nivel logrado, mientras que un 9,8% se encuentra en inicio. Estos resultados son
comparados con lo estudiado por Goémez (2019) en su investigacion concluyd que los
estudiantes se encontraban en un nivel bajo de desarrollo de competencias matematicas
alcanzado por los estudiantes luego de la aplicacion de pruebas pedagdgicas. Asi mismo,
Castro (2020) encontr6 que en la institucion educativa publica, el 48% de estudiantes se
encontrd en el nivel inicio de las competencias matematicas, el 37% se encontrd en el
nivel proceso y un 15% de estudiantes logro el nivel satisfactorio. Por otro lado, en la LLE.
publico que es por convenio, el 60% estuvo en el nivel proceso, el 20% de estudiantes se
encontro en el nivel inicio y el 20% de estudiantes alcanz6 el nivel satisfactorio o nivel
optimo. De lo que se puede concluir que son resultados preocupantes, ya que la mayoria
de estudiantes atn se encuentran en un nivel en proceso de las competencias matematicas,
por lo que se tienen que tomar las medidas necesarias para enfrentar esta realidad. Asi
mismo, se fundamenta en lo que Park (2021) afirma que desarrollar las competencias
matematicas en cada uno de los estudiantes conlleva un beneficio tanto individual y a
nivel de sociedad. De igual forma el Ministerio de Educaciéon (2016), define que la
competencia matematica viene a ser un proceso aplicado en situaciones reales y ante la
necesidad de resolver un problema, donde se combinan una serie de habilidades y de
herramientas para lograr una integracion y la resolucion de situaciones. De ello se puede
concluir que las matematicas desempefian un papel vital en la vida cotidiana,
proporcionando habilidades y herramientas basicas para desarrollar el pensamiento 16gico
y solucionar problemas, que son elementos clave para afrontar retos en diferentes

situaciones.

De acuerdo al objetivo especifico N° 03 que es determinar la relacion entre
inteligencia emocional en su dimension intrapersonal y nivel de logro de las competencias
matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo
Chimbote, 2024; la tabla N° 05 evidencia que existe relacion muy significativa entre
inteligencia emocional en su dimension intrapersonal y nivel de logro de competencias
matematicas (p=0,00), ademads el coeficiente de correlacion de Spearman es Rho=0.734,

lo que indica que existe un grado bueno de relacion. Estos resultados son fundamentados
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con lo encontrado por Pinedo y Richard (2019) quienes corroboraron que si existe una
relacion significativa entre inteligencia emocional en su dimension intrapersonal y el
nivel de rendimiento académico en matemadtica en estudiantes del nivel primario. De igual
forma Lazo (2021) investigd la relacion de inteligencia intrapersonal y la performance
académica en la asignatura de l6gica matematica, dando como resultado un coeficiente
de correlacion de Ro = 0.691 y p = 0,000, lo que evidencid una correlacion fuerte entre
ambas variables Asi mismo , Bar-On y Parker (2018), afirma que la inteligencia
intrapersonal incluye tanto la autoconciencia de las propias emociones, la asertividad y la
autorrealizacion componentes claves que pueden tener repercusion en el rendimiento
académico, por lo que podemos decir que la inteligencia intrapersonal desempefia un
papel crucial en el desarrollo de competencias matematicas, ya que los nifios al ser
conscientes de sus propias emociones y gestionarlas mejoraran sus habilidades
matematicas e influiran en la capacidad de mantener la concentracion y la persistencia en
la resolucidn de problemas matematicos, aspectos esenciales para el €xito en esta area tan

importante como lo es la matematica.

Segtn el objetivo especifico N° 4 que es determinar la relacion entre
inteligencia emocional en su dimension interpersonal y nivel de logro de las competencias
matematicas en nifios de primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo
Chimbote, 2024; la tabla N° 06 muestra que existe relacion muy significativa entre
inteligencia emocional en su dimension de interpersonal y nivel de logro de competencias
matematicas (p=0,00), ademas el coeficiente de correlacion de Spearman es Rho=0.635,
lo que indica que existe un grado bueno de relacion. Estos resultados son similares a los
obtenidos por Perpifia et al. (2022), que afirma que la inteligencia emocional en su
dimension interpersonal y el rendimiento académico en matemdtica se relacionan
significativamente. Por su parte, Gardner (1995), en su teoria de las inteligencias
multiples, incluye la inteligencia interpersonal, que consiste en la capacidad para percibir
y discriminar las emociones de los demds. Ademds, Goleman (1998) destaca la
importancia de la inteligencia interpersonal, como la capacidad de comprender los
sentimientos de los demds, ademads es importante para colaborar de manera efectiva entre
compafieros. Por lo que la capacidad de entender las necesidades y perspectivas de los

demas contribuye al trabajo en equipo y a la resolucion colaborativa de problemas.
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De acuerdo al objetivo especifico N° 5 que es determinar la semejanza entre
inteligencia emocional en su dimension adaptabilidad y nivel de logro de las
competencias matemadticas en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa
Experimental, Nuevo Chimbote, 2024; la tabla N° 07 evidencia que existe relacion muy
significativa entre inteligencia emocional en su dimensién de adaptabilidad y nivel de
logro de competencias matematicas (p=0,00), ademas el coeficiente de correlacion de
Spearman es Rho=0.796, lo que indica que existe un grado bueno de relacion. Estos
resultados son similares a los obtenidos por Fontanillas et al. (2022) que concluyé que
hay correlacion significativa entre las variables de calificaciones en matematicas de los 'y
las estudiantes y la dimensién adaptabilidad de inteligencia emocional. Ademas, se
fundamentan por afirmado por Goleman (1998), quien popularizdé el concepto de
inteligencia emocional, dentro de ellos un componente es la adaptabilidad, como la
capacidad de ajustarse eficazmente a nuevas situaciones o cambios, esto implica ser
flexible, gestionar el cambio con calma y ajustar las estrategias segiin sea necesario para
enfrentar nuevas circunstancias, esto conlleva a que puedan ser capaces de responder a
retos matematicos. Por lo que estudiantes con mayores habilidades de adaptabilidad
pueden abordar de manera mas efectiva problemas matematicos, mostrando razonamiento
en sus estrategias de resolucion. Ademas, la capacidad para adaptarse a diferentes
enfoques de aprendizaje y a desafios en el &mbito matematico puede influir positivamente

en la adquisicion y aplicacion de competencias en general.

Segtn el objetivo especifico N° 6 que es determinar la relacion entre
inteligencia emocional en su dimension manejo de estrés y nivel de logro de las
competencias matematicas en niflos de primaria de la Institucion Educativa Experimental,
Nuevo Chimbote, 2024; la tabla N° 08 muestra que hay relacion muy significativa entre
inteligencia emocional en su dimension manejo de estrés y nivel de logro de competencias
matematicas (p=0,00), ademads el coeficiente de correlacion de Spearman es Rho=0.740,
menciona que existe un grado bueno de relacion. Estos resultados se fundamentan con lo
encontrado por Fontanillas et al. (2022) que determind que existe correlacion significativa
entre las variables de calificaciones en matematicas de los estudiantes y la dimension
manejo del estrés de la inteligencia emocional. Por su parte Goleman (1998), afirma que
manejar el estrés adecuadamente es un componente importante de la autorregulacion

emocional en su modelo de inteligencia emocional. Otros autores, como Salovey y Mayer
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(1993), nos dicen que para enfrentar situaciones estresantes es necesario adaptabilidad
emocional y la gestion de las emociones. Con lo dicho anteriormente, el manejo de estrés
puede influir positivamente como negativamente en el rendimiento académico y nivel de
logro de competencias que pueden ser matematicas, ya que un nivel elevado de estrés
puede afectar la concentracion y la capacidad para resolver problemas. Es necesario en
los estudiantes, desarrollar habilidades para gestionar el estrés puede mejorar el
rendimiento en tareas matematicas al favorecer un estado mental mas tranquilo y

enfocado.

De acuerdo al objetivo especifico N° 7 que es determinar la relacion entre
inteligencia emocional en su dimension estado de animo y nivel de logro de las
competencias matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa
Experimental, Nuevo Chimbote, 2024; la tabla N° 09 muestra que existe relacion muy
significativa entre inteligencia emocional en su dimension estado de 4nimo y nivel de
logro de competencias matematicas (p=0,00), ademas el coeficiente de correlacion de
Spearman es Rho=0.734, indica que hay un grado bueno de relacion. Estos resultados son
similares a lo estudiad por Fontanillas et al. (2022) que determinoé que existe una relacion
significativa entre las variables de notas en el area de matematica de los estudiantes y la
dimension estado de &nimo de la inteligencia emocional De igual forma Goleman (1998)
en su trabajo sobre inteligencia emocional, destaca la importancia de la autorregulacion
emocional para manejar y equilibrar los estados de animo Por su parte, Salovey y Mayer
(1993), quienes también han contribuido al concepto de inteligencia emocional, sefialan
la capacidad de percibir y comprender los propios estados de &nimo como un componente
importante .Es por ello la relevancia de considerar como un factor clave el estado de
animo en el ambito académico en especial en el desarrollo de las competencias
matematicas ya que se evidencia que afecta tanto positiva como negativamente en el
rendimiento académico matematico resaltando de esta manera la necesidad de considerar

factores emocionales en proceso de ensefianza-aprendizaje.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

— La relaciébn que existe entre inteligencia emocional y nivel de logro de
competencias matematicas es significativa (p=0,00), se comprueba que ambas

variables son directamente proporcionales.

— El nivel de inteligencia emocional de los estudiantes es medio con un 68,63%,
se evidencia que se pone mas énfasis en el aprendizaje académico y las
habilidades cognitivas, descuidando las habilidades emocionales de los

estudiantes.

— El nivel de logro de las competencias matematicas de los estudiantes es en
proceso con un 40,20%, se constata que los estudiantes no se sienten motivados

para aprender dicha area.

— La relacién entre inteligencia emocional en su dimension intrapersonal y nivel
de logro de competencias matematicas es significativa (p=0,00), se comprueba
que las dificultades de los estudiantes de reconocer y gestionar adecuadamente
sus propias emociones influyen negativamente en el desarrollo de las

competencias matematicas.

— La relacién entre inteligencia emocional en su dimension interpersonal y nivel
de logro de competencias matematicas es significativa (p=0,00), se evidencia
que la habilidad de los estudiantes de relacionarse efectivamente con los demas
y propiciar un ambiente de colaboracidon entre sus compaiieros son elementos

clave para mejorar sus habilidades matematicas.
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La relacién entre inteligencia emocional en su dimensioén adaptabilidad y nivel
de logro de competencias matematicas es significativa (p=0,00), se verifica que
la habilidad de los estudiantes en adecuarse y enfrentar diversas situaciones es

importante para el desarrollo de las competencias matematicas.

La relacion entre inteligencia emocional en su dimension manejo de estrés y
nivel de logro de competencias matematicas es significativa (p=0,00), se
comprueba que la capacidad de los estudiantes de mantener la calma y la

perseverancia ayuda a desarrollar desafios matematicos.

La relacion entre inteligencia emocional en su dimension estado de d&nimo y el
nivel de logro de competencias matematicas significativa (p=0,00), se verifica
que el estado de animo positivo de los estudiantes impulsa su motivacion y

participacion en clase favorece al logro esperado de competencias matematicas.
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5.2. Recomendaciones

A los directivos de la I.E Experimental se les sugiere incluir durante el proceso de
ensefianza- aprendizaje, talleres de fortalecimiento de inteligencia emocional en
los estudiantes en cada unidad de aprendizaje, que les ayuden a reconocer sus
propias emociones y las habilidades para gestionarlas adecuadamente
proporcionando asi un entorno enriquecedor y de bienestar emocional para los

estudiantes.

A los docentes de la I.LE. Experimental se les sugiere llevar programas de
formacion en inteligencia emocional que le ayuden a identificar las emociones de
los estudiantes y estar atentos a sus necesidades, ofreciendo un espacio acogedor
donde se sientan comodos compartiendo sus experiencias y de esa manera ser un

soporte emocional para ellos.

A los docentes de la I.LE. Experimental se les sugiere realizar programas de
reforzamiento en competencias matematicas cada bimestre, utilizando situaciones
retadoras y que motiven al estudiante para resolver problemas basados en su
realidad, ya que es importante desarrollar en ellos la capacidad de enfrentar y

entender el mundo que los rodea.

A los padres de familia de la I.LE. Experimental se les sugiere mantener una
comunicacion activa con sus hijos, fomentando un ambiente donde se sientan
seguros y comodos expresando sus emociones, ello les dard seguridad y

fortalecerd su inteligencia emocional.
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VII. ANEXOS
7.1. Matriz de consistencia
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA INSTRUMENTOS
* GENERAL . . L
. y S . . Tipo de investigacion: VARIABLE 1
. Determinar la relacion entre la inteligencia emocional y
(Cual es la nivel de logro de competencias matematicas en estudiantes | Hipotesis alternativa (Hi): Bésica de corte Cuantitati Técnica:
relacion entre la de primaria de la Institucion Educativa Experimental, asica de corte Luantitativo Eﬁggg;
inteligencia Nuevo Chimbote, 2024. Hi: Existe relacion significativa | ns estioaci
. . . . . Nivel de investigacion:
emocional y nivel | * ESPEQIFICQS o ' , (p<0,05) entre la inteligencia Instrumento:
de logro de ~ D?SCI‘I[:)II‘ el nivel de'mtélllgenma emocnonal en estudiantes de emocional y nivel de logro de Descriptivo
. primaria de la Institucion Educativa Experimental, Nuevo . " . . .

competencias Chimbote. 2024. competencias matematicas en -Inventario de Inteligencia
mater.natlcas en I Identificar el nivel de logro de las competencias matematicas en esmdl?mtes de primaria de_ la LE. | Diseiio: Emomonal de BarOn (EQ_
estudiantes de estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Experimental, Experimental, Nuevo Chimbote, ) 13YV) adaptado por Ugarriza y
primaria de la Nuevo Chimbote, 2024. 2024. Correlacional y no | Pajares (2003)
Institucion — Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su experimental
Educativa dimension intrapersonal y nivel de logro de competencias s sl s . VARIABLE 2
E . tal matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Hipétesis nula (Ho): Poblacion:

Xperimental, Experimental, Nuevo Chimbote, 2024. Técnica:

Nuevo Chimbote -
2024?

— Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su
dimension interpersonal y nivel de logro de competencias
matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa
Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

— Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su

dimensién adaptabilidad y nivel de logro de competencias
matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa
Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.
Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su
dimensién manejo del estrés y nivel de logro de competencias
matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa
Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

— Determinar la relacion entre inteligencia emocional en su
dimension estado de animo y nivel de logro de competencias
matematicas en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa

Experimental, Nuevo Chimbote, 2024.

Ho: No  existe  relacion
significativa (p>=0,05) entre la
inteligencia emocional y nivel de
logro de competencias
matematicas en estudiantes de
primaria de la LE. Experimental,
Nuevo Chimbote, 2024.

102 estudiantes del 5° y 6°
grado de educacion primaria.

Muestra:

102 estudiantes del 5° y 6°
grado de educacion primaria.

Analisis Documental

Instrumento:

Ficha de recoleccion de datos
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7.2.

Operacionalizacion de las variables

VARIABLES DEFINCION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
INTELIGENCIA BarOn y Parker (2018) Se medira los niveles en
EMOCIONAL refieren que es un cinco dimensiones. El | Intrapersonal Reconoce y | Items: 17, 43, Ordinal
conjunto de aptitudes y cual sera evaluado a 102 comprende sus | 31,7,28, 53,8,
talentos personales estudiantes de 5° y 6° de propios sentimientos. | 18,27, 33, 42, Bajo:
. N primaria de la LE. Defiende 52 Medio
emocionales y sociales L ; , ;
Experimental”. Por lo asertivamente sus Alto
que afectan a nuestra anterior, se utilizara el propios derechos sin
capac1d.ad para responder Inventario de Inteligencia perjudicar a  los
y manejar las presiones y | Emocional de BarOn: demas.
expectativas del entorno. | version para  jovenes
(EQ-1:YV) adaptado por
Ugarriza y Pajares (2003) | Interpersonal Reconoce Items: 41, 20,
, €l cual esta conformada comprende los | 51, 55, 5, 2, 45,
por 60 items, divididos en sentimientos de los | 59, 36, 10, 24,
cinco dimensiones: demas. 14
Intrapersonal, Trabaja de forma
interpersonal, cooperativa y
adaptabilidad, manejo del servicial como
estrés y estado de animo. miembro de un
equipo.
Adaptabilidad Modifica sus | Items: 22, 30,
sentimientos, 44,34, 43, 38,
creencias y  sus | 25,16, 12,57
acciones en respuesta
a las circunstancias
cambiantes.
Identifica, precisa, y
plantea soluciones.
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Manejo de Estrés

Estado de animo

Maneja
adecuadamente
circunstancias
desafiantes y
exigentes.

Tiene control de
impulsos

Tiene wuna vision
optimista de la vida
Se siente contento
consigo mismo y con
los demas.

Items: 3, 11, 46,
54, 35, 6, 26,
58, 34, 15, 21,
49

Items: 40, 47,
60, 56, 4, 19,
29,37,32,9,
13, 23,50, 1

NIVEL DE
LOGRO DE
COMPETENCIAS
MATEMATICAS

Se trata de descripciones
de los conocimientos y
capacidades que los
alumnos deben demostrar
al responder a las
evaluaciones. Estas
competencias incluyen el
pensamiento matematico,
la resolucion de
problemas, el analisis y
diseno de modelos, el
razonamiento y la
representacion de objetos
y situaciones (Ministerio
de Educacion, 2016).

Se medira mediante una
ficha de recoleccion de
datos con 4 niveles de
logro, En Inicio con la
escala de calificacion C,
En Proceso con B, Logro
Esperado con A y Logro
Destacado con AD, para
cada una de las 4
competencias de la
asignatura matematica.

Problemas de cantidad

Problemas de
regularidad,
equivalencia y cambio

Problemas de forma,
movimiento y
localizacion

Problemas de gestion
de datos e
incertidumbre

Resuelve problemas
de cantidad

Resuelve problemas
de regularidad,
equivalencia y
cambio

Resuelve problemas
de forma,
movimiento y
localizacion

Resuelve problemas
de gestion de datos e
incertidumbre

Libreta de Notas

Ordinal

En inicio

En proceso
Logro Esperado
Logro Destacado
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7.3. Instrumentos de recoleccion de informacion

7.3.1. Instrumento de recoleccion de informacion de inteligencia emocional

Inventario De Inteligencia Emocional De BarOn (Eq-1:Yv)

Adaptado por Ugarriza y Pajares (2003)

Apellidos y Nombres:
Grado y Seccion:
Edad:

Sexo: (Masculino) (Femenino)

Estimado(a) estudiante, te saluda la profesora Isis Adriana Schmitt Cerna,
que a la vez es estudiante del programa de Maestria en Ciencias de la
Educacion. Mencion Docencia e Investigacion de la Universidad Nacional
del Santa, solicito tu apoyo en brindar datos con respecto a la inteligencia
emocional, los cuales serdn utilizados exclusivamente en una investigacion
para el programa mencionado anteriormente. Toda informacion brindada es
de caracter confidencial y se reserva tu identidad.

Marca tu asentimiento:

ACEPTO( ) NO ACEPTO ( )

Marca con un aspa ( X ) una sola respuesta por cada pregunta. Considerando las siguientes
puntuaciones:

1. Muy rara vez
2. Raravez
3. A menudo
4. Muy a menudo
Muy rara | Rara A Muy a
vez vez menudo | menudo
1 2 3 4

Me gusta divertirme.

Soy muy bueno (a) para comprender como la gente se siente.

Puedo mantener la calma cuando estoy molesto.

Soy feliz.

Me importa lo que les sucede a las personas.

Me es dificil controlar mi colera.

Es facil decirle a la gente como me siento.
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8. | Me gustan todas las personas que conozco.

9. | Me siento seguro (a) de mi mismo (a).

10. | Sé como se sienten las personas.

11. | Sé como mantenerme tranquilo (a).

12. | Intento usar diferentes formas de responder las preguntas dificiles.

13. | Pienso que las cosas que hago salen bien.

14. | Soy capaz de respetar a los demas.

15. | Me molesto demasiado de cualquier cosa.

16. | Es facil para mi comprender las cosas nuevas.

17. | Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos.

18. | Pienso bien de todas las personas.

19. | Espero lo mejor.

20. | Tener amigos es importante.

21. | Peleo con la gente.

22. | Puedo comprender preguntas dificiles.

23. | Me agrada sonreir.

24. | Intento no herir los sentimientos de las personas.

25. | No me doy por vencido (a) ante un problema hasta que lo resuelvo.

26. | Tengo mal genio.

27. | Nada me molesta.

28. | Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas intimos.

29. | Sé que las cosas saldran bien.

30. | Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles.

31. | Puedo facilmente describir mis sentimientos.

32. | Sé como divertirme.

33. | Debo decir siempre la verdad.

34. | Puedo tener muchas maneras de responder una pregunta dificil,
cuando yo quiero.

35. | Me molesto facilmente.

36. | Me agrada hacer cosas para los demas.

37. | No me siento muy feliz.

38. | Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los problemas.

39. | Demoro en molestarme.
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40. | Me siento bien conmigo mismo (a).

41. | Hago amigos facilmente.

42. | Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago.

43. | Para mi es facil decirle a las personas como me siento.

44. | Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en muchas
soluciones.

45. | Me siento mal cuando las personas son heridas en sus sentimientos.

46. | Cuando estoy molesto (a) con alguien, me siento molesto (a) por
mucho tiempo.

47. | Me siento feliz con la clase de persona que soy.

48. | Soy bueno (a) resolviendo problemas.

49. | Par mi es dificil esperar mi turno.

50. | Me divierte las cosas que hago.

51. | Me agradan mis amigos.

52. | No tengo dias malos.

53. | Me es dificil decirle a los demas mis sentimientos.

54. | Me disgusto facilmente.

55. | Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste.

56. | Me gusta mi cuerpo.

57. | Aun cuando las cosas sean dificiles, no me doy por vencido.

58. | Cuando me molesto actiio sin pensar.

59. | Sé cuando la gente esta molesta aun cuando no dicen nada.

60. | Me gusta la forma como me veo.

Gracias por completar el cuestionario.
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7.3.1.1. Ficha técnica del instrumento de inteligencia emocional

FICHA TECNICA

Nombre Original : EQI-YV BarOn Emotional Quotient Inventory
Autor : Reuven Bar-On

Procedencia: Toronto-Canada

Adaptacion Peruana: Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares
Administracion: Individual o Colectiva.

Formas: Formas Completa y Abreviada

A O o

Duracion: Sin limite de tiempo (Forma completa: 20 a 25 minutos

aproximadamente y Abreviada de 10 a 15 minutos).

e

Aplicacion: Nifos y adolescentes entre 7 y 18 afios.

9. Puntuacion: Calificacion computarizada

10. Significacion: Evaluacion de las habilidades emocionales y
sociales.

11. Tipificacion: Baremos Peruanos

12. Usos: Educacional, clinico, juridico, médico y en la investigacion.
Son wusuarios potenciales aquellos profesionales que se
desempefian como psicélogos, psiquiatras, médicos, trabajadores
sociales, consejeros, tutores y orientadores vocacionales.

13. Materiales: Un disquete que contiene: Cuestionarios de la forma

Completa y Abreviada, calificacion computarizada y perfiles

14. Ano: 2003

CONFIABILIDAD

El proposito de estudiar la confiabilidad es examinar en qué medida
las diferencias individuales de los puntajes en un test pueden ser
atribuidas a las diferencias "verdaderas" de las caracteristicas
consideradas. En el extranjero Bar-On y Parker (2000) realizaron un
estudio sobre cuatro tipos de confiabilidad: consistencia interna, media
de las correlaciones inter-item, confiabilidad test-retest, y ademas,
establecieron el error estindar de medicion/prediccion, los mismos que
son presentados de modo detallado en el Manual Técnico de la Prueba
Original.
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En esta investigacion, se ha procedido en gran medida a realizar el
mismo andlisis, exceptuando la confiabilidad test-retest, cabe
mencionar que en el trabajo de Bar-On y Parker (2000) el retest
efectuado en una muestra de 60 nifios cuya edad promedio fue 13.5
anos, reveld la estabilidad del inventario oscilando los coeficientes
entre 77 y 88 tanto para la forma Completa como para la Abreviada.
En cambio, en las muestras normativas peruanas ademas de los efectos
del sexo y grupos de edad, se ha procedido también a examinar los
efectos de la gestion y grupos de edad.

VALIDEZ

La validez de un instrumento basicamente esta destinada a demostrar
cuan exitoso y eficiente es un instrumento en la medicion de un
constructo o constructos que esta disefiado a evaluar. No existe un
modo absoluto de conocer si un instrumento mide completamente un
constructo, dado que el constructo nunca puede ser perfectamente
medido por cualquier medio. Sin embargo, uno desea demostrar que
existe un numero suficiente de estudios que utilizando diversas
metodologias, presentan la evidencia con que el instrumento mide de
manera adecuada el constructo para el que fue disefiado medir.

La validacion del BarOn ICE: NA, Formas Completa y Abreviada, se
presenta en el Manual Original del inventario (Bar-On y Parker, 2000).
Se establecio en primer lugar la estructura factorial de los 40 items de
las escalas Intrapersonal, Interpersonal, Manejo del Estrés y
Adaptabilidad, mediante un analisis factorial exploratorio en una
muestra normativa de nifios y adolescentes de diferentes grupos
raciales en los Estados Unidos de Norteamérica (N = 9172). Se utilizo
un analisis de componentes principales con una rotacion Varimax. Los
factores empiricos hallados correspondian cercanamente a las cuatro
escalas del inventario que fueron desarrolladas para evaluar la
inteligencia emocional. Casi los 40 items cargaban por lo menos de
modo moderado en su factor correspondiente y tenian muy bajos pesos
en los otros tres factores. La forma abreviada del inventario presento
una solucidn similar.

Las intercorrelaciones de las diferentes Escalas para las versiones tanto
Completa como Abreviada de la version norteamericana del
inventario, presentan correlaciones desde bajas a moderadas lo que
brinda apoyo al cardcter multidimensional del inventario, que revelaria
que mide diferentes aspectos de la inteligencia emocional.

Las intercorrelaciones entre las escalas correspondientes del inventario
de las formas Completa y Abreviada, muestran una alta congruencia.
Por ejemplo, en la Escala Interpersonal de la version Completa con la
misma escala de la version Abreviada, tanto en varones como en
mujeres, la correlacion existente fue de 0.92.
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Asi mismo, Bar-On y Parker, 2000 informan en el Manual Técnico
otros estudios relativos a la validacion del inventario con otras
mediciones de la inteligencia emocional, de la personalidad y otros
instrumentos que evaltian conductas problematicas y los resultados
demuestran, que las escalas del inventario de BarOn EQ-i YV
identifican las caracteristicas centrales de la inteligencia emocional en
nifios.

En el caso de la muestra normativa peruana, la validacion del BarOn
ICE: NA, se ha centralizado en dos asuntos importantes: 1) la validez
de constructo del inventario, y 2) la multidimensionalidad de la
diversas escalas. Aunque la validez de cualquier medida es un proceso
continuo, se puede sostener que este inventario tiene suficiente validez
de constructo que garantiza su publicacién y recomendacion para uso
clinico.

Validez de Constructo
Estructura factorial del BarOn ICE: NA

La evaluacion de la estructura factorial de un instrumento permite a
los usuarios potenciales determinar si los factores tienen sentido
conceptualmente. De alli, que este tipo de analisis (andlisis factorial)
es particularmente relevante para la validacién del constructo. Esta
seccion examina la estructura factorial de la forma Completa y
Abreviada del BarOn ICE: NA. El primer enfoque resume el trabajo
analitico factorial que involucra la aplicacion de procedimientos
estadisticos para examinar la estructura del Inventario. Un segundo
enfoque, examina las intercorrelaciones entre las escalas para ver si
retinen las expectativas teoricas.

La estructura factorial de los 40 items de las escalas intrapersonal,
interpersonal, manejo del estrés y adaptabilidad fueron examinadas
mediante un analisis factorial exploratorio en una muestra normativa
peruana de nifios y adolescentes de Lima Metropolitana (N = 3374).
Se utilizé un andlisis de los componentes principales con una rotacion
Varimax.

DONDE:

1: Muy rara vez
2: Rara vez

3: A menudo

4: Muy a menudo
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BAREMACION GENERAL

VARIABLE ITEMS | PUNTOS | ESCALA | VALORES
60 -120 BAJA
INTELIGENCIA 60 240 121 - 180 | MEDIA
EMOCIONAL 181 —240 | ALTA
BAREMACION POR DIMENSIONES
MANEJO ESTADO DE
DIMENSIONES / | INTRAPERSONAL | INTERPERSONAL | ADAPTABILIDAD DEL SAN[MO
VALORACION 12 items 12 items 10 items ESTRES it
12 items frems
BAJA 12 -24 12 -24 10-20 12 -24 14 — 28
MEDIA 25 -36 25 -36 21 -30 25 -36 29 —-42
ALTA 37 -48 37 -48 31-40 37 -48 43 - 56
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7.3.2. Instrumento de recoleccion de informacion de nivel de logro de competencias

matematicas

Ficha de recoleccion de datos de nivel de logro de competencias

matematicas
Grado: Seccion:
N° | Apellidos y Nombres Nivel de logro de competencias Nivel de
del Estudiante matematicas Logro g
NL-1° | NL-2° | NL-3° | NL-4° | Promedio | Valoracion
Comp. | Comp. | Comp. | Comp. (X)
Donde: Valoracion

C: En Inicio 1

B: En Proceso 2

A Logro Esperado 3

AD: Logro Destacado 4

93




	Página 1

