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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo principal determinar en
qué medida la actividad Iudica como estrategia didactica mejora la socializacion de los
alumnos del 3° grado de educacién primaria de la Institucion Educativa Privada San
Vicente de Paul, Chimbote, 2024. El tipo de investigacioén es descriptivo, de disefio
preexperimental con la aplicacion de pre test y post tets en un solo grupo. La muestra
estuvo integrada por 13 nifios y 8 nifias del 3do grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa San Vicente de Paul en el Distrito de Chimbote. La investigacion
demostr6 que la implementacion de actividades ludicas como estrategia didactica
mejoro” la socializacién de los estudiantes del 3° grado de primaria. Los resultados
evidenciaron que la gran mayoria de los alumnos mejoraron su capacidad de integracion,
comunicaciéon y autonomia en relaciébn con sus pares, sin registrarse retrocesos en
ninguno de los casos. Esto demuestra que las dindmicas ladicas no solo favorecen un
entorno educativo mas participativo y motivador, sino que también promueven el

fortalecimiento de los lazos sociales y la convivencia armoénica entre los nifios.

Palabras clave: Actividades ludicas, socializacion, integracidon, comunicacion,

autonomia.
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ABSTRAC

The main objective of this research work was to determine to what extent the playful
activity as a didactic strategy improves the socialization of students in the 3rd grade of primary
education at the San Vicente de Paul Private Educational Institution, Chimbote, 2024. The
type of research is descriptive, of pre-experimental design with the application of pre-test and
post-tests in a single group. The sample consisted of 13 boys and 8 girls of the 3rd grade of
primary education of the San Vicente de Paul Educational Institution in the District of
Chimbote. The research showed that the implementation of play activities as a didactic
strategy improved the socialization of 3rd grade students. The results showed that the great
majority of the students improved their capacity for integration, communication and autonomy
in relation to their peers, with no setbacks in any of the cases. This shows that playful dynamics
not only favor a more participatory and motivating educational environment, but also promote

the strengthening of social bonds and harmonious coexistence among children.

Key words: Play activities, socialization, integration, communication, autonomy.
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INTRODUCCION

Sefiores miembros del jurado evaluador, de conformidad con los requisitos
establecidos en el Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad Nacional del Santa, dejo
a su consideracion la evaluacion y revision del presente informe de tesis titulado: “Actividades
ludicas como estrategia didactica para la socializacion de los estudiantes de una institucion

educativa en Chimbote, 2024”, para obtener el titulo de educacion primaria.

El informe de tesis esta constituido por la introduccion que contiene descripcion y formulacion
del problema, los objetivos y la formulacién de hipotesis. Luego se tiene 4 capitulos. El
primero capitulo aborda los antecedentes y el marco conceptual relacionado con las variables
socializacion y actividades ludicas. El capitulo II tiene en su haber el marco metodoldgico que
propone una investigacion de enfoque cuantitativo, disefio preexperimental con aplicacion de
pre test y pos tes con un solo grupo con una muestra de 13 nifios y 8 nifias del 3do grado de
educacion primaria. El capitulo III determina los resultados y discusion en relacion con los
antecedentes y las bases teoricas. El capitulo IV presenta las conclusiones y recomendaciones.

S¢é termina con las referencias bibliograficas y anexos respectivos.

La autora
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1.1 Descripcion del problema
A nivel internacional
La socializacion se puede entender como la interaccion que tiene una persona
con otra, el ser humano por naturaleza necesita socializar para poder vivir. Como lo
indicé Yubero (2018) citado por Espinoza (2020) la socializacion es un proceso lento
donde la persona se relaciona con sus pares y mantienen un didlogo reciproco y pasivo.
Se podia decir que el ser humano, desde que nacia, era un ser social, destinado a vivir
en un mundo social y que, para ello, necesitaba la ayuda de sus semejantes. En este
mismo sentido, Sudrez y Muiera (2018) consideraban que el ser humano aprendia a
relacionarse desde pequefio con la familia, es decir, alli se aprendian las bases para la
interaccion con las demas personas; también los estilos de vida, las formas de pensar,
los valores y los habitos, que servian para configurar la personalidad del individuo,

que posteriormente se desenvolveria en un ambiente sociocultural.

Por otro lado, segiin Lucas (2011) Morales y Abad (1997), citado por Pro y Pafiacoba
(2021) la socializacion es el proceso donde cada individuo desarrolla sus capacidades
para tener una participacion dentro de la sociedad, estas implicaban diversos grupos o
edades, como la familia, la escuela, los amigos, los medios de comunicacion vy,
actualmente, a través de las TIC. Estos factores eran los que intervenian en el individuo

para que su primer paso en la sociedad fuera adecuado.

Sin embargo, en el desarrollo humano se evidenciaron problemas de socializacion, sobre
todo en los nifios, siendo causados por diversos factores, como el Covid-19, que segiin
el reporte anual del UNICEF (2021) paraliz6 los sistemas educativos de todo el mundo
con el cierre de escuelas y el distanciamiento social, afectando los espacios para el
desarrollo social de los estudiantes en todos los niveles educativos, ademas de la salud,

el crecimiento y su desarrollo personal. En el caso particular de los estudiantes

15



de primaria, al no asistir a la escuela, se vieron privados de algo mas que su educacion;
sin un horario escolar estructurado, se afectd su rutina, ademas de no socializar con sus
amigos. Seguin Asbury, Fox, Deniz, Code, Toseeb (2020), otro factor relacionado con el
Covid-19 y los problemas de socializacion fue la ansiedad y el estrés. El aumento de la
ansiedad fue del 44% y el estrés del 12%, tanto en padres como en los nifios en Reino

Unido.

La socializaciéon en el entorno familiar juega un papel crucial, ya que es el contexto
donde se aprende a interactuar y se inicia el desarrollo social. La familia estd compuesta
por personas que tienen un vinculo sanguineo y comparten una convivencia diaria,
asignando roles, funciones y relaciones entre sus miembros. Segin Gutiérrez (2016),
citado por Constante (2022), la familia es un espacio donde se establecen relaciones
sociales intimas, se vive y se interactiia con personas cercanas, creando soélidos lazos de
solidaridad. En este ambito, se ejercen roles de poder y autoridad, se distribuyen recursos
para cubrir las necesidades basicas de los integrantes, y se asignan obligaciones,

responsabilidades y derechos conforme a las normas establecidas.

Dentro de cada familia se produce la primera relacion social con sus mismos integrantes.
De Castro (2016) sefialaba que la influencia de la familia era importante porque ejercia
la primera socializacion en el nifio y dependia de las circunstancias su equilibrio afectivo
y su buen rendimiento escolar. La familia es un agente principal y natural para la

formacion de actitudes y valores.

Sin embargo, se observo problemas de socializacion de los nifios y nifias en el contexto
familiar. Gonzales (2022) dijo que hoy en dia es muy sencillo identificar aquellos nifios
y nifias que tienen dificultades para socializar, estos presentan timidez, baja autoestima,
miedos e inseguridades al ambiente social, dificultades a la hora de controlar sus

emociones como la ira y ansiedad, sumision frente a otros nifios, al no saber defender

16



sus propios derechos, agresividad respecto a otros nifios, al no respetar los derechos
ajenos, dificultades comunicativas a la hora de hablar con otros nifios, esto se debia a

problemas familiares o con el entorno que rodea al nifio.

En el contexto de la Educacion Basica, la pandemia también trajo consecuencias. Los
nifos y nifias tuvieron que adaptarse a los cambios que trajo consigo el Covid-19, tal
como lo indicaba la publicacion de Azteca Noticias (2021). Las clases a distancia
causaron en los niflos mucha irritabilidad, dificultad para concentrarse y serios

problemas emocionales, asi como también problemas de salud por la falta de ejercicio.

Se logr6é entender que la escuela es un lugar de formacion fundamental para la
socializacion de los nifios y nifias, en ese espacio se logra las relaciones sociales, como

lo senala Flores (2010) citado por Porras (2022):

La escuela es el segundo espacio més importante para la socializacion del nifio, sin
olvidar la influencia que tuvo el hogar en el desarrollo del nifio de forma integral. La
Institucion Educativa toma el papel del hogar. En este espacio se encuentra una gran
variedad de diferentes costumbres, cultura, valores y tradiciones, que representan a otros
grupos de la sociedad y que de igual forma reproducirdn lo aprendido en su contexto

familiar. (p. 18)

Esto indico que dentro de la Institucion Educativa se desarrollarian socialmente con lo
aprendido en casa, asimismo se encontrarian con diferentes realidades que los ayudarian

a desenvolverse en la sociedad.

La escuela era el lugar que determinaba que los nifios edificaran sus primeras relaciones

sociales entre sus mismos compafieros y compaiieras de aula. Segin Aldaz (2016):

17



La misma institucion o la escuela modificaba el proceso de socializacion de
los nifios, mediante las experiencias que le acercaban a una realidad social
diferente a la de su nucleo familiar. Es ahi donde el nifio se relaciona lo
aprendido en el hogar y lo que aprende en la institucion educativa. Entonces

el nifio empezara a socializar de forma natural. (p. 38)

Con lo referido, la autora daba a entender que, con cada experiencia vivida en la etapa
escolar, el nifio empezaba a crear su propia identidad y manera de socializar con los
demas.

Sin embargo, debido al cierre de las escuelas por el Covid-19, los nifios habian
atravesado por problemas de socializacién, como lo mencionaba Mayo (2017), citado

por Pérez y Janes (2022):

El impedimento de la socializacion del nifio/a favorecia el desencadenamiento de
secuelas que dificultarian el establecimiento de relaciones sociales futuras con sus
iguales. Algunos ejemplos eran la dificultad de la manifestacion de los propios
sentimientos y opiniones, inadaptacion social, aspecto triste y desganado, y complejidad

para emprender vinculos de amistad. (p. 22).

A nivel Nacional

En el Peru también se registraron problemas de socializacion como consecuencia del
Covid 19, generando cambios abruptos en toda la poblacion peruana, a raiz del
confinamiento se impuso el aislamiento social causando diferentes problemas en los
ciudadanos, tal como sefala el informe del ONFPA (2021) se report6 que el 27 % sentia
ansiedad; mientras que el 15 %, sufri6 depresion en los ltimos siete dias; y el 46 %,
tenia cada vez menos motivacion para realizar actividades que normalmente disfrutaban

hacer.
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Respecto a las normas que se establecié el Ministerio de Salud (MINSA) por el COVID
19, en el Pert, el 16 de marzo del 2019 se declar6 cuarentena general, prohibiéndose
saludar con un beso, ser sociable, compartir con los amigos, visitar a los parientes y

departir en reuniones, lo cual obligd a los menores de edad mantenerse en casa durante

toda la pandemia. En el caso de los nifios y nifias, segun Chavez (2021) dijo que durante
el tiempo que las familias pasaron confinadas, dejaron de ejercitar habilidades sociales
cotidianas, que tienen que ver con la interaccion con los demas nifios, habilidades como
saludar, conversar, ponerse de acuerdo, jugar o dirigir, todo aquello que indica tener
contacto con la otra persona, ademas de dejar de realizar actividades que solian ser parte
de su dia a dia, como el deporte y las caminatas. Asimismo, también se vieron obligados
a interactuar a través de las pantallas, dejando de lado los juegos tradicionales al aire

libre, movimiento, exploracion y la interaccidon con sus compafieros.

En el entorno familiar también se registraron algunos problemas en las familias. Segiin
el UNICEF (2021) en el Peru a raiz de la pandemia algunas familias presentaban signos
de depresion y baja resiliencia, eso es debido no solo a la falta de interaccion entre los
mismos, sino también por la frustraciéon de no tener un trabajo estable, entre otros
factores. Por otro lado, re registrd una entrevista en RPP (2021) durante el tiempo de
llamadas por enlace telefonico, algunas de las familias expresaron cémo estaban a
travesando ese momento, una de ellas expres6 que ella y su familia sentian estrés,
dolores de cabeza y cierto temor a salir e interactuar con otras personas, otra sefiora
manifestd con lagrimas que se sentia muy triste por la pérdida de su hijo, como también
mucho temor de salir a la calle y que era inevitable no tener un trauma por todo lo que

estaba aconteciendo.
A nivel local

La Institucion Educativa San Vicente de Paul estd ubicada en la Region Ancash —

Provincia del Santa, Ciudad de Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio 556 — 558. Cuenta
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con los niveles, inicial y primaria, teniendo una poblacion estudiantil de 218 alumnos,

84 en el nivel inicial y 134 en el nivel primario.

En la investigacion participaron 13 nifios y 8 nifias del 3er grado de primaria,

provenientes de familias de clase media. Sus padres suelen desempefiarse en profesiones
como comercio, medicina, enfermeria, ingenieria, entre otras. En cuanto a la
socializacion de los nifios y nifias, las observaciones en aula indicaron que los
estudiantes tienen dificultades para interactuar adecuadamente con sus compaferos y
para cumplir con los acuerdos de convivencia establecidos. Ademads, presentan
problemas para trabajar de manera cooperativa. Es importante destacar que cuando los
nifios se sintieron motivados y apoyados sus experiencias de aprendizaje fueron mas
efectivas. En cambio, el miedo o la ansiedad pueden afectar negativamente su
aprendizaje. Las dificultades en la socializacion llevaron a que los estudiantes tengan
problemas en la organizacion del trabajo en el aula, ya que tienen problemas para seguir
instrucciones, practicar habilidades sociales, trabajar de forma auténoma y en equipo, y

muestran temor durante las exposiciones individuales.

1.2 Formulacion del problema

(En qué medida la actividad ludica como estrategia didactica mejora la socializacion
de los alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Privada

San Vicente de Paul, Chimbote, 20247

Problemas especificos:

(En qué medida la actividad ludica como estrategia didactica mejora la integracion de
los alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Privada San

Vicente de Paul, Chimbote, 2024?
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(En qué medida la actividad ladica como estrategia didactica mejora la comunicacion
de los alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Privada

San Vicente de Paul, Chimbote, 2024?

(En qué medida la actividad Iudica como estrategia didactica mejora la autonomia de
los alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Privada San

Vicente de Paul, Chimbote, 20247

1.3 Objetivos de la investigacion

Determinar en qué medida la actividad ludica como estrategia didactica mejora la
socializacion de los alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion

Educativa Privada San Vicente de Paul, Chimbote, 2024.

Objetivos especificos:

Medir el nivel de integracion antes y después de la actividad ludica como estratégica
didactica, en los estudiantes del 3° grado de educacion primaria de la Institucion

Educativa Privada San Vicente de Paul, Chimbote, 2024.

Medir el nivel de comunicacion antes y después de la actividad ludica como estratégica
didactica, en los estudiantes del 3° grado de educacion primaria de la Institucion

Educativa Privada San Vicente de Paul, Chimbote, 2024.

Medir el nivel de autonomia antes y después de la actividad ludica como estratégica
didactica, en los estudiantes del 3° grado de educacidon primaria de la Institucion

Educativa Privada San Vicente de Paul, Chimbote, 2024.
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1.4 Formulacion de hipotesis

La actividad lidica como estrategia didactica mejora significativamente la
socializacion de los alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion

Educativa Privada San Vicente de Paul, Chimbote, 2024.

Hipdtesis especificas:

La actividad Iudica como estrategia didactica mejora significativamente la integracion
de los alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Privada

San Vicente de Paul, Chimbote, 2024.

La actividad ladica como estrategia didactica mejora significativamente la
comunicacion de los alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion

Educativa Privada San Vicente de Paul, Chimbote, 2024.

La actividad ludica como estrategia didactica mejora significativamente la autonomia
de los alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Privada

San Vicente de Paul, Chimbote, 2024.

1.5 Justificacion e importancia de la investigacion

- Justificacion tedrica

El presente proyecto buscO presentar las actividades ludicas como estrategias
pedagogicas, con el objetivo de generar conocimientos nuevos sobre la socializacion en
los estudiantes del 3er grado de primaria de la Institucion Educativa San Vicente de Paul
en Chimbote. Asi, este trabajo se constituyé en una fuente bibliografica valiosa,
proporcionando un marco tedrico que enriquecio futuros estudios sobre el tema en

cuestion.
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- Justificacién practica

El objetivo de la investigacion fue resaltar la relevancia de las actividades recreativas
como una estrategia eficaz para el desarrollo de habilidades sociales en estudiantes en
edad escolar. En tal sentido, las actividades ludicas fueron vistas como una fuente de
satisfaccion personal que promovid un crecimiento equilibrado y facilité el proceso de

socializacion. Estas actividades se consideraron un método de ensefianza que estimuld

el pensamiento critico y reflexivo, ademés de fomentar la creatividad en los estudiantes.
En consecuencia, el andlisis pretendié demostrar que el juego fue esencial para mejorar

las competencias y capacidades sociales de los alumnos.

- Justificacion metodologica

Fue relevante mencionar que en la investigacion se desarrolld utilizando una
metodologia cuantitativa. Para alcanzar los objetivos planteados, se aplico la técnica de
observacion mediante una ficha de observacion dirigida a 21 estudiantes del tercer grado
de primaria. Posteriormente, los resultados obtenidos fueron analizados de manera
descriptiva. Este estudio fue de gran importancia ya que permiti6 identificar las

dificultades y debilidades en cuanto a la socializacion dentro de la institucion educativa.
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II. MARCO TEORICO
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II. Marco Tebrico

2.1 Antecedentes
A nivel internacional

Lara Otalora, Montenegro Barreto y Rios Alaya (2022) desarrollaron su tesis sobre los
juegos tradicionales como medios de socializacion e interaccién en nifios y nifias de
poblaciones vulnerables, a través del arte, en Bogota. El objetivo de su estudio fue analizar
como se da la socializacion e interaccion entre los nifios y nifias de grado preescolar del
L.LE.D Arborizadora Alta, utilizando juegos tradicionales realizados con material reciclable
en el ambito artistico. El tipo de investigacion fue de enfoque cualitativo, aplicada,
experimental. La técnica aplicada fue la entrevista y la observacion, los instrumentos fueron
la guia de entrevista semiestructurada y el diario de campo, la muestra estuvo integrada por
13 nifias y 11 nifos, entre edades de 5 y 6 afios con un nivel socioecondémico medio bajo. Los
resultados mostraron que, tras la pandemia, al regresar a la Institucion Educativa, muchos nifios y
nifias presentaron afectaciones emocionales, especialmente en forma de impulsividad, timidez e incluso
agresividad, debido a que el cambio de la modalidad virtual a la presencial redujo la interaccion entre
los compaiieros. Se concluy6 que los juegos tradicionales juegan un papel fundamental, no
solo en el desarrollo social y emocional de los nifios y nifias, sino también en su desarrollo
cognitivo, psicomotriz y lingtiistico.

Quishpe Alvarez, (2021) sustenté en su tesis El juego infantil y la socializacion en los
nifios y nifias de primero de Educacion general bésica de la unidad educativa “Dr. Ricardo
Cornejo Rosales” Latacunga - Ecuador. El propdsito fue ofrecer una guia de actividades
recreativas que facilite la socializacion de los nifios a través de juegos infantiles. La
investigacion adoptd un enfoque cualitativo dentro del paradigma interpretativo, utilizando
métodos, técnicas e instrumentos como entrevistas, cuestionarios y fichas de observacion.
La muestra consistio en 29 estudiantes de primer grado, con edades promedio entre 6 y 7
afios, de los cuales 17 eran nifias y 12 nifios, en su mayoria residentes de los barrios Torices,

Petares, Narifio y Santa Rita. Durante la propuesta, se llevaron a cabo actividades basadas
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en juegos que ayudaron a los nifios a mejorar su actitud al interactuar con los demas. Se
concluy6 que, a través del juego, se logré una mejora en la socializacion de los nifios,
quienes mostraron una actitud positiva ante cada actividad ludica, lo que evidencia que, si
los nifios se mantienen motivados constantemente, se puede generar un cambio en su
comportamiento. Ademas, se encontr6 una relacion estadisticamente significativa entre las
variables comunicacion y los procesos de interaccion social grupal de los nifios del LE.I.

Nifio Divino, Los Pinos-Santa Maria, 2021.

Montalvo Valencia (2021) basoé su tesis en actividades ladicas que utilizaban recursos
recreativos con el fin de mejorar los patrones de comportamiento en nifios de primer grado
en la unidad educativa privada San Francisco de Sales, ubicada en Cuenca, Ecuador. Su
objetivo fue desarrollar 15 estrategias fundamentadas en juegos recreativos, como
canciones, horarios, carteles, ldminas y videos. La investigacion fue de enfoque cualitativo,
empleando técnicas como encuestas a los padres de los estudiantes, observacion de la
poblacion en estudio y entrevistas con la docente encargada del aula. La muestra estuvo
compuesta por estudiantes de primer grado de primaria.

Resultados: Los estudiantes consiguieron mejorar su disposicion durante el proceso de
ensenanza-aprendizaje gracias a las actividades ludicas. Se concluydo que la
implementacion de estrategias metodologicas basadas en juegos recreativos favorecia la
predisposicion de los estudiantes a lo largo del proceso educativo en la educacion basica.

A nivel nacional.

Quispe Guevara (2022) fundamenté su tesis en las Actividades ludicas para fortalecer el
aprendizaje significativo de los estudiantes de educacion primaria, especificamente en el
area de matematicas, en Puno, Perd. Su objetivo fue determinar como las actividades
ludicas influian en el fortalecimiento del aprendizaje significativo en los estudiantes de
cuarto grado de primaria en matematicas. La investigacién adoptd un enfoque cuantitativo,

no correlacional, empirico-descriptivo, y la técnica empleada para la recoleccion de datos
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fue el cuestionario. La muestra estuvo compuesta por los estudiantes de cuarto afio de
primaria de una institucion educativa en Puno. Segun los resultados, el 66,7% de los
estudiantes calificaron positivamente en los juegos de accidon, mientras que el 33,3% los
calificaron como normales. El 91,7% calificaron como buenos en el aprendizaje a través
del juego, el 8,3% lo calificaron como regular, y el 75,0% de los estudiantes calificaron
como bueno en el desarrollo motor, mientras que el 25,0% se ubicaron en un nivel normal.
Se concluyod que el uso de actividades ludicas en la ensefianza de matematicas en cuarto
grado en la institucion educativa de Puno permitido que los estudiantes percibieran las
matematicas como una materia importante y Util en su vida cotidiana.

Meléndez Rosales (2021) desarrolld su tesis sobre la Socializacion e interaccion social
grupal de los nifios en la Institucion Educativa Inicial Nifio Divino, ubicada en Los Pinos
— Santa Maria, Huacho — Peru. El objetivo de su investigacion fue determinar la relacion
entre la socializacion primaria y los procesos de interaccion social grupal de los nifios en
dicho establecimiento. La investigacion fue de tipo social basica o tedrica, con enfoque
cuantitativo, disefio descriptivo, correlacional y transversal. La muestra estuvo compuesta
por 50 nifios y nifias de la Institucion Educativa. En los resultados, se concluy6 que existe
una relacion estadisticamente significativa entre las variables libertad, participacion y
comunicacion con los procesos de interaccion social grupal de los nifios del .E.I. Nifio
Divino, Los Pinos-Santa Maria, 2021.

Rengifo Vasquez (2019) basé su tesis en la Socializacion a través del juego en nifias y nifios
shipibos en una escuela primaria del distrito de Iparia, Ucayali. Su objetivo fue describir el
proceso de socializacién mediante los juegos en los nifios y nifias de una escuela primaria y
en la comunidad del distrito de Iparia. La investigacion fue de enfoque cualitativo y de tipo
etnografico. Para la recoleccion de datos, se utilizo la observacion con una guia de
observacion y entrevistas con una guia de entrevista semiestructurada. La muestra estuvo

compuesta por 36 participantes de 2° y 6° grado de primaria.

27



Se observo en la escuela de Nuevo Ahuaypa que los nifios y nifias socializaban
mediante diversos juegos que ellos mismos conocian y creaban. Durante el recreo, los nifios
se sentian libres al jugar lo que mas les gustaba, lo que les permitia aprender a compartir,
dialogar e interactuar. Asimismo, se concluyo que, en general, los nifios y nifias de la
escuela Nuevo Ahuaypa se socializaban a través de juegos que ellos conocian y practicaban
en su comunidad, los cuales eran creados principalmente por ellos mismos (como el juego
de la pesca), utilizando materiales locales y relacionados con la naturaleza y las actividades

cotidianas de sus padres.

Zuloeta Solano (2018) baso su tesis en la Estrategia ltidica de ensefianza-aprendizaje
de la lectoescritura para mejorar la atencion y la concentracion del estudiante de primaria
de la L.LE. Manuel Antonio Rivas, Chiclayo — Peru. El objetivo de su investigacion fue
abordar la insuficiencia en los conocimientos de los estudiantes de primaria en el colegio
Manuel Antonio Rivas, utilizando estrategias ludicas para mejorar su concentracion y
dinamismo. La investigacion fue de tipo descriptiva y positiva, y se comenzd con un
diagnostico para caracterizar el estado actual de la dindmica en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura. Ademas, se utilizaron encuestas, cuestionarios aplicados

como pretest y postest, y listas de cotejo para llevar a cabo la investigacion.

La muestra estuvo compuesta por 20 alumnos de primer grado de primaria, de los
cuales 15 eran hombres y 5 eran mujeres. Segun los analisis realizados en la investigacion,
se constatd que los estudiantes mostraban un manejo deficiente de la atencion y
concentracion durante sus clases y al realizar sus actividades escolares. Se concluyo que la
estrategia ludica era efectiva para mejorar la atencidon y concentracion de los estudiantes de
primaria. Ademas, se llevaron a cabo talleres de socializacion en el area de comunicacion,

los cuales resultaron ser de gran ayuda.
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2.2 Marco conceptual

2.2.1. La socializacion

De acuerdo con Serrano (1986), la socializacion consiste en que las personas adquieran
y asimilen los patrones culturales, valores y roles esperados en su contexto social. Este
proceso facilita la integracion de los individuos en la sociedad, mejorando su capacidad
para adaptarse y participar activamente en ella.

Segun Vygotsky (1978), la socializacion es el proceso por el cual las personas internalizan
las normas culturales, valores y conductas sociales a través de la interaccién con otros
miembros de la sociedad. Vygotsky subraya que este proceso es clave para el desarrollo de
habilidades cognitivas complejas y para la formacion de la identidad individual dentro de
una cultura especifica.

A) Teorias de la socializacion
- Teoria de Aprendizaje Social

Segun Bandura (1977), la socializacion es un proceso mediante el cual los individuos
aprenden comportamientos, actitudes y normas sociales a través de la observacion,
imitacién y modelado de otros. El autor destaca que este aprendizaje ocurre cuando las
personas observan a modelos relevantes en su entorno, especialmente aquellos cuyas
acciones reciben refuerzo positivo. Asimismo, Bandura subraya que este proceso no se
reduce a una mera imitacion, sino que también involucra la capacidad de los individuos
para procesar cognitivamente la informacion observada y adaptarla a su propio

comportamiento y contexto social.

- Teoria del Desarrollo Cognitivo

Segun Piaget (1996), los procesos cognitivos son fundamentales en el desarrollo moral
de los niflos, ya que interactian de forma compleja con su entorno social. Su teoria examina
como los individuos procesan informacioén durante la socializacion, lo que incluye la

interpretacion, categorizacion, recuerdo y transformacion de eventos relacionados con este
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proceso. También se reconoce que las personas realizan actividades cognitivas como el
analisis, la comprension, la prediccion y la imitacion de aspectos especificos de las
interacciones sociales en el contexto de la socializacion. Ademads, se entiende que las
percepciones de estos procesos no solo implican la simple reproduccion de lo aprendido,
sino también una evaluacion activa que promueve la iniciativa y la creatividad al

seleccionar entre diversas alternativas y opciones.

- Teoria del Desarrollo Psicosocial (Erik Erikson)

Segun Erikson (1950), el desarrollo humano avanza a través de diversas etapas. En la
etapa de industria versus inferioridad, que corresponde a la edad escolar y al aprendizaje
sistematico de los nifios de 8 a 10 afos, tanto los padres como los maestros tienen un papel
esencial en promover el desarrollo de habilidades con precision, dedicacion, autonomia,
libertad y creatividad. La principal fuerza dinamica en esta etapa es el sentimiento de
inadecuacion o inferioridad, que influye en el aprendizaje cognitivo, el comportamiento y
la productividad. Superar esta crisis favorece el desarrollo de competencias tanto
personales como profesionales, lo que facilita la incursion en areas cientifico-tecnologicas
y la construccion de una identidad profesional futura, tal como se expresa en la frase: "Yo

soy capaz de aprender para desempefiar un trabajo".

- Teoria del Interaccionismo Simbolico (George Herbert Mead)

La teoria de Mead (1934) subraya como los individuos construyen su identidad a través
de la interaccion social y el intercambio de simbolos con significados comunes. Segun
Mead, la socializacién es un proceso esencial en el que los individuos asimilan roles y
normas sociales mediante la comunicacion simbolica. Desde esta perspectiva, las personas
aprenden a interpretar y otorgar significados a los simbolos compartidos en su entorno, lo
que les permite desarrollar y ajustar sus identidades de manera continua en respuesta a las

interacciones sociales. Ademas, Mead sostiene que la socializacion no solo se limita a la
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adquisicion de habilidades y normas culturalmente aceptadas, sino que también implica la
capacidad de adoptar las perspectivas de otros y ajustar el comportamiento de acuerdo con
estas interacciones simbolicas. Este proceso dindmico de interpretacion mutua y adaptacion
constante de roles juega un papel clave en la formacion del yo social y en el desarrollo de
una identidad que cambia a lo largo de la vida.

- Teoria del Constructivismo Social (Lev Vygotsky)

Segun Vygotsky (1978), desde su enfoque sociocultural, resalta la importancia de la
interaccion social y cultural en el desarrollo cognitivo, poniendo especial énfasis en la zona
de desarrollo proximo. El autor sostiene que la socializacion y el aprendizaje son procesos
estrechamente relacionados, mediadores por la cultura y la interaccion social. En este
contexto, los nifios interiorizan las normas y valores de su entorno cultural a través de su
participacion en actividades socialmente organizadas, lo que favorece el desarrollo de
funciones psicologicas superiores.

B) Enfoques de la socializacion

Los enfoques de socializacion segiin Diaz (1988) comprende los siguientes aspectos:
Enfoque psicologico. Se desatacan tres grandes tendencias en el estudio de la
socializacion: los conductuales, los estructurales cognoscitivos y psicoanaliticos.
- Enfoque Conductual:
El objetivo es que el individuo adopte, mediante estimulos y refuerzos, las normas, valores
y costumbres proporcionados por su entorno social, con el fin de facilitar su adaptacion a
este. Se reconocen indicadores clave del proceso de socializacion, como la imitacion, la
adaptacion de comportamientos a las expectativas sociales predominantes, el uso del
castigo como medio para regular comportamientos indeseados y el control gradual sobre la
conducta.
- Enfoque Estructural Cognoscitivo:

Aqui el nifio cumple un papel de sujeto activo en el proceso de socializacién, en la

medida en que se le reconoce como poseedor de estructuras cognitivas que le permiten
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"comprender y explicarse" el mundo adulto con el fin de adquirir un "rol" dentro de €l.

- Enfoque psicoanalitico:
El proceso de socializacion, por lo tanto, es el resultado de un conflicto. A medida que
el individuo enfrenta relaciones que lo han llevado a la desadaptacion en el entorno social,

también debera buscar su resolucion de manera individual.

- Enfoque psicoanalisis critico:

En este proceso se establecen diversas formas de interaccion que posibilitan en el
individuo la internalizacion del mundo social, y le permiten una reflexion critica. al tiempo
que éste puede proponer alternativas de transformacion de esa realidad. Es por tanto un
proceso en el cual el individuo se transforma en la relacion socializadora.

- Enfoque socioldgico

Desde la Sociologia, la cuestion central de la socializacion radica en la relacion entre
el individuo y la sociedad. Dado que el ser humano es un ser social, el proceso de
socializacion le permite integrarse y vivir dentro de una sociedad. El individuo se socializa
al interiorizar los elementos que conforman su sociedad. Desde esta perspectiva, el sujeto

tiene la capacidad de influir sobre el mundo social en el que habita.

Talcott Parsons (1951) enfoca su estudio en el equilibrio del sistema social, en el que
los participantes desempefian dos funciones principales: una como actores individuales y
otra como actores sociales. El proceso de socializacion ocurre a través de la asimilacion de
los "roles socialmente establecidos", lo que permite al individuo desenvolverse en cada uno

de estos espacios.
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- Enfoque antropologico

La antropologia ha enfocado el estudio de la socializacion en la transmision de normas de
comportamiento cultural. Se concibe como el proceso mediante el cual el individuo
desarrolla sensibilidad hacia la existencia social, hacia las responsabilidades y presiones de
la vida en grupo, y aprende a adaptarse a las condiciones culturales de la sociedad en la que
vive.

Desde una perspectiva antropologica, también es relevante considerar los conceptos de
enculturacion y endoculturacion.

- Enculturacion:

El proceso de condicionamiento, ya sea consciente o inconsciente, por el cual el
individuo, a lo largo de su vida, asimila las tradiciones (patrones de comportamiento) de su
grupo y actua conforme a ellas, se ha considerado como un fendémeno auténomo, a través del
cual la cultura se manifiesta en el comportamiento del individuo. Este término se utiliza a
menudo como sinénimo de socializacion o de "internalizacion de la cultura", aunque varios
autores han intentado diferenciar el significado de cada uno de estos términos. Algunos
autores incluyen dentro del concepto de enculturacion tanto el proceso de transmision
cultural como los fendmenos de innovacién o invencion cultural. Bastide (1971), Benedict
(1934), Her Kovitz (1948), Kroeber (1948) y Mead (1964) son algunos de los que han
abordado este enfoque.

- Endoculturacion

Es el proceso mediante el cual la cultura de las generaciones anteriores se transmite a las
mas jovenes, de los adultos a los nifios. Este constituye la primera fase del proceso de
enculturacion. Segin Roig y Birulés (2012), la endoculturacién se refiere a la transmision
cultural que ocurre de manera inconsciente y cotidiana, a través de la observacion, la
imitacion y la participacion en actividades culturales. Este proceso no solo incluye el
aprendizaje de comportamientos y practicas visibles, sino también la internalizacion de

valores y normas subyacentes que fundamentan la cohesion social y cultural.
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C) Caracteristicas de la socializacion:

Segun Zanden citado por Pazufia y Tenorio (2020) las caracteristicas del proceso de
socializacion son:

- Lasocializacion como capacidad para relacionarse:

El desarrollo humano no se da de manera aislada, sino a través de la interaccion con
otros individuos de la misma especie. Sin estas relaciones durante las etapas clave de su
evolucion, una persona no podria integrarse ni desempefiarse adecuadamente en la
sociedad.

La socializacion como medio de adaptacion a las instituciones:

Para evitar desentonar considerablemente en la comunidad, es crucial tener en cuenta que,
segun la psicologia social, la estructura de los grupos no es uniforme en todos los casos,
sino que se ajusta a las demandas sociales especificas.

- Lasocializacion es una insercion social:

Integra al individuo en el grupo, transformandolo en un miembro del colectivo,
siempre y cuando su comportamiento no se aparte de manera significativa de las conductas
mas frecuentes entre los integrantes o se mantenga el respeto por las normas de convivencia

y tolerancia.

- Lasocializacion es convivencia con los demas:

La socializacion conlleva la interaccion con otros, y sin ella, el ser humano
experimentaria una carencia que afectaria su bienestar mental. Esta convivencia tiene como
objetivo satisfacer necesidades esenciales como el afecto, la proteccion y el apoyo.
Ademés, la calidad de la convivencia actia como un indicador de que el proceso de
socializacion estd funcionando correctamente y de que el individuo esta dispuesto a
establecer relaciones con los demas.

- Lasocializacion cooperativa para el proceso de personalizacion:
La socializacion contribuye al proceso de formacion de la identidad, ya que el

«yo» se redefine a través de la interaccion con los demas y desarrolla la «personalidad
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social» al asumir roles dentro del grupo. En los estudios clinicos para evaluar la estructura
y el desarrollo personal, se considera la adaptacion social y familiar, dado que cualquier
alteracion en esta area puede sefalar problemas en las dimensiones individuales.

- Lasocializacion es aprendizaje:

Compartir y comunicar lo aprendido, como elemento que refuerza y enriquece el
aprendizaje, facilita la mejora y consolidacion de ese conocimiento. Ademas, en términos
de objetivo, se busca promover una convivencia respetuosa y solidaria, asi como otros
valores relacionados con la funcion social del ser humano.

D) Los objetivos de la socializacion

Segun Durkheim (1902), la socializacion tiene cuatro objetivos principales:

- Facilitar la convivencia y el desarrollo personal: Esto implica que el individuo debe
adquirir las habilidades necesarias para comportarse y adaptarse a diversos
contextos sociales. Es fundamental que aprenda el lenguaje, la cultura y las normas
de su entorno.

- Facilitar la comunicacion y fomentar la solidaridad: La socializacion establece las
bases para la cohesion entre los miembros de una comunidad al hacer que acepten
roles sociales especificos.

- Transformar al individuo biologico en un ser social: Este proceso ocurre al ensefiar
y permitir que el individuo aprenda la cultura de su sociedad, integrandose a la
comunidad y convirtiéndose en un miembro activo del grupo mediante un
aprendizaje continuo.

- Integrar las normas de comportamiento del grupo: Se trata de ensefiar y orientar al
individuo a lo largo de su vida para asegurar una integracion social exitosa,

incorporando las normas, valores y actitudes del grupo.
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E) Niveles de socializacion

Segun Alanya (2007), los niveles de socializacion se dividen en primaria, secundaria
y terciaria, cada uno de los cuales sigue al anterior en una secuencia. Todos estos niveles

estan interconectados dentro de un unico proceso denominado socializacion.

- Socializacién primaria:

La socializacion primaria es el primer proceso que el individuo experimenta durante la
nifiez, a través del cual se integra como miembro de la sociedad. Este proceso tiene lugar en
los primeros afios de vida y esta centrado en el nucleo familiar. Se caracteriza por su fuerte
carga afectiva y depende de la capacidad de aprendizaje del nifio, que varia segun su
desarrollo psicoevolutivo. En general, la socializacion primaria es la etapa mas importante

y suele ocurrir en el entorno familiar, dentro del hogar, y con los familiares.

- Socializacién secundaria:

Este proceso introduce al individuo a nuevos ambitos dentro de la sociedad. Aunque
la socializacion es un proceso continuo a lo largo de la vida, al alcanzar la adultez, el
individuo ha completado las etapas mas fundamentales y determinantes de este proceso y
entra en la fase adulta. Durante esta etapa, el individuo se da cuenta de que el mundo de

sus padres no es el Unico, y las relaciones se organizan segin jerarquias.

- Socializacion terciaria:

La socializacion terciaria comienza en la vejez, inicidndose con una crisis personal
debido a que el entorno social del individuo se reduce y se vuelve monotono. La persona
se ve obligada a abandonar comportamientos previamente adquiridos y a dejar grupos a
los que habia pertenecido. Su percepcion de las cosas cambia, y se enfrenta a un proceso
de socializacion. El individuo debe comenzar un nuevo proceso de aprendizaje para

adaptarse a un entorno social distinto, lo que se denomina resocializacion.
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F) Agentes de la socializacion

- LaFamilia
La familia es el primer espacio donde comienza el proceso de socializacién. Segun
Terceros (2002), es en este entorno donde "los nifios se convierten en miembros
competentes social y culturalmente dentro del grupo social en el que viven". La familia
se considera "el mundo humano" que rodea al nifio pequefio. Tiene un impacto
significativo en el desarrollo de la socializacion, ya que su estructura interna juega un
papel crucial. Una base sélida en términos ideoldgicos y emocionales facilita la creacion
de habitos y la formacion del pensamiento.

- Grupo de Pares
El grupo de pares es aquel circulo de amigos con los que cada persona interactiia en su
vida cotidiana. Este grupo se forma a partir de afinidades y vinculos que surgen de gustos,
necesidades, parentescos, entre otros aspectos que caracterizan al grupo.
- LaEscuela
La educacion juega un papel importante en el proceso de socializacion, aunque su
grado de influencia y caracteristicas especificas pueden variar seglin la sociedad y la
cultura (Arnett, 1995). En este sentido, Wentzel y Looney (2007) afirman que la
escuela tiene como objetivo ayudar en el aprendizaje de habilidades necesarias para que
los individuos se responsabilicen y se adapten a los objetivos grupales, se comporten de
manera pro-social y cooperativa con sus pares, se desarrollen académicamente en areas
de interés para su futuro desempefio laboral y adquieran los valores esperados
socialmente para ejercer la ciudadania.
- Internet como agente en el proceso de socializacion
Las nuevas generaciones de jovenes experimentan un proceso de socializacion distinto
al de las anteriores, debido a un uso particular de la tecnologia que les permite acceder
a nuevos mundos de experiencia, los cuales modifican la forma en que se construyen

las relaciones sociales y qué tipo de competencias sociales se adquieren. En el contexto
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local, Galera (2010) menciona que, a través del chat, estd surgiendo una subcultura que
incorpora nuevas formas de expresion, fusionando diferentes estilos de comunicacion.

G) Dimensiones de la socializacion

- Integracion:

La integracion se refiere al proceso mediante el cual individuos de diferentes grupos
étnicos o culturales interactian de manera cercana y continua, lo que resulta en la fusién
de sus identidades individuales y la creacion de nuevas identidades culturales compartidas

(Berry, 2006).

Este fendmeno ocurre cuando un grupo de personas acepta a quienes estan fuera de €I,
sin importar sus caracteristicas ni enfocandose en las diferencias. La integracion es un acto
crucial para todas las sociedades.
Pellegrini y Smith (2005) estudiaron coémo el juego entre nifios contribuye
significativamente a su integracion social, mejorando sus habilidades sociales y

promoviendo la cohesion dentro del grupo.

Vygotsky (1978) afirmé que las interacciones sociales durante la infancia son
fundamentales para el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales, facilitando la
integracion de los nifios en su entorno social.
Segtn Putnam (2000), la participacién temprana en actividades comunitarias puede tener
un impacto positivo en la integracion social de los nifios, fortaleciendo la cohesion dentro

de la comunidad.

Segun Putnam (2000), la participacion temprana en actividades comunitarias puede
tener un impacto positivo en la integracion social de los niflos, fortaleciendo la cohesion
dentro de la comunidad.
Los autores mencionados subrayan que el juego entre nifios no es solo una actividad
recreativa, sino un mecanismo esencial para la integracion social, contribuyendo al

desarrollo de relaciones positivas y la formacion de identidades grupales.
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- Comunicacion:

Segun Watzlawick, Beavin y Jackson (1967), la comunicacion es un proceso que
involucra interacciones complejas entre personas, en el que no solo se transmite informacion,
sino que también se crean significados compartidos que influyen en la realidad social.

Martin-Barbero (1987) define la comunicacion como un proceso que va mas alla de la
simple transmisiéon de mensajes, involucrando practicas culturales y simbolicas que
constituyen y transforman las relaciones sociales y culturales.

Rosa Maria Alfaro (2009) examina como la comunicacion en contextos familiares y
educativos moldea las habilidades sociales y la integracion de los nifios en la sociedad,
destacando que la interaccion comunicativa ofrece modelos de comportamiento y normas
sociales que los nifios internalizan y aplican en su desarrollo.

Eva Maria Olmedo Moreno (2007) analiza como el lenguaje y la comunicacioén son
fundamentales para el desarrollo emocional y la integracion social de los nifios desde
temprana edad, pues a través de la comunicacion, los nifios aprenden a regular sus emociones
y establecer vinculos con los demas.

A partir de las investigaciones de Alfaro (2009) y Olmedo Moreno (2007), se concluye
que la comunicacion juega un papel crucial en la socializacion de los nifios al facilitar el
aprendizaje de normas sociales, el desarrollo de habilidades emocionales y la integracion en
distintos contextos sociales. Esto resalta la importancia de fomentar entornos comunicativos
ricos y afectivos desde la infancia para un desarrollo socioemocional saludable.

- Autonomia:

Segun Paulo Freire (1970), la autonomia se refiere a la capacidad de los individuos para
pensar criticamente, tomar decisiones informadas y actuar de manera auténoma en la
buisqueda de sus propios objetivos y valores.

Marina Garcés (2015) define la autonomia como la capacidad de los individuos para
resistir las influencias externas y tomar decisiones basadas en sus propios principios y

valores, promoviendo asi una vida auténtica y coherente (Garcés, 2015).
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Segtn Jean Piaget (1932), la autonomia en los nifios es crucial para su desarrollo moral

y social, ya que les permite aprender a tomar decisiones y resolver problemas de manera
independiente, lo cual facilita su integracion en grupos sociales y la internalizacion de
normas y valores (Piaget, 1932).

Marina Garcés (2015) analiza como la autonomia en la infancia no solo facilita que los
nifios sean capaces de resistir influencias externas y tomar decisiones basadas en sus propios
valores, sino que también refuerza su habilidad para participar de manera activa en la
sociedad y contribuir a la creacion de comunidades mas justas y democraticas.

Basandose en las ideas de Piaget (1932) y Garcés (2015), se puede concluir que fomentar
la autonomia en los nifios es esencial para una socializacion efectiva. La habilidad para tomar
decisiones informadas y la autonomia moral les permite ser participantes activos en la vida
comunitaria, lo que contribuye a la construccion de sociedades mas inclusivas y
democraticas. Esto subraya la importancia de promover entornos educativos y familiares que
respalden el desarrollo de la autonomia infantil desde una edad temprana.

2.2.2 Laactividad y la ladica
- Actividad

Alegsa, (2010) citado por Cuji (2020) define la palabra actividad a partir del latin,
activitas — activas = actuar, basicamente el término indica la actividad mantiene activos y
en movimiento a las personas.

Para, Merani, (2017) citado por Cuji (2020), El individuo con su dmbito real participa
mas en las actividades. En tal sentido, el término "actividad" se refiere al factor responsable
del reflejo psicoldgico. Por lo tanto, comprende el conjunto de fenomenos de la vida activa
que llevan las personas, como los instintos, hdbitos, tendencias, voluntad y otros.

Cuji (2020) considera que las actividades de aprendizaje son aquellas que realiza el
maestro como parte de su ensenanza, dependiendo del espacio donde se encuentre, ya sea

en una clase o en cualquier otro lugar, como su casa, un parque, un espacio publico, entre
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otros. Ademads, conocer los intereses y el entorno de cada estudiante es crucial. Por ejemplo,
la manera en que cada estudiante retendra los temas y actitudes donde se desarrollara, no
solo en un aula de clase sino también en su entorno. También se debe tener en cuenta que

cada estudiante tiene un ritmo diferente de captacion.

La ludica:

Segun Gomez, Patricia y Rodriguez (2015), la ludica es crucial para el desarrollo
humano, siendo una parte intrinseca de nuestra naturaleza. Esta abarca todo aquello que
genera placer, alegria y diversion, incluyendo actividades de entretenimiento como la
danza, el teatro, la musica, los deportes, los juegos infantiles, las celebraciones, la pintura,
la narrativa, la poesia y otras formas de recreacion.

Motta (2004), citado por Noy, M. y Jaimes, G. (2019), considera que la ludica es una
excelente herramienta pedagogica para promover la convivencia entre los estudiantes,
subrayando la importancia de la psicomotricidad. Es fundamental que los nifios se adapten
a su entorno para que puedan "moverse para aprender y aprender para moverse". Este
enfoque no depende de la edad, sino que se ve enriquecido por el apoyo de la familia y la
comunidad escolar, quienes transmiten valores como el respeto y el cuidado del medio
ambiente. Asi, se facilita una convivencia armoniosa entre los compafieros.

En este contexto, segin los autores mencionados, la ludica se define como las
actividades recreativas y de placer que realizan los estudiantes, las cuales estan presentes a
lo largo de toda la infancia, permitiendo que los nifios se relacionen e interactien,
favoreciendo su autoconfianza, autonomia y el desarrollo de su personalidad en relacion
con la sociedad y su entorno. La ludica es esencial en los espacios escolares, ya que a través
del juego se logran experiencias positivas, la adquisiciéon de nuevos conocimientos, el
fomento de la creatividad y un aprendizaje mucho mas cautivador y significativo para los

estudiantes.
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A) La ludica desde el aspecto antropoldgico

Desde una perspectiva antropolégica, la ludica se refiere a las actividades de juego y
entretenimiento que son una parte fundamental de la cultura humana. Estas actividades no
solo proporcionan diversion, sino que también tienen funciones sociales, educativas y
psicoldgicas importantes. Aunque se ha estudiado desde diversas disciplinas, la
antropologia ofrece una vision Unica al resaltar su relevancia cultural y su evolucion a lo

largo del tiempo.

La ludica es vista como un componente esencial de la cultura, influenciado por las
normas, valores y estructuras sociales de cada comunidad. Geertz (1973) describe la cultura
como "un sistema de simbolos y significados", y en este contexto, las actividades Iudicas
funcionan como una forma de expresion y comunicacion cultural. Segiin Geertz, los juegos
permiten a los individuos y a las comunidades explorar y reforzar sus identidades culturales.

Aunque el juego surge de manera natural, se ha demostrado que facilita el desarrollo
de habilidades tanto sociales como culturales. A través del juego, el individuo se integra en
su entorno cultural, aprendiendo y respetando normas y objetivos fundamentales para su
desarrollo social (Maxima Uriarte, 2020).

Por otro lado, Huizinga (2012), citado por Achavar (2019), argumenta que el juego,
desde una perspectiva antropoldgica, es parte de la cultura, ya que no solo satisface una
necesidad, sino que también conecta al ser humano con el conocimiento y la tradicién
cultural. Segun Huizinga, el juego tiene una funcion humana tan esencial como la reflexion,
ya que la cultura se origina a través del juego en sus fases iniciales, desarrollandose en sus
formas y espiritu.

Desde una perspectiva evolucionista sobre el desarrollo humano, Huizinga (1955), en
su obra Homo Ludens, afirma que el juego es una actividad clave en la evolucion de la

humanidad, ya que favorece el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales. Segin
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Huizinga, el juego precede a la cultura y muchas formas culturales, como el derecho, la
guerra y la poesia, tienen sus raices en actividades ludicas.

En resumen, la ludica es un fendmeno complejo y multifacético que desempefia un
papel crucial en la vida humana desde una perspectiva antropologica. A través de estudios
etnograficos y analisis teoricos, se puede observar como las actividades ludicas reflejan y

moldean las culturas y sociedades en las que se desarrollan.

B) La importancia de la ludica

La ludica, entendida como el conjunto de actividades recreativas y juegos, juega un
papel crucial en la formacion educativa de nifios y nifias. Piaget (1962) senala que el juego
es fundamental para el desarrollo cognitivo, ya que permite a los nifios explorar y entender
el mundo que los rodea de manera activa. A través del juego, no solo adquieren
conocimientos, sino que también desarrollan habilidades como la resolucion de problemas
y el pensamiento critico. Los objetivos especificos de cada juego fomentan el desarrollo de
competencias como la planificacion y la interpretacion de eventos, lo que favorece el
pensamiento logico y reflexivo (Maxima Uriarte, 2020).

Vygotsky (1978) destaca la relevancia del juego en el desarrollo social de los nifios.
Para ¢él, el juego facilita la internalizacion de normas y reglas sociales, promoviendo
habilidades como la cooperacidn, el trabajo en equipo y la empatia. Gracias al juego, los
nifios aprenden a interactuar con sus compafieros y a construir relaciones interpersonales
saludables.

Erikson (1950) subraya que el juego es esencial para el desarrollo emocional de los
nifios, permitiéndoles expresar y procesar sus emociones. El juego simbdlico, en particular,
ofrece a los nifios una via para explorar diferentes roles y escenarios, lo que contribuye a
su autoconocimiento y regulacion emocional. El valor terapéutico del juego no solo radica

en el disfrute que proporciona, sino también en su capacidad para liberar tensiones y
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energia acumulada. Para nifos y adultos, el juego se convierte en una via de expresion y
exploracion de emociones; sin embargo, en el caso de los nifios, puede ser la Uinica forma
de comunicarse y manifestarse (Maxima Uriarte, 2020).

La ludica también ha mostrado ser eficaz en el ambito educativo formal. Seglin
Saracho y Spodek (1998), integrar actividades ludicas en el curriculo escolar puede
incrementar la motivacion y el compromiso de los estudiantes, haciendo que el aprendizaje
de conceptos complejos sea mas accesible y atractivo.

En este contexto, la ludica se entiende como una disposicion natural del ser humano
hacia la vida cotidiana. Es una forma de existir e interactuar con el entorno. Aqui es donde
el docente introduce el enfoque ludico como metodologia para ensefiar contenidos. El nifio
participa activamente en el juego, asimilando los contenidos escolares mediante un proceso
de aprendizaje que, aunque parece espontaneo, es el resultado de una ensefianza planificada
y deliberada, conocida como aprendizaje escolar (Gémez, Molano, & Rodriguez, 2015).

C) Las actividades ludicas

El primer tedrico destacado de las actividades ludicas fue Friedrich Froebel, pedagogo
aleman del siglo XIX. Froebel (1826) afirmaba que el juego representaba la forma mas
elevada del desarrollo infantil y la expresion de la actividad espiritual libre de los nifios.

En esta linea, Guzman y Zambrano (2017), citados por Candela y Benavides (2020),
sostienen que el juego es fundamental en la vida de las personas, ya que facilita el desarrollo
de habilidades y destrezas necesarias para el aprendizaje significativo de los estudiantes.
Por lo tanto, las actividades recreativas son estrategias esenciales en el proceso de
aprendizaje, ya que su ausencia puede resultar en un bajo rendimiento académico de los
estudiantes.

Agallo (2003) explica que las actividades ludicas “son impulsos o fuerzas vitales de
los seres humanos, tal como se manifiestan en las actividades colectivas de los grupos, y
constituyen el sistema de los intereses humanos implicados en el desempefio de las

funciones sociales” (p. 38).
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Solérzano y Tariguano (citados por Posada, 2014) destacan que el juego es una
actividad inherente a la vida humana. Desde el nacimiento y a lo largo de todas las etapas
del desarrollo, tanto hombres como mujeres tienen una inclinacion natural hacia las
actividades ludicas como una forma de expresion. Por ello, su inclusion en el proceso de
aprendizaje es crucial.

Rodriguez (2012) define las actividades ludicas como aquellas que reflejan la
necesidad humana de comunicarse, expresarse y experimentar una gama de emociones
relacionadas con el entretenimiento, la diversion y el recreo. Estas actividades permiten

disfrutar, reir, gritar e incluso llorar, funcionando como una auténtica fuente de emociones.

Las actividades ludicas estan orientadas a la formacion integral de los individuos,
rompiendo los esquemas conductistas del proceso de ensefianza-aprendizaje y dando paso
auna nueva era en los espacios educativos, generando motivacion intelectual que favorece
el desarrollo personal de los estudiantes.

Segiin Paredes (2020), las actividades ludicas generan motivacion, despiertan la
creatividad y facilitan el aprendizaje espontaneo y libre.

Candela y Benavides (2017) afirman que las actividades ludicas son estrategias
sumamente importantes que deben ser aplicadas en el proceso de aprendizaje, ya que, sin
ellas, se observa un bajo rendimiento en los estudiantes. El juego desempefia un papel
crucial en la vida humana, ayudando al desarrollo de habilidades, capacidades y destrezas
que favorecen un aprendizaje significativo.

Gomez, Patricia y Rodriguez (2015) sostienen que las actividades ludicas favorecen la
autoconfianza, la autonomia y la formacion de la personalidad en la infancia,
convirtiéndolas en actividades recreativas esenciales y educativas. El juego es una actividad
orientada al disfrute y el entretenimiento, y en muchas ocasiones, también se usa como una
herramienta educativa. A través del juego, los nifios comprenden mejor la realidad,

favorecen su proceso de socializacion, cumplen funciones integradoras y
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participativas, y se desarrollan dentro de un marco de reglas que deben respetar, lo cual lo
convierte en una actividad aplicable en cualquier contexto.

D) La ludica como juego

El juego es una actividad esencial durante la infancia, en la que los nifios participan de
forma libre, voluntaria y espontanea, aceptando reglas y enfrentando desafios. Su funcioén
principal es proporcionar al nifio el disfrute del propio juego, siendo una actividad

autotélica, es decir, que se satisface por si misma.

Segun Gallardo Lépez (2018), el juego es crucial para el desarrollo integral del ser
humano, ya que favorece la adquisicion de valores, normas y actitudes necesarias para vivir

en armonia dentro de la sociedad.

E) Caracteristicas del juego Espontaneo:

Para que una actividad sea considerada un juego, debe llevarse a cabo de manera
voluntaria y espontanea. Este fenomeno estd presente en todas las culturas y civilizaciones,
siendo una constante en el desarrollo humano infantil, tanto en tiempos antiguos como en
la actualidad (Maxima Uriarte, 2020).

En cuanto a sus limites, el juego no es una actividad continua ni interminable; se realiza
en momentos y espacios especificos. Estos limites permiten que las conductas de los
individuos se rijan por normas diferentes a las que siguen en su vida diaria (Maxima

Uriarte, 2020).
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Tiene reglas:

Las reglas de un juego pueden ser explicitas o implicitas, pero en su mayoria crean una
realidad diferente a la cotidiana. El orden dentro del juego se basa en normas propias, que
se establecen a través de un acuerdo entre los participantes. Aunque un juego pueda
parecerse a una actividad no ludica, la forma en que se desarrolla lo distingue claramente.

Por ejemplo, jugar a pelear no es lo mismo que una pelea real (Maxima Uriarte, 2020).

Tienen una finalidad:

A diferencia de los deportes, el juego no implica una competencia para sobresalir sobre
los demas. Aunque un juego pueda estar disefiado con un proposito especifico, como
educativo, cientifico o de otro tipo, para los jugadores ese objetivo no tiene relevancia

(Méxima Uriarte, 2020).

Interacttian con la realidad:

El juego es una actividad mediante la cual se interactia con la realidad que esta disponible
para el jugador. Esta interaccion puede ser simbolica, representando situaciones u objetos
ajenos al juego, o concreta, implicando contacto con el propio cuerpo, otros jugadores,
objetos y el entorno del juego. Ambas formas de interaccion pueden ocurrir al mismo
tiempo (Méxima Uriarte, 2020).
F) Los juegos tradicionales

Los juegos tradicionales son actividades originarias de las comunidades, que se han
transmitido de generacidon en generacion. Estos juegos son creados por los habitantes
utilizando los recursos disponibles en su entorno. Segun Camacho (2014), los juegos

"tradicionales son aquellos que nacieron de nuestros antepasados y han perdurado hasta el

47



presente gracias a la labor de las generaciones que los han transmitido y difundido,
manteniendo su origen y caracteristicas" (p. 11).

Segun Diaz (2016), los juegos tradicionales se “siguen manteniendo de generacion en
generacion, siendo transmitidos de abuelos a padres y de padres a hijos, sufriendo algunos
cambios, pero manteniendo su esencia” (p.9).

G) Juegos tradicionales en el Peru

Segun Ortiz (1995), en el Peru se desarrollaron los siguientes juegos tradicionales:
- Sapo

El juego del sapo no solo es un pasatiempo, sino que también promueve la
socializacion al reunir a los participantes en un entorno competitivo y recreativo. Los
jugadores deben lanzar fichas metélicas a una mesa con agujeros, incluyendo uno en forma
de sapo, para acumular puntos. Este juego fomenta la interaccion y el trabajo en equipo.

- Trompo

El trompo es un juego que se realiza en grupo, donde los nifilos compiten para mantener
sus trompos girando durante el mayor tiempo posible o para realizar trucos. La competencia
sana y el aprendizaje mutuo durante el juego contribuyen significativamente a la
socializacion.

- Rayuela

La rayuela, conocida localmente como "avioncito", es un juego en el que los nifios
dibujan cuadros numerados en el suelo y lanzan una piedra para saltar de un cuadro a otro.
Este juego requiere turnos y coordinacion, lo que ayuda a los nifios a aprender a esperar,
respetar las reglas y colaborar con sus compaieros.

- Palito mantequillero

Este juego involucra hacer girar un palito pequefio con destreza. Los nifios participan

juntos, observan y aprenden de los trucos de sus compaiieros, promoviendo la interaccion

social y el desarrollo de habilidades motoras finas.
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- Yaces
También conocidos como jacks o canicas, los yaces implican lanzar y recoger
pequefios objetos del suelo. Este juego es tipicamente jugado en grupo, fomentando la

competencia amistosa y la cooperacion entre los jugadores.

H) Dimensiones de la actividad ludica
- Juegos Sensoriales

Segtin Piaget (1962), los juegos sensoriales son cruciales para el desarrollo cognitivo de
los nifios, ya que les permiten explorar y entender el mundo que los rodea a través de sus
sentidos. Los juegos sensoriales estdn disefiados para estimular los sentidos de los nifios,
incluyendo la vista, el oido, el tacto, el gusto y el olfato. Estos juegos son fundamentales
para el desarrollo cognitivo y perceptivo.
Ejemplo:
- El Juego del Gel Sensitivo:

Los nifios deben meter las manos en el gel, encontrar los objetos y describir lo que
sienten. También pueden hablar sobre los objetos que encuentran.
- El Juego de los Sonidos Ocultos:
Los demas nifios deben adivinar qué material estan en las cajas basdndose en el sonido.

- El Juego de los Aromas:

Los nifos deben oler cada frasco y describir el aroma.
- Juegos Motrices

De acuerdo con Gallahue y Ozmun (2006), los juegos motrices son esenciales para el
desarrollo fisico y motor de los nifios, ya que promueven el movimiento y la actividad fisica
regular. Estos juegos se centran en el desarrollo de habilidades motoras gruesas y finas,

mejorando la coordinacion, el equilibrio y la fuerza fisica.
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Ejemplos:

- La Ronda de Obstaculos en Equipo:

Divide a los niflos en equipos y cada equipo debe completar el circuito de obstaculos (saltar,
gatear, balancearse), utilizando diferentes materiales como conos, ula ulas y pelota.

El Juego de las Cadenas de Nombres:

Un nifio comienza diciendo su nombre y hace un movimiento especifico (por ejemplo, un
salto).

El siguiente nifio dice el nombre del nifio anterior, repite su movimiento, y afiade su
propio nombre y un nuevo movimiento y asi deben recordar todos los nombres y
movimientos de sus compafieros.

- La Carrera de Sacos en Parejas:

Los nifios deben meterse en el saco y trabajar juntos saltando hasta la linea de meta.
Deben coordinar sus movimientos y comunicarse constantemente para avanzar sin caer.
I) Juegos Organizados

Segun Vygotsky (1978), los juegos organizados son cruciales para el desarrollo social
y emocional, ya que ayudan a los nifios a internalizar las reglas sociales y a trabajar en
equipo.

Los juegos organizados tienen reglas claras y estructuradas, fomentando el desarrollo
de habilidades sociales, la cooperacion y la comprension de normas.
Ejemplo:
La Telarafia de Lana:

Un estudiante sostiene un ovillo de lana y comparte algo sobre si misma. Luego, tira
el ovillo a otro compafiero, mientras mantiene su extremo de la lana y asi sucesivamente,
hasta formar la telaraia.

Completando la historia:

Los estudiantes inician diciendo una frase y contintian dando pase a su compaifiero para
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continuar el relato y asi completan creando una historia.
El Juego de los Titeres:
Cada nifio usa un titere para representar una pequefia escena o didlogo. Los otros nifios

deben adivinar el tema o la historia detras de la actuacion de los titeres.

La Ronda de la Amistad:
Cada nifio debe decir algo positivo o una cualidad que aprecie en el nifio a su lado (por
ejemplo, "Me gusta como siempre ayudas a los demas"). Este proceso contintia alrededor

del circulo hasta que todos hayan sido elogiados
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III. METODOLOGIA

3.1 ENFOQUE:

La investigacion es de enfoque cuantitativo. Segtin Arispe (2020), el enfoque cuantitativo se
basaba en el paradigma positivista, le interesaba la medicion y la cuantificacion. A través de
la medicion se podian plantear hipdtesis y de esa manera construir teorias. En tal sentido la
investigacion es cuantitativa porque la recoleccion de datos se realizd en términos

cuantificables.

3.2METODO

Inductivo. Se hizo uso del razonamiento para alcanzar conclusiones, partiendo de
observaciones de aprendizajes especificos hasta llegar a generalizaciones mas amplias.
Deductivo. Este método parte de teorias generales para explicar y resolver casos especificos.
En la tesis, se aplica a través del uso de fundamentos tedricos sobre actividades ludicas para
favorecer la socializacion de los estudiantes en la institucion educativa de Chimbote.
Hipotético-deductivo: Este método se basa en la formulacién de una hipotesis que se pone a
prueba con el proposito de verificar su validez o refutarla, permitiendo asi llegar a
conclusiones que deben contrastarse con la realidad observada. En la presente tesis, se
plantea una hipdtesis sobre la efectividad de las actividades ludicas como estrategia didactica
para mejorar la socializacion de los estudiantes.

3.3 DISENO DE INVESTIGACION:

El disefio planteado fue preexperimental. Segiin Tamayo (2003) el disefio pre experimental
también comprende la aplicacion de pre test y post tets con un solo grupo. Considerando a

Sampiere (2018) el diagrama correspondiente seria:
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Donde:

Grupo experimental: G

Evaluacion pre-test M1:

Evaluacién post-test M2:

Condicion experimental: Actividades ludicas: X

3.4 POBLACION

Tal como lo indica Vara (2012) la poblacion es un conjunto de personas, sujetos o cosas que
tienen propiedades en comun, se ubican en un espacio geografico y varian en el transcurso
del tiempo. La poblacion del presente estudio de investigacion estd formada por 21
estudiantes del tercer grado del nivel primaria de la I.LE.P. San Vicente de Paul en el distrito
de Chimbote.

3.5 MUESTRA — MUESTREO

La muestra del presente proyecto de investigacion estuvo formada por 13 nifios y 8 nifias del
3do grado de educacion primaria de la Institucion Educativa San Vicente de Paul en el
Distrito de Chimbote. El muestreo comprendi6 es de tipo no probabilistico, intencional,

basado en la experiencia con la poblacion (Arispe, 2020).
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3.6 OPERACION DE VARIABLES
Variable Independiente: Las actividades ludicas Variable
Variable dependiente: La socializacion

Tabla 1.

Operacionalizacion de la variable actividades ludicas

Concepto Dimensiones Indicadores

Técnica e instrumento

Juego del gel sensativo

- Juegos Sensoriales Juego de los sonidos
Las actividades ludicas son ocultos
aquellas que reflejan la Juego de los aromas
necesidad humana de

-Juegos Motrices
comunicarse, sentir, expresarse La ronda de obstaculos
y generar una variedad de en equipo
emociones dirigidas al Juego de las cadenas de
entretenimiento, la diversion y nombres
el esparcimiento, lo que permite La carrera de sacos en

experimentar |- Juegos Organizados parejas

emociones como la alegria, el

llanto, la risa y el gritar,

constituyendo una verdadera La telarafa de lana
fuente de generacion emocional Completando Ia historia
(Rodriguez, 2012). El juego de los titeres La

ronda de la amistad

Ficha de Observacion

sobre la socializacion
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Tabla 2.

Operacionalizacion de la variable socializacion

Concepto Dimensiones Indicadores ftems Técnica e
instrumento

La socializacion es [|-Integracion -Respeto y 01,02,03,04,05,06,07,08,09,10
el proceso mediante amistad.
el cual las personas -Alegriay
incorporan ayuda.

en -Integra al grupo.

su interior las -Motivacion y
normas culturales, colaboracion.
valores y Ficha de
comportamientos -Espontaneo. 11,12,13,14,15,16,17,18,19,29,21,22  |Observacion
sociales a través de  |-Comunicacion  |-Respeta sobre la
la interaccion con opiniones socializacion
otros miembros de la -Dialoga con
sociedad. Vygotsky los demas.
destaca que -Expresa sus

este proceso opiniones.
es esencial para el -Participacion en|23,24,25,26,27,28,29
desarrollo de cualquier
habilidades cognitivas |-Autonomia actividad.
avanzadas -Cumple las

y reglas.
-Manifiesta
la seguridad.

construccion de la

identidad individual
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en el marco de una
cultura
particular

(Vygotsky, 1978)

-Tiene
iniciativay

comparte.
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3.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
Técnicas
La observacion, segin Herndndez y Mendoza (2018), es una técnica para recolectar
datos que implica el registro sistematico, valido y confiable de comportamientos y

situaciones observables, utilizando un conjunto de categorias y subcategorias (p. 290).

Instrumento

La ficha de observacion de socializacion es una herramienta utilizada para recolectar
informacion sobre una situacion especifica, el comportamiento o las caracteristicas de
un individuo o un grupo de personas (Arispe, 2020). En el caso de la ficha de
observacion de socializacion de los estudiantes de 3er grado de educacion primaria en
la Institucidon Educativa San Vicente de Paul, esta constaba de 29 items divididos en
tres dimensiones: Integracion, comunicacion y autonomia.
Procedimiento de recoleccion de datos

Se determino la poblacion y muestra.

Se solicit6 el permiso correspondiente a la I.E. San Vicente de Paul.

Se estableci¢ el tipo y disefo de investigacion.

Se elabord y valido el instrumento para la recoleccion de datos, denominado

ficha de socializacion.

Se aplico el instrumento a los estudiantes del 3er grado de educacion primaria.

3.8 Técnica de analisis de resultados

Codificacion de datos: Se organizd la informacion obtenida a través del instrumento
de recoleccion (ficha de observacion), asignando codigos a cada respuesta dentro de la

muestra de estudio.
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Calificacion: Se asignaron puntuaciones conforme a los criterios establecidos en la matriz
del instrumento utilizado, evaluando cada item segun lo correspondiente.

Tabulacién estadistica: Los datos recolectados fueron agrupados y organizados en tablas
y graficos estadisticos, de acuerdo con las dimensiones de la variable estudiada. Se realizd
la Prueba de rangos con signo de Wilcoxon. El software de analisis estadistico usado fue
el SPSS version 27.

Interpretacion: Finalmente, los datos organizados fueron analizados cualitativamente,

interpretandolos en funcion de las categorias definidas previamente.
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I[V.RESULTADOS Y DISCUSION
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IV. Resultados

4.1 Resultados obtenidos seguin la prueba de rangos Wilcoxon.
Tabla 03

Comparacidn de socializaciéon entre el pre test y pos test.

N Rango Suma de
promedio rangos
Socializacion Pos test Rangos negativos 0 0,00 0,00
V.S. Rangos positivos 20 10,50 210,00
Socializacion Pre test Empates 1
Total 21

Estadisticos de prueba

Socializacion Pos test — Socializacion Pre test
Z -3,924
Valor-p ,000

En la tabla 03 se presenta la comparacidn de la socializacion entre el pre test y el pos test de 21
alumnos. En este sentido, no se observaron rangos negativos (Pos < Pre), lo que significa que
no hubo casos en los que la socializacion disminuyera después de aplicar la actividad luadica.
Se registraron veinte rangos positivos (Pos > Pre), lo que indica que todos los casos mostraron
una mejora en la socializacion tras la estrategia didactica. Ademés, hubo un empate (Pos = Pre),
en el que un alumno no presentd cambios entre las dos mediciones. Por otro lado, el valor p =
0.000 < 0,05 sugiere que la actividad luadica como estrategia didactica mejord

significativamente la socializacion.
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Tabla 04

Comparacion de la dimension de integracién entre el pre test y pos test.

N Rango Suma de
promedio rangos
Integracion Pos test Rangos negativos 0 0,00 0,00
V.S. Rangos positivos 18 9,50 171,00
Integracion Pre test Empates 3
Total 21

Estadisticos de prueba

Integracion Pos test — Integracion Pre test
z -3,753
Valor-p ,000

En la tabla 04 se presenta la comparacion de la integracion entre el pre test y el pos test de 21
alumnos. En este caso, no se registraron rangos negativos (Pos < Pre), lo que significa que no
hubo casos en los que la integracién disminuyera después de aplicar la actividad 1tdica. Se
observaron dieciocho rangos positivos (Pos > Pre), lo que indica que todos los casos evidencian
una mejora en la integracion tras la estrategia didactica. Ademas, hubo tres empates (Pos =
Pre), donde tres alumnos no mostraron cambios entre las dos mediciones. Por otro lado, el valor
p = 0.000 < 0,05 sugiere que la actividad ludica, como estrategia didactica, mejord

significativamente la integracion.
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Tabla 05

Comparacion de la dimension comunicacion entre el pre test y pos test

N Rango Suma de
promedio rangos
Comunicacion Pos test Rangos negativos 0 0,00 0,00
V.S. Rangos positivos 19 10,00 190,00
Comunicacion Pre test Empates 2
Total 21

Estadisticos de prueba

Comunicacion Pos test — Comunicacion Pre test
Z -3,838
Valor-p ,000

En la tabla 05 se muestra la comparacién de la comunicacidn entre el pre test y el pos test de
21 alumnos. En este sentido, no se registraron rangos negativos (Pos < Pre), lo que significa
que no hubo casos en los que la comunicacién haya disminuido después de aplicar la actividad
ltdica. Se obtuvieron diecinueve rangos positivos (Pos > Pre), lo que indica que todos los casos
evidencian una mejora en la comunicacidn tras la estrategia didactica. Ademés, hubo dos
empates (Pos = Pre), donde dos alumnos no mostraron cambios entre las dos mediciones. Por
otro lado, el valor p = 0.000 < 0,05 indica que la actividad Itdica, como estrategia didactica,

mejord significativamente la comunicacion.
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Tabla 06

Comparacion de la dimension autonomia entre el pre test y pos test.

N Rango Suma de
promedio rangos
Autonomia Pos test Rangos negativos 0 0,00 0,00
V.S. Rangos positivos 19 10,00 190,00
Autonomia Pre test Empates 2
Total 21

Estadisticos de prueba

Autonomia Pos test — Autonomia Pre test
Z -3,835
Valor-p ,000

En la tabla 06 se detalla la comparacién de la autonomia entre el pre test y el pos test de 21
alumnos. En este caso, no se observaron rangos negativos (Pos < Pre), lo que significa que no
hubo casos en los que la autonomia disminuyera tras aplicar la actividad ladica. Se registraron
diecinueve rangos positivos (Pos > Pre), lo que indica que todos los casos mostraron una mejora
en la autonomia después de la estrategia didactica. Ademéas, hubo dos empates (Pos = Pre),
en los cuales dos alumnos no presentaron cambios entre las dos mediciones. Por otro lado, el
valor p = 0.000 < 0,05 sugiere que la actividad ltdica, como estrategia didactica, mejord

significativamente la autonomia.
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Tabla 07

Prueba de normalidad de los puntajes de la socializacion y sus dimensiones, en el pre test y

pos test

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Valor p
Integracion Pre ,621 21 ,000
Comunicacion Pre ,656 21 ,000
Autonomia Pre , 795 21 ,001
Socializacion Pre ,654 21 ,000
Integracion Pos ,713 21 ,000
Comunicaciéon Pos ,791 21 ,000
Autonomia Pos , 762 21 ,000
Socializacion Pos 910 21 ,055

Tabla 08

Contrastacion de hipotesis

La actividad ludica como estrategia didactica mejora significativamente la socializacion de los
alumnos del 3° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Privada San Vicente de Paul,

Chimbote, 2024.

N Rango Suma de
promedio rangos
Socializacion Pos test Rangos negativos 0 0,00 0,00
V.S. Rangos positivos 20 10,50 210,00
Socializacion Pre test Empates 1
Total 21

Estadisticos de prueba

Socializacion Pos test — Socializacion Pre test

V4

-3,924

Valor-p

,000

En la tabla 08 se observa que el valor p = 0.000 < 0,05, indica que la actividad ladica como estrategia
didactica mejor? la socializacion de manera significativa.
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4.2 Discusion

Objetivo general: las actividades ladicas como estrategia didactica mejora la socializacion de los

estudiantes.

Segun la tabla N° 03 El analisis comparativo entre el pretest y el postest evidencié una mejora en
el desarrollo social de los estudiantes, reflejandose en veinte rangos positivos y un solo empate,
sin registros de disminucion en los niveles de socializacion. Este hallazgo se alinea con la
conclusion de Quishpe Alvarez (2021), quien demostrd que el juego genera una actitud positiva
en los nifios, fomentando el cambio conductual y la motivacion constante. Asimismo, coincide
con la concepcion de socializacion de Serrano (1986), quien afirma que este proceso implica la
interiorizacion de patrones culturales y valores, proceso que se ve favorecido cuando el
aprendizaje ocurre en un entorno ludico. Ademas, Lara Otalora, Montenegro Barreto y Rios Alaya
(2022) respaldan que los juegos tradicionales impactan positivamente en el desarrollo social,

emocional y del lenguaje, corroborando asi los efectos integrales observados en esta investigacion.
Objetivo especifico 01: Las actividades ludicas mejora la integracion de los estudiantes.

Respecto a la integracion de los estudiantes, la tabla N° 04 los datos mostraron una mejora
significativa tras la implementacion de las actividades ludicas, con dieciocho rangos positivos y
tres empates. Esta mejora refleja la capacidad de las dinamicas ludicas para fomentar la amistad,
colaboracién, motivacion y participacion activa entre pares. Desde una perspectiva teorica,
Vygotsky (1978) subrayo6 la importancia de las interacciones sociales para el desarrollo de las
funciones superiores del pensamiento, lo cual respalda la idea de que las actividades ludicas, al
promover el trabajo colaborativo, facilitan procesos de integracion. Igualmente, Putnam (2000)
resaltd que la participacion en actividades comunitarias desde temprana edad fortalece el sentido
de pertenencia y cohesion social, elementos esenciales que se cultivaron durante el desarrollo de

la estrategia didactica implementada.
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Objetivo especifico 02: Las actividades ludicas mejora la comunicacion de los estudiantes.

Respecto al efecto de las actividades ludicas en la comunicacion, los resultados la tabla N° 05
fueron igualmente concluyentes: diecinueve rangos positivos y dos empates, evidencian que la
estrategia aplicada facilit6 significativamente la capacidad de los estudiantes para expresar ideas,
sentimientos y necesidades de manera espontanea y con respeto. Esto concuerda con lo afirmado
por Alfaro (2009) y Olmedo Moreno (2007), quienes destacan que la comunicacion es un
componente esencial de la socializaciébn, ya que permite el aprendizaje de normas, la
autorregulacion emocional y la adaptacion social. Ademas, los juegos tradicionales no solo
enriquecen el lenguaje verbal y no verbal, sino que también ofrecen escenarios naturales de
dialogo, tal como lo concluyen Lara Otalora et al. (2022), generando contextos interactivos que

mejoran las habilidades comunicativas de los nifios.

Objetivo especifico 03: Las actividades ludicas mejora la autonomia de los estudiantes.

Respecto al efecto de las actividades ludicas en el desarrollo de la autonomia, en la tabla N°06 se
observaron resultados positivos: diecinueve rangos mostraron mejora y dos se mantuvieron sin
cambios, lo cual evidencia que las estrategias ludicas favorecen la participacion en cualquier
actividad, la autorregulacion, el cumplimiento de normas e iniciativa de los estudiantes. Desde la
teoria, Piaget (1932) sefialo que la autonomia es un indicador del desarrollo moral y cognitivo
infantil, y que se fortalece mediante experiencias donde los nifios resuelven problemas de manera
activa. Garcés (2015), por su parte, sostiene que fomentar la autonomia desde la infancia permite
que los estudiantes participen en la construcciéon de una sociedad mas democratica y justa.
Finalmente, la investigacion de Montalvo Valencia (2021) también respalda esta mejora al
evidenciar que el uso de juegos recreativos aumenta la disposicion y participacion del alumno en

el proceso educativo.

Contrastacion de hipotesis

Los resultados presentados en la tabla N° 08 confirman que las actividades ludicas, empleadas
como estrategia didactica, mejoraron de manera significativa la socializacion de los estudiantes

del 3° grado de educacion primaria de la [.LE.P. San Vicente de Paul, en Chimbote, durante el afio
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2024. Esta conclusion se sustenta en la evidencia empirica de que 20 de los 21 estudiantes
mostraron un aumento en su nivel de socializacion después de la aplicacion de la estrategia. Desde

una perspectiva teorica, estos hallazgos se alinean con el enfoque del aprendizaje social de

Bandura (1977), quien plantea que los comportamientos sociales se adquieren mediante la
observacion, la imitacion y el modelado de otros. Las actividades ludicas ofrecieron multiples
oportunidades para que los estudiantes observaran y replicaran conductas positivas de sus pares,
lo que contribuy¢ directamente a mejorar su forma de interactuar, compartir, cooperar y resolver
conflictos dentro del grupo. Asimismo, estos resultados son consistentes con la teoria
sociocultural de Vygotsky (1978), quien afirma que el desarrollo social y cognitivo ocurre a través
de la interaccion con otros, dentro de un contexto cultural. El autor resalta la importancia de la
zona de desarrollo préximo (ZDP), entendida como el espacio entre lo que el nifio puede hacer
solo y lo que puede lograr con la ayuda de otros. En este estudio, las actividades ludicas sirvieron
como mediadoras que ubicaron a los estudiantes en su ZDP, permitiéndoles fortalecer habilidades
sociales a través de la cooperacion, la comunicacion y el trabajo en equipo, lo cual potenci6 su
proceso de socializacion. Por otro lado, el enfoque psicosocial de Erikson (1950) también es
pertinente para interpretar estos resultados. Durante la etapa de “industria versus inferioridad”,
que corresponde a la edad escolar (entre los 6 y 12 afos), los nifios buscan desarrollar
competencias sociales, cognitivas y emocionales. El juego, como medio pedagogico, permitio a
los estudiantes experimentar logros, tomar decisiones y relacionarse con sus compaferos en un
ambiente de respeto y creatividad, promoviendo el desarrollo de su autoestima, autonomia y

sentido de pertenencia al grupo.
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V. CONCLUSION Y RECOMENDACIONES
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5.1 Conclusiones

La implementacion de actividades ludicas como estrategia didactica demostraron una
mejoria con un 95% en la socializacion de los estudiantes de 3° grado de primaria. Los
resultados mostraron que la mayoria de los alumnos mejoraron su capacidad de
integracién, comunicacion y autonomia con respecto a sus compafieros, sin que se
registraran retrocesos en ningun caso. Esto demuestra que las dindmicas ludicas no solo
favorecen un entorno educativo mds participativo y motivador, sino que también
fomentan el fortalecimiento de los vinculos sociales y la convivencia armonica entre los

ninos.

Se comprob6 que las actividades ludicas en la dimension integracion crearon espacios de
interaccion positiva que facilitaron la inclusion y la participacion activa de los estudiantes
en el grupo. El 85% de los alumnos presentaron avances significativos en su habilidad
para integrarse, respetar normas, colaborar con sus compafieros y asumir roles con
entusiasmo durante las dinamicas, lo que refleja el potencial de la estrategia ladica para

promover un sentido de pertenencia y cohesion en el aula.

Las actividades ludicas contribuyeron eficazmente al desarrollo de las habilidades
comunicativas de los estudiantes. A través del juego, el 90% encontraron un medio natural
y espontaneo para expresar sus ideas, sentimientos y necesidades de forma abierta y
respetuosa. Esta mejora en la comunicacion interpersonal fue evidente en la mayoria de
los casos, respaldando la idea de que la estrategia ludica fomenta tanto la interaccion
verbal como no verbal, elementos esenciales para el desarrollo social y emocional en esta

etapa educativa.

Las actividades ludicas ayudaron el 90% a desarrollar mayor autonomia en sus acciones
y decisiones dentro del contexto escolar. La mayoria mostrd avances en su capacidad para

actuar de manera independiente, asumir responsabilidades y tomar la iniciativa durante
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las dindmicas. Estos hallazgos subrayan la importancia de ofrecer oportunidades para que
los nifios experimenten, exploren y resuelvan situaciones por si mismos en un entorno

seguro y estimulante, lo que favorece su crecimiento personal y social.

5.2 Recomendaciones

Se sugiere que futuras investigaciones reproduzcan este estudio en diferentes niveles educativos,
tipos de instituciones (urbanas, rurales, publicas y privadas) y regiones geograficas, con el fin
de confirmar la consistencia de los efectos positivos de las actividades ludicas sobre el desarrollo
de la socializacion, integracion, comunicacion y autonomia en diversos contextos escolares.
También se recomienda realizar estudios con un enfoque cualitativo que recojan las
percepciones, emociones y reflexiones de los estudiantes sobre las actividades ludicas
implementadas, con el objetivo de comprender de manera mas profunda los procesos internos
que favorecen el desarrollo socioemocional y la construccion de habilidades interpersonales.
Dado que el juego influye en diversas dimensiones del desarrollo humano, se aconseja incluir
en investigaciones futuras otras variables relevantes, como el pensamiento critico, la creatividad,
la empatia o la resolucion de conflictos, lo cual proporcionara una vision mas completa del
impacto de las estrategias ludicas en la formacién escolar.

Finalmente, se recomienda que investigaciones futuras analicen la influencia del docente en la
implementacion y efectividad de las actividades ludicas, considerando factores como su
formacion, actitud, creatividad y el nivel de involucramiento de los estudiantes, ya que estos

aspectos podrian ser determinantes en los resultados obtenidos.
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XII.  ANEXOS

Matriz de consistencia

Anexo 01

PROYECTO: Actividades ludicas como estrategia didactica para la socializacion de los estudiantes de una Institucion Educativa en Nuevo Chimbote, 2024.

Problemas

Objetivos

Hipétesis

Variables/
Dimensiones

Metodologia

Tipo: Investigacion

Problema General

¢En qué medida las actividades ludicas
como estrategia didactica mejora la
socializacién de los alumnos del 3° grado
de educacidn primaria de la Institucion
Educativa Privada San Vicente de Paul de
la Ciudad de Chimbote?

Problemas Especificos

P.E.1 ¢(En qué medida las actividades
Iudicas como estrategia didactica mejora
la integracion de los alumnos del 3°
grado de educacion primaria de la
Institucidn Educativa Privada San
Vicente de Paul de la Ciudad de
Chimbote?

Objetivo general Determinar en
gué medida las actividades

Iudicas como estrategia didactica
mejora la

socializacién de los alumnos del
3° grado de educacidn primaria
de la Institucién Educativa
Privada San Vicente de Paul,
Chimbote, 2024.

Objetivo Especifico O.E.1

Medir el nivel de integracidn
antes y después de la actividad
ludica como estratégica
didactica, en los estudiantes 3°
grado de

Hipétesis General

Las actividades ludicas como
estrategia didactica mejora

significativamente la socializacién de

los alumnos del 3° grado de

educacion primaria de la Institucion

Educativa Privada San Vicente de
Paul, Chimbote 2024.

Hipétesis Especificas

H.E.1 La actividad ludica como
estrategia didactica mejora
significativamente la integracién de
los alumnos del 3° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa Privada San Vicente de
Paul, Chimbote 2024.

Variable X: Actividad
ludica
Dimensiones:
D1: Juegos sensoriales.
D2: Juegos Motrices.

D3: Juegos
organizados.

aplicada de enfoque
cuantitativo.

Nivel: Investigacion
explicativa.

Método: Inductivo —
Deductivo.

Diseiio:
Preexperimental con

un solo grupo pre test
y post test.

G.E: 01 X 02

Poblacion: Esta
conformada por todos
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P.E.2 {En qué medida la actividad ludica
como estrategia didactica mejora la
comunicacion de los alumnos del 3°
grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa Privada San

Vicente de Paul,Chimbote 2024°?

P.E.3 ¢En qué medida la actividad ludica
como estrategia didactica mejora la
autonomia de los alumnos del 3° grado
de educacion primaria de la Institucién
Educativa Privada San Vicente de
Paul,Chimbote 20247

educacion primaria de la
Institucién Educativa Privada San
Vicente de Paul, Chimbote,
2024.

0.E.2 Determinar en qué medida
la actividad lddica como
estrategia didactica mejora la
comunicaciéon de los alumnos del
3° grado de educacion primaria
de la Institucién Educativa
Privada San Vicente de Paul de la
Ciudad de Chimbote.

0.E.3 Determinar en qué medida
la actividad lidica como
estrategia didactica mejora la
autonomia de los alumnos del 3°
grado de educacion primaria de
la Institucion Educativa Privada
San Vicente de Paul, Chimbote
2024.

H.E.2 Medir el nivel de comunicacién
antes y después de la actividad ludica
como estratégica didactica, en los
estudiantes del 3° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa Privada San Vicente de
Paul, Chimbote 2024.

H.E.3 Medir el nivel de autonomia
antes y después de la actividad ludica
como estratégica diddctica, en los
estudiantes del 3° grado de
educacién primaria de la Institucién
Educativa Privada San Vicente de
Paul, Chimbote 2024.

Variable Y:
Socializacidn
Dimensiones: D1:
Integracion.

D2: Comunicacion. D3:
Autonomia.

los ninos (219) de la
Institucidn Educativa
Privada San Vicente de
Paul de la Ciudad de
Chimbote.

Muestra: Ha quedado
conformada por todos
21 estudiantes del 3°
de primaria de la
institucion educativa
en mencion.

Muestreo: Se ha
seleccionado

el muestreo no
probabilistico
intencionado.
Técnicas: Observacion.
Instrumentos: Ficha de
observacion
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Anexo N° 02
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA
SOCIALIZACION

Observador: __ Fecha:_/ Circunstancias en que fue observado (a):

Objetivo: Recopilar informacion de socializacion en los alumnos del 3° grado de primaria en la
Institucion educativa “San Vicente de Paul” Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio 556 — 558.
Escala:

SI NO
1 2
Ne ACTIVIDADES EVALUACION
SI | NO

DIMENSION 1: INTEGRACION

01 Juega con sus compafieros en aula.

02 | Respeta las normas establecidas en la ejecucion de los juegos.

03 | Tiende a formar grupos con facilidad con los de su mismo género y con el
género opuesto.

04 | Diferencia por si mismo lo correcto de lo incorrecto y tiende a respetarlo.

05 | Respeta las normas de convivencia.

06 | Respeta el turno de participacion.

07 | Respeta las opiniones de los demas.

08 | Participa en las tareas grupales.

09 | Se muestra responsable frente a sus compafieros.

10 Colabora en las actividades del aula.

DIMENSION 2: COMUNICACION

11 | Escucha con atencion las explicaciones e informaciones que le da el adulto.

12 | Responde a algunas preguntas que se le hace.

13 | Seexpresa através de su cuerpo, incorporando en sus movimientos equilibrio y
direccion.

15 | Entona canciones sencillas, siguiendo el ritmo y la melodia.

16 | Utiliza instrumentos ritmicos como (pandereta, palitos) y acompafia canciones.

17 | Participa en bailes y danzas en forma espontdnea y creativa.

18 | Imitay representa situaciones cotidianas como (mama, profesora).

19 | Es comunicativo alegre.

20 | Comenta acerca de las acciones que le producen molestia.

21 | Se expresa con claridad.

22 | Comprende indicaciones simples.

DIMENSION 3: AUTONOMIA

23 Dice su nombre

24 | Expresa su edad.

25 Expresa sus sentimientos y emociones, mostrando afecto de manera
espontanea, compartiendo sus cosas.

26 | Ayudar a mantener limpia el aula.

27 | Muestra capacidad para establecer empatia.

28 Muestra sentido del humor.

29 | Posee iniciativa para llevar a cabo los juegos.
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SUBTOTAL

TOTAL

Nota: Instrumento adaptado de la tesis “Actividad ludica como estrategia didactica en
la socializacion de los estudiantes de una institucion educativa de Ayacucho”
(Escobar,2020).
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Anexo 03:

Tabulacién de datos de ficha de observacién en Prueba piloto aplicado en estudiantes del Tercer grado de primaria, en el colegio Experimental de la

universidad UNS de Nuevo Chimbote.

TOTAL

56
56
51

58
56
58
58
35
58
56
57
57
58
56
56

60
60
53
57
59
58

INTEGRACION
1(2(3(4(5|6|7(8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18| 19 |20(21|22|23|24| 25 |26|27|28(29]| 30

112(212(2]2]|2(2|2]| 2

2
2
2
2

2
2
2
2
2

1

2
2

2
2

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

21222

212122

212122

2

212122

21222

2
2
2
2

2122222

2122222

2122222

2
2
2
2
2

2122222
2121221

2122222

2
2
2
2
2

AUTONOMIA

2
1

2

1

1

1

202

1
1

202

1

1

202

202

1

202

202

1

202

202

202

202

202

2

1

201212

1

1
1

212212
2 122]|12
212212

2121212 ]2|12
2121212 ]2]|12

212122
2122]|2
21222
212212
2 122]|12
212212

2121212 ]2|12

212122

2121212212

2122]|2
21222
212212
2 122]|12
212212

COMUNICACION

1(2(2(22]2
1(1(1(22]2
1(2(2(22]2
1(1(1(22]2

11212222

1(1(2(22]2

212121212 |1|1
21212121222
21212121222
21212121222
21212121222
212212222
21212121222
2122121222

2
2
2
2

21212121222

2

21212121222
2122121222
212212222

1

212121212 |12
212121212 |1|2
212121212 |1|2

2
2
2
2
2
2
2
1
2
2
2
2
2
2
2
2
2
1
2
2
2

1

1111111 (1)1)1{2|2]| 2

202(212)12(2(2|2|1| 1

201212(2(2(2(2|1(2| 2

202(212|2(2(2(2|2| 2
202(212)2(2(2|2|2| 2
202(2)2|2(2(2|2|2]| 2

21212(2|2(2(2|1/1

201212(2(2(2(2)|2(2| 2

NOMBRES

FEMENINO

MASCULINO (2(2|2|2|2|2|2(2|2| 2

MASCULINO

MASCULINO (2|1|2|2|2|2|2(1|2| 2

MASCULINO |2({1(2|2|2(2(2|1|2| 2

FEMENINO

FEMENINO

ESTUDIANTES

NCI

1
2
3

4 |MASCULINO |2|1(1|2(2|2|2|2|2]| 2

5

6 |MASCULINO (2(1(2|2|2(2(2|1|2| 2

7
8
9

10 |MASCULINO (2|2|2|2|2|2|2|1|2] 2

11 |MASCULINO |2|2|2|2|2|2|2|2|2| 2

12 |MASCULINO |2|2|2|2|2|2|2|2|2| 2

13 |MASCULINO |2|1|1|2|2|2|2|2|2| 2

14 |[MASCULINO |2(1(1|1|2|2|2(2|2]| 2

15 |FEMENINO
16 |FEMENINO
17 |FEMENINO
18 |FEMENINO

19 |MASCULINO (2|2|12|2|2|2|2|2|2| 2

20 (FEMENINO

21 (MASCULINO |2(1|2(2|2|2(2|2(2)| 2
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Anexo 04

Tabulacién de datos de ficha de observacién a nivel de Pre —test, aplicado en estudiantes de tercer grado de primaria en el colegio San Vicente de

Paul en Chimbote.

TDTALH

32
36
36
33
35
37
39
55

33
32
M
33
32
34
30
30
58

37
i
i
32

AUTONOMIA

2102223 |24\25| 26 (27| 28|29 30

1
2
1
1
1
1
2
2
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
1
2
2

COMUNICACION

111(1]1

112(2]2

11111

11111

1/1(1]1

1/1(1]1

212(2]2

212(2]2

11111

111(1]1

11111

11111

11111

1/1(1]1

1/1(1]1

1/1(1]1

212(2]|2

111(1]1

11111

11111

11111

1
1
1
2
1
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1

1
1
1
2
2
1
1
2
1
1
2
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1

10| 111213 (14(15/16(17| 18 | 19 |20

9

8

INTEGRACION

1
1
1

1
1
1
1

1

1

2
1
2
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
1
1
1

1
1

2
1

1
1
1
2

1

NOMBRES

FEMENINO

MASCULING | 1

FEMENINO

FEMENINO

MASCULINO | 2

ESTUDIANTES

ND

1

2 [MASCULINO| 2

3

4 |MASCULINO| 2

5 |MASCULINO| 2

6 |MASCULING| 2

7 |MASCULING | 2

8
9

10 |MASCULINO | 1

11 |MASCULINO| 1

12 |MASCULINO | 1

13 |MASCULINO | 2

14 |MASCULINO| 2

15 |FEMENINO
16 |FEMENINO
17 |FEMENINO
13 |FEMENINO

19 |MASCULINO| 1
20 |FEMENINO

pal
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Anexo 05

Tabulacién de datos de ficha de observacién a nivel de Post—test, aplicado en estudiantes de tercer grado de primaria en el colegio San Vicente de Paul

en Chimbote.

TOTAL

25
2
20
28
26
o/
28
5
58
26
26
5/
58
26
26
60
9
03
5/
B
o/

AUTONOMIA

COMUNICACION
010|123 18]15/16]17]18 1920212282562 /(28/29]|310

INTEGRACION

9

8

1

2
1
1
2
2
2

2
2
2
1
1

2
2

2

2
2
2
1
1
1
1
1
2
2
2
2
2
1
1
2
2
2
2
2

1

1
1
1
1

2
2

2
2
1
2

NOMBRES

FEMENINO

MASCULINO

MASCULINO

MASCULINO | 2

MASCULINO | 2

MASCULINO | 2
FEMENINO

FEMENINO

MASCULINO | 2

FEMENINO

FEMENINO

FEMENINO

FEMENINO

MASCULINO | 2

ESTUDIANTES

Nu

1
2
3

4 |MASCULINO | 2

5
b
7
8
9

10 |MASCULINO | 2

11

12 |MASCULINO | 2

13 |MASCULINO | 2

14 |MASCULINO | 2

15
16
17
18

19 |MASCULINO | 2
|20FEMEN|NO222222222222222212222222222222

2
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Anexo 06 - A

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

AUTOR : Bocanegra Valverde Beatriz Stefany

TIPO DE INSTRUMENTO : Ficha de observacion

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO : Recoger informacion sobre la variable socializacion en los alumnos del 3° grado de primaria en la Institucién
educativa “San Vicente de Paul” Chimbote, Jirébn Manuel Villavicencio 556 — 558.

NIVEL DE APLICACION : Estudiantes de Tercer Grado de Primaria.

ADMINISTRACION : Individual

DURACION : 1 hora

MATERIALES : Prueba aplicada en el aula.

RESPONSABLE DE LA APLICACION : Bocanegra Valverde Beatriz Stefany

APELLIDOS Y NOMBRES DELEVALUADOR : Macibel Caaida MAlegre darq
GRADO ACADEMICO DELEVALUADOR  : Dr. g  Cducacion

INSTRUCCIONES:

— A: Marcar con un signo de cruz (+), o una equis (x) si considera que el criterio de evaluacién se cumple o no en cada item.
— B: Colocar en cada columna el puntaje por item descrito, de acuerdo con los criterios de claridad, relevancia, coherencia y escala.
— De considerarlo necesario, indicar la observacion y recomendacion para mejorar el item evaluado.
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MATRIZ DE VALIDACION

Titulo de la investigacién: ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA LA SOCIALIZACION DE LOS ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION

EDUCATIVA EN CHIMBOTE, 2024.

CRITERIOS DE EVALUACION

Observaciones y

B: PUNTAJE POR ITEM

Puntaje: Colocar en cada columna, de

p Relacién | Relacién TR T acuerdo con el criterio del experto.
= . B ) i entre la entre la itie &t i recomendaciones | Inaceptable =1 Deficiente =2
‘= Dimensién Indicador Item variabley | dimension | . . . 2 Regular =3 Bueno=4 Excelente=35
§ la yel mdlc'a — preclsa?' Claridad Relevancia Coherencia
e | Hidigadar | TOMNEM. | omprensible Escala
SI | NO | SI NO | NO | SI SI NO Claridad | Relevancia | Coherencia | Escala
Participa
activamente » C g
durante toda X X X X 5 ]
la actividad
ladica.
Celebra los
= ‘ Participa logros‘
£ | INTEGRACIO f:g'zft""’s 22
§ N centrarse S | L}
4 solo en el
éxito
personal
Coopera Colabora en
equipo para | X Y x| = L{ Lf e
alcanzar los >
objetivos del

90




juego.

Se  muestra
abierto a
participar con
diferentes
compafieros
en el juego.

4

Respeta

Sigue las
reglas del
juego sin
necesidad de
recordatorios

Respeta los
turnos de
juego

asignados a
cada

compaiiero.
Valora y
respeta las
opiniones de
sus

compaferos
en el juego.

=

“f

5

N

Empatia

Muestra
empatia  al
apoyar a
compaferos
en
dificultades

Y

5
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Se adapta a
las decisiones
grupales de
forma
positiva

. Mantiene

una actitud
amigable vy
respetuosa

con todos los
participantes

i

~

COMUNICACI
ON

Expresa
ideas

11.

12:

13.

Expresa ideas
o estrategias
para mejorar
el
rendimiento
del grupo en
el juego.
Motiva a sus
companeros
mediante
palabras de
aliento
durante el
juego.

Utiliza un
tono de voz
adecuado
para
comunicarse
en el grupo.
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14.

Aporta ideas
creativas
para
modificar el
juego si es
necesario.

“

Escucha
activa

15.

Escucha
atentamente
a sus
compafieros
sin
interrumpir.

. Clarifica sus

dudas sobre
el juego antes
de que |la
actividad
comience.

L

%)

Movimien
tos
corporales

17.

Emplea
gestos para
comunicar
mensajes
durante el
juego (ej.,
senalar
direcciones).

. Reconoce el

esfuerzo de
otros
jugadores

N
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con
expresiones
positivas.

Pregunta

19.

20.

Solicita apoyo
cuando no
entiende una
parte de las
instrucciones
del juego.

Pide ayuda
de  manera
respetuosa

cuando se
enfrenta a un
obstaculo.

“

H

AUTONOMIA

Toma de
decisione
s

21.

22.

Escoge su rol
en el juego
de  manera
auténoma.
Inicia la
actividad sin
esperar
instrucciones
adicionales
del docente.

Iniciativa

23.

Asume la
responsabilid
ad de recoger
y cuidar los
materiales
del juego.

Y
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24.

25,

materiales
del juego.
Se organiza
para
mantener el
area de juego

en orden.
Completa las
tareas o
desafios del
juego de
forma

independient
e.

ki

Resolucié
n de
conflictos

26.

27

28.

Soluciona
problemas
simples que
surgen
durante el
juego sin
solicitar
ayuda.
Propone
soluciones
cuando
enfrenta un
conflicto con
un
companero.
Decide
cuando y
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como utilizar
los materiales
del juego de
manera

responsable.

Toma
concienci
a

29.

30.

Se adapta a
las normas
del juego sin
esperar
aprobacion
constante.
Realiza
ajustes en su
estrategia de
juego segln
las
circunstancia

s sin
intervencion
externa.

Firma del evalpador
DNI 829 59/43
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RESULTADOS DE LA VALIDACION

: Ficha de Observacion

TIPO DE INSTRUMENTO
NIVEL DE APLICACION : Estudiantes de Tercer grado de primaria de la LE.P. San Vicente de Paul” Chimbote, Jirén Manuel
Villavicencio 556 — 558.
VALORACION GENERAL:
ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO ]
CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | REGULAR | BUENO |MUY BUENO [EXCELENTE |
0-20% 21-40% | 41-60% | 61-80% | 81-100% |
Relacion entre la variable y la dimension ' X
[Re]acién entre la dimensién y el indicador ¥ ‘ J
[Relacién entre el indicador y el jtem Y \ \

Se considera apto, si en los criterios de evaluacion estdn del 61% a mas

Se determina que el instrumento esta: APTO (X)  NOAPTO

PUNTAJE POR ITEM: Necesario para la validacion por constructo.

Firma del eyaluador

D :32959/6—%
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Anexo 06 - B

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

AUTOR : Bocanegra Valverde Beatriz Stefany

TIPO DE INSTRUMENTO : Ficha de observacion

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO : Recoger informacion sobre la variable socializacion en los alumnos del 3° grado de primaria en la Institucién
educativa “San Vicente de Paul” Chimbote, Jir6n Manuel Villavicencio 556 — 558.

NIVEL DE APLICACION : Estudiantes de Tercer Grado de Primaria.

ADMINISTRACION : Individual

DURACION : 1 hora

MATERIALES : Prueba aplicada en el aula.

RESPONSABLE DE LA APLICACION : Bocanegra Valverde Beatriz Stefany

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : (~-lillo Powmoc Norma € dith
GRADO ACADEMICO DELEVALUADOR : b7 On Cducacion

INSTRUCCIONES:

— A: Marcar con un signo de cruz (+), o una equis (x) si considera que el criterio de evaluacion se cumple o no en cada item.
— B: Colocar en cada columna el puntaje por item descrito, de acuerdo con los criterios de claridad, relevancia, coherencia y escala.
— De considerarlo necesario, indicar la observacion y recomendacién para mejorar el item evaluado.
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MATRIZ DE VALIDACION

Titulo de la investigacion: ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA LA SOCIALIZACION DE LOS ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION

EDUCATIVA EN CHIMBOTE, 2024.

CRITERIOS DE EVALUACION

B: PUNTAJE POR ITEM

Observaciones y | Puntaje: Colocar en cada columna, de
& Relacién Relacién | o 1 ci6n | La redaccién acuerdo con el criterio del experto.
E . 2. . i entre la entre la entreel eseliira recomendaciones | Inaceptable =1 Deficiente = 2
E Dimensi6én Indicador tem variabley | dimensién | , . o TSI ; - Regular=3 Bueno=4 Excelente=5
> la yel . Claridad Relevancia Coherencia
dimensién | indicador | Y el item | comprensible s Escala .
SI | NO | SI NO | NO | sI SI NO Claridad | Relevancia | Coherencia | Escala
Participa g _
activamente 9 H 2
durante toda
la  actividad
ludica.
Celebra los | ®K X .
£ Participa logros. 5 " H
§ | INTEGRACIO f:'ed“’os Z"
= N gar e
g centrarse
@\ solo en el
éxito
personal
Coopera Colabora en 5 & &
equipo para )
alcanzar los | X Y. X D
objetivos del
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juego.

Se  muestra

abierto a H H M
participar con

diferentes

compafieros

en el juego.

Respeta Sigue las e —
reglas del X =] 2 =
juego sin
necesidad de
recordatorios
Respeta los -
turnos de 57 5 >
juego
asignados a
cada
compafiero.

Valora y

respeta las

opiniones de 5 5 5
sus

compafieros

en el juego.

Empatia Muestra & G 5
empatia al
apoyar a A
compafieros
en
dificultades

100




Se adapta a
las decisiones
grupales de
forma
positiva

. Mantiene

una actitud
amigable vy
respetuosa

con todos los
participantes

Uy

COMUNICACI
6N

Expresa
ideas

12.

13.

. Expresa ideas

o estrategias
para mejorar
el
rendimiento
del grupo en
el juego.
Motiva a sus
compaferos
mediante
palabras de
aliento
durante el
juego.

Utiliza un
tono de voz
adecuado
para
comunicarse
en el grupo.

M)

M

L

®
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. Aporta ideas

creativas
para
modificar el
juego si es
necesario.

Escucha
activa

15.

16.

Escucha
atentamente
a sus
compaferos
sin
interrumpir.
Clarifica sus
dudas sobre
el juego antes
de que la
actividad
comience.

G

Movimien
tos
corporales

17.

18.

Emplea
gestos para
comunicar
mensajes
durante el
juego (ej.,
sefalar
direcciones).

Reconoce el
esfuerzo de
otros
jugadores

Uy

o

£
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con
expresiones
positivas.

Pregunta

20.

. Solicita apoyo

cuando no
entiende una
parte de las
instrucciones
del juego.

Pide ayuda
de manera
respetuosa

cuando se
enfrenta a un
obstéculo.

N

G

)

AUTONOMIA

Toma de
decisione
s

21.

22.

Escoge su rol
en el juego
de  manera
auténoma.
Inicia la
actividad sin
esperar
instrucciones
adicionales
del docente.

]

Uy

Al

o}

Ly

.Iniciativa

23.

Asume la
responsabilid
ad de recoger
y cuidar los
materiales
del juego.

&
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24. Se organiza 53 -3 5
para
mantener el
area de juego
en orden.
25. Completa las
tareas o 5 b
desafios del 7 o ?
juego de
forma
independient
e.
26. Soluciona 5 5 B
problemas
simples que
surgen
durante el
juego sin
solicitar 5 5 5
ayuda.
Resolucié | 27. Propone
n de soluciones
conflictos cuando
enfrenta un
conflicto con
un
compafiero.
28. Decide
cuando y > vl e 4

cémo utilizar
los materiales
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del juego de
manera
responsable.

Toma
concienci
a

29..

30.

Se adapta a
las normas
del juego sin
esperar
aprobacién
constante.
Realiza
ajustes en su
estrategia de
juego segun
las
circunstancia

s sin
intervenciéon
externa.

W

L

H

0y

(@& 413 #

Firma/del evaluador s
DNI, 323805 1%
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RESULTADOS DE LA VALIDACION

TIPO DE INSTRUMENTO : Ficha de Observacion
NIVEL DE APLICACION : Estudiantes de Tercer grado de primaria de la L.E.P. San Vicente de Paul” Chimbote, Jiron Manuel
Villavicencio 556 — 558.
VALORACION GENERAL:
ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO
CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | REGULAR | BUENO |MUY BUENO |[EXCELENTE
0-20% 21-40% 41 - 60% 61 - 80% 81 -100%
Relacién entre la variable y la dimensién XK
Relacion entre la dimensién y el indicador ’ X
Relacion entre el indicador y el item X

Se considera apto, si en los criterios de evaluacion estan del 61% a mas

Se determina que el instrumento estd: APTO (X)

PUNTAJE POR ITEM: Necesario para la validacion por constructo.

CM

Firma/del evaluador

DNI: 32 ¥20 9 97
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Anexo 06 - C

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

AUTOR

- Bocanegra Valverde Beatriz Stefany
TIPO DE INSTRUMENTO

: Ficha de observacion

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO : Recoger informacion sobre la variable socializacion en los alumnos del 3° grado de primaria en la Institucién

educativa “San Vicente de Paul” Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio 556 — 558.

NIVEL DE APLICACION : Estudiantes de Tercer Grado de Primaria.
ADMINISTRACION - Individual

DURACION : 1 hora

MATERIALES : Prueba aplicada en el aula.
RESPONSABLE DE LA APLICACION : Bocanegra Valverde Beatriz Stefany

e«
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : Soaa Healo Zauaeta Co =

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR : D(— v aan €CLUCCGCJI(S(\

INSTRUCCIONES:

— A: Marcar con un signo de cruz (+), o una equis (x) si considera que el criterio de evaluacién se cumple o no en cada item.
— B: Colocar en cada columna el puntaje por item descrito, de acuerdo con los criterios de claridad, relevancia, coherencia y escala.
— De considerarlo necesario, indicar la observacion y recomendacion para mejorar el item evaluado.,
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MATRIZ DE VALIDACION

Titulo de la investigacién: ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA LA SOCIALIZACION DE LOS ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA EN CHIMBOTE, 2024.

CRITERIOS DE EVALUACION B: PUNTAJE POR ITEM \
Relacié Rel Observaciones y | Puntaje: Colocar en cada columna, de
o elacion elacion acuerdo con el criterio del experto
= Relacion | La redaccién perto.
K Dimensién Indicad i entrela | entrela e:tre ol es clara recomendaciones | Inaceptable =1 Deficiente =2
E ndicador tem variabley | dimensién indicad o Regular =3 Bueno=4 Excelente=35
> la yel ndicador | precisay Claridad Relevancia Coherencia
dimensién | indieador | ¥ €1item | comprensible Escala
SI | NO |SI |NO | NO | SI SI NO Claridad | Relevancia | Coherencia | Escala
1. Participa
activamente S Y g
durante toda X X X | X
la actividad
ladica.
2. Celebra los
£ Participa logros
£ .
] INTEGRACIO colectivos en
= N lugar de
g centrarse ) LI LJ
w solo en el
éxito J
personal
Coopera | 3. Colabora en
equipo para | X X X | x L_’ L, 5
alcanzar los
objetivos del
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juego.

Se  muestra
abierto a
participar con
diferentes
compaferos
en el juego.

N

k|

Respeta

Sigue las
reglas del
juego sin
necesidad de
recordatorios

Respeta los
turnos de
juego

asignados a
cada

compafiero.
Valora y
respeta las
opiniones de
sus

compaferos
en el juego.

vl

Ul

Empatia

Muestra
empatia  al
apoyar a
compafieros
en
dificultades

A
0
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Se adapta a
las decisiones
grupales de
forma
positiva

. Mantiene

una  actitud
amigable vy
respetuosa

con todos los
participantes

Jl

COMUNICACI
6N

Expresa
ideas

. Expresa ideas

o estrategias
para mejorar
el
rendimiento
del grupo en
el juego.

. Motiva a sus

compaineros
mediante
palabras de
aliento
durante el
juego.

. Utiliza un

tono de voz
adecuado
para
comunicarse
en el grupo.

Ji

)

N
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. Aporta ideas

creativas
para
modificar el
juego si es
necesario.

N

Escucha
activa

16.

. Escucha

atentamente
a sus
companeros
sin
interrumpir.
Clarifica sus
dudas sobre
el juego antes
de que la
actividad
comience.

N

N

Movimien
tos
corporales

17.

Emplea
gestos para
comunicar
mensajes
durante el
juego (ej.,
sefialar
direcciones).

. Reconoce el

esfuerzo de
otros
jugadores

vA

V]

\)

N

111




con
expresiones
positivas.

Pregunta

19.

20.

Solicita apoyo
cuando no
entiende una
parte de las
instrucciones
del juego.

Pide ayuda
de manera
respetuosa

cuando se
enfrenta a un
obstaculo.

Y

AUTONOMIA

Toma de
decisione
s

21.

22.

Escoge su rol
en el juego
de  manera
auténoma.
Inicia la
actividad sin
esperar
instrucciones
adicionales
del docente.

gy

U

Iniciativa

23.

Asume la
responsabilid
ad de recoger
y cuidar los
materiales
del juego.
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materiales

del juego.
24, Se organiza
para C) o ‘3
mantener el
area de juego
en orden.
25. Completa las
tareas o
desafios del -
juego de - = —
forma D
independient
e.
26. Soluciona
problemas )
simples que X S S )
surgen
durante el
juego sin
solicitar
Resolucié ayuda.
n de | 27. Propone % = Q
conflictos soluciones . 3
cuando
enfrenta un
conflicto con
un = »
compafiero. > \1 ki
28. Decide
cuando y
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cémo utilizar
los materiales
del juego de
manera

responsable.

Toma
concienci
a

29.

30.

Se adapta a
las normas
del juego sin
esperar
aprobacién
constante.
Realiza
ajustes en su
estrategia de
juego seguln
las
circunstancia

s sin
intervenciéon
externa.

31.

370\

Firma del evaluador

DNI |3 9 )30
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RESULTADOS DE LA VALIDACION

TIPO DE INSTRUMENTO

NIVEL DE APLICACION
Villavicencio 556 — 558.

VALORACION GENERAL:

: Ficha de Observacion

: Estudiantes de Tercer grado de primaria de la I.LE.P. San Vicente de Paul” Chimbote, Jirén Manuel

ESCALA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO
CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | REGULAR | BUENO MUY BUENO [EXCELENTE

0-20% 21-40% 41 - 60% 61 - 80% 81-100%
Relacién entre la variable y la dimension b4
Relacion entre la dimension y el indicador X
Relacién entre el indicador y el item %
Se considera apto, si en los criterios de evaluacion estan del 61% a mas
Se determina que el instrumento estd: APTO (X) NO APTO
PUNTAJE POR ITEM: Necesario para la validacién por constructo.

Firma del evaluador
DNI: Q }"[l P
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Anexo 07

Autorizacion para aplicacién de prueba piloto.

“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA"

Nuevo Chimbote, 18 de Noviembre del 2024
Oficio N° 0456-2025-UNS-FEH-IEE/D

Sefiorita:
Stefany Beatriz Bocanegra Valverde
Presente.—

Asunto: Autorizacidn para aplicacion de prueba piloto de instrumento de investigacion

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo. Por medio del presente, tengo el agrado de dirigirme a usted
para expresarle que, luego de la revision correspondiente, se ha considerado pertinente autorizar
la aplicacion de la prueba piloto del instrumento de investigaciéon correspondiente a su trabajo
titulado: ~“Actividades ltdicas como estrategias didacticas para la socializacion de los estudiantes
de una institucion educativa en Chimbote, 2024,

Dicha aplicacion se podra realizar en los espacios establecidos por nuestra institucion, bajo la
condicion de que se respete la confidencialidad de la informacion, la integridad de los
participantes, y se cuente con el debido consentimiento informado. Asimismo, se solicita que la
ejecucion de la actividad no interfiera con el normal desarrollo de las labores escolares.

Le expresamos nuestros mejores deseos en el desarrollo de su investigacion, confiando en que
sus aportes resulten valiosos para el campo educativo.

Sin otro particular, quedo de usted.

Atentamente,

WS ”’UC/O

Director

Institucion Educativa Experimental - UNS
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Anexo 08

Solicitud para aplicacion de prueba piloto.

X UNS UNIVERDIDAD NACIONAL DEL SANTA
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

&

Nuevo Chimbote. 14 de Noviembre del 2024

Senores:

Senor Mg. Elvis Vereau Amaya

¢ DUCa
S ‘ PERIMENTA;  TVA
Direccion de la I.LE. Experimental Fecna_/‘l I [ De :
e eys
Universidad Nacional del Santa ne L35 py i
- ) i,
Presente.-
e S

Asunto: Solicitud de autorizacion para aplicar instrumento de investigacion (prueba pilotd) !

De mi mayor consideracion:

Reciba un cordial saludo. Me dirijo a usted con el fin de solicitar su autorizacion para aplicar un
instrumento de investigacion como prueba piloto, en el marco del proyecto de investigacion titulado:
“Actividades Iudicas como estrategias didacticas para la socializacion de los estudiantes de una institucion
educativa en Chimbote, 2024,

Dicho proyecto tiene como objetivo identificar y analizar como las actividades ludicas pueden
contribuir al proceso de socializacion de los estudiantes en el nivel de educacion basica. Para ello, se
requiere aplicar una encuesta o instrumento similar a un grupo reducido de estudiantes de su prestigiosa
institucion, a fin de validar su pertinencia y claridad antes de su aplicacion definitiva.

Garantizamos que la informacion recogida sera tratada con absoluta confidencialidad y utilizada
unicamente con fines académicos, respetando los principios éticos de la investigacion educativa.

Agradeciendo de antemano su atencion y apovo, quedo atento(a) a una respuesta favorable.

Sin otro particular, me despido cordialmente.

Atentamente,

Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

DNI: 77276074
Teléfono: 997273725
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Anexo 09

Solicitud para autorizacién de aplicacidn del trabajo de investigacion.

o UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMAN]DADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

acion de las heroicas batallas de Juni

< 10, e la cor
‘Aito del Bi rio, de la c lidacion de nuestra Indep fa,y d
Ayacucho

Nuevo Chimbote, noviembre 08 de 2024

CARTA N° 109-2024-UNS-FEH-EPEP/D
Sehora:

Mg. Meiza Rivas Rodriguez
DIRECTORA DE LA I.LE.P. SAN VICENTE DE PAUL

Presente. -

ASUNTO SOLICITO AUTORIZACION PARA APLICACION DE PIC

Es grato dirigirme a usted expresandole mi cordial saludo y, a la vez me permito presentar a su
despacho a los estudiantes: BEATRIZ STEFANY BOCANEGRA VALVERDE cédigo 201632013; de la
— E.P. Educacién Primariq; quienez estan desarrollando el Proyecto de Trabajo de Investigacion:

ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA LA SOCIALIZACION DE LOS

ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN CHIMBOTE, 2024, en ese confexfo solicifo a
su representada la autorizacion para que la recurrente pueda aplicar el PIC mencionado, los
dias 11de noviembre al 13 de diciembre del afio en curso, en el aula 3° GRADO DE PRIMARIA;

los dias lunes a viernes de 09 am a 11 am.

Muy agradecido por la deferencia que le muestre al presente; me suscribo de usted.

Atentamente,

Director E.P. Educacién Primaria

C.c.: archivo E% é!;;‘:‘:g é
Meiza Rivas Rodriguez

LICENCIADA EN EDUC.

Ame 1 Tasimsnsnibnsin aloa 1Iah Dallovens  Alainvin Flhinedanin @ 210448 Asova 17020
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Anexo 10

Aceptacion de aplicacion de PL

INSTITUC M EUIC ATIVA PRIVADA

“San Vicente de Paut”

RLD N" 0DDO017- 92-USE-S5

Chimbote, Noviembre 10 del 2024
Seinor:

Dr. Juan Benito Zavaleta Cabrera
Director EP. Educacién Primaria
Presente.-

Asunto: Respuesta a solicitud de autorizacion para aplicacion de PC
Referencia: Carta N° 109 - 2024 - UNS - FEH-EPEP/D

De mi consideracion:

Reciban un cordial saludo a nombre de la Direccion de la Institucion Educativa
“San Vicente de Paul™.

Mediante la presente, me dirijo a ustedes para autorizar la aplicacion del Proyecto
de Investigacion titulado “Actividades lidicas como estrategia didactica para
la socializacion de los estudiantes de una institucion educativa en Chimbote,
2024", presentado por estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Primaria
de su prestigiosa universidad.

Esta autorizacion se otorga en virtud de la solicitud referida en la Carta N® 109 - 2024
- UNS - FEH-EPEP/D, reconociendo |la importancia de fortalecer las estrategias
pedagodgicas que contribuyan al desarrollo integral de nuestros estudiantes.

Cabe sefalar que dicha aplicacion debera realizarse bajo estricta observancia de los
principios éticos, de respeto a la normativa institucional y a los derechos de los
menores, garantizando la confidencialidad de la informacion y el buen trato hacia los
estudiantes participantes.

Agradecemos a su casa superior de estudios por contribuir al fortalecimiento del
guehacer educativo en nuestra comunidad.

Sin ofro particular, quedo atenta a cualguier coordinacion adicional que se requiera.

Atentamente,

Rt

. Mnl Rivas Rodriguez
Directora
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Anexo 11

Acta de consentimiento de los padres de familia.

CONSENTIMIENTO

Con wai firma, manifiesto que he leido y comprendido la informacion
proporcionada en este documento y que autorizo la participacién de wni
hijo/a en el proyecto de investigacion "Actividades Ludicas come Estrategia
Didéctica para la Socializacién de los Estudiantes de una Institucién

Educativa en Chimbote, 2024". Acepto también que se tomen fotografias y
videos de wai hijo/a durante las actividades. con el propésito exclusivo de

investigacién y bajo las condiciones de confidenciaiidad mencionadas.

-
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Anexo 12

Sesiones de aprendizaje

UNS SESION DEAPRENDIZAJE N°: 01

NACIONAL DEL SANTA

*® Aventuras Gelatinosas: Descubre y Comunica con el Gel

L. 9
Sensitivo

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa : San Vicente de Paul

1.2. Direccion : Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio 556 —
558.

1.3. Participantes : Aula 3° de primaria

1.4. Duracion :1 hora

1.5. Fecha :25/11/24

1.6. Area : Personal Social

1.7. Docente / Aplicador : Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

COMPET CAPAC DESEM MATERI INSTRUM
ENCIA IDAD PENO ALES ENTO
Construye su -Se valoraa -Describe B andej a Ficha de
identidad. si mismo. sus Gel observacié
- emociones .
Autorregula en sensorial n
sus situaciones Peine
emociones. cotidianas,
reconociendo Mon?da
sus causas y Sonaja
consecuencia Esponj a
sy las regula o
haciendo uso Plastilina
de diversas Pelotade
estrategias. goma
-Identifica Cepillo
situaciones p
que le causas
agrado o
desagrado y
explica de
manera
sencilla el
porqué de
€sos
comportamie
ntos.
1. SECUENCIA DIDACTICA
MOMEN TIE
TO PROCESOS PEDAGOGICOS MPO
PEDAGO ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES
GICO
10
INICIO i

MOTIVACION
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v" Se inicia la clase saludando a los estudiantes,
luego la docente dirige un canto “Si estas feliz da tres
palmas”.

PROPOSITO Y ORGANIZACION

v’ Atienden a lo siguiente: “El dia de hoy
aprenderan a fomentar la comunicacion a través de la
exploracion tactil.

v Acuerdan respetar las normas de convivencia que
les permitan lograr los aprendizajes previstos:

- Levantar la mano para opinar

- Respetar las opiniones de nuestros companeros
- Mantener una Actitud Positiva

- Respetar los Limites

v La docente brinda orientacion general sobre el
desarrollo de la sesion.
PROBLEMATIZACION

v' Escuchan lo siguiente: ;Por qué crees que es
importante tocar y explorar diferentes cosas con las
manos para poder comunicar lo que sentimos o
descubrimos?

v" Participan con sus respuestas.

v Escuchan todas las respuestas sin burla ni rechazo,
todos tienen que mantener el respeto hacia los demas
companeros.

v La docente refuerza las ideas y aportes que
realizan los estudiantes.

DESARR
OLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS

v El docente brinda la orientacion para el desarrollo
de la sesion.
v Observan una bandeja grande con gelatina o gel

sensorial ( casero con gelatina sin sabor y colorantes).
v’ Habra pequefios objetos escondidos dentro del
gel (como juguetes pequefios o formas).

v Se vendara los ojos a cada estudiante durante el
juego.

v" Los nifios de forma individual deben meter las

manos en el gel.

40
min
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v" Luego deben encontrar los objetos describiendo y
comunicando lo que sienten, si es pequefio, grande,
esponjoso, etc.

v Después deben darle un nombre al objeto que
tocaron.

v" Con ayuda de la docente escriben en la pizarra el
objeto que creen que tocaron.

v" Al final se dara a conocer si lograron acertar con
los objetos que estuvieron dentro de la bandeja con las

que escribieron en la pizarra.

Retroalimentacion

1. (Coémo se sintieron al tocar el gel?

2. (Lograron acertar con los objetos?

3. (Cuales fueron algunos impedimentos para lograr
comunicar o describir el objeto que estaba dentro de la
bandeja?

v La docente felicita a los estudiantes por su
participacion en clase.

EVALUACION 10
v Promueve la reflexion de los saberes a través de mim
CIERRE ..
las siguientes preguntas:
v' (Qué hemos aprendido hoy?
v' (Cbémo lo aprendi?
v (Qué dificultades tuve durante la clase?
IV. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE EL. APRENDIZAJE:
. Qué lograron los estudiantes en . Qué dificultades se observaron
esta sesion? durante el aprendizaje y la

ensenanza?

Los estudiantes aprenderan sobre las Ninguna
propiedades de los materiales,
especificamente los geles sensitivos,

entendiendo su textura, viscosidad y

comportamiento ante estimulos
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V. EVALUACION:

j NN

- 4\E ]/
irector ocente responsable
CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES INSTRUMENTO
Integracion .
C —— Ficha de
omunicacion .

; observacion

Autonomia

VI. REFERENCIAS:

Martinez, G. (2020). Juegos sensoriales. Chiclayo, Peru.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/52250/Martinez_TGE-

SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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UNS

NACIONAL DEL SANTA

Escucha”

I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion Educativa

1.2. Direccion

556 — 558.

1.3. Participantes

1.4. Duracion : 1 hora
1.5. Eecha :26/11/24
1.6. Area : Personal Social

1.7. Docente / Aplicador

SESION DEAPRENDIZAJE N°: 02

: San Vicente de Paul
: Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio

: Aula 3° de primaria

I1. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

“Sonidos en Secreto: Un Juego para Desarrollar la Comunicacion y la

: Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

COMPETENCIA CAPACIDAD | DESEMPENO | MATERIALES | INSTRUMENTO
Construye su identidad. | Autorregulasus | Describe sus Mesa, caj as, Ficha de
emociones. emociones en ranos de observacién
situaciones g
cotidianas, arroz,
reconociendo sus campanas
causas y ~
consecuencias y pequenas y
las regula monedas.
haciendo uso de
diversas
cstrategias.
entifica situaciones
que le causas
agrado o
desagrado y
explica de manera
sencilla el porqué
de esos
comportamientos.
III. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTO PROCESOS PEDAGOGICOS IEMPO
PEDAGOGICO ESTRATEGIAS /ACTIVIDADES
10 min
MOTIVACION
v’ Se inicia la mafiana con una cancion llamada “El
mundo de los sonidos”, antes de iniciar la sesion.
v' PROPOSITO Y ORGANIZACION
v' Atienden a lo siguiente: “El dia de hoy
INICIO aprenderan: Estimular la comunicacion verbal y

auditiva.

v Acuerdan respetar las normas de convivencia que
les permitan lograr los aprendizajes previstos:

- Levantar la mano para opinar

- Respetar las opiniones de nuestros compafieros
- Mantener una actitud positiva
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v

Respetar los Limites

La docente brinda orientaciéon general sobre el
desarrollo de la sesion.

PROBLEMATIZACION

v

Escuchan lo siguiente: ; Alguna vez has escuchado
un sonido tan suave o tan lejano que parecia un
secreto? ;Qué crees que pasaria si tuviéramos que
adivinar los sonidos sin ver de donde vienen?
Esta pregunta invita a los niflos a pensar en los
sonidos de manera creativa, fomenta la curiosidad
y prepara el terreno para un juego basado en la
escucha activa. Ademas, les permite reflexionar
sobre como la comunicaciéon no siempre necesita
palabras, sino también atencion al entorno.
Participan con sus respuestas.

Escuchan todas las respuestas sin burla ni rechazo,
todos tienen que mantener el respeto hacia los
demas compaiferos.

La docente refuerza las ideas y acotaciones que
realizan los estudiantes.

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS

v

v

La docente brinda la orientacion para el desarrollo
de la sesion.
Se colocan en una mesa 3 cajas misteriosas con

diferentes materiales que hagan sonidos (por
ejemplo, granos de arroz, campanas pequeias,
monedas).

De manera individual pasa cada nifio,
colocandose frente a las cajas, guiados por la
docente.

El nifio agita cada una de las cajas, para luego
describir los sonidos que escuchan.

Los demas compafieros deberan adivinar qué
material esta en la caja basdndose en la
descripcion que les estard dando el nifio que esta
al frente.

Todos los estudiantes realizan la misma actividad
de manera sucesiva.

40 min
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v Finalmente la docente felicita a todos los nifios por
su participacion

Retroalimentacion

1. {Coémo se sintieron al escuchar cada sonido
diferente?

2. ;Lograron acertar que sonidos eran?

3. (Cudles fueron algunos impedimentos para
lograr comunicar o describir el contenido
de las cajas?

v La docente felicita a los estudiantes por su
participacion en clase.

ALUACION 10 min
v Promueve la reflexion de los saberes a través de las
CIERRE .
siguientes preguntas:
v (Qué hemos aprendido hoy?
v' (Cémo lo aprendi?
v (Qué dificultades tuvieron durante la clase?
Iv. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE EL. APRENDIZAJE:
.Qué lograron los estudiantes . Qué dificultades se
en esta sesion? observaron durante el
aprendizaje y la ensefianza?
A través de la actividad, los Ninguna

estudiantes practicaran la
comunicacion de manera clara y
efectiva, ya sea describiendo un
sonido, dando instrucciones o
interpretando mensajes en un

formato auditivo.

V. EVALUACION:

CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES INSTRUMENTO
Integracion .
— Ficha de
Comunicacion -
P observacion
Autonomia
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VI. REFERENCIAS:

Villegas, E. (2023, 12 de Julio). Cémo hacer una caja de sonidos Montessori. Hola.com.

https://www.hola.com/padres/20230612346761/caja-sonidos-montessori-que-es/

QWQQM\ 7
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UNS SESION DEAPRENDIZAJE N°: 03

NACIONAL DEL SANTA

“Aventura Olfativa: Descubre y Comunica con El Juego de los Aromas”

L DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa . San Vicente de Paul

1.2. Direccion : Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio
556 — 558.

1.3. Participantes : Aula 3° de primaria

1.4. Duracion : 1 hora

1.5. Fecha :27/11/24

1.6. Area : Personal Social

1.7. Docente / Aplicador : Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

ICOMPETENCIA ICAPACIDAD IDESEMPENO IMATERIALES INSTRUMENTO
Construye su Reflexionay Describe sus Mesa Ficha de
identidad. argumenta emociones en F b .
éticamente. situaciones rascos con observacion
cotidianas, aromas de
reconociendo sus vainilla,
causas y

consecuencias y las limon y
regula haciendo uso canela.
de diversas
estrategias.

- Identifica
situaciones que le
causas agrado o
desagrado y explica
de manera sencilla
el porqué de esos
comportamientos.

IMI. SECUENCIA DIDACTICA

M&“ﬁiﬁg‘&c PROCESOS PEDAGOGICOS IEMPO
o ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES

10 min
MOTIVACION
v" Se inicia la mafiana con una cancion llamada

“Olores que Hablan" antes de iniciar la sesion.
v" PROPOSITO Y ORGANIZACION
v’ Atienden a lo siguiente: “El dia de hoy
aprenderan: Fomentar la comunicacion a través
ICI0 del sentido del olfato.
v" Acuerdan respetar las normas de convivencia que
les permitan lograr los aprendizajes previstos:
- Levantar la mano para opinar
- Respetar las opiniones de nuestros compafieros
- Mantener una actitud positiva
- Respetar los limites
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v

La docente brinda orientacion general sobre el
desarrollo de la sesion.

PROBLEMATIZACION

v

Escuchan lo siguiente: ;Alguna vez has olido algo
que te hizo recordar un lugar o una persona? ;Qué
es lo primero que huelen cuando entran a una
casa? ;Por qué creen que es ese olor?

Esta pregunta invita a los nifios a pensar en como
los olores pueden estar conectados con recuerdos
y emociones.

También genera una conversacion entre nifios
sobre como los olores son una parte importante de
como experimentamos el mundo.

Participan con sus respuestas.

Escuchan todas las respuestas sin burla ni rechazo,
todos tienen que mantener el respeto hacia los
demas compaiferos.

La docente refuerza las ideas y acotaciones que
realizan los estudiantes.

DESARROL
LO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS

v

v

ANEN

La docente brinda la orientacion para el desarrollo
de la sesion.
Se colocan tres mesas frente a los nifios.
Cada mesa tendrd un frasco con diferentes aromas
(vainilla, limoén, canela, etc).
De manera individual pasa cada nifio.
Los nifios deben oler cada frasco y describir el
aroma.
Los nifios comentan qué les recuerda cada aroma
y comparten historias relacionadas con ellos.
Se inicia un pequefio conversatorio sobre el
recuerdo de cada aroma y el significado que tienen
para cada nifio.
La docente habla sobre la importancia de expresar
el significado que le damos a cada recuerdo del
aroma.
Finalmente, la docente felicita a todos los nifios
por su participacion

Retroalimentacion

1. {Cémo se sintieron al olfatear cada aroma

diferente?
2. ;Lograron acertar que aromas eran?
3. (Cuadles fueron algunos impedimentos para
lograr comunicar o describir el contenido

40 min
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de cada frasco?
v La docente felicita a los estudiantes por su

participacion en clase.

EVALUACION

CIERRE

\

(Como lo aprendi?

v" Promueve la reflexion de los saberes a través de las
siguientes preguntas:
v" :Qué hemos aprendido hoy?

v' ;Qué dificultades tuvieron durante la clase?

10 min

IV. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE EL. APRENDIZAJE:

.Qué lograron los estudiantes en esta

sesion?

,Qué dificultades se observaron
durante el aprendizaje y la

ensenanza?

Los estudiantes tendran que aprender a
comunicar sus percepciones sensoriales
de manera efectiva y clara, incluso
cuando se trata de algo abstracto como
los aromas. Este desafio mejora sus
habilidades para expresar sus
pensamientos de forma mas precisa y

entendible.

Ninguna

V. EVALUACION:

CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES

INSTRUMENTO

Integracion

Comunicacion

Ficha de observacion

Autonomia

VI. REFERENCIAS:

Jaime, Y. (2023). Los juegos sensoriales segun el método Montessori en el
desarrollo de la estimulacion temprana en los nifios de la cuna jardin
parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi en Hualmay. Huacho, Peru.
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https://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14067/7735/TESIS%20Y O
MAIRA%20JAIME%20LOPEZ.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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https://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14067/7735/TESIS%20YOMAIRA%20JAIME%20LOPEZ.pdf?sequence=1&isAllowed=y

UNS SESION DEAPRENDIZAJE N°: 04

NACIONAL DEL SANTA

“Desafio en la Ronda de Obstaculos: Integracion y Colaboracion en

Accién”

L DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién Educativa : San Vicente de Paul

1.2. Direccion : Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio
556 — 558.

1.3. Participantes : Aula 3° de primaria

1.4. Duracion : 1 hora

1.5. Fecha : 28/11/24

1.6. Area : Personal Social

1.7. Docente / Aplicador : Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO MATERIALES [NSTRUMENTO

Convive y participa [[nteractiacon  [Sustenta su Conos IFicha de
democraticamente | las personas opinionenla [Ulaula observacion
idea del Pelota.
bienestar de
todos y apoya

la postura mas
cercana al bien
comun.
Participa en
acciones para
alcanzar un
objetivo
comun a partir
de la
identificacion
de necesidades
de la escuela.

IMI. SECUENCIA DIDACTICA

r&“:}é%g PROCESOS PEDAGOGICOS TH%)MP
co ESTRATEGIAS /ACTIVIDADES
10 min
MOTIVACION

v Se inicia la mafiana con una cancidén

llamada “Juntos en el desafio" antes de iniciar la

sesion.
INICIO

v PROPOSITO Y ORGANIZACION

v Atienden a lo siguiente: “El dia de hoy
aprenderan: Fomentar el trabajo en equipo, la
empatia y la colaboracion entre los nifios,
ayudédndolos a desarrollar habilidades sociales
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para enfrentar desafios juntos, respetando las
diferencias y fortaleciendo los lazos de amistad.
A través de la actividad fisica y el juego
cooperativo, los nifios aprenderan que el éxito en
grupo se logra cuando todos aportan lo mejor de
si mismos, apoyandose mutuamente para superar
obstaculos y alcanzar metas comunes.

v Acuerdan respetar las normas de
convivencia que les permitan lograr los
aprendizajes previstos:

- Levantar la mano para opinar

- Respetar las opiniones de nuestros
companeros

- Mantener una actitud positiva

- Respetar los Limites
v La docente brinda orientacién general

sobre el desarrollo de la sesion.
PROBLEMATIZACION

v Escuchan lo siguiente: ;Alguna vez han
trabajado en equipo para superar un desafio?,
(Coémo se sintieron?, ;Qué creen que es mas
importante cuando trabajamos con amigos: ser
rapidos o ayudarnos entre todos?, ;Necesitaremos
comunicarnos para lograr superar el desafio?

v Esta pregunta prepara a los nifios para
pensar en estrategias de apoyo y colaboracion
antes de que se enfrenten a los obstaculos.

v Participan con sus respuestas.

v Escuchan todas las respuestas sin burla ni
rechazo, todos tienen que mantener el respeto
hacia los demés compafieros.

4 La docente refuerza las ideas y acotaciones
que realizan los estudiantes.

DESARROL
LO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS

v" La docente brinda la orientacion para el
desarrollo de la sesion.
v La maestra realiza un circuito con

diferentes obstaculos (saltar, gatear, balancearse),
utilizando diferentes materiales como conos, ula
ula y pelota.

v" Divide a los nifios en equipos de cuatro.

40 min
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v Cada equipo debe completar el circuito
de obstaculos.

v" Los niflos deben ayudarse mutuamente
para superar los obstaculos, fomentando la

comunicacion y la colaboracion.

v' Después de la participacion en el circuito
deben tener una conversacion como grupo para
que sepan en sobre sus fortalezas y debilidades de
dicha actividad.

v' Ladocente habla sobre la importancia de la
comunicacion en grupo para lograr pasar cualquier
desafio.

v" Finalmente, la docente felicita a todos los
nifios por su participacion

Retroalimentacion

1. (Como se sintieron al comunicarse
con sus compaferos?

2. (Fue facil la comunicacion?

3. (Cuales fueron algunos impedimentos
para lograr comunicarse con  Ssus
compaieros?

v' Ladocente felicita a los estudiantes por su
participacion en clase.

CIERRE

EVALUACION
v Promueve la reflexion de los saberes a través de

las siguientes preguntas:
v’ {Qué hemos aprendido hoy?
v (Como lo aprendi?
v (Qué dificultades tuvieron durante la clase?

10 min

IV. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE EL. APRENDIZAJE:

.Qué lograron los estudiantes en esta

., Qué dificultades se observaron

sesion? durante el aprendizaje y la

enseianza?

Durante el desafio, la comunicacion sera | Ninguna

clave para coordinar las acciones del
grupo. Los estudiantes aprenderan a
expresarse de manera clara y concisa

para guiar a sus compareros.
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V. EVALUACION:

CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES INSTRUMENTO
Integracion
Comunicacion Ficha de observacion
Autonomia

V1. REFERENCIAS:

Vila, G. (2022). Juegos cooperativos y su influencia en la coordinacion motora gruesa en estudiantes

de inicial de una institucion educativa de Cochorco. Trujillo, Pert.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/104137/Vila_ AGK-SD.pdf?sequence=
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SESION DEAPRENDIZAJE N°: 05

)UNS

NACIONAL DEL SANTA

“La Ronda de Nombres: Fortalece la Comunicacion y la Memoria con el
Juego de las Cadenas"

I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion Educativa : San Vicente de Paul
1.2. Direccion : Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio
556 — 558.
1.3. Participantes : Aula 3° de primaria
1.4. Duracion : 1 hora
1.5. Fecha :29/11/24
1.6. Area : Personal Social
1.7. Docente / Aplicador : Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

COMPETENCIA |CAPACIDAD PDESEMPENO MATERIALES [INSTRUMENTO

Construye su Se valora a si Describe aquellas [Ninguno Ficha de
identidad mismo caracteristicas observacion
personales,
cualidades,
habilidades y

logros que lo
hacen sentirse
orgulloso de si
mismo,
reconociéndose
como una
persona valiosa
con
caracteristicas
propias.

III. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO
PEDAGOGI
CO

PROCESOS PEDAGOGICOS TIEMPO

ESTRATEGIAS /ACTIVIDADES

10 min
MOTIVACION
v Se inicia la mafiana con una cancidén

llamada “Cadena Magica de Nombres ".
PROPOSITO Y ORGANIZACION

v Atienden a lo siguiente: En esta
oportunidad aprenderan a “ejercitar la memoria a
INICIO través de la integracion de nombres y
movimientos”.

v Los nifios desarrollaran habilidades de
comunicacion verbal al articular nombres y
escuchar a sus compafieros, lo que refuerza su
capacidad para interactuar socialmente.

v También aprenderan a trabajar en
conjunto, siguiendo las reglas del juego, y a
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respetar los turnos mientras se divierten al mismo
tiempo.

v Acuerdan respetar las normas de
convivencia que les permitan lograr los
aprendizajes previstos:

-Levantar la mano para opinar

-Respetar las opiniones de nuestros compafieros
-Mantener una actitud positiva

-Respetar los limites

v La docente brinda orientacion general

sobre el desarrollo de la sesion.
PROBLEMATIZACION

4 Escuchan lo siguiente: ;Por qué es

importante saber el nombre de las personas que
nos rodean? ;Como creen que vamos a jugar hoy?
v Esta pregunta prepara a los niflos para
pensar en estrategias de apoyo y colaboracion
antes de que se enfrenten a los obstaculos.

v Participan con sus respuestas.

4 Escuchan todas las respuestas sin burla ni
rechazo, todos tienen que mantener el respeto
hacia los demés compafieros.

v La docente refuerza las ideas y acotaciones
que realizan los estudiantes.

DESARROL
LO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS
v La docente brinda la orientacion para el desarrollo

de la sesion.
v Los nifios forman un circulo.

v Un nifio comienza diciendo su nombre y hace un
movimiento especifico (por ejemplo, un salto).

v' El siguiente nifio dice el nombre del nifio
anterior, repite su movimiento, y afiade su propio
nombre y un nuevo movimiento.

v Cada nifio debe recordar los nombres y
movimientos anteriores y afiadir los suyos.

v La maestra observa como los nifios se sienten al
jugar y recordar si han tenido dificultades o momentos

divertidos.

40 min

139




recordar nombres.

por su participacion
Retroalimentacion

comunicacion?
hiciste para mejorar?

conocernos mejor?

participacion en clase.

v Se promueve la empatia y la colaboracion entre

los nifios para apoyarse mutuamente en el proceso de

v" Ladocente habla sobre la importancia de sentirse
reconocido y valorado.
v Finalmente, la docente felicita a todos los nifios

1. {Qué aprendiste hoy sobre la memoria y la

2. (Fue dificil recordar los nombres al principio? ;Qué
3. {Cémo crees que la ronda de nombres nos ayudoé a
4. ;Qué crees que podemos hacer para recordar mas

facilmente los nombres la proxima vez?
v La docente felicita a los estudiantes por su

EVALUACION

CIERRE

v Promueve la reflexion de los saberes a través de
las siguientes preguntas:

v" (Qué hemos aprendido hoy?

v' {Como lo aprendi?

v' (Qué dificultades tuvieron durante la clase?

10 min

IV. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE EL. APRENDIZAJE:

.Qué lograron los estudiantes en esta

sesion?

. Qué dificultades se observaron
durante el aprendizaje y la

ensenanza?

En esta sesion se promueve la
interaccion entre los estudiantes, ya que
obliga a cada participante a escuchar,
recordar y repetir lo que otros han
dicho. La interaccion constante fomenta
una comunicacion efectiva y mas fluida
entre los miembros del grupo,

rompiendo barreras iniciales.

Ninguna
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V. EVALUACION:

CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES INSTRUMENTO
Integracion
Comunicacion Ficha de observacion
Autonomia

VI. REFERENCIAS:
Goleman, D. (2006). Inteligencia emocional en la educacion. Editorial Kairos.
http://www.cutonala.udg.mx/sites/default/files/adjuntos/inteligencia_emocional
daniel goleman.pdf

(D_ =T 1/
irector ocente responsable
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N UN S SESION DEAPRENDIZAJE N°: 06
meonibeshird “Sacos y Sonrisas: Una Carrera Divertida en Parejas para Integrarse y
Jugar"

L DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién Educativa : San Vicente de Paul

1.2. Direccion : Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio
556 — 558.

1.3. Participantes : Aula 3° de primaria

1.4. Duracion : 1 hora

1.5. Fecha : 02/12/24

1.6. Area : Personal Social

1.7. Docente / Aplicador : Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

COMPETENCIA |CAPACIDAD PDESEMPENO MATERIALES [INSTRUMENTO

Construye su Se valora a si Describe aquellas [Ninguno. Ficha de
identidad mismo caracteristicas observacion
personales,
cualidades,
habilidades y

logros que lo
hacen sentirse
orgulloso de si
mismo,
reconociéndose
como una
persona valiosa
con
caracteristicas
propias.

III. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO
PEDAGOGI
Cco

PROCESOS PEDAGOGICOS TIEMPO

ESTRATEGIAS /ACTIVIDADES

10 min
MOTIVACION
v Se inicia la mafiana con una cancion

llamada “Cadena Magica de Nombres " antes de
iniciar la sesion.

v PROPOSITO Y ORGANIZACION

v Atienden a lo siguiente: “Mejorar la
INICIO comunicacion y la cooperacion”.

v Los nifios tendran la oportunidad de
conocer mejor a sus compaiieros y formar nuevas
relaciones mientras se divierten en la actividad.
v También desarrollaran sus habilidades
comunicativas, tanto a través de las palabras
como de las sefiales y gestos, para poder
coordinarse y avanzar en la carrera.

142



v Acuerdan respetar las normas de
convivencia que les permitan lograr los
aprendizajes previstos:

Levantar la mano para opinar

Respetar las opiniones de nuestros
compaifieros

Mantener una actitud positiva

Respetar los limites
v La docente brinda orientacion general

sobre el desarrollo de la sesion.
PROBLEMATIZACION

4 Escuchan lo siguiente: ;Qué creen que
necesitamos para ganar esta carrera?,;Qué
habilidades crees que usaremos para completar la
carrera?

v Esta pregunta ayuda a los nifios a pensar en
lo que se necesita para trabajar bien en pareja y
tener ¢éxito en la carrera (coordinacion,
comunicacion, etc.).

4 Participan dando las respuestas a la
pregunta.
v Escuchan todas las respuestas sin burla ni

rechazo, todos tienen que mantener el respeto
hacia los demas compafieros.

4 La docente refuerza las ideas y acotaciones
que realizan los estudiantes.

DESARR
OLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS

v Ladocente brinda la orientacion para el desarrollo
de la sesion.
v Los nifios forman un circulo.

v" Un nifio comienza diciendo su nombre y hace un
movimiento especifico (por ejemplo, un salto).

v El siguiente nifio dice el nombre del nifio
anterior, repite su movimiento, y afiade su propio
nombre y un nuevo movimiento.

v Cada nifio debe recordar los nombres y
movimientos anteriores y afadir los suyos.

v La maestra observa cémo los nifios se sienten al
jugar y recordar si han tenido dificultades o

momentos divertidos.

40
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recordar nombres.

reconocido y valorado.

por su participacion
Retroalimentacion

comunicacion?
(Qué hiciste para mejorar?

conocernos mejor?

participacion en clase.

v' Se promueve la empatia y la colaboracion entre

los nifios para apoyarse mutuamente en el proceso de

v La docente habla sobre la importancia de sentirse

v" Finalmente, la docente felicita a todos los nifios

1. {Qué aprendiste hoy sobre la memoria y la

2. (Fue dificil recordar los nombres al principio?

3. ({Cémo crees que la ronda de nombres nos ayudo a
4. ;Qué crees que podemos hacer para recordar mas

facilmente los nombres la proxima vez?
v La docente felicita a los estudiantes por su

EVALUACION

CIERRE .o
las siguientes preguntas:

v (Qué hemos aprendido hoy?
v Cémo lo aprendi?

v" Promueve la reflexion de los saberes a través de

v (Qué dificultades tuvieron durante la clase?

10 min

IV. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE EL. APRENDIZAJE:

,Qué lograron los estudiantes en esta sesion?

. Qué dificultades se observaron
durante el aprendizaje y la

ensenanza?

Los estudiantes interactiian de manera mas cercana,
lo que facilita la eliminacion de las barreras sociales
o de inseguridad que puedan existir al inicio de un
curso o de un grupo. La risa y la diversion son
elementos que hacen que los estudiantes se relajen y

se sientan mas coémodos.

Ninguna
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V. EVALUACION:

CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES INSTRUMENTO
Integracion
Comunicacion Ficha de observacion
Autonomia

XI. REFERENCIAS:

Ylarragorry, E. (2018). Juegos cooperativos y su relacion con las habilidades
sociales [en linea]. Tesis de Licenciatura, Universidad Catolica Argentina,
Facultad “Teresa de Avila” - Parana.

https://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456789/563/1/doc.pdf
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SESION DEAPRENDIZAJE N°: 07

“Tejiendo Vinculos: La Telarana de Lana para Conectar y Trabajar en Equipo"

L DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa : San Vicente de Paul

1.2. Direccion : Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio
556 — 558.

1.3. Participantes : Aula 3° de primaria

1.4. Duracion : 1 hora

1.5. Fecha : 03/12/24

1.6. Area : Personal Social

1.7. Docente / Aplicador : Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO MATERIALES [INSTRUMENTO

Construye su Se valora a si Describe aquellas Ovillo de lana. Ficha de
identidad mismo caracteristicas observacion
personales,
cualidades,
habilidades y

logros que lo
hacen sentirse
orgulloso de si

mismo,
reconociéndose
CcOmo una
persona valiosa
con
caracteristicas
propias.
III. SECUENCIA DIDACTICA
II\’/[];?)D:]E}T){}(; PROCESOS PEDAGOGICOS TIE(:)MP
co ESTRATEGIAS /ACTIVIDADES
10 min
MOTIVACION
v Se inicia la mafiana con una cancion
llamada “Cabeza, hombro, rodillas y pies" antes
de iniciar la sesion.
v PROPOSITO Y ORGANIZACION
v Atienden a lo siguiente: “Crear
INICIO

conexiones y fortalecer la comunicacion”.

v Los nifios promueven la idea de que el
éxito grupal depende de la colaboracion y el
respeto entre todos.

v Los nifios deben sentirse comodos
expresandose y compartiendo ideas sin temor al
juicio.

146



v Acuerdan respetar las normas de

convivencia que les permitan lograr los

aprendizajes previstos:

- Levantar la mano para opinar

- Respetar las opiniones de nuestros

compaferos

- Mantener una actitud positiva

- Respetar los limites

v La docente brinda orientacion general

sobre el desarrollo de la sesion.
PROBLEMATIZACION

v Escuchan lo siguiente: ;Qué creen que
vamos a hacer hoy con la lana?, ;Cémo creen que
una telarana puede ayudarnos a entender el trabajo
en equipo? ;/Qué creen que necesitan para ser un
buen compaiero de equipo?

v Participan dando las respuestas a la
pregunta.
v Escuchan todas las respuestas sin burla ni

rechazo, todos tienen que mantener el respeto
hacia los demés compafieros.

4 La docente refuerza las ideas y acotaciones
que realizan los estudiantes.

DESARROL
LO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS
v La docente brinda la orientacion para el desarrollo

de la sesion.
v Los nifios forman un circulo.

v Un estudiante sostiene un ovillo de lana y
comparte algo sobre si misma. (ejemplo, su color,
pelicula, hobby, etc.)

v Luego, tira el ovillo a otro compafiero, mientras
mantiene su extremo de la lana.

v La persona que recibe el ovillo comparte algo
sobre si misma y asi sucesivamente hasta que todos
estén conectados por la lana, formando una "telarafia".

v La docente habla sobre la importancia de aprender
a escuchar, compartir ideas y comprender las emociones
de los demas, lo que les ayuda a fortalecer sus relaciones
interpersonales.

v Finalmente, la docente felicita a todos los nifnos
por su participacion

40 min
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Retroalimentacion

compatfieros?
compafieros?

participacion en clase.

1. {Qué fue lo mas divertido de la actividad de hoy?
2. {Coémo te sentiste al trabajar en equipo con tus

3. (Coémo te sentiste al trabajar en equipo con tus

v La docente felicita a los estudiantes por su

EVALUACION

CIERRE

v Promueve la reflexion de los saberes a través de
las siguientes preguntas:

v" (Qué hemos aprendido hoy?

v' (Cémo lo aprendi?

v' (Qué dificultades tuvieron durante la clase?

10 min

IV. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE EL APRENDIZAJE:

.Qué lograron los estudiantes en esta

sesion?

. Qué dificultades se observaron
durante el aprendizaje y la

ensenanza?

En la sesion, los estudiantes deben
comunicarse de manera clara para
coordinar sus movimientos y pasar el
hilo de lana sin enredarlo demasiado.
Este ejercicio mejora sus habilidades de
comunicacion, pues se necesita una
interaccion constante y una escucha
activa para hacer que el proceso fluya

sin problemas.

Ninguna

V. EVALUACION:

CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES

INSTRUMENTO

Integracion

Comunicacion

Ficha de observacion

Autonomia
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V1. REFERENCIAS:

Nieto, M. (2015). La importancia del trabajo en equipo en la educacion emocional
(2% ed.). Editorial Universidad Nacional Autdbnoma de México.

https://www.redalyc.org/pdf/410/41040202.pdf
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UNS

WACIONAL DEL SANTA SESION DEAPRENDIZAJE N°: 08

n

"Creay Conecta: Completando la Historia para Fomentar la Creatividad y la Comunicacién

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién Educativa : San Vicente de Paul

1.2. Direccion : Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio
556 — 558.

1.3. Participantes : Aula 3° de primaria

1.4. Duracion : 1 hora

1.5. Fecha 1 04/112/24

1.6. Area : Personal Social

1.7. Docente / Aplicador : Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

COMPETENCIA [CAPACIDAD [DESEMPENO |MATERIALES [INSTRUMENTO

Construye su Reflexiona 'y Comparte las Ninguno IFicha de
identidad argumenta manifestaciones observacion
éticamente culturales,
tradiciones y
costumbres

propias de su
familia que lo
hacen sentirse
orgulloso de su
origen.

III. SECUENCIA DIDACTICA

P“égrggé% PROCESOS PEDAGOGICOS TIgMP
o ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES
10 min
MOTIVACION
v Se inicia la mafiana con una cancion llamada “El
Monstruo de la laguna" antes de iniciar la sesion.
v PROPOSITO Y ORGANIZACION
v Atienden a lo siguiente: “Fomentar la creatividad, la
expresion oral y la colaboracion en los nifios a través de la
narracion colectiva de historias, donde cada uno pueda agregar
elementos unicos a una historia en desarrollo”.
v Los niflos aprenderan a comunicar sus ideas de manera
INICIO

clara, a escuchar a los demas y a trabajar en equipo para crear una
narrativa conjunta, estimulando su imaginacién y mejorando sus
habilidades comunicativas.
v Los nifios tendran la oportunidad de imaginar y crear
personajes, situaciones y escenarios en una historia.
v Acuerdan respetar las normas de convivencia que les
permitan lograr los aprendizajes previstos:
Levantar la mano para opinar
Respetar las opiniones de nuestros compafieros
Mantener una actitud positiva
Respetar los Limites
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v La docente brinda orientacion general sobre el desarrollo
de la sesion.
PROBLEMATIZACION

v Escuchan lo siguiente: jAlguna vez has inventado una
historia con tus amigos o familiares? ;Como era?

v Si pudieras ser cualquier personaje de una historia, ;quién
serias y por qué? ;Coémo te sentirias si pudieras tener un
superpoder? ;Qué superpoder escogerias?

v Participan dando las respuestas a la pregunta.

v Escuchan todas las respuestas sin burla ni rechazo, todos
tienen que mantener el respeto hacia los demas compaiieros.

v La docente refuerza las ideas y acotaciones que realizan

los estudiantes.

DESARROL
LO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS

v La docente brinda la orientacion para el desarrollo
de la sesion.
4 La maestra da inicio con una frase, asimismo

inicia una historia.

v Luego le dara pase a un estudiante para que
continue la historia, teniendo en cuenta el pequeno
relato que realizd la maestra.

v Después el estudiante le brinda el pase a uno de
sus compafieros, y asi sucesivamente se creard una
historia, donde pueden crear personajes a su gusto.

v Luego la maestra formara grupos para que
puedan crear historias muy divertidas.

v Se da a cada grupo una “semilla de historia” para
comenzar (puede ser una frase como "Habia una vez un
dragdn que vivia en un castillo olvidado").

v El primer nifo en el grupo comenzara la historia,
afladiendo lo que se le ocurra (por ejemplo, “El dragon
estaba triste porque habia perdido su tesoro™).

v Después de que el primer nifio haya afiadido su
parte, el siguiente nifio en el grupo tendra que continuar
la historia de manera coherente, agregando detalles o un
nuevo personaje.

v Asi sucesivamente, hasta que todos los nifios en

el grupo hayan aportado una parte de la historia.

40 min
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de expresion.

por su participacion
Retroalimentacion

comparfieros?

comparfieros?

participacion en clase.

v La maestra ird de grupo en grupo para observar
como estan trabajando y brindar apoyo, ayudando a los
nifios a desarrollar sus ideas.

v La docente habla sobre la importancia que tiene el
siguiente juego porque enriquece su pensamiento
creativo, sino que también abre la puerta a nuevas formas

v Finalmente, la docente felicita a todos los nifios

1. {Qué fue lo mas divertido de la actividad de hoy?
2. {Como te sentiste al trabajar en equipo con tus

3. (Coémo te sentiste al trabajar en equipo con tus

4 La docente felicita a los estudiantes por su

EVALUACION

CIERRE

v Cémo lo aprendi?

v Promueve la reflexion de los saberes a través de
las siguientes preguntas:
v :Qué hemos aprendido hoy?

v Qué dificultades tuvieron durante la clase?

10 min

IV. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE EL APRENDIZAJE:

,Qué lograron los estudiantes en esta

sesion?

. Qué dificultades se observaron
durante el aprendizaje y la

ensenanza?

En esta sesion los estudiantes deben
comunicarse de manera clara para
expresar sus ideas y asegurar que el
siguiente paso de la historia tenga
sentido dentro del contexto creado por
los compaiieros. Este tipo de interaccion
mejora tanto las habilidades de
expresion como las de escucha activa,
esenciales para una buena comunicacion

interpersonal.

Ninguna
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V. EVALUACION:

CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES INSTRUMENTO
Integracion
Comunicacion Ficha de observacion
Autonomia

VI. REFERENCIAS:

Garcia Rodriguez, A., Gomes Diaz, R. (2016). Contenidos enriquecidos para nifios
o las nuevas formas de leer, crear y escuchar historias: una propuesta de
clasificacidn. Revista chilena de literatura. 94, 173-195.

https://www.scielo.cl/pdf/rchilite/n94/art09.pdf
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SESION DEAPRENDIZAJE N°: 09

Z)UNS

weowseswns "Titeres y Diversion: Un Juego para Fomentar la Creatividad y la
Integracion”

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién Educativa : San Vicente de Paul

1.2. Direccion : Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio
556 — 558.

1.3. Participantes : Aula 3° de primaria

1.4. Duracion : 1 hora

1.5. Fecha : 05/12/24

1.6. Area : Personal Social

1.7. Docente / Aplicador : Beatriz Stefany Bocanegra Valverde

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

COMPETENCIA |CAPACIDAD PDESEMPENO MATERIALES [INSTRUMENTO

Construye su -Sevaloraasi  |Describe Calcetines, ojos  [Ficha de
identidad mismo aquellas movibles y lana. | observacion
caracteristicas
personales,
cualidades,
habilidades y
logros que lo
hacen sentirse
orgulloso de si
mismo,
reconociéndose
como una
persona valiosa
con
caracteristicas
propias.

III. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO
PEDAGOGI
Cco

PROCESOS PEDAGOGICOS TIEMPO

ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES

10 min
MOTIVACION
4 Se inicia la mafiana con una cancion
llamada ““Si Estas Feliz" antes de iniciar la
sesion.

INICIO v PROPOSITO Y ORGANIZACION

v Atienden a lo siguiente: "Fomentar la
creatividad, la comunicacion y el trabajo en
equipo a través del uso de titeres, promoviendo la
expresion artistica y emocional de los nifios
mientras desarrollan habilidades sociales y de
integracion.”
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v Los nifios aprenderan a crear personajes,
historias y situaciones a partir de los titeres,
explorando su creatividad a través del juego.

v Al crear y actuar con sus propios titeres, los
nifios se sienten seguros al expresar sus ideas y
participar en actividades grupales, fortaleciendo
su autoconfianza.
v Acuerdan respetar las normas de
convivencia que les permitan lograr los
aprendizajes previstos:

-Levantar la mano para opinar

-Respetar las opiniones de nuestros compaferos

-Mantener una actitud positiva

-Respetar los Limites

v La docente brinda orientacion general

sobre el desarrollo de la sesion.
PROBLEMATIZACION

4 Escuchan lo siguiente: ;Qué es un titere?

4 (Han jugado alguna vez con un titere?

v (Como creen que un titere puede ayudar a

contar una historia?

v Participan dando las respuestas a la

pregunta.

v Escuchan todas las respuestas sin burla ni

rechazo, todos tienen que mantener el respeto
hacia los demés compafieros.

v La docente refuerza las ideas y acotaciones
que realizan los estudiantes.

DESARROL
LO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS

v’ La docente brinda la orientacion para el desarrollo de la
sesion.

v Los niflos crean titeres con calcetines, ojos movibles y

lana para el cabello de sus titeres.

v'Una vez que los nifios tengan sus titeres, dales un

espacio donde puedan jugar libremente con ellos.

Puedes sugerir que inventen pequefias escenas,

cuenten historias o dialoguen con otros nifios usando

sus titeres.

v Los nifios deben usar sus titeres para crear una mini-

historia, improvisando didlogos y situaciones.

40 min
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v Los demas estudiantes deben adivinar el tema o la
historia detras de la actuacion de los titeres.

v Después, los nifios pueden intercambiar titeres y hacer

nuevas representaciones.

v'La docente resalta como cada nifio contribuyd a la
historia y como los personajes (titeres) interactuaron de
manera creativa.

v Finalmente, la docente felicita a todos los nifios por su
participacion

Retroalimentacion

1. ;Qué fue lo mas divertido de crear y jugar con los
titeres?

2. (Qu¢ historias crearon con sus titeres?

3. {Cdémo se sintieron trabajando en equipo con otros
nifios?

v' La docente felicita a los estudiantes por su
participacion en clase.

CIERRE

EVALUACION
v’ Promueve la reflexion de los saberes a través de las

siguientes preguntas:
v Qué hemos aprendido hoy?
v {Como lo aprendi?
v ;Qué dificultades tuvieron durante la clase?

10 min

IV. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE EL. APRENDIZAJE:

.Qué lograron los estudiantes en esta

. Qué dificultades se observaron

sesion? durante el aprendizaje y la

ensenanza?

En esta sesion el uso de titeres se Ninguna

incentiva a los estudiantes a
comunicarse de manera clara y efectiva,
tanto al crear los didlogos como al
interactuar con otros mientras usan los
titeres. Ademas, el hecho de que los
estudiantes expresen ideas y emociones
a través de los titeres les ayuda a
mejorar sus habilidades de

comunicacion verbal y no verbal, ya que
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tienen que ser creativos con el lenguaje

y la expresion corporal.

V. EVALUACION:

CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES INSTRUMENTO
Integracion
Comunicacion Ficha de observacion
Autonomia

VI. REFERENCIAS:
Cedillo, N. (2019). Los titeres como estrategia didéctica para la estimulacion de
lenguaje y la expresion oral. Cuenca, Ecuador.
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/17538/4/UPS-CT008355.pdf

[D AT . ]D/
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Z)UNS

NACIONAL DEL SANTA

SESION DEAPRENDIZAJE N°: 10

"La Ronda de la Amistad: Fortaleciendo Vinculos y Conexiones en el

Aula"
L DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucién Educativa : San Vicente de Paul
1.2. Direccion : Chimbote, Jiron Manuel Villavicencio
556 — 558.
1.3. Participantes : Aula 3° de primaria
1.4. Duracion : 1 hora
1.5. Fecha : 06/12/24
1.6. Area : Personal Social
1.7. Docente / Aplicador : Beatriz Stefany Bocanegra Valverde
1L PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO MATERIALES | INSTRUMENTO
Construye su -Se valora a si -Explica que los Ninguno Ficha de
identidad mismo nifios y las nifias observacion
pueden asumir las
mismas
responsabilidades
y tareas y que
pueden establecer
lazos de amistad.
III. SECUENCIA DIDACTICA
I\Pj[gssz(;r ((})I PROCESOS PEDAGOGICOS LB
Cco ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES
10 min
MOTIVACION
4 Se inicia la mafnana con una cancion
llamada “El Juego de la Amistad " antes de
iniciar la sesion.
v PROPOSITO Y ORGANIZACION
v Atienden a lo siguiente: " Fomentar un
ambiente de confianza y colaboracion entre los
nifos, promoviendo la amistad, el respeto y el
INICIO

trabajo en equipo mediante actividades ludicas y
canciones que fortalezcan los vinculos
emocionales y sociales dentro del aula."

v Los nifios desarrollaran habilidades para
expresarse de manera abierta y escuchar a los
demds, fomentando un ambiente positivo y
respetuoso en el aula.

v Acuerdan respetar las
convivencia que les permitan
aprendizajes previstos:

de
los

normas
lograr
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-Levantar la mano para opinar

-Respetar las opiniones de nuestros compafieros
-Mantener una actitud positiva

-Respetar los limites

v La docente brinda orientacion general

sobre el desarrollo de la sesion.
PROBLEMATIZACION

v Escuchan lo siguiente:

v (Por qué es importante tener amigos?

v (Como podemos ser buenos amigos en el

aula?

4 Participan dando las respuestas a la

pregunta.

v Escuchan todas las respuestas sin burla ni

rechazo, todos tienen que mantener el respeto
hacia los demés compafieros.

v La docente refuerza las ideas y acotaciones
que realizan los estudiantes.

DESARROL
LO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DEL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS

v’ La docente brinda la orientacion para el desarrollo de la
sesion.
v Los nifios se sientan en circulo.

v’ Cada nifio debe decir algo positivo o una cualidad que
aprecie en el nifio a su lado (por ejemplo, "Me gusta
como siempre ayudas a los demas").

v Este proceso contintia alrededor del circulo hasta que
todos hayan sido elogiados.

v’ La docente habla sobre la importancia de la amistad, ya
que nos acompafian en los buenos momentos y nos
ayudan en los momentos dificiles. Nos ensefian a
compartir, a ser generosos y a cuidar a los demas.

v Finalmente, la docente felicita a todos los nifios por su
participacion

Retroalimentacion

1. {Qué cualidad no sabias que tenias y te lo hicieron
saber?

2. {Como te sentiste cuando dijeron tus cualidades?
v La docente felicita a los estudiantes por su

participacion en clase.

40 min

159




EVALUACION 10
v Promueve la reflexion de los saberes a través de min

las siguientes preguntas:
v' (Qué hemos aprendido hoy?
v’ (Como lo aprendi?
v' (Qué dificultades tuvieron durante la clase?

CIERRE

IV. REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE ELL APRENDIZAJE:

.Qué lograron los estudiantes en esta Qué dificultades se observaron
sesion? durante el aprendizaje y la
ensefianza?
En esta sesion se tiene como objetivo Ninguna

principal que los estudiantes socialicen e
interactuen. Al promover un ambiente
en el que se celebran las relaciones de
amistad y el compaferismo, los
estudiantes tienen la oportunidad de
conectarse de una manera mas profunda

y significativa, creando lazos de amistad

que perduren mas alla de la actividad.

V. EVALUACION:

CRITERIOS SEGUN DIMENSIONES INSTRUMENTO
Integracion
Comunicacion Ficha de observacion
Autonomia

V1. REFERENCIAS:
Goleman, D. (2006). Inteligencia emocional en la educacion. Editorial Kairoés.
http://www.cutonala.udg. mx/sites/default/files/adjuntos/inteligencia_emocional daniel gole

man.pdf

.‘ // 7 \(/' é///
N Bl A e o s A
[l AT D/
Director ocente responsable
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Anexo 13

Panel fotogréfico
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Imagen 02: Se observa al estudiante participando de la sesion — Descubre y
Comunica con el Gel Sensitivo. Desarrollando capacidades dentro de la dimension

Comunicacion.
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Imagen 03: Se observa a los estudiantes participando de la sesion — Sacos y

sonrisas, una carrera divertida. Desarrollando la dimension de Integracion.

irhagen 03: Se observa a los estudiantes participando de la sesion — La ronda de la amistad.

Desarrollando la dimension de Integracion.
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