UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA

ESCUELA DE POSGRADO

Programa de Maestria en Ciencias de la
Educaciéon Mencion Docencia e Investigacion

U E L A D E

POSGRAD

“Programa de educacion en el fortalecimiento de las actitudes
hacia la conservacion ambiental en estudiantes de secundaria

Tesis para obtener el Grado de Maestro en Ciencias
de la Educacion Mencion Docencia e Investigacion

Autor:

Bach. Velasquez Davalos, Darwin Alex

Asesor:

Dr. Morales Marchena, Herén Juan
DNI. N° 32837715
Codigo ORCID. 0000-0002-5394-0958

Nuevo Chimbote - PERU
2024



CERTIFICADO DE ASESORAMIENTO

Yo, Dr. Morales Marchena, Herén Juan, mediante la presente certifico mi
asesoria en la Tesis de Maestria titulada: Programa de educacién en el
fortalecimiento de las actitudes hacia la conservacién ambiental en
estudiantes de secundaria, elaborada por el Bach. Veldasquez Davalos,
Darwin Alex, para obtener el grado académico de Maestro en Ciencias de
la Educacion mencién Docencia e Investigacion, en la Escuela de Posgrado
de la Universidad Nacional del Santa.

Dr. Herdn Juan Morales Marchena
ASESOR
Cddigo ORCID 0000-0002-5394-0958
DNI N° 32837715



£ 5 ¢ 4eEtL A& DL

POSGRADO

CONFORMIDAD DEL JURADO EVALUADOR

“Programa de educacion en el fortalecimiento de las actitudes

hacia la conservacion ambiental en estudiantes de secundaria”

Tesis para optar el Grado de Maestro en Ciencias de la

Educacién mencion Docencia e Investigacion.

Revisado y Aprobado por el Jurado Evaluador:

Mg. Vereau Amaya, Elvis Amado
PRESIDENTE
CODIGO ORCID: 0000-0001-8603-7178
DNI N°: 42213634

Mg. Velasquez Guarniz, Mirian Noemi Dr. Morales Marchen, Herén Juan

SECRETARIA - VOCAL
DNI N°: 32948162 DNI N°: 32837715

CODIGO ORCID: 0000 - 0002- 1789-9740 CODIGO ORCID: 0000-0002-5394-0958



POSGRADO

ACTA DE EVALUACION DE SUSTENTACION DE TESIS

A los ocho dias del mes de abril del afio 2024, siendo las (0 0O  horas, en el aula P-o1 de la Escuela
de Posgrado de la Universidad Nacional del Santa, se reunieron los miembros del Jurado Evaluador,
designados mediante Resolucidon Directoral N° 124-2024-EPG-UNS de fecha 12.03.2024, conformado
por los docentes: Ms. Elvis Amado Vereau Amaya (Presidente), Ms. Miriam Noemi Velasquez Guarniz
(Secretaria), Dr. Herdn Juan Morales Marchena (Vocal); con la finalidad de evaluar la tesis titulada
“PROGRAMA DE EDUCACION EN EL FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES HACIA LA CONSERVACION
AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA”; presentado por el tesista Darwin Alex Velasquez
Davalos, egresado del programa de Maestria en Ciencias de la Educacion Mencion Docencia e
Investigacion.

Sustentacion autorizada mediante Resolucion Directoral N° 160-2024-EPG-UNS de fecha 30 de marzo

de 2024.

El presidente del jurado autorizd el inicio del acto académico; producido y concluido el acto de
sustentacion de tesis, los miembros del jurado procedieron a la evaluacion respectiva, haciendo una
serie de preguntas y recomendaciones al tesista, quien dio respuestas a las interrogantes vy

observaciones.

El jurado después de deliberar sobre aspectos relacionados con el trabajo, contenido y sustentacion del
mismo y con las sugerencias pertinentes, declara la sustentacion como APRLRA DY
asignandole la calificacionde __ D1ECI10oCcH O

Siendo las _(J* O © horas del mismo dia se da por finalizado el acto académico, firmando la presente
acta en senal de conformidad.

S

Ms. Elvis Amado Vereau Amaya Ms. Miriam Noemi Velasquez Guarniz
Presidente ‘Secretaria

jan Morales Marchena

Vocal

Dr. Herén Ju



turnitingJ)
Recibo digital

Este recibo confirma quesu trabajo ha sido recibido por Turnitin. A continuacién podra ver
la informacién del recibo con respecto a su entrega.

La primera pagina de tus entregas se muestra abajo.

Autor de la entrega:  Darwin Turnitin
Titulo del ejercicio:  Quick Submit
Titulo de la entrega:  Nuevo
Nombre del archivo:  Darwin_Turnitin.docx
Tamanio del archivo:  1.93M
Total paginas: 126
Total de palabras: 25,843
Total de caracteres: 137,025
Fecha de entrega:  25-abr.-2024 09:27a. m. (UTC-0700)
Identificador de la entre... 2361626478

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA

ESCUELA DE POSGRADO
Programa de Maestria en Ciencias de la Educacion
Mencién Docencia e investigacion

Programa de ion en el imi de las

hacia la conservacion i en i de ia

Tesis para optar el Grado de

Maestro en Ciencias de la Educacién Mencién Docencia e
investigacion

Autor(a):

Bach. Darwin Alex Velasquez Davalos

Asesor(a):

Dr. Herén Juan Morales Marchena
DNI N° 32837715

Caodigo ORCID 0000-0002-5394-0958

NUEVO CHIMBOTE - PERU

2024

Derechos de autor 2024 Turnitin. Todos los derechos reservados.



Turnitin

INFORME DE ORIGINALIDAD

20. 20 5« y

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uancv.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.uns.edu.pe

Fuente de Internet

hdl.handle.net

Fuente de Internet

repositorio.ucv.edu.pe

;
Fuente de Internet /)
repositorio.unemi.edu.ec -l
Fuente de Internet %
H repositorio.uncp.edu.pe -I
Fuente de Internet %
repositorio.unfv.edu.pe -I
Fuente de Internet %
E repositorio.unprg.edu.pe:8080 -l
Fuente de Internet %
n www.dspace.unitru.edu.pe -l
Fuente de Internet %



http://www.dspace.unitru.edu.pe/

DEDICATORIA

A mis padres Isabel y Vicente, cuyo amor y
sacrificios incondicionales han sido la brujula

que guié cada paso de mi camino académico.

A mis hermanos Miguel, Arnold y Romer, y a mis
pequefios sobrinos Andrea y Angel, gracias por
estar conmigo apoyandome y

motivandome siempre unidos.

Esta tesis esta dirigida a todos aquellos
gue confiaron en mi en momentos de
incertidumbre. La base sobre la que
construi este logro fue su influencia y

aliento.

iGracias por ser mi fuente constante de
motivacion y por participar en este

emocionante capitulo de mi vida académica!



AGRADECIMIENTO

A Dios Padre, por ser la luz Divina que

ilumina todos mis dias, por escucharme

cuando mas lo necesito y brindandome su

amor incondicional.

A mi familia, quiero agradecerles

por su amor incondicional, comprensién
y apoyo inquebrantable durante todo
este proceso. Su confianza en mi fue

mi mayor motivacion.

Por ultimo, quiero expresar mi gratitud a

la vida por brindarme esta oportunidad de

Quiero expresar mi gratitud mas sincera
a todos aquellos que contribuyeron a la
realizacion de esta tesis. En primer lugar
quiero agradecer a mi asesor, el Dr.
Herén Juan Morales Marchena por su
orientacion experta, paciencia
interminable y dedicacién

constante ante este proyecto.

Estoy muy agradecido con todas las
personas que contribuyeron de
alguna manera, ya sea con su tiempo,
conocimientos o palabras de aliento.
Ademas, tiene la responsabilidad de

este éxito.

crecer y aprender. que este trabajo contribuya

al conocimiento y al bienestar de la sociedad

de alguna manera.

iMuchas gracias!



DEDICATORIA ..ottt n e s iv
AGRADECIMIENTO .....oiuiiiieteecee ettt st s et s s v
RESUMEN ......ooiiuiieeteeeteee ettt ee et ee et es st eae et e st ae et te s stene e etenaeens Xiii
ABSTRACT ...ttt ettt ettt ettt e st ae et e e s te e stete e eensnsaenns Xiv
INTRODUCCION ......oouiieiieeeeeeteeeeeee ettt ae e e tene st e aaens 2
(071 = 1 U ] 28 OO OU 4
PROBLEMA DE INVESTIGACION ......c.coiviuieiieeeeeeeeeeee e eeeten e 4

1.1 PLANTEAMIENTO Y FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA DE

INVESTIGACION. ...ttt eae e eae e, 5
1.2 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION .....cocoviiviiecieeeeeeeeee e 5
1.2.1. A nivel internacional ... 6
1.2.2. ANivel NAcIONAl ..........ceuiiiiiii e 8
1.2.3. A NIVEIIOCAL ...oiiiiiiiiiii e 8

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION ......c.ccocu....... 10
1.3.1. Problema general.........ccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee 10
1.3.2. Problemas eSpecCifiCOS..........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 10

1.4 DELIMITACIONES DEL ESTUDIO.....cccutiiiiiiiiiieeeeeeeee e 11
1.5 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION ................ 11
1.6 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION .....coooeeiiiieeeceeee e, 12
1.6.1. Objetivo general ..........coiiiiiiiiiiee e 12
1.6.2. Objetivos eSPECIfICOS ......ccvvuuiiiiieeiiieeecie e 12
CAPTTULO 1.ttt 13
MARCO TEORICO ..ottt 13
2.1. FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA INVESTIGACION. ......c..ccccveeee.... 14
2.1.1. Programa €dUCALIVO...........cuuiieiiiiiiie e e 14
2.1.1.1. Programa de educacion ambiental................ccccoeeeeeieriiiinnnnnnn. 15

Vi



2.1.1.2. Importancia de la educacion ambiental...............ccccccornnnnnne 16

2.1.1.3. Objetivos de la educacién ambiental................cccoeeeeeeeeeeeeennn. 17
2.1.1.4. Principios de la educacion ambiental..............cccccceeiiniiiinnne. 18
2.1.1.5. Caracteristicas de la educacion ambiental..................ccuueee. 20
2.1.1.6. Enfoques de la educacion ambiental ...................cceevvvvivnnnnnn. 21

2.1.2. Actitudes hacia la conservacion ambiental ................cccccceeeeennns 22
2.1.2.1. Actitud ambiental...........cccooriiiiiiiiii e 22
2.1.2.2. Caracteristicas de las ACtitUdES .............ooocviiiiiieieeeiiiiie 22
2.1.2.3. Componentes de las actitudes.............cceevveviviiiieeeeeeeeeein, 23
2.1.2.4. Funciones de 1as actitudes.............ccceeeriiiiiiiiiiiiieeee e 23
2.1.2.5. Estructura de las actitudes ambientales................cccccoeeunnnnn. 24
2.1.2.6. Métodos para formacion de actitudes ............ccccceeeeeeeriinnnnnee. 25
2.1.2.7. Evaluacion de actitUdes .............uueeeeeeeeeiiiiiiiiiiieeeee e 25
2.1.2.8. Teorias que se relacionan con la actitud ambiental ............... 26

2.2 MARCO CONCEPTUAL ..ot 27
2.2.1. Programa de Educacion Ambiental ............cccccceeiiiiiiiiiiiiiiieeeees 27
2.2.2. Actitudes hacia la Conservacion Ambiental..............ccccccceeeennnns 27
2.2.3. Conciencia Ambiental...............ooooiiiiiiiiiiii e 27
2.2.4. BIOAIVEISIAA ......oeviiiiiiiiiiie et 28
2.2.5. Huella de Carbon0...........cccuuiiiiiiiiieeiiiiee e 28
2.2.6. SOSENIDIlIAAd .......eeviiiiiiiiiiie e 28
2.2.7. Resiliencia AMDIENTA ...........uuiiiiiiiiiiiiiiiii 28
CAPTTULO ittt 29
MARCO METODOLOGICO ......ccoeiuiiieieeeeeeeceeee e ee et 29
3.1 HIPOTESIS CENTRAL DE LA INVESTIGACION.......cccoveeiiieiecieeenen 30
3.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS DE LA INVESTIGACION......ccoccoiiriin 30
3.3 VARIABLES E INDICADORES DE LA INVESTIGACION ........cccovennnen. 30

vii



3.4 METODO DE LA INVESTIGACION. ....ooiee ettt 33

3.5 DISENO DE INVESTIGACION ......oooviieiiiceeceeeeeeee e, 33
3.6 POBLACION Y MUESTRA ... .ooiiiteieecte ettt eve s 34
3.6.1. PODIACION.......oeiiiiiiiiiie 34
3.6.2. MUBSIIA ....oiiiiiiiiii e 34
3.7 ACTIVIDADES DEL PROCESO INVESTIGATIVO.....ccccviiiiiiiiieceeen 34
3.8 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.......... 35
3.8.1. TECNICAS: ..ottt ettt e e e e e e e 35
3.8.2. INSIUMENTO ....ciiiiiiiiie e 35
3.9 PROCEDIMIENTO DE LA RECOLECCION DE DATOS.....c.ccecvevennne. 36

....................................................................................................................... 36
CAPITULO IV .ttt 38
RESULTADOS Y DISCUSION .....ocuviiiiiieiecte ettt 38

4.1 RESULTADOS ...ttt e et eeeaaa e e eees 39

4.1. 1. Nivel actitud ambiental................ceeeiiiiiiiieen 39
4.1.2. Nivel de actitud hacia la conservacion ambiental, desde su
dIMENSION COGNILIVA.......ccceeiiiiiice e 40
4.1.3. Nivel de actitud hacia la conservacion ambiental, desde su
dIMENSION FEACHIVA .......eeeeiieiieiie et 42
4.1.4. Nivel de actitud hacia la conservacion ambiental, desde su
diMeNnSiON afECIVA...........uueiiiiiieei e 43
4.1.5. EstadistiCcoS deSCrPLIVOS ......cccceiiiiiiiiiiiie e 45
4.1.6. Prueba de normalidad ... 46
4.1.7. Prueba de hipOteSIS ........uuiiiiie e 47
4.1.7.1. Contrastacion de la hipotesis general ...........cccooeeeeeeeeiiiiinnnnnn. 47
4.1.7.2. Contrastacion de las hipétesis especificas............ccceevvvvvnnnnn. 48
4.2 DISCUSION .....couiiiiimimiiiiiteiet ettt 54



CAPITULO V e ettt 58

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES........oooiiiiiiieeeeeen 58
5.1 CONCLUSIONES ..o e 59
5.2 RECOMENDACIONES ... ..o 60
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA Y VIRTUAL ......cccoveoiiiiiieeceeeeee e 61
ANEXOS .. 69



indice de tablas

JLIE= L 1 - N PP 31
Operacionalizacion de las variables ..............ccccuviviiiiiiiiiiiii, 31
TADIA 2. e 39

Distribucién de los niveles de actitud ambiental, antes y después de aplicar el

programar de educacion ambiental. .............ccccouviiiiiii e 39
1= 0] = 40

Distribucién de los niveles de la dimension cognitiva de la actitud ambiental,

antes y después de aplicar el programar de educacion ambiental. ................. 40
JLIE= 1 1 = R R 42

Distribucién de los niveles de la dimensién reactiva de la actitud ambiental, antes

y después de aplicar el programar de educacion ambiental. ........................... 42
JLIE= 1 ] = < TR 43

Distribucion de los niveles de la dimension afectiva de la actitud ambiental, antes

y después de aplicar el programar de educacion ambiental. ........................... 43
1= o] = G 45

Estadisticos descriptivos de los niveles de actitud ambiental, antes y después

de aplicar el programar de educacion ambiental. ..............ccccccvveviiiniiiniinennnnnn. 45

Prueba de normalidad de los niveles de actitud ambiental, antes y después de

aplicar el programar de educacion ambiental. ..............cccccovviiiiiiiee e, 46

Prueba de T de Student para el pretest y postest para la actitud ambiental.... 48
TABIA 9. 49
Prueba de T de Student para el pretest y postest de la dimension cognitiva... 49
TABIA 0. 51

Prueba de T de Student para el pretest y postest de la dimension reactiva.... 51



B IE=1 o1 = 10 I TR 53

Prueba de T de Student para el pretest y postest de la dimensién afectiva .... 53

Xi



indice de figuras

T = U OSSP 40

Distribucién de los niveles de actitud ambiental, antes y después de aplicar el

programar de educacion ambiental. ..............eeeiiiiiiiiii 40
T = PP 41

Distribucién de los niveles de la dimensién cognitiva de la actitud ambiental,

antes y después de aplicar el programar de educacion ambiental. ................. 41
T = T TP 43

Distribucion de los niveles de la dimensién reactiva de la actitud ambiental, antes

y después de aplicar el programar de educacion ambiental. .......................... 43
FIQUIA A 44

Distribucién de los niveles de la dimension afectiva de la actitud ambiental, antes
y después de aplicar el programar de educacion ambiental. .......................... 44

Xii



RESUMEN

Esta investigacion se lleva a cabo en un mundo global donde las
preocupaciones por los problemas ambientales estdn en aumento. El objetivo
principal fue determinar la influencia de un Programa de Educacion en el
fortalecimiento de las actitudes hacia la conservacion ambiental en estudiantes de
secundaria. Para lograr esto, se utilizé un enfoque interdisciplinario que combina la

psicologia educativa, la pedagogia ambiental y la ecologia.

La metodologia de investigacion fue preexperimental con un solo grupo, el cual
incluyo la implementacién del programa educativo y la recopilacion de datos mediante
encuestas (test sobre la actitud hacia la conservacion ambiental). Los resultados
muestran que los estudiantes han cambiado significativamente su perspectiva sobre
la conservacion ambiental. Se observa un aumento en la actitud hacia la conservacion
ambiental general y en cada una de sus dimensiones. Ademas, se muestra que los
estudiantes estan mas comprometidos con acciones especificas de conservacion en

Su entorno.

Este estudio no solo amplia el conocimiento sobre como los programas
educativos pueden fomentar actitudes ecologicas, sino que también tiene
implicaciones practicas significativas. Los resultados indican que los programas
educativos pueden desempefiar un papel importante en formar ciudadanos
conscientes y responsables con el medio ambiente. Por ello se pudo concluir que
existe una mejora significativa de las actitudes hacia la conservacion ambiental en los
estudiantes de secundaria del Colegio Real Pacifico con la aplicacion del Programa

de Educacioén.

Palabras claves: Programa educativo, actitud ambiental, comportamiento

sostenible, educacién ambiental, medio ambiente
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ABSTRACT

This research takes place in a global world where concerns about environmental
problems are increasing. The main objective was to determine the influence of an
Education Program in strengthening attitudes towards environmental conservation in
high school students. To achieve this, an interdisciplinary approach was used that

combines educational psychology, environmental pedagogy and ecology.

The research methodology was pre-experimental with a single group, which included
the implementation of the educational program and the collection of data through
surveys (test on attitude towards environmental conservation). The results show that
students have significantly changed their perspective on environmental conservation.
An increase is observed in the attitude towards general environmental conservation
and in each of its dimensions. Furthermore, it is shown that students are more

committed to specific conservation actions in their environment.

This study not only expands knowledge about how educational programs can foster
green attitudes, but also has significant practical implications. The results indicate that
educational programs can play an important role in forming environmentally conscious
and responsible citizens. Therefore, it was possible to conclude that there is a
significant improvement in attitudes towards environmental conservation in high
school students of Colegio Real Pacifico with the application of the Education

Program.

Keywords: Educational program, environmental attitude, sustainable behavior,

environmental education, environment
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INTRODUCCION

La educacion juega un papel importante en la formacion de actitudes y
comportamientos hacia la conservacion del medio ambiente en un mundo cada vez
mas consciente de los desafios ambientales. La preocupacion por los problemas
ambientales como la pérdida de biodiversidad, el cambio climético y la contaminacion
ha aumentado la demanda de programas educativos que fomenten la conciencia y el
compromiso ambiental entre las generaciones futuras. El presente estudio examina
los efectos de un programa educativo destinado a mejorar la perspectiva de los

estudiantes sobre la conservacion ambiental.

En las ultimas décadas, ha habido un aumento significativo en el interés por
comprender y promover una actitud proambiental. Los avances cientificos han
proporcionado evidencia clara sobre los efectos devastadores de las actividades
humanas en el medio ambiente, lo que ha generado una mayor sensibilizacién y
preocupacion en la sociedad. Sin embargo, todavia existen importantes desafios para
adoptar practicas sostenibles y participar activamente en iniciativas de conservacion.
Aqui es donde la educacién juega un papel importante al influir en la forma en que las

personas perciben, comprenden y responden a los problemas ambientales.

El programa educativo objeto de estudio se disefié buscando satisfacer la
necesidad urgente de que los estudiantes desarrollen actitudes ambientales. Se
busca fomentar una conexion emocional con la naturaleza, desarrollar habilidades de
resolucion de problemas ambientales y aumentar el sentido de responsabilidad hacia
el medio ambiente a través de una combinacién de actividades y sesiones teoricas.
Este enfoque completo tiene como objetivo no solo educar sobre los problemas
ambientales, sino también inspirar a los participantes a convertirse en agentes de

cambio en sus comunidades.

El objetivo del presente estudio fue determinar cémo influye el programa
educativo en las actitudes hacia la conservacion ambiental en los estudiantes de
secundaria. La percepcion de la importancia de la conservacion, el nivel de
conocimiento sobre los problemas ambientales, la disposicion para participar en
acciones de conservacién y los cambios en los comportamientos cotidianos
relacionados con el medio ambiente son algunos de los muchos factores que se

analizaron.



Asimismo, aumentar la comprension de como los programas educativos
pueden fomentar actitudes ecoldgicas. Los resultados podrian ayudar en la mejora
continua de este programa en particular, asi como brindar informacién util para el
disefio y la implementacion de futuras iniciativas educativas que promuevan la
conservacion ambiental y la sostenibilidad. Finalmente, se espera que este estudio
ayude a formar ciudadanos conscientes y comprometidos con la proteccién del medio
ambiente, lo que ayudara a construir un futuro mas sostenible para las generaciones

venideras.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION



1.1 PLANTEAMIENTO Y FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA DE
INVESTIGACION.

A nivel internacional, la preocupacién por la conservacion del medio ambiente
se ha intensificado debido a los desafios ambientales globales. EI cambio climatico,
la pérdida de biodiversidad, la contaminacion y otros problemas ambientales impactan
directamente en la sostenibilidad del planeta. Segun Pérez (2019), los jévenes, como
ciudadanos del futuro, deben estar equipados con conocimientos y actitudes que
fomenten la conservacion y promuevan practicas sostenibles. Sin embargo, la falta
de programas de educacion ambiental efectivos a nivel global puede contribuir a la
falta de conciencia y compromiso en la juventud respecto a la conservacién del medio

ambiente.

A nivel nacional, segun el Ministerio del Ambiente del Pert (2020), se estima
que el indice de contaminacion en Perd ha disminuido en un 15% en comparacion
con afios anteriores. Este descenso puede atribuirse a las medidas implementadas
por las autoridades locales para reducir las emisiones industriales y fomentar
practicas sostenibles. A pesar de esta mejora, la situacién ambiental sigue siendo un
desafio, y se necesita un enfoque continuo para abordar las fuentes de contaminacion

y mejorar la calidad del aire en el pais.

En el @mbito regional, la situacion no difiere sustancialmente, ya que enfrenta
desafios significativos en términos de degradacion ambiental, agotamiento de
recursos naturales y problemas relacionados con la sostenibilidad. La educacion
ambiental en las instituciones educativas secundarias puede ser insuficiente o no
abordar de manera efectiva las actitudes de los estudiantes hacia la conservacion. La
falta de conciencia ambiental y la escasa participacion activa de los estudiantes en
practicas sostenibles pueden contribuir a la perpetuacion de problemas ambientales
no solo a nivel regional, sino que se incrementaria con el tiempo abarcando el territorio

nacional.

La conciencia sobre los desafios ambientales globales ha generado una
creciente preocupacion por promover la conservacion del medio ambiente,
especialmente entre los jovenes, quienes representan el futuro del planeta. Sin
embargo, a nivel local, la falta de programas efectivos de educacion ambiental en las

escuelas secundarias puede obstaculizar el desarrollo de actitudes proambientales



en los estudiantes. La implementacién de practicas sostenibles y la participacion
activa en la conservacion del entorno pueden estar subdesarrolladas o ausentes en
el contexto escolar, lo que perpetia la problematica ambiental a nivel regional y
nacional. Por lo tanto, es imperativo disefiar e implementar un Programa de
Educacion que fortalezca las actitudes hacia la conservacion ambiental entre los
estudiantes de secundaria, abordando especificamente los desafios y oportunidades

dentro del entorno escolar y el aula.

1.2 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

1.2.1. A nivel internacional

Cevallos (2023) llevé a cabo un estudio titulado "Andlisis de los Servicios
Pdblicos de Educaciébn Ambiental para optimizar el proceso de cuidado y
conservacion del medio ambiente en colegios fiscales del canton Milagro". Su objetivo
fue determinar la relevancia de los servicios publicos de Educacion Ambiental para la
mejora de la conservaciéon del medio en el que habitamos. El disefio adoptado fue de
tipo aplicativo, con un enfoque cuantitativo, contando ademdas con un nivel
correlacional para determinar la relacion entre las variables. La poblacion estuvo
constituida por alumnos de un colegio fiscal a quienes se les realizaron preguntas
mediante un cuestionario. Los hallazgos de la investigacion sefialaron que, aunque la
mayoria de las instituciones educativas contaban con programas de educacién
ambiental, la practica efectiva del reciclaje de residuos era escasa. Se identificaron
obstaculos como la falta de recursos y apoyo institucional, la participacion limitada de

la comunidad educativa y la falta de conciencia sobre la importancia del reciclaje.

Oyola y Tapiero (2022), en su trabajo de investigacion, tuvieron como objetivo
determinar la incidencia de un programa educativo ambiental en el aprovechamiento
de residuos sélidos en la construccion de un parque ecoldgico con estudiantes de
educacion basica. La metodologia incluyo la implementacion del programa educativo,
seguido de la observacion y analisis de la participacion estudiantil en la construccion
del parque ecoldgico, asi como la recoleccion y clasificacién de datos sobre la gestion
de residuos. La poblaciéon estudiada consistié en 100 estudiantes de educacion media
de una institucion educativa. Los resultados revelaron un aumento significativo en el
conocimiento ambiental de los estudiantes, asi como en su participacion activa en la
gestion de residuos solidos. Se observo una mayor conciencia sobre la importancia

de la conservacion del medio ambiente y la necesidad de adoptar practicas
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sostenibles. Ademas, se evidencié un cambio positivo en las actitudes hacia la gestion
de residuos, con un aumento en la disposicién de los estudiantes para reciclar y

reutilizar materiales.

Gonzélez et al. (2020) centraron su articulo en la integracion de la educacion
ambiental y la educomunicacion como estrategias para promover el reciclaje entre los
estudiantes. La metodologia empleada incluyd la aplicacion de actividades educativas
y de comunicacion disefiadas especificamente para fomentar el reciclaje entre los
estudiantes. Estas actividades fueron implementadas y monitoreadas en un entorno
escolar durante un periodo determinado. Se recopilaron datos a través de encuestas
para evaluar la efectividad de las estrategias utilizadas. Los resultados del estudio
revelaron un aumento significativo en el conocimiento y la conciencia ambiental de
los estudiantes, asi como en su participacion activa en practicas de reciclaje. Se
observé una mejora en las actitudes hacia el reciclaje y un mayor compromiso por
parte de los estudiantes para adoptar habitos de consumo y produccidbn mas

sostenibles.

Cordoba (2020) en su articulo se enfoco en la aplicacion de la Educaciéon
Ambiental como una estrategia para fortalecer valores ambientales entre los
estudiantes de la Institucion Educativa Polindara, ubicada en una zona rural. La
metodologia empleada fue de tipo propositiva e incluy6 la aplicacion de programas
educativos disefiados especificamente para promover la conciencia ambiental y los
valores relacionados con el cuidado del medio ambiente. Se llevaron a cabo
actividades practicas, talleres, y se fomento la participacién activa de los estudiantes
en proyectos ambientales dentro y fuera del ambito escolar. Se observdé un
incremento en la conciencia ambiental al momento de la implementacion del
programa, asi como una mayor valoraciéon y respeto por el entorno natural y cultural

de la comunidad indigena.

Chancay y Tomala (2023) tuvieron como objetivo disefiar y evaluar recursos
didacticos efectivos que puedan ser utilizados por docentes para impartir lecciones
sobre educacion ambiental de manera mas dinamica y participativa en el aula. La
metodologia utilizada implico la revision de la literatura existente sobre las variables
de estudio, a partir de esto, se desarrollaron materiales didacticos para los alumnos.

Como resultado, se increment6 el interés y la participacion de los estudiantes en las



actividades relacionadas con la educacion ambiental, asi como una mejora en su

comprensién de los conceptos y principios ambientales.

1.2.2. A nivel nacional

Altez (2021) llevé a cabo un estudio con el proposito de aplicar un programa
de educacion ambiental para mejorar la conciencia ecolégica en nifios de la Institucion
Educativa N° 843 de Acobamba. La metodologia implico la planificacion y ejecucion
de actividades educativas adaptadas a las edades y niveles de comprension de los
nifios, con un disefio no experimental de enfoque cuantitativo. Durante la
implementacion del programa, se realiz6 un monitoreo y evaluacién continua para
medir el impacto de las actividades en la conciencia ecolédgica de los nifios. Los
resultados obtenidos revelaron una mayor preocupacion y compromiso por parte de

los estudiantes hacia la proteccién del medio ambiente.

Llanos (2021), en su investigacion realizada en Cajamarca, tuvo como objetivo
mejorar el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de sexto grado mediante
un programa de educacién ambiental. La metodologia incluyé el disefio e
implementacion de actividades educativas y proyectos de accion comunitaria.
Durante la ejecucion del programa, se llevé a cabo una evaluacion continua para
medir el impacto de las actividades en el nivel de conciencia ambiental de 55
estudiantes. Se recopilaron datos sobre el conocimiento adquirido, los cambios de
actitud y comportamiento, asi como la participacion activa de los estudiantes en
iniciativas de manejo de residuos solidos. Como resultado, el programa de educacion
ambiental demostré6 ser una herramienta efectiva para promover la conciencia
ambiental y fomentar el cambio de comportamiento hacia el manejo adecuado de los
residuos solidos.

Ledn (2023), en su tesis, tuvo como objetivo evaluar el nivel de conciencia
ambiental y las actitudes de los estudiantes del CETPRO hacia el medio ambiente.
La metodologia fue de tipo aplicativo, contando con un nivel explicativo y una muestra
de 67 estudiantes. Se empledé un cuestionario para recopilar datos sobre el
conocimiento adquirido, las practicas sostenibles implementadas y la disposicion para
participar en actividades de conservacion ambiental. Como resultado, se observo una
mayor conciencia ambiental en los estudiantes, quienes empezaron a reutilizar los

distintos recursos que tenian a su disposicion.



Sanchez (2020) se centrd en analizar el nivel de educacién ambiental entre los
estudiantes del primer afio de la Institucion Educativa "América" y como influye en sus
actitudes hacia el ambiente. Conté con un disefio no experimental y un enfoque
cuantitativo, con una muestra de 100 estudiantes a quienes se les aplico una encuesta
sobre la percepcion de temas ambientales, sus practicas cotidianas relacionadas con
el cuidado del medio ambiente y su disposicion para participar en actividades de
conservacion. Se identificaron areas de fortaleza y debilidad en la educacion
ambiental impartida en la institucion, asi como posibles estrategias para mejorar la

conciencia ambiental de los estudiantes.

Cori & Maldonado (2020), en su trabajo de tesis, tuvieron como objetivo evaluar
el impacto de la educacion ambiental y las actividades de concientizacién sobre el
uso eficiente del agua potable. La metodologia empleada implicé la implementacién
de programas educativos diseflados para sensibilizar a los alumnos sobre la
importancia del agua potable y las acciones que pueden tomar para conservarla y
utilizarla de manera eficiente. Se recopilaron datos a través de encuestas,
identificando cambios positivos en las actitudes y comportamientos de los

estudiantes, asi como areas de mejora para futuras intervenciones.

1.2.3. A nivel local

Mufoz (2020), en su investigacion titulada “Aplicacion del programa educativo
‘Mares’ para desarrollar la conciencia ambiental en estudiantes de quinto grado de
primaria de la institucion educativa particular Bereshit de Chimbote — 2019, evaluo el
impacto del programa educativo "Mares" en el desarrollo de la conciencia ambiental
de los estudiantes de quinto grado de primaria. La metodologia incluy6 actividades
practicas, charlas informativas, proyeccién de videos educativos y proyectos de
investigacion sobre temas relacionados con los mares y océanos. Se recopilaron
datos a través de encuestas, observaciones y evaluaciones para medir el impacto del
programa en el conocimiento y las actitudes de los estudiantes hacia el medio
ambiente marino. Los resultados demostraron cambios positivos en el conocimiento,
las actitudes y los comportamientos de los estudiantes hacia la proteccion de los

mares y océanos.

Julca (2019), en su investigacion titulada “Conciencia ambiental en los

estudiantes de tercer grado de educacion secundaria de la I.E. Nifio Dios-Chimbote-



20197, empled una metodologia de nivel correlacional con disefio no experimental que
incluyé encuestas y cuestionarios para recopilar informacién sobre el nivel de
conocimiento, actitudes y practicas ambientales de los estudiantes. La poblacion

objetivo fueron los estudiantes de tercer grado de educacion secundaria.

Chacén et al. (2021), en su investigacion titulada “Gestion y Desarrollo de
actitudes ambientales en estudiantes de educacién primaria”, aplicaron cuestionarios
y entrevistas a estudiantes, docentes y directivos de tres colegios de EBR
seleccionados aleatoriamente, y realizaron observaciones en el entorno escolar. La
poblacién incluyé 145 estudiantes de colegios urbanos y rurales. Los resultados
destacaron la importancia de programas estructurados de educacién ambiental,
evidenciando un impacto positivo en el conocimiento y actitudes de los estudiantes
hacia el medio ambiente. Se concluyd que fortalecer y expandir iniciativas de
educacion ambiental en el contexto escolar es fundamental para promover una cultura

de sostenibilidad en los estudiantes.

De los antecedentes mencionados, podemos acopiar informacion relevante
gue contribuird al desarrollo del presente proyecto de investigacion, permitiendo
orientarnos en la seleccion de la poblacién, la muestra, e inferir la existencia de la
relacién entre la aplicacion de un programa educativo sobre contaminacién y
conservacion del medio ambiente y la actitud ambiental de los estudiantes del 2° afio

de secundaria de la Institucién Educativa Privada Real Pacifico.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.3.1. Problema general
¢En qué medida la aplicacién de un programa de educacion permite fortalecer

las actitudes hacia la conservaciéon ambiental en estudiantes de secundaria?

1.3.2. Problemas especificos
¢ En qué medida la aplicacién de un programa de educacion permite fortalecer

la dimension cognitiva en estudiantes de secundaria?

¢ En qué medida la aplicacién de un programa de educacion permite fortalecer

la dimension reactiva en estudiantes de secundaria?

¢ En qué medida la aplicacién de un programa de educacion permite fortalecer

la dimensioén afectiva en estudiantes de secundaria?
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1.4 DELIMITACIONES DEL ESTUDIO

En el aspecto cientifico, la investigacion requirid6 la integracion de los
conocimientos de dos disciplinas especificas: la educacion y la ecologia. Esta
combinacion permiti6 abordar de manera precisa las variables relacionadas con la
conciencia ambiental de los estudiantes. A través de la aplicacibn de métodos y
teorias propias de la educacion y la ecologia, se pudo analizar y comprender de

manera mas profunda el problema ambiental detectado.

En cuanto al aspecto espacial, el estudio se desarroll6 en un contexto
especifico, el centro educativo privado Real Pacifico en Nuevo Chimbote, ubicado en
una zona urbana, lo cual proporcion6 un marco concreto para la investigacion,

permitiendo entender las dinamicas ambientales dentro de un entorno urbano.

En términos temporales, la investigacion se llevo a cabo durante los meses de
marzo y abril del afio 2023, lo cual proporcion6 una ventana oportuna para recopilar
datos, implementar intervenciones y evaluar los resultados en relacion con la

conciencia ambiental de los estudiantes en el centro educativo.

1.5 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
A través de la presente investigacion nuestro trabajo se justifica por los

siguientes aspectos:

Aspecto Teorico: La investigacion permite profundizar en el conocimiento de la
actitud ambiental y sus caracteristicas especificas en los adolescentes de educacion

secundaria, contribuyendo al avance del campo del conocimiento en nuestra realidad.

Aspecto Préctico: Facilita la formulacion de directrices generales y la
organizacion de planes de accién concretos dirigidos a mejorar las variables que

influyen en la actitud ambiental de los estudiantes de la Institucion Educativa

Aspecto Metodologico: Se convierte en una herramienta educativa que
proporciona soluciones al problema de la deficiente actitud ambiental, basadas en un

conocimiento adecuado del tema y en una metodologia sélida y efectiva.
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1.6 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.6.1. Objetivo general
Determinar la influencia de un programa de educacion en el fortalecimiento de

las actitudes hacia la conservacion ambiental en estudiantes de secundaria.

1.6.2. Objetivos especificos
- ldentificar los niveles de la dimension cognitiva de las actitudes de
conservacion ambiental en estudiantes de secundaria, antes y después de aplicar un

programa educativo, mediante pretest y postest.

- ldentificar los niveles de la dimensién reactiva de las actitudes de
conservacion ambiental en estudiantes de secundaria, antes y después de aplicar un

programa educativo, mediante pretest y postest.

- Identificar los niveles de la dimension afectiva de las actitudes de
conservacion ambiental en estudiantes de secundaria, antes y después de aplicar un

programa educativo, mediante pretest y postest.
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CAPITULOII

MARCO TEORICO
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2.1. FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA INVESTIGACION.

Se recopilan y revisan las principales tendencias y enfoques tedricos utilizados
para explicar la forma en que las personas se relacionan con su entorno, y se recogen
los principales enfoques desde una perspectiva mas moderna, cada uno de los cuales
enfatiza un determinado aspecto en esta interaccion, que interpretan sus
recomendaciones a la luz de los supuestos, conceptos y teorias asumidos por cada

comunidad.

Alcantara, en Reymundo y Zufiiga (2016), sefiala que cuando un alumno se da
cuenta o toma conciencia de la disparidad entre su autoconcepto y una actitud
incoherente y opuesta, puede experimentar un desequilibrio interno. Esta
discrepancia puede motivarlo a buscar un comportamiento que sea consistente con
Su propia imagen y que le permita restablecer la coherencia en su identidad personal.
Ademas, la disonancia cognitiva puede ser mas intensa si afecta aspectos centrales
de la personalidad o creencias fundamentales del individuo. En tales casos, el
individuo puede sentir una mayor urgencia por resolver el conflicto y buscar

activamente formas de reconciliar sus creencias y comportamientos

2.1.1. Programa educativo

Segun Morrison et al (2013) un programa educativo es un conjunto organizado
de actividades y recursos disefiados con el propésito de facilitar el aprendizaje y el
desarrollo de habilidades en un determinado grupo de individuos, estos programas
pueden abarcar una amplia variedad de contextos, desde instituciones académicas
hasta entornos laborales, y se estructuran para cubrir objetivos especificos de

ensefianza y formacion.

Estos programas suelen incluir elementos como planes de estudio,
metodologias de ensefianza, evaluaciones y recursos educativos. Su disefio se basa
en consideraciones pedagogicas y en la identificacion de las necesidades educativas
de los participantes, ademas, pueden adaptarse para abordar distintos niveles
educativos, desde programas de educacion infantil hasta formacion continua en el

ambito profesional.

Dentro del contexto investigativo, los programas de educacién ambiental
buscan sensibilizar a las personas sobre la importancia de preservar y respetar el

medio ambiente. Su objetivo principal es fomentar la comprension de los problemas
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ambientales, promover actitudes sostenibles y empoderar a los individuos para que
participen activamente en la proteccion del entorno. Para Sterling (2011) en el &mbito
educativo formal, este enfoque se integra en el curriculo escolar y universitario,
abordando estos temas de manera transversal en asignaturas como ciencias
naturales, ciencias sociales, geografia, biologia, entre otras. Se disefian actividades
pedagdgicas especificas para promover la comprension de los problemas
ambientales y fomentar la adopcion de comportamientos sostenibles entre los
estudiantes, estas actividades proporcionan oportunidades para que las personas de
todas las edades aprendan sobre temas ambientales y se involucren en la resolucion

de problemas locales.

2.1.1.1. Programa de educacién ambiental

La educacién ambiental busca desarrollar las actitudes necesarias para que
los individuos puedan comprender y apreciar la importancia de conservar y proteger
el medio ambiente. Esto implica cultivar una conexién emocional y espiritual con la
naturaleza, asi como promover una conciencia critica sobre los problemas

ambientales actuales y sus posibles soluciones. (Hoston, 1994).

Ademas, la educacion ambiental fomenta la participacion activa en la toma de
decisiones relacionadas con el medio ambiente, tanto a nivel individual como
colectivo, esto incluye la promocion de la ciudadania ambiental y el desarrollo de
habilidades para involucrarse en la planificacion y ejecucion de acciones orientadas
a mejorar la calidad ambiental y promover la sostenibilidad. Como lo plantea Flor
(2002), la educacién ambiental busca establecer cédigos de conducta éticos y
responsables en relacién con el medio ambiente. Esto implica adoptar practicas de
vida mas sostenibles, reducir el consumo excesivo de recursos naturales, minimizar
la generacion de residuos y contribuir de manera positiva al cuidado y la preservacion

del entorno natural para las generaciones presentes y futuras.

Esto se encuentra estrechamente relacionado con lo propuesto por
Bronfenbrenner (1979), en su Teoria de la Ecologia, quien dijo: “El medio ambiente,
definido como importante para el proceso de desarrollo, no se limita a un solo entorno
inmediato, sino que se extiende para incluir la interconexidon mutua. de estos entornos,
asi como las influencias externas del entorno mas amplio”. En lugar de dominar la

naturaleza, el hombre debe aprender a interactuar con ella de manera armoniosa y
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equilibrada, reconociendo la interdependencia entre todas las formas de vida
(Noguera, 2004).

Los supuestos basicos del modelo ecoldgico propuesto por Bronfenbrenner
nos dicen que el desarrollo humano supone, por un lado, la progresiva adaptacién
mutua entre humanos activos en proceso de desarrollo, y, por otro lado, la naturaleza
cambiante de los seres humanos del ambiente inmediato. Este proceso de adaptacion
no se produce de forma aislada, sino que esta influenciado por el contexto mas amplio
gue engloba estos entornos, este contexto mas amplio puede incluir factores sociales,
econdmicos, politicos y ambientales que afectan tanto al individuo como a su entorno.
Por lo tanto, la adaptacion mutua entre la persona en desarrollo y su entorno es un
proceso complejo y multifacético, en el que intervienen una variedad de factores que

interactuan entre si para influir en el desarrollo y el bienestar del individuo.

Es asi como todo se articula en un gquehacer cotidiano amigable con las
politicas de conservacién y cuidado del ambiente, asumiendo la responsabilidad de
respetar la biodiversidad existente en los distintos ecosistemas de nuestra casa
grande, llamada tierra. Asimismo, ello concuerda con lo descrito por Chavez (2020),
guien menciona que la psicologia ambiental es relevante para otras disciplinas,
pasando de una visién unilateral, ya sea individual, o enfocada en educacién o salud,
a una visibn macro de los temas ambientales que no pertenece a lo urbano y
capitalino, sino que va a los margenes para encontrar otros conocimientos y otras

formas de hacer las cosas que funcionen en otros espacios olvidados.

2.1.1.2. Importancia de la educacién ambiental

Segun Palmer (2008) la educacién ambiental utiliza estrategias pedagogicas
diversas que buscan inspirar cambios de comportamiento en los estudiantes,
impulsandolos a adoptar un enfoque mas consciente y comprometido hacia el medio
ambiente. Al alentar la participacion activa, el aprendizaje experiencial y la asuncion
de responsabilidad, la educacion ambiental busca empoderar a las personas para que
se conviertan en agentes de cambio positivo en la conservacién y el desarrollo

sostenible de nuestro planeta.

La importancia de la educacion ambiental radica en su capacidad para
concienciar a las personas sobre la interconexion entre la humanidad y el medio

ambiente, promoviendo una comprension profunda de los desafios ambientales y
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fomentando la adopcién de practicas sostenibles. A través de esta disciplina
educativa, se busca no solo transmitir conocimientos sobre los problemas
ambientales, sino también cultivar actitudes y comportamientos que contribuyan a la

preservacion y restauracion del entorno.

Segun la Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO]
(2017) la educacion ambiental desempefia un papel fundamental en la formacion de
ciudadanos responsables y comprometidos con la sostenibilidad. Al proporcionar
herramientas para comprender los sistemas naturales, los ciclos ecolégicos y los
impactos de las actividades humanas, esta educaciéon empodera a las personas para
tomar decisiones informadas y participar activamente en la resolucion de problemas
ambientales. Al internalizar estos valores, los individuos se convierten en defensores
activos del medio ambiente y defensores de la equidad y la justicia ambiental, esto
contribuye a la construccion de una sociedad mas consciente y comprometida con la
gestion sostenible de los recursos y la mitigacion de los impactos ambientales

negativos.

2.1.1.3. Objetivos de la educacién ambiental

Segun la UNESCO (2017), la educacion ambiental es esencial para el
desarrollo sostenible y aborda la interconexion entre cuestiones ambientales, sociales
y econdmicas. La organizacion ha destacado varios principios y objetivos

fundamentales de la educacién ambiental, las cuales son presentadas a continuacion:

Interdisciplinariedad: La educacién ambiental debe ser interdisciplinaria,
integrando conocimientos de diversas disciplinas para abordar los problemas

ambientales de manera integral.

Participacion Activa: Se fomenta la participacion activa de los individuos y las
comunidades en procesos de toma de decisiones relacionados con el medio

ambiente.

Enfoque Global y Local: La educacion ambiental debe tener un enfoque que
abarque tanto los problemas globales como los locales, reconociendo la

interdependencia de los sistemas.
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Desarrollo de Habilidades: Se destaca la importancia de desarrollar habilidades
practicas que permitan a las personas contribuir a la resolucién de problemas

ambientales.

Enfasis en Valores y Actitudes: La educacion ambiental busca promover
valores y actitudes que fomenten la responsabilidad ambiental y el respeto por la

naturaleza.

Enfoque Holistico: La educacion ambiental adopta un enfoque holistico,

reconociendo las conexiones entre la sociedad, la economia y el medio ambiente.

Promocion de la Ciudadania Global: Formar ciudadanos globales que

comprendan y aborden los desafios ambientales en un contexto internacional.

Inclusividad y Diversidad: La educaciéon ambiental debe ser inclusiva y

reconocer la diversidad cultural, social y econdmica de las comunidades.

2.1.1.4. Principios de la educacion ambiental

Los principios de la educacién ambiental se han desarrollado para proporcionar
una guia sélida en la implementacioén de programas y enfoques educativos centrados
en la sostenibilidad y el respeto por el medio ambiente (Marquez et al., 2021). A

continuacion, se presentan algunos de los principios fundamentales:
Interdependencia:

Concepto: Reconoce la conexion intrinseca entre todos los elementos de la
naturaleza y destaca como las acciones humanas pueden afectar a los ecosistemas

y viceversa.
Sostenibilidad:

Concepto: Promueve la utilizacién de recursos de manera que satisfaga las
necesidades presentes sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras

para satisfacer sus propias necesidades.
Participacion Ciudadana:

Concepto: Destaca la importancia de involucrar a las comunidades y a los
individuos en la toma de decisiones relacionadas con el medio ambiente y en la

busqueda de soluciones a los problemas ambientales.
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Enfoque Holistico:

Concepto: Aborda los problemas ambientales de manera integral,
considerando las interconexiones entre aspectos sociales, econémicos Yy

ambientales.
Responsabilidad Individual y Colectiva:

Concepto: Fomenta la toma de conciencia sobre la responsabilidad de cada
individuo y comunidad en la proteccion del medio ambiente y la promocion del cambio

positivo.
Educacion Critica y Reflexiva:

Concepto: Busca desarrollar habilidades de pensamiento critico para analizar

y cuestionar las relaciones entre las acciones humanas y el medio ambiente.
Cambio de Comportamiento:

Concepto: Se centra en influir en los comportamientos y actitudes hacia

practicas mas sostenibles y respetuosas con el medio ambiente.
Diversidad y Equidad:

Concepto: Reconoce la diversidad cultural y socioeconémica, y busca
garantizar que todos tengan acceso a la educacion ambiental, independientemente
de su origen.

Colaboracion y Cooperacion:

Concepto: Fomenta la colaboracion entre diversos actores, como gobiernos,
empresas, ONG y comunidades, para abordar desafios ambientales de manera

conjunta.
Conexion con la Naturaleza:

Concepto: Destaca la importancia de establecer una conexion personal y

emocional con la naturaleza para fomentar el respeto y la apreciacion.
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2.1.1.5. Caracteristicas de la educacién ambiental
Segun Orr (2012) la educacion ambiental se caracteriza por su enfoque
holistico y orientado hacia la comprensién y accion para abordar los desafios

ambientales, presenta las siguientes caracteristicas:

Interdisciplinaria: La educacion ambiental integra conocimientos de diversas
disciplinas, como ciencias naturales, ciencias sociales, humanidades y tecnologia,

para abordar cuestiones ambientales complejas.

Orientada a la Accion: Mas alla de la adquisicion de conocimientos, la
educacion ambiental busca inspirar y capacitar a las personas para tomar medidas

concretas y positivas en relacion con el medio ambiente.

Contextualizada: Se adapta al contexto local y global, abordando problemas

ambientales relevantes y especificos de cada region.

Participativa: Fomenta la participacion activa y el dialogo entre estudiantes,
comunidades y diversas partes interesadas, reconociendo que la sostenibilidad

implica la colaboracion de multiples actores.

Promueve Valores Sostenibles: La educaciéon ambiental busca cultivar valores
como la responsabilidad, la empatia y el respeto hacia el entorno natural y la

diversidad biocultural.

Enfocada en Habilidades: Ademas de la informacién, se centra en el desarrollo
de habilidades criticas, creativas y reflexivas que permitan a las personas abordar

problemas ambientales de manera efectiva.

Permanente: La educacion ambiental no se limita a un periodo especifico de la
vida; es un proceso continuo que puede ocurrir en diversas etapas y entornos, desde

la escuela hasta la vida cotidiana.

Relevante Socialmente: Busca abordar cuestiones ambientales en el contexto
de desafios sociales y econdmicos mas amplios, reconociendo la interconexién entre

problemas ambientales y cuestiones sociales.

Fomenta la Conexion con la Naturaleza: Busca restablecer y fortalecer la
conexion entre las personas y la naturaleza, reconociendo el valor intrinseco de los

entornos naturales.

20



2.1.1.6. Enfoques de la educacion ambiental
La educacion ambiental utiliza diversos enfoques para lograr sus objetivos y
abordar las complejidades de los problemas ambientales. A continuacion, se

describen algunos de los enfoques mas comunes segun UNESCO:

Enfoque Basado en Problemas: Este enfoque se centra en abordar problemas
ambientales especificos, los estudiantes investigan y proponen soluciones a desafios

reales, lo que promueve la aplicacion practica de los conocimientos adquiridos.

Enfoque Interdisciplinario: La educacion ambiental integra conocimientos y
enfoques de diversas disciplinas, como ciencias naturales, ciencias sociales,
humanidades y tecnologia, para ofrecer una comprension holistica de los problemas

ambientales.

Aprendizaje Experiencial: Se basa en la experiencia directa y practica, los
estudiantes participan en actividades al aire libre, excursiones, proyectos practicos y
experimentos para fortalecer su conexion con la naturaleza y comprender mejor los

conceptos ambientales.

Enfoque de Ciudadania Global: La educacién ambiental busca desarrollar
ciudadanos globalmente conscientes y comprometidos, se explora la interconexion
global de los problemas ambientales y se fomenta la participacidén activa en la toma

de decisiones a nivel local y global.

Perspectiva de Sistemas: Aborda los sistemas ecolégicos y sociales de manera
integrada, los estudiantes aprenden a comprender las complejas interacciones entre
los componentes del ecosistema y cdémo las acciones humanas afectan estos

sistemas.

Aprendizaje Social y Colaborativo: Se enfoca en el aprendizaje a través de la
interaccion social y la colaboracion, los estudiantes trabajan juntos para abordar
problemas ambientales, compartiendo ideas y perspectivas para encontrar

soluciones.

Educacion Critica: Fomenta el pensamiento critico y la reflexion sobre
cuestiones ambientales, los estudiantes analizan y cuestionan las fuentes de
informacion, evaltan las implicaciones de las decisiones y desarrollan una

comprensioén informada.
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Aprendizaje continuo: Reconoce que la educacion ambiental no se limita al
entorno escolar y se extiende a lo largo de la vida, incluye oportunidades de

aprendizaje en diversos contextos, desde la infancia hasta la adultez.

2.1.2. Actitudes hacia la conservaciéon ambiental

2.1.2.1. Actitud ambiental

La actitud ambiental se refiere a la disposicion, postura o posicién que adopta
una persona hacia el medio ambiente. Es la manera en que una individualidad
percibe, valora y responde ante los temas relacionados con la naturaleza y la
sostenibilidad, la actitud ambiental implica una combinacion de creencias, valores,
emociones y comportamientos que influyen en las acciones de una persona hacia la

conservacion y proteccion del entorno.

Segun Ajzen (1991), las actitudes son determinantes importantes del
comportamiento humano. En el contexto ambiental, las actitudes de una persona
hacia cuestiones como la conservacion de recursos, la reduccion de la contaminacion
y la preservacion de la biodiversidad pueden influir en sus elecciones y acciones
diarias estas pueden variar ampliamente entre las personas y se ve afectada por
factores como la educacion, la cultura, las experiencias personales y las creencias
individuales sobre la relacion entre los seres humanos y el entorno natural. Algunas
personas pueden tener actitudes proambientales, mostrando un fuerte compromiso
con la sostenibilidad y la proteccidon del medio ambiente, mientras que otras pueden

mostrar actitudes menos comprometidas o incluso indiferentes.

2.1.2.2. Caracteristicas de las Actitudes
Gifford (2014) las actitudes ambientales representan las evaluaciones
subjetivas y emocionales que las personas mantienen hacia el entorno natural y las

cuestiones relacionadas con la conservacion y sostenibilidad.

La actitud ambiental refleja la predisposicion general de una persona hacia el
medio ambiente y sus componentes, esta actitud no solo abarca la conciencia y
comprension de los problemas ambientales, sino que también se manifiesta a través
de evaluaciones positivas 0 negativas, emociones relacionadas, comportamientos

ambientalmente responsables y la influencia en las decisiones cotidianas.

En primer lugar, la conciencia y conocimiento son elementos fundamentales de

la actitud ambiental, implicando la comprensién del estado del medio ambiente y los
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desafios que enfrenta, como el cambio climético o la pérdida de biodiversidad, una
persona con una actitud ambiental desarrollada estara informada sobre estos temas

y sus implicaciones.

2.1.2.3. Componentes de las actitudes
El componente cognitivo implica las creencias y conocimientos que una
persona tiene sobre temas ambientales, refleja la comprension y la percepcion que

alguien tiene acerca de la importancia de cuidar el medio ambiente. (Gifford, 2014)

El componente afectivo estd vinculado a las emociones y sentimientos
asociados con el medio ambiente. Incluye las respuestas emocionales positivas o
negativas que surgen al considerar cuestiones ambientales, como la admiracion por

la naturaleza o la preocupacion por la contaminacion.

El componente conductual refiere a las acciones y comportamientos que una
persona realiza en relacion con el medio ambiente, este componente se manifiesta
en las practicas cotidianas, como la participacion en actividades de conservacion, el

reciclaje o el uso consciente de recursos naturales.

2.1.2.4. Funciones de las actitudes

Ajzen & Fishbein (2000) las actitudes desempeiian un papel crucial en la forma
en que los individuos perciben, evallan y responden a su entorno, su funcion va mas
alla de simplemente influir en el comportamiento; comprenden una serie de procesos
cognitivos y afectivos que guian la interaccién de una persona con su entorno. Aqui

se presentan algunas de las funciones principales de las actitudes:

Guia del Comportamiento: Una funcion primordial de las actitudes es
proporcionar una guia para el comportamiento, las actitudes influyen en las decisiones
y acciones diarias de las personas, afectando desde las elecciones de consumo hasta

las interacciones sociales.

Ajuste Social: Las actitudes cumplen una funcién social al proporcionar un
marco de referencia compartido dentro de una comunidad o sociedad, ayudan a las
personas a identificarse con grupos sociales especificos y a adoptar comportamientos

y valores comunes.

Reduccion de la Ansiedad: Las actitudes también pueden servir como

mecanismo para reducir la ansiedad o el estrés emocional, al adoptar actitudes
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positivas hacia ciertos aspectos de la vida, las personas pueden experimentar una
sensacion de seguridad y bienestar.

Expresion de Identidad: Las actitudes son una expresion clave de la identidad
personal, reflejan las creencias y valores fundamentales de wun individuo,

contribuyendo a la construccion y expresion de quiénes son.

Facilitacion del Procesamiento de Informacion: Las actitudes actian como
filtros cognitivos que facilitan el procesamiento de informacion, las personas tienden
a prestar mas atencion y recordar informacion que esta en linea con sus actitudes, lo

gue afecta cdmo interpretan el mundo que les rodea.

Funcion de Defensa: Las actitudes también pueden tener una funcién
defensiva al proteger a las personas de informacion o ideas que podrian amenazar

Sus creencias existentes. Esto se conoce como la resistencia cognitiva.

Influencia en la Evaluacion Emocional: Las actitudes influyen en la forma en

gue se evallan emocionalmente las situaciones y eventos.

Prediccién del Comportamiento: Otra funcién importante es la capacidad de las

actitudes para predecir el comportamiento futuro.

2.1.2.5. Estructura de las actitudes ambientales

Segun Schultz (2002) la estructura de las actitudes ambientales se basa en
varios componentes que interactlan entre si para formar la disposicion general de
una persona hacia el medio ambiente. A continuacion, se describen los elementos

fundamentales que conforman la estructura de las actitudes ambientales:

Cogniciones Ambientales: Estas representan el componente cognitivo de las
actitudes y se refieren a las creencias y conocimientos que una persona posee sobre
cuestiones ambientales, incluyen la comprension de problemas ecoldgicos, la
conciencia de la interdependencia entre el ser humano y el entorno, asi como el

conocimiento de practicas sostenibles.

Afectos Ambientales: Este componente se refiere a las emociones y
sentimientos asociados con el medio ambiente. Incluye la preocupacion, el afecto
positivo hacia la naturaleza, la tristeza por la degradacion ambiental y otras

respuestas emocionales relacionadas con las cuestiones ecoldgicas, los afectos
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ambientales pueden influir significativamente en la formacion de actitudes y

comportamientos.

Evaluaciones Ambientales: Las evaluaciones estan relacionadas con las
valoraciones subjetivas que una persona realiza sobre aspectos especificos del medio

ambiente.

Intenciones comportamentales Ambientales: Este componente refleja la
disposicion de una persona para actuar de manera coherente con sus actitudes hacia
el medio ambiente, incluye la intencidn de llevar a cabo comportamientos sostenibles,
participar en actividades de conservacién, o adoptar habitos que minimicen el impacto

ambiental.

Comportamiento Ambiental: Representa la manifestacion tangible de las
intenciones comportamentales, este componente refleja las acciones concretas que

una persona realiza en relacion con el medio ambiente.

Conexion Emocional con la Naturaleza: Este aspecto se centra en la conexion

emocional y afectiva que una persona experimenta con la naturaleza.

2.1.2.6. Métodos para formacion de actitudes

Para Ajzen & Fishbein (2000) la formacién de actitudes ambientales implica la
adopcién de comportamientos y creencias positivas hacia el medio ambiente, aqui
hay algunos métodos y estrategias que se pueden utilizar para fomentar la formacién

de actitudes ambientales:
Educacion Ambiental:

Formal: Integrar la educacién ambiental en el curriculo escolar desde edades
tempranas, ensefiar a los estudiantes sobre la importancia de la biodiversidad, el

cambio climético, la conservacion de recursos y la sostenibilidad.

No formal: Organizar programas educativos, talleres y actividades al aire libre

para aumentar la conciencia ambiental en la comunidad.

2.1.2.7. Evaluacion de actitudes
La evaluacion de actitudes ambientales implica medir la disposicion y la
orientacion de las personas hacia cuestiones medioambientales. Se presentan

métodos comunes utilizados para evaluar actitudes, incluidas las actitudes
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ambientales por ello desarrollar encuestas y cuestionarios especificos para evaluar
actitudes ambientales. Preguntas estructuradas y abiertas pueden proporcionar
informacion detallada sobre las creencias y comportamientos de las personas en

relacion con el medio ambiente.

2.1.2.8. Teorias que se relacionan con la actitud ambiental

a. Teoria de la psicologia ambiental

Segun, Navarro (2004), el comportamiento de una persona en relacion con el
medio ambiente puede manifestarse de dos formas principales: comportamiento
protector y comportamiento destructivo. El comportamiento protector incluye acciones
dirigidas a preservar, conservar y mejorar el medio ambiente, mientras que el
comportamiento destructivo implica acciones que causan dafio o degradacion al

entorno.

Moser (2003), indica que la psicologia ambiental funciona en diferentes niveles
de referencia espacial. Es asi como se pueden distinguir cuatro niveles: (1) el
microentorno (espacios privados: habitaciones, espacios privados en el lugar de
trabajo); (2) el entorno adyacente (espacios compartidos, espacios semipublicos,
vivienda colectiva, comunidad, lugar de trabajo, parques, espacios verdes); (3) el
entorno publico (ciudades, pueblos, aldeas, paisajes) y (4) el entorno global (medio

ambiente total: incluidos los entornos construidos y naturales; recursos naturales).
b. La teoria constructivista de las actitudes

San Martin y Tallin en Reymundo y Zufiiga (2016), indica que hablamos de
actitud cuando nos referimos a generalizaciones hechas de observaciones repetidas
del mismo tipo de comportamiento. Asi mismo generalmente, los valores pueden

identificarse detras de un conjunto de actitudes.

Como ya se ha sefialado, la actitud como condicion de un estado mental interno
constituye la mayor dificultad en su investigacion y determinacion directa. Sin
embargo, existe consenso en ver su estructura multidimensional como una forma de
representacion de sus componentes, expresados en respuestas cognitivas, afectivas
y conductuales. Al respecto, Morales en Reymundo y Zufiga (2016), mencionan la

coexistencia de estas tres respuestas como una forma de expresar un solo estado
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interno (actitud), explicando la complejidad de dicho estado, y muchos autores hablan
de los tres componentes o elementos de una actitud.

C. La teoria cognitiva de las actitudes

La informacién juega un papel crucial en la formacién de actitudes y
comportamientos proambientales al proporcionar el conocimiento necesario para
comprender los problemas ambientales y las formas de abordarlos de manera
efectiva. Al promover una mayor conciencia y comprensién ambiental, se puede
cultivar un sentido de responsabilidad y compromiso hacia la proteccién del medio
ambiente (Otero y Gribaldo, 2023).

2.2 MARCO CONCEPTUAL

2.2.1. Programa de educaciéon ambiental

Es un conjunto organizado de actividades y estrategias disefiadas para
aumentar la conciencia, conocimiento y comprensién de las personas sobre
cuestiones ambientales, estos buscan fomentar comportamientos y practicas
sostenibles, promoviendo la responsabilidad individual y colectiva hacia el medio

ambiente.

2.2.2. Actitudes hacia la conservacion ambiental

Se refieren a las evaluaciones subjetivas y disposiciones afectivas que las
personas tienen hacia la proteccion y preservacion del medio ambiente, estas abarcan
una variedad de creencias, valores y emociones que influyen en los comportamientos
y decisiones de las personas en relacién con el medio ambiente. Estas pueden variar
ampliamente entre individuos y grupos, y pueden estar influenciadas por una variedad
de factores, incluyendo la educacion, la cultura, la experiencia personal, la percepcion
de riesgo ambiental, las creencias religiosas y las condiciones socioecondmicas.
(Rivas, 1998).

2.2.3. Conciencia ambiental

Implica reconocer la importancia de conservar los recursos naturales, proteger
la biodiversidad, reducir la contaminacién y mitigar el cambio climatico, entre otros
aspectos, asi como comprender los impactos negativos de las actividades humanas
en el medio ambiente y reconocer la necesidad de tomar medidas para abordar estos

problemas de manera efectiva (Rivas, 1998).
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2.2.4. Biodiversidad
Es la variedad de vida en la Tierra, incluyendo la diversidad genética, de

especies y de ecosistemas (Saavedra, 2020).

2.2.5. Huella de carbono
Se refiere a la cantidad total de gases de efecto invernadero, especialmente
diéxido de carbono, liberada directa o indirectamente por una entidad, ya sea una

persona, organizacion, evento o producto (Saavedra, 2020).

2.2.6. Sostenibilidad

Se refiere a la capacidad de satisfacer las necesidades presentes sin
comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias
necesidades, en otras palabras, se trata de equilibrar el desarrollo econémico, social

y ambiental para garantizar un futuro viable para todos Schultz (2002).

2.2.7. Resiliencia ambienta

Es la capacidad de los ecosistemas y las comunidades para recuperarse de
disturbios o cambios ambientales, la educacion ambiental puede contribuir a fortalecer
la resiliencia ambiental mediante la comprension y la gestion adecuada de los

recursos naturales (Rivas, 1998).
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO
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3.1 HIPOTESIS CENTRAL DE LA INVESTIGACION
Hi: La aplicacion de un programa de educacion si influye significativamente en
el fortalecimiento de las actitudes hacia la conservaciéon ambiental en estudiantes de

secundaria.

HO: La aplicacién de un programa de educacion no influye significativamente
en el fortalecimiento de las actitudes hacia la conservacion ambiental en estudiantes

de secundaria.

3.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS DE LA INVESTIGACION

- Para el objetivo especifico 1:

H1: La aplicacion de un programa de educacion si influye significativamente en

el fortalecimiento de la dimension cognitiva en estudiantes de secundaria.

HO: La aplicacion de un programa de educacion no influye significativamente

en el fortalecimiento de la dimension cognitiva en estudiantes de secundaria.

Para el objetivo especifico 2:

H1: La aplicacion de un programa de educacion si influye significativamente en

el fortalecimiento en la dimension afectiva en estudiantes de secundaria.

HO: La aplicacion de un programa de educacion no influye significativamente

en el fortalecimiento de la dimensién afectiva en estudiantes de secundaria.
Para el objetivo especifico 3:

H1: La aplicacion de un programa de educacion si influye significativamente en

el fortalecimiento de la dimensién reactiva en estudiantes de secundaria.

HO: La aplicacién de un programa de educacion no influye significativamente

en el fortalecimiento de la dimensién reactiva en estudiantes de secundaria.

3.3 VARIABLES E INDICADORES DE LA INVESTIGACION

Variable independiente: Programa de educacion

Variable dependiente: Actitudes hacia la conservacion ambiental
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Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores
conceptual operacional
- Domina conceptos de educacion ambiental.
Son las evaluaciones Al tomar acciones en Componente - Identifica factores ambientales
Varlaple sgbjetlyqs Y estos tres niveles - Cognitivo _ | |
dependiente: disposiciones i i - Realiza acciones que contribuyen a la
- reactivo, cognitivo . . :
afectivas que las 9 y Componente conservacion del medio ambiente.
Actitudes hacia la personas tienen hacia afectivo- se puede Reactivo
conservacion  la  proteccion Yy contribuir de manera - Se sensibiliza ante la problematica del medio
ambiental preservacion del . .. Componente ambiente.
. : significativa a la . , ,
medio ambiente. _ Afectivo - Muestra respeto por el medio ambiente.
Paramo y GOmez conservacion
(1997) ambiental y al

desarrollo de un futuro
mas sostenible para

todos.

Su finalidad es
inspirar cambios de
comportamiento y
promover la adopcién

Para poder recolectar
la informacion
pertinente, se hara uso
de un cuestionario
estructurado.

- Menciona algunas caracteristicas del medio
ambiente

- Identifica los elementos o componentes del
medio ambiente.

- Reconoce la importancia del medio ambiente.

Medio ambiente
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Variable

independiente:

Programa de
educacion
ambiental

de practicas
sostenibles que
contribuyan a la
proteccion y
preservacion del
medio ambiente.

(Dextre, 2006, Citado
por Altez, 2021)

- Reconoce la relacion del ser humano y el medio
ambiente.

- Conoce los tipos y fuentes de contaminacion.
Contaminacion - Identifica las formas y actividades contaminantes.
- Conoce los efectos de la contaminacion en la
salud humana y el ambiente.

- Conoce los tipos de residuos
Manejo de residuos - Conoce la forma correcta de la disposicion de los
residuos
- Practica las 3res, reducir, reciclar y reusar

Cuidado y respeto - Respetay valora el entorno natural
por la naturaleza
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3.4 METODO DE LA INVESTIGACION
El estudio se enmarca en una investigacion de enfoque cuantitativo, para lo
cual se utilizo como instrumentos de recojo de informacién una escala de actitudes

aplicada en la muestra en estudio.

En la investigacion se hizo uso de algunos métodos dentro de los cuales

tenemos los siguientes:

Método descriptivo: El método descriptivo nos proporcionara una base solida
para comprender la actitud ambiental y su impacto en la sociedad, lo que a su vez
nos ayudara a disefiar estrategias efectivas para fomentar una mayor conciencia y

compromiso con la conservacion del medio ambiente.

Método analitico: Al descomponer la informacion de esta manera, podemos
examinar cada uno de estos factores de manera individual y comprender como

contribuyen al desarrollo de la actitud ambiental.

Método sintético: Se reldne los datos analizados aisladamente, para ser
examinandos y asi posteriormente consolidar la informacion en forma general; a con

la finalidad de sistematizar toda la informacion.

Método inductivo: Nos permite inferir conclusiones generales a partir de
observaciones especificas o datos empiricos recopilados durante la investigacion,
asimismo implica analizar y examinar cuidadosamente los datos recopilados para
identificar patrones, tendencias o regularidades que puedan llevar a la formulacion de

conclusiones o generalizaciones mas amplias.

Deductivo: Implica comenzar con teorias generales o principios amplios y
luego aplicarlos a casos especificos para derivar conclusiones o hipétesis especificas.
Este enfoque proporciona una estructura logica y rigurosa para la investigacion y
permite establecer relaciones causales y hacer predicciones sobre el comportamiento

humano en relacién con el medio ambiente.

3.5 DISENO DE INVESTIGACION

El Disefio de investigacion para este trabajo es de tipo pre experimental, el
mismo que se caracteriza, porque se una un solo grupo y su grado de control es
minimo (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). el mismo que estuvo formado por

un solo grupo con cuestionario de entrada (Pre Test) y cuestionario de salida (Pos
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Test. Se aplico el pretest de entrada para medir la variable dependiente, en este caso,
la actitud ambiental de los estudiantes; luego, se aplico el programa de educacion

ambiental y finalmente se aplico un cuestionario de salida (Pos Test).
01l - X—-02
Donde:

O1 = Representa al Pre test, aplicado al grupo Unico antes del programa
educativo.

X = Aplicacion de un programa de educacion ambiental

02 = Representa al Pos test, aplicado al grupo unico después del

programa educativo.

3.6 POBLACION Y MUESTRA

3.6.1. Poblacion

La poblacién, estuvo conformada por los estudiantes del segundo afio de
secundaria de la Instituciébn Educativa Privada Real Pacifico — Nuevo Chimbote. N =
27.

3.6.2. Muestra

Se tomo como muestra el mismo nimero que constituyen la poblacion; por ser
una poblacion pequeia de facil acceso, y porque las caracteristicas de las variables
son semejantes en esta poblacion. La muestra tuvo caracter no probabilistico
intencional, en el cual todos los estudiantes tienen la misma probabilidad de ser

elegidos. n = 27.

3.7 ACTIVIDADES DEL PROCESO INVESTIGATIVO
Profundizacién del marco teorico: Esta actividad implica la revisién y analisis
exhaustivo de fuentes bibliograficas relevantes para comprender mejor el fenomeno

de estudio y establecer una base tedrica solida para la investigacion.

Operacionalizacion del disefio de investigacion: Consiste en definir y planificar
los detalles del disefio de investigacion, incluyendo la identificacion de variables, la
seleccién de métodos y técnicas de recoleccién de datos, y la elaboracién de un plan

detallado para llevar a cabo la investigacion.
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Elaboracion y validacion de los instrumentos de recoleccion de datos: Esta
actividad implica desarrollar los instrumentos necesarios para recopilar datos, como
cuestionarios, entrevistas o pruebas, y luego validar su fiabilidad y validez para

garantizar la calidad de los datos recolectados.

Aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos: Consistié en llevar a
cabo la recoleccion de datos segun el plan establecido, siguiendo los protocolos y

procedimientos definidos para garantizar la consistencia y la integridad de los datos.

Procesamiento y analisis de los resultados: Una vez que se han recopilado los
datos, se procedié a su procesamiento y analisis utilizando técnicas estadisticas u
otros métodos apropiados para identificar patrones, tendencias y relaciones en los

datos y extraer conclusiones significativas.

3.8 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.8.1. Técnicas:
Las técnicas de recoleccidon de datos que se emplearon durante el proceso de

investigacion fueron:

Encuesta: Esta técnica nos permitio aplicar el pre y post test, sirvido para

obtener informacién de la actitud ambiental de los estudiantes.

3.8.2. Instrumento:

Cuestionario: El test de actitudes de conservacion del medio ambiente
disefiado y validado por Yarlequé (2004) es un instrumento reconocido en el ambito
de la investigacion sobre actitudes hacia la conservacion ambiental. Este instrumento,
basado en escalas tipo Likert, proporciona una estructura sistematica para evaluar las
actitudes de los individuos hacia la conservacion del medio ambiente, con un total de
37 preguntas, el test abarca una amplia gama de aspectos relacionados con la
conservacion ambiental, lo que permite una evaluacion exhaustiva de las actitudes de
los participantes. Cada pregunta presenta cinco escalas de valoracion que van desde
"muy de acuerdo” hasta "muy en desacuerdo”, lo que permite una graduacion precisa

de las respuestas de los encuestados.

Para evaluar las respuestas de los participantes en el cuestionario de actitudes

de conservaciéon del medio ambiente, se utilizo un sistema de puntuacién que asigna
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valores numéricos a cada respuesta. Este sistema se basa en una escala del 1 al 5,
donde 5 representa la mayor afinidad con la afirmacién y 1 la menor afinidad.

3.9 PROCEDIMIENTO DE LA RECOLECCION DE DATOS
- Delimitar la muestra de estudio.

- Aplicacion de Pre test y Post test.
- Tabulacion y analisis de los resultados para comprobar la hipotesis.
- Elaboracion de cuadros con su respectiva interpretacion.

3.10 TECNICAS DE PROCEDIMIENTO Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Las técnicas de analisis y procesamiento fueron los siguientes:

a) Estadistica descriptiva:

- Matriz de base de datos sobre la motivacion y rendimiento académico.
- Construccion de tablas de distribucion de frecuencias.

- Elaboracion de figuras estadisticas.

b) Estadistica inferencial:

Para el procesamiento y obtencion de los resultados estadisticos descriptivos
y la contrastacién de las hipotesis planteadas, se emple6 el software especializado
en estadistica para ciencias sociales, SPSS version 26. Este software proporciona
herramientas robustas para el analisis de datos, permitiendo realizar célculos
estadisticos, generar tablas y graficos, y realizar pruebas de significancia de manera
eficiente y precisa.

Los resultados de los analisis estadisticos se presentaron a través de tablas
estadisticas y figuras, que permiten visualizar de manera clara y concisa los hallazgos
obtenidos en la investigacion. Estas tablas y figuras proporcionan informacién sobre
medidas de tendencia central, dispersion, correlacion, comparaciones entre grupos y

otros estadisticos relevantes para la interpretacion de los datos.

Ademas, se llevé a cabo la Prueba de Normalidad, la cual se utilizé para

determinar si los datos obtenidos siguen una distribucion normal (paramétrica) o no
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paramétrica. Esta prueba es fundamental para seleccionar adecuadamente las
pruebas estadisticas a aplicar y asegurar la validez de los analisis realizados.

- Se utilizo el Estadistico de Prueba T - Student, porque los valores encontrados

fueron paramétricos.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
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4.1 RESULTADOS

4.1.1. Nivel actitud ambiental
Tabla 2

Distribucién de los niveles de actitud ambiental, antes y después de aplicar el

programar de educacion ambiental.

Pretest Postest
Actitud ambiental

Estud. % Estud. %
Muy alto 0 0% 26 96%
Alto 16 59% 1 4%
Medio 11 41% 0 0%
Bajo 0 0% 0 0%
Total 27 100% 27 100%

Nota. Registro de datos (anexo 7)

Descripcién. En latabla 2 y figura 1 se presenta una descripcion de los niveles
de conciencia ambiental entre los estudiantes del segundo grado de
secundaria del Colegio Real Pacifico antes y después de la implementacion
del programa de educacion ambiental. Antes de la intervencién, ningun
estudiante se encontraba en el nivel muy alto, mientras que el 59% se ubicaba
en un nivel alto y el 41% en un nivel medio, sin estudiantes en el nivel bajo.
Después de la implementacion del programa, el 96% de los estudiantes
alcanzaron el nivel muy alto, un 4% permanecié en el nivel alto, y no se

registraron estudiantes en los niveles medio y bajo.
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Figura 1

Distribucidon de los niveles de actitud ambiental, antes y después de

aplicar el programar de educacion ambiental.
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Nota. Tabla 2

4.1.2. Nivel de actitud hacia la conservacién ambiental, desde su
dimensién cognitiva
Tabla 3

Distribucién de los niveles de la dimension cognitiva de la actitud ambiental,

antes y después de aplicar el programar de educacion ambiental.

Pretest Postest
Cognitiva
Estu o Estu o
d. & d. &

Muy alto 0 0% 15 56%
Alto 15 56% 12 44%
Medio 12 44% 0 0%
Bajo 0 0% 0 0%

100 100
Total 27 % 27 %

Nota. Registro de datos (anexo 7)
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Descripcion.

La tabla 3 y figura 2 presentan los resultados obtenidos antes y después de la
aplicacion del programa de educacion ambiental en los estudiantes del segundo grado
de secundaria del Colegio Real Pacifico. Antes de la implementacion del programa,
se observo que el 0% de los estudiantes se encontraba en un nivel muy alto, mientras
gue el 56% se ubicaba en un nivel alto y el 44% en un nivel medio. No se registraron
estudiantes en el nivel bajo, después de la aplicacién del programa, el 56% de los
estudiantes se encontraban en un nivel muy alto, el 44% en un nivel alto y no se
reportaron en el nivel medio o bajo. Estos resultados indican una mejora en los niveles
de actitudes hacia la conservacion del medio ambiente después de la intervencion

con el programa educativo.
Figura 2

Distribucién de los niveles de la dimension cognitiva de la actitud ambiental,

antes y después de aplicar el programar de educacion ambiental.
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Nota. Tabla 3
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4.1.3. Nivel de actitud hacia la conservacién ambiental, desde su
dimensién reactiva
Tabla 4

Distribucion de los niveles de la dimensidn reactiva de la actitud ambiental,

antes y después de aplicar el programar de educacion ambiental.

) Pretest Postest
Reactiva
Estud. % Estud. %
Muy alto 0 0% 21 78%
Alto 15 56% 6 22%
Medio 12 44% 0 0%
Bajo 0 0% 0 0%
Total 27 100% 27 100%

Nota. Registro de datos (anexo 7)

Descripcién. La tabla 4 y figura 3 presentan los resultados obtenidos antes y
después de la implementacion del programa de educacion ambiental en los
estudiantes del segundo grado de secundaria del Colegio Real Pacifico. Antes de la
aplicacion del programa, el 0% de los estudiantes se encontraba en un nivel muy alto,
mientras que el 56% se ubicaba en un nivel alto y el 44% en un nivel medio. No se
registraron estudiantes en el nivel bajo. Después de la aplicacion del programa, el
78% de los estudiantes se encontraban en un nivel muy alto, el 22% en un nivel alto,

y no se reportaron en los niveles medio o bajo.

Estos resultados evidencian una mejora significativa en los niveles de actitudes
hacia la conservacion del medio ambiente después de la intervencion con el programa

educativo.
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Figura 3

Distribucion de los niveles de la dimension reactiva de la actitud ambiental,

antes y después de aplicar el programar de educacion ambiental.
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4.1.4. Nivel de actitud hacia la conservacién ambiental, desde su
dimensién afectiva
Tabla 5

Distribucion de los niveles de la dimensién afectiva de la actitud ambiental,

antes y después de aplicar el programar de educacion ambiental.

) Pretest Postest
Afectiva

Estud. %  Estud. %
Muy alto 0 0% 13 48%
Alto 8 30% 14 52%
Medio 19 70% O 0%
Bajo 0 0% O 0%
Total 27 100% 27 100%

Nota. Registro de datos (anexo 7)
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Descripcion. En la tabla 5 y figura 4 se puede observar que el 0% (0) de los
estudiantes del segundo grado de secundaria del Colegio Real Pacifico se encuentran
en un nivel muy alto, el 30% (8) se encuentra en un nivel alto, el 70% (19) se encuentra
en un nivel medio y finalmente el 0% (0) se encuentra en un nivel bajo, antes de
aplicar el programa de educacion ambiental. Mientras que el 48% (13) de los
estudiantes del segundo grado de secundaria del Colegio Real Pacifico se encuentran
en un nivel muy alto, el 52% (14) se encuentra en un nivel alto, el 0% (0) se encuentra
en un nivel medio y finalmente el 0% (0) se encuentra en un nivel bajo, después de

aplicar el programa de educacién ambiental.
Figura 4

Distribucion de los niveles de la dimension afectiva de la actitud ambiental,

antes y después de aplicar el programar de educacion ambiental.
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4.1.5. Estadisticos descriptivos
Tabla 6

Estadisticos descriptivos de los niveles de actitud ambiental, antes y después

de aplicar el programar de educacion ambiental.

Media N Desviacion tip.

Pretest 43,5556 27 3,33205
Cognitivo

Postest 68,9259 27 4,73064

) Pretest 42,0000 27 3,17442

Reactivo

Postest 67,0741 27 448867

Pretest 10,1111 27 1,98714
Afectivo

Postest 17,1111 27 1,82574

Pretest 95,6667 27 5,19615
Actitud ambiental

Postets 153,1111 27 8,33590

Nota. Registro de datos (Anexo 7)

Descripcion: Con respecto a la tabla 6 evidencia los niveles de actitud
ambiental, antes y después de aplicar el programar de educacién ambiental. Con
relacion a los niveles conseguidas antes de la aplicacion del programa: a) el cognitivo
exhibe una media de 43.5556 tantos y una desviacion tipica de 3.33205, b) el reactivo
exhibe una media de 42.0000 tantos y una desviacion tipica de 3.17442, c) el afectivo
exhibe una media de 10.1111 tantos y una desviacion tipica de 1.98714 y d) la actitud
ambiental exhibe una media de 95.6667 tantos y una desviacion tipica de 5.19615.
Con relacién a los niveles conseguidas después de la aplicacion del programa: a) el
cognitivo exhibe una media de 68.79259 tantos y una desviacion tipica de 4.73064,
b) el reactivo exhibe una media de 67.0741 tantos y una desviacion tipica de 4.48867,
c) el afectivo exhibe una media de 17.1111 tantos y una desviacion tipica de 1.82574
y d) la actitud ambiental exhibe una media de 153.1111 tantos y una desviacion tipica
de 8.33590.
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4.1.6. Prueba de normalidad
Tabla 7

Prueba de normalidad de los niveles de actitud ambiental, antes y después de

aplicar el programar de educacion ambiental.

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistic gl Sig.  Estadistic gl Sig.
0 0
. ,109 27 ,200" ,978 27 ,812
Pretest Cognitivo
Postest Cognitivo 112 27 ,200 ,966 27 ,489
Pretest Reactivo 106 27 ,200 946 27 169
Postest Reactivo 173 27 ,037 944 27 154
Pretest Afectivo 144 27 ,156 ,945 27 160
H 71 27 ] 4 ) 4 27 ,l
Postest Afectivo 68 043 945 66
,118 27 ,200" ,979 27 ,849
Pretest Actitud
Ambiental
_ ,131 27 ,200" ,960 27 ,365
Postets Actitud
Ambiental

Nota. Registro de datos (Anexo 7)
Descripcion.

En relacion a la tabla 7 se muestra los niveles de actitud ambiental y sus
dimensiones, dado que la muestra es pequefia de 27, por ello empleamos el
experimento de regularidad de Shapiro-Wilk, apreciandose que la actitud ambiental y
sus dimensiones, presentan valor de significancia mayor a 0.05, por ello se puede
decir que los datos se ajustan a una distribucidon normal, asi que se empled la prueba

paramétrica T-Student para muestras relacionadas.
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4.1.7. Prueba de hipotesis

4.1.7.1. Contrastacién de la hipotesis general

La hipotesis nula plantea que la implementacion de un programa de educacion
ambiental no conduce a una mejora en la actitud ambiental de los estudiantes de
segundo grado en el Colegio Real Pacifico, representada estadisticamente por la
afirmacion de que el promedio de las puntuaciones del postest es menor o igual al
promedio de las puntuaciones del pretest. Por otro lado, la hipétesis alternativa
sugiere que la aplicacion del programa si mejora la actitud ambiental, indicando que
el promedio de las puntuaciones del postest es mayor que el promedio de las

puntuaciones del pretest.

Para evaluar estas hipétesis, se utiliza la prueba t de Student para muestras
relacionadas, donde el nivel de confianza seleccionado es del 95%, lo que implica un
nivel de significancia a de 0.05. Si el valor de a es menor que 0.05, se considera que
los resultados son estadisticamente significativos, lo que permite rechazar la hipétesis
nula y aceptar la hipétesis alternativa, en caso contrario, se acepta la hipotesis nula y
se rechaza la hipotesis alternativa. Este enfoque estadistico asegura una evaluacion
rigurosa de las hipotesis planteadas y proporciona conclusiones confiables sobre el
impacto del programa de educacion ambiental en la actitud de los estudiantes hacia

el medio ambiente.
En términos practicos:

« Sielvalor de p obtenido en la prueba es menor o igual que a (0.05), se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa.

« Porotrolado, siel valor de p es mayor que a, se rechaza la hipétesis alternativa

y se acepta la hipétesis nula.
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Tabla 8

Prueba de T de Student para el pretest y postest para la actitud ambiental

Sig.
t Gl  (bilateral)

Pretest Actitud ambiental - Postest Actitud 26
ambiental 33.561 .000

Decision estadistica

La Tabla 8, evidencia las diferencias de las medias a favor del Postest, en la
gue se puede observar que el postest es mayor. También se puede observar en la
tabla que esta diferencia es significativa puesto que el valor de p (0,000) es menor
qgue 0,05. Por tanto, se rechaza HO y se acepta la H1, es decir que: La aplicacion de
un programa de educacion ambiental mejora la actitud ambiental en los estudiantes

del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.

4.1.7.2. Contrastacion de las hipo6tesis especificas

Hipotesis especifica 1:

HO= La aplicacién de un programa de educacion ambiental no mejora la
dimension cognitiva de la actitud ambiental en los estudiantes del segundo de

secundaria del Colegio Real Pacifico.

Ho: M Postest < M Pretest

Ha= La aplicacion de un programa de educacion ambiental mejora la dimensién
cognitiva de la actitud ambiental en los estudiantes del segundo de secundaria del

Colegio Real Pacifico.

Ha: M Postest > M Pretest
Doénde

pnPostest: Promedio de puntuaciones del postest del nivel de la dimension
cognitiva de los estudiantes del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.
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pPretest: Promedio de puntuaciones del pretest del nivel de la dimension
cognitiva de los estudiantes del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.

Comprobacién de hipotesis por la T de Student

Al realizar la prueba t de Student para muestras relacionadas, es fundamental
considerar el nivel de confianza seleccionado para este estudio, que es del 95%.
Esto equivale a un margen de error del 5%, representado por a = 0.05. Por lo tanto,
para que los resultados sean estadisticamente significativos, el valor de a debe ser

menor que 0.05.
En términos practicos:

Si el valor de p obtenido en la prueba es menor o igual que a (0.05), se rechaza

la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alternativa.

Por otro lado, si el valor de p es mayor que a, se rechaza la hipdtesis

alternativa y se acepta la hipotesis nula.

Este enfoque estadistico garantiza una evaluacion rigurosa y confiable de las
hipétesis planteadas en el estudio, permitiendo tomar decisiones informadas

basadas en la evidencia estadistica obtenida a partir del analisis de los datos.
Tabla 9

Prueba de T de Student para el pretest y postest de la dimensién cognitiva

Sig.
t gl (bilateral)
Pretest Cognitivo - Postest Cognitivo 25.696 26 .000

Decisi6on estadistica

La Tabla 9 revela claramente diferencias en las medias a favor del Postest,
donde se observa que las puntuaciones obtenidas en el postest son mayores en

comparacion con las del pretest. Ademas, se destaca que esta diferencia es
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estadisticamente significativa, ya que el valor de p (0.000) es menor que el nivel de
significancia establecido de 0.05.

Por lo tanto, con base en estos resultados, se rechaza la hipotesis nula (HO) y
se acepta la hipoétesis alternativa (H1), lo que indica que la aplicacion del programa
de educacién ambiental efectivamente mejora la dimension cognitiva de la actitud
ambiental en los estudiantes del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.
Estos hallazgos respaldan la efectividad del programa y sugieren que ha tenido un

impacto positivo en el conocimiento y comprension ambiental de los estudiantes.
Hipotesis especifica 2:

HO= La aplicacién de un programa de educacion ambiental no mejora la
dimension reactiva de la actitud ambiental en los estudiantes del segundo de

secundaria del Colegio Real Pacifico.

Ho: M postest < M Pretest

Ha= La aplicacién de un programa de educacion ambiental mejora la dimensién
reactiva de la actitud ambiental en los estudiantes del segundo de secundaria del

Colegio Real Pacifico.
Ha: M postest > [ Pretest
Dénde

puPostest: Promedio de puntuaciones del postest del nivel de la dimensién

reactiva de los estudiantes del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.

puPretest: Promedio de puntuaciones del pretest del nivel de la dimension
reactiva de los estudiantes del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.

Comprobacién de hipotesis por la T de Student

Para llevar a cabo la comprobacion mediante la prueba t de Student para
muestras relacionadas, es esencial tener en cuenta el nivel de confianza seleccionado
para este estudio, que es del 95%. Esto significa que el margen de error es del 5%,
representado por a =0.05. Por lo tanto, para que los resultados sean estadisticamente

significativos, el valor de a debe ser menor que 0.05.
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En términos practicos:

Si el valor de p obtenido en la prueba es menor o igual que a (0.05), se rechaza

la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alternativa.

Por otro lado, si el valor de p es mayor que q, se rechaza la hipotesis alternativa

y se acepta la hipétesis nula.

Tabla 10

Prueba de T de Student para el pretest y postest de la dimensién reactiva

Sig.
T gl (bilateral)

Pretest Reactivo - Postest Reactivo
25.148 26 000

Decisién estadistica

La Tabla 10 revela claramente diferencias en las medias a favor del Postest,
donde se observa que las puntuaciones obtenidas en el postest son mayores en
comparacién con las del pretest. Ademas, se destaca que esta diferencia es
estadisticamente significativa, dado que el valor de p (0.000) es menor que el nivel de

significancia establecido de 0.05.

Por lo tanto, con base en estos resultados, se rechaza la hipétesis nula (HO) y
se acepta la hipotesis alternativa (H1), lo que indica que la aplicacién del programa
de educacion ambiental efectivamente mejora la dimension reactiva de la actitud
ambiental en los estudiantes del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.
Estos hallazgos respaldan la eficacia del programa y sugieren que ha tenido un
impacto positivo en la capacidad de respuesta y sensibilidad ambiental de los

estudiantes.
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Hipotesis especifica 3:

HO= La aplicacion de un programa de educacion ambiental no mejora la
dimension afectiva de la actitud ambiental en los estudiantes del segundo de
secundaria del Colegio Real Pacifico.

Ho: M Postest < M Pretest

Ha= La aplicacién de un programa de educacion ambiental mejora la dimensién
afectiva de la actitud ambiental en los estudiantes del segundo de secundaria del

Colegio Real Pacifico.
Ha: M Postest > M Pretest
Dénde

puPostest: Promedio de puntuaciones del postest del nivel de la dimension

afectiva de los estudiantes del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.

pPretest: Promedio de puntuaciones del pretest del nivel de la dimension

afectiva de los estudiantes del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.
Comprobacién de hip6tesis por la T de Student

Para realizar la comprobacion mediante la prueba t de Student para muestras
relacionadas, es fundamental considerar el nivel de confianza seleccionado para este
estudio, que es del 95%. Esto implica un margen de error del 5%, representado por a
= 0.05. Por lo tanto, para que los resultados sean estadisticamente significativos, el

valor de a debe ser menor que 0.05.
En términos practicos:

Si el valor de p obtenido en la prueba es menor o igual que a (0.05), se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa.

Por otro lado, si el valor de p es mayor que q, se rechaza la hipotesis alternativa

y se acepta la hipoétesis nula.
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Tabla 11

Prueba de T de Student para el pretest y postest de la dimensién afectiva

Sig.
T gl (bilateral)

Pretest Afectivo - Postest Afectivo 26
17.525 .000

Decisién estadistica

La Tabla 11 muestra diferencias en las medias a favor del Postest, donde se
evidencia que las puntuaciones obtenidas en el postest son mayores que las del
pretest. Ademas, se destaca que esta diferencia es estadisticamente significativa,
dado que el valor de p (0.000) es menor que el nivel de significancia establecido de
0.05.

Por lo tanto, en base a estos resultados, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se
acepta la hipotesis alternativa (H1), lo que indica que la aplicacion del programa de
educacion ambiental efectivamente mejora la dimensién afectiva de la actitud
ambiental en los estudiantes del segundo de secundaria del Colegio Real Pacifico.
Estos hallazgos respaldan la efectividad del programa y sugieren que ha tenido un
impacto positivo en el componente emocional de la actitud ambiental de los
estudiantes.
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4.2 DISCUSION

Con relacion al objetivo general: Determinar la influencia de un programa de
educacion ambiental en el fortalecimiento de las actitudes hacia la conservacion en
estudiantes de secundaria. Con base en los resultados obtenidos y en relacion al
objetivo general de determinar la influencia de un programa de educaciéon ambiental
en el fortalecimiento de las actitudes hacia la conservacion en estudiantes de
secundaria, se ha demostrado mediante la prueba de T de Student que existen
diferencias significativas en las medias a favor del Postest. Es evidente que las
puntuaciones obtenidas en el postest son mayores que las del pretest, lo que indica
una mejora en la actitud ambiental de los estudiantes del segundo de secundaria del

Colegio Real Pacifico después de la implementacion del programa.

La significancia estadistica de estos resultados, representada por el valor de p
(0.000) menor que 0.05, respalda la conclusion de que la aplicacién del programa de
educacion ambiental tiene un impacto positivo en las actitudes hacia la conservacion
de los estudiantes. Segun Freites (2003), resalta el papel crucial de los programas de
educacion ambiental en la promocion de perspectivas mas informadas y
comprometidas hacia la conservacion del entorno. De igual forma, Matas et al. (2004)
sefialan que los estudiantes de secundaria muestran niveles medios de actitudes
hacia el medio ambiente, sugiriendo lagunas en la comprensién de la relacion entre
actitudes favorables y conductas proambientales, esta conclusion se alinea con la
hipétesis de que simplemente tener actitudes positivas no garantiza autométicamente
comportamientos proambientales. Por otro lado, el estudio concuerda con Sanchez
(2020), la cual tuvo como conclusion que el nivel de educacion ambiental entre los

estudiantes del primer afio tiene un aspecto optimo.

Con respecto al primer objetivo especifico de identificar los niveles de la
dimensién cognitiva de las actitudes de conservacién del medio ambiente de los
estudiantes de secundaria antes y después de aplicar un programa educativo,

mediante pretest y postest, se analizaron los resultados obtenidos.

Antes de la aplicacion del programa de educacion ambiental, se observo que
el 0% de los estudiantes del segundo grado de secundaria del Colegio Real Pacifico
se encontraban en un nivel muy alto, mientras que el 56% se ubicaba en un nivel alto

y el 44% en un nivel medio. No se registraron estudiantes en el nivel bajo. Después
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de la implementacion del programa, el 56% de los estudiantes se encontraban en un

nivel muy alto, el 44% en un nivel alto y no se reportaron en el nivel medio o bajo.

Estos resultados reflejan una mejora en los niveles de la dimension cognitiva
de las actitudes de conservacion del medio ambiente después de la aplicacion del
programa educativo. Coincidiendo con Yarleque (2004), se destaca la heterogeneidad
en las actitudes de conservacion del medio ambiente, lo que sugiere que no todas
alcanzan niveles similares de desarrollo y que pueden existir variaciones significativas

entre diferentes lugares.

Por otro lado, Villacorta et al. (2008) resaltan actitudes mayoritariamente
favorables de padres, docentes y estudiantes hacia la conservacion del medio
ambiente, este hallazgo sugiere un ambiente propicio para la implementacion de
programas educativos, aprovechando la disposicion positiva de los adultos como un

factor clave para fortalecer ain mas las actitudes de los estudiantes.

Contrastando con este optimismo, Chalco (2012) encuentra que la mayoria de
los estudiantes de secundaria poseen una actitud baja hacia la conservacion del
ambiente, este hallazgo subraya un desafio significativo, indicando la necesidad de
intervenciones educativas especificas y personalizadas para motivar cambios en la

percepcion y comportamiento ambiental de los estudiantes.

Respecto al objetivo especifico 2: Identificar los niveles de la dimensién
reactiva de las actitudes de conservacion del medio ambiente de los estudiantes de
secundaria, antes y después de aplicar un programa educativo, mediante pretest y
postest. Antes de la intervencion, el 0% (0) de los estudiantes se encontraba en un
nivel muy alto, el 56% (15) en un nivel alto, el 44% (12) en un nivel medio, y ningun
estudiante se encontraba en un nivel bajo. Después de la aplicacion del programa, el
78% (21) de los estudiantes alcanzo el nivel muy alto, el 22% (6) el nivel alto, y ningun
estudiante se ubico en los niveles medio o bajo. Estos resultados reflejan una mejora
sustancial en la dimension reactiva de las actitudes hacia la conservacion del medio

ambiente después de la implementacion del programa educativo.

Los estudios revisados respaldan la importancia de la educacion ambiental en
la formacién de actitudes y su potencial impacto positivo en el rendimiento académico.
Investigaciones como las de Echacaya (2014) y Araujo (2015) resaltan la correlacion

entre actitudes hacia la conservacion ambiental y el logro académico, asi como la
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efectividad de programas especificos como "Futuro Ecoeficiente" en la formacion de
actitudes desde edades tempranas. Huapaya y Castro (2015) enfatizan la conexion
entre la contaminacion y las actitudes ambientales, subrayando la importancia de

experiencias concretas en la formacion de actitudes.

Ademas, Champi (2017) destaca la relacion entre comportamiento y actitudes
de conservacion ambiental en estudiantes de quinto grado de secundaria, resaltando
la importancia de programas educativos que promuevan acciones concretas en linea
con las actitudes positivas hacia el medio ambiente. En conjunto, estos hallazgos
respaldan la integracion efectiva de la sensibilizacién y educacién ambiental en los
programas educativos, incluso desde niveles tempranos, para formar ciudadanos mas

conscientes y comprometidos con la conservacion ambiental.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico; Identificar los niveles de la
dimension afectiva de las actitudes de conservacion del medio ambiente de los
estudiantes de secundaria, antes y después de aplicar un programa educativo,
mediante pretest y postest. Antes de la intervencion, el 0% (0) de los estudiantes se
encontraba en un nivel muy alto, el 30% (8) en un nivel alto, el 70% (19) en un nivel
medio, y ningun estudiante se encontraba en un nivel bajo. Después de la aplicacién
del programa, el 48% (13) de los estudiantes alcanzé el nivel muy alto, el 52% (14) el
nivel alto, y ningun estudiante se ubicé en los niveles medio o bajo. Estos resultados
concuerdan con observaciones previas de Padilla (2017), quien encontrd diferencias
notables entre los niveles educativos, sugiriendo que los estudiantes de primaria
muestran actitudes ambientales mas destacadas en comparacién con los de
secundaria. Aunque el programa logré6 mejorar las actitudes afectivas, aun persiste

una discrepancia con los niveles observados en educacién primaria.

Los estudios revisados muestran resultados consistentes en cuanto a los
beneficios de programas especificos de educacién ambiental. Quispe (2015) encontro
mejoras significativas en la conciencia ambiental al implementar el programa
"Reciclando Residuos Sdlidos", con un alto porcentaje de participantes obteniendo
valoraciones positivas en las dimensiones cognitiva, afectiva y activa. Velasquez
(2017) también observé un impacto positivo al implementar el programa "Cuidando el
Medio Ambiente desde mi Aula", con un aumento notable en los niveles de

responsabilidad ambiental entre los participantes. Ambos programas comparten el
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objetivo de promover comportamientos mas responsables y mejorar la relacion de los

estudiantes con el medio ambiente.

Por otro lado, Julca (2019) encontr6 que la conciencia ambiental en estudiantes
de tercer grado era clasificada como regular en diversas dimensiones, sugiriendo la
necesidad de fortalecer y mejorar las actitudes hacia la conservacion ambiental, ya
gue no coincidian con los altos porcentajes observados en otros estudios. En
resumen, estos hallazgos respaldan la eficacia de programas especificos de
educacion ambiental para mejorar la conciencia y responsabilidad ambiental de los
estudiantes, aunque también sefialan la importancia de continuar fortaleciendo estas

actitudes.

Finalmente los resultados del programa en el Colegio Real Pacifico, donde se
observa una mejora en las dimensiones cognitiva, afectiva y reactiva, comparten
similitudes con los hallazgos de Mufioz (2020) y Chacoén et al. (2021), ya que todos
resaltan la eficacia de programas especificos en la formacién de actitudes positivas
hacia el medio ambiente. La diferencia significativa en los puntajes de conciencia
ambiental después de la aplicacion del programa sugiere que la ensefianza centrada
en la valoracién del medio ambiente puede generar habitos a favor de la conservacion
ambiental, un aspecto que podria resonar con las mejoras observadas en las

dimensiones cognitiva y afectiva.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES
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5.1 CONCLUSIONES

Primera. Se determiné que, entre el programa de educacion y las actitudes
hacia la conservacion ambiental en estudiantes de segundo de secundaria del Colegio
Real Pacifico, existe una mejora significativa con p-valor igual a 0,000 (<0,05).

Segunda: Se determiné que, entre el programa de educacion y la dimension
cognitiva de la actitud ambiental en estudiantes de segundo de secundaria del Colegio
Real Pacifico, existe una mejora significativa con p-valor igual a 0,000 (<0,05).

Tercera: Se determind que, entre el programa de educacion y la dimension
reactiva de la actitud ambiental en estudiantes de segundo de secundaria del Colegio
Real Pacifico, existe una mejora significativa con p-valor igual a 0,000 (<0,05).

Cuarta: Se determiné que, entre el programa de educacién y la dimensién
afectiva de la actitud ambiental en estudiantes de segundo de secundaria del Colegio
Real Pacifico, existe una mejora significativa con p-valor igual a 0,000 (<0,05).
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5.2 RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda a la institucion incorporar mas actividades practicas
en el programa educativo, como salidas de campo, proyectos de conservacion
ambiental en la comunidad local y actividades de aprendizaje basadas en la
naturaleza ya que estas experiencias inmersivas pueden ayudar a los estudiantes a
conectar de manera mas profunda con el medio ambiente y a comprender mejor la

importancia de su conservacion.

Segunda: Se recomienda promover la participacion activa de los estudiantes
en la planificacion y ejecucién de proyectos ambientales dentro y fuera del colegio,
esto les brindara una sensacion de responsabilidad y empoderamiento, y les permitira
desarrollar habilidades de liderazgo y trabajo en equipo mientras contribuyen

positivamente al medio ambiente.

Tercera: Se recomienda a la institucion incrementar programas de educacién
ambiental en el curriculo escolar, no solo en asignaturas especificas relacionadas con
el medio ambiente, esto ayudara a reforzar los conceptos y valores ambientales en
diferentes contextos y a fomentar una comprensién holistica de los problemas

ambientales.

Cuarta: Se recomienda a la institucién establecer una estrecha colaboracion
con los padres de familia, las autoridades locales y las organizaciones comunitarias

para desarrollar e implementar iniciativas ambientales conjuntas.

Quinta: Se recomienda a los docentes a fomentar el pensamiento critico y la
reflexion sobre cuestiones ambientales controvertidas y complejas, como el cambio

climatico, la pérdida de biodiversidad y la gestion de recursos naturales.

Sexta: Se recomienda a los docentes proporcionar oportunidades para que los
estudiantes analicen diferentes perspectivas, evallen la evidencia cientifica y tomen

decisiones informadas sobre como abordar desafios ambientales.
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Anexo 1

Matriz de consistencia

TITULO PROBLEMATICA OBJETIVOS HIPOTESIS
GENERAL GENERAL
GENERAL H1: La aplicacién de un programa de educacion si influye

Programa de educacion en el
fortalecimiento de las actitudes
hacia la conservacién ambiental en
estudiantes de secundaria

¢En qué medida la aplicacion de
un programa de educacion permite
fortalecer las actitudes hacia la
conservacion ambiental en
estudiantes de secundaria?

ESPECIFICO

¢En qué medida la aplicacién de
un programa de educacion permite
fortalecer la dimensién cognitiva
en estudiantes de secundaria?

Determinar la influencia de un
programa de educacién en el
fortalecimiento de las actitudes
hacia la conservacion
ambiental en estudiantes de
secundaria.

ESPECIFICO

- Identificar los niveles
de la dimensién cognitiva de las
actitudes de conservacion del
medio ambiente de los
estudiantes de secundaria,
antes y después de aplicar un
programa educativo, mediante
pretest y postest.

significativamente en el fortalecimiento de las actitudes hacia
la conservacion ambiental en estudiantes de secundaria.

HO: La aplicacién de un programa de educacion no influye
significativamente en el fortalecimiento de las actitudes hacia
la conservacion ambiental en estudiantes de secundaria.

ESPECIFICOS
Para el objetivo especifico 1:

H1: La aplicaciéon de un programa de educacion si influye
significativamente en el fortalecimiento de la dimension
cognitiva en estudiantes de secundaria.

HO: La aplicacién de un programa de educacion no influye
significativamente en el fortalecimiento de la dimension
cognitiva en estudiantes de secundaria.
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¢En qué medida la aplicacién de
un programa de educacion permite
fortalecer la dimensién afectiva en
estudiantes de secundaria?

¢En qué medida la aplicacién de
un programa de educacion permite
fortalecer la dimensién reactiva en
estudiantes de secundaria?

- Identificar los niveles
de la dimensién reactiva de las
actitudes de conservacion del
medio ambiente de los
estudiantes de secundaria,
antes y después de aplicar un
programa educativo, mediante
pretest y postest.

- Identificar los niveles
de la dimensién afectiva de las
actitudes de conservacion del
medio ambiente de los
estudiantes de secundaria,
antes y después de aplicar un
programa educativo, mediante
pretest y postest.

Para el objetivo especifico 2:

H1: La aplicacion de un programa de educacion si influye
significativamente en el fortalecimiento en la dimensién
afectiva en estudiantes de secundaria.

HO: La aplicacién de un programa de educacion | no influye
significativamente en el fortalecimiento de la dimensién
afectiva en estudiantes de secundaria.

Para el objetivo especifico 3:

H1: La aplicacion de un programa de educacion si influye
significativamente en el fortalecimiento de la dimension
reactiva en estudiantes de secundaria.

HO: La aplicacion de un programa de educacion no influye
significativamente en el fortalecimiento de la dimension
reactiva en estudiantes de secundaria.
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Anexo 2

Programa de educacion

PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL
ASPECTOS GENERALES
1.1. Nombre del programa
Programa de educacion ambiental para fortalecer las actitudes
hacia la conservacion en estudiantes de secundaria, Nuevo Chimbote.
1.2. Institucién y lugar
Institucion Educativa Privada Real Pacifico — Nuevo Chimbote
1.3. Problemaaresolver
Deficiencia en el desarrollo de las actitudes hacia la conservacion
ambiental
1.4. Definicion del programa
El programa queda definido como una herramienta bésica para
poder fortalecer las actitudes hacia la conservacibn ambiental en
estudiantes de educacién secundaria.
1.5. Poblacién objetivo y muestra del programa
El programa educativo en mencion fue aplicado en los
estudiantes de la I.E.P Real Pacifico. La institucion educativa en la
modalidad primaria cuenta aproximadamente con cien estudiantes,
divididos en seis secciones y las edades fluctian entre seis a doce afios.
En el nivel secundario cuenta aproximadamente con doscientos
cincuenta estudiantes, divididas en cinco secciones cuyas edades

fluctian entre doce a diecisiete afos.
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La muestra estuvo conformada por 27 alumnos correspondientes
al 2do grado de secundaria de la I.E.P. Real Pacifico - Nuevo Chimbote.
1.6. Objetivos
1.6.1. Objetivo general
Fortalecer las actitudes hacia la conservacion ambiental en
los estudiantes de la |.E.P. Real Pacifico.
1.6.2. Objetivos especificos
- Generar actitudes en los estudiantes sobre el cuidado del medio
ambiente.
- Propiciar comportamientos ambientales adecuados que
contribuyan al cuidado del medio ambiente.
- Sensibilizacién sobre el manejo adecuado de los desechos y la
contaminacion.
1.7. Fundamentos tedricos
Estas teorias descritas por Fergurson (2011) enfatizan la
importancia de la interaccion entre el ser humano y su medio ambiente,
asi como la necesidad de promover una conciencia ambiental que
fomente la conservacion y el cuidado del entorno natural. Ademas,
destacan la influencia de factores sociales, culturales y econémicos en
la forma en que las personas perciben y responden a los problemas
ambientales.
a) El pensamiento médico y la teoria ambientalista de Hipocrates.
La relacidon del ser humano con el medio fisico ha sido objeto de estudio
desde la antigiedad, con destacadas contribuciones que se remontan a

la época de la antigua Grecia. En particular, en el campo de la medicina,
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se encuentran reflexiones precursoras en los textos del autor
Hipécrates, como el Corpus Hipocraticum, donde se aborda la
importancia del aire, el agua y el entorno fisico en la salud humana.
Estas ideas anticipan el debate que precedié a la formulacion de la
"Teoria de los Cuatro Humores", la cual postula que el cuerpo humano
esta constituido por cuatro fluidos basicos: bilis amarilla, bilis negra,
sangre y flema, cuyo equilibrio determina el estado de salud de una
persona. La vision ambientalista de HipOcrates también se manifiesta en
su reconocimiento de la influencia del entorno en la dieta humana ya
que segun sus escritos, la variedad de alimentos disponibles en el
entorno afecta directamente la composicion de la dieta, lo que a su vez
impacta en el equilibrio de los humores corporales.

b) Lainfluencia del clima en la biologia humana de Buffon.

De la antigua Grecia, avanzamos hacia la teoria del clima
propuesta por el naturalista francés Buffon, quien se bas6 en dos ideas
fundamentales derivadas del andlisis de Hipdcrates: en primer lugar,
que las condiciones meteoroldgicas tienen un impacto significativo en la
salud humana, y en segundo lugar, que la ubicacién geogréafica
determina el tipo de enfermedades que se pueden encontrar. Esta
concepcion llevo a Buffon a postular que la diversidad de razas humanas
esta estrechamente relacionada con el clima, los alimentos disponibles
y el estilo de vida asociado.

En su obra "La Historia Natural® (1749), Buffon, segun la
interpretacion de Urteaga (1993) citada por Ferguson, plantea que el

calor del clima es el principal factor determinante del color de la piel
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humana. Por ejemplo, en regiones como Senegal y Guinea, donde las
temperaturas son extremadamente altas, los individuos tienden a tener
una piel completamente oscura. En contraste, en climas mas templados,
como en regiones intermedias, la tonalidad de la piel tiende a ser mas
morena. Por Ultimo, en climas muy suaves, caracterizados por
temperaturas moderadas, las personas pueden presentar una piel mas
clara. Buffon sugiere que el ser humano es una especie adaptable,
capaz de sobrevivir y prosperar en una variedad de climas y condiciones
alimentarias.

c) El ambientalismo en la reflexiéon histérico politico de

Montesquieu.

En el siglo XVIII, surgié un principio ecologista que se convirtié en
el centro de la reflexion sobre la condicion humana y se apoyé en la
tradicion cristiana al argumentar que los seres humanos comparten
similitudes en sus capacidades fisicas y mentales, pero difieren en
funcion de su entorno. Este principio fue elaborado por el historiador
francés Baron Montesquieu, quien destacé la influencia del medio
ambiente en las diferencias culturales observadas. Montesquieu plasmé
estas ideas en su obra "El Espiritu de las Leyes", publicada en 1748,
donde afirmo que las diversas necesidades climaticas conducen a la
formulacion de leyes, comportamientos, actitudes, habitos y costumbres
distintos.

Montesquieu, citado por Urteaga en Ferguson, sostiene que si es
cierto que la naturaleza del alma y las pasiones del corazon varian

considerablemente segun los diferentes climas, entonces la legislacion
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debe adaptarse a estas diferencias en pasiones y caracteres. Estas
ideas evidencian que los principios del ambientalismo tienen raices
antiguas, aunque la relacion causal entre el medio ambiente y varios
aspectos de la naturaleza humana fue descartada durante mucho
tiempo. No obstante, en el siglo XX, se retom6 el enfoque ambientalista,
reconociendo que la conservacion y la educacibn ambiental son
requisitos indispensables para preservar la tierra, nuestro Unico hogar.
1.8. Caracteristicas béasicas

Es interdisciplinario, lo que significa que involucra la participacion
de diversas disciplinas en su implementacion, permitiendo asi un

enfoque integral y completo.

Es motivador, ya que fomenta la participacion activa de
estudiantes, docentes, padres de familia, actores sociales y la
comunidad en general, lo que contribuye a generar un mayor

compromiso y entusiasmo hacia los objetivos del programa.

Es tedrico-practico, ya que combina aspectos tedricos
relacionados con la educacion ambiental con actividades practicas y
aplicadas, lo que facilita una comprension mas profunda y una mayor

conexion con la realidad ambiental.
Il. ASPECTOS ESPECIFICOS
Esta parte se encuentra relaciona con la estructura grafica del
programa.
2.1. Diagnéstico
Para la implementacién efectiva del programa, fue crucial realizar
un diagnéstico previo que permita identificar las debilidades, fortalezas,
oportunidades y amenazas. Este andlisis proporciono una base sélida

para la aplicacién del programa, permitiendo una gestion mas eficaz de
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los recursos y una mayor adaptabilidad a las necesidades especificas
del contexto. Ademas, el diagndstico facilito la identificacion de &reas
prioritarias de intervencion y la formulacion de estrategias adecuadas
para abordarlas de manera efectiva.

2.2. Teorias
a) Teoria de la Complejidad

El programa busca reflexionar sobre estos conocimientos a la luz
del paradigma de la complejidad y los desafios que enfrentamos en la
actualidad. Estos desafios abarcan la necesidad de promover la
convivencia pacifica entre los seres humanos, el cuidado y la
preservacion de otras formas de vida, la blusqueda de una relacion
armoniosa con el entorno, asi como la promocion de valores como la
empatia, la tolerancia y la solidaridad, entre otros aspectos. Estas
consideraciones son fundamentales para el futuro de la educacion y
para garantizar la supervivencia de nuestra especie en un mundo cada
vez mas interconectado y en constante cambio.

Desde un enfoque basado en el paradigma de la complejidad, el
programa se centra en la humanizaciéon de la humanidad, promoviendo
la unidad del planeta en su diversidad. Esto implica fomentar el respeto
por las diferencias individuales y culturales, asi como el compromiso con
la solidaridad, la comprension y la ética en nuestras interacciones con
otros seres humanos y con el entorno natural. En ultima instancia, el
objetivo es cultivar una conciencia global que nos permita abordar los
desafios actuales de manera mas efectiva y construir un futuro

sostenible para todas las formas de vida en la Tierra.
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b) Teoria de interdisciplinariedad

El programa promueve una vision integrada basada en la
interaccion de diferentes campos para ir mas alld de una vision
unidisciplinaria que incluya a las comunidades aledafias, ya que las
decisiones en el manejo de los recursos naturales deben tomarse de
manera integrada, con el propdsito de brindarles informacion relevante
sobre los problemas ambientales y el desarrollo sostenible o
sustentable. Este tiene como objetivo desarrollar una actitud ambiental
como parte de un proceso de aprendizaje a lo largo de toda la vida que
transfiera conocimientos, valores, habilidades y experiencias a todos a
través de las escuelas, el trabajo, las organizaciones sociales y otras
instituciones que buscan resolver los problemas ambientales a través
de la accién individual y colectiva de las comunidades sociales.
c) Teoria ecosistémica

Es un referente en el presente programa porque el hombre es un
ser humano activo que esta por un lado en el proceso de desarrollo y
por otro lado las propiedades cambiantes del entorno inmediato en el
gue vive esa persona en desarrollo. Bronfenbrenner (1979) sefiala en
primer lugar que debemos ver al hombre no solo como una entidad
influenciada por su ambiente, sino como una entidad dinamica y en
desarrollo que participa gradualmente en el entorno y, por lo tanto,
también influye e incluso reestructura el medio en el que vive. Esta
teoria es muy importante en el programa porque es una de las teorias

gue mejor describe la interaccidon entre las personas y el medio
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ambiente, viendo el aula como un espacio social de intercambio,
relacion mutua y negociacion, dentro de un contexto institucional en la
generacion de condiciones y que explica lo que sucede en las aulas y
en las clases, para luego ser aplicadas en la comunidad.
d) Teoria socio cultural

Para Vygotsky, el aprendizaje es esencialmente un proceso
social. Primero, por su contenido, porque lo que adquiere es producto
de una cultura universal, el conocimiento que la humanidad ha
acumulado a lo largo de su historia. En segundo lugar, por la forma en
gue surge, porque el estudiante se apropia del conocimiento en
interacciones permanentes con otras personas, COmo en un escenario
escolar: con su profesor y sus compaferos. De esta forma, plantea la
importancia de la intervencion de los docentes u otros adultos en la
educacion para que los educandos puedan aprovechar los elementos
culturales. Cuando el estudiante se apropia del campo y puede
manejarlo solo sin guia, sucede un nuevo aprendizaje y se esta
moviendo hacia otro campo nuevo. Esta dinamica, en la que luego se
interiorizan conocimientos socialmente aceptados, que existir a lo largo
de su vida. Asi, el aprendizaje de Vygotsky precede al desarrollo, y
como postula Jean Piaget, no es necesario que un nifio alcance cierto

nivel de herencia psicogenética para acercarse al conocimiento.
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V.

CONTENIDO AMBIENTAL

Conocimiento sobre el Medio ambiente

Interrelacién del hombre con el ambiente

Problematica ambiental mundial y local

Importancia del Cuidado del ambiente

Contaminacién ambiental

Los involucrados con la generacion de contaminantes
Efectos de los contaminantes en la salud y en el ambiente
Acciones para realizar para reducir la liberacion
contaminantes

Practicas ambientales adecuadas e inadecuadas
Importancia del por qué reciclar, reducir y reutilizar
Sensibilizacion sobre el cuidado del ambiente

Compromiso por el cuidado del ambiente

PROCESO DE SECUENCIA DIDACTICA:

. Socializacion con los alumnos
. Socializacion de los temas

. Se indaga respecto a los saberes previos sobre la temética

imagenes

. Se inicia el proceso cognitivo

los nuevos.

dindmica de grupo.
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. Se despierta el interés de los alumnos mediante la observacion de

. Retroalimentacién respecto a saberes previos contrastados con

. Se mantiene el interés de los alumnos mediante dialogo y/o



8. Conclusion
Que se resumen en apertura, desarrollo del temay cierre.
V. ESTRATEGIAS PARTICIPATIVAS:

Lluvia de ideas, dialogos, imagenes, dinAmica de grupo
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SESION DE APRENDIZAJE 01

PARTE INFORMATIVA:

1. UGEL : Santa
2. Institucion educativa  : |.E.P Real Pacifico
3. Lugar : Pacifico, Nuevo Chimbote

4. Participantes

5. Temporizacion

6. Tema transversal

~

. Facilitador

: 2° de Secundaria

: 2 hora pedagdgica

: La Ecologia y Medio Ambiente

: Darwin Alex Velasquez Davalos

ORGANIZACION Y DESARROLLO DEL APRENDIZAJE:

MEDIOS Y
M ACTIVIDAD MATERIALES T
Facilitador:
e Realiza una reunion motivacional.
e Familiariza con el programa Recurso verbal
e Explica el
planteamiento del programa.
e Muestra iméagenes de un
ambiente saludable.
e Invita a los articipantes . .
a expresar su opinién.p P Lluvia de ideas
e Fomenta la reflexion 15
INICIO

sobre el entorno saludabley  su
comparacion con el entorno real.
Crea conflictos cognitivos:

¢De quién depende que tengamos

un medio ambiente sano?

¢Qué ciencia nos ensefia
conceptos bésicos
para comprender y mantener un
medio ambiente saludable?

¢Por qué es importante cuidar el

medio ambiente?

Lluvia de ideas

Facilitador:

Recurso verbal
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EJECUCION .

Expone con mapas conceptuales
los conceptos de ecologia y medio
ambiente.

Incentiva el trabajo en equipo
entre los participantes.

Brinda la informacion necesaria.
Participantes:

Son respetuosos con las opiniones
de sus comparieros.

Material
impreso

Plumones

Exposicién

Papeldgrafos,

Lluvia de ideas

45

SALIDA

Participantes:

Los nuevos conocimientos se
transfieren a la vida cotidiana.
Facilitador:

Realiza preguntas metacognitivas:
¢Qué aprendimos hoy?

¢Como lo hicimos?
¢Lo que aprendimos hoy
es Util en nuestra vida

¢Como lo aplicaremos en nuestra

vida diaria?

verbal

Recurso

30

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

Capacidad

Indicadores

Técnica

Instrumento

Comprende conceptos
de ecologia y medio

medio ambiente.

ambiente que le
ayudaran a conservar y proteger nuestro

Participa y
expresa tu
opinion sobre el
tema.

* Analiza
el significado de
conceptos  para
mejorar su
actitud hacia el
medio ambiente.

Observacion

Lista de cotejo

V.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Back, A. y C. Mendiola (2000). Ecologia del Perud. Lima, Brufio.

Margalef, R. (1992). Ecologia. Barcelona, Planeta.
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SESION DE APRENDIZAJE 02

PARTE INFORMATIVA:

1. UGEL : Santa

2. Institucion educativa  : .E.P Real Pacifico

3. Lugar : Pacifico, Nuevo Chimbote
4. Participantes : 2° de Secundaria

ol

. Temporizacion

6. Tema transversal

~

. Facilitador

: 2 hora pedagdgica

. Interrelacion del hombre con el ambiente

: Darwin Alex Velasquez Davalos

ORGANIZACION Y DESARROLLO DEL APRENDIZAJE:

MEDIOS Y
M ACTIVIDAD MATERIALES T
Facilitador:
e Realiza reunion motivadora.
e Muestra una lamina sobre el medio | Recurso verbal
ambiente y las personas.
e Invitaa los participantes
a expresar su opinion.
e Fomenta lareflexion y muestra . .
L . Lluvia de ideas
coémo interactuan las personas con
INICIO su entorno.
e Crea conflictos cognitivos: 15
¢Porquélas  personas  estan
conectadas con su entorno Lluvia de ideas
¢Qué recursos utiliza las personas
del medio ambiente?
¢Por qué las personas no se
preocupan por el medio ambiente?
Facilitador:
e Explica las diferentes formas | Recurso verbal
de interrelaciones entre el ser
EJECUCION humano y el medio ambiente a | paterial
través de mapas cor_wceptuales. _ impreso 45
e Promover el trabajo en equipo
entre los participantes. )
e Proporciona informacion Papelografos,
Participantes:
Plumones
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e Respetan las

sus compafieros analizandolas vy

comentando.

opiniones de

Exposicién

Lluvia de ideas

Participantes:

e Transfieren nuevos conocimientos

en su vida diaria.
Facilitador:

Realiza preguntas metacognitivas:

SALIDA ¢Que aprendimos hoy? 30
¢Como lo hicimos? Recurso verbal
¢Lo que aprendimos hoy
es util en nuestra vida?
¢Como lo aplicaremos en nuestra
vida diaria?
I1l.  EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:
Capacidad Indicadores Técnica Instrumento
Define la formade la »  Participay
relacion entre | €xpresa tu opinion

el hombre y el medio ambiente
que nos permite preservar y

proteger nuestro
medio ambiente.

sobre el tema.

ambiente.

actitud hacia el medio

* Analiza el L
significado de Observacion
conceptos para
mejorar su

Lista de cotejo

IV. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Enger, E.; B. Smith y A. Todd Bockarie (2004). Ciencia ambiental. Un estudio de

interrelaciones. México D.F., McGraw-Hill — Interamericana.

Marten, G. (2001). Ecologia humana: Concepto basico para el desarrollo

sustentable. Londres, Earthscan Publications.
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SESION DE APRENDIZAJE 03

I. PARTE INFORMATIVA:

1. UGEL : Santa
2. Institucion educativa  : |.E.P Real Pacifico
3. Lugar : Pacifico, Nuevo Chimbote

4. Participantes

5. Temporizacion

6. Tema transversal

~

. Facilitador

: 2° de Secundaria

: 2 hora pedagdgica

: Problemética ambiental mundial y local

: Darwin Alex Velasquez Davalos

I11.ORGANIZACION Y DESARROLLO DEL APRENDIZAJE:

ACTIVIDAD

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Facilitador:

Reunion motivadora.

Muestra una lamina de problemas
ambientales globales y locales.
Invita a los participantes
a expresar su opinion.

Fomenta la reflexion y
motiva a sefialar todos los
problemas ambientales
que observamos.

Crea conflictos cognitivos:

¢Por qué surgen los

problemas ambientales?

¢Quées la desertificacion vy la
deforestacion?

¢Por qué los recursos naturales se
estan agotando cada vez mas?

Recurso verbal

Lluvia de ideas

Lluvia de ideas

15

EJECUCION

Facilitador:

Explica mediante
diagramas conceptuales los
diversos temas
ambientales como el cambio
climético, el calentamiento global
y el efecto invernadero.

Recurso verbal

Material
impreso

Papeldgrafos,

45

86




Promueve el trabajo en equipo
entre los participantes.
Proporciona informacion
Participantes:

Respetan las opiniones de
sus comparfieros analizandolas y
comentando.

Plumones
Exposicion

Lluvia de ideas

Participantes:

Transfieren nuevos conocimientos
en su vida diaria.

Facilitador:

Realiza preguntas metacognitivas:

Recurso verbal

SALIDA ¢ Qué aprendimos hoy? 30
¢Como lo hicimos?
¢Lo que aprendimos hoy
es util en nuestra vida?
¢Coémo lo aplicaremos en nuestra
vida diaria?
I1l.  EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:
Capacidad Indicadores Técnica Instrumen
to
Reconoce diversos  Participay expresa tu
temas ambientales actuales | Opinion sobre el tema.
que ayudaran a identificar ]
A . . . Analiza y .
practicas ambientales apropiadas | . ... Observacion | Lista  de
i . significado de conceptos para i
e inapropiadas. cotejo

ambiente.

mejorar su actitud hacia el medio

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Banco Mundial (2006). Analisis ambiental del Per(: Retos para un desarrollo

sostenible. Lima.

Ministerio del Ambiente (2008). Diagnostico ambiental del Peru. Grupo de Trabajo
Multisectorial. R.M. N° 025-2008-PCM, Lima.

Chu, L. (1994). Contaminacién, enfermedades y alternativas de solucion.

Chimbote: Editorial Marco Antonio.
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SESION DE APRENDIZAJE 04

I. PARTE INFORMATIVA:

1. UGEL : Santa

2. Institucion educativa  : .E.P Real Pacifico

3. Lugar : Pacifico, Nuevo Chimbote
4. Participantes : 2° de Secundaria

ol

. Temporizacion

6. Tema transversal

~

. Facilitador

: 2 hora pedagdgica

: La contaminacion

: Darwin Alex Velasquez Davalos

ORGANIZACION Y DESARROLLO DEL APRENDIZAJE:

ACTIVIDAD

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Facilitador:

Reunion motivadora.

Muestra una imagen de un
ambiente  contaminado  y un
ambiente no contaminado.

Invita a los participantes
a expresar su opinion.

Fomenta la reflexién y
motivarlos a sefialar las
diferencias entre cada imagen.
Crea conflictos cognitivos:

¢Qué es la contaminacion?

¢ Qué tipos de contaminacion
existen?

¢Quién

produce los contaminantes?

Recurso verbal

Lluvia de ideas

Lluvia de ideas

15

EJECUCION

Facilitador:

Utiliza mapas conceptuales para
explicar los

conceptos basicos, tipos, fuentes y
actores de la contaminacion.
Promueve el trabajo en equipo
entre los participantes.

Se proporciona informacion
Participantes:

Recurso verbal

Material
impreso

Papeldgrafos,

Plumones

45
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Respetan las opiniones de
sus compafieros sobre el analisis y
la critica.

Exposicién

Lluvia de ideas

Participantes:

Transfieren nuevos conocimientos
en su vida diaria.

Facilitador:

Realiza preguntas metacognitivas:

¢Qué aprendimos hoy? 30
SALIDA ¢Como lo hicimos? _ Recurso verbal
¢Lo que aprendimos hoy
es util en nuestra vida?
¢Como lo aplicaremos en nuestra
vida diaria?
1. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:
Capacidad Indicadores Técnica Instrumento
Comprende los e Participa y da
concept_os 5 bésicos de la su opinién sobre este
contaminacion 'y  sus
principales fuentes te | €Ma. Observacion Lista de cotejo
permitira tomar las mejores
decisiones y contribuir  a * Analiza el

la proteccion del medio

significado de
conceptos para mejorar

ambiente. su actitud hacia el
medio ambiente.
V. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Turk, A.; J. Turk y J. Wittes (1973). Ecologia, Contaminacion, medio ambiente.

México D.F., Nueva Editorial Interamericana.

Isola, A. (2002). Contaminacion del agua y medio ambiente. Buenos Aires: Ad-

Hoc.
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SESION DE APRENDIZAJE 05

I. PARTE INFORMATIVA:

1. UGEL : Santa
2. Institucion educativa  : |.E.P Real Pacifico
3. Lugar : Pacifico, Nuevo Chimbote

4. Participantes

5. Temporizacion

: 2° de Secundaria

: 2 hora pedagdgica

6. Tema transversal . La contaminacion en la salud humana y ambiental

~

. Facilitador

: Darwin Alex Velasquez Davalos

ORGANIZACION Y DESARROLLO DEL APRENDIZAJE:

MEDIOS
M ACTIVIDAD Y T
MATERIALES
Facilitador:
e Reunion motivadora.
e Presentalaimagen de personas | Recurso verbal
sanas y
de un medio ambiente sano.
e Invitaa los participantes
a expresar su opinion. Lluvia de ideas
e Fomenta la reflexion y los
INICIO 15

motiva a sefialar las  diferencias
entre cada imagen.
Crea conflictos cognitivos:

¢Como afecta la | Lluvia de ideas
contaminacion a la salud humana?

¢Cuales son

los mayores problemas de

salud causados

por la contaminacion?

Facilitador:

Explica conceptos | Recurso verbal
basicos de salud humana y las

principales enfermedades | Material impreso
relacionadas con la
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EJECUCION salud ambiental utilizando mapas | Papelografos,
conceptuales.
Promueve el trabajo en equipo | pjumones 45
entre los participantes.
Se p(oporcmné informacion Exposicion
Participantes:
Respetan ) las (.)pllnlones de L luvia de ideas
sus compafieros analizandolas vy
comentando.
Participantes:
Transfieren nuevos conocimientos
en su vida diaria.
Facilitador:
Realiza preguntas metacognitivas: | Recurso verbal 30
SALIDA ¢Qué aprendimos hoy?
¢Coémo lo hicimos?
¢Lo que aprendimos hoy
es util en nuestra vida?
¢Como lo aplicaremos en nuestra
vida diaria?
I1l.  EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:
Capacidad Indicadores Técnica | Instrumento
Analiza conceptos e  Participa

basicos relacionados
humana

ambiental para que puedan contribuir a
la proteccion del medio ambiente.

salud | con sus opiniones
y | acerca del tema.

e Analiza la

importancia de los

conceptos para
mejorar su actitud
ambiental.

Observacioén

Lista de cotejo

IV. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Banco Mundial (2006). Anélisis ambiental del Per(: Retos para un desarrollo

sostenible. Lima.

Ministerio del Ambiente (2008). Diagnostico ambiental del Peru. Grupo de Trabajo
Multisectorial. R.M. N° 025-2008-PCM, Lima.

Chu, L. (1994). Contaminacion, enfermedades y alternativas de solucion.

Chimbote: Editorial Marco Antonio.
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SESION DE APRENDIZAJE 06

I. PARTE INFORMATIVA:

1. UGEL : Santa

2. Institucion educativa  : .E.P Real Pacifico

3. Lugar : Pacifico, Nuevo Chimbote
4. Participantes : 2° de Secundaria

ol

. Temporizacion

6. Tema transversal

~

. Facilitador

: 2 hora pedagdgica

: Manejo de residuos

: Darwin Alex Velasquez Davalos

ORGANIZACION Y DESARROLLO DEL APRENDIZAJE:

MEDIOS
M ACTIVIDAD Y T
MATERIALES
Facilitador:
e Reunion motivadora.
e Presenta laminas sobre reciclaje. | Recurso verbal
e Invitaa los participantes
a expresar su opinion.
INICIO o Fomenta la reflexion y los motiva | | |,via de ideas
a sefialar el contenidode las
laminas.
e Crea conflictos cognitivos: ) ) 15
¢Qué podemos reutilizar | Lluvia de ideas
y reciclar?
¢Qué significa reutilizar,
reciclar y reducir?
Facilitador: Recurso verbal
» Expone con mapas conceptuales
los conceptos basicos sobre el Material impreso
manejo de residuos, en lo que es
EJECUCION reducir, reciclar y reutilizar. Papeldgrafos,
« Promueve el trabajo en equipo
entre los participantes. Plumones
« Facilitara informacion 45
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Participantes:
Analizan y comentan respetando
la opinion de sus comparieros.

Exposicién

Lluvia de ideas

SALIDA

Participantes:

Realizan la transferencia de los
nuevos saberes a la vida
cotidiana.

Facilitador:

Realiza preguntas metacognitivas:
¢Qué aprendimos hoy?

¢Coémo lo hicimos?

Lo que aprendimos hoy, ¢es util

para nuestra vida?

¢Como lo aplicaremos en nuestra

vida cotidiana?

Recurso verbal

30

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

Capacidad

Indicadores

Técnica

Instrumento

Conoce

los

conceptos basicos sobre el

manejo de residuos que
permitan contribuir a
conservacion ambiental.

les
la

e Participa con
sus opiniones acerca del
tema.

e Analiza la
importancia de  los
conceptos para mejorar
su actitud ambiental.

Observacioén

Lista de cotejo

V.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Acurio, G. (1997). Diagnostico de la situacion de residuos sélidos municipales en

América Latina y el Caribe. Washington: Banco Interamericano de Desarrollo y la

Organizacién Panamericana.

Silgado R, Javier (2006). La gestién de residuos solidos urbanos en la ciudad

histérica y sostenible: el ejemplo de Andalucia. Segundas Jornadas sobre

Investigacion en Arquitectura y Urbanismo. Sevilla.

Pineda, S. (1998). Manejo y Disposicién de Residuos Solidos Urbanos. Bogota:

ACODAL
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SESION DE APRENDIZAJE 07

PARTE INFORMATIVA:

1. UGEL

N

3. Lugar

IS

. Participantes

ol

. Temporizacion

6. Tema transversal

~

. Facilitador

. Institucion educativa

: Santa

: 1.E.P Real Pacifico

: Pacifico, Nuevo Chimbote

: 2° de Secundaria

: 2 hora pedagdgica

: Sensibilizacion sobre el cuidado ambiental

: Darwin Alex Velasquez Davalos

ORGANIZACION Y DESARROLLO DEL APRENDIZAJE:

MEDIOS
M ACTIVIDAD Y T
MATERIALES
Facilitador:
« Motiva la sesion.
« Presenta una ldmina sobre un Recurso verbal
ambiente saludable.
 Invita a los participantes a que
INICIO opinen
« Promueve la reflexion, Lluvia de ideas
motivando a que indiquen las 15
caracteristicas del ambiente
presentado. Lluvia de ideas
« Genera el conflicto cognitivo:
¢Qué puedo hacer para tener un
ambiente saludable
Facilitador: Recurso verbal
« Expone con mapas
conceptuales las razones del Material impreso
por qué es importante contar
EJECUCION con un ambiente sano. Papeldgrafos,
* Promueve el trabajo en equipo 45
entre los participantes. Plumones
« Facilitara informacion
Participantes: Exposicién
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« Analizan y comentan

respetando la opinion de sus

comparieros.

Lluvia de ideas

SALIDA

Participantes:

» Realizan la transferencia de los
nuevos saberes a la vida

cotidiana.
Facilitador:

Realiza las preguntas de
metacognicion:

¢Qué aprendimos hoy?
¢Como lo hicimos?

Lo que aprendimos hoy, ¢es Util
para nuestra vida?
¢Como lo aplicaremos en
nuestra vida cotidiana?

Recurso verbal

30

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

Capacidad

Indicadores

Técnica

Instrumento

Reflexiona sobre
la importancia del cuidado

e Participa con sus
opiniones  acerca  del

y la  conservacion | tema.
ambiental. e Analiza la | Observacion Lista de cotejo
importancia  de  los
conceptos para mejorar
su actitud ambiental.
V. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Amérigo, M. y Gonzalez, A. (1996). Preocupacion ambiental en una poblacion

escolar. Revista de Psicologia Social Aplicada, 1, 75-92.

Pulido, V. (2017). Ecologia, Lima, Peru, Fondo Editorial de la Universidad Inca
Garcilaso de la Vega. 280 pp.

Pulido, V; & Olivera, E. (2018). Aportes pedagdgicos a la educacién ambiental:

una perspectiva teorica. Revista de investigacion Altoandina.20(3)
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Anexo 3

Instrumento (escala de actitud ambiental)

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA
ESCUELA DE POSTGRADO
ESCALA DE ACTITUDES HACIA LA CONSERVACION AMBIENTAL
(Ps. Luis Alberto Yarlequée Chocas — 2004)

INFORMACION:

Estimado (a) estudiante:

La encuesta proporcionada tiene como obijetivo llevar a cabo un estudio y, por
lo tanto, se garantiza el anonimato de los participantes. En el documento se incluyen
diversas afirmaciones que deben ser leidas cuidadosamente y respondidas siguiendo
las instrucciones proporcionadas.

INSTRUCCIONES:

Lea atentamente cada afirmacion y escriba en el paréntesis correspondiente:
A si esta totalmente de acuerdo con ella, B si esta de acuerdo, C si no esta de acuerdo
ni en desacuerdo, D si estad en desacuerdo y E si esta totalmente en desacuerdo. No
debe dejar de contestar ningun item. Aqui no hay respuestas correctas e incorrectas;

Todas sus respuestas son validas.

ITEMS
IN La conservacion del ambiente es unatarea de los (_)Co
especialistas y no de todos.
2 Se debe clasificar los residuos solidos como (_)Re
papel, cartén, plasticos, vidrios en los hogares para
ayudar a la conservacion ambiental.

96



La naturaleza es fuente de riqueza, pero si no la

cuidamos se nos agotara.

(_)Co

Una conservacion ambiental adecuada nos
acerca mas a niveles de vida deseables desde el punto

de vista social, econdmico y natural.

(_)Co

Pienso que todo pais debe buscar un desarrollo
proporcional entre el ambiente, la sociedad y la

economia.

(_)Co

Preservar la flora y fauna silvestre es preservar

la vida del hombre.

()Co

Clasificar la basura es importante, porque

permite reciclarla con mayor facilidad.

(_)Re

8N

Los agroquimicos como: fertilizantes, fungicidas,
insecticidas y otros son Uutiles porque mejoran la

produccion agricola y no afectan al ambiente.

()Co

ON

Las lluvias acidas son producto de las sustancias
guimicas que se evaporan en el ambiente, pero eso

solo ocurre en los paises altamente industrializados.

(_)Co

10N

Yo usaria sin titubear un insecticida que mate a

todos los insectos, porque la vida sin ellos seria mejor.

(_JRe

1IN

La basura se tiene que botar al rio, porque es el
Unico lugar donde se puede botar, cuando no pasa el

camion que la recoge.

(_)Re

12N

La contaminacion afecta al hombre y a las
especies: animales y vegetales, pero esto solo se

notara en unos cientos de afos.

()Co

13

No hay que pensar solo en el ambiente en que
vivimos hoy, hay que pensar también en el ambiente

gue le dejaremos a las generaciones posteriores.

(_)Co

14

Yo ganaria dinero si aprendo a reciclar el papel.

(_)Re

15

Es importante no botar la basura a los rios,
lagunas ni al mar, para que se conserven los animales

y plantas acuéticas.

(_)Re
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16

Yo estaria dispuesto a colaborar en las
campafias para que no se quemen llantas, cohetes,
pirotécnicos, bosques ni basura.

(_JRe

17

Yo estaria dispuesto a ayudar a las personas en
el sembrado de plantas y flores, para embellecer la

ciudad.

(_)Re

18N

No se les debe multar a las empresas mineras
por contaminar el ambiente, porque ellas aportan con

ingresos econdmicos para el pais.

(_)Re

19

Se debe dar una ley para que los que corten un

arbol, planten dos.

(_)Re

20

Hay que amar a la naturaleza como a uno mismo.
Porque todo lo que haces a la naturaleza te lo haces a

ti mismo.

(LAf

21N

Es falso que debido a la contaminacién, las
reservas de agua dulce con las que el hombre cuenta
para satisfacer sus necesidades se agotan dia a dia,

porque hay bastante agua subterranea.

(_)Co

22

Es preferible utilizar la sal para alejar a las

hormigas, en lugar de usar insecticidas que las maten.

(_)Re

23N

Creo que los que afirman que las empresas
mineras contaminan el ambiente y los rios, sélo buscan
pretextos para molestar a los empresarios, por razones

politicas.

(_)Co

24N

Es tonto preocuparse por el medio ambiente en
un pais tan pobre como el nuestro, ya que la primera

preocupacion deberia ser la economia.

(L Af

25

Me gustaria que, en la escuela, el colegio y la

universidad se dieran cursos de educacion ambiental.

(AT

26

El fin de cada hombre debe ser contribuir con la

perennizacion de la humanidad y de la naturaleza.

(_)Co
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27N

No es cierto que con el uso de venenos contra
plantas e insectos indeseables haya disminuido la
cantidad y calidad de suelos fértiles.

(_)Co

28N

Las aguas provenientes de los desagies sirven
para regar las hortalizas y de esta manera el sembrio no

seria afectado por la sequia.

(_)Co

29N

El agua con detergente que llega a los rios, lagunas y
mares, a través de los desagies, puede servir para
eliminar los microbios del agua y mejorar la vida de las

especies grandes.

(_)Co

30

Apoyaria una ley que prohibiera la circulacion de
vehiculos motorizados en el centro de las ciudades y
promueva el empleo de bicicletas.

(_)Re

31N

La caza indiscriminada de animales en extincion
es un negocio que da bastante dinero, y en un pais

pobre como el nuestro, no deberia ser ilegal.

(_)Co

32

Me alegraria si a las personas que arrancan
plantas y flores de los jardines se les sancionara con

multas.

(AT

33

Las personas que arrojan basura en la calle

deberian ser multadas.

(_)Re

34

El cuidado del ambiente es responsabilidad de

todos, por ello debemos actuar en forma organizada.

(_)Re

35

Deberia ser obligatorio que cada estudiante se
haga responsable de cuidar por lo menos una planta y

un animal.

(_)Re

36

Por nada del mundo trabajaria en reciclar y

seleccionar desechos y residuos.

(_)Re

37

El agua es fuente de vida hay que procurar no

contaminarla.

(_)Co

Muchas gracias
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Anexo 4

Ficha técnica del instrumento

FICHA TECNICA
ESCALA DE ACTITUD HACIA LA CONSERVACION AMBIENTAL

1. Nombre del instrumento
Escala de actitud hacia la conservacion ambiental
2. Autor
Ps. Luis Alberto Yarleque Chocas
3. Fecha de elaboracién
2004
4. Area de aplicacion
Educacion
5. Constructo que evalla
Actitud

6. Dimensiones que mide

Cognoscitiva
Reactiva

Afectiva
7. Total de indicadores
37 items
8. Tipo de puntuacion
Numérica
9. Valoracion total de la prueba

187 puntos
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10.

11.

12.

13.

14.

Tipo de administracion
Directa con apoyo

Tiempo de administracion
30 minutos

Soporte

Léapiz, papel y borrador
Validez

Criterios de expertos

Proceso de validacién

En la construccion y validacion de la prueba se trabajé con 404 sujetos, a
los cuales se aplicé la escala inicial que constaba de 61 proposiciones.
Estas habian sido recabadas tanto de expertos como de legos, a nivel
nacional. De los 61 items, 23 exploraban el componente cognitivo, 22 el
reactivo y 16 el afectivo. Luego de calificarse la prueba, se separaron los
gue ocuparon el primer y cuarto cuartil. Se compard los puntajes de ambos
subgrupos, item por item. Los items en que los puntajes no diferian
significativamente fueron eliminados por carecer de poder discriminatorio,
del total de 61 items iniciales, se eliminaron 24 items, 6 que exploraban el
componente cognitivo, otros 6 que exploraban el componente reactivo y 12
gue exploraban el componente afectivo. Pese a que se eliminaron 12 items
que intentaban explorar el componente afectivo, puede decirse, que los
cuatro restantes, tienen alto poder discriminativo, ya que las “z” practicas

correspondientes fueron superiores a la esperada.

Con estos procedimientos se obtuvo una escala valida, constituida por 37
items. Dicha escala contiene 23 items con direccion positiva 'y 14 items con

direccion negativa.
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Anexo 5

Matriz de valoracién general y especifica

Matriz de valoracién general y especifica

Actitud ambiental

Variable Total de Puntaje Escala Valoracién
items
141-187 Muy alto
94-140 Alto
Actitud Ambiental 37 187
47-93 Medio
00-46 Bajo

Dimensiones de la Actitud Ambiental

Dimension Total de Puntaje Escala Valoracién
items
66-87 Muy alto
44-65 Alto
Cognoscitiva 17 87
22-43 Medio
0-21 Bajo
63-83 Muy alto
42-62 Alto
Reactiva 16 83
21-41 Medio
0-20 Bajo
18-22 Muy alto
12-17 Alto
Afectiva 4 22
6-11 Medio
0-5 Bajo
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Anexo 6

Reporte de confiabilidad del instrumento.
“Escala de actitudes hacia la conservacion ambiental”

Se aplicé una prueba piloto de la “Escala de actitudes hacia la conservaciéon
ambiental” a una muestra no probabilistica por conveniencia de 10 estudiantes de
la I.LE.P. Real Pacifico, sin afectar a la muestra de estudio, con el objetivo de
depurar los 37 items propuestos en el instrumento. Del analisis de los coeficientes
de correlacion corregido item-total en sus tres dimensiones de la “Escala de
actitudes hacia la conservacion ambiental” no sugiere la eliminacién de item
alguno, por ser superiores a 0.20; asi mismo el valor del coeficiente de consistencia
interna alpha de crombach del instrumento es de 0.77, en promedio y de sus
dimensiones (0.78 en Cognitivo, 0.78 en Reactivo, y 0.77 en Afectivo). La
puntuacioén de los items (oscilaron entre 0.76 y 0.80). Por lo que se considera que

la “Escala de actitudes hacia la conservacion ambiental” es confiable.

Coeficiente de correlacion corregido item-total

Cognitiva Reactiva  Afectiva

ltem 1 0.21
Iltem 3 0.07
ltem 4 0.52
ltem 5 0.80
Iltem 6 0.31
Item 8 0.50
ltem 9 0.27
Iltem 12 0.29
Iltem 13 0.23
Iltem 21 0.35
Iltem 23 0.52
Iltem 26 0.24
Iltem 27 0.03
Iltem 28 0.63
Iltem 29 0.35
Iltem 31 0.29
Iltem 37 0.29
Iltem 2 0.21
Iltem 7 0.07
Iltem 10 0.52
ltem 11 0.80
Iltem 14 0.31
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Item 15 0.50

Iltem 16 0.27

ltem 17 0.29

Iltem 18 0.23

ltem 19 0.35

Iltem 22 0.52

Iltem 30 0.24

Iltem 33 0.03

ltem 34 0.63

Iltem 35 0.35

ltem 36 0.29

Iltem 20 0.65
Iltem 24 0.55
ltem 25 0.28
ltem 32 0.14

Correlacion por

dimensioén 0.28 0.28 0.40
Correlacion total 0.32

Coeficiente de confiabilidad corregido item-total

Cognitiva Reactiva Afectiva
Item 1 0.80
Iltem 3 0.79
Item 4 0.76
Item 5 0.76
Iltem 6 0.77
Iltem 8 0.77
Iltem 9 0.78
Item 12 0.77
Iltem 13 0.78
Iltem 21 0.80
Iltem 23 0.76
Item 26 0.78
Item 27 0.78
Item 28 0.76
Item 29 0.77
Item 31 0.78
Item 37 0.78
Item 2 0.80
Item 7 0.79
Item 10 0.76
Item 11 0.76
Iltem 14 0.77
Item 15 0.77
Iltem 16 0.78
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Item 17 0.77
Iltem 18 0.78
Iltem 19 0.80
Item 22 0.76
Iltem 30 0.78
Iltem 33 0.78
Iltem 34 0.76
Iltem 35 0.77
Item 36 0.78
Item 20 0.76
Iltem 24 0.77
Item 25 0.77
Item 32 0.78
Confiabilidad por
dimension 0.78 0.78 0.77
Confiabilidad total 0.77
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Anexo 7

Base de datos (Pretest y Postest)
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Actitud

N° Cognitiva Valoracién Reactiva Valoracién Afectiva Valoracién ambiental Valoracién
1 44 Alto 40 Medio 7 Medio 91 Medio
2 49 Alto 43 Alto 6 Medio 98 Alto
3 45 Alto 38 Medio 12 Alto 95 Alto
4 41 Medio 37 Medio 10 Medio 88 Medio
5 47 Alto 39 Medio 12 Alto 98 Alto
6 46 Alto 42 Alto 13 Alto 101 Alto
7 42 Medio 42 Alto 8 Medio 92 Medio
8 47 Alto 43 Alto 11 Medio 101 Alto
9 45 Alto 42 Alto 11 Medio 98 Alto

10 44 Alto 39 Medio 10 Medio 93 Medio

11 42 Medio 43 Alto 10 Medio 95 Alto

12 42 Medio 44 Alto 10 Medio 96 Alto

13 37 Medio 38 Medio 12 Alto 87 Medio

14 39 Medio 41 Medio 12 Alto 92 Medio

15 46 Alto 38 Medio 8 Medio 92 Medio

16 46 Alto 44 Alto 9 Medio 99 Alto

17 41 Medio 40 Medio 10 Medio 91 Medio

18 37 Medio 40 Medio 8 Medio 85 Medio

19 41 Medio 45 Alto 7 Medio 93 Medio

20 45 Alto 45 Alto 11 Medio 101 Alto

21 46 Alto 44 Alto 12 Alto 102 Alto

22 42 Medio 46 Alto 10 Medio 98 Alto

23 40 Medio 45 Alto 13 Alto 98 Alto

24 43 Medio 41 Medio 13 Alto 97 Alto

25 44 Alto 51 Alto 11 Medio 106 Alto

26 44 Alto 39 Medio 9 Medio 92 Medio

27 51 Alto 45 Alto 8 Medio 104 Alto

108




POST — TEST

M N~ 1] O O Of O S| O N| VO O VO M| WV W W | NN O] I N| N[ N | ™M
< W W WL YO S O ST LT T W LWL WS S S| N O O 0 ©
A | | A A | | A A | HA| A A A A A A | | A A A A A A | -
M| M | 0 0| V| ©f IO I~ O ©| O V| ~| ©| V| Of O| ©| ©| ~| <[ ~| O ©| ©| | ©
O A A Al A Al A AA| A| A| A| A| A| A| dA| dA| N| dA| d| dA| | | | N| N | [ -
D | o v | | | ®| v v O B v o | | O L] | ] | | | B v ] | W
Q] <| | w| v | 1| ®| | v v o v 1] v O o v ] S o o v v ]
M443555444545545554542555554
QI <| | wv| | | | 1| | v o <| ®| | B | W F| | B | | V| 1| 1] v vl v
N| d o V| N ©| V| | I WO ]| O O O | N N[ | © O M| Nl d| M| N| O ©f N
O o ©f ©| ©f ©| ©| ~| ©| ~| ©| ©| ©| ©| ©| ©| ©| ©f M| O ©| ©| ©f M| I~ ©| ©| ~
%143131522231422225322342245
Bl w| x| o] | | | w| | o] | A | | | | o o | o] | o » | v <] | <
Il | <| w| | v 1| | | 1| 1] 1| | 1| 1] L] v L] v 6 v o < o vl o oo
%455554555545454555455455543
%434334545225433435343333445
2444534545454343445343354355
m555453545545455544443555555
Rl <| | o] o o | | w| | W O ]| V] B o o <] v | O | | v v v | <
N444555445534454555554445445
G| | | | <| w| w| | | | w| O W | | V| | B S| | v B F| 1| L S| | ©
ﬁ555454445555555555555455555
.AI-._143333445343543345543335334
”__455555545555545555544554555
Q| <| | »| o »| 1| b | B N | | O F| O | M| | | | | | W | 1| | <
N S W0 WO <O WSS W LW W W W W WS < W W W W
N <[ LOWO W ST W S LWL O W W LS W S W W W N W
| O | Q| V| | W O V| M YO O Hdl N| N[ M| V| D M| N[ M| | ©Of O O | M| ™
O O I~ ©] ©f I~| | | ©O| I~| ©| ©| ©f I~| ©Of ©| ©O| ©f ©| M| ©| ©O| ©f | I~ | ~| ~
T/u545555545555555555555455555
mﬂ_u445355455545533455545255145
m443453355532543343432444532
%443454544333253224433534334
Nl 3| | o] «f | v | | | o | | o o | o | | 0] | o 1| F| | 0] O o
%454454424454533443443353453
Q| | w| | | w| v 1| 3| | | | | | B O V| | | W] B | B v | v O ®
n”__443345544343331443533354555
B555445545554445555455555555
Nl | <] | | | <| o] o] | | | —| 1] | o S| & ®| 0] o S| ®| v © v | <
O MO | M| M| N M| N| | A M| N| N| MO M| O O N[ M| O N | | O <[ M| N ™M
O (WO M | I T WO T A O OO O O MO N NS0
o 3| | | x| v | | | v | v I v | B v F| | §] S| O T v <] 0w oo
w| | | | | <| w| <] 2| 1| 1| | | Vv S| F| | W] B 1| S| | | O] | O < v
< WO WL T LWL T T TOLT L. T OO M S LW W W W
M I | O I I I I | OO S S LS WS W YT W T W W W
A M | WO | WO T T T A OO WL S S S S WO W W W
O —| N| M| | O] ©| I~ O] O O I N| M| | WO ©O| I~

T N O S| 0O~ OO G | | | | A H =] 1 NN NN QNN

109



Actitud

N° Cognitiva Valoracién Reactiva Valoracién Afectiva Valoracién ambiental Valoracién

1 69 Alto 61 Alto 13 Alto 143 Muy alto
2 74 Muy alto 69 Muy alto 14 Alto 157 Muy alto
3 68 Alto 65 Muy alto 18 Muy alto 151 Muy alto
4 65 Alto 62 Alto 18 Muy alto 145 Muy alto
5 74 Alto 66 Muy alto 18 Muy alto 158 Muy alto
6 75 Alto 65 Muy alto 16 Alto 156 Muy alto
7 70 Alto 75 Muy alto 15 Alto 160 Muy alto
8 68 Alto 64 Muy alto 17 Alto 149 Muy alto
9 73 Alto 75 Muy alto 19 Muy alto 167 Muy alto
10 66 Muy alto 67 Muy alto 16 Alto 149 Muy alto
11 66 Muy alto 60 Alto 16 Alto 142 Muy alto
12 61 Muy alto 66 Muy alto 18 Muy alto 145 Muy alto
13 72 Muy alto 69 Muy alto 17 Alto 158 Muy alto
14 62 Alto 67 Muy alto 16 Alto 145 Muy alto
15 63 Muy alto 62 Alto 18 Muy alto 143 Muy alto
16 68 Muy alto 67 Muy alto 20 Muy alto 155 Muy alto
17 69 Muy alto 67 Muy alto 19 Muy alto 155 Muy alto
18 63 Muy alto 76 Muy alto 16 Alto 155 Muy alto
19 72 Muy alto 66 Muy alto 16 Alto 154 Muy alto
20 63 Muy alto 67 Muy alto 17 Alto 147 Muy alto
21 64 Muy alto 62 Alto 14 Alto 140 Alto

22 66 Alto 61 Alto 17 Alto 144 Muy alto
23 79 Muy alto 73 Muy alto 20 Muy alto 172 Muy alto
24 70 Alto 72 Muy alto 20 Muy alto 162 Muy alto
25 75 Alto 69 Muy alto 18 Muy alto 162 Muy alto
26 73 Muy alto 66 Muy alto 18 Muy alto 157 Muy alto
27 73 Muy alto 72 Muy alto 18 Muy alto 163 Muy alto
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