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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion entre habilidades
socioemocionales y la violencia escolar en la I.E. N°88188 — Huataullo en los estudiantes,
Conchucos 2022. A nivel metodoldgico, fue una investigacion de tipo basica, descriptiva,
con un enfoque cuantitativo. Asimismo, se aplico un disefio no experimental-transversal en
una muestra de 50 estudiantes de secundaria, utilizando dos instrumentos de 20 items cada
uno para medir las variables analizadas. Los resultados mostraron que el 94% de los
estudiantes alcanzo6 un nivel bajo de habilidades sociales, mientras que el 62% indicd un
nivel alto de violencia escolar. Ademas, a nivel inferencia se evidencidé una asociacion
significativa pero inversa (Sig.=.000; p>0,05) entre las variables de habilidades sociales y
violencia escolar (R=-.481). En conclusion, se determinG que existe una relacion entre
habilidades socioemocionales y la violencia escolar en la I.E. N°88188 — Huataullo en los

estudiantes, Conchucos 2022.

Palabras clave: Adolescentes, habilidades, emocional, escuela, violencia.
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ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship between socio-
emotional skills and school violence in the I.E. N°88188 — Huataullo en los Estudiantes,
Conchucos 2022. At a methodological level, it was a basic, descriptive research, with a
quantitative approach. Likewise, a non-experimental-cross-sectional design was applied to
a sample of 50 high school students, using two instruments of 20 items each to measure the
analyzed variables. The results showed that 94% of the students achieved a low level of
social skills, while 62% indicated a high level of school violence. Furthermore, at the
inference level, a significant but inverse association (Sig.=.000; p>0.05) was evident
between the variables of social skills and school violence (R=-.481). In conclusion, it was
determined that there is a relationship between socio-emotional skills and school violence in
the I.E. N°88188 — Huataullo in students, Conchucos 2022.

Keywords: Adolescents, abilities, emotional, school, violence.
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l. INTRODUCCION

A nivel internacional la violencia escolar es uno de los factores que dafian
psicoldgicamente a los estudiantes esto debido a que puede causar baja autoestima hasta
tal punto de que el alumno no desea regresar a su centro de clases, segin la UNESCO
existen seis tipos de violencia escolar esta se pueda dar de manera fisica, psicoldgica,
cibernética, sexual, verbal y a través de la exclusion social, el pais con mas alto indice de
violencia escolar es Republica Dominicana, que este pais ya esta implementando normas
para que los docentes puedan guiar a los alumnos de manera correcta y hacer que estos
tomen conciencia y creen empatia entre comparfieros para una buena relacion entre ellos

mismos dentro y fuera de las aulas (Garcia et al ,2020).

A nivel nacional la violencia escolar se ha determinado por problemas tantos
psicoldgicos y habilidades socioemocionales de los alumnos , en el Peru las estadisticas
de violencia escolar fisica ha disminuido debido a las clases virtuales ,pero seguia
existiendo la violencia escolar de manera virtual o cibernética, tanto asi que se reportd
dos casos de suicidios, el tema de violencia escolar es uno de los temas importantes que
se debe recalcar a nivel nacional, debido a que se debe crear programas tutorias ,charlas,
orientaciones tanto a los alumnos como a los padres para que puedan incrementar las
habilidades socioemocionales y asi pueden llevar entre compafieros un convivencia

armonica y tranquila (Cazorla & Robles, 2022).

A nivel local existen problemas de violencia escolar en estudiantes adolescentes
en la ciudad de Nuevo Chimbote en la I.E Republica Federal Socialista de Yugoslavia,
por lo que se debe poner énfasis al tema de habilidad socioemocionales para que los
alumnos agresores tomen consciencia de sus agresiones a sus compafieros y puedan
cambiar su comportamiento de convivencia escolar, es por ello que en la actualidad se
esta creando estrategias pedagogias y de tutorias para mejorar estas habilidades, ademas
de tratar de sensibilizar a los alumnos que el tema de la violencia escolar puede afectar a
un compafiero de por vida, asi como también pueda reaccionar de manera agresiva, y
causar algun tipo de gresca entre compafieros, otras alternativas de solucion es que los
docentes deben comunicar la realidad dentro del aula, hacia los padres para que estos
también se concientizan y sensibilicen con respecto a los tipos de violencia escolar
(Patricio & Orlando, 2019).



Esta investigacion a su vez se justificd desde un punto de vista tedrico pues resalto
la relacion que tiene la violencia escolar con respecto al programa de tutoria, debido a
que se tuvo que profundizar la definicion de violencia familiar; esto conllevo a darle
salidas a una problematica latente. Desde el punto de vista metodoldgico, se justifico
debido a la razon de considerar la evaluacion de la violencia escolar y al programa de
tutoria bajo un esquema estructural, metodico y sistemético, con la finalidad de realizar
un correcto analisis de relacion. También, dese el punto de visto préctica, se justificd
debido a que a través de la investigacion se desarrollaron estrategias para las futuras
investigaciones en donde se apliquen programas adecuados de tutoria y violencia escolar.
Desde el punto de vista pedagdgicos se justifico, pues buscé recaudar informacion sobre
la violencia escolar para que se pueda explicar la relacion que tiene con el programa de
tutoria, ademas de que los alumnos intervengan de la investigacion participando de las

encuestas y asi puedan comprender también como se realiza una investigacion.

Ante todo, lo expuesto se decidié plantear el siguiente problema: ¢EXiste
relacion entre habilidades socioemocionales y la violencia escolar en la I.E. N°88188 —

Huataullo en los estudiantes, Conchucos 2022?

Asi mismo se plante6 como objetivo general: Determinar la relacion entre
habilidades socioemocionales y la violencia escolar en la I.E. N°88188 — Huataullo en

los estudiantes, Conchucos 2022; mientras que como objetivos especificos se tuvo:

e |dentificar los niveles de habilidades socioemocionales en sus dimensiones: auto
concepto, autoestima, conciencia emocional y autocuidado en la I.E. N°88188 —

Huataullo, Conchucos 2022

e |dentificar los niveles de violencia escolar en sus dimensiones: conducta
antisocial, agresiva, intimidacion y menosprecio en la I.E. N°88188 - Huataullo,
Conchucos 2022

e Analizar la relacién de las dimensiones de la variable habilidades
socioemocionales y la violencia escolar en la 1.LE. N°88188 — Huataullo,
Conchucos 2022

e Analizar la relacion de las dimensiones de violencia escolar y las habilidades

socioemocionales en la I.E. N°88188 — Huataullo, Conchucos 2022.

Finalmente se formularon las siguientes hipotesis:



Ho: No existe relacion entre habilidades socioemocionales y la violencia escolar

en la |.E. N°88188 — Huataullo en los estudiantes, Conchucos 2022.

H1: Si existe relacion entre habilidades socioemocionales y la violencia escolar

en la I.E. N°88188 — Huataullo en los estudiantes, Conchucos 2022.



MARCO TEORICO

2.1. Anivel Internacional

Tapia (2021) en su trabajo logro relacionar las habilidades sociales y la violencia
en adolescente que llevan educacion de manera virtual, la investigacion fue de tipo
aplicada, con enfoque cuantitativo, correlacional no experimental, con un corte
transversal, la poblacién estuvo conformado por los alumnos de la I.E Hermdgenes
Arena Yafiez, la muestra fue de 180 alumnos , el muestreo fue probabilistico de una
manera aleatoria, como técnica la encuesta e instrumentos para evaluar las variables;
como resultados existe una relacion significativa entre ambas variables , ademas se
demostrd que el 61.4% predominan los varones que causan mas violencia escolar, se
concluyd que la relacion entre habilidad social y violencia tiene una tendencia de

relacion positiva (sig.= 0.027 < 0.05), aceptando la hipdtesis alterna de la investigacion.

Samper & Mufioz (2019) en su investigacion lograron asociar las habilidades
sociales dentro de la convivencia escolar a través de juegos como dispositivo.
Metodologia cuantitativa, correlacional, no experimental, como técnica la encuesta e
instrumento para medir las variables. Como resultados mostraron que los alumnos que
reciben fortalecimiento de habilidades sociales mejoran notablemente en la convivencia
escolar, se concluyd que ambias variables guardan una relacion significativa del 0.89

siendo esta una relacién positiva alta.

Ledn & Lucunza (2020) en su investigacion logré determinar la correlacion entre
habilidades sociales y el autoestima en la convivencia escolar, la metodologia de la
investigacién fue aplicada, el disefio fue no experimental de tipo descriptivo
correlacional, este método resulto bastante favorable para poder emplear la técnica que
es la encuesta, el instrumento de medicion fue el cuestionario, la poblacion fueron todos
los nifios de la institucion educativa, la muestra fue de 193 nifios, el muestreo fue no
probabilistico por conveniencia del investigador, los resultados determinaron una
relacion positiva baja (Rho=.48) vy significante (p= 0.04) por lo tanto se aceptd la

hipétesis alterna.



2.2. Antecedentes nacionales

Sanchez (2022) en su trabajo con el fin de relacionar la crianza y las habilidades
sociales dentro de una institucion educativa, en una muestra de 243 estudiantes de
secundaria en Sullana, se aplicé una metodologia cuantitativa y correlacional, se uso la
técnica fue la encuesta y su instrumento la el cuestionario. Se obtuvo como resultados

una falta de datos estadisticos para asociar las variables puesto que p >.05. (p=.229).

Pérez (2021) en su investigacion propuso un programa para mejorar las
habilidades socioemocionales, de tal manera que exista mejora en la convivencia escolar
en la |.E Sefior de los milagros, la investigacion fue de tipo basica, teniendo un disefio
no experimental de tipo descriptivo, se aplicdé como técnica la observacion y analisis
documental en una muestra de 220 estudiantes. Los resultados de la investigacion
demostraron que al elevar las habilidades socioemocionales, mejora la convivencia
escolar notablemente, se concluy6 que los programa de habilidades sociales se debe

implementar de una manera integral a nivel general.

Mufioz (2020) en su investigacion tuvo como fin asociar la convivencia escolar
y habilidades sociales en la institucion educativa de Algarrobos, la investigacion fue de
tipo bésica, en una muestra de 97 estudiantes con un disefio no experimental
correlacional. Los resultados demostraron una asociacion positiva y alta entre ambos
factores (rho=.897), concluyendo que las habilidades sociales se manifiestan en el

progreso de las personas dentro de la crianza, asi mismo también dentro de la escuela.



2.3.

Bases Tedricas

2.3.1. Habilidades socioemocionales

2.3.1.1. Concepto

Huerta (2019) sefiala que las habilidades emocionales cumplen un rol
importante dentro de la comunicacion interpersonal, debido a que estos tipos
de habilidades se van adquiriendo mediante la persona va madurando
conforme a los afios transcurridos; hablar habilidades socioemocionales
(HSE) es hablar de neuro psicopedagogica debido a que se puede determinar
dentro del contexto de la personas las siguientes habilidades : Inteligencia
emocional , estructurada y configuracion emocional, creencia limitante,

aprendizaje socio emocional, motivacidn- empatia.

Segun Minedu (2021) define que las habilidades socioemocionales
son destrezas que demuestra una persona, con estas tipos de destrezas se
puede identificar, gestionar y expresar sus emociones, ademas de comprender
a los demas de una manera empatica, estas habilidades de la persona se
desarrollan y se aprenden dentro del ambiente escolar, familiar y social, las
instituciones educativas tienden a desarrollar las HSE de una manera activa
dentro de la convivencia escolar, esto se desarrolla con la interaccion de
distintas personas, ademas de distintas actividades educativas;
adicionalmente las instituciones educativas deben realizar programas de
tutorias a los alumnos, docentes y profesores para fomentar la mejora de
habilidades sociales en los alumnos con la finalidad de mejorar la convivencia

escolar entre comparieros y docentes.

2.3.1.2.Importancia de las habilidades socioemocionales

Tello (2019) manifiesta que las habilidades socioemocionales (HSE)
tienen beneficios para la persona debido a que permiten que los alumnos
puedan desarrollar capacidades que permiten en si mismo conceptualizarse,
ademas de reconocer a los demas y reconocerse asi mismo.

Mendoza (2021) define que las habilidades socioemocionales son

importantes debido a que permiten el desarrollo de cuatro aspectos



fundamentales que son el autoconcepto, autoestima, conciencia emocional,
autocuidado; donde el buen desarrollo de las cuatro dimensiones permite que

el alumno obtenga buenas habilidades socioemocionales (HSE).
2.3.1.3.Dimensiones
2.3.1.3.1. Autoconcepto

Gonzales (2019) define que el autoconcepto es la percepcion o
definicion que puede tener una persona de su propio aspecto fisico o
emocional, es decir; es una autoevaluacién algunas de las personas realizan
este autoconcepto de si misma comparandose con otras personas, ya sea fisica

0 emocionalmente.
2.3.1.3.2. Autoestima

Vergara (2021) define que la autoestima como su composicion de las
palabra lo define auto = uno , estima = valoracion; es decir es la valoracion
que siente la persona de si mismo mediante las amenazas de la realidad, ya
sea burlas, comparacion con otras personas midiendo su aspecto fisico,
emocional ,espiritual entre otras, en la actualidad existen diversos métodos
para mejorar la autoestima en los alumnos, esto se debe para que puedan
manejar mejor la violencia escolar, y asi puedan llevarse de una manera

Optima con los demas comparieros.
2.3.1.3.3. Conciencia emocional

Ruiz (2020) sefiala como conciencia emocional, es determinado
también como inteligencia emocional; implica en dejar a un lado lo
inconsciente y hacer observable todos los procesos que determinen explorar
emociones, es decir realizar un registro intrapersonal y analitico del modo que
sentimos y percibimos lo que quieren comunicarnos los demas y/o también
como nos sentimos nosotros mismos ya sea un salon de clases o cualquier

ambiente situacional.



2.3.1.3.4. Autocuidado

Alvarez et al (2022) menciona que el autocuidado, es la proteccion
que ejerce una persona en si misma para cuidar su integridad, el autocuidado
se puede dar diferentes formas que son: fisico, social, emocional y espiritual;
siendo estos los pilares principales que protege una persona, y realizar un

buen autocuidado de si misma.
2.4. Violencia escolar
2.4.1.1.Concepto

Rivas (2020) define como violencia escolar a conductas inadecuados por
parte de un alumno o docentes hacia otro alumno, que consiste en el
hostigamiento, maltrato de una manera verbal ,fisica o psicoldgica de una
manera frecuente, el agresor o los agresores pueden ser dentro de un mismo salén
o0 de otros salones, este tipo de acciones o violencia se origina con el mismo
ambiente de crianza o el déficit de habilidades socioemocionales que desarrollan
los alumnos dentro del proceso de desarrollo y de madurez, sintiendo falta de

empatia por su compariero(a) que son victimarios por sus abusos.

Gonzales (2020) define que la violencia escolar est4 determinada por el
acoso de compafiero o compafieros hacia otro, intimidandolo de una manera
grupal o personal sin sentir remordimiento o empatia de lo que siente la
contraparte, este tipo de conductas se puede dar de manera directa o indirecta,
como por ejemplo la exclusion de algunos grupos ya sea por condicion fisica,
religiosa entre otras, para que se debe una violencia se determina cuatro tipo de

conductas que son antisocial, agresiva, intimidacion y menosprecio.



2.4.1.2. Dimensiones
2.4.1.2.1. Conducta antisocial
Cabrejos & Flores (2020) definen que la conducta antisocial es

cuando una persona refleja violacién a las normas establecidas en un

lugar determinado.
2.4.1.2.2. Conducta agresiva

Jiménez et al (2019) sefialan como conducta agresiva a la accién
de destruir, humillar a otra persona sin sentir remordimiento o sin medir

el riesgo que pueda afectar a la victima.
2.4.1.2.3. Conducta intimidacién

Gomez (2021) sefiala que la intimidacién tiene que ver con la
agresividad, pero de una manera verbal o psicoldgica, ademas también

se puede dar de una manera visual sintiéndose la otra persona retraida.
2.4.1.2.4. Conducta de menosprecio

Diaz & Castillo (2019) sefiala que esta conducta es porque el
agresor se siente mas que la victima, ya sea por su forma de pensar o

aspecto fisico.



Materiales y métodos

3.1. Tipoy disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

Se enfoco en un estudio basico, segun Arias (2021), sefiala que, para la
busqueda del conocimiento teorico, la investigacion se esfuerza por generar nueva
informacion mediante la identificacion, interpretacion y comprension de los hechos
existentes. En otras palabras, se buscé aumentar nuestra comprension de la propia

realidad. Este tipo de investigacion sirve como base para estudios posteriores.
3.1.2. Nivel de investigacion

Es de tipo correlacional, pues dichos estudios se analizaron para determinar
la asociacion de las variables en mencion, con el fin de verificar si existe una

relacion directa, respondiendo a los objetivos e hipotesis de la investigacion.
3.1.3. Enfoque de investigacion

Esta investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, pues los resultados fueron
expresados a través de frecuencias y porcentajes, asi mismo se analizaron de manera
inferencial aplicando métodos estadisticos de analisis como pruebas de normalidad y

coeficientes de correlacion para una mayor expresion de la investigacion.
3.1.4 Disefio de la investigacion

Se aplico un disefio no experimental, descriptivo — correlacional, pues ninguno
de los autores modifico los factores estudiados, asi tampoco se realizaron cambios 0
intervencion en los sujetos evaluados, tal como sefiala Hernandez y Mendoza (2018),
este tipo de disefio se basa en el recojo de datos y determinar si dos variables tienen

relacién entre ella ya sea de una tendencia positiva o negativa.

Figural

Disefio de la investigacion
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Donde:

M = Grupo de estudiantes de la Institucion Educativa “88188 - Huataullo -

Conchucos”.
V1 =Habilidades socioemocionales
V2 = Violencia escolar
R =Posible relacion existente entre las variables
3.2. Poblacion y muestra
3.2.1. Poblacion:

La poblacion de participantes estuvo conformada por todos los estudiantes
de segundo 'A’, 'B' de secundaria de la institucion educativa — 88188 — Huataullo,

que en su conjunto son 50 estudiantes.
3.2.2. Muestra:

La muestra fue la totalidad de la poblacion que fueron 50 estudiantes, se

utilizaron los siguientes criterios de exclusion e inclusion para la investigacion.

A. Criterios de Inclusion: Alumnos que cursaron los ultimos tres afios de la

escuela secundaria. Estudiantes entre 13 y 15 afios.
B. Criterios de exclusion Estudiantes mayores de 15 afios 0 menores de 13 afios.
Tabla 1

Poblacidn de secundaria de la institucion educativa — 88188 - Huataullo.

SECCIONES 2°Grado A B
ESTUDIANTES 25 25
TOTAL 50

Fuente: Registro de matricula 2023.
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3.3. Técnicas e instrumentos

En este trabajo, se recogio informacion en relacion a fuentes de tipo primarias

como:

Las técnicas que se utilizaron en esta investigacion: La encuesta, la cual se
aplicd a los estudiantes con el prop6sito de evaluar el comportamiento de violencia entre
los estudiantes; el instrumento fue un cuestionario de 20 preguntas divididas en cuatro
dimensiones donde se determinara los tipos de conducta. La seleccion y la confeccion
de herramientas de recoleccidn es un paso crucial en el proceso de recogida de datos, ya
que sin ellas es imposible obtener la informacion necesaria para resolver un problema o

probar una hipotesis.

En general, la herramienta resume en cierta medida todo el trabajo previo de una
encuesta que, en sus criterios de seleccién, representa y refleja las orientaciones
dominantes del marco, en especial las orientaciones sefialadas en el sistema tedrico,

(variables, indices e hipotesis).
3.4. Procesamiento y analisis de datos

Se realizd los cuestionarios donde se les brind6 solo de 20 minutos para que los
alumnos puedan desarrollar, luego se hizo un llenado de respuestas codificadas en una
matriz, para pasar al SPSS V.26 en donde a nivel descriptivo se identifico las frecuencias
y porcentajes de cada variable y dimension. Para continuar el analisis inferencial
primero se realizo6 la prueba de normalidad para verificar la distribucion normal de la
muestra y elegir el uso adecuado de una prueba paramétrica 0 no paramétrica. Se utiliz6
como coeficiente de correlacion la prueba no paramétrica de Rho de Spearman el cual
confirmd las hipotesis planteadas y evidencio las significancias entre las variables

analizadas y sus dimensiones.
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IV.  Resultados y discusion
4.1. Resultados

Resultados descriptivos

Tabla 2

Nivel de habilidades sociales y sus dimensiones en estudiantes de la I.E. N°88188 —

Huataullo, Conchucos 2022.

Bajo Normal Bueno Total
Dimensiones y variables f % f % f % f %
Autoconcepto 50 1000% O 0.0% O 0.0% 50 100.0%
Autoestima 49 980% 1 20% O 0.0% 50 100.0%
Conciencia Emocional 50 100.0% O 00% O 0.0% 50 100.0%
Autocuidado 46 920% 3 6.0% 1 20% 50 100.0%
Habilidades Sociales 47 940% 3 6.0% 0 0.0% 50 100.0%

Fuente: Instrumento de habilidades sociales, 2023.

Respecto a los niveles hallados se observo que un 94% de la muestra alcanzo6 un nivel bajo

respecto a la variable habilidades sociales, mientras la gran mayoria de estos, se ubicaron en

un nivel bajo para las dimensiones de la variable como autoconcepto (100%), autoestima

(98), conciencia emocional (100%) y autocuidado (92%).

Tabla 3
Nivel de violencia escolar en sus dimensiones en estudiantes de la I.E. N°88188 — Huataullo,
Conchucos 2022.
Bajo Medio Alto Total
f % f % f % f %
Conducta antisocial 1 20% 16 32.0% 33 66.0% 50 100.0%
Conducta agresiva 3 6.0% 9 18.0% 38 76.0% 50 100.0%
Conducta de intimidacion 1 20% 16 32.0% 33 66.0% 50 100.0%
Menosprecio 11 22.0% 11 22.0% 28 56.0% 50 100.0%
Violencia Escolar 2 40% 17 340% 31 62.0% 50 100.0%

Fuente: Instrumento de violencia escolar, 2023.

Respecto a los niveles hallados se encontr6 que el 62% de adolescentes alcanz6 un nivel alto

respecto al factor de violencia escolar, asi mismo para las dimensiones de la variable también
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alcanzaron niveles altos los estudiantes muestreados en: Conducta antisocial (66%),
conducta agresiva (76%), conducta de intimidacion (66%), menosprecio (56%).
Resultados inferenciales

Tabla 4
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Habilidades sociales 0.125 50 0.049
Violencia escolar 0.200 50 0.000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Segun los resultados, del valor de P, las variables presentadas, no siguen una distribucion
normal (.049 y .000), es asi que se aplicaran pruebas no paramétricas.

Comprobacioén de la hipotesis general
Ho: No existe relacion entre habilidades socioemocionales y la violencia escolar en la I.E.
N°88188 — Huataullo en los estudiantes, Conchucos 2022.

Hi: Si existe relacion entre habilidades socioemocionales y la violencia escolar en la I.E.
N°88188 — Huataullo en los estudiantes, Conchucos 2022.

Tabla b
Asociacion de las habilidades sociales y la violencia escolar en la |.E. N°88188 — Huataullo,
Conchucos 2022.

Violencia escolar

Coeficiente de -481"

Rho de Habilidades correlacion
Spearman sociales Sig. (bilateral) 0.000
N 50

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Segun los resultados mostrados, se evidencidé una asociacion significativa pero
inversa (Sig.=.000; p>0,05) entre los factores de habilidades sociales y violencia escolar

(R=-.481); aceptando la hipotesis alterna y rechazando la nula, por lo cual si existe relacion
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entre habilidades socioemocionales y la violencia escolar en la I.E. N°88188 — Huataullo en

los estudiantes, Conchucos 2022.

Tabla 6
Asociacién de las habilidades sociales y las dimensiones de violencia escolar en la I.E.
N°88188 — Huataullo, Conchucos 2022.

Conducta Conducta Conducta de

.. . .. ... Menosprecio
antisocial  agresiva intimidacion

Rho de Coeficiente  -.411" -.423™ -.440™ -481™
Spearman de
Habilidades correlacion
sociales Sig. 0.003 0.002 0.001 0.000
(bilateral)
N 50 50 50 50

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se encontrd que existe una asociacion significativa, inversa y moderada (Sig.=.000;
p>0,05) entre los factores de habilidades sociales con las dimensiones de violencia escolar:
Conducta antisocial (r=-.411), conducta agresiva (r=-.423), conducta de intimidacién (r=-

.440) y menosprecio (r=-.481).

Tabla 7
Asociacion de la violencia escolar y las dimensiones habilidades sociales en la I.E. N°88188

— Huataullo, Conchucos 2022.

Autoconcepto Autoestima Coneiencia Autocuidado
emocional
Rho de Coeficiente -.306" -417" -.297" -.490™
Spearman de
Violencia correlacion
escolar Sig. 0.031 0.003 0.036 0.000
(bilateral)
N 50 50 50 50

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Segln lo encontrado, se evidencié una asociacion significativa pero inversa y
moderada (Sig.=.000; p>0,05) entre la variable de violencia escolar y las dimensiones de
habilidades sociales: autoconcepto (r= -.306), autoestima (r=-.417), conciencia emocional
(r=-.297) y autocuidado (r=-.490).

4.2. Discusion

Respecto a los niveles hallados se evidencio que el 94% de adolescentes alcanzo un
nivel bajo respecto a la variable habilidades sociales, mientras la gran mayoria de estudiantes
se ubicaron en un nivel bajo para las dimensiones de la variable como autoconcepto (100%),

autoestima (98), conciencia emocional (100%) y autocuidado (92%).

Algunos autores como Tapia (2021), en su investigacion con estudiantes de un
colegio nacional en una muestra de 180 estudiantes, para hallar las habilidades sociales y
violencia encontrd que un 24 % mostro niveles altos respecto a esta variable, por otra parte,
Leon y Lacunza (2020), en su investigacion con estudiantes de escuelas publicas evidencio
que el 23% percibia baja autoestima y el 16% un nivel bajo de habilidades sociales.

Estas comparaciones sugieren que existe una tendencia preocupante en multiples
contextos educativos donde los estudiantes presentan niveles bajos de habilidades sociales y
aspectos relacionados, lo cual puede tener implicaciones negativas en su bienestar

emocional, relaciones interpersonales y participacion académica (Salazar et al., 2020).

Es importante tener en cuenta que cada estudio se llevé a cabo en diferentes contextos
y con muestras de estudiantes distintas, lo cual puede influir en las diferencias encontradas.
Sin embargo, estos resultados en conjunto respaldan la necesidad de implementar y
programas que promuevan el crecimiento de las habilidades sociales, autoconcepto positivo,
autoestima saludable, conciencia emocional y autocuidado en este grupo etario, con el fin de
de optimizar su bienestar general y reducir la incidencia de problemas como la violencia y

la baja autoestima (Cueva-Urra, 2021).

Estos hallazgos destacan la importancia de seguir investigando y abordando estos
aspectos en el ambito educativo, con el fin de implementar estrategias efectivas y
personalizadas que promuevan el crecimiento y desarrollo integral de los estudiantes (Acosta
y Martinez, 2020).

Respecto a los niveles hallados se encontro que el 62% de la muestra alcanzo un nivel

alto respecto al factor violencia escolar, asi mismo para las dimensiones de la variable
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también alcanzaron niveles altos los estudiantes muestreados en: Conducta antisocial (66%),
conducta agresiva (76%), conducta de intimidacion (66%), menosprecio (56%).

Estos indicadores inferirian que las dimensiones especificas de la violencia escolar,
como la conducta antisocial, agresiva, conducta de intimidacion y menosprecio, también
presentaron niveles altos entre los estudiantes muestreados. Estos hallazgos indican que hay

una prevalencia notable de comportamientos negativos y agresivos en el entorno escolar.

Estos resultados son motivo de preocupacion, pues segun Villafuerte-Diaz et al.
(2022) ya que la violencia escolar puede tener consecuencias adversas tanto para los
estudiantes que la perpetran como para aquellos que la experimentan, afectando
negativamente el bienestar emocional y la salud mental de los involucrados, asi como tener

un impacto perjudicial en el clima y rendimiento académico.

También se evidencid una asociacion significativa pero inversa (Sig.=.000; p>0,05)
entre los factores de habilidades sociales y violencia escolar (R=-.481); aceptando la
hipétesis alterna; por lo cual si existe relacion entre habilidades socioemocionales y la

violencia escolar en la |.E. N°88188 — Huataullo en los estudiantes, Conchucos 2022.

Autores como Mufioz (2020), en su estudio con 97 adolescentes, encontro
asociaciones significativas e importantes entre las variables hallando un .897 en su nivel de
correlacion, siendo directa y fuerte, otro estudio que asocia estas variables son la de Tapia
(2021), el cual en su investigacion en una muestra de 180 estudiantes hallo que ambas

variables se asociaban de manera directa pero debil (p=.027)

Estos hallazgos se alinean con la teoria y la literatura existente en el campo de las
habilidades sociales y la violencia escolar. Segun la teoria social-cognitiva de Bandura
(1966), las habilidades relacionadas a lo social intervienen en un papel crucial con la
regulacién y expresion de la agresion y la violencia. Los individuos con habilidades sociales
deficientes pueden tener dificultades para enfrentar problemas de manera calmad, pudiendo
recurrir a comportamientos agresivos como forma de interaccion social, esto respalda la idea

de que las habilidades sociales estan inversamente relacionadas con la violencia escolar.

Ademas, otros estudios han destacado la importancia de las habilidades
socioemocionales, tal como ser empatico, la autorregulacién emocional y la resolucién de

problemas, en la anticipacion de conductas escolares violentas (Vera y Alay, 2021). Estas
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habilidades pueden ayudar a los estudiantes a comprender y manejar sus emociones, asi

como a establecer relaciones positivas y respetuosas con sus comparieros.

También se encontr6 una asociacion significativa pero inversa y moderada
(Sig.=.000; p>0,05) entre la variable de habilidades sociales y las dimensiones de violencia
escolar: Conducta antisocial (r= -.411), conducta agresiva (r=-.423), conducta de
intimidacion (r=-.440) y menosprecio (r=-.481). por otro lado, se evidencid una asociacion
significativa pero inversa y moderada (Sig.=.000; p>0,05) entre los factores de violencia
escolar y las dimensiones de habilidades sociales: autoconcepto (r= -.306), autoestima (r=-

417), conciencia emocional (r=-.297) y autocuidado (r=-.490).

Estos resultados son consistentes con las teorias y enfoques que enfatizan la relacion
entre los factores estudiados, como se afirmo lineas arriba, la teoria social-cognitiva de
Bandura (1966), sostiene que las habilidades sociales juegan un papel clave en la regulacién
de laagresion y laviolencia, y que la falta de habilidades sociales adecuadas puede contribuir
a la aparicion de comportamientos violentos. Estos hallazgos respaldan esta teoria al mostrar
una correlacion inversa entre las habilidades sociales y las dimensiones de violencia escolar
(Jara-Ortega et al. 2020).

Ademas, investigadores como Mufioz (2020) y Tapia (2021) también encontraron
asociaciones significativas entre ambos factores en su estudio. Estos resultados coinciden
con los hallazgos de la presente investigacion y respaldan la existencia de una asociacion de

estas variables.

En conclusion, los resultados adicionales de la investigacion proporcionan mas
evidencia de la asociacion inversa y moderada entre las habilidades sociales y las
dimensiones de violencia escolar, asi como inversamente. Estos hallazgos se alinean con las
teorias existentes y con investigaciones previas realizadas por otros autores, destacando la
importancia de promover el desarrollo de estos factores, asi como en sus mdltiples
dimensiones y de reducir la violencia escolar para fomentar un entorno escolar positivo y

seguro.

18



V.

Conclusiones y recomendaciones

5.1. Conclusiones

Primero:

Los resultados indican que la gran mayoria de los evaluados presentan

habilidades sociales bajas.

Segundo: Se encontré que un porcentaje significativo de estudiantes muestra niveles

Tercero:

altos de violencia escolar, asi como en sus dimensiones especificas, como la
conducta antisocial, la conducta agresiva, la conducta de intimidacion y el

menosprecio.

Se encontrd una asociacion significativa e inversa, de magnitud moderada,
entre las dimensiones de habilidades sociales y la violencia escolar. Las
dimensiones de autoconcepto, autoestima, conciencia emocional y autocuidado
mostraron correlaciones negativas con la violencia escolar. Esto sugiere que a
medida que la violencia escolar disminuye, aumenta la presencia de habilidades

sociales en esas dimensiones especificas.

Cuarto: Se encontrd una asociacion significativa e inversa, de magnitud moderada, entre

las dimensiones de violencia escolar y habilidades sociales. Las dimensiones
de conducta antisocial, agresiva, intimidacion y menosprecio mostraron
correlaciones negativas con las habilidades sociales. Esto implica que a medida
que las habilidades sociales aumentan, disminuye sus conductas de violencia

escolar en esas dimensiones especificas.

Quinto: Finalmente para responder al objetivo general, se evidencio que a medida que

aumentan las habilidades sociales de los estudiantes, disminuye la incidencia
de violencia escolar y viceversa. Por lo tanto, se confirma la asociacion en estos
factores en la I.E. N°88188 — Huataullo durante el afio 2022.
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5.2. Recomendaciones

Primero:

Se sugiere disefiar e implementar programas especificos para aumentar
habilidades que le ayuden a mejorar su sociabilidad. Estos programas pueden
incluir actividades y ejercicios que promuevan la comunicacion efectiva y el

trabajo en equipo.

Segundo: Implementar estrategias que promuevan la autoestima y el autoconcepto

Tercero:

positivo de los estudiantes. Esto puede incluir actividades de promocion de la
confianza en si mismos, el reconocimiento y manejo de emociones, y la

expresion saludable de los sentimientos.

Es necesario implementar protocolos claros y efectivos para prevenir y abordar
conductas agresivas. Estos protocolos convienen incluir medidas de
intervencion temprana, apoyo emocional y psicoldgico a los afectados y

ejecutores, asi como procesos policiales y seguimiento de los casos.

Cuarto: Se recomienda llevar a cabo campafias de sensibilizacion dirigidas a toda la

Quinto:

comunidad educativa, incluyendo la parte administrativa. Estas campafias
pueden tratar sobre la importancia de la comunicacién y promocion de un

entorno escolar Seguro y respetuoso.

Establecer alianzas y colaboraciones con instituciones y organizaciones
externas, como entidades de salud, servicios sociales y ONGs especializadas
en la promocion de la convivencia escolar y el bienestar de los estudiantes.
Estas colaboraciones pueden brindar apoyo adicional, recursos y capacitacion
para abordar de manera integral las problematicas relacionadas con las

habilidades sociales y la violencia escolar.
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VIlI. ANEXOS
Anexo 1: Matriz de consistencia
Problema Hipotesis Objetivos Variables Dimensiones | Indicadores | Items Escala de
medicion
¢Existe Si existe e Determinar la relacion | V1: Habilidades | Autoconcepto | Honestidad | 1-3 Ordinal
relacion entre | relacion entre entre habilidades | socioemocionales personal
habilidades habilidades socioemocionales y la Comparieris | 4-5
socioemociona | socioemociona violencia escolar en la mo
les y la | les y la I.E. N°88188  — Autoestima Autoevaluac | 6-7
violencia violencia Huataullo en los ion
escolar en la | escolar en la estudiantes, Autoaceptaci | 8-10
I.E. N°88188 — | .E. N°88188 — Conchucos 2022 on
Huataullo en | Huataullo en e Identificar los niveles Conciencia Emociones | 11-13
los estudiantes, | los estudiantes, de habilidades emocional Desarrollo 14-15
Conchucos Conchucos socioemocionales  en Autocuidado | Fisico y | 16-18
20227 2022 sus dimensiones: auto emocional
concepto, autoestima, Social y | 19-20
conciencia emocional espiritual
y autocuidado en la Aislamiento | 1-2 Ordinal
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I.LE.  N°88188  —
Huataullo, Conchucos
2022,

Identificar los niveles
de violencia escolar en
sus dimensiones:
conducta  antisocial,
agresiva, intimidacion
y menosprecio en la
I.E. N°88188 -
Huataullo, Conchucos
2022,

Analizar la relacion de
las dimensiones de la
habilidades

socioemocionales y la

variable

violencia escolar en la
I.E.  N°88188  —
Huataullo, Conchucos
2022.

V2:

escolar

Violencia

Conducta Remordimie | 3-4
antisocial nto
Conducta Normas de | 5-7
agresiva convivencia
Agresion 8-9
Conducta de | Miedo 10-12
intimidacion | Inseguridad | 13-15
Conducta de | Tipos de | 16-20
menosprecio | violencia
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Analizar la relacion de
las dimensiones de
violencia escolar y las
habilidades
socioemocionales en
la I.LE. N°88188 -
Huataullo, Conchucos
2022.
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Matriz de operacionalizacion de variables

|Variables Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores items Técnica e | Razdn
Conceptual operacional instrumento
V1: Habilidades | Huerta  (2019) | Son Autoconcepto | Honestidad 1-3 Encuesta/Cuestionario | Ordinal
socioemocionales | sefiala que las | habilidades personal
habilidades que permite el Comparierismo | 4-5
emocionales buen Autoestima Autoevaluacion | 6-7
cumplen un rol | desarrollo Autoaceptacion | 8-10
importante dentro | interpersonal | Conciencia Emociones 11-13
de la | de la persona. | emocional Desarrollo 14-15
comunicacion
interpersonal, Autocuidado | Fisico y | 16-18
debido a que emocional
estos tipos de Social y | 19-20
habilidades  se espiritual

van adquiriendo

mediante la
persona va
madurando

conforme a los
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anos

transcurridos

V2:

escolar

Violencia

Percara (2020),
define la
violencia escolar
como parte
cotidiana de las

escuelas, ya que

viene siendo
ocurrente los
hechos de

jovenes y nifios
que sufren por
este tipo de
hechos en las
distintas

sociedades y
clases sociales.
Es un tema que se
estd  volviendo

importante

Son
conductas que
permiten
determinar el
porcentaje de
violencia

escolar

Conducta Aislamiento 1-2
antisocial Remordimiento | 3-4
Conducta Normas de | 5-7
agresiva convivencia

Agresion 8-9
Conducta de | Miedo 10-12
intimidacion

Inseguridad 13-15
Conducta de | Tipos de | 16-20
menosprecio | violencia

Encuesta/Cuestionario

Ordinal
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debido a su
frecuente
ocurrencia y las
consecuencias
individuales vy
sociales que de
ello se derivan.
es un fendémeno

complejo.
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Anexo 2: Cuestionario sobre Habilidades socioemocionales

DATOS GENERALES:

I.E. N°88188 - HUATAULLO

Sexo: F M Fecha:

Instrucciones: Te invitamos a responder algunas cuestiones sobre el tema marcando
con una X la respuesta que creas conveniente. Tu colaboracion es importante, mediante
ellapodemos tomar conciencia las habilidades socioemocionales

caracteristicas fisicas?

Items Siemp| Casli N1 | Casi | Nunc
re siempre |siemp|nunca, a
re/ni
nuncal
1) ¢Reconozco mis

2) ¢Crees que eres una persona Unica y valiosa?

3) ¢Te sientes feliz cuando juegas con tus
comparieros?

4) ¢ Te molesta cuando tus comparfieros se burlan
de otros?

5) ¢Disfrutas de realizar nuevas tareas con retos
complicados?

6) (Te sentirias triste si un compafero(a) se
cambiara de colegio?

7) ¢Dentro del aula hay momentos que te sientes
solo?

8) ¢Me siento feliz de mi aspecto fisico?

9) ¢Me siento feliz por mi forma de realizar las
cosas?

10) ¢Cuando quieren humillar a un compafiero(a)
me interpongo para que no lo hagan?

11) (Te sientes frustrado cuando no logras tu
objetivo planteado?

12) ¢Te sientes valorado cuando recibes
comentarios positivos por parte de docentes
y comparieros(as)?

13) ¢Alguna ves has tenido un impacto positivo en
algn compariero(a)?

14) ¢ Presto atencion a los sentimientos que siento
dentro del aula?

15) ¢Pienso en tener ideas positivas, aunque me
sienta triste por dentro?

16) ¢ Te aseas regularmente durante el dia?
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17) ¢Te cambias de ropa después de llegar de
clases?

18) (Te atrae asumir nuevos retos dentro de
clases?

19) ¢ Disfrutas de la compafiia de un compariero(a)
0 profesor(a)?

20) ¢Piensas en tu salud espiritual dentro de
clases?

31




Anexo 3: Cuestionario sobre Violencia escolar
DATOS GENERALES:

I.E. N°88188 - HUATAULLO

Sexo:

F M Fecha:

Instrucciones: Te invitamos a responder algunas cuestiones sobre el tema marcando
con una X la respuesta que creas conveniente. Tu colaboracion es importante, mediante

ellapodemos tomar conciencia sobre la violencia escolar

de algin docente?

Items Siemp| Casli N1 | Casi | Nunc
re siempre |siemp/ nunca a
re/ni
nunca

1) ¢Te siente como con tus compafieros de clase?
2) ¢Te encierras en tu cuarto después del

colegio?
3) ¢ Tienes comparieros con actitud agresiva?
4) ¢Te sientes retraido por algin compafiero o

docente??
5) ¢Existe enfrentamientos o resentimientos

entre alumnos y profesores o viceversa?
6) ¢Sus docentes les dan las normas claras del

salon?
7) ¢Se insultan entre comparieros?
8) (Existen peleas entre compafieros de aula u

otro salon de clase?
9) (Existen grupos dentro del aula que no se

lleven bien?

10) ¢ Tienes miedo de venir a la institucion?
11) ¢ Tienes miedo de recibir las notas

12)

¢ Tienes miedo a algunos

comparieros/as?

13)

¢Has recibido alguna agresion

fisica?

14)

¢Ha recibido alguna agresion

verbal: ¢burlas, insultos?

15)

¢, Has sufrido robos, te han

escondido objetos?

16)

¢, Has maltratado tu a algun compafiero?
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17) ¢ Algan docente ha agredido algin alumno
dentro o fuera de clases?

18) ¢ Violencia fisica de forma indirecta entre
alumnos, has reportado dentro o fuera de la
institucion educativa?

19) ¢Violencia verbal de algin alumno o

compafiero, que haya agredido algin docente
0 administrativo?

20) ¢Existe alguna actitud de menosprecio hacia
algun alumno o profesor por religion u
opcidn sexual?
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Anexo 4: Reporte Turnitin

PAPER NAME

“Habilidades socioemocionales y su rela
cién con la violencia escolar en la |.LE. N°®
88188 - Huataullo, Conchucos 2022

WORD COUNT
4880 Words

PAGE COUNT
34 Pages

SUBMISSION DATE
Jul 24,2023 10:37 PM GMT-5

® 16% Overall Similarity

AUTHOR

CHARACTER COUNT
28108 Characters

FILE SIZE
33.1KB

REPORT DATE
Jul 24,2023 10:38 PM GMT-5

The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database

« 12% Internet database
* 11% Submitted Works database

« 2% Publications database
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® 16% Overall Similarity
Top sources found in the following databases:

« 12% Internet database

« 2% Publications database

« 11% Submitted Works database

TOP SOURCES
The sources with the highest number of matches within the submission. Overlapping sources will not be
displayed

repositorio.ucv.edu.pe

Internet

Universidad Cesar Vallejo on 2018-03-27

Submitted works

uv.es

Intemet

hdl.handle.net

Intemet

repositorio.udch.edu.pe

Interned

1library.co

2%

2%

1%

<1%

<1%

<1%
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Anexo 5: Validacion por criterio de jueces

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA
ESCUELA DE EDUCACION INICIAL
FICHA DE JUICIO DE EXPERTOS (FICHA TECNICA)

I. DATOS GENERALES
1. Titulo del Proyecto
“HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES Y SU RELACION CON LA
VIOLENCIA ESCOLAR EN LA I.E. N°88188 - HUATAULLO, CONCHUCOS
2022”
2. Investigadores
FERNANDEZ LINARES, MELISSA STEFANI
ROBLES CASTRO, ROBINSSON STALIN
3. Objetivo General
Determinar la relacion que existe entre las habilidades socioemocionales y su
relacién con la violencia escolar, en la I.E. 88188 Huataullo - Conchucos
4. Caracteristicas de la poblacion
e 50 jévenes de la I.E. N° 88188 Huataullo — Conchucos.
5. Tamafo de la muestra
e 50 jévenes de la I.E. N° 88188 Huataullo - Conchucos.
6. Denominacion del instrumento
e Cuestionario para medir el nivel de la relacion entre las habilidades socioemocionales y
la violencia escolar.
II. DATOS DEL INFORMANTE
1. Apellidos y nombres
Mg. Miriam Vilma Vallejo Martinez
2. Profesion y/o grado académico
Mg en Psicologia
3. Institucion donde labora
Universidad Nacional del Santa
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I11. ASPECTOS DE VALIDACION

o @ INDICADORES DE EVALUACION
zZ
o ® INDICA
< 2 DORES ITEMS
% u : Ni siempre/ _ Nunca
> 2 Siempre Casl _ Casi nunca
a) Siempre Ni nunca
1) ¢ Te siente comodo(a) con tus X X X X X
: . comparieros de clase? X
= Aislamiento _
S 2),Te encierras en tu cuarto X X X X
(72)
» *% después del colegio?
< : ~ X
_| © ; X
8 g 3)¢Tienes compafieros con X X X
= . . :
@ S Remordimient actitud agresiva?
o) . . , X
Z—E) O 0 4); Te sientes retraido por alguin X X X X
zZ
A ?
(L_Ij compariero o docente? X X X X X
> 5)¢Existe enfrentamientos o
(1]
© ..
S > resentimientos entre alumnos y
3 ¢ | Normas de _ X X X X X
S 5 _ _ profesores o viceversa?
O | convivencia
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Agresion

6)¢Sus docentes les dan las

normas claras del sal6n?

7) ;Se  insultan  entre
comparieros?

8) ¢Existen peleas entre
compafieros de aula u otro salon
de clase?

9) ¢Existen grupos dentro

del aula que no se lleven bien?

Conducta de intimidacién

Miedo

Inseguridad

10) ¢Tienes miedo de venir a la
institucion?
11) ¢Tienes miedo de recibir las
notasde algin docente?
12) ¢ Tienes miedo a algunos
comparieros/as?

13) ¢Has recibido alguna agresion
fisica?

14) ¢Ha recibido alguna agresion
verbal: ¢burlas, insultos?

15) ¢, Has sufrido robos, te han
escondido objetos?
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Conducta de menosprecio

Tipos de

violencia

16) ¢ Has maltratado td a algln
compariero?

17) ¢ Algun docente ha agredido
algun alumno dentro o fuera de
clases?

18) ¢ Violencia fisica de forma
indirecta entre alumnos, has
reportado dentro o fuera de la
Institucién Educativa?

19) ¢Violencia verbal de algun
alumno o compariero, que haya
agredldo algin docente o
administrativo?

20) ¢Existe alguna actitud de
menosprecio  hacia  algin
alumno o profesor por religion
u opcion sexual?

Observaciones:
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OPINION DE LA APLICABILIDAD:

El instrumento evidencia coherencia entre sus elementos y con respecto a la variable en medicidn, se recomienda su aplicacion.

MW

Mg. Miriam Vilma Vallejo Martinez
D.N.I 32808709

Nuevo Chimbote, 03 de julio de 2023
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NACIONAL OZL SANTA

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA
ESCUELA DE EDUCACION INICIAL
FICHA DE JUICIO DE EXPERTOS (FICHA TECNICA)

I. DATOS GENERALES
1. Titulo del Proyecto
“HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES Y SU RELACION CON LA
VIOLENCIA ESCOLAR EN LA I.E. N°88188 - HUATAULLO, CONCHUCOS
20227
2. Investigadores
FERNANDEZ LINARES, MELISSA STEFANI
ROBLES CASTRO, ROBINSSON STALIN
3. Objetivo General
Determinar la relacién que existe entre las habilidades socioemocionales y su
relacion con la violencia escolar, en la I.E. 88188 Huataullo - Conchucos
4. Caracteristicas de la poblacion
e 50 jovenes de la I.E. N° 88188 Huataullo — Conchucos.
5. Tamafio de la muestra
e 50 jévenes de la I.E. N° 88188 Huataullo - Conchucos.
6. Denominacion del instrumento
e Cuestionario para medir el nivel de la relacion entre las habilidades socioemocionales y
la violencia escolar.
Il. DATOS DEL INFORMANTE
4. Apellidos y nombres
Mg. Miriam Vilma Vallejo Martinez
5. Profesion y/o grado académico
Mg en Psicologia
6. Institucion donde labora

Universidad Nacional del Santa
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ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES DE EVALUACION

m [%2]
< Z Y — - - -
= | w 5 INDICADORES ITEMS Redaccion Coherencia Coherencia Coherencia
< S G claray con la variable _conlas con los indicadores
> o - precisa dimensiones
1) ¢Reconozco mis caracteristicas fisicas? X X X X
Honestidad
personal 2) ¢Crees que eres una persona unica y N N N N
valiosa?
=
§ 3) ¢Tesientes feliz cuando juegas con tus X
= 3 X X X
5 compafieros?
7] =} ~
< < Compafierismo 4) ¢Te molesta cuando tus comparieros se X X X X
5 burlan de otros?
< 5) ¢Disfrutas de realizar nuevas tareas con
% retos complicados? X X X X
8
§ 6) ¢Te sent_irias triste si_un compaiiero(a) X X X X
S Autoevaluacion se cambiara de colegio?
2 7) ¢Dentro del aula hay momentos que te
3 sientes s0l0?
T o 8) ¢Me siento feliz de mi aspecto fisico?
g_, 9) ¢Me siento feliz por mi forma de X % % X
g realizar las cosas?
< Autoaceptacion i i
10) ¢Cuando quieren humillar a un
compariero(a) me interpongo para que X X X X
no lo hagan
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Conciencia emocional

Emociones

11) ¢ Te sientes frustrado cuando no logras
tu objetivo planteado?

12) ¢Te sientes valorado cuando recibes
comentarios positivos por parte de
docentes y compafieros(as)?

. Desarrollo

13) ¢Tus comparfieros te han elogiado por
tus acciones positivas?

14) ¢Presto atencion a los sentimientos que
siento dentro del aula?

15) ¢Pienso en tener ideas positivas, aunque
me sienta triste por dentro?

Autocuidado

Fisico y emocional

16) ¢ Te aseas regularmente durante el dia?

17) ;Te cambias de ropa después de llegar
de clases?

Social y espiritual

18) ¢ Te atrae asumir nuevos retos dentro de
clases?

19) ¢Disfrutas de la compafila de un
compafiero(a) o profesor(a)?

X | X| X| X| X| X

X | X| X| X| X| X

X| X| X| X| X]| X

X | X| X| X| X| X

20) ¢Piensas en tu salud espiritual dentro de
clases?
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Observaciones:

OPINION DE LA APLICABILIDAD:

El instrumento evidencia coherencia entre sus elementos y con respecto a la

variable en medicion, se recomienda su aplicacion.

Dot

Mg. Miriam Vilma Vallejo Martinez
D.N.I 32808709

Nuevo Chimbote, 03 de julio de 2023
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Anexo 6. Evidencias

REDM| NOTE 1]
\
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REDMI NOTE 11 | JABIN NVL

REDMI NOTE 11 | JABIN NVL
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