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RESUMEN

Esta investigacion fue ejecutada con el objetivo de determinar la correlacién entre
habitos de lectura y rendimiento académico en el area de Comunicacion de los
estudiantes del tercer grado de Educacion Secundaria de la I.E. “Experimental” de la
UNS, 2021. Su disefio fue correlacional, y conté con una muestra de 36 estudiantes. Las
técnicas que se usaron fueron la de sistematizacion tedrica, aplicacion de un
cuestionario sobre habitos de lectura y observacion del registro de calificaciones, asi
como los procedimientos estadisticos descriptivos para establecer las medidas de
tendencia central que nos permitieron realizar los cuadros y gréaficos estadisticos, asi
como el uso del coeficiente de correlacién Spearman para la prueba de la hip6tesis. Al
finalizar el proceso de investigacion se concluyé que existe una relacion directa y
significativa entre habitos de lectura en entornos virtuales y el rendimiento académico
en el area de Comunicacion (Correlacion de 0.87310167), verificandose de esta manera

la hipotesis propuesta.

Palabras clave:

Habitos de lectura — Entornos virtuales — Rendimiento académico en el area de

comunicacion
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ABSTRACT

This research was carried out in order to determine the correlation between reading
habits and academic performance in the area of Communication of students of the third
grade of Secondary Education of the I.LE. UNS “Experimental”, 2021. Its design was
correlational, since it had a sample of 36 students. The techniques used were that of
theoretical systematization, application of a questionnaire on reading habits and
observation of the grade register, as well as descriptive statistical procedures to
establish the measures of central tendency that allowed us to make statistical tables
and graphs, as well. such as using the Spearman correlation coefficient for hypothesis
testing. At the end of the research process, it was concluded that there is a direct and
significant relationship between reading habits in virtual environments and academic
performance in the area of Communication (Correlation of 0.87310167), thus verifying
the proposed hypothesis.

Key words

Reading habits - Virtual environments - Academic performance in the area of

communication
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1. INTRODUCCION
1.1. Planteamiento y fundamentacion del problema de investigacion

Uno de los graves problemas que afecta a la educacion en el mundo es el bajo
rendimiento escolar. Los diversos sistemas educativos tienen que enfrentar esta situacion
que cada dia se agudiza y cuyas consecuencias son impredecibles. Los gobiernos, las
instituciones educativas y los padres se preocupan por la calidad educativa, el cual se
refleja en el rendimiento académico. Al respecto, Alban (2017) afirma que el rendimiento
académico de un “estudiante, un grupo escolar, un centro educativo y sus analisis a niveles
macro, no solo se asumen como un criterio esencial en la determinacion de los niveles de
calidad educativa, también expresan el nivel de esfuerzo, de los implicados” (p. 214),
es decir, de todos los agentes internos y externos implicados en el acto educativo, que
buscan un buen rendimiento académico. Sin embargo, los resultados en las diferentes
pruebas a nivel internacional, desde la segunda mitad del siglo XX hasta el presenta,
demuestran que nuestros alumnos, no alcanzan los resultados esperados, pues, la mayoria
se encuentra por debajo de dicho promedio.

Este problema, no logra revertirse a pesar de los intentos de los docentes, los
directivos y las politicas de estado y decisiones de los gobiernos de turno. Es un problema
que trasciende el &mbito educativo y alcanza a otros &mbitos como el familiar, social,
politico, econdmico, etc. El involucramiento de estos &mbitos implica que son muchos los
factores que confluyen en este grave problema. Al respecto, Bullon, Maestre, Felipe, Leon
y Polo (2017) sostienen que “en el rendimiento escolar interactuan, de forma simultanea,
diversos factores que pueden describir la naturaleza de las variables asociadas al éxito o
fracaso escolar (p. 211). Estas variables pueden ser individuales, familiares, escolares o
sociales y se asocian directa e indirectamente con el rendimiento académico, logro de

aprendizajes o desarrollo de competencias.

El rendimiento escolar, segiin Lamas (2015) “es una problematica que preocupa
hondamente a estudiantes, padres, profesores y autoridades; y no solo en nuestro pais, sino
también en otros muchos paises latinoamericanos y de otros continentes” (p.315). Esta
practica social compleja requiere de un estudio minucioso y riguroso para comprenderla a
cabalidad, sin embargo, por la amplitud de factores, y la rigurosidad en una investigacion
también es necesario delimitarla para una mejor descripcion, explicacién y demostracion.
Por ello, de los maltiples factores relacionados al rendimiento escolar y que involucra tanto
al estudiante y su familia y a la institucion educativa es que se pretenden encontrar una
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relacion con los habitos de lectura.Los habitos de lectura son practicas personales que se
forman en los primeros afios de vida de los estudiantes y, en su formacion, intervienen
tres factores determinantes: los rasgos personales, la familia y la institucion educativa. La
practica permanente de la lectura es el anhelo de los padres, de los profesores y de las
instituciones educativas; sin embargo, es comun encontrar realidades educativas en las que
los alumnos cada dia leen menos y mas ain en el presente con el enorme avance de las
tecnologias de la informacidén y comunicacion. Los nifios, adolescentes, jovenes y adultos,
en general, cada vez leen menos. Para Castillo (2018) “la tradicional imagen del ciudadano
medio que acudia cada semana a una biblioteca, no necesariamente por razones de estudio,
sino por aficion a la lectura, por placer de leer, se esta perdiendo” (parr.1). Por ejemplo, en
Espafia, en el altimo informe de lectura (2017) es muy preocupante: “el 40 por ciento de los
espafoles no lee libros. La situacion afecta sobre todo a los adolescentes; para conseguir
que lean un libro los profesores suelen recurrir a convertirlo en una tarea obligatoria que,
ademas, es parte del examen™ (parr.5). Esta situacion, que se venia presentado desde el
siglo pasado, se agrava mas con el advenimiento de las nuevas tecnologias, que afectan a
todos los ambitos de la sociedad y a personas de todas las edades. Larrafiaga y Lubero
(2008) sostienen que:

El auge de las nuevas tecnologias, en una sociedad cada vez mas ideografica, no

ayuda a afianzar el habito lector. La formacion del lector, que implica la educacion del

placer de leer, suele aparecer como un objetivo secundario, aunque se pregone
socialmente a los cuatro vientos la necesidad de la lectura. Dentro de la familia se

conoce la importancia que tienen los primeros afos para el acercamiento del nifio a

la lectura, pero no terminan de generalizarse las pautas y las acciones adecuadas para

que se dé un encuentro eficaz entre el nifio y los libros” (p.3).

Sin embargo, el afio pasado, 2020, afio de la pandemia, en Espafia, segun el Informe
sobre Habitos de lectura y compra de libros en Espafia (2021), el habito de lectura se ha
incrementado, pues, por un lado, “el 64% de la poblacion espanola lee libros en tiempo
libre; mientras que el afio 2019 el 62,2% Yy el afio 2018 el 61.8%” (p.3). Si comparamos
estos resultados observamos un ligero incremento. Por otro lado, la lectura de libros por

motivos de trabajo o estudio ha disminuido. En el afio 2020, el

27,5% de la poblacion espafiola leyé libros por motivos de trabajo o estudio; el afio
2019, el 27, 5% y el afo 2018, el 28,9%”. Si comparamos los resultados observamos que,
en los ultimos tres afios, ha habido una disminucién de lectores de este tipo de libros.En el

16



Per(, el panorama es muy desalentador, pues, el afio 2015 el Instituto de Opinion Publica
de la PUCP, publica que “la lectura de libros es un hébito cotidiano tan solo para un 15.5%
de los peruanos, porcentaje que tiende a incrementarse en funcion del nivel
socioecondmico de las familias” (p.1). Esta situacién es muy critica, pues, en nuestro pais
no hay un habito de lectura, no se ha formado ese comportamiento que sea parte del dia a
dia de los peruanos. Estos resultados demuestran que hubo una mejora de un 5.5% en
comparacion a los resultados obtenidos el afio 2007 por el Instituto de Opinién Publica
sobre habitos de lectura en Lima, pues, ese afio solo “el 10% de los encuestados declaraba
leer libros todos los dias” (p.1). Esto es alentador pero insuficiente para alcanzar la media
de otros paises.

Esta carencia de un habito de lectura es un problema que debe erradicarse con las
medidas oportunas y efectivas, pues, se necesita incrementar los habitos de lectura en toda
la poblacion peruana. De lo contrario seguiremos siendo uno de los paises cuyo promedio
de lectura es de unos 3.3 libros por afio. Para Marchesi (2005):

Encontrar déficit en habitud y gusto por la lectura implica desconsideracion por parte

de los chicos de uno de los elementos fundamentales que ejerce de patrén en los

procesos de socializacion en cuanto que elemento cultural de la identidad humana.

Y si esos indices medios se presentan en distinto nivel en chicos que en chicas,

tenemos suficientes argumentos como para sentir la necesidad de reforzar la lectura

en cuanto competencia que se desarrolla de forma compartida, vinculada a la
seleccion de determinados textos y a la creacion de ambientes de aprendizajes
idoneos para avanzar en una alfabetizacion critica, tanto de ellos como de ellas,
permitiéndonos entender la lectura como elemento estratégico para movilizar
capacidades y competencias y como estrategia para el cambio (p. 610). Las razones
que ocasionan la indiferencia de muchas personas hacia la lectura son
diversas, quiza, el factor decisivo sea la aparicién, difusion y consolidacion de actividades
de ocio (medios de comunicacion, internet, redes sociales, juegos, etc.), las cuales entran
en competencia con la lectura y se erigen en las principales actividades de los jovenes
Ilamados millennials.

Los resultados, en torno a los habitos de lectura, son sobre la lectura en medios
fisicos principalmente; sin embargo, se carece de informacién sobre los habitos de lectura
en entornos virtuales, por ello, es necesario realizar investigaciones, que nos describan esta

nueva realidad, de la que los millennials son los principales actores.

17



Esta realidad no es ajena a nuestra region Ancash ni mucho menos en nuestra localidad,
pues, no hay investigaciones que nos describan los niveles de hébitos delectura de
nuestros estudiantes, por ello, es necesario realizar este tipo de trabajos para determinar,
por un lado, los habitos de estudio de los estudiantes de secundaria y, por otro lado, el
rendimiento académico en el &rea de comunicacion.

En la Institucion Educativa “Experimental” de la Universidad Nacional del Santa, los
estudiantes leen los libros consignados en el plan lector de la institucion; sin embargo,
no se ha establecido la relacién de los habitos de lectura en entornos virtuales y el

rendimiento académico en el area de Comunicacion.

1.2. Antecedentes de la investigacion

El habito de lectura y el rendimiento académico es un tema que ha generado
investigaciones a nivel internacional, nacional y local, las que se convierten en referentes

directos de la presente investigacion.

Internacionales

Milano, et al. (2012), en su tesis titulada “Estrategias para mejorar el habito de lectura
en los alumnos de Educacion Primaria”, cuyo propdsito fue “Proponer Estrategias para
Mejorar el Habito de Lectura, dirigidas a los docentes de 4to, 5to y 6to grados del Nivel de
Educacion Primaria de la NEM 114 —Puente Ayalal, ubicada en el municipio Simon
Bolivar, estado Anzoategui” (p.37), llegaron a la siguiente conclusion:

El estudio demostré que cuatro (4) de los docentes que representan el 67% de los

mismos poseen un nivel de formacion e informacion aceptable ya que aplican

estrategias pertinentes para mejorar el habito de lectura en los alumnos de sus grados,
mientras que los dos (2) docentes restantes, a pesar de ser profesionales, no ponen en
practica las estrategias necesarias para mejorar este habito en los alumnos del Nucleo

Educativo Marginal 114 —Puente Ayalal; asi mismo es de destacar que realmente

todos los docentes deban motivar a sus alumnos a leer para fortalecer este habito, sin

embargo existen factores que desmotivan a los maestros a incentivar el habito por la
lectura, tales como: que la mayoria de los alumnos no posean la enciclopedia de aula,

las condiciones de los salones no son las adecuadas: poca ventilacién e iluminacién y
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exceso de matricula por aula, entre otras (p.127). Delgado, et al. (2014), en su

monografia titulada “Habitos de lectura y

comprension lectora en el cuarto grado de educacion primaria del Colegio Parroquial
Nuestra Sefiora del Pilar de Zaragoza del municipio de Leon, departamento de Ledn en el
I semestre del 2013, cuyo propdsito fue “Describir el desarrollo de los habitos de lectura
y de comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de educaciénprimaria
del colegio Nuestra Sefiora del Pilar de Zaragoza, del municipio de Leon, departamento de
Ledn, enel | Semestre de 2013 (p.6), llegaron a la siguiente conclusion: “La frecuencia de
lectura entre las nifias y nifios de este Colegio es baja, tanto en lo relacionado con los dias
de lectura a la semana y las horas diarias dedicadas a la lectura” (p.42).

Estrada (2015), en su tesis titulada “Estrategias para mejorar el habito de lectura
en los alumnos de Educacion Primaria”, cuyo proposito fue “Establecer los habitos de
lectura y consumo de medios de comunicacion que poseen los estudiantes que ingresan a
la carrera de licenciatura en Ciencias de la Comunicacion, tomando como base las
cualidades del perfil de ingreso” (p.46), llegd a la siguiente conclusion: “que aunque
existen habitos de lectura y consumo de medios en los estudiantes que ingresan a la
licenciatura en Ciencias de la Comunicacion, aun existen algunas debilidades que deben
fortalecerse en la formaciébn de competencias actitudinales, procedimentales y
conceptuales” (p.83).

Camacho (2016), en su tesis titulada “El habito de la lectura en la comprension
lectora de los estudiantes de la unidad educativa Quisapincha, canton Ambato”, cuyo
proposito fue “Investigar la influencia del habito lector en la comprension lectora de los
estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa
Quisapincha, canton Ambato” (p.9), llegé a la siguiente conclusion: “La lectura tiene una
gran importancia en el aprendizaje y desarrollo de los estudiantes, por ello es tan
importante crear el habito de leer, desde la edad temprana, ya que existe una estrecha
relacion entre la lectura y rendimiento escolar” (p.96).

Neira (2017), en su tesis titulada “Habitos de lectura en estudiantes de ciclo 6 (grado

11) de la jornada nocturna del Colegio Distrital Leén de Greiff”, cuyo proposito fue
“Describir los habitos lectores de los estudiantes del ciclo 6 grado 1101 del Colegio Distrital
Leon de Greiff jornada nocturna” (p.39), llego a la siguiente conclusion:
Por consiguiente, hemos observado que los estudiantes al ingresar al ciclo 6, grado
11°, jornada nocturna, del Colegio Distrital Ledn de Greiff, tienen algunos habitos
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de lectura que son afectados por la prioridad de realizar otras actividades diarias
relacionadas con la familia y el trabajo, los momentos de lectura ocasional presentes
son afectados al incurrir en practicas no adecuadas como es la postura, algunos de
los estudiantes tienen problemas de visidn, deben usar lentes o gafas apropiadas,
escoger un lugar que no permita demasiada distraccién donde ellos se sientan
cémodos y agradables, disfrutando de un libro, revista, texto, cuento o historieta, al
igual que superar el miedo al leer en voz alta y en publico (p.116).Gémez (2017),
en su tesis titulada “Contribuir con la educacion escolar al determinar estrategias
para fomentar el habito de lectura con base a la identificacion del tipo de lectura que
les interesa a los estudiantes de tercero basico de INEB, Linda Vista, Villa Nueva.”
(p.12), llego a la siguiente conclusion:
El papel que desarrolla cada uno de los actores del proceso educativo (estudiantes,
docentes y padres de familia) es muy importante debido a que influyen en la
adquisicion de habitos de lectura. Los estudiantes tienen periodos de lectura, pero
deben utilizarse de formas mas dindmicas para mejorar el interés por la lectura.
Aplicando técnicas dindmicas acorde a su edad y a sus propios intereses y vivencias
personales. Los padres de familia y docentes deben apoyar y proporcionar todo lo

necesario para un mejor desenvolvimiento (p.55).

Nacionales

Reategui y Vasquez (2014), en su tesis titulada “Factores que influyen en el habito de

lectura en estudiantes del 5to. grado de primaria de las Instituciones Educativas Publicas de

Punchana -2014”, cuyo proposito fue “Conocer los factores que influyen en el habito de

lectura en estudiantes del 5° grado de primaria de tres Instituciones Educativas publicas de

Punchana — 2014.” (p.6), llegaron a la siguiente conclusién:

La Actitud hacia la lectura segun el test aplicado a los 285 (100%) estudiantes del
5° grado de Primaria de las Instituciones Educativas Pablicas de Punchana, la
mayoria de estudiantes asumi6 una actitud Positiva (55.8%), con promedio del
puntaje alcanzado en el Test de actitud de 30.24 puntos y desviacion tipica de +-

4.60 puntos valor que confirma la actitud hacia la lectura positiva (p.66).

Palacios-Almendra (2015), en su tesis titulada “Fomento del hdbito lector mediante la

aplicacion de estrategias de animacion a la lectura en primero de Secundaria”, cuyo
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proposito fue “Fomentar el hdbito lector, mediante la aplicacion de estrategias de animacion

a la lectura en las alumnas de primero de secundaria” (p.4), llego a la siguiente conclusion:

En relacion a las actividades de las estrategias de animacion antes, durante y después
de la lectura, se concluye que permiten fomentar el habito lector en las alumnas de primero
de secundaria del colegio Vallesol. En cuanto a las estrategias de animacion antes de la
lectura, el 96% favorecieron al interés y fomento del habito lector; las estrategias de
animacion durante la lectura con el 77% de eficacia y las estrategias de animacién después
de la lectura con el 91% de eficacia (p.172).Salazar (2016), en su tesis titulada “Habitos de
lectura y comprension lectora en los oficiales discentes del Programa de Diplomaturas de
la Escuela de Posgrado de la Marina de Guerra del Pert — Callao, 2016, cuyo propdsito
fue “Determinar la relacion entre los habitos de lectura y la comprension lectora en los
oficiales discentes del programa de diplomaturas de la Escuela de Posgrado de la Marina
de Guerra del Pert — Callao, 2016 (p.16), llegd a las siguientes conclusiones:

En funcion a los resultados reportan que el 57.5% de los oficiales discentes presentan

un nivel alto de habitos de lectura, por otro lado, el 27.4% alcanzo un nivel medio de

habitos de lectura, asimismo el 15.1% se encuentra en un nivel bajo de los habitos de
lectura.

Los hébitos de lectura se relacionan directa (Rho=0,731) y significativamente
(p=0.001) con la comprension lectora en los oficiales discentes del programa de
diplomaturas de la Escuela de Posgrado de la Marina de Guerra del Pert — Callao, 2016. Se
probd la hipotesis planteada y esta relacion es alta (p.94).

Saraya (2016), en su tesis titulada “Los habitos de lectura y su relacion con los niveles
de comprension lectora en estudiantes del IESTP Pedro P. Diaz, Arequipa 2016, cuyo
propésito fue “Establecer cual es la relacion de los habitos de lectura en la
comprension lectora de los estudiantes del | semestre del turno noche del IESTP Pedro P.
Diaz, Arequipa-2016” (p.27), llegd a la siguiente conclusion: “Existe una relacion
directamente proporcional entre los habitos de lectura y la comprension lectora en los
estudiantes del IESTP Pedro P. Diaz con el rS de 0.146 y se rechaza la hipotesis nula
(p.100).

Salas (2017), en su tesis titulada “Factores que influyen en el habito de lectura en
estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucién Educativa Juana Cervantes de
Bolognesi del distrito de Arequipa 2017, cuyo proposito fue “Conocer el factor principal
que influye en el habito de lectura en estudiantes del 1° grado de secundaria de la Institucion
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Educativa Juana Cervantes de Bolognesi en el afio 2017.” (p.22), llegd a las siguientes

conclusiones:
La Actitud hacia la lectura segun el test aplicado a los 150 (100%) estudiantes del 1°
grado de Secundaria de las Institucion Educativa Publica “Juana Cervantes de
Bolognesi”, la mayoria de estudiantes asumi6é una actitud Positiva (55.8%), con
promedio del puntaje alcanzado en el Test de actitud de 30.24 puntos y desviacién
tipica de 004.60 puntos valor que confirma la actitud hacia la lectura positiva. Se
determind la relacion estadisticamente significativa entre la Motivacion hacia la
lectura y el Habito de lectura de los estudiantes del 1° grado de Secundaria de

lasInstitucion Educativa Publica “Juana Cervantes de Bolognesi” p = 0,000 (p<0,05)
(p.34).

Puma (2018), en su tesis titulada “Habitos de lectura en los estudiantes de la
Institucion Educativa Primaria N° 70479 de Nufioa”, cuyo proposito fue “Realzar la
carencia de los habitos de lectura en los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N°
70479 de Nufioa” (p.17), llego a la siguiente conclusion:

Impulsar la lectura en la familia es un reto nada facil para una institucion educativa

que se proyecta desde la escuela, inculcando a las familias el uso adecuado de las

técnicas y estrategias de comprension lectora, que se implementa a partir del
compromiso serio y colegiado de cada uno de los docentes de aula, quienes son los
primeros comprometidos en el manejo de técnicas y estrategias de comprension
lectora. Para superar estas deficiencias se propone realizar actividades de desarrollo

profesional y pedagogico (p.21).

Abodn (2019), en su tesis titulada “Habitos de lectura y Comprension lectora en los
estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa 80316 de Julcan 2019, cuyo
propésito fue “Determinar la relacion que existe entre los Habitos de lectura y la
Comprension lectora de los estudiantes del VI ciclo de la Institucién Educativa 80316 de
Julcadn 2019” (p.17), llegd a las siguientes conclusiones:

El nivel de Habitos de lectura de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion

Educativa 80316 de Julcan 2019 fue predominantemente regular (53%) seguido de

Malo (30%) y solo un 16% fue alto. A nivel dimensional, en la dimensién deseo

predomino el nivel regular (53%), seguido de Alto (26%) y solo 19% nivel malo. En

la dimensién conocimiento predomino el nivel malo (70%) y en la dimension
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capacidad predomino el nivel regular (63%). Ademas, Se encontrd correlacion entre

las variables hébitos de lectura y la variable comprension lectora de intensidad media

(rho =0.375, p=0.013). A nivel dimensional se encontro relacion de intensidad media

entre los habitos de lectura y el nivel literal (Rho=0.406, p=0.013, alfa =0.05),

También de intensidad media entre Habitos de lectura y nivel inferencial (Rho =

0.375, p = 0.013, alfa =0.05) (p.72).

Espinoza (2019), en su tesis, “Hébitos lectores en alumnas del cuarto grado de un
colegio privado en Miraflores” cuyo propdsito fue “Determinar el nivel de habitos de
lectura en las alumnas de cuarto grado de primaria de un colegio privado de educacién
basica de Miraflores” (p.7), llegd a la siguiente conclusion: “Sobre la hipotesis general
planteada se puede observar que los resultados afirman que la mayoria de alumnas
delcolegio materia de la presente investigacion presentaron de medianos a altos niveles de
habitos de lectura” (p.55).

Locales

Valdivia (2020), en su tesis titulada “Aplicacion de talleres de lectura como estrategia
de aprendizaje para mejorar el habito lector en estudiantes de 3° grado “A” de Primaria de
la Institucion educativa N° 89009 del distrito de Chimbote, 2017, cuyo proposito fue
“determinar la influencia de la aplicacion de talleres de lectura como estrategia de
aprendizaje para mejorar el habito lector en estudiantes de 3° grado “A” de primaria de la
institucion educativa N° 89009 del distrito de Chimbote, 2017 (p.6), lleg6 a la siguiente
conclusion:

En cuanto al objetivo general, se determin6 que la aplicacion de talleres de lectura

como estrategia de aprendizaje mejor6 significativamente el habito lector en

estudiantes de 3° grado “A” de primaria de la I.E. N° 89009 del distrito de Chimbote,

2017 (p.97).

Las investigaciones mencionadas tienen como propdsito determinar, por un lado, los
niveles de habitos de lectura y, por otro lado, determinar la influencia o relacion entre habitos
de lectura y rendimiento en la comprension de textos, pero no se ha determinado la relacién
entre habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento académico en el area de

Comunicacion tal como se propuso en este trabajo de investigacion.

1.3. Formulacién del problema de investigacion
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¢Qué relacion existe entre los habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento
académico en el area de Comunicacion en los estudiantes del tercer grado de Educacion
Secundaria de la I.E. Experimental de la UNS - Nuevo Chimbote, 20217

1.4. Formulacién de la hipétesis

1.4.1. Hipotesis alterna
Ha: Existe una relacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento
académico en el area de comunicacion de los estudiantes del tercer grado de secundaria de
la I.E. experimental - Nuevo Chimbote, 2021.

1.4.2. Hipodtesis nula
Ho: No existe una relacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y
rendimiento académico en el area de Comunicacion de los estudiantes del tercer grado de

secundaria de la I.E. Experimental - Nuevo Chimbote, 2021

1.5. Variables e indicadores de la investigacion
1.5.1. Variable 1

Variables Definicion conceptual Dimensiones

Habitos de lectura en | El habito de lectura es un patron | Acceso, uso de internet y
entornos virtuales conductual aprendido, que se| participacion en paginas Web

pone en practica cuando la - -
Frecuencia y preferencia

persona se enfrenta a textos en

] Contexto familiar,
entornos virtuales. _ _
educativo ysocial

5.1.2. Variable 2

Rendimiento El rendimiento académico es| Se comunica oralmente en
académicoen | un indicador del logro alcanzado en un| su lengua materna

el area de proceso educativo ya sea de unal Lee textos en su lengua

Comunicacion | persona, un area, un programa o una| Materna

institucion. Escribe textos en su

lengua materna.
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1.6. Objetivos de la investigacion
1.6.1. Objetivo General:

Determinar la relacion que existe entre habitos de lectura en entornos virtuales y

rendimiento académico en el &rea de Comunicacion de los estudiantes del tercer grado de

secundaria de la I.E. Experimental — Nuevo Chimbote, 2021.

1.6.2. Objetivos Especificos:

K7
0‘0

R

R
*

9,
<4

K2
*

K2
*

Identificar el nivel de habitos de lectura en entornos virtuales de los estudiantes del
tercer grado de secundaria de la I.E. Experimental - Nuevo Chimbote, 2021.

Identificar el nivel de rendimiento académico en el area de Comunicacion de
los estudiantes del tercer grado de secundaria de la I.E. Experimental - Nuevo
Chimbote, 2021.

Determinar la correlacion entre los habitos de lectura en entornos virtuales y la
competencia Se comunica oralmente en su lengua materna del area de
Comunicacion de los estudiantes del tercer grado de secundaria de la I.E.

Experimental - Nuevo Chimbote, 2021.

Determinar la correlacion entre los habitos de lectura en entornos virtuales y la
competencia Lee diversos tipos de textos en su lengua materna del area de
Comunicacion de los estudiantes del tercer grado de secundaria de la I.E.

Experimental - Nuevo Chimbote, 2021.

Determinar la correlacion entre los habitos de lectura en entornos virtuales y la
competencia Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna del area de
Comunicacion de los estudiantes del tercer grado de secundaria de la I.E.
Experimental - Nuevo Chimbote, 2021.

Determinar la correlacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y el
rendimiento académico en el area de Comunicacion de los estudiantes del tercer

grado de secundaria de la I.E. Experimental - Nuevo Chimbote, 2021.

1.7. Justificacion e importancia de la investigacion

Esta investigacion se justifica de forma tedrica, debido a que la informacion

obtenida permitio llenar ciertos vacios de conocimiento con respecto al habito de lectura y
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rendimiento académico. Ademas, que se podria utilizar como antecedentes para otras
investigaciones. Asimismo, se justifica de forma metodoldgica, ya que la aplicacion del
instrumento para la medicién del habito de lectura pueda ser extrapolado a otras
realidades y de esta forma, conocer el habito de lectura de los estudiantes de la
Educacién Basica Regular. Para finalizar, esta investigacion se justifica de forma social,
pues los resultados obtenidos, permitid conocer los niveles de hébitos de lectura de

estudiantes una institucién educativa de Nuevo Chimbote.
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2. MARCO TEORICO

2.1. Lalectura

Una de las actividades mas importantes y complejas que ha creado y practica el ser
humano, definitivamente, es la lectura. Al respecto Nifio (2016) afirma: La lectura es una
de las actividades mas importantes y Utiles que el ser humano realiza a lo largo de su vida.
En primer lugar, la lectura, del mismo modo que todas las restantes actividades
intelectuales, es una actividad exclusiva de los seres humanos, Unicos seres vivos que han
podido desarrollar un sistema intelectual y racional de avanzada (p.4).

Es decir, la lectura es una actividad que nos permite el desarrollo y fortalecimiento
de las funciones psicoldgicas superiores como el pensamiento, el razonamiento, el analisis,
la imaginacion, concentracion, reflexion, etc. Estas capacidades nos permiten percibir,
procesar y almacenar informacion de distintas fuentes, entra ellas, la escritura. Nifio (2016)
sostiene que la lectura es importante porque permite al ser humano percibir y comprender
conocimientos de manera sistematica y, al mismo tiempo, insertarse en el mundo tan

complejo y cambiante de la educacion.

2.1.1. Definiciones

La lectura ha sido definida desde distintas perspectivas y con diversos propdsitos.
A continuacion, se presentan las mas frecuentes. La lectura para Mufioz y Hernandez (2011)
es: Uno de los requisitos culturales y sociales fundamentales para el desarrollo de la
persona. La lectura es identidad y diferencia, también de género, y es en ésta, en la
diferencia, donde se consolidan las modalidades del ser. La lectura resulta, pues, una
implicacién antropoldgica y ontoldgica cuyos habitos, frecuencias y diferencias deben ser
analizados al objeto de tener indicadores educativos, presupuestos sobre los que poder

reorientar la practica educativa (p.609).

En la definicion anterior se puede percibir algunas ideas fundamentales en relacidn al acto
lector. En primer lugar, se concibe a lectura como una condicién indispensable para el
desarrollo de la persona, es decir, para un desarrollo normal en la sociedad, la persona tiene
que desarrollar la capacidad para reconocer, comprender e interpretar los signos graficos
(la escritura y sus similares). En segundo lugar, se plantea que la lectura configura la
identidad del ser humano, es decir, el acto lector se convierte en parte en el medio que

contribuye a la formacién de una verdadera identidad y, al mismo tiempo, en su diferencia
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de los demas. Finalmente, se propone que la lectura implica al hombre en sentido genéricoen
el devenir del tiempo y, al mismo tiempo, al hombre individual, al hombre concreto
limitado por las dimensiones del tiempo y del espacio.

La UNESCO (2016) concibe a la lectura como “una de las principales herramientas
de aprendizaje, ademas de propiciar el desarrollo de destrezas cognitivas de orden superior:
inferir, relacionar, reflexionar y desarrollar el pensamiento critico, entre otras” (p.26). En
este sentido, Martinez y Sivelli (2011) coinciden en que la lectura es “una herramienta
fundamental para potenciar las habilidades y capacidades personales” (p. 25). En estas
definiciones se pone énfasis en concebir a la lectura como medio, como instrumento
mediante el cual las personas logran distintos propdésitos en su vida diaria.

Desde otra perspectiva, Silveira (2013) considera a la lectura como una accion
primordial y perpendicular en todas las actividades educativas:
una actividad basica y transversal a todas las demas acciones de ensefiar y es por medio de
ella que se evalGan todos los aprendizajes, por lo tanto, su manejo con destreza es crucial
para la adquisicion del conocimiento, para la acreditacion y para la actividad social y
ciudadana (p.107).

Por otro lado, Jiménez, 1zquierdo y Hernandez (2019) considera que la lectura es un
proceso en el que intervienen procesos cognitivos, sociales y culturales:

la lectura implica un proceso intelectual complejo, no sélo se basa en la

decodificacion de los simbolos o letras, sino de comprender cognoscitivamente lo

gue se encuentra plasmado en un documento o escrito. Es por ello que la lectura se
debe ver como un proceso en donde se establece la comunicacion entre la persona
que lee con el texto, es decir, se debe dar una interaccion entre estos dos actores
convirtiéndose en una accion social que es esencial para resolver los retos que la

misma vida le presenta (p.6).

En conclusion, la lectura, en primer lugar, puede concebirse como una actividad,
que la realiza el hombre producto de un aprendizaje planificado. En segundo lugar, la
lectura es un instrumento, mediante el cual se logra el conocimiento de diversas areas del

saber. Finalmente, la lectura se puede definir como un proceso comunicativo sociocultural

2.2. Habitos de lectura

El ser humano es un ser de habitos, costumbres, rutinas, practicas y usos que configuran su
dia a dia. Algunos se adquieren de forma espontéanea, natural y mecanicas y otros necesitan
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de planificacion, sistematizacion y ensefianza. En estos Ultimos se encuentran los habitos
de lectura, pues, por un lado, las personas necesitan, que alguien les ensefie a leer y, por
otro lado, de una serie de estrategias, métodos, técnicas y procedimientos para la
formacion y consolidacion del habito lector.

La Real Academia de La lengua Espafiola (2021), en su primera entrada considera
que un habito es el “Modo especial de proceder o conducirse adquirido por repeticion de
actos iguales o semejantes, u originado por tendencias instintivas” (p.1). Igualmente,
Marina (2012) considera que los habitos son:

esquemas mentales estables, aprendidos por repeticion de actos, que facilitan y

automatizan las operaciones mentales cognitivas, afectivas, ejecutivas 0 motoras.

Fueron el centro de la educacion durante siglos. Para Aristoteles constituian el

caracter, la segunda naturaleza. Podian ser buenos (virtudes) o malos (vicios). Se

adquieren por entrenamiento (p.1).

Asimismo, para Perrend (1996 como se cit0 en cité en Mondragon et al., 2016), los
habitos son:

conductas que las personas aprenden por repeticion. Hay habitos buenos y malos en

la salud, alimentacion y estudio. Los habitos buenos ayudan a los individuos a lograr

sus objetivos y metas, siempre que estos sean trabajados en forma adecuada a lo
largo de la vida. El habito es el conjunto de costumbres, formas y maneras de

percibir, sentir, juzgar, actuar y pensar de una persona (p.4).

En las definiciones presentadas sobre el habito encontramos rasgos comunes como
la repeticibn de comportamientos producto de la automatizacion de operaciones
intelectuales, ejecutivas o motoras. Asi como tres rasgos distintivos: aprendizaje,

contraccion y poder o saber.

En la formacion de habitos intervienen tanto la familia como la institucion
educativa. En esta se imparte una educacion formal y en altima instancia la educacion
contribuye a la adquisicion de habitos, los cuales, desde la perspectiva de la neurociencia
y la psicologia, se adquieren, desarrollan, fortalecen, modifican, trasforman o cambian
segun las circunstancias, las caracteristicas de cada persona y el sistema nervioso. Para
Squire, citado por Marina (2012), “el cerebro tiende a formar hébitos para ahorrar
esfuerzos” (p.2). Esto implica que las personas establecemos rutinas estables en nuestras
vidas. Estas pueden estar ligadas a aspectos cognitivos (pensar, analizar, reflexionar),
emocionales (pensar positivamente), ejecutivos (perseverancia, voluntad, etc.), motores

30



(actos fisicos) y éticos (habitos operativos como la prudencia, la fortaleza, la justicia, la
solidaridad, la templanza, y un sentido de transcendencia). Después de precisar aspectos
relacionados a los habitos, ahora se definird lo que son los habitos de lectura.Salazar (2006)
define el habito lector como “un comportamiento estructurado -no espontaneo- que lleva a
realizar, frecuentemente, esta actividad para responder siempre a motivaciones personales
que contribuyen a generar satisfaccion, sensacion de logro, placer y entretenimiento” (p.31).
Similar a esta definicidn es la planteada por Molina (2006), quien considera que el habito
lector puede entender desde dos acepciones:

como la actividad de leer que es adquirida por la repeticion constante de tal ejercicio

conductual y, en segundo lugar, como la facilidad conseguida por la constancia en

la practica de la lectura. Estariamos, pues, ante dos perspectivas complementarias
de un mismo proceso: “afianzamiento en el aprendizaje y disfrute pleno de la
lectura”, respectivamente (pp.108-109).

Varios autores afirman que una persona tiene habito de lectura cuando este esta
presente aln después de la infancia y la juventud (Paredes, 2004 y Landa, 2005). Se han
realizado varias investigaciones para conocer los habitos de lectura; una de ellas ha sido
descrita en el I Congreso Internacional Virtual de Educacion Lectora, realizado en marzo
de 2011, donde Granado, et al. plantearon los siguientes indicadores del habito de lectura:
tipo de lectura (frecuencia e intensidad lectora), modos de acceso a la lectura (internet o
bibliotecas), autopercepcion lectora, e intereses lectores.

Los habitos de lectura son comportamientos de las personas orientados a actividades
de reconocimiento, desciframiento, comprension, interpretacion y valoracion de textos. Al
respecto, Salazar (2006. Como se cito citado en Del Valle, 2012), afirma: “un héabito de
lectura es un comportamiento estructurado intencional que hace que la persona lea
frecuentemente por motivacion personal, lo cual le crea satisfaccion, sensacion de logro,
placer y entretenimiento” (p.11).

Desde otra perspectiva, Sanchez (1987) considera que un habito de lectura es “una
capacidad adquirida que predispone al sujeto a la lectura” (p.152). A diferencia de Salazar,
Sanchez pone énfasis en la dimensidn psicoldgica del habito, pues, lo considera como una
capacidad adquirida, que conlleva al individuo a leer constantemente.

En el Diccionario de Lectura y términos afines (IRA, 1985), "habito de lectura” se
define de tres maneras distintas: en primer lugar, es la utilizacion de la lectura como

actividad normal, usual; en segundo lugar, se trata del acto repetitivo de la lectura de un
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tipo de textos (historias sobre caballos, textos cientificos, etc.); y, en ultimo lugar, es la
persistencia en una manera especifica de leer (por ejemplo, omitiendo palabras o saltdndose
fragmentos poco relevantes). (p.13)

2.1.2.1. Importancia de los habitos de lectura

La importancia del habito lector en la vida de las personas es determinante en su
dimension personal, profesional y social. Su adquisicion en los primeros afios de vida y su
consolidacion en la educacion basica regular y superior tienen implicancias en el desarrollo
personal y social. Los habitos de lectura, una vez internalizados, se convierten en actos que
orientan la vida de las personas y contribuyen a forjar una vision distinta de la vida, de la
sociedad y del mundo.

Los habitos de lectura contribuyen a desarrollar los procesos psicologicos
superiores, a mejorar la comprension de textos y a mejorar los aprendizajes y, por ende, la
educacion. Al respecto, Martinez, et al., (2010, como se cit6é en Del Valle, 2012), afirman
que cuando se fomenta el habito de lectura en los alumnos se contribuye a “posean la fuerza
l6gica para educarse durante toda la vida, el interés de saber constantemente, el
enriquecimiento de su intelecto, la ampliacion de su vocabulario y la posibilidad de mejorar
sus relaciones humanas y su actitud ante la vida” (p.16).

La lectura no solo se orienta a la adquisicion de conocimientos a través de sus
funciones formativa o informativa, sino también se orienta a generar placer en el lector a
través de sus funciones de disfrute y catartica. La lectura se convierte en una herramienta
cultural potente para el acceso a la informacion, para el desarrollo de las personas, asi como
una fuente de goce o disfrute. Estas funciones, en el acto lector, se complementan
permitiendo que al mismo tiempo que se practica, se aprende y se disfruta.

Practicar el acto de la lectura tiene varias ventajas en la vida de las personas, en el
desarrollo de las sociedades y en la configuracion y transformacion de las culturas. El
Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes de Espafia (2001, como se citd en Aguilar y
Mairena, 2017), sostiene que la lectura es un “instrumento fundamental para el crecimiento
personal... estimula la convivencia y las conductas socialmente integradas, contribuye a
aumentar el vocabulario, fomenta el razonamiento abstracto, potencia el pensamiento

creativo, estimula la conciencia critica y es una inagotable fuente de placer” (p.26).
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En definitiva, el habito de lectura contribuye al aprendizaje y al desarrollo de la
capacidad comprensiva y expresiva del lector y, también, al disfrute, evasion y fantasia del
lector.

2.1.2.2. Formacion del habito de lectura

El habito de lectura es un comportamiento que no surge de forma espontanea, sino que
requiere de la ensefianza por parte de una persona adulta y del aprendizaje por parte los
nifios o jovenes o adultos que no tuvieron la oportunidad de aprenderla en sus
primerosafos de vida. El aprendizaje de este comportamiento requiere de la
planificacion, de la sistematizacion y, sobre todo, de la ensefianza de un guia.
El habito de la lectura, en una primera instancia, no es un comportamiento

automatico sino un comportamiento aprendido. Este aprendizaje, segun Salas

(2006), pasa por cuatro etapas: incompetencia inconsciente, incompetencia consciente,

competencia consciente y competencia inconsciente.

a. Etapa de la incompetencia inconsciente

En esta etapa la persona no tiene experiencia con el acto lector, por ello, se deben
identificar los gustos, costumbres y predisposiciones basicas de las personas que se inicia
en el mundo de la lectura.
b. Etapa de la incompetencia consciente

En esta etapa, la persona toma conciencia de la necesidad de aprender a leer; sin
embargo, surgen las dificultades cognitivas y afectivas por los avances y retrocesos que se
tienen. En esta etapa, los padres y docentes deben aplicar los principios de la ensefianza-
aprendizaje mediados como la intencionalidad, la trascendencia y el significado.
c. Etapa de la competencia consciente

En esta etapa, la persona se apropia de la lectura y disfruta leyendo y aprendiendo.
En esta etapa se logra la autonomia lectora, pues, la persona sigue la secuencia de un acto
lector: establecimiento de propdsitos, eleccion de textos, uso de técnicas y estrategias,
identificacion de informacion en distintos niveles, etc.
d. Etapa de la competencia inconsciente

En esta etapa, la persona ya tiene formado el habito, demuestra dominio del proceso

y comprende lo que lee.
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2.1.2.3. Desarrollo de h&bitos de lectura
En el desarrollo de los habitos de lectura juegan un rol determinante la familia y la
institucién educativa.

a. Rol de la familia

La familia es el centro de formacién de los seres humanos. En ella el nifio aprende sus
primeros gestos, sus primeras palabras, sus primeras costumbres, sus valores y sus
comportamientos. El hogar es la primera escuela de los nifios y los padres se convierten en
sus primeros profesores, por ello, los padres tienen la responsabilidad de asumir una actitud
activa para despertar en sus hijos el interés por la lectura. Los padres son los primeros
modelos, a quienes imitan sus hijos y si ven a sus padres leyendo, desde sus primeros afios
de vida, imitaran ese comportamiento tarde o temprano.

Moreno (2001, como se cité en Del Valle, 2012), plantea que los habitos de la lectura
tienen su basamento “en la calidad del ambiente familiar en el que se desarrollan las
personas durante su infancia. La relacion afectuosa es muy importante en la lectura” (p.19).
Esta afirmacidn es corroborada por el testimonio de grandes intelectuales y escritores como

Mario Vargas Llosa, Gabriel Garcia Marquez, etc.

b. Rol de la institucion educativa

La institucion educativa es el segundo lugar de aprendizaje de los nifios. En esta los
maestros influyen y, muchas veces determinan, la formacion de los habitos lectores. Los
habitos de lectura del profesor son importantes en la asuncién de los comportamientos
lectores de sus alumnos, pues, el contacto diario o segun horarios establecidos por la
institucion permiten al profesor compartir sus experiencias en el mundo de la lectura.

La institucion educativa, segin Del Valle (2012) “tiene una gran influencia en la
formacidn del habito lector porque alli se produce y desarrolla el aprendizaje de la lecto-
escritura y porque estructura las percepciones, significados y sentidos de la actividad lectora
y sus recursos” (p.20). La tarea de la institucion educativa es crear y fomentar un entorno

favorable para la adquisicion y fortalecimiento del habito de lectura.

2.1.2.4. Factores de habitos de lectura
La formacidn de un habito lector requiere una serie de condiciones. Martinez, et. al.

(2010, como se cit6 en Del Valle (2012), considera las siguientes:

34



(@) entrenar en la lectura; (b) reforzar la lectura por medio de la aprobacion; (c)
percatarse de las equivocaciones que se cometen; (d) empezar a ejecutar las
operaciones desde las mas simples hasta llegar a las mas complejas; (e) tener
exigencias graduales y controladas; (f) distinguir qué es lo esencial y qué es
secundario en la lectura; (g) se debe empezar de forma lenta y gradual; (h) los
ejercicios no deben durar mucho tiempo; (i) dosificar correctamente los
descansos entre los ejercicios y, (j) lograr la ejecucion de las operaciones en
diversas condiciones (p.18).

a. Tiempo

Formar un habito lector implica dedicarle tiempo. Los grandes lectores son aquellos que
dedican grandes cantidades de tiempo a la practica de la lectura, por tanto, si se quiere
formar un buen habito lector, los padres y los profesores tienen que determinar el tiempo

necesario y suficiente para la formacion del habito lector.

b. Motivacion

Las personas realizamos actividades cuando estamos motivados, es decir, cuando
despertamos el deseo por realizar las acciones y la lectura no es la excepcion. La motivacion
es el factor mas importante del habito de la lectura y se manifiesta por el anhelo de leer. La
motivacion debe ser intrinseca y extrinseca. Ambas conllevan a practicar la lectura y

convertirla en un habito.

c. Recursos

Los recursos econémicos, materiales y humanos son importantes en la adquisicion
del habito de la lectura. Los primeros permiten la adquisicion de diversos materiales
bibliogréaficos; los segundos permiten tener un espacio adecuado y los terceros influyen en

la adquisicion del habito lector.

d. Metodologia
Los métodos utilizados en la apropiacion y fortalecimiento de la lectura también son
importantes, pues, son los procedimientos utilizados para generar el habito lector en los

nifios y jévenes para ello los docentes cumplen un rol determinante.
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En definitiva, para fomentar el habito, de lectura se deben utilizar diversos textos
con diversas teméticas partiendo de las necesidades, intereses y motivaciones de los
estudiantes. Esto permitird que el estudiante se sienta atraido por la lectura y la convierta
en parte de su rutina y de su vida. El docente y los padres de familia deben orientar de
forma adecuada a la generacidn y consolidacion del habito lector.

2.3. Entornos virtuales

Uno de los aportes mas importantes de las TIC en la educacidn, en la actualidad, es
la creacion de los entornos virtuales. Los entornos virtuales se han convertido en una
realidad que compite con la realidad fisica, pues, la importancia que ha cobrado en los
ultimos afios nos debe conllevar a reflexionar sobre esta nueva realidad, que en el futuro se

fortalecera y consolidara en todos los &mbitos de la sociedad.

La incorporacion de las TIC y, en consecuencia, los entornos virtuales en la educacion, en
los ultimos afios, se ha convertido en una necesidad imperiosa e impostergable en
todas partes del mundo. Al respecto, Maza y cols (s.f., como se citd en Rodriguez y

Barragan, 2017), sostienen:

La incorporacion de las TIC al proceso de ensefianza aprendizaje como necesidad
formativa de la época y soporte tecnologico de una nueva cultura del aprendizaje
debe ser a partir de la asimilacion de estas tecnologias por parte del profesor. Para
que este logre integrarlas creativamente en un proceso de ensefianza-aprendizaje
desarrollador, con modalidad presencial o semipresencial, se requiere que el mismo
pueda disponer de determinados elementos tedricos que lo guien desde el punto de

vista didactico, pedagdgico y tecnoldgico hacia la consecucién de ese fin (p.8).

La incorporacion de las TIC, en la educacion, conlleva un cambio radical en todas
las estructuras del sistema educativo y en toda la sociedad en general. Esta incorporacion
ha generado una nueva realidad llamada entornos virtuales de aprendizaje. Estos han
recibido diferentes denominaciones: plataformas educativas, plataformas de tele-
ensefianza, aulas virtuales, plataformas para el desarrollo de cursos virtuales, entornos
integrados de ensefianza, entornos virtuales de ensefianza-aprendizaje, entornos para el
aprendizaje, etc., sin embargo, en este trabajo se utilizard la denominacién entornos

virtuales de aprendizaje.

36



2.3.1. Definiciones

Horton (2000, como se cit6 en Biihl (2013), sostiene que “Un Entorno Virtual de
Aprendizaje (EVA) puede definirse como un sitio en la web que posee herramientas para
apoyar actividades educativas presenciales o como la principal estrategia en la organizacion
e implantacioén de cursos en linea” (p. 23). Igualmente, Biihl (2013) afirma que “un EVA
es un entorno informatico en el que existen muchas herramientas agrupadas y optimizadas
para fines docentes” (p.23). Para Salinas (2011) un entorno virtual de aprendizaje “es un
espacio educativo alojado en la web, conformado por un conjunto de herramientas
informaticas que posibilitan la interaccion didactica” (p.1).

En estas definiciones, encontramos tres constantes: sitio web, herramientas y la
finalidad de las mismas. Los autores coinciden en gue los entornos virtuales son sitios en
la realidad virtual, es decir, son colecciones de paginas relacionadas y comunes a internet.
Igualmente resaltan el concepto de herramientas, es decir, desde la perspectiva educacional,
son instrumentos, son medios utilizados para brindar un servicio educativo. Asimismo,

coinciden en que han sido creadas con una finalidad, permitir la interaccion educativa.

La incorporacion de los entornos virtuales al campo educativo ha conllevado una
serie de cambios en todo el sistema. Por ejemplo, Rodriguez (2019), afirma que:el
desarrollo de entornos virtuales de aprendizaje se basa en un cambio en el
paradigma de aprendizaje segun el cual el alumno es el centro del proceso, mientras
gue nosotros, los docentes, s6lo somos los facilitadores de ese proceso de
aprendizaje en el cual el alumno es ahora el principal protagonista (pp. 68-69).

Buhl (2013) considera que los entornos virtuales de aprendizaje (EVA) combina
una gran variedad de herramientas, entre ellas: “Herramientas de comunicacion sincrona y
asincrona: chats, foros de discusion, videoconferencias, blogs; para la gestion de los
materiales de aprendizaje; y, para la gestion de las personas participantes, incluidos
sistemas de seguimiento y evaluacion del progreso de los estudiantes” (pp.23-24).

El uso de los entornos virtuales en todos los campos de la sociedad, y de la
educacién, le han permitido adquirir sus propias caracteristicas. Al respecto, Salinas (2011)
considera cuatro caracteristicas de los entornos virtuales:

es un ambiente electronico, no material en sentido fisico, creado y constituido por

tecnologias digitales; esta hospedado en la red y se puede tener acceso remoto a sus

contenidos a través de algln tipo de dispositivo con conexion a Internet; las
aplicaciones o programas informaticos que lo conforman sirven de soporte para las
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actividades formativas de docentes y alumnos; la relacion didactica no se produce
en ellos “cara a cara” (como en la ensefianza presencial), sino mediada por
tecnologias digitales. Por ello los EVA permiten el desarrollo de acciones educativas
sin necesidad de que docentes yalumnos coincidan en el espacio o en el tiempo (p.2).

2.3.2. Importancia de los entornos virtuales

Los entornos virtuales sirven para adaptar la ensefianza- aprendizaje al contexto
socio-cultural actual, la sociedad de la Informacion (caracterizada por una gran revolucién
técnico-cultural: la digitalizacion de la informacion a través de la utilizacion de tecnologia
informatica) y a las caracteristicas de sus usuarios. Igualmente, sirve para contribuir a la
alfabetizacion digital (cultura multimodal caracterizada por el uso de multiples soportes,
lenguajes y tecnologias), indispensable para el acceso a la cultura del siglo XXI. Asimismo,
para promover la innovacion curricular (proceso de cambio planificado, que se sustenta en

la teoria y en la reflexion, y que apunta al mejoramiento de la ensefianza y el aprendizaje).
2.3.4. Rol del docente en los entornos virtuales

Salinas (2011) considera que:En un modelo de ensefianza-aprendizaje centrado en
el aprendizaje del alumno, el papel del profesor es, ante todo, facilitar el aprendizaje, es
decir, de disefiar situaciones para que los alumnos aprendan y orientarlos en la realizacion
de las actividades que dichas situaciones suponen, de tal modo que puedan alcanzar los
objetivos previstos. De este modo supera el rol tradicional de transmisor de informacion, y
se convierte en creador de oportunidades de aprendizaje (p.9).

En los entornos virtuales, el docente es el encargado de planificar, ejecutar, evaluar
y retroalimentar a los estudiantes. En la planificacidn el docente, selecciona y organiza los
contenidos que se ensefiaran a través del entorno; comunica los propositos de aprendizaje;
define las actividades virtuales que ser propondran a los estudiantes; elige las herramientas
del entorno virtual a utilizar; selecciona y/o crea los recursos virtuales que se emplearan,

fija los tiempos de trabajo y determina las estrategias e instrumentos de evaluacion.

2.3.5. Habitos de lectura en entornos virtuales
En los dltimos afios, la forma de entender la lectura esta cambiando como producto
del avance de la ciencia y de la tecnologia. Estos cambios radican, principalmente, en la

mediacién de las tecnologias.
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En la actualidad, la tecnologia ha creado nuevos medios a través de los cuales se
difunden todo tipo de informacién. La rapidez y la masificacion de los medios de
comunicacion permiten la difusién de informacién en cantidades inimaginables. Este
fendmeno mas el confinamiento social, a causa del COVID19, han conducido a una mayor
conectividad digital ya sea para trabajar o estudiar; asi como para los momentos de ocio,
pues, miles de personas se conectan a internet en distintos lugares y momentos. Esto ha
ocasionado que se utilicen cada dia mas las redes sociales con distintos fines. Algunos las
utilizan como un pasatiempo, otros como fuente de conocimientos, otros como medios de
comunicacion y otros como medios de lectura. Al respecto, Dominguez (2020), “Mas alla
de la conexion constante mediante redes sociales, blogs, plataformas y demas multitud de
bibliotecas y autores han ofrecido de forma gratuita el acceso a sus obras y en los hogares
espafoles la lectura se esta mostrando como una opcion al aburrimiento y la sobre-
informacion de los medios™ (parr.3).

Internet ha cambiado la forma en qué leemos, como leemos, cuando leemos y donde leemos

y cuanto leemos.

a. Qué leemos

La lectura en entornos virtuales se orienta a satisfacer distintas necesidades. Al
respecto Winocur y Sanchez (2015) afirman:Todos los que consultan, o buscan
algun tipo de informacion, incluso los que lo hacen ahorrandose el paso de
manipular la computadora hasta llegar a los exploradores con la ayuda de sus hijos,
estan practicando una lectura orientada a satisfacer algun tipo de requerimiento,
regular o eventual, de la vida cotidiana (clima, problemas de salud, direcciones o
tramites), pero también a buscar referencias de autores, peliculas, masica, noticias,
etcétera, por simple placer o curiosidad. Habria que indagar de forma mas
sistematica qué tipo de alcance tiene esta nueva practica lectora motivada por la
necesidad de resolver problemas individuales, familiares y grupales, o de compartir

en familia posibilidades inéditas de entretenimiento (p.145).

b. Como leemos
La forma como leemos en entornos virtuales estd condicionada por las

caracteristicas de esos entornos. En un entorno virtual twittear, chatear, mensajear, publicar,
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mirar, postear, etcétera, se producen de forma simultanea. Delgado, et al. (2019) sostienen

que:
los dispositivos digitales fomentan la multitarea: estamos centrados en un texto
cuando, de repente, unas palabras coloreadas en azul llaman nuestra atencién para
que, gracias a un simple clic de raton, accedamos de inmediato a otro documento.
En ese instante, ademas de leer y comprender, debemos decidir si terminamos el
texto que en ese momento hemos dejado a medias, si leemos en diagonal el “texto
intruso” y volvemos al anterior, o si nos ponemos de pleno con el nuevo contenido.
Pero cuando aun no hemos tomado la decision, un aviso nos indica que hemos
recibido un correo electronico. O quiza nos asalta un pensamiento que nos recuerda
que deberiamos echar un vistazo a nuestras redes sociales o al WhatsApp del

telefono movil (p.30).

c. Cuando leemos

La lectura en entornos virtuales facilita la lectura las 24 horas del dia y los 365 dias
del afio. Lo Unico que se necesita son un dispositivo y conexion a internet. Al respecto
Winocur y Sanchez (2015), sostienen que: lo cierto es que las personas que poseen un celular
leen y escriben permanentemente desde que se levantan hasta que se acuestan. Responden
decenas de mensajes a lo largo del dia, buscan informacion de todo tipo y publican en las

redes socio-digitales (p.49).

d. Donde leemos

La lectura en entornos virtuales es ubicua, pues, se puede realizar en cualquier parte,
ya sea en oficina, en el bus, en la calle, en el bafio, etc., todo dependera del dispositivo que
se cuente, por ejemplo, una laptop o computadora condiciona que la lectura se realice en un

lugar fijo; en cambio un teléfono movil o Tablet facilitan la lectura en cualquier espacio.

e. En qué se lee
Los medios utilizados en la lectura en entornos virtuales son variados:
computadoras, laptops, celulares y tablets. Estos dispositivos deben complementarse con
servicio de internet. Piedras (s/a) afirma que:
a raiz de los recientes avances tecnoldgicos, los medios de acceso se han
diversificado y multiplicado, dejando atras la exclusividad de la lectura fisica o de
papel para ahora incorporar a la lectura digital. A partir de esta dinamica, se provoca
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una transformacion en los patrones de consumo de contenidos, respondiendo a la
adopcion de diversos dispositivos como lectores de libros electronicos, tabletas,
smartphones y computadoras, mas los dispositivos y plataformas tecnoldgicas de
apropiacion de contenidos que se sigan desarrollando (parr.3).

f. Cuanto leemos
Es innegable que con la masificacion de internet se lee méas. Al respecto Nuria
(2020) afirma:
En la actualidad, las cifras que arrojan las estadisticas de las Naciones Unidas nos
obligan a considerar la escala de este fendmeno, a saber: existen méas teléfonos
celulares que letrinas en el mundo; las aulas de medios de preescolar estan
generando nuevos retos al aprendizaje y los procesos de alfabetizacion en todo el
mundo; la posibilidad de acceder a miles de libros con tecnologia de bajo costo es
ya una realidad innegable. Es asi que la lectura digital ofrece una oportunidad sin
precedentes en la historia de la humanidad para poner, al alcance de todos, el
universo de la cultura escrita. (parr.4)
Asimismo, los resultados que nos presentan West y Chew (como se cité en
Kriscautzky (s/a), revelan que:

existe un mundo de lectores jovenes que leen mas a partir de que pueden leer en sus
teléfonos. Leen a otros y aumentan la frecuencia y cantidad de lecturas gracias a la
ubicuidad que permite la movilidad tecnologica. Las mujeres y las nifias leen mas
que los hombres y los nifios, prefieren la ficcion y logran, a través de la
lecturamvil, participar en préacticas sociales que les estan prohibidas. Con esto en
mente, nos proponen lineas de accion para solventar estos obstaculos y promover la

lectura movil alli donde no llegan los libros (p.7).

2.4. Rendimiento académico

El proceso de aprendizaje ensefianza presenta muchas variables, factores y aspectos.
Uno de esos aspectos, y quiza el mas importante, es el rendimiento académico. El
rendimiento académico es el resultado de todo el proceso educativo en la institucién y lo
que las instituciones buscan por encima de todo es lograr un 6ptimo rendimiento académico,
pues este se convierte en un indicador del excelente, bueno, regular o deficiente servicio

educativo que brindan las instituciones.
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2.4.1. Definiciones

Alvan y Calero (2017) define al rendimiento escolar desde una orientacién dinamica
y una orientacion estéatica. Desde la primera, “responde al proceso de aprendizaje, como tal,
estd ligado a la capacidad y esfuerzo del estudiante” (p.214); y, desde la segunda,
“comprende al producto del aprendizaje generado por el estudiante y, por tanto, expresa el
aprovechamiento de las influencias empleadas en el proceso de ensefianza aprendizaje con
concrecion en sus diferentes niveles de concrecion” (p.214). Considerando el planteamiento
de los autores mencionados, el rendimiento académico no es mas que un estimado de lo que
el estudiante ha logrado como consecuencia de un proceso de ensefianza-aprendizaje; pues,
es la capacidad del estudiante para responder a distintas situaciones en que se le requiera.

Desde otra posicion y resaltado otros aspectos del rendimiento académico, Bernal
y Rodriguez (2017) afirman que:

es la suma de diferentes y complejos factores que actuan en la persona que aprende.

Ha sido definido con un valor atribuido al logro del estudiante en las tareas

académicas. Se mide mediante las calificaciones obtenidas, con una valoracion

cuantitativa o cualitativa, cuyos resultados muestran las materias ganadas o perdidas,

la desercion y el grado de éxito académico (pp.33-34).

El rendimiento escolar es la concrecion de los conocimientos, habilidades, destrezas,
capacidades y competencias, los cuales pueden ser desarrollados y renovados por medio del
proceso aprendizaje-ensefianza y que se manifiestan segun la edad del estudiante mediante
calificaciones, las cuales deben ser interpretadas cualitativamente y demanera objetiva. En

este mismo sentido, Tonconi (2010), define el rendimiento académico como:

el nivel de conocimientos demostrados en un area o materia, evidenciado a través

de indicadores cuantitativos, usualmente expresados mediante calificacion

ponderada en el sistema vigesimal y, bajo el supuesto que es un “grupo social
calificado” fija los rangos de aprobacion, para areas contenidos especificos o para

asignaturas determinadas con anterioridad. (p.15).

Para Edel (2003), el rendimiento académico es un “constructo susceptible de
adoptar valores cuantitativos y cualitativos, a través de los cuales existe una aproximacion
a la evidencia y dimension del perfil de habilidades, conocimientos, actitudes y valores
desarrollados por el alumno en el proceso de ensefianza aprendizaje” (pp.14-15). Agrega

que el rendimiento académico:
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es una intrincada red de articulaciones cognitivas generadas por el hombre que

sintetiza las variables de cantidad y calidad como factores de medicion y prediccion

de la experiencia educativa y que contrariamente de reducirlo como un indicador de
desempefio escolar, se considera una constelacién dindmica de atributos cuyos
rasgos caracteristicos distinguen los resultados de cualquier proceso de ensefianza

aprendizaje (p.15).

En la actualidad, segun Navarro (2003), el rendimiento académico debe ser
abordado desde dos dimensiones: proceso y resultado. La primera dimension “alude a la
sinergia ensefianza-aprendizaje que posibilita obtener un nivel de funcionamiento y logros
académicos y que se expresa en la manera que influyen diversos factores, psicosociales,
biologicos y familiares, en la configuracion de las experiencias de aprendizaje” (p.216). La
segunda dimensién “se expresa en acciones y actuaciones que el estudiante logra realizar
cuando utiliza lo aprendido” (p.216).

Diversos autores coinciden al sostener que el rendimiento académico es el resultado
del aprendizaje suscitado por la actividad didactica del profesor y producido en el alumno.
Para Martinez-Otero (2007, como se cito en Lamas, 2015), desde un enfoque humanista,
considera que el rendimiento académico es “el producto que da el alumnado en los centros
de ensefianza y que habitualmente se expresa a través de las calificaciones escolares”
(p.34). Igualmente, Caballero, et al. (2007), consideran que el rendimiento académico
involucra el “cumplimiento de las metas, logros y objetivos establecidos en el programa o

asignatura que cursa un estudiante” (p.99).

De lo expuesto, se puede concluir que el rendimiento académico es la manifestacion
cuantitativa y cualitativa de los logros de aprendizaje de los estudiantes producto
delproceso educativo. El rendimiento académico se manifiesta en el saber hacer, es decir,
en la puesta en practica de una competencia situada, la cual se puede observar en un

calificativo de un curso, en la aprobacion de un curso o la obtencion de grados y titulos.

2.2.3. Proposito del rendimiento escolar

El propésito del rendimiento escolar o académico es alcanzar un proposito
educativo, alcanzar un aprendizaje, desarrollar una capacidad y lograr una competencia. Al
respecto, Lamas (2015), afirma que el rendimiento académico estd conformado por

“procesos de aprendizaje que promueve la escuela e implican la trasformacion de un estado
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determinado en un estado nuevo; se alcanza con la integridad en una unidad diferente con

elementos cognitivos y de estructura” (p.316).

2.2.4. Variables relacionadas al rendimiento académico

En el fendbmeno del rendimiento académico intervienen factores tanto personales
como socioculturales. Entre las principales tenemos: la motivacién (que actia como
estimulo e incentivo del proceso de aprendizaje); la meta (lo que uno se propone alcanzar),
el contexto (influye en el proceso), los habitos de estudio (comportamientos establecidos
para lograr las metas), la percepcion de los deberes escolares (cumplimiento con las
actividades educativas), la autorregulacion (permite el control del proceso de aprendizaje),
la vocacion (influye en el rendimiento académico porque es una proyeccion a futuro), el
interés de los padres (contribuye en la mejora del rendimiento académico), nivel socio
economico familiar (condiciona el rendimiento académico), la violencia en el entorno
familiar (muchas veces conduce a comportamientos agresivos), el auto concepto académico
(afecta de manera positiva o negativa al rendimiento académico), las caracteristicas de las
instituciones educativas (limita o favorece el rendimiento académico), dependencia
administrativa de la institucion educativa (las politicas educativas fortalecen o limitan el
rendimiento de los estudiantes), la infraestructura escolar (complementan e influyen en el
rendimiento académico), el uso de tecnologias (el acceso a dispositivos electronicos y
servicios de internet, representan un insumo importante para los procesos de ensefianza y
aprendizaje), tiempo efectivo dedicado al aprendizaje (el aprovechamiento real y consciente
del tiempo y los propositos reales de aprendizaje determina el rendimiento académico),
liderazgo educativo (influye en el aprendizaje de los estudiantes), calificacion docente y
conocimiento profesional (condicionan el rendimiento de los estudiantes), materiales
educativos (la disponibilidad de libros de texto, los materiales de apoyo, e incluso los
dispositivos tecnoldgicos con acceso a internet coadyuvan el proceso deensefianza) y
el enfoque de aprendizaje (el enfoque asumido por el sistema educativo, la institucién y

el docente se convierte en un elemento central en el rendimiento académico).

2.6. Rendimiento académico en el area de Comunicacion
El area de Comunicacion tiene como proposito desarrollar la competencia
comunicativa de los estudiantes en todos los niveles para ello ha adoptado el enfoque

comunicativo. Este, segin el Ministerio de Educacion (2017), orienta “el desarrollo de
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competencias comunicativas a partir de usos y practicas sociales del lenguaje, situados en
contextos socioculturales distintos” (p.145). mediante este enfoque se pretende que los
estudiantes se apropien del sistema de la lengua espafiola, usen la lengua en cualquier acto
comunicativo, utilicen la lengua como medio para apropiarse del conocimiento, usen la
lengua para recrear y apreciar la belleza y reflexionen sobre la importancia de la misma en
su vida personal, escolar, social y cultural.

El &rea de Comunicacion, segin el Curriculo Nacional (2017), se organiza en
competencias, capacidades, estandares de aprendizaje y desempefios por grado. Las
competencias en el area de Comunicacion son: Se comunica oralmente en su lengua

materna, Lee textos en su lengua materna y Escribe textos en su lengua materna.

a. Se comunica oralmente en su lengua materna

Esta competencia, para el MINEDU (2017) implica “una interaccion dindmica entre
uno o mas interlocutores para expresar y comprender ideas y emociones. Supone un
proceso activo de construccion del sentido de los diversos tipos de textos orales” (p.146).
Esta competencia comprende las siguientes capacidades: Obtiene informacion del texto
oral (adquisicién de informacion explicita de textos orales), Infiere e interpreta informacion
del texto oral (adquisicidn de informacién implicita), Adecla, organiza y desarrolla las
ideas de forma coherente y cohesionada (comunicacion de ideas y emociones debidamente
articuladas y sin contradiccién) y, Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma
estratégica (Uso de gestos, movimientos, tonos de voz y silencios como complementos de
la expresion oral), Interactla estratégicamente con distintos interlocutores (Intercambio de
roles en actos comunicativos orales) y Reflexiona y evalta la forma, el contenido y
contexto del texto oral (Reflexion y valoracion de la lengua oral). El nivel destacado del

desarrollo de esta competencia es:

Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos; interpreta la intencion del
interlocutor y las relaciones de poder a partir de las inferencias realizadas en
discursos que contienen sesgos, falacias y ambigliedades. Se expresa adecuando
suestilo a situaciones comunicativas formales e informales y a los géneros
discursivos orales en que participa. Organiza y desarrolla ideas en torno a un tema
y las relaciona mediante el uso de diversos recursos cohesivos, con un vocabulario
especializado y preciso; enfatiza o matiza los significados mediante el uso de
recursos no verbales y paraverbales con la intencidon de producir efectos en los
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interlocutores. Reflexiona sobre el texto y evalua la validez de la informacién y su
efecto en los interlocutores, de acuerdo a sus conocimientos, fuentes de informacion
y al contexto sociocultural. En un intercambio, articula y sintetiza las intervenciones
de una variedad de discursos; asimismo, evalla las ideas de los otros para
contraargumentar eligiendo estratégicamente coémo y en qué momento participa
(p.149).

b. Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna

Esta competencia, para el MINEDU (2017), implica:

una interaccién dinamica entre el lector, el texto y los contextos socioculturales que
enmarcan la lectura. Supone para el estudiante un proceso activo de construccion del
sentido, ya que el estudiante no solo decodifica o comprende la informacion explicita
de los textos que lee sino que es capaz de interpretarlos y establecer una posicion
sobre ellos (p.159).

Esta competencia comprende las siguientes capacidades: Obtiene informacion del
texto escrito (adquisicion de informacion explicita de textos orales), Infiere e interpreta
informacion del texto oral (adquisicion de informacion implicita) y Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y contexto del texto (Reflexién y valoracion de la forma y contenido
del texto escrito).

El nivel destacado del desarrollo de esta competencia, para el MINEDU (2017) es:

Lee diversos tipos textos con estructuras complejas, principalmente de naturaleza
analitica y reflexiva, con vocabulario variado y especializado. Interpreta y
reinterpreta el texto a partir del analisis de énfasis y matices intencionados,
valiéndose de otros textos y reconociendo distintas posturas y sentidos. Reflexiona
sobre formas y contenidos del texto y asume una posicién sobre las ideologias y
relaciones de poder que este presenta. Evalta el uso del lenguaje, la validez de la
informacion, el estilo del texto, la intencion de estrategias discursivas y recursos
textuales. Explica el efecto del texto en el lector asi como la influencia de los valores
y posturas del autor en relacion al contexto sociocultural en el que el texto fue
escrito (p.161).
c. Escribe diversos tipos de textos en lengua materna
Esta competencia, para el MINEDU (2017), implica:
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el uso del lenguaje escrito para construir sentidos en el texto y comunicarlos a otros.
Se trata de un proceso reflexivo porque supone la adecuacién y organizacion de los
textos considerando los contextos y el propdsito comunicativo, asi como la revision
permanente de lo escrito con la finalidad de mejorarlo (p.167).

Esta competencia comprende las siguientes capacidades: Adecla el texto a la

situacién comunicativa (consideracion de proposito, destinatario, tipo de texto y contexto),

Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionadas (orden légico, articulado

y jerérquico en la presentacion de ideas en el texto), Utiliza convenciones del lenguaje

escrito de forma pertinente (uso de recursos textuales, gramaticales, sintacticos y

ortograficos) y Reflexiona y evalta la forma, el contenido y contexto del texto escrito

(Reflexion y evaluacion sobre las propiedades del texto escrito y las diversas posibilidades

del lenguaje escrito).

€es:

El nivel destacado del desarrollo de esta competencia, segun el MINEDU (2017),

Escribe diversos tipos de textos de forma reflexiva. Adecua su texto al destinatario,
proposito, el registro y el estilo a partir de su experiencia previa, de fuentes de
informacion complementarias y divergentes, y de su conocimiento del contexto
historico y sociocultural. Organiza y desarrolla I6gicamente las ideas en torno a un
tema, y las estructura en parrafos, capitulos y apartados, de acuerdo a distintos géneros
discursivos. Establece relaciones entre ideas a través del uso preciso de diversos
recursos cohesivos. Emplea vocabulario variado, especializado y preciso, asi como
una variedad de recursos ortogréaficos y textuales para darle claridad y sentido a su
texto. Reflexiona y evalla de manera permanente la validez de la informacién, el uso
de estructuras sintacticas con fines comunicativos y el estilo en el texto que escribe;
controla el lenguaje para analizar criticamente diversas posturas, posicionar ideas,
contraargumentar, reforzar, matizar o sugerir sentidos y producir diversos efectos en

el lector segun la situacién comunicativa) (p.169).

2.7. MARCO CONCEPTUAL

2.7.1. Habitos de lectura en entornos virtuales

El habito de lectura en entornos virtuales es un patron conductual aprendido, que se

pone en practica cuando la persona se enfrenta a textos en entornos virtuales.
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2.7.2. Rendimiento académico

El rendimiento académico es un indicador del logro alcanzado en un proceso

educativo ya sea de una persona, un area, un programa o una institucion.
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CAPITULO IlI
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3. METODOLOGIA EMPLEADA

3.1. Tipo de investigacion
La investigacion es cuantitativa y de tipo correlacional.

3.1.1. Métodos aplicados en la investigacion
3.1.1.1. Método analitico
El método analitico se utiliz6 para poder analizar todas sus partes en todo el marco
tedrico, el disefio, aplicacion de los instrumentos y la interpretacion de los resultados de
la investigacion.
3.1.1.2. Método descriptivo
Sirvio para elaborar el proceso, la descripcion, el analisis, la interpretacion de las
actividades y los resultados de la aplicacion del cuestionario sobre habitos de lectura.
3.1.1.3. El método estadistico
Se utilizd para la secuencia de procedimientos y obtencién de los resultados
obtenidos después de aplicar el cuestionario de recoleccién de datos y los registros de
calificaciones.
3.1.1.4. El método bibliogréafico
El método bibliografico se aplico en el proceso investigativo para poder apoyar la
investigacion, a través del recojo de informacion de diversas fuentes bibliograficas; como:
libros, paginas web, entre otras investigaciones.
3.1.1.5. El método sintetico
El método sintético se aplico para llegar a las conclusiones, después de
analizar el marco tedrico, la obtencion de los resultados de la aplicacion del cuestionario y
llegar a conclusiones después de establecer la relacidn entre habitos de lectura en entornos

virtuales y rendimiento académico en el area de comunicacion.

3.1.2. Actividades del proceso investigativo

Para el desarrollo de la investigacion se realizd un conjunto de actividades
para la demostracién de la hipotesis. Estas actividades fueron:
% Revision del material bibliogréafico
% Descripcion de la realidad
% Formulacion del problema, hipoétesis y variables
% Fundamentacion teorica sobre las variables (marco tedrico)
% Formulacion del marco conceptual
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% Formulacion de los objetivos
% Formulacién de la metodologia%s Formulacion de las técnicas

Y
*o*

Recopilacion de los datos

0,
*o*

Analisis e interpretacion de los datos
Discusion de los resultados

0,
*o*

2
*o*

Elaboracion de las conclusiones y sugerencias
% Redaccion, presentacién y sustentacion del informe

3.1.3. Diseiio de la investigacion

El disefio de la investigacion fue correlacional, pues, su propésito fue medir el grado
de relacion que existe entre los hébitos de lectura en entornos virtuales y el rendimiento
académico en el area de Comunicacion en estudiantes del tercer grado de secundaria de la

I.E. Experimental de la UNS. La representacion del disefio de la investigacion fue

la siguientes:
Xo1
M r|
Y(12
Donde:

M = Muestra de estudiantes de tercer grado de secundaria
Xo1 = Observacion de habitos de lectura en entornos virtuales
Y, = Observacién del rendimiento académico en el area de Comunicacion

r = Relacion

3.1.4. Poblacién y muestra
3.1.4.1. Poblacion

Estuvo constituida por 76 alumnos del tercer grado de educacion secundaria de la

de la I.E.. “Experimental” 2021.3.1.4.2. Muestra
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La técnica de muestreo que se utilizé fue la no probabilistica por conveniencia. La
muestra estuvo conformada por 36 estudiantes del tercer grado, que fueron seleccionadas

intencionalmente; debido a que el aula de la I.E. ya se encontraba establecida.

3.1.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.1.5.1. Técnicas
> Encuesta: Este procedimiento permitio recoger informacion para la investigacion
sobre los habitos de lectura en entornos virtuales.
> La observacion: La técnica de la observacion permitio recoger informacion del
rendimiento académico de los estudiantes del tercer grado de Educacién Secundaria.

> Estadistica descriptiva: Sirvio para describir, analizar e interpretar tedricamente la
relacion entre las variables de la investigacion.

3.1.5.2. Instrumentos
> Cuestionario online: Este instrumento de investigacion contiene un conjunto de
preguntas relacionada al habito de lectura en entornos virtuales. El cuestionario consta
de 35 preguntas relacionadas a los habitos de lectura en entornos virtuales, las cuales
fueron procesadas para determinar el habito de lectura de los estudiantes.

Escala de valoracion sobre habitos de lectura

Dimensiones Estructura del cuestionario
Items Total | Porcentaje
Acceso, uso de internet y |1,2,3,45,6,7 7 21%
participacion en paginas Web
Preferencia y frecuencia 8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18,19, | 20 61%
20,21,22,23,24,25,26,27
Contexto familiar, educativo y 28,29,30,31,32,33 6 18%
Social
Total items 33 100%

Fuente: Elaboracion propiaNiveles y rangos del cuestionario sobre habitos de lectura
online

Niveles Bueno Regular Malo

Acceso, uso de internet y 28-21 20-14 13-7
participacion en paginas Web
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Preferenciay frecuencia 80-60 59-40 39-20

Contexto familiar, educativo y 24-18 17-12 11-6
Social
Habitos de lectura 132-99 98-65 64-33

Fuente: Elaboracion propia.

> Registro de calificaciones:
El registro de calificaciones contiene el rendimiento académico en el area de
comunicacion en sus tres competencias.
> Escala valorativa: Se utiliz para medir cuantitativamente los resultados obtenidos
y verificar la hipdtesis de nuestra investigacion.

VARIABLE VALORACION |NIVEL PUNTAJE [CRITERIO
Rendimiento Logro destacado |l 18-20 Maneja més del
Académico 91% 100 %
Logro esperado |l 15-17 Maneja entre
71% al 90 %
Proceso Il 11-14 Maneja del 51 %
al 70 %
Inicio v 00-10 Maneja del 00 %
al 50 %.

3.1.6. Procedimiento de la recoleccion de datos

El estudio presenta las siguientes etapas:
% Operacionalizacion de las variables de estudios.
% Determinacion de los indicadores.
% Elaboracion de instrumento.
% Validacion por juicio de expertos.
% Aplicacion del cuestionario.
%+ Obtencidn de calificativos de rendimiento académico.

% Se compara, analiza e interpreta los resultados, mediante cuadros estadisticos,
los cuales nos permitira comprobar la relacion entre variables.

+ Por ultimo, se elabora y sustenta el informe de investigacion
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3.1.7. Técnicas de procesamiento y andlisis de datos

El tipo de técnica que se usé en el procesamiento y en el analisis de los datos
obtenidos, fue la estadistica descriptiva, la cual sirvié para establecer la relacion entre
habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento académico, haciendo uso de la
distribucion porcentual y de graficos. Los datos recopilados fueron clasificados, tabulados
y analizados mediante técnicas de estadistica descriptiva (media, moda, porcentajes) e
inferencial (coeficiente de correlacion de Rho Sperman). Las técnicas de estadistica

inferencial permitieron contrastar la hipdtesis de investigacion.

Media aritmética
La media aritmética permitié hallar el puntaje promedio sobre habitos de lectura
en entornos virtuales y rendimiento academico en el area de comunicacion.

Moda

Esta medida de tendencia central, el dato de mayor frecuencia, permitio determinar
el valor de las variables que mas veces se repiten tanto para los habitos de lectura en
entornos virtuales como para el rendimiento académico en el area de comunicacion. Para

hallar la moda se utilizaron los datos agrupados.

Mo =L, + L/ - &

Mediana
Esta medida de tendencia central, el dato de mayor frecuencia, nos permitio

encontrar el valor de las variables que mas veces se repite.

ﬁ{'qu
Me=L +2 g

¢

~h

3.1.7.4. Prueba de hipdtesis
Para hallar las respectivas correlaciones entre variables, se aplic6 como prueba de

hipdtesis el coeficiente de correlacion Rho Sperman

65 D?
N(N2 —1)

p=1—
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CAPITULO IV
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4. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

4.1. Presentacion de cuadros, graficos y medidas estadisticas con sus
respectivos analisis y descripciones

4.1.1. Presentacion de resultados generales

Tabla 1
Resultado general sobre el habito de lectura de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la de la |.E. “Experimental” 2021.

VARIABLE VALORACION PUNTAJE Estudiante %
Hébitos de lecturaen | Bueno 132-99 2 6
. Regular 98-65 34 94
entornos virtuales
Malo 64-33 0 0
TOTAL 36 100

Nota: Esta tabla muestra los resultados sobre el habito de lectura de los

estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la de la I.E. “Experimental”
2021.

Figura 1
Resultado general sobre el habito de lectura de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la de la I.E. “Experimental” 2021.
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Habitos de lectura en entornos virtuales

[ ] . |
Estudiante %

Fuente: Cuestionarios sobre habitos de lectura

Analisis e interpretacion de resultados

La Tabla 1 y la Figura 1 contienen los resultados generales sobre los habitos de lectura

de los estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de los estudiantes de la I.E.
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“Experimental” de la UNS. En estas se observa que 2 (6%) estudiantes tienen un nivel
bueno de habitos de lectura; 34 (94%), un nivel regular y ningun estudiante afirma tener
un nivel malo de lectura. Estos resultados, en general, demuestran que los estudiantes
tienen un regular nivel de habitos de lectura, pues, sus puntuaciones oscilan entre 65 y 98
puntos segun la escala considerada.

Tabla 2
Resultados sobre rendimiento académico en el area de Comunicacion de los estudiantes
del tercer grado de educacion secundaria de la de la L.E. “Experimental” 2021.

VARIABLE VALORACION  |PUNTAIJE Estudiante %
Rendimiento Logro destacado 20-18 0 0
académico en el area |L09ro esperado 17-15 3 22

En proceso 14-11 22 61
de Comunicacién .

En inicio 10-0 11 30

TOTAL 36 100

Fuente: Cuestionario sobre habito de lectura

Figura 2

Resultados sobre rendimiento académico en el area de Comunicacion de los estudiantes

del tercer grado de educacion secundaria de la de la L.E. “Experimental” 2021.
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Fuente: Registro de calificaciones 2021

Analisis e interpretacion de resultados
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La Tabla 2 y la Figura 2 contienen los resultados sobre la variable rendimiento académico
en el &rea de comunicacion de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de
los estudiantes de la I.LE. “Experimental” de la UNS. En estas se observa que ningin

estudiante alcanzé un rendimiento académico en el nivel logro destacado en el area de

comunicacion; 3 (22%) estudiantes alcanzaron el nivel logro esperado; 22 (61%), el nivel
en proceso y 11 (30%), en el nivel inicio. Estos resultados, en general, demuestran que los
estudiantes alcanzaron el nivel logro en el &rea de comunicacion, pues, sus calificativos

oscilan entre 11 y 14 puntos segun la escala vigesimal.

4.1.2. Presentacion de resultados de la correlacion entre habitos de lectura y
dimensiones del rendimiento académico del area de Comunicacion

Tabla 3

Resultados sobre la correlacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y la
competencia Se comunica oralmente en su lengua materna del area de Comunicacion de
obtenidos de los estudiantes del 3° grado de Educacion Secundaria de la I.E.
“Experimental ”, UNS, 2021.

Se comunica Logro Logro En proceso En inicio TOTAL
oralmenteensu | destacado esperado

lengua materna

Hébitos de F % F % F % F % F %
lectura en

entornos

virtuales

Bueno 0 0 2 6 0 0 0 0 2 6
Regular 0 0 0 0 21 58 13 36 34 94
Malo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 2 6 21 58 13 36 36 100

Fuente: Cuestionario sobre habitos de lectura y Registro de calificaciones 2021

Figura 3

Resultados sobre la correlacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y la
competencia Se comunica oralmente en su lengua materna del area de Comunicacién de
obtenidos de los estudiantes del 3° grado de Educacién Secundaria de la I.E.
“Experimental”’, UNS, 2021.
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Fuente: Cuestionario sobre habitos de lectura y Registro de calificaciones 2021

Analisis e interpretacion de resultados

La Tabla 3 y la Figura 3 contienen los resultados sobre la correlacion entre la variable
habitos de lectura y los niveles de logro en la dimension se comunica oralmente en su
lengua materna de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de los
estudiantes de la I.E. “Experimental” de la UNS. En estas se observa que 2 estudiantes
de 36, quienes presentan un nivel bueno de habitos de lectura, han alcanzado el nivel
logro esperado en la competencia se comunica oralmente en el area de comunicacion.
Asimismo, se observa que 34 estudiantes de 36 presentan un nivel regular de habitos de
lectura. De estos 21 estudiantes se ubica en el nivel en proceso de la competencia se
comunica oralmente y 13 estudiantes; en el nivel inicio de dicha competencia. De estos
resultados se puede inferir que hay una correlacion entre habitos de lectura y la
competencia se comunica oralmente en su lengua materna, pues, la mayoria de
estudiante, quienes tienen un regular habito de lectura, también tienen un regular nivel

de expresion oral.

Tabla 4

Resultados sobre la correlacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y la
competencia Lee diversos tipos de textos en su lengua materna del area de Comunicacion
de obtenidos de los estudiantes del 3° grado de Educacion Secundaria de la I.E.

“Experimental”’, UNS, 2021.
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Lee diversos Logro Logro En proceso En inicio TOTAL
tipos de textos destacado esperado

en su lengua

materna

Habitos de F % F % F % F % F %
lectura en

entornos

virtuales

Bueno 0 0 2 6 0 0 0 0 2 6
Regular 0 0 1 3 24 67 9 25 34 94
Malo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 3 9 24 0 9 25 36 100

Fuente: Cuestionario sobre habitos de lectura y Registro de calificaciones 2021

Figura 4
Resultados sobre la correlacion entre hébitos de lectura en entornos virtuales y la
competencia Lee diversos tipos de textos en su lengua materna del area de Comunicacion
de obtenidos de los estudiantes del 3° grado de Educacion Secundaria
de la I.E. “Experimental”, UNS, 2021.
120
100 941
80
60

40 34 36

67
24 24 25 25
20
00 0 00 0 23 % K30 ol - u
0

56



Fuente: Cuestionario sobre hébitos de lectura y Registro de calificaciones 2021

Anélisis e interpretacion de resultados

La Tabla 4 y la Figura 4 contienen los resultados sobre la correlacion entre la variable
habitos de lectura y los niveles de logro en la dimension se lee diversos tipos de textos en
su lengua materna de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de los
estudiantes de la I.E. “Experimental” de la UNS. En estas se observa que 2 estudiantes de
36, quienes presentan un nivel bueno de habitos de lectura, han alcanzado el nivel logro
esperado en la competencia se comunica oralmente en el area de comunicacién. Asimismo,
se observa que 34 estudiantes de 36 presentan un nivel regular de habitos de lectura. De
esto, 1 estudiante se ubica en el nivel logro esperado de la competencia lee diversos textos
en su lengua materna; 24 estudiantes; en el nivel en proceso y 9 estudiantes, en inicio de
dicha competencia. De estos resultados se puede inferir que hay una correlacion entre
habitos de lectura y la competencia lee diversos textos en su lengua materna, pues, la
mayoria de estudiante, quienes tienen un regular habito de lectura, también tienen un nivel

regular en la comprension de textos.

Tabla 5

Resultados sobre la correlacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y la
competencia Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna del area de
Comunicacion de obtenidos de los estudiantes del 3° grado de Educacion Secundaria
de la I.E. “Experimental”, UNS, 2021.

Escribe diversos | Logro Logro En proceso En inicio TOTAL
tipos de textos destacado esperado

en su lengua

materna

Habitos de F % F % F % F % F %
lectura en

entornos

virtuales

Bueno 0 0 2 6 0 0 0 0 2 6
Regular 0 0 1 3 23 64 10 27 34 94
Malo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 3 9 23 64 10 28 36 100

Fuente: Cuestionario sobre habitos de lectura y Registro de calificaciones 2021

Figura
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Resultados sobre la correlacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y la
competencia Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna del &rea de
Comunicacion de obtenidos de los estudiantes del 3° grado de Educacién Secundaria
de la I.E. “Experimental”, UNS, 2021.
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Fuente: Cuestionario sobre habitos de lectura y Registro de calificaciones 2021

Analisis e interpretacion de resultados

La Tabla 5 y la Figura 5 contienen los resultados sobre la correlacion entre la variable
habitos de lectura y los niveles de logro en la dimension escribe diversos tipos de textos
en su lengua materna de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de los
estudiantes de la I.E. “Experimental” de la UNS. En estas se observa que 2 estudiantes de
36, quienes presentan un nivel bueno de habitos de lectura, han alcanzado el nivel logro
esperado en la competencia escribe diversos tipos de textos en su lengua materna en el area
de comunicacion. Asimismo, se observa que 34 estudiantes de 36 presentan un nivel
regular de habitos de lectura. De esto, 1 estudiante se ubica en el nivel logro esperado de
la competencia escribe diversos textos en su lengua materna; 23 estudiantes; en el nivel en
proceso y 10 estudiantes, en inicio de dicha competencia. De estos resultados se puede
inferir que hay una correlacién entre habitos de lectura y la competencia escribe diversos
textos en su lengua materna, pues, la mayoria de estudiante, quienes tienen un regular

habito de lectura, también tienen un nivel regular en la produccion de textos.
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4.1.3. Correlacion entre hébitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento académico

en el &rea de comunicacion

Tabla 6
Resultados sobre la correlacion entre hébitos de lectura en entornos virtuales y
rendimiento académico del area de Comunicacion de obtenidos de los estudiantes del 3°

grado de Educacion Secundaria de la .E. “Experimental”, UNS, 2021.

Rendimiento Logro Logro En proceso En inicio TOTAL
académicoenel | destacado esperado

area de

Comunicacién

Habitos de F % F % F % F % F %
lectura en

entornos

virtuales

Bueno 0 0 2 6 0 0 0 0 2 6
Regular 0 0 1 3 22 61 11 30 34 94
Malo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 3 9 22 61 11 31 36 100

Fuente: Cuestionario sobre habitos de lectura y Registro de calificaciones 2021

Figura 6
Resultados sobre la correlacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y

rendimiento académico del area de Comunicacion de obtenidos de los estudiantes del 3°

grado de Educacion Secundaria de la L.E. “Experimental”’, UNS, 2021.
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Fuente: Cuestionario sobre habitos de lectura y Registro de calificaciones 2021
Analisis e interpretacion de resultados
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La Tabla 6 y la Figura 6 contienen los resultados sobre la correlacion entre la variable
habitos de lectura y rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes
del tercer grado de educacion secundaria de los estudiantes de la I.E. “Experimental” de la
UNS. En estas se observa que 2 estudiantes de 36, quienes presentan un nivel bueno de
habitos de lectura, han alcanzado el nivel logro esperado en rendimiento académico en el
area de comunicacion. Asimismo, se observa que 34 estudiantes de 36 presentan un nivel
regular de habitos de lectura. De esto, 1 estudiante se ubica en el nivel logro esperado de
rendimiento académico en el area de comunicacion, 22 estudiantes; en el nivel en proceso
y 11 estudiantes, en inicio de dicha area. De estos resultados se puede inferir que hay una
correlacion entre habitos de lectura y rendimiento académico en el area de comunicacion,
pues, la mayoria de estudiante, quienes tienen un regular habito de lectura, también tienen

un nivel regular en rendimiento académico.

Tabla 7
Indicadores estadisticos sobre habitos de lectura
Habitos de Rendimiento
lectura académico
MEDIA ARITMETICA 85 11.83
MODA 94 14
MEDIANA 86 11
DESVIACION ESTANDAR 9.73

Fuente: Cuestionario sobre habitos de lectura y rendimiento académico

En la tabla 7 se observan la media aritmética de los habitos de lectura es 85 puntos y la
media aritmética del rendimiento académico en el area de comunicacion es 11.83.; la moda
de los habitos de lectura es 94 puntos y la moda del rendimiento académico en el area de
comunicacion es 14 y la mediana de los habitos de lectura es 86 puntos y la mediana del

rendimiento académico en el area de comunicacion es 11.

4.2. Contrastacion de la hipotesis.

Prueba de hipdétesis.

Hipdtesis alterna

Ha: Existe una relacién entre habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento
académico en el area de comunicacion de los estudiantes del tercer grado de secundaria de

la I.E. experimental - Nuevo Chimbote, 2021.
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Hipotesis
nula

Ho: No existe una relacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento

académico en el area de Comunicacion de los estudiantes del tercer grado de secundaria

de la I.E. Experimental - Nuevo Chimbote, 2021

Nivel de significancia: o = 0.050 5%

Tabla 8

Relacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento académico en el

area de comunicacion.

Habitos | Rendimient | Valor Estadistic
de lectura | o académico | critico 0 de
en enelarea de prueba
entornos | comunicaci
virtuales | on
Rho de| Habitos de | Coeficien 0.87310167 | 2.0322445 | 10.745025
Spearma | lectura en | te de ! 4
n entornos correlacio
virtuales n
N 36 36
Rendimient | Coeficien | 0.8731016
0 académico | te de !
en el area de | correlacio
comunicaci | n
on
36 36

En la tabla 10 observa que los hébitos de lectura en entornos virtuales estan

relacionados directamente con el rendimiento académico en el area de comunicacion,

es decir que a mayores niveles de habitos de lectura existirian mayores niveles de

logros en el rendimiento académico; ademas segun la correlacién de Spearman de

0.87310167 representa esta una correlacion positiva considerable; asimismo al elevar

r2 se obtiene una varianza de factores comunes r2 = 0.7623065262 por lo tanto existe

una varianza compartida del 87..3% (Hernandez, Fernandez y Baptista. 2010, p. 313).
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En consecuencia, se verifica que: Existe relacion significativa entre habitos de lectura en
entornos virtuales y el nivel de rendimiento académico en el area de comunicacion de
los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la I.E. “Experimental” de la
UNS del afio 2021.

Decision: S e rechaza la hipétesis nula

Conclusion: Existe evidencia estadistica suficiente para concluir que el coeficiente de

correlacion es diferente de 0, por tanto, se acepta la hipétesis alterna.

4.3. Discusioén de resultados

El presente trabajo de investigacion tuvo como propdsito determinar la
correlacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento académico en
el area de comunicacion de los estudiantes del tercer grado de Educacion Secundaria
de la I.E. “Experimental” de la UNS.

Como se esperaba, en relacion con nuestra hipétesis, encontramos una clara
correlacién directa y significativa entre habitos de lectura en entornos virtuales y
rendimiento académico en el area de comunicacion (véanse Tabla 6 y Figura 6 y la
Tabla 10 de la prueba de hipdtesis). En la Tabla 6 y Figura 6, se observa que 34
estudiantes de 36 presentan un nivel regular de habitos de lectura. Asimismo, se
observa que 22 estudiantes de 36 se ubican en el nivel en proceso de rendimiento
académico en el area de comunicacion, es decir, obtuvieron calificativos entre 11y 14
en la escala vigesimal. Estos calificativos reflejan un rendimiento regular en dicha area.
Estos resultados coinciden con los obtuvo Lima (2018) “Existe una relacion directa y
significativa entre el habito lector y rendimiento académico en el area de comunicacion
de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 64026 - Manantay” (p.58).
Igualmente, estos resultados coinciden con los que obtuvo Mufioz (2015), quien llegd
a la conclusion de que “Existe relacion significativa entre los habitos de lectura y el
nivel de logro de aprendizajes de los estudiantes (Con un p < 0.05 yRho de Spearman
= 0.771 correlacion positiva considerable)” (p.139). También los resultados coinciden
con los que obtuvo Camacho (2016) quien en su trabajo de investigacioén concluye que
“La lectura tiene mucha importancia en el proceso de aprendizaje de los estudiantes,
por tal motivo es tan importante crear el habito de leer, desde la edad temprana, ya que
existe una estrecha relacion entre la lectura y rendimiento escolar” (p.96). Estos

resultados evidencian que la lectura se convierte en una herramienta determinante en
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el aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes.Los resultados obtenidos en
torno a la correlacion entre habitos de lectura en entornos virtuales y la competencia
Se comunica oralmente en su lengua materna es directa y significativa (\Véase la Tabla
3y Figura 3). En estas se observa que 34 (94%) estudiantes tienen un nivel regular de
habitos de lectura en entornos virtuales. Asimismo,

21 estudiantes de 36 se ubican en el nivel en proceso de la competencia se comunica
oralmente, es decir, obtuvieron calificativos entre 11 y 14 en la escala vigesimal. De
estos resultados se puede inferir que hay una correlacion entre habitos de lectura y la
competencia se comunica oralmente en su lengua materna. Estos calificativos reflejan
un rendimiento regular en dicha area. Estos resultados coinciden con los obtuvo Paucar
(2021) quien concluye “la existencia de una correlacion positiva y significativa entre
la promocidn de habitos de lectura y la expresion oral cuyo resultado se constata con
un r de Spearman correspondiente a 0.801 con una probabilidad menor al 5% y 1%,
reportan un tamafio del efecto concerniente a 0.64 traducido en un impacto grande”
(p.54). Estos resultados. De estos resultados se puede afirmar que la lectura mejora la
expresion oral, pues, Montserrat (s/f) afirma que “La lectura es la base de la
comunicacion oral” (p.1160). La lectura incrementa el vocabulario, permite el
desarrollo cognitivo y facilita la interaccion con los demas.

Los resultados obtenidos en torno a la correlacién entre habitos de lectura y la
competencia Lee diversos textos su lengua materna es directa y significativa (Vease la
Tabla 4 y Figura 4). En estas se observa que 34 (94%) estudiantes tienen un nivel
regular de habitos de lectura en entornos virtuales. Asimismo, 24 estudiantes de 36 se
ubican en el nivel en proceso de la competencia se comunica oralmente, es decir,
obtuvieron calificativos entre 11 y 14 en la escala vigesimal. De estos resultados se
puede inferir que hay una correlacién entre habitos de lectura y la competencia Lee
diversos textos en su lengua materna. Estos resultados coinciden con los obtuvo Salazar
(2016), quien concluye que “Los habitos de lectura se relacionan directa (Rho=0,731)
y significativamente (p=0.001) con la comprensién lectora, por tanto, se probo la
hipotesis planteada y esta relacion es alta” (p.94). Igualmente, los resultados coinciden
con los que obtuvo Saraya (2016), quien llegd a la siguiente conclusién “En vista a los
resultados obtenidos por el coeficiente de correlacion de Spearman (relacion positiva)
se acepta la hipotesis de investigacion. Existe una relacién directamente proporcional
entre los habitos de lectura y la comprension lectora” (p.100). Asimismo, los resultados

coinciden con los que obtuvo Abdn (2019), quien concluye que “Se encontrd
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correlacion entre las variables habitos de lectura y la variable comprension lectora de

intensidad media (rho =

0.375, p=0.013)” (p.72).Los resultados obtenidos en torno a la correlacion entre
habitos de lectura y la competencia Escribe diversos textos su lengua materna es directa
y significativa (Véase la Tabla 3 y Figura 3). En estas se observa que 34 (94%)

estudiantes tienen un nivel regular de habitos de lectura en entornos virtuales.
Asimismo, 23 estudiantes de 36 se ubican en el nivel en proceso de la competencia
Escribe diversos textos en su lengua materna, es decir, obtuvieron calificativos entre 11
y 14 en la escala vigesimal. De estos resultados se puede inferir que hay una correlacion
entre habitos de lectura y la competencia Escribe diversos textos en su lengua materna.
Estos resultados coinciden con los que obtuvo Paucar (2021), quien concluye que entre
la promocion de habitos de lectura y la competencia produccion de textos escritos “se
evidencia una correlacion positiva y significativa se corrobora con un Rho de Spearman
concerniente a 0.7333 con una probabilidad menor al 5%. Las variables mantienen una
correlacién con una intensidad considerable” (p.55). La relacion entre la lectura 'y
escritura es inevitable, pues, la lectura, para Serrano (2014), “es instrumento que

permite enriquecer o modificar las ideas y representaciones, los conocimientos y
pensamientos” (p.104). Estos se convierten en insumos imprescindibles para escribir,
pues, la escritura es la plasmacién de ideas, conocimientos, etc., mediante el lenguaje.

Estos resultados demuestran que existe una correlacion entre habitos de lectura y

rendimiento académico en el area de comunicacion, por ello, se deben implementar
estrategias, programas Y talleres para mejorar los habitos de lectura de los estudiantes
en todos niveles, pues, el desarrollo y fortalecimiento de estos habitos mejoran el
rendimiento académico de los estudiantes no solo en el &rea de comunicacion sino en
todas las areas del conocimiento. Igualmente, es necesario mencionar que la muestra

(36 estudiantes), quiza no permita generalizar los resultados a una poblacion mucho
mayor; sin embargo, el cuestionario podria ser aplicado a una muestra mayor para
determinar los habitos de lectura en el distrito o la provincia.

Finalmente, la aplicacion del cuestionario sobre habitos de permitira, por un lado,

mejorarlo en sus procesos e implementacion y, por otro lado, los resultados que se
obtengan contribuiran a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes en todos

los niveles educativos.
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5. Conclusiones y sugerencias

5.1. Conclusiones
» Los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la I.E. “Experimental”

de la UNS poseen un nivel regular de habitos de lectura.

» Los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la I.E. “Experimental”
de la UNS se ubican, generalmente, en el nivel En proceso (11 a 14 puntos) en
rendimiento académico en el &rea de Comunicacion.

> Existe una correlacion directa y significativa entre habitos de lectura y rendimiento
académico en el area de Comunicacion de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la |.E. “Experimental” de la UNS.

> Existe una correlacion directa y significativa entre habitos de lectura y la
competencia Se comunica oralmente en su lengua materna del area de
Comunicacion de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la
|.E. “Experimental” de la UNS.

» Existe una correlacion directa y significativa entre la competencia Lee diversos
textos en su lengua materna y rendimiento academico del area de Comunicacion
de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la I.E.
“Experimental” de la UNS.

> Existe una correlacion directa y significativa entre habitos de lectura y la
competencia Escribe diversos textos en su lengua materna del area de
Comunicacion de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la
|.E. “Experimental” de la UNS.

5.2. Sugerencias

> Proponer talleres para desarrollar y fortalecer los habitos de lectura en los
estudiantes.

» Aplicar el cuestionario sobre habitos de lectura en diferentes instituciones
educativas de la localidad.

» Fomentar en los padres y adultos que conforman la familia el habito por la lectura,
pues, son ellos quienes generar habitos de lectura desde los primeros afios de vida.

> Realizar investigaciones para determinar la relacién entre habitos de lectura
y la competencia Se comunica oralmente en su lengua materna.

» Realizar investigaciones para determinar la relacién entre habitos de lectura

y la competencia Escribe diversos textos en su lengua materna.
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ANEXO N° 02: ENCUESTA DE HABITOS DE LECTURA EN ENTORNOS

DIGITALES
APELLIDOS Y NOMBRES: ... ..o
GRADIO: L.

INSTRUCCION: A continuacion, te vamos a hacer algunas preguntas sobre tus habitos de lectura en
entornos virtuales. Es importante que pongas atencion e interés y, sobre todo, que respondas con
sinceridad a todo lo que se te pregunta.

I. DATOS GENERALES
1.  Sexo:
a. Hombre
b. Mujer

2. Edad:
a. | 13

b.| 14
c.| 15
d

16

I1. DIMENSIONES ) )
A. ACCESO, USO DE INTERNET Y PARTICIPACION EN PAGINAS WEB
1. Encasa, cuentas con computadora, Laptop, celular, Tablet, Tv con conexion a internet.
a. Todos los dias
b. 2 0 3 veces por semana
c. 201 vez al mes
d. Nunca

2. ¢Con qué frecuencia haces uso de internet?
a. Todos los dias
b. 2 0 3 veces por semana

c. 201 vez al mes
d. Nunca

3. Utilizas Google, Microsoft Edge, Opera, Yahoo, etc.
a. Todos los dias

b. 2 03 veces por semana
c. 201 vez al mes
d. Nunca

4. Utilizas WhatsApp, Facebook, YouTube, Google, Tik Tok, Instragram, Twitter, etc.:

a. Todos los dias

b. 2 03 veces por semana
c. 201 vez al mes

d. Nunca

5. Participas en la lectura de foros, chats, wikis, cuestionarios, etc.:
a. Todos los dias

b. 2 03 veces por semana
. 201 vez al mes
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d. Nunca

6. En la plataforma, prefieres leer Documentos de Word, PDF, Power Point, Libros EPUB,
Audiolibros, Podcast:

7.

a. Todos los dias

b. 2 03 veces por semana
c. 201 vez al mes

d. Nunca

En los entornos virtuales, lees texto, texto e imagen estatica, texto y sonido y texto e

imagenes con movimientos:

a. Todos los dias

b. 2 03 veces por semana
c. 201 vez al mes

d. Nunca

B. PREFERENCIA'Y FRECUENCIA

8. ¢Sueles leer libros digitales en tu tiempo libre?

10.

11.

12.

a. Nunca

b. Una odos veces por semana
c. Casitodos los dias

d. Todos los dias

Aparte de tus lecturas para estudiar, ¢cuanto tiempo dedicasa la lectura voluntaria en
entornos virtuales?
a. 2horasdiarias=4
b. lhoradiaria=3
c. Yhoratodos los dias=2
d. Noleonada=1

¢Finalizas los libros que comienzas en entornos virtuales?
a. Nunca

b. Casi nunca
c. Bastantes veces
d. Siempre

¢Ahora, en pandemia, en las plataformas virtuales, lees mas o menos que hace dos afios?
a. Mucho menos = 1

b. Menos =2

c. lgual=3

d. Muchomés=4

Aproximadamente, ;Cuantos libros digitales has leido este Ultimo afio?
a. Ninguno=1

b. Entrely5=2

c. Entre6yl0=3

d. Mésdel0=4
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

13. ¢En cuéntas ocasiones ha leido parcial o totalmente un libro en version digital?
a. Nunca=1
b. Casinunca=2
c. Bastantes veces = 3
d. Siempre=4

¢Con qué frecuencia lees libros de estudio en entornos virtuales?
a. Todos los dias o casi todos los dias = 4

b.  Una odos veces por semana=3

c. Casinunca=2

d. Nunca=1

¢Con qué frecuencia lees periddicos digitales de informacion general?
a. Todos los dias = 4

b. Casitodos los dias =3

c. lo2diasalasemana=2

d. Nunca=1

¢Con qué frecuencia lees obras literarias digitales?
a. Todos los dias

b. Casi todos los dias

c. 1o2diasalasemana

d. Nunca

¢Con qué frecuencia lees blogs?
a. Todos los dias

b. Casi todos los dias

c. lo2diasalasemana

d. Nunca

¢Con qué frecuencia revisas tu correo electrénico?
Todos los dias

Casi todos los dias

1 02 diasa la semana

Nunca

a oo

¢Con qué frecuencia revisas tu Whatsapp?
a. Todos los dias=4

b. Casitodos los dias= 3

c. lo2diasalasemana=2

d. Nunca=1

¢Con qué frecuencia lees las publicaciones de tus contactos en Messenger?
a. Todos los dias

b. Casitodos los dias

c. lo2diasalasemana

d. Nunca

¢Cuéantas horasa la semana dedicas a leer libros para clase?

a. Menosde unahora=1

b. De2a3horas=2

c. De3ab5horas=3

d. De5a7horas=4

¢Cuéantashorasa la semana dedicasa leer libros que te gustan?
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Menos de una hora
. De 2 a3horas
De 3a5horas
. De5a7horas

oo o

23. ;Cuantas horasa la semana dedicasa leer periddicos y revistas?

C.

a. Menosde unahora
b. De2a3horas
c. De3ab5horas
d. De5a7horas

24. Lees libros de Ciencia, Filosofia, Literatura, Historia, Ciencias Sociales:
a. Todos los dias
b. 2 03 veces por semana
c.201vez almes
d. Nunca

25. ¢Cuantote gustan los cuentos?
a. Nada=1
b. Muypoco=2
c. Algo=3
d. Mucho=4

26. ¢Cuantote gustan los poemas?
a. Nada
b. Muypoco
c. Algo
d. Mucho

27. ¢Cuénto te gustan las novelas?
a. Nada
b. Muypoco
c. Algo
d. Mucho

CONTEXTO FAMILIAR, EDUCATIVO Y SOCIAL
28. ¢Cuéanto leen tus padres en los entornos digitales?

a. Nada=1
b. Poco=2
c. Bastante=3
d. Mucho=4

29. ¢Cuénto leen tus amigos en los entornos digitales?
a. Nada
b. Poco
c. Bastante
d. Mucho
30. Tusdocentes te recomiendan libros digitales.
a. Ninguna=1
b. Algunas=2
c. Bastantes=3
d. Muchas=4

31. ¢Se realizan actividades de fomento de lectura digital en tu institucion educativa?
a. Ninguna
b. Algunas
c. Bastantes
d. Muchas

32.

En tu localidad, hay internet gratis para el fomento de la lectura:
a. Todos los dias

b. 2 03 veces por semana

C. 201 vez al mes
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d. Nunca

33. Las autoridades de tu localidad tienen programas de promocion de la lectura digitales.
a. Todos los dia-s =4

b. 2 03 veces por semana =3

c.20lvezalmes=2

d. Nunca=1
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ANEXO 3

FICHATECNICA L. DATOS INFORMATIVOS

1. Técnicae instrumento: Encuesta de Habitos de lectura
2. Nombre del instrumento: Cuestionario

3. Autoras: Yesica Estefani Ramirez Orbegozo

4. Forma de aplicacion: Colectiva

5. Medicion: Habitos de lectura en entornos virtuales
6.Administracion: Estudiantes

7. Tiempo de aplicacion: 60 minutos

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO:

Determinar el habito de lectura en entornos virtuales.

DIRIGIDO A:
Estudiantes del tercer grado de Educacién Secundaria

MATERIALES NECESARIOS:
Correo electrénico, Google form, Laptop o computadora, Internet.

DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO:

El instrumento presenta 35 items orientados a medir el habito lector en entornos
virtuales. Consta de dos partes Datos generales (2 items) y Dimensiones (33 items). Estas
se organizan en dimensiones: Acceso, uso de internet y participacion en paginas

Web; Preferencia y frecuencia y Contexto familiar, educativo y social.

DISTRIBUCION DE ITEMS POR DIMENSIONES

Datos generals ly2

Dimensiones de habitos de lectura en entornos virtuales

Acceso, uso de internet y 1,2,3,4,56y7

participacion en paginas Web

Preferencia y frecuencia 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18,
19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27

Contexto familiar, educativo y 28, 29, 30, 31, 32, 33

Social
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MAZONOL DAL SN

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA ESCUELA DE EDUCACION

SECUNDARIA ESPECIALIDAD: LENGUAY LITERATURA

FICHA DE JUICIO DE EXPERTOS
(FICHA TECNICA)

I. DATOS GENERALES
1. Titulo del Proyecto
Habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento académico en el area de Comunicacién
en los estudiantes del tercer grado de Educacion Secundaria de la I.E. Experimental de la UNS
- Nuevo Chimbote, 2021
2. Investigador(a)
Yesica Estefani Ramirez Orbegozo
3. Objetivo General
Determinar la relacion que existe entre habitos de lectura en entornos virtuales y
rendimiento académico en el area de Comunicacién de los estudiantes del tercer grado
de secundaria de la I.E. Experimental - Nuevo Chimbote, 2021.
4. Caracteristicas de la poblacién

76 estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la I.E. “Experimental”
de la UNS

5. Tamario de la muestra
36 estudiantes de 3ro B

6. Denominacion del instrumento
Cuestionario

Il. DATOSDEL INFORMANTE
1. Apellidos y nombres
Elvis Vereau Amaya

2. Profesiony/o grado académico
Docente de la UNS y Magister

3. Institucién donde labora
Universidad Nacional del Santa

I11. ASPECTOS DE VALIDACION
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VARIAB
LE

DIMENSI
ONES

ITEMS

INDICADORES DE EVALUACION

Redaccio
n claray
precisa

Coherenc
ia

con la
variable

Coherenc
ia

con las
dimensio
nes

Coherencia
con los
indicadores

OBSERVACI
ONES

SI | NO

SI | NO

SI | NO

SI | NO

HABITOS DE LECTURA EN ENTORNOS VIRTUALES

Acceso,
uso de
internet y
participaci
onen
paginas
web

1. Encasa, cuentas con
computadora, Laptop,
celular, Tablet, Tv con

X

2. ¢Con qué frecuencia
haces uso de internet?

3. Utilizas Google,
Microsoft Edge, Opera,

4. Utilizas WhatsApp,
Facebook, YouTube, Google,

5. Participas en la lectura de
foros, chats, wikis,

6. En la plataforma,
prefieres leer
Documentos de Word, PDF,

Xl X X| X| X

Xl X X| X| X

X X X| X| X

X X X| X| X

7. En los entornos
virtuales, lees texto, texto e
imagen estatica, texto y

Preferenci

ay
frecuencia

8. ¢Sueles leer libros digitales
en tu tiempo libre?

9. Aparte de tus lecturas para
estudiar,

(cuanto tiempo

10. ¢Finalizas los libros que
comienzas en entornos

11. ¢ Ahora, en pandemia, en las
plataformas virtuales, lees mas
0 menos que hace dos

X

X

X

X

12. Aproximadamente,
¢Cuéntos libros digitales

13. ¢En cuantas ocasiones ha
leido parcial o totalmente un

14. ;Con qué frecuencia
lees libros de estudio en

15. ¢Con qué frecuencia
lees periddicos digitales de

16. ;Con qué frecuencia lees
obras literarias digitales?

17. ;Con qué frecuencia lees

18. ¢{Con qué frecuencia revisas
tu correo

19. ;Con qué frecuencia revisas
tu

20. ¢Con qué
frecuencia lees las
publicaciones de tus

X X| X|X| X| X| X| X| X

Xl X| XX X| X| X X X

X X| X|X| X| X| X| X| X

X X| X|X| X| X| X| X| X

21. ;Cuantashorasa la
semana dedicas a leer libros

X

X

X

X
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22. ;Cuéntas horas a la
semana dedicas a leer libros

23. ;Cuantas horas a la
semana dedicas a leer

24. Lees libros de
Ciencia, Filosofia,

25. ¢Cuanto te gustan los

26. ;Cuantote gustan los

27. ¢Cuantote gustan las novelas?

—— = 3®-hO "X D500

28. ¢ Cuanto leen tus padres en
los entornos digitales?

29. ;Cuanto leen tus amigos en
los entornos digitales?

30. Tusdocentes te
recomiendan libros

31. ¢ Se realizan actividades de
fomento de lectura digital en

32. En tu localidad, hay internet
gratis para

33. Las autoridades de tu
localidad tienen programas de
promocién de la lectura

X X| X| X| X| XX XX X X X

X X| X| X| X| XX XX X X X
X X| X| X| X| XX XX X X X
X X| X| X| X| XX XX X X X

OPINION DE APLICABILIDAD

El instrumento evidencia coherencia entre sus elementos y con respecto a la variable en
medicion, se recomienda su aplicacion.

87

Nuevo Chimbote, 20 de noviembre de 2021




2.

3.

N

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA ESCUELA DE EDUCACION
SECUNDARIA ESPECIALIDAD: LENGUAY LITERATURA

FICHA DE JUICIO DE EXPERTOS
(FICHATECNICA)

I. DATOS GENERALES
1. Titulo del Proyecto
Habitos de lectura en entornos virtuales y rendimiento académico en el area de Comunicacién
en los estudiantes del tercer grado de Educacion Secundaria de la I.E. Experimental de la UNS
- Nuevo Chimbote, 2021
2. Investigador(a)
Yesica Estefani Ramirez Orbegozo
3. Objetivo General
Determinar la relacion que existe entre habitos de lectura en entornos virtuales y
rendimiento académico en el area de Comunicacién de los estudiantes del tercer grado
de secundaria de la I.E. Experimental - Nuevo Chimbote, 2021.
4. Caracteristicas de la poblacién

76 estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la I.E. “Experimental”
de la UNS

5. Tamario de la muestra
36 estudiantes de 3ro B

6. Denominacion del instrumento
Cuestionario

DATOS DEL INFORMANTE
Apellidos y nombres
Juan José Magéan
Profesién y/o grado académico
Comunicador social, mediador de lectura y candidato a magister en Estudios Literarios por la
Universidad Federal de Minas Gerais (Brasil).

Instituciéon donde labora
He brindado charlas en el Ministerio de Cultura, la Biblioteca Nacional del Per(l, ademas de

Gerencias Regionales de Educacion.

I11. ASPECTOS DE VALIDACION
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VARIAB
LE

DIMENSI
ONES

ITEMS

INDICADORES DE EVALUACION

Redaccio
n claray
precisa

Coherenc
ia

con la
variable

Coherenc
ia

con las
dimensio
nes

Coherencia
con los
indicadores

OBSERVACI
ONES

SI | NO

SI | NO

SI | NO

SI | NO

HABITOS DE LECTURA EN ENTORNOS VIRTUALES

Acceso,
uso de
internet y
participaci
onen
paginas
web

1. Encasa, cuentas con
computadora, Laptop,
celular, Tablet, Tv con

X

2. ¢Con qué frecuencia
haces uso de internet?

3. Utilizas Google,
Microsoft Edge, Opera,

4. Utilizas WhatsApp,
Facebook, YouTube, Google,

5. Participas en la lectura de
foros, chats, wikis,

6. En la plataforma,
prefieres leer
Documentos de Word, PDF,

X| X| X| X| X

X| X| X| X| X

X| X| X| X| X

X| X| X| X| X

7. En los entornos
virtuales, lees texto, texto e
imagen estética, texto y

Preferenci

ay
frecuencia

8. ¢Sueles leer libros digitales
en tu tiempo libre?

9. Aparte de tus lecturas para
estudiar,
(cuanto tiempo

10. ¢Finalizas los libros que
comienzas en entornos

11. ¢ Ahora, en pandemia, en las
plataformas virtuales, lees mas
0 menos que hace dos

X

X

X

X

12. Aproximadamente,
¢Cuéntos libros digitales

13. ¢En cuantas ocasiones ha
leido parcial o totalmente un

14. ;Con qué frecuencia
lees libros de estudio en

15. ¢Con qué frecuencia
lees periddicos digitales de

16. ¢Con qué frecuencia lees
obras literarias digitales?

17. ;Con qué frecuencia lees

18. ;{Con qué frecuencia revisas
tu correo

19. ;Con qué frecuencia revisas
tu

X| XXl X| X| X X X

X XXl X| X| X X X

X| XXl X| X| X X X

X| XXl X| X| X X X
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20. ¢Con qué X X X X
frecuencia lees las
publicaciones de tus
21. ¢Cuéantas horasa la X X X X
semana dedicas a leer libros
22. iCuantas horas a la X X X X
semana dedicas a leer libros
23. ¢Cuantas horas a la X X X X
semana dedicas a leer
24. Lees libros de X X X X
Ciencia, Filosofia,
25. ¢Cuanto te gustan los X X X X
26. ;Cuantote gustan los X X X X
27. ;Cuantote gustan las novelas?| X X X X
C 28. ¢ Cuanto leen tus padres en X X X X
0 los entornos digitales?
n 29. ;Cuanto leen tus amigos en X X X X
t los entornos digitales?
f( 30. Tusdocentes te X X X X
t recomiendan libros
0 31. ;Se realizan actividades de X X X X
f fomento de lectura digital en
a 32. Entu localidad, hayinternet | X X X X
m gratis para
i 33. Las autoridades de tu X X X X
| localidad tienen programas de
[ promocion de la lectura

OPINION DE APLICABILIDAD

El instrumento evidencia coherencia entre sus elementos y con respecto a la variable en
medicion, se recomienda su aplicacion.
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