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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo establecer la relacion entre las redes
sociales y el rendimiento escolar de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en
el area de Persona Familia y Relaciones Humanas de la Institucion Educativa Emblematica

Republica Federal socialista de Yugoslavia, Nuevo Chimbote- 2018.

La poblacion de estudio estuvo constituida por un total de 315 estudiantes del nivel secundario
matriculados en la Institucion Educativa Emblematica Republica federal socialista de Yugoslavia,
los mismos que estuvieron distribuidos del 1ro al 5to grado. La muestra fue tomada por
conveniencia, distribuida en las tnicas secciones “A”, “B” y “C” del 3er grado de educacion
secundaria estando constituida por 71 estudiantes con quienes se trabajo en el horario de la

docente tutora, los grupos tomados fueron homogéneos.

El disefio de investigacion fue el descriptivo correlacional, siendo la variable independiente (X)
Redes Sociales y la variable dependiente (YY) Rendimiento Escolar y la posible relacion de ambas

variables (r).

Los resultados demostraron que el 97% de los estudiantes, casi siempre hacen uso de las redes
sociales en los estudiantes, en el caso del rendimiento académico, el 92% alcanzaron un
rendimiento escolar en un nivel de logro previsto, ademas, se encontré gue existe una relacion
entre las redes sociales y el rendimiento escolar, en ese sentido, se demuestra el cumplimiento de
la hipoétesis alterna, a través de la significancia estadistica (Sig. (bilateral) p = 0,001 < 0,05). Es
decir, este resultado es evidencia suficiente para concluir con una probabilidad del 95% que el

uso de las redes sociales tiene relacion significativa con el rendimiento escolar.




ABSTRACT

The present work of investigation had as objective to establish the relation between the social
networks and the scholastic yield of the students of the third degree of secondary education in the
area of Person Family and Human Relations of the Educational Institution Emblematic Federal

Republic of Yugoslavia, New Chimbote- 2018.

The study population consisted of a total of 315 students of secondary level enrolled in the
Emblematic Educational Institution Socialist Federal Republic of Yugoslavia, which were
distributed from 1st to 5th grade. The sample was taken for convenience, distributed in the only
sections "A", "B" and "C" of the 3rd grade of secondary education being constituted by 71
students with whom we worked in the schedule of the tutor teacher, the groups taken were

homogeneous.

The research design was the descriptive correlational one, being the independent variable (X)
Social Networks and the dependent variable (YY) School Performance and the possible relation of

both variables (r).

The results showed that 97% of students almost always make use of social networks in students,
in the case of academic performance, 92% achieved school performance at a predicted level of
achievement, in addition, it was found that there is A relationship between social networks and
school performance, in that sense, compliance with the alternative hypothesis is demonstrated,
through statistical significance (Sig. (bilateral) p = 0.001 <0.05). In other words, this result is
sufficient evidence to conclude with a probability of 95% that the use of social networks has a

significant relationship with school performance.




I.INTRODUCCION

La realidad estd cambiando a pasos agigantados, nuestro mundo contemporaneo esta inmerso en
los avances de la tecnologia de la comunicacion, asimismo, ha abarcado la amplitud de aspectos
en nuestra vida cotidiana, transformando no sélo la rapidez con la que podemos comunicarnos,
sino también las formas de interactuar, creando estilos y comportamientos que han ido pasando

desapercibidos y siendo adoptados de forma natural por las nuevas generaciones.

Las redes sociales cumplen actualmente una labor de socializacién importante, especialmente en
los educandos, las mismas ejercen una influencia en la sociedad, y en cada uno de sus elementos,
por ejemplo en educacion, un gran porcentaje de los educandos del nivel primaria y secundaria,
forman parte de por lo menos una red social que les permite interactuar y transmitir a sus
respectivos contactos, informacion, estados de animo, imagenes, masica, videos, asi como el
establecimiento de grupos mas personales dentro de las misma redes para tratar temas especificos

Yy comunes.

Es imposible hablar de educacion sin consideran el influjo que las Tecnologias de la informacion
y la comunicacion (TIC), las mismas, han logrado establecerse en la sociedad como una norma,
ello se ve reflejado actualmente en nuestras vidas, puesto que el mundo entero esta atravesando
por una situacién inesperada, azotados por la pandemia denominada COVID 19, la educacién si
bien es cierto ha dado un giro de 360 grados, porque pasamos de estar en un salon de clases, a
brindar una educacién a distancia, la computadora se ha convertido en una herramienta
indispensable, el docente mejor que nadie, es quien debe estar a la vanguardia con el uso de la
tecnologia, para ello el uso de las redes sociales han jugado un rol imprescindible, puesto que han
permitido mantener contacto con los educandos, de tal manera que su formacion no se vea

perjudicada

La aparicion y expansion de los nuevos dispositivos tecnolégicos junto con el acceso a internet

han creado las condiciones propicias para la aparicion de una serie de aplicaciones y plataformas



que las hemos adaptado a nuestro entorno laboral, académico, familiar, personal y en muchas

otras areas que en la actualidad son indispensables para el devenir continuo de la sociedad.

Redes sociales como Facebook o WhatsApp han adquirido gran popularidad entre los usuarios de
todas las edades debido a la interaccion generada por éstas y la facilidad en que la informacién y
la comunicacion se hacen presentes y disponibles sin restricciones de tiempo y espacio. A este
aspecto no estan ajenos los estudiantes cuya necesidad de estar en contacto en todo momento los
lleva al uso de las redes sociales, las cuales representan una herramienta en el aspecto educativo,
debido a la facilidad que estas brindan para el acceso a la informacion, Gtil para el desarrollo de

sus actividades escolares

El presente estudio de investigacion buscé mostrar un panorama sobre la realidad en cuanto a
“Las redes sociales y su relacion con el rendimiento escolar de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria en el area de Persona Familia y Relaciones Humanas de la Institucion

Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo Chimbote — 2018”




CAPITULO I

EL PROBLEMA DE
INVESTIGACION




1.1. ANTECEDENTES

El presente trabajo de investigacion tiene un exquisito sustento cientifico: se ha podido encontrar
diversos estudios referentes a las redes sociales y su relacion con el rendimiento escolar.

Seguidamente, se muestran algunas investigaciones vinculadas al trabajo de investigacion:

» ANIVEL INTERNACIONAL

Pavon (2015), en su tesis El uso de las redes sociales y sus efectos en el rendimiento
académico de los alumnos del instituto San José, presentado ante la Universidad Rafael
Landivar de Guatemala. Finalmente, los resultados indicaron que los estudiantes le
dedican diariamente en promedio 3.42 horas a las redes sociales, siendose mas detallado,
los estudiantes del sexo femenino le dedican una media de 3.74 horas diarias, mientras
que los del sexo masculino, un promedio de 3.15 horas diarias; asi también, se obtuvo
que no existe relacion entre las variables de estudio. En conclusidn, las redes sociales no
afectan el rendimiento académico de los estudiantes de la I. E San José.

Por su parte Hernandez y Castro (2014), en su tesis Influencia de las redes sociales de internet
en el rendimiento academico del area de informatica en los estudiantes de los grados 8° y 9° del
Instituto Promocion Social del Norte de Bucaramanga, presentado ante la Universidad Tolima de
México, buscé determinar el grado de influencia entre ambas variables objeto de estudio, posterior
a ello, finalmente, los resultados indicaron que en un 70% los estudiantes utilizaban el 80 % de
su tiempo en el uso de redes sociales y el 20% restante en tareas y actividades educativas. En

conclusion, las redes sociales influyeron de forma negativa en el rendimiento académico de los

estudiantes.

Del mismo modo Parra (2016), en su tesis Influencia de las redes sociales en el bajo Rendimiento
Académico de los estudiantes de séptimo afio de educacién general béasica, de la escuela de
educacion Basica “Catamayo”, en el afio lectivo 2015-2016, presentado ante la Universidad
Equinoccial de Ecuador. Finalmente, los resultados indican que el 75 % de los estudiantes

permanecen la mayor parte de su tiempo libre en redes sociales, mientras que el 25 % realiza otras




actividades de recreacion, del mismo modo que el rendimiento académico del 80 % de los
estudiantes es bajo. Se concluye determinando que las redes sociales influyen en el rendimiento

académico.

> ANIVEL NACIONAL

Escalante (2018), en su tesis La convivencia en el aula y el rendimiento académico de los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucién educativa José Abelardo Quifiones,
presentado ante la Universidad César Vallejo. Finalmente, los resultados obtenidos indican que
el 2.4% de los estudiantes, presentaron un nivel de convivencia deficiente, entre tanto, respecto
al rendimiento académico, el 65.9% alcanz6 la categoria de logro esperado, mientras que un
31.7% en logro en proceso, ademas, se encontré que existe correlacion moderada entre las
variables. Se concluye la investigacion determinado que la convivencia escolar no afecta de

sobremanera en el rendimiento académico de los estudiantes de tercer afio de secundaria.

Arones (2018), en su tesis Adiccidn a redes sociales y rendimiento académico en estudiantes de
Psicologia de la Universidad “Alas Peruanas”. Ayacucho. Finalmente, los resultados
determinaron que del 100,0% (20) de estudiantes, el 45,0% (09) refiere una adiccién a redes
sociales del nivel moderado, mientras que el 80,0% (16) de estudiantes obtienen calificaciones
del nivel en proceso. En conclusion, la adiccidn a redes sociales se relaciona directa, positiva y

débilmente con el rendimiento académico en estudiantes, materia de investigacion.

Cano y Villayzan (2018), en su tesis Uso del Facebook y Rendimiento Académico de los
estudiantes de 3ro y 4to semestre de la facultad de Ciencias de la Comunicacién, presentado ante
la Universidad del Centro del Peru. Finalmente, los resultados arrojaron mediante la aplicacion
del coeficiente de correlacién Rho de Spearman un nivel de correlaciéon moderada de 0.687, asi
también fue significativa al 5%, en conclusion, se acepto la hip6tesis de la investigacion, la cual

establece la existencia de la relacion entre las variables objeto de estudio.




> ANIVEL LOCAL

Cortes (2015), en su tesis El uso de las redes sociales y su relacion con el rendimiento académico
de los alumnos del cuarto grado del nivel secundario de la Institucion Educativa N° 88036
Mariano Melgar, presentado ante la Universidad Nacional del Santa. Finalmente, los resultados
indican que el 30 % de los evaluados ingresa minimo 4 veces a redes sociales, mientras que el 64
% soblo lo usa para chatear. Con respecto a rendimiento académico el 80 5 de los estudiantes se
ubica en un nivel medio, mientras que el 20% en el nivel debajo del promedio.En conclusion se
determina la relacion entre las variables de estudio, donde las redes sociales influyen de forma

negativa en el rendimiento escolar.

1.2.FORMULACION DEL PROBLEMA

Nunca antes el mundo habia experimentado una diversidad de formas para comunicarse,
venciendo las barreras del tiempo y el espacio que por muchos siglos mantuvo distante a la
humanidad. Nos ha tomado, no mas de 100 afios el poder desarrollar las tecnologias y
herramientas que nos permiten hacer mas efectiva nuestra comunicacion. Los modos primarios
de comunicacion que se daban cara a cara, mediante cartas, telegrama, fax y el teléfono, fueron
sustituidos con el paso del tiempo por los correos electrénicos, teléfonos celulares, mensajes de
texto, video Ilamadas, mensajes de voz, salas de chat entre otras muchas aplicaciones disponibles
en las redes sociales. Estos cambios tecnoldgicos han traido consigo una serie de beneficios tales
como la conectividad y la inmediatez, pero al mismo tiempo cierta preocupacién e incertidumbre
sobre la forma como el uso de las redes sociales esta afectando la estructura tradicional de las

relaciones sociales.

El propésito de usar y tener una cuenta en una red social no solo se limita a estar en contacto con
amigos, pasar el tiempo o salir del aburrimiento; sino también para algunos usuarios, estas, son

utilizadas para expresar opiniones, pensamientos y mantenerse en contacto con determinados




grupos e intereses. En ese sentido, por ejemplo, politicos y periodistas utilizan activamente las
redes sociales para hacer escuchar sus voces y mantenerse en contacto con la audiencia y sus
seguidores. La mayoria de personas utiliza las redes sociales para cuestiones de entretenimiento

en su gran amplitud.

Hoy en dia, debido a la coyuntura, debido a la pandemia del COVID 19, es importante
destacar que las mismas empiezan a ser utilizadas en diversos campos que incluyen los negocios,
salud, educacion y muchos mas como una herramienta poderosa para el desarrollo de estas areas.
En este contexto las redes sociales permiten a los usuarios que acceden a ellas discutir ideas,
publicar noticias, compartir enlaces, responder preguntas; permitiendo que la informacion pueda
llegar ampliamente a todos. Por ello las nuevas tecnologias de la informacion son una herramienta
importante en el campo educativo pues van a permitir un aprendizaje donde se facilite el
intercambio de informacidn y la cooperacion entre los individuos que hacen uso de la misma. El
uso constante de las redes sociales ha permitido que los educandos estén cada dia mas en contacto
con contenidos ligados a las redes sociales, blogs, plataformas de video que han permitido que
éstas se conviertan en parte de sus vidas. Por ello que el internet y por ende de las redes sociales
“al emplearse en las aulas entre alumnos y profesores rompe las barreras del espacio y tiempo con
el resto del mundo” (Ramos, 2010) Por lo que la fascinacién y arraigo que pueda generar en este
ambito no deberian ser pasadas por alto, sino ser materia de estudio y con ello entender las
oportunidades que en didactica son ofrecidas y que benefician la comunicacion de forma rapida

y elocuente (Artero, 2011).

Desde la llegada de internet al Per( en la década de los 90 y con la emision del primer correo
electronico en 1991 por parte de la Red Cientifica Peruana la expansion del mismo no ha tenido
limites. Por ende, las redes sociales y la variedad de aplicaciones con las que cuentan hacen de
estas un elemento atractivo para los educandos que a diario las utilizan para el intercambio de
informacion. Las mismas que se han masificado tanto por el acceso a cabinas de internet y el uso
de teléfonos celulares que han permitido una conectividad mayor y en algunos casos sin limites.

En el caso de los centros educativos el uso de las redes sociales se mantiene presentes desde la




expansion y crecimiento de la popularidad de Facebook e Instagram que han permitido

convertirlas en parte integral en la vida de la presente generacion de estudiantes.

En ese sentido, en la actualidad colegios, institutos tecnolégicos y universidades se enfrentan al
reto de maximizar el potencial de las redes sociales y romper los moldes tradicionales de
ensefianza y aprendizaje frente a la tecnologia, puesto que “todavia estamos lejos de entender el
impacto en el dia a dia, en la sociedad y economia peruana de la internet, y una ruta posible seria

entender mejor porque algunos siguen fuera de la vida digital” (IOP, 2009).

Por lo tanto, lo que me motivo a realizar este trabajo de investigacion, fue el interés respecto a
“Las redes sociales y su relacion con el rendimiento escolar de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria en el area de Persona Familia y Relaciones Humanas de la Institucion

Educativa Emblematica Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo Chimbote —2018”

1.3.FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Qué relacion existe entre el uso de las redes sociales y el rendimiento escolar de los estudiantes
del tercer grado de educacion secundaria en el area de Persona Familia y Relaciones Humanas de
la Institucién Educativa Emblematica RepuUblica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo

Chimbote-2018?

1.4.0BJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL:

Demostrar la relacién entre el uso de las redes sociales y el rendimiento escolar de los estudiantes

del tercer grado de educacion secundaria en el area de Persona Familia y Relaciones Humanas de

la Institucion Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo Chimbote — 2018.




1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

+ ldentificar el uso de las redes sociales en los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Emblematica Republica Federal Socialista de
Yugoslavia, Nuevo Chimbote - 2018.

+ ldentificar el nivel del rendimiento escolar de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria en el area de Persona Familia y Relaciones Humanas de Institucion
Educativa Republica federal socialista de Yugoslavia, Nuevo Chimbote — 2018.

+  Demostrar a través de los resultados la relacion que existe entre el uso de las redes sociales
y el rendimiento escolar de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el
area de Persona Familia y Relaciones Humanas de la Institucion Educativa Emblematica

Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo Chimbote - 2018.

1.5.FORMULACION DE LA HIPOTESIS

1.5.1. Hipotesis Alterna

Si existe relacion entre el uso de las redes sociales y el rendimiento escolar de los estudiantes del
tercer grado de educacion secundaria en el &rea de Persona Familia y Relaciones Humanas de la
Institucion Educativa Emblematica Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo

Chimbote— 2018.

1.5.2. Hipotesis Nula

No existe relacién entre el uso de las redes sociales y el rendimiento escolar de los estudiantes del

tercer grado de educacion secundaria en el &rea de Persona Familia y Relaciones Humanas de la

Institucion Educativa RepuUblica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo Chimbote — 2018.




1.6. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Las redes sociales se han convertido en una herramienta importante para los educandos y como
un referente de primera mano para los usuarios de estas plataformas avidos de conocer la realidad
y los acontecimientos desarrollados en su comunidad. En el campo educativo del nivel secundaria,
las redes sociales constituyen un area amplia en materia de investigacion que permita conocer la
interaccion que las personas desarrollan con el uso de las nuevas tecnologias y por ende las

actividades escolares gque los educandos desarrollan.

Con la aparicion de las nuevas tecnologias, aplicaciones y plataformas de comunicacion,
suscitadas en esta pandemia COVID-19, los estudiantes se mantienen en constante
descubrimiento y adaptacion a las funciones, que en este caso las redes sociales, ofrecen para el
desarrollo de sus actividades escolares asimismo, mantener la interaccién con sus docentes y

comparieros.

El proposito de indagar sobre este tema es poder conocer no solo el uso y la forma como las redes
sociales ejercen influencia en el aprendizaje de los estudiantes del tercer grado del nivel
secundaria, sino también sirva como base para futuros estudios de investigacion que permitan
maximizar el potencial de las redes sociales e internet, en si mismo, para el intercambio de

informacion y como herramienta en diversas asignaturas de los educandos.

La presente investigacion se considera como relevante e importante al tratar dos variables que a
la actualidad juegan un papel en el desarrollo de los estudiantes, por tanto, se pretende determinar
qué relacidn existe entre el uso de las redes sociales y el rendimiento escolar de los estudiantes,
para ello se aplicaran procedimientos estadisticos y tratamiento de data en software estadisticos,
con la finalidad de llegar al resultado mas exacto posible, permitiendo asi poder interpretar segin
procedimiento cientifico lo arribado, generando asi nuevo conocimiento que podra ser

aprovechado por la comunidad cientifica.




1.7. LIMITACIONES DEL TRABAJO

Al trabajar el marco tedrico, que involucra los antecedentes del problema, definicion de las
variables y otros se tuvo dificultades por la carencia de material bibliografico especializado

limitandose asi el acceso a material bibliogréafico para la elaboracién del marco teérico y otros.

Otro factor que limit6 en un primer momento nuestro trabajo, fue la recoleccion de datos de los
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria, puesto que, al presentarse la inesperada
contigencia debido a la PANDEMIA DE LA COVID-19, en la que hubo cuarentena total
emitido por el decreto de urgencia del Presidente de la Republica Martin Vizcarra, y al no
haber atencién presencial en la |.E Republica Federal Socialista de Yugoslavia, tuvimos que
contactar a la docente tutora de dicha seccion, a traves de las redes sociales, de esa manera se hizo

posible las coordinaciones para hacer posible el desarrollo de nuestro informe de investigacion.
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2.1. REDES SOCIALES
En un mundo globalizado como en el que vivimos actualmente el uso de las redes sociales es
comun en todos los estratos socioecondmicos y es una herramienta poderosa de opinion e

interrelacion.

Mena (2012), explica que las redes sociales son una estructura social simbolizada en
forma de grafos que tiene por finalidad la interaccion entre individuos. El autor
mencionado explica dos puntos fundamentales para definir a las redes sociales, la
primera de ella es evidenciar que este es un medio de comunicacion que permite a los
usuarios expresarse y la segunda es que es un medio donde aprendemos nuevo contenido.
Para Inteco, citado por Cabrera (2015), menciona que las redes sociales son un servicio
prestado a través del internet con la finalidad de conocer a otras personas con
caracteristicas similares, empleando para ello la recopilacion de datos del perfil
publicado.

Segun Garcia (2013), define a las redes sociales son un servicio, el cual tiene por objetivo

fundamental la relacion entre los miembros de una red.

“Las redes sociales son medios y herramientas que crean espacios donde las personas se
comunican con la finalidad de crear comunidades o compartir sus opiniones sobre diversos temas

de indole personal, familiar, religioso y social”. (Campos, 2016, p. 19)

Igualmente, Garcia (2010), puntualiza a las redes sociales como un lugar web donde se

comparten mensajes, videos y fotos.

Las redes sociales son empleadas como un medio para que los internautas expresen ideas,
sentimientos, estados de animo y se generen nuevos contactos, estas redes no son de uso exclusivo
de los internautas, sino que también las empresas utilizan de este tipo de medio para fidelizar al

cliente.

La sociedad expone a diario su forma de pensar, sentir y relacionarse a través del uso de las redes

sociales, convirtiéndose en un medio accesible, de rapida interaccion y gran alcance.




2.1.1. La clasificacion de las redes sociales

Climent (2012), en la revista tecnologia de la informacion menciona que las redes
sociales se clasifican en dos, las redes sociales directas y redes sociales indirectas, las

cuales seran descritas a continuacion:

Las redes sociales indirectas se caracterizan por cuyos servicios prestados a través del internet,
donde las personas comparten intereses en comun e interactGan. Las personas que emplean este

tipo de redes tienen por finalidad socializar.

Dentro de este tipo de redes tenemos a las redes sociales de ocio, en las cuales se busca
entretener e interactuar como punto central. En cambio las redes sociales de uso profesional se

tratan de como vender nuestro curriculum empleando la tecnologia.

En cambio, las redes sociales directas, cambia la forma en las que las personas interactian,

siendo las mas conocidas los foros y los blogs donde no estan expuestos los datos. (p. 37)

2.1.2. Principales redes sociales

Las redes sociales han revolucionado las formas de comunicarnos y vender productos, a

continuacion se describiran a detalle las 6 redes sociales mas usadas por los cibernautas.

Para Cabrera (2015), las redes sociales forman parte fundamental de nuestras vidas,
debido a que nos permiten interactuar con la familia, amigos y empleadores, a
continuacion se describiran las redes sociales mas empleadas:
» Facebook: es una red social donde podemos subir fotos, videos, crear grupos, compartir
imagenes, opiniones, realizar encuestas y comunicarnos por escrito con personas en todo
el mundo. Siendo una aplicacion esta en constante actualizacion. (Cabrera, 2015, p. 31)
> Instagram : Es una aplicacién donde se editan fotos, se emplean filtros, marcos y distintos

tipos de letras. (Cabrera, 2015, p. 31)




> El twiter: Es un sistema de blog donde se expresa informacion de todo tipo con la
finalidad de aprender y crear comunicades. Twitter es muy facil de usar y es la red social
mas usada porque puedes estar al dia sobre lo que ocurre en el mundo. (Cabrera, 2015, p.
31)

(MINEDU, 2021) Sugiere unas posibles actividades pegagocas haciendo uso de Twitter.

e Tweets histéricos. Pregunta a tus estudiantes ;qué escribiria un personaje
histérico en Twitter para determinados acontecimientos?, por ejemplo: ;Qué tuit
escribiria Miguel Grau minutos antes de que se enfrentara con el Huascar a la
escuadra chilena?

e Fomenta la capacidad de sintesis, pidiendo a tus estudiantes que lean un articulo
y lo resuman en un tweet.

e Escritura creativa. Tuitea el inicio de una historia e indica a tus alumnos que la
continden, para ello se usa un hashtag (#) de cuatro a seis letras.

» Pinterest : En esta red social se comparte imagenes sobre distintos hechos cotidianos o
de la preferencia del usuario. (Cabrera, 2015, p. 31)

» Whatsaapp: Es una aplicacion mediante la cual se usa con un nimero telefonico, siendo
este el medio donde los jévenes comparten fotos, videos y crean grupos. Permite el envio
de mensajes de texto a través de sus usuarios. Su funcionamiento es idéntico al de los
programas de mensajeria instantanea para ordenador mas comunes. La identificacién de
cada usuario es su nimero de teléfono movil. Basta con saber el nimero de alguien para
tenerlo en la lista de contactos. (Cabrera, 2015, p. 31)

Mosquera (2017), brinda algunas recomendaciones para el uso de WhatsApp con las y

los estudiantes.

e Solicitar permiso para el uso de WhatsApp con fines educativos e informar del
mismo.

e Formar grupos pequefios para evitar que «todos tengan los teléfonos de todos» y

e enlos que el profesor siempre estaria presente.




e Comenzar con algin tema de debate o alguna pregunta.
e Establecer un nimero minimo y maximo de intervenciones (si se considera para
nota).
> You tube : En esta red no solo puedes ver los videos que antes solo tenias la posibilidad
de ver en la television, sino que puedes subir ti mismo un video propio, ademéas de
comentar cualquier video de cualquier persona y poder votarlo. Esta red fue adquirida por
Google, quien descubrid su gran potencial, pues es la red social mas utilizada para subir

videos y para publicitarse. (Cabrera, 2015, p. 32)

2.1.3. Caracteristicas de las redes sociales

Terrazas, Mufioz, & Soltero (2012), establecen tres caracteristicas de las redes sociales,

las cuales son:

Las caracteristicas estructurales hacen referencia al tamafio, densidad, composicién y
dispersion. El tamafio es el nimero de personas que forman una red social, es decir la cantidad de
amigos con las que un usuario puede contar, en cambio la composicién hace la segmentacion de
la cantidad de personas en la red social, por ejemplo, amigos, familiares, jefes, etc. La densidad
permite determinar el grado de densidad de los miembros de la red entre si, es decir que
caracteristicas los une para ser parte de tu red social y como estos interacttan entre si, finalmente

la dispersidn refleja la facilidad de contacto con los miembros de la red. (p. 29)

Por otro lado, las caracteristicas interaccionales atienden la multiplicidad, contenido,
direccionalidad, duracién, intensidad y frecuencia. La multiplicidad se basa en las relaciones que
sirven para mas de una funcién o actividad, el contenido esta enfocado en el intercambio de apoyo
entre los miembros de la red, por ejemplo, ante la publicacién del fallecimiento de un familiar.
En cambio, la direccionalidad permite medir el grado en que la ayuda afectiva es brindada y
recibida, la duracién indica estabilidad si el tiempo de relacién en las redes es prolongado y el
grado de intensidad de la misma, la frecuencia se refiere a la continuidad de comunicacion entre

los miembros de una red social. (p. 41)




La tercera caracteristica de apoyo social en las redes sociales, se refiere al tipo de apoyo
social cuando una persona estd pasando por un momento dificil, entre los cuales tenemos al apoyo
emocional (expresiones de afecto y apoyo), instrumental ayuda para resolver problemas) y apoyo

material (bienes materiales). (p.41)

2.1.4. Ventajasy desventajas de las redes sociales

Las redes sociales al ser un medio de difusién y aprendizaje de informacion deben ser usadas con
responsabilidad. Para Rodriguez (2013), estas son algunas de las ventajas y desventajas de las

redes sociales:

Una de las ventajas es que permite que personas con conocimientos basicos puedan acceder
a ellas, ademéas compartir el contenido sencillo, el uso de este tipo de medios es para personas
naturales como para empresas. También facilita el trabajo cooperativo, permite comunicarte con
personas que estdn a distancias largas y crea un vinculo afectivo entre las personas de la

comunidad. (p. 19)

(MINEDU, 2021) Da como referencia a las siguientes ventajas en cuanto al uso de las

diversas redes sociales con el fin académico.

v Publicar y compartir informacion.

v Incluir contenido en diferentes formatos.

v Facilitar la comunicacion y la socializacion.

v Permitir una retroalimentacién casi instantanea.

v' Ampliar los limites del proceso ensefianza- aprendizaje.

v Construir de manera compartida el conocimiento.

v Reforzar las relaciones internas entre los alumnos internos.
v' Motivar a las y los estudiantes e implicarles mas.

v Favorecer el aprendizaje autonomo del estudiante.

Sin embargo, los aspectos negativos estan asociados al abuso de este medio para circular

informacion que denigra a las personas, interfiere en la concentracion y efectividad si el uso es




prolongado, ademas la informacion personal estd expuesta si no se sabe manejar de forma

adecuada las redes. (p. 19)

2.1.5. Las redes sociales en el campo educativo

La tecnologia actual ha permitido crear diferentes tipos de redes sociales a las cuales se les puede
dar una implicancia positiva empleandola de forma responsable para mejorar los estandares

educativos.

Castillo & Polanco (2005) manifiestan que la tecnologia ha transformado la dindmica educativa,
debido a que ha propiciado que existan mas fuentes de investigacion generando una dinamica en
la clase que permite al estudiante ser mas analitico. Sin embargo, cabe resaltar que el uso excesivo
de las redes sociales puede generar también dificultades en el estudiante. Por ende, se debe ser

responsable en la utilizacion de este medio.

Con la utilizacion de las redes sociales los estudiantes son mas sociales y estan abiertos a aprender
una gran cantidad de informacidn, del mismo modo el docente tiene la oportunidad de acceder a
mejores capacitaciones, para Woolfolk (2010) la verdadera transformacion educativa se
encuentra en la dindmica educativa, el uso activo de las redes no puede ser ignorado por el docente

en el aula de clases.

Hoy en dia los medios sociales se han convertido también en una herramienta para compartir
informacion, redes como Facebook y WhatsApp son los mas empleados para esta labor debido a

ser mas sencillo, rapidos v eficientes para esta labor.

Fernandez (2004), menciona que “en conjunto todas las aplicaciones hacen que el aprendizaje

sea mas interactivo y significativo, pero sobretodo que se desarrolle un ambiente mas dinamico”.

Las redes sociales como todo medio de difusion puede ser usado de forma positiva como
contribucién para la educacion , donde hallan maestros mejor capacitados, del mismo modo
estudiantes que puedan lograr desarrollar las capacidades esperadas, debido a ser una fuente

inagotable de posibilidades para crear aprendizaje; sin embargo se debe usar con moderacion, es




bien sabido que el uso frecuente de redes sociales en control en menores puede ocasionar una

serie de problemas psicosociales y mentales. (Woolfolk, 2010).

2.1.6. Las redes sociales y la educacion a distancia en la coyuntura de la
COVID-19

De acuerdo a la coyuntura de aislamiento obligatorio como medida de proteccion contra la
pandemia del Covid-19, en el sector educativo se han tomado todas las medidas necesarias para
que los estudiantes no pierdan sus estudios sin salir de casa, alli es donde entran a tallar las
herramientas tecnoldgicas web, siendo la mas resaltante las redes sociales, por otro lado, medios

empleados también fueron la radio y la television.

Respecto a las redes sociales, de acuerdo a Diaz (2020) , el Ministerio de Educacion a llevado a
cabo reformas en el corto y a mediano plazo, se ha apostado por aumentar la cobertura de ofertas
de educacion a distancia que empleen tecnologias web, para ello se aspira la generalizacion de la
conectividad via internet en todo el pais, un plan que combina herramientas digitales y
convencionales que permiten que la adaptacion a este entorno educativo no sea dificil y se logre
que el estudiante aprenda. A esto se suma la posibilidad del estado le brinde datos limitados a los

docentes para poder acceder a las redes sociales para desarrollar las sesiones de clases virtuales.

De acuerdo a comentarios de Diaz (2020), hasta que el plan del MINEDU se pueda llevar a cabo,
tanto docentes como estudiantes han tenido que adaptarse a las clases a distancia y buscan los
medios para llevarlas a cabo, es aqui donde cobra mayor relevancia la importancia de las redes
sociales, siendo Facebook y WhatsApp, las redes que mayor empleabilidad han presentado, cabe
sefialar que de acuerdo a circunstancias econémicas, en el caso de Facebook, se suelen crear
grupos cerrados en donde se transmiten en vivo las clases, esto como medida a la utilizacion de
ZOOM, gque por motivos econdmicos no es empleado por instituciones educativas estatales,
aunado a ello otro actor, aunque menos didactico, es WhatsApp, debido a condiciones o falta de
dispositivos tecnoldgicos y conectividad a internet, los docentes envian y explican los temas de

clase a través de audios o textos.




De acuerdo a lo anterior, ante la urgencia de no pausar el proceso educativo de los estudiantes,
las redes sociales surgen como Unicos medios gratuitos y con mayor accesibilidad para seguir con
el proceso de ensefianza y aprendizaje.

2.1.7. Capacitacion docente en la educacion a distancia a través de las redes
sociales

Segun un articulo publicado por la Fundacién Telefénica Movistar (2020), la educacion a
distancia a través de las redes sociales es algo que se emplea con mayor fuerza a nivel mundial a
diferencia del Per(, para dar cumplimiento a ello, es necesario que los docentes se encuentren
bien capacitados, ademas de disponen de herramientas y dispositivos tecnoldgicos para hacerlo.
Se expone que el MINEDU reconoce la importancia las redes sociales en la educacion a distancia
en pleno contexto pandémico, para ello el plan que maneja el MINEDU contempla los siguientes

aspectos para la capacitacion:

1°. Si la tendencia es avanzar hacia un sistema hibrido que aproveche las tecnologias, es
importante determinar el tipo de escuela que se viene en funcion de los contextos
especificos que muestra la realidad peruana.

2°, La apuesta del gobierno es aumentar la cobertura de ofertas de educacién a distancia que
empleen las tecnologias de la web.

3°. La aspiracion es generalizar la conectividad via internet en todo el pais, pero hacerla
realidad demandara algunos afios.

4°  Introducir las tecnologias digitales no significa abandonar todo lo del pasado.

50, Las horas de emision de Aprendo en Casa por television y radio deberian duplicarse y
hasta triplicarse prontamente para superar la insuficiencia de nimero de horas semanales
para cada area basica del curriculo.

6°. Esta bien extender el aprendizaje al hogar, apoyandose mas en la familia, pero conociendo
sus limites.

7°.  Capacitar al docente para ensefiar a distancia y al alumno y padres para aprender en casa.




De acuerdo a manifestaciones de la UNICEF (2020), existen recursos digitales que deben ser
empleados en la educacion a distancia, se destacan diversas herramientas entre ellas el uso
educativo de las redes sociales, sin embargo, recomienda que se empleen otras plataformas mas
formales y seguras para impartir educacién a distancia, es por ello que los gobiernos deben

planificar capacitaciones e implementaciones de programas de contectividad nacional a internet.

De acuerdo a lo manifestado por la Fundacion Telefénica Movistar referida al MINEDU vy la
UNICEF, existen posturas diferentes, en donde el primero fomenta el uso de herramientas
digitales tales como las redes sociales para la educacién a distancia, sin embargo, la UNICEF
recomienda que se deben emplear otras plataformas que garanticen su uso exclusivo para la

educacion.

Lo segundo se justifica en la creacion de plataformas web que permitan que estudiante se
encuentre registrado mediante sus datos personales, de esta forma podra encontrar sus clases
grabadas o tareas en subidas a la nube, sin embargo, se reconoce también la baja calidad
economica de los paises, por lo tanto, debido al contexto que se esta viviendo, es responsabilidad
del gobierno brindar dispositivos tecnoldgicos tanto a maestros como educandos para poder

desarrollar una ensefianza virtual de calidad.

2.1.8. Riesgos de las redes sociales

En las redes sociales existen una serie de riesgos y peligros cuando la manipulacion de las
mismas no se hace con responsabilidad, por ende es necesario mencionar que la informacién

vertida en redes le pertenece a todos y se debe tratar con cautela.

Jiménez (2015), menciona que entre sus peligros con el uso de redes sociales se encuentran
la suplantacién de personalidad, escaso control de datos, provocan adiccién el mal uso, acceder a
todo tipo de informacion sin restricciones y las personas pueden ser victimas de delitos y

crimenes.




Alonso (2017) manifiesta que existen limitaciones en el uso de las mismas y consideran que
son peligrosas si no se configura la privacidad correctamente, pues exhiben la vida privada del
usuario y pueden ser utilizadas por criminales para conocer datos de sus victimas en delitos: como
el acoso y abuso sexual, secuestro, trafico de personas, entre otros, ademas que existen la falta de
control de datos dejando vulnerable al usuario, pero la mas importante es que pueden ser adictivas

e insumir gran parte de nuestro tiempo, pues son ideales para el ocio.

Es innegable los beneficios que la red aporta, pero, no podemos volvernos ciegos ante la
realidad y el peligro que representa en los adolescentes si no se realiza un buen uso, los

problemas mas frecuentes que podemos hallar en el internet y redes sociales son:

El sexting, es el enviar de contenido de tipo sexual, por medio de teléfonos mdviles, que por
lo general son grabados por el mismo usuario. Lamentablemente el Bullyng esté presente a través
de las redes y se denomina Cyberbullying, siendo el acoso psicolégico entre iguales por medio
de medios telematicos, (internet, celular, video juegos. Entre los mas comunes en la actualidad
tenemos al Grooming empleado por adultos para ganarse la confianza de los adolescentes con

fines sexuales.

2.2. Rendimiento académico

2.2.1. Definicién de Rendimiento académico

Mazur (2010), “define al rendimiento académico como el nivel de logro que el estudiante

puede alcanzar de acuerdo a sus capacidades”

En cambio, Navarro (2013) agrega, el rendimiento escolar es visto como la medicion del

conocimiento, siendo esta satisfactoria y comparada con su edad.

Para Figueroa (2004), es el conjunto de invenciones que realiza el educador a través de los

procesos de ensefianza, siendo el resultado de la asimilacion de informacion.

Erazo (2016), “El rendimiento académico mide los logros y la construccion del conocimiento

de los estudiantes los cuales son creados mediante la didactica educativa”




Para Velez (2004), “el rendimiento académico refleja el resultado de las diferentes y
complejas etapas del proceso educativo, en donde convergen los padres de familia, estudiantes y

maestros”.

En cambio, Kacsinska citado por Lépez (2016) menciona que el rendimiento académico es
el fin a todos los esfuerzos y de la comunidad educativa con la finalidad de que el estudiante

aprenda los contenidos ensefiados por el docente.

Se entiende por rendimiento académico como la medicién del conocimiento adquirido por un

estudiante mediante el proceso de ensefianza y que es medido a través de evaluaciones.

2.2.2. Factores del rendimiento académico

En su investigacion, Quiroz (2001) menciona dos factores del rendimiento académico de

influencia interna y externa.

Los factores enddgenos o de influencia interna, estan relacionados con la somatizacion y tienen
una raiz psicolégica, manifestandose en la motivacion, predisposicién, habitos de estudio,
aptitudes y actitudes, estado de salud fisico y psicolégico. Son sintomas de ambito interno

(mental) que puedan alentar o disminuir la capacidad del estudiante.

Los factores exdgenos, hacen referencia a aquellos que influyen en el rendimiento académico,
desde el punto de vista externo (social), en ello encontramos la alimentacion, nivel

socioecondmico, procedencia, metodologia y didactica del docente.

Para Ponce & Gamarra (2005), son cuatro los factores que influyen en el rendimiento
académico, estos son factores personales, socioemocionales, familiares y pedagogicos. El factor
personal agrupa a las caracteristicas de orden interna del estudiante como motivacién,
personalidad, trastornos emocionales, autoestima, desarrollo cognitivo y perdida o abandono de
algun familiar, este tipo de problematica afecta el adecuado desenvolvimiento del estudiante en

la etapa escolar.




El factor socioemocional también es un factor de orden interno, sin embargo, esta ligado a los
sentimientos del estudiante, es decir a la parte afectiva del mismo y como este interactta con los

demas desde esta perspectiva.

El factor pedag6gico, hace referencia a las técnicas empleadas por el docente para lograr el
aprendizaje del estudiante, teniendo en cuenta el disefio curricular, competencias, medios
didacticos y motivacion. La capacitacion y pericia del docente influird de sobre manera en la

forma en la que el estudiante aprende.

El factor socio familiar, incluye trastornos emocionales, trastornos derivados del desarrollo
bioldgico, factores socio econémicos y factores socioemocionales ligados a los miembros de la

familia de los estudiantes, que pueden influenciar de forma positiva o negativa en los estudiantes.

Los factores son medios que influencia de forma positiva o negativa al rendimiento académico,
sin embargo, las competencias y el contenido curricular es muy importantes, estos tres actores
unidos permiten entender que las competencias son habilidades macro, es decir poseen conductas

especificas acompafiados de contenidos

2.2.3. Dimensiones del Rendimiento Académico

Para Alvarez & Valledado (2013, p. 34), el rendimiento académico es resultado de la accion
educativa, por lo cual asocia aspectos cognitivo, procedimental y de actitudes, siendo estas sus

dimensiones a estudiar.

La dimension cognitivo, hace mencion al dominio del estudiante con respecto contenidos

conceptuales proporcionados en clases. Por ejemplo: distingue objetos, advierte el peligro, etc.

La dimensidn procedimental, comprende la capacidad del estudiante para resolver situaciones
a partir del conocimiento adquirido. Por ejemplo: responder la tabla del 7, redactar un texto en

inglés, etc.




La dimension actitudinal, trata la forma en la que el estudiante se esfuerza para mejorar sus
capacidades a través del estudio. Por ejemplo: Sale a la pizarra, lee constantemente, tiene habitos

de estudio.

2.2.4. Niveles del rendimiento Académico

El Minedu (2010), establece cuatro niveles del rendimiento académico. Entre los cuales tenemos:

Nivel de logro — Inicio (C), se le proporciona el calificativo de 00 a 10. Este calificativo
indica que el estudiante esta iniciando en el proceso de aprendizaje, por tanto necesita
mayor acompafiamiento e intervencion del docente para mejorar.

- Nivel de logro — Proceso (B), el calificativo a considerar es de 11 a 13. Este estudiante
esta en el proceso de mejorar sus aprendizajes; sin embargo, requiere acompafiamiento.

- Nivel de logro — Previsto (A), se le proporciona el calificativo de 14 a 17. Este
calificativo indica que el estudiante ha logrado comprender la informacion brindada en
clase en el tiempo previsto.

- Nivel de logro — Destacado (AD), el calificativo a considerar es 18 a 20. Hace referencia

al logro de los aprendizajes, demostrando manejo satisfactorio de los contenidos

ensefiados, logrando el aprendizaje significativo.

2.2.5. Tipos de rendimiento académico

Parra (2016), menciona dos tipos de rendimiento académico.

- El rendimiento efectivo, se evidencia a través de las evaluaciones y trabajos realizados
los cuales tienen una calificacién que muestra las capacidades actuales del estudiante.
- El rendimiento satisfactorio, trata de lo que el alumno obtuvo en relacién a las

evaluaciones y lo que puede lograr en base a esfuerzo y motivacién.




2.2.6. Variables que influyen en el rendimiento escolar
Para Toconi (2010), existen dos tipos de variables que afectan al rendimiento escolar:

e Variables individuales, incluyen caracteristicas sociales, culturales, distancia, condicion
socioecondmica, que puede afectar el logro del aprendizaje significativo y por tanto el
rendimiento del estudiante.

e Variables escolares, este tipo de variables esta asociada a la institucion educativa. Las

caracteristicas personales y profesionales de los docentes y la infraestructura.

2.3. Areade Persona, familia y relaciones humanas

La formacion integral del individuo es fundamental para crear una sociedad orientada al
respeto, tolerancia y desarrollo, por lo cual es entendible que el desarrollo del ser humano es un
proceso largo, continuo y flexible, incluyendo aspectos fisicos y psicologicos. Gran parte del
proceso de maduracion se genera en la adolescencia por ende es importante que los padres y

docentes incluyan en la educacion de los estudiantes contenidos de formacidn personal.

Para Minedu (2010), el area de Persona, familia y relaciones humanas aporta a la formacién
integral del educando; es decir al aspecto cognitivo, corporal, afectivo y espiritual. Esto permitira
que el estudiante asuma situaciones positivas consigo mismo y su entorno. En dicha area se
desarrolla la construccion de la autonomia, ética, democracia, habilidades blandas, entre otras.
Por ende, el area mencionada construye en cierta forma la identidad de los estudiantes y fomenta

una conducta ética y moral adaptada a la sociedad.

Paredes (2013), menciona que el area de Persona, familia y relaciones humanas hace

referencia al desarrollo de la autonomia y relaciones interpersonales.

Por ende, para lograr el desarrollo de las capacidades del estudiante se debera abordar los
siguientes nucleos tematicos como: adolescencia, autoconocimiento, autoestima, habilidades para

la vida, familia, prevencion, etc.




2.3.1. Competencias del area curricular de Persona familia y relaciones
humanas

Minedu (2010), la palabra competencia desde el sesgo pedagdgico hace referencia a la
realizacion de una actividad de forma eficiente por parte del estudiante como parte de su
formacion integral. En cambio, en el docente, menciona la eficiencia del mismo para cumplir su

labor.

Las competencias son el conjunto de conocimiento, habilidades, actitudes, valores,

emociones y motivaciones propias de un gripo o sujeto.

El area curricular de Persona, Familia y Relaciones Humanas tiene como finalidad el
desarrollo personal del estudiante, el cual comprende los aspectos fisicos, intelectuales,
emocionales, sociales y culturales en la adolescencia. Es decir, el desarrollo de una personalidad
auténoma, libre y responsable para tomar decisiones en todo momento sobre propio bienestar y
el de los deméas. Asi mismo, les permitira establecer relaciones armoniosas con su familia,

compafieros, y otras personas, para construir su proyecto de vida.

Se busca lograr que el estudiante proponga alternativas para afrontar retos, como resultado
del andlisis y reflexidn, considerando las consecuencias de sus actos para si mismo y para su

entorno inmediato.

2.3.2. Organizadores del area de Persona, familia y relaciones sociales

El desarrollo del area de Persona, familia y relaciones humanas se tiene dos organizadores el

primero de ellos la construccion de la autonomia y las relaciones interpersonales.

Para Minedu (2010), la construccién de la autonomia tiene por indicadores al desarrollo
de la identidad y personalidad. El ser humano como ser (nico posee propios intereses y
necesidades, escoge su manera de vivir su vida teniendo en cuenta los valores éticos y morales

que la sociedad impone.




En cambio, la relaciones interpersonales tienen varios escenarios, como familia, trabajo,
amigos, etc., personas con las cuales se puede compartir intereses, afecto, valores, entre otros
forméandose un vinculo y forma de establecimiento de relaciones la cual es propia en cada sujeto.

Permitiendo que los adolescentes aprendan a resolver y enfrentar conflictos.

2.3.3. Enfoque del &rea de Persona familia y relaciones humanas

El area de Persona, Familia y Relaciones Humanas se establece debido a la preocupacion

sobre el desarrollo afectivo, cognoscitivo y social del estudiante por parte del Minedu (2010).

Diseflada para promover la reflexién, comprension y autorregulacién procesos que
contribuyen con la construccién del sujeto. Del mismo modo, se puede decir que es
interdisciplinar, debido a que involucra la psicologia, filosofia y sociologia. También es inclusivo
debido a que resalta los derechos de las personas a disfrutar de oportunidades independientemente

de su condicioén.

Por tanto, comprende equidad de género, ya que expone ante los estudiantes que ambos sexos
tienen las mismas posibilidades y oportunidades, llevando a los estudiantes al establecimiento de

metas.

El area por su naturaleza emplea métodos participativos e interactivos, el dialogo reflexivo y

el acompafiamiento de los estudiantes en la construccidn de sus caracteristicas personales.

2.3.4. Conocimiento de Persona, familia y relaciones sociales

Minedu (2010), refiere que el conocimiento del area de Persona, familia y relaciones
humanas, estan organizados en identidad y personalidad e interaccion y formacién filosofica los

cuales tienen por finalidad favorecer al ser humano.

Identidad y personalidad, hace referencia a potenciar el desarrollo de la personalidad a partir

de la comprension de los cambios que se dan en la adolescencia y la relacion con las personas de




su entorno inmediato. Es decir, dar los pasos para la construccion de la autoestima y

autoconocimiento.

Interaccion y formacion filosofica, se promueve el conocimiento a través de la obtencion de
los aprendizajes y la reflexion sobre las actitudes tomadas en la vida cotidiana, proyecto personal,

perspectiva social y cultural.

2.3.5. Indicadores del area de Persona, familia y relaciones humanas.

Segun Minedu (2010), tenemos la construccién de la autonomia y relaciones interpersonales.

La construccidn de la autonomia hace hincapié en la valoracion y reconocimiento del ser
humano en base a sentimientos e intereses propios, desarrolla la autoestima y afirma la identidad,
debido a que asume el proceso de transformacion fisica y mental del ser humano asumiendo su

rol en la sociedad. (p. 59)

Las relaciones interpersonales se establecen por medio de las habilidades blandas,
entendiendo que es necesario aceptar a los demas a pesar de sus diferencias, culturales,
econdmicas y religiosas. A partir de ello se podra establecer relaciones armoniosas y una vida

saludable. (p. 61)




CAPITULO II1

MATERIALES Y
METODOS




3.1 METODO DE INVESTIGACION
Siguiendo a la naturaleza del presente trabajo, el método elegido ha sido el descriptivo
correlacional este método apunta a estudiar un fenémeno en su estado actual y en su forma natural

Entre otros métodos utilizados tenemos:

- Meétodo analitico.- “Es aquel que descompone la realidad en multiples factores o
variables, cuyas relaciones y caracteristicas son estudiadas mediante férmulas
estadisticas. Muchas veces estudian sélo partes de la realidad, determinada poblacion o
solo ciertas variables. Determinar el area que abarcara el estudio, la poblacion y las
variables de las que se ocupara es lo que se hace cuando se delimita el problema” (Leon,
2005)

- Meétodo sintético.- Es un proceso de razonamiento que tiende a reconstruir un todo, a
partir de los elementos distinguidos por el analisis; se trata en consecuencia de hacer una
explosion metédica y breve, en resumen. En otras palabras debemos decir que la sintesis
es un procedimiento mental que tiene como meta la comprension cabal de la esencia de
lo que ya conocemos en todas sus partes y particularidades. (Ruiz Limaén)

- Método dialectico.- Se entiende con un debate en el que hay un contraste de ideas, donde
una tesis se defiende y se oponian poco después; una especie de debate. Es, al mismo
tiempo, una discusion donde se puede discernir y defender claramente los conceptos
involucrados.

- Método bibliogréafico.- La investigacién bibliografica o documental consiste en la
revision de material bibliografico existente con respecto al tema a estudiar. La
investigacion documental es la parte esencial de un proceso de investigacion cientifica,
gue constituye una estrategia donde se observa y reflexiona sistematicamente sobre

realidades (tedricas o no) usando para ello diferentes tipos de documentos.




3.2 POBLACION Y MUESTRA

2.3.6. Poblacion
Para el desarrollo y puesta en marcha de la investigacion, la poblacién estuvo conformada por
todos los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Emblemética Republica

Federal Socialista de Yugoslavia, los cuales conforman una cantidad total de 315 estudiantes.

5 CANTIDAD DE
GRADO SECCION
ESTUDIANTES
A 30
1ER
B 31
A 29
2DO
B 30
A 24
3ER B 23
C 24
A 30
4TO
B 31
A 29
5TO
B 33
TOTAL 315

2.3.7. Muestra
El grupo de muestra estuvo conformada por 71 estudiantes del tercer grado de educacién

secundaria, la cual fue obtenida por conveniencia.

GRADO/SECCION CANTIDAD DE ALUMNOS

3°A 24
3°B 23
3°C 24
TOTAL 71




3.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio que se empled en el presente informe de tesis es el no experimental, descriptivo
correlacional, que segun Hernandez (2014), el disefio correlacional busca determinar el grado de
asociacion que existe entre dos 0 mas variables, y a partir de alli generar una interpretacion de la

conexion estadistica que se obtenga.

Dénde:

M: Representa la muestra de la poblacion de estudiantes del tercer grado de educacion

secundaria de la institucion educativa republica federal socialista de Yugoslavia.

Ox: observacion de la variable redes sociales

Oy: Observacién de la variable rendimiento escolar

r: Posible relacion existente entre las variables

2.3.8. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Las técnicas de recoleccion de datos en la presente investigacion se obtendran de fuentes

primarias tales como:




Técnicas Instrumentos

Encuesta Cuestionario Se aplicara a los
estudiantes para conocer
y obtener informacion
sobre la variable
independiente y
dependiente.

Analisis documental Guia de revision documental Se aplicara para el
analisis de las guias de
observacion de la
situacion y demas

documentos.

Analisis documental Registro auxiliar de notas Servira para cuantificar y
cualificar el registro
auxiliar de notas de los
estudiantes a través de las

calificaciones.

2.3.9. Procedimientos

En esta investigacion se realizaran los siguientes procedimientos:

- Observacion empirica del problema.

- Revision bibliografica respecto a las variables de estudio.

- Profundizacion del marco tedrico.

- Revision bibliografica de tesis referente a los antecedentes del problema.

- Se disefiara una encuesta previamente de acuerdo a las necesidades de la investigacion.

- Se elaborara y validaran los instrumentos de recoleccion de datos a través de juicio de
expertos.

- Se evaluaran los instrumentos aplicados a los estudiantes.

- Se elaborara el libro de cédigo.

- Seprocesarén y analizaron os datos recogidos.

- Seelaborard el primer borrador de informe de investigacion




- Se elaborara el informe final.

2.3.10. Técnica de procesamiento de datos:
Para el proceso del andlisis y la interpretacion de resultados de la investigacion se realizaran de

la siguiente manera:

- Libro de c6digo, nos permitird enumerar las encuestas para poder hacer el cuadro matriz
donde se va a codificar todos los items segun el orden.

- Tablas de frecuencia, se sintetizard los conjuntos de datos mediante tablas o graficos
resumen, con el fin de poder identificar el comportamiento caracteristico de un fenémeno
y facilitar su analisis.

- Los gréaficos estadisticos, se emplearan para tener una representacion visual de la
totalidad de la informacion. Los graficos estadisticos presentaran los datos en forma de
dibujo de tal manera que se pueda percibir facilmente los hechos esenciales y compararlos
con otros.

- Coeficiente de correlacion R de Pearson: Coeficiente estadistico que permitira
establecer y determinar el grado de asociacion o relacién entre las variables objeto de
estudio, de este se podra identificar el nivel de correlacion y el de significancia, dado que

si el nivel de significancia obtenido es menor a 0.05, significa que existe relacién.
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4.1 RESULTADOS

Tabla N° 01 Uso de las redes sociales

“Uso de las redes sociales en los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de las
secciones A, By C de la Institucion Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo
Chimbote — 2018”

Usabilidad Frecuencia Porcentaje
Siempre [66 — 87] 0 0%
Casi siempre [44 — 65] 69 97%

A veces [22 — 43] 2 3%
Nunca [0-—21] 0 0%
Total 71 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de las
secciones A, By C de la Institucion Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo
Chimbote - 2018.
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100%
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80%
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-% 60% B Siempre
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Siempre Casi siempre A veces Nunca

Uso de las redes sociales

EnlaTabla 1y Figura 1, se presenta a detalle el Uso de las redes sociales en los estudiantes del
tercer grado de educacién secundaria de la Institucién Educativa Republica Federal Socialista de
Yugoslavia, en donde se puede evidenciar que el 97%, que equivale a 69 estudiantes, manifestaron

gue casi siempre usan las redes sociales, mientras tanto, solo el 3%, que representa a 2 estudiantes,




afirmaron que solo a veces usan las redes sociales, por otro lado, no se presentaron
manifestaciones para siempre y nunca. De acuerdo a los resultados, es de notar que los estudiantes
se encuentran muy compenetrados con el uso de las redes sociales, puesto que es de evidenciar

que casi siempre se encuentran empleandolas para diversos fines.

Tabla N° 2 Nivel del rendimiento escolar

Nivel del rendimiento escolar en los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de las
secciones A, By C de la Institucion Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo
Chimbote - 2018. IDEM

Niveles de logro Frecuencia Porcentaje
Destacado [18 - 20] 0 0%
Previsto [14 —17] 65 92%

En proceso [11-13] 6 8%
En inicio [00 —11] 0 0%
Total 71 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de las
secciones A, By C de la Institucién Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo
Chimbote - 2018.
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Nivel de rendimiento escolar

Figura 2: Nivel del rendimiento escolar en los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de las secciones A, By C de la Institucion Educativa Republica Federal Socialista de

Yugoslavia, Nuevo Chimbote - 2018.




En la Tabla 2 y Figura 2, se observan los niveles del del rendimiento escolar en los estudiantes
del tercer grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa Republica Federal Socialista
de Yugoslavia, en donde se puede evidenciar que el 92%, es decir, 65 estudiantes, alcanzaron un
rendimiento escolar en un nivel de logro previsto, mientras tanto, el 8%, que equivale a 6

estudiantes, presentaron un nivel en proceso.

Tabla N° 3 Prueba de normalidad

Prueba de normalidad de los puntajes del uso de las redes sociales y el rendimiento escolar.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico al Sig.
Uso de redes 539 71 .000 156 71 .000
sociales
Rendimiento .290 71 .000 179 71 .000
escolar

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la Tabla 3 se procedi6 a desarrollar la prueba de normalidad, con el prop6sito de determinar
dos puntos importantes, el primero fue el identificar si los datos de ambas variables eran o no
paramétricos, asi también, permitir determinar el coeficiente de correlacion a emplear. Entre
tanto, fijAndose en la Tabla, se observa que la poblacion es de 71 estudiantes, en tal sentido, es
mayor a 50, por lo tanto se emplea el estadistico de Kolmogorov-Smirnov, en donde se identifica
el nivel de significancia, que en ambas variables es de 0.000, por lo tanto, al ser menor al 5%, se
da por sentado que los datos no son paramétricos, en ese sentido, se emplea el coeficiente de

correlacién Rho de Spearman.




Tabla N° 4 Relacion del uso de las redes sociales y el rendimiento escolar

Relacién del uso de las redes sociales y el rendimiento escolar de los estudiantes del tercer grado
de educacion secundaria en el area de Persona familia y relaciones humanas de la Institucion

Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo Chimbote — 2018.

Uso de las redes Rendimiento
sociales escolar
Uso de las redes Correlation 1 -0.554
sociales Coefficient
Sig. (2-tailed) . 0.001
S ‘s rh N 71 71
pearman's rho- = pendimiento Correlation -0.554 1
escolar Coefficient
Sig. (2-tailed) 0.001 .
N 71 71

En la Tabla 4 se puede observar el resultado correlacional, en donde se evidencia que existe una
relacidn negativa entre las variables uso de las redes sociales y el rendimiento escolar, esto debido
al valor obtenido de -0.554, a su vez, la relacion es significativa y alta, no obstante, como se

menciono al inicio, debido al valor negativo, la relacién es inversa.

En la Tabla 4 se demuestra el cumplimiento de la hipétesis alterna, a través de la significancia
estadistica (Sig. (bilateral) p = 0,001 < 0,05). Es decir, este resultado es evidencia suficiente para
concluir con una probabilidad del 95% que el uso de las redes sociales tiene relacidn significativa

con el rendimiento escolar.

Tabla N° 5 Dimension Acceso a internet

Relacion de la dimensidn acceso a internet y el rendimiento escolar de los estudiantes del tercer
grado de educacion secundaria en el area de Persona familia y relaciones humanas de la

Institucion Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo Chimbote — 2018.




Acceso a internet Rendimiento

escolar
Acceso a internet Correlation 1 0.639
Coefficient
Sig. (2-tailed) . 0.002
Spearman’s N 71 71
rho Rendimiento escolar Correlation 0.639 1
Coefficient
Sig. (2-tailed) 0.002 .
N 71 71

En la Tabla 5 se puede observar el resultado correlacional, en donde se evidencia que existe una
relacion positiva moderada entre la dimensién acceso a internet y el rendimiento escolar, esto
debido al valor obtenido de 0.639, a su vez, la relacion es significativa al 5%, dado que el nivel

de significancia obtenido fue de 0.002, valor que es menor a 0.05 (5%).

Tabla N° 6 DimensionPreferencia en el uso de las redes

Relacion de la dimension preferencia en el uso de las redes sociales y el rendimiento escolar de
los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el area de Persona familia y
relaciones humanas de la Institucion Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia,

Nuevo Chimbote — 2018.

Preferenciaenel Rendimiento
uso de las redes escolar
sociales
Preferenciaenel Correlation 1 -0.589
uso de las redes Coefficient
sociales Sig. (2-tailed) . 0.002
Spearman’s N 71 71
rho Rendimiento Correlation -0.589 1
escolar Coefficient
Sig. (2-tailed) 0.002 .
N 71 71

En la Tabla 6 se puede observar el resultado correlacional, en dénde se evidencia que existe una
relacién negativa moderada entre la dimension preferencia en el uso de las redes sociales y el
rendimiento escolar, esto debido al valor obtenido de -0.589, por lo tanto, la relacion es inversa,
a su vez, esta es significativa al 5%, dado que el nivel de significancia obtenido fue de 0.002,

valor que es menor a 0.05 (5%).




Tabla N° 7 Dimension Tiempo de uso de las redes sociales

Relacién de la dimensién tiempo de uso de las redes sociales y el rendimiento escolar de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el area de Persona Familia y Relaciones
Humanas de la Institucion Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo

Chimbote — 2018.

Tiempo de uso de Rendimiento

las redes sociales escolar
Tiempo de uso de Correlation 1 -0.643
las redes sociales Coefficient
Sig. (2-tailed) . 0.005
Spearman’s N 71 71
rho Rendimiento Correlation -0.643 1
escolar Coefficient
Sig. (2-tailed) 0.005 .
N 71 71

En la Tabla 7 se puede observar el resultado correlacional, en donde se evidencia que existe una
relacién negativa moderada entre la dimension tiempo de uso de las redes sociales y el
rendimiento escolar, esto debido al valor obtenido de -0.643, por lo tanto, la relacion es inversa,
a su vez, esta es significativa al 5%, dado que el nivel de significancia obtenido fue de 0.005,

valor gue es menor a 0.05 (5%).

Tabla N° 8 Dimension Finalidad en el uso de las redes sociales

Relacion de la dimension finalidad en el uso de las redes sociales y el rendimiento escolar de los
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria en el area de Persona familia y relaciones
humanas de la Institucion Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo

Chimbote — 2018.

Finalidad eneluso  Rendimiento

de las redes sociales escolar
Finalidad en el uso Correlation 1 -0.557
de las redes sociales Coefficient
Sig. (2-tailed) : 0.003
Spearman’s N 71 71
rho Rendimiento Correlation -0.557 1
escolar Coefficient
Sig. (2-tailed) 0.003 .
N 71 71




En la Tabla 8 se puede observar el resultado correlacional, en donde se evidencia que existe una
relacion negativa moderada entre la dimension finalidad en el uso de las redes sociales y el
rendimiento escolar, esto debido al valor obtenido de -0.557, por lo tanto, la relacion es inversa,
a su vez, esta es significativa al 5%, dado que el nivel de significancia obtenido fue de 0.003,

valor que es menor a 0.05 (5%).

-CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS

v Hipotesis Alterna

El nivel del uso de las redes sociales tiene una relacién con el rendimiento escolar de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el area de Persona familia y relaciones
humanas de la Institucion Educativa Republica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo

Chimbote — 2018.

v" Hipétesis Nula

El nivel del uso de las redes sociales no tiene una relacion con el rendimiento escolar de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el area de Persona familia y relaciones
humanas de la Institucion Educativa Repulblica Federal Socialista de Yugoslavia, Nuevo

Chimbote — 2018.




4.2. DISCUSION DE RESULTADOS

v En el presente apartado se somete a discusion los resultados obtenidos producto de la
aplicacion de los instrumento de recoleccion de datos disefiados, en ese sentido, el
proposito de la investigacion fue el demostrar la relacion que existe relacion del uso de
las redes sociales y el rendimiento escolar de los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria en el area de Persona familia y relaciones humanas de la Institucién Educativa
Emblematica Republica Federal Socialista de Yugoslavia, propdsito que se cumple,
obteniéndose un nivel de relacion alta y significativa al 5%, en ese sentido, se acepta la
hipotesis de la investigacion, la cual establece que existe relacion entre las variables
objeto de estudio, no obstante, el resultado obtenido permite inferir que al ser negativo,
la relacion es inversa, manifestando que el cambio o diminucion de una variable provoca
en la otra un aumento debido al grado de asociacion que se tiene, particularmente este
hallazgo coincide parcialmente con Hernandez y Castro (2014), quien estudiando los
mimas variables, llegd a la conclusidn que el uso de las redes sociales influyeron de
forma negativa en el rendimiento académico de los estudiantes, mientras tanto, si
confirma lo obtenido por Parra (2016), quien si concluye que las redes sociales influyen
en el rendimiento académico; no obstante, los resultados obtenidos discrepan con el
hallazgo de Escalante (2018), quien también tuvo el mismo proposito, encontrando asi
que, la adiccion a redes sociales se relaciona directa, positiva y débilmente con el
rendimiento académico en estudiantes, materia de investigacién, este resultado contrasta
con lo obtenido en el presente informe, dado que aqui se encuentra una relacion
significativa de nivel alto.

v" Ahora bien, esta relacion inversa obtenida, se explica en la teoria de Castillo y Polanco
(2005), quienes afirman que es cierto que la tecnologia ha transformado la dinamica
educativa, ademas, ha propiciado gque existan mas fuentes de investigacion generando una
dindmica en la clase que permite al estudiante ser mas analitico, no obstante, el argumento

que defiende y valida el resultado, es que, el uso excesivo de las redes sociales puede




generar también dificultades en el estudiante. Por ende, se debe ser responsable en la
utilizacion de este medio, explicando entonces que si el uso de las redes sociales es menor,
aumentaria el nivel de rendimiento escolar, dado que no seria una adiccion, y por tanto
tampoco seria un limitante para cumplir con las responsabilidades académicas. Sin
embargo, desde las posturas de los mencionados autores, se defiende el uso de la
tecnologia como medio para fortalecer la investigacion y en relacion a las redes sociales,
promover el trabajo en equipo, en ese sentido, se debe buscar un equilibrio en el uso de
las redes sociales, y no dejar que se convierta en una adiccion para el estudiante, y es que
esta postura es defendida por Rodriguez (2013), quien manifiesta que una de las ventajas
es que permite que personas con conocimientos basicos puedan acceder a ellas, ademas
compartir el contenido sencillo, y para aprovechar esto, Woolfolk (2010), afirma que la
verdadera transformacion educativa se encuentra en la dindmica educativa, el uso activo
de las redes no puede ser ignorado por el docente en el aula de clases, en ese sentido, se

debe trabajar de la mano con ellas, desde un punto de vista responsable.

En cuanto al objetivo que buscé identificar el uso de las redes sociales en los estudiantes, se
demuestra que casi la totalidad de los estudiantes, es decir, el 97%, que representa a 69 de estos,
manifestaron gque casi siempre usan las redes sociales, frente a un pequefio grupo conformado por
el 3%, quienes afirman que solo a veces las usa, entre tanto, los datos que permitieron obtener
estos resultados, también demostraron que la red social que mas emplean los estudiantes es
Whatsapp, teniendo como dispositivos de preferencia de ingreso a esta red social a la computadora
y el celular, sin embargo, un dato importante y preocupante a la vez, fue el que gran parte de los
estudiantes manifestaran que a veces el uso de las redes sociales hace que descuiden sus clases,
aunado a que el 77% manifiesta que siempre las usa permanentemente; cabe sefialar que dentro
del test se colocaron una serie de preguntas trampa, siendo por ejemplo la interrogante sobre si
las redes sociales han aumentado su rendimiento académico considerablemente, a lo que el 100%

manifesto que si, sin embargo, esto contradice la afirmacion de que las redes sociales hacen que




a veces o siempre descuiden sus clases, por lo tanto, de acuerdo a los resultados, es de notar que
los estudiantes se encuentran muy compenetrados con el uso de las redes sociales, puesto que es

de evidenciar que casi siempre se encuentran empleandolas para diversos fines.

v' Particularmente, estos resultados discrepan levemente con lo encontrado por Arones
(2018), quien a diferencia de los presente resultados referidos al uso de las redes sociales,
determind que del 100,0% (20) de estudiantes, el 45,0% (09) refiere una adiccion a redes
sociales del nivel moderado, datos que estan por debajo a lo encontrado, dado que los
estudiantes de la Institucion Educativa Emblematica Republica Federal Socialista de
Yugoslavia, manifiestan que casi siempre hacen uso de las redes sociales, no obstante, un
dato a analizar del antecedente, es que el 80,0% (16) de estudiantes obtienen
calificaciones del nivel en proceso, aspecto que permite inferir que el uso de las redes
sociales no es una gran herramienta para el aumento del nivel de rendimiento escolar, y
esto lo afirma Jiménez (2015) en su teoria, dado que menciona que entre los peligros del
uso de redes sociales, se encuentran la suplantacion de personalidad, escaso control de
datos, provocan adiccién el mal uso, acceder a todo tipo de informacion sin restricciones
y las personas pueden ser victimas de delitos y crimenes.

v" No obstante, de la aplicacién del test, también se pudo conocer que la mayoria de los
estudiantes afirma realizar busquedas sencillas en las redes sociales para realizar sus
tareas, punto que puede ser aprovechado por lo docentes, y es que de acuerdo a la
Fundacion Telefonica Movistar (2020), la educacion a distancia a través de las redes
sociales es algo que se emplea con mayor fuerza a nivel mundial a diferencia del Peru,
para dar cumplimiento a ello, es necesario que los docentes se encuentren bien
capacitados, ademas de disponen de herramientas y dispositivos tecnoldgicos para
hacerlo.

v" Respecto al rendimiento académico de los estudiantes, se demostr6 o encontr6 un
panorama equilibrado, dado que se evidencio que el 92% de los estudiantes, es decir, 65

de estos, alcanzaron un nivel de rendimiento de logro provisto, esto correspondiente a las




3 secciones, sin embargo, cabe sefialar que de acuerdo al andlisis efectuado, es la seccion
B la que presenta menos estudiantes con un nivel de logro previsto, entre tanto, a nivel
general, se denota que los estudiantes mantienen calificaciones buenas dentro de lo que
cabe, no obstante, ningun estudiante de las 3 secciones alcanzé un nivel destacado en sus
calificaciones; particularmente estos resultados discrepan levemente con lo obtenido por
a Cortes (2015), cuyos resultados demostraron que, respecto a rendimiento académico, el
80% de los estudiantes se ubica en un nivel medio, mientras que el 20% en el nivel debajo
del promedio, es decir, comparando con los niveles del rendimiento escolar del presente
informe, los estudiantes hubieran alcanzado un nivel en proceso, aunado a ello, otro dato
que entra en el analisis, perteneciente al mencionado antecedentes, es que el 30 % de los
evaluados ingresa minimo 4 veces a redes sociales, mientras que el 64 % solo lo usa para
chatear, datos que pueden explicar el irregular rendimiento escolar que obtiene los
estudiantes. Ahora bien, Kacsinska citado por Lépez (2016) menciona que el rendimiento
académico es el fin a todos los esfuerzos y de la comunidad educativa con la finalidad de
que el estudiante aprenda los contenidos ensefiados por el docente, dicha argumentacion
explica entonces el panorama encontrado en ambas investigaciones.

Cabe sefialar que también se obtuvieron los resultados referidos a las correlaciones entre
las dimensiones del uso de las redes sociales y la variable rendimiento académico, que en
términos generales se puede inferir que la dimension acceso a internet es la Unica con la
gue se obtuvo una relacién positiva, demostrando entonces que este aspecto dentro de
todo el uso de las redes sociales, es el que propicia que estas se conviertan en una
herramienta para permitir a los estudiantes a mejorar su rendimiento escolar, y es que este
resultado es amparado en la teoria de Fernandez (2004), quien menciona que “en conjunto
todas las aplicaciones hacen que el aprendizaje sea mas interactivo y significativo, pero

sobre todo que se desarrolle un ambiente mas dindmico”.




CAPITULO V

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES




5.1. CONCLUSIONES

En relacion con los objetivos, hipétesis planteada y resultados obtenidos, se establecen

las siguientes conclusiones:

v Respecto a uso de las redes sociales en los estudiantes, se demostré que el 97% de
estos, segun su afirmacion, casi siempre hacen uso, mientras tanto, solo el 3%, que
representa a 2 estudiantes, afirmaron que solo a veces usan las redes sociales, en ese
sentido, de acuerdo a los resultados, es de notar que los estudiantes se encuentran muy
compenetrados con el uso de las redes sociales, puesto que es de evidenciar que casi
siempre se encuentran empledndolas para diversos fines.

v En cuanto al rendimiento escolar de los estudiantes, se observo que el 92%, es decir,
65 estudiantes, alcanzaron un rendimiento escolar en un nivel de logro previsto,
mientras tanto, el 8%, que equivale a 6 estudiantes, presentaron un nivel en proceso,
resultados que permiten concluir que el rendimiento de los estudiantes es aceptable,
demuestra que es el resultado del esfuerzo y conocimientos de estos a cabo de todo el
afio escolar.

v’ Se logré demostrar que existe una relacion negativa entre las variables uso de las redes
sociales y el rendimiento escolar, esto debido al valor obtenido de -0.554, a su vez, la
relacion es significativa y alta, no obstante, el resultado obtenido permite inferir que
al ser negativo, la relacién es inversa, es decir, que el cambio o diminucion de una
variable provoca en la otra un aumento debido al grado de asociacion que se tiene.

v De acuerdo al resultado obtenido en la correlacién, se identificd Sig. (bilateral) p =
0,000 < 0,05, es decir, este resultado es evidencia suficiente para concluir con una
probabilidad del 95% que el uso de las redes sociales tiene relacion significativa con

el rendimiento escolar, por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa.




5.2.

RECOMENDACIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos, es evidenciable que los estudiantes casi
siempre se encuentran haciendo uso de las redes sociales, en ese sentido, este
contexto debe convertirse en un valor agregado al proceso de aprendizaje en la
Institucion Educativa, es por ello que se sugiere que se capaciten a los docentes
en el uso de las nuevas tecnologias, de esta forma se pueda instruir a los
estudiantes el uso de las redes sociales para mejorar su rendimiento escolar.
Respecto a los resultados del rendimiento escolar, se deben tener en cuenta estos
por parte de la Institucion Educativa, con el propdsito de seguir en una mejora
continua, esto mediante el disefio de estrategias de aprendizaje que permitan
aprovechar las tecnologias de informacion, mismas que los estudiantes se
encuentran inmersos, por lo tanto, se debe aprovechar la red social Whatsapp
como medio para compartir informacion y tratar los temas desarrollados en clase,
dado que es la red social que la mayoria de los estudiantes emplean.

Teniendo en cuenta la relacion entre el uso de las redes sociales y el rendimiento
escolar, la misma se da de forma inversa, en ese sentido, los docentes deben buscar
estrategias que permitan equilibrar y aprovechar el acceso de los estudiantes a las
redes sociales, con el objetivo de que puedan ser adaptadas al desarrollo de las
tareas, transmision de informacion util, el incentivar el trabajo en equipo de

manera interactiva.
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ANEXOS




Test de uso de las redes sociales

INDICACIONES: Estimado estudiante, marque el casillero con plena sinceridad, para

cada una de las preguntas, sobre lo que experimenta respecto al uso de Internet.

Dimension Acceso a internet
1. ¢Cuentas con servicio de internet en tu casa?
Si
A veces
No

2.

3.

4.

¢Con cudl dispositivo prefieres acceder a internet?

1. Computadora
2. Celular
3. Tablet

¢Que redes sociales utilizas para desarrollar tus clases virtuales?

1. Facebook
2. YouTube
3. WhatsApp

¢Las redes sociales te permiten mantenerte actualizado?
1. Siempre
2. Aveces

3. Nunca

: . f : | N | il

5.

¢Utilizas las redes sociales como medio para coordinar con tus compafieros para

realizar tus trabajos grupales?

1. Si
2. A veces
3. No

¢Buscas lecturas a fines a los cursos en las redes sociales para complementar o
reforzar los temas de tus clases?

1. Siempre

2. A veces

3. Nunca

¢Consideras que las redes sociales mejoran tu destreza en el uso de internet?




1. Si
2. Aveces
3. No
8. ¢Utilizas la red social virtual como medio para poder compartir archivos de las
tareas de las asignaturas?
1. Si
2. A veces
3. No
9. ¢Las redes sociales permitieron mantener una mejor comunicacion con tus
docentes durante la pandemia del COVID 19?

1. Si
2. A veces
3. No
10. ¢Descuidas tus clases por estar al pendiente de las redes sociales?
1. Siempre
2. Aveces
3. Nunca

11. ¢Utilizas las redes sociales como complemento al momento de desarrollar los

temas durante tus clases virtuales?

1. Siempre
2. A veces

3. Nunca

12. ¢Utilizas las redes sociales como medio para el desarrollo de tus actividades

escolares?

a. Siempre
b. A veces

c. Nunca




Dimensién Tiempo de uso de las redes sociales

13. ¢Cuanto tiempo al dia le dedicas a las redes sociales para buscar informacion?

Una hora
Dos horas

Tres Horas
14. ;Usas permanentemente las redes sociales?

1  Siempre
2  Aveces
3 Nunca

15. En horarios de clase, ¢el tiempo que pasas en las redes sociales, lo utilizas para

comunicarte con tus docentes?

a. Siempre
b. A veces

c. Nunca
16. ¢Apenas despierto ya estoy conectandome a las redes sociales?

1. Siempre
2. A veces

3. Nunca

17. ¢Con que frecuencia te conectas a las redes sociales para desarrollar tus clases

virtuales?

1. Todos los dias
2. Interdiario

3. Una vez por semana

18. ¢ Tus padres controlan el tiempo que le dedicas a las redes sociales?

1. Si
2. Aveces
3. No
19. ¢ Tus padres te mencionan que estan preocupados por el tiempo que dedicas a las
redes sociales?

1. Siempre




2. A veces
3. nunca
20. Tengo una vigilancia por parte de mis padres para estar conectado en las redes
sociales
1. Siempre
2. A veces
3. Nunca
21. Mi familia o amigos(as) me han llamado la atencion por desobedecer cuando
estoy conectado a las redes sociales
1. Siempre
2. A veces
3. Nunca

Dimension Finali nel las r ial

22. ¢;Consideras que tu rendimiento académico ha mejorado porque haces uso de las

redes sociales u otros programas para este proceso?

1. Siempre
2. Aveces
3. Nunca

23. ¢ Te resulta facil dejar de usar las redes sociales cuando estas recibiendo clases?

1. Siempre
2. Aveces

3. Nunca

24. Descuido a mis amigos y familiares por estar conectado(a) a las redes sociales
1. Siempre
2. A veces
3. Nunca

25. Me siento ansioso y con mal humor cuando no estoy conectado a las redes
sociales
1. Siempre

2. A veces




3. Nunca
26. Cuando estoy en clase sin conectarme a las redes sociales siento cdlera y tension
1. Siempre
2. A veces
3. Nunca
27. Realizo basquedas sencillas para realizar mis tareas virtuales.
1. Siempre
2. A veces
3. Nunca
28. Te ha sido sencillo adaptarte a la nueva modalidad para recibir tus clases

virtuales a través de las redes sociales.

1. Si
2. A veces
3. No

29. Descargo libros de internet para resolver mis tareas escolares
1.  Siempre
2. Aveces

3. Nunca




L IBRO DE CODIGOS

INDICACIONES: Estimado estudiante, marque el casillero con plena sinceridad, para
cada una de las preguntas, sobre lo que experimenta respecto al uso de Internet.

Dimension Acceso a internet

1. ¢Cuentas con servicio de internet en tu casa?

e Si=1
e Aveces=2
e No=3

3. ¢Con cual dispositivo sera mejor acceder a internet?
e Computadora=1
e Celular=2
o Tablet=3

4. ¢Qué redes sociales utilizas para desarrollar tus clases virtuales?
e Facebook =1
e YouTube =2
e WhatsApp =3

5. ¢Las redes sociales te permiten mantenerte actualizado?
e Siempre=1
e Aveces=2

e Nunca=3

: . [ : | N | il

6. ¢Utilizas las redes sociales como medio para coordinar con tus comparfieros para
realizar tus trabajos grupales?
e Si=1
e Aveces=2
e No=3
7. ¢Buscas lecturas a fines a los cursos en las redes sociales para complementar o
reforzar los temas de tus clases?
e Siempre=1

e Aveces=2




e Nunca=3
8. ¢Qué nivel de destreza consideras que tienes en el uso de internet? Las redes
sociales te han permitido desarrollar mayores destrezas en la busqueda de
informacién.
o Si=1
e Aveces=2
e No=3
9. ¢Utilizas la red social virtual como medio para poder compartir archivos de las
tareas de las asignaturas?
e Si=1
e Aveces=2
e No=3
10. ¢Las redes sociales te han permitido preservar el vinculo con tus docentes y
comparieros de tu IE durante la Pandemia COVID 19?
e Si=1
e Aveces=2
e No=3
11. ¢Descuidas tus clases por estar al pendiente de tus redes sociales?
e Siempre=1
e Aveces=2

e Nunca=3

12. ¢Utilizas las redes sociales como complemento al momento de desarrollar los

temas durante tus clases virtuales?

e Siempre =1
e Aveces=2

e Nunca=3

13. ¢Utilizas las redes sociales como medio para el desarrollo de tus actividades

escolares?

e Siempre=1
e Aveces=2

e Nunca=3




Dimensién Tiempo de uso de las redes sociales

14.

15.

¢Cuanto tiempo al dia le dedicas a las redes sociales para buscar informacion?

e Unahora=1

e Doshoras=2

e TresHoras=3

¢Usas permanentemente las redes sociales?
e Siempre=1

e Aveces=2

e Nunca=3

16. ¢El tiempo que pasas en las redes sociales lo utilizas para comunicarte con tus

17.

18.

19.

20.

docentes y compafieros?

e Siempre=1

o Aveces=2

e Nunca=3

¢Apenas despierto ya estoy conectandome a las redes sociales?
e Siempre=1

e Aveces =2

e Nunca=3

¢Con qué frecuencia te conectas a las redes sociales para desarrollar tus clases

virtuales?

e Todoslosdias=1
e Interdiario =2

e Una vez por semana = 3
¢ Tus padres controlan el tiempo que le dedicas a las redes sociales?

e Siempre=1

o Aveces=2

e Nunca=3

¢ Tus padres te mencionan que estan preocupados por el tiempo que dedicas a
las redes sociales?

e Siempre=1




e Aveces=2
e Nunca=3
21. Tengo una vigilancia por parte de mis padres para estar conectado en las redes
sociales
e Siempre=1
e Aveces=2
e Nunca=3
22. Mi familia o amigos(as) me han llamado la atencion por desobedecer cuando
estoy conectado a las redes sociales
e Siempre=1
o Aveces=2

e Nunca=3
Dimension Finali nel las r ial

23. ¢Consideras que tu rendimiento académico ha mejorado porque haces uso de las
redes sociales u otros programas para este proceso?
e Siempre=1
o Aveces=2
e Nunca=3

24. ;Te resulta facil dejar de usar las redes sociales cuando estas recibiendo clases?

2. Siempre=1
3. Aveces=2
4, Nunca=3

25. Descuido a mis amigos y familiares por estar conectado(a) a las redes sociales
e Siempre=1
e Aveces =2
e Nunca=3

26. Me siento ansioso y con mal humor cuando no estoy conectado a las redes
sociales
e Siempre =1
o Aveces =2

e Nunca =3




27. Cuando estoy en clase sin conectarme a las redes sociales siento colera y tension
e Siempre =1
o Aveces=2
e Nunca=3
28. Realizo busquedas sencillas para realizar mis tareas virtuales.
e Siempre=1
o Aveces=2
e Nunca=3
29. Te ha sido sencillo adaptarte a la nueva modalidad para recibir tus clases virtuales
a través de las redes sociales.

e Si=1
e Aveces=2
e No=3

30. Descargo libros de internet para resolver mis tareas escolares
e Siempre=1
o Aveces=2

e Nunca=3




BAREMO DE LA VARIABLE

Variable Escalas Intervalos
Siempre 66-87
Uso de redes sociales Casi siempre 44-65
A veces 22-43
Nunca 0-21
BAREMO PARA LAS DIMENSIONES
Dimensiones items Escalas Intervalos
Siempre 10-12
Acceso a internet 1al4 Casi siempre 8-9
A veces 6-7
Nunca 4-5
Siempre 19-21
Preferencia en el uso de Casi siempre 15-18
. 5al 12
las redes sociales
A veces 11-14
Nunca 7-10
Siempre 20-24
Tiempo de uso de las 13 al 21 Casi siempre 16-19
redes sociales
A veces 12-15
Nunca 8-11
Siempre 19-21
Finalidad en el uso de 29 al 29 Casi siempre 15-18
las redes sociales
A veces 11-14
Nunca 7-10
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S| COMPUTADORA |WHATSAPP[SIEMPRE Sl AVECES  |SI S Sl NUNCA  [AVECES  [SIEMPRE | TRESHORAS[SIEMPRE |AVECES  [AVECES |TODOSLOSDIAS |AVECES  [NUNCA | AVECES |NUNCA Sl Sl |NUNCA |AVECES |NUNCA SEMPE |9l NUNCA
Sl CELULAR WAHTSAPP (SIEMPRE Sl AVECES  |NO Sl NO AVECES  |AVECES  [SIEMPRE  [DOSHORAS |AVECES ~|AVECES ~ [SIEMPRE [TODOS LOS DIAS [SIEMPRE | AVECES | AVECES |AVECES Sl NO | AVECES |NUNCA |AVECES SIEMPRE | S NUNCA
S| COMPUTADORA |WHATSAPP[SIEMPRE NO SIEMPRE  |SI S Sl NUNCA  |AVECES  [SIEMPRE | TRESHORAS/SIEMPRE |AVECES ~|AVECES |TODOSLOSDIAS [AVECES ~|AVECES |NUNCA  |NUNCA Sl NO NUNCA |NUNCA |NUNCA NUNCA  [NO SIEMPRE
S| CELULAR WHATSAPP(SIEMPRE Sl AVECES  |SI Sl S AVECES  |AVECES  [SIEMPRE  DOSHORAS [SIEMPRE ~|AVECES ~[AVECES ~[TODOS LOSDIAS |AVECES | AVECES | AVECES | AVECES Sl Sl AVECES INUNCA IAVECES SIEMPRE | S NUNCA
Sl CELULAR WHATSAPP A VECES Sl AVECES  |NO Sl NO AVECES  [SIEMPRE  [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE  |AVECES ~ [SIEMPRE  [TODOS LOSDIAS |SIEMPRE | AVECES | AVECES | AVECES Sl Sl AVECES INUNCA INUNCA SIEMPRE | NO AVECES
S| COMPUTADORA |WHATSAPP [SIEMPRE Sl AVECES  |SI Sl Sl NUNCA ~ |AVECES  [SIEMPRE |DOSHORAS [SIEMPRE |AVECES ~|AVECES |INTERDIARIO [AVECES |AVECES |AVECES |AVECES Sl Sl AVECES IAVECES INUNCA SIEMPRE | Sl NUNCA
S| CELULAR WHATSAPP (SIEMPRE Sl AVECES |1 Sl Sl AVECES  |AVECES ~ [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE |AVECES ~[AVECES ~[TODOS LOS DIAD|AVECES | AVECES | AVECES | AVECES Sl NO SIEMPRE INUNCA IAVECES SIEMPRE | Sl NUNCA
Sl CELULAR \WHATSAPP A VECES Sl AVECES  |SI Sl Sl AVECES  |AVECES  [SIEMPRE  [DOSHORAS |AVECES ~|AVECES ~[AVECES ~[TODOS LOSDIAS |AVECES | AVECES | AVECES | AVECES Sl NO AVECES INUNCA INUNCA SIEMPRE | Sl AVECES
S| COMPUTADORA |WHATSAPP [SIEMPRE Sl AVECES |1 Sl Sl AVECES  [SIEMPRE ~ [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE  |SIEMPRE  [AVECES ~ [TODOS LOSDIAS |SIEMPRE | AVECES | AVECES ~|NUNCA Sl NO SIEMPRE INUNCA INUNCA SIEMPRE | NO NUNCA
Sl CELULAR WHATSAPP(SIEMPRE NO AVECES  |SI Sl Sl AVECES  [AVECES  [SIEMPRE  [DOS HORAS[SIEMPRE  [AVECES  |AVECES |TODOS LOSDIAS [AVECES | AVECES |AVECES [ AVECES Sl Sl NUNCA |NUNCA |NUNCA SIEMPRE | Sl NUNCA
S| CELULAR WHATSAPP(SIEMPRE Sl AVECES  |SI Sl Sl NUNCA  |AVECES  [SIEMPRE |DOSHORAS [SIEMPRE |AVECES ~|AVECES |INTERDIARIO [SIEMPRE |AVECES |NUNCA  |NUNCA Sl Sl |NUNCA |NUNCA |NUNCA SIEMPRE | S| AVECES
S| COMPUTADORA |WHATSAPP[SIEMPRE Sl SIEMPRE  |SI Sl Sl AVECES  [AVECES  [SIEMPRE  |TRESHORASISIEMPRE [AVECES |AVECES |TODOSLOSDIAS [AVECES |AVECES |AVECES | AVECES Sl Sl NUNCA |AVECES |AVECES SIEMPRE | S| NUNCA
S| CELULAR WHATSAPP(SIEMPRE Sl AVECES  |SI Sl Sl NUNCA  [AVECES  [SIEMPRE |DOSHORAS [SIEMPRE |AVECES  [SIEMPRE |TODOS LOSDIAS [SIEMPRE [AVECES | AVECES | AVECES Sl NO AVECES |NUNCA |NUNCA NUNCA |l NUNCA
S| CELULAR WHATSAPP(SIEMPRE Sl AVECES  |SI Sl NO AVECES  |AVECES  [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE |AVECES ~[AVECES |[INTERDIARIO |AVECES ~|AVECES |AVECES |AVECES Sl NO AVECES |NUNCA |NUNCA SIEMPRE | S| AVECES
S| CELULAR WHATSAPP(SIEMPRE Sl AVECES  |SI Sl Sl AVECES  [AVECES  [SIEMPRE ~ [DOS HORAS [SIEMPRE  [AVECES  |AVECES |TODOS LOSDIAS [AVECES | AVECES |AVECES | AVECES Sl Sl AVECES |NUNCA |NUNCA SIEMPRE | S| NUNCA
S| COMPUTADORA |WHATSAPP [SIEMPRE NO SIEMPRE  |SI Sl Sl AVECES  [SIEMPRE |SIEMPRE [ TRESHORAS| AVECES  |AVECES |AVECES |TODOSLOSDIAS |SIEMPRE [NUNCA | AVECES  [NUNCA Sl Sl AVECES |NUNCA |NUNCA SIEMPRE  |NO SIEMPRE
S| CELULAR WHATSAPP (SIEMPRE Sl AVECES  |NO Sl Sl AVECES  [AVECES ~ [SIEMPRE ~ [DOS HORAS [SIEMPRE [SIEMPRE  |AVECES ~|TODOS LOSDIAS [AVECES | AVECES |AVECES | AVECES Sl NO AVECES |NUNCA |NUNCA SIEMPRE | S| AVECES
S| COMPUTADORA |WHATSAPP[SIEMPRE Sl NUNCA  [SI Sl Sl AVECES  |AVECES  [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE |AVECES ~[AVECES |[INTERDIARIO |AVECES ~|AVECES |AVECES |AVECES Sl NO NUNCA |AVECES |NUNCA SIEMPRE | S| NUNCA
S| CELULAR WHATSAPP (SIEMPRE Sl AVECES  |SI Sl Sl NUNCA ~ |AVECES ~ [SIEMPRE |DOSHORAS [SIEMPRE | AVECES  [SIEMPRE |TODOS LOSDIAS [SIEMPRE | AVECES | AVECES | AVECES Sl NO AVECES |NUNCA |NUNCA SIEMPRE | S| AVECES
S| CELULAR WHATSAPP (SIEMPRE Sl AVECES  |SI Sl NO |NUNCA AVECES  [SIEMPRE ~|DOS HORAS [SIEMPRE | AVECES ~ [AVECES |TODOS LOSDIAS |AVECES  [AVECES | AVECES |AVECES Sl Sl AVECES |NUNCA |AVECES SIEMPRE | S| AVECES
S| CELULAR WHATSAPP(SIEMPRE Sl SIEMPRE  |NO Sl Sl |NUNCA AVECES  [SIEMPRE |DOS HORAS [SIEMPRE | AVECES  [AVECES |TODOS LOSDIAS |AVECES  [AVECES | AVECES |AVECES Sl Sl AVECES  [NUNCA ~ [NUNCA  [SIEMPRE |SI SIEMPRE
S| COMPUTADORA |WHATSAPP[SIEMPRE Sl AVECES  |SI Sl Sl |NUNCA SIEMPRE  [SIEMPRE  [DOSHORAS [AVECES  [SIEMPRE  [SIEMPRE ~ [INTERDIARIO [SIEMPRE [NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl Sl NUNCA ~ [AVECES [AVECES |NUNCA |NO AVECES
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% H L iLas redes

z % g ¢Utilizas las| ¢Buscas ¢Utilizas la ¢ . Mi familia o .

g ¢ 9 . | socileste iUtiiaas las| . . . ) ) Tehasido

5 9 £ redes | lecturasa red social iUtilzas las| ¢Eltiempo {Tus padres amigos(as) ) ) .

] - g . Lasredes | . han redes ¢Cudnto Tengo una ¢Teresulta Mesiento | Cuando sencillo

H . H sociales | finesalos | virtual R . redes | quepasas | . X te .| mehan e . . .

M 0 T sodaleste permitido | ¢Descuidas | sociales ) tiempoal ¢Apenas | Conqué | _|vigilancia facil dejar [Descuido a | ansiosoy | estoyen | Realizo |adaptartea

1] v m como | arsosen | como sociales | . en las redes X | ¢Tus padres {mencionan lamadola | - o L,

£ £ H ) an ] preservarel | tus clases | como diale | ¢Usas R espierto | frecuenciate .| por parte ., |éConsideras que tu rendimiento | de usar las |mis amigos | conmal | clasesin | bdsquedas | lanueva

g 9 medio para | las redes permitido mediopara |, como | sociales lo controlan el | que estan . |atencion L . N i )

H ? N ) ) vinculo con | por estaral |complemen| . dedicas a | permanent | yaestoy | conectasalas | de mis académico hamejorado porque | redes [y familiares | humor |conectarme | sencillas | modalidad

= g 4 coordinar | sociales | desarrollar | poder ) medio para utilizas para ) .. [tiempo que [preocupado por ) ) N

g M H | tus |pendiente | toal [as redes | emente las .| conectando | redes sociales ) padres para haces uso de as redes sociales u | sociales | porestar |cuandono [alasredes | para  |para recibir

0 ] z contus | para | mayores |compartir el i comunicart le dedicasa | s porel desobedec . o

9 2 3 . destrezasen | . 1 docentesy [ detus | momento sociales | redes mealas | para desarrollar X estar otros programasparaeste | cuando |conectadoa | estoy | sociales |realizarmis | tus clases | Descargo

K & H ¢ compafiero |complemen archivos de . desarrollo R e con tus [as redes |tiempo que er cuando R ) i

H e 3 h Jabisqueda compafiero | redes de para buscar | sociales? redes tus clases . ; conectado proceso? estas | lasredes [conectadoa| siento | tareas |virtualesa | [ibros de

[ IS % H s para taro [as tareas R detus | docentesy [ i sociales? | dedicas a estoy i, R i X i .

“ a 50 ) de sdetulf | sociales? |desarrollar| .. . |sociales? | virtuales? en las redes recibiendo | sociales | lasredes | coleray |virtuales. | travésde | internet

§ 3 bR realizar tus | reforzar los iformadén? delas actividades compafiero [as redes ] conectado a R B

H - 93 i . durantela los temas ? . sociales Clases? sociales | tension lasredes | para

M o ot trabajos | temas de asignaturas X escolares? s? sociales? [as redes X

8 3% 95 H 5 ) , |Pandemia durante tus ) sociales. | resolver

4 c £ M H grupales? | tus clases? ! ) sociales i

g § 9 49 : (oviD19? clases mis tareas

% SE g 3 3 virtuales? escolares
Sl COMPUTADORA (FACEBOOK  [SIEMPRE S| SIEMPRE |SI AVECES  |SI AVECES  [SIEMPRE  [SIEMPRE  [TRESHORAS|SIEMPRE  [SIEMPRE  [SIEMPRE ~ [TODOS LOS DIAS (51 SIEMPRE  [SIEMPRE ~ [SIEMPRE Sl S INUNCA  |AVECES  |AVECES  [AVECES 0 AVECES
Sl COMPUTADORA [WHATSAPP  [SIEMPRE S| AVECES S SI NO AVECES ~ [AVECES  |SIEMPRE  |TRESHORAS|SIEMPRE  [AVECES ~ [AVECES  (INTERDIARIO [NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl Sl |AVECES NUNCA  INUNCA  [IEMPRE  AVECES  [AVECES
Sl COMPUTADORA [FACEBOOK  [SIEMPRE NO AVECES S SI SI AVECES ~ [AVECES  |SIEMPRE  |TRESHORAS|SIEMPRE  [AVECES ~ [AVECES  |INTERDIARIO [SI SIEMPRE  [AVECES  [SIEMPRE Sl S INUNCA |AVECES |NUNCA AVECES ~ PVECES  |AVECES
Sl CELULAR WAHTSAPP | SIEMPRE S| AVECES  |NO SI SI AVECES ~ [AVECES  |SIEMPRE  |DOS HORAS [SIEMPRE  [SIEMPRE  [SIEMPRE  |TODOS LOS DIAS [SI AVECES  [AVECES | AVECES Sl NO  |AVECES |NUNCA |AVECES SIEMPRE Bl NUNCA
Sl COMPUTADORA [FACEBOOK  [SIEMPRE S| AVECES S SI SI AVECES ~ [AVECES  |SIEMPRE  |TRESHORAS|AVECES ~ [AVECES ~ [AVECES  (INTERDIARIO [NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl NO  AVECES INUNCA INUNCA NUNCA  AVECES  |AVECES
S COMPUTADORA [WHATSAPP  [SIEMPRE NO AVECES  |SI SI NO AVECES ~ [AVECES  |SIEMPRE  |DOS HORAS [AVECES ~ [AVECES ~ [AVECES  |INTERDIARIO [SI AVECES  [AVECES | AVECES Sl NO  |NUNCA IAVECES INUNCA AVECES Bl AVECES
S CELULAR WHATSAPP | AVECES S| AVECES  |NO SI SI AVECES  [SIEMPRE  |SIEMPRE  |DOS HORAS [SIEMPRE  [SIEMPRE  [SIEMPRE  |INTERDIARIO [SI AVECES  [AVECES | AVECES Sl NO  AVECES INUNCA INUNCA SIEMPRE Bl AVECES
S COMPUTADORA (WHATSAPP  [SIEMPRE S| SIEMPRE |SI SI SI AVECES ~ [AVECES ~ |SIEMPRE  |DOS HORAS [SIEMPRE ~ [AVECES ~ [AVECES  (TODOS LOS DIAS [NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl Sl |AVECES INUNCA IAVECES SIEMPRE  NO NUNCA
S CELULAR FACEBOOK | SIEMPRE S| AVECES  |SI SI SI AVECES ~ [AVECES  |SIEMPRE  |DOS HORAS [SIEMPRE  [AVECES  [AVECES  |TODOS LOS DIAD [SI AVECES ~ [AVECES IAVECES Sl Sl |AVECES IAVECES INUNCA AVECES Bl AVECES
S CELULAR WHATSAPP | AVECES NO AVECES  |SI SI SI NUNCA  [AVECES  [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE ~ [SIEMPRE  |SIEMPRE ~ {TODOSLOS DIAS [SI AVECES ~ [AVECES INUNCA Sl Sl |AVECES INUNCA INUNCA SIEMPRE  NO AVECES
S COMPUTADORA (WHATSAPP  [SIEMPRE S| AVECES  |SI SI NO NUNCA  [AVECES  |SIEMPRE  [DOSHORAS [AVECES ~ [AVECES  [AVECES  |TODOS LOS DIAS NO NUNCA [NUNCA INUNCA Sl S INUNCA |AVECE5 |NUNCA AVECES Bl NUNCA
S CELULAR WHATSAPP | SIEMPRE S| SIEMPRE  |SI SI SI NUNCA  [AVECES  |SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE ~ [AVECES ~ [AVECES  |INTERDIARIO |NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl Sl |AVECES |NUNCA |AVECES INUNCA 0 |AVECES
S CELULAR WHATSAPP | SIEMPRE S| AVECES  |SI SI SI NUNCA  [SIEMPRE ~ [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE ~ [AVECES ~ |AVECES  {TODOSLOS DIAS [SI AVECES  [AVECES | AVECES Sl Sl INUNCA |AVECES |NUNCA AVECES 0 |NUNCA
S COMPUTADORA (WHATSAPP  [SIEMPRE S| AVECES  |SI SI SI NUNCA  [AVECES  [SIEMPRE [TRESHORAS|SIEMPRE  [SIEMPRE  [SIEMPRE  [TODOS LOS DIAS [SI SIEMPRE  [SIEMPRE  [AVECES Sl Sl |AVECES  [NUNCA |NUNCA IEMPRE  NO |AVECES
S CELULAR WHATSAPP | SIEMPRE S| AVECES  |SI SI SI NUNCA  [SIEMPRE  |SIEMPRE ~ [DOSHORAS [AVECES ~ [AVECES  |AVECES  |INTERDIARIO |NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl Sl JAVECES  |AVECES |AVECES AVECES 0 NUNCA
S COMPUTADORA [WHATSAPP - [SIEMPRE NO AVECES  |SI SI SI NUNCA  [AVECES  |SIEMPRE  [DOSHORAS [AVECES ~ |AVECES  |AVECES |TOD08 LOS DIAS (SI AVECES INUNCA AVECES Sl Sl JAVECES  |AVECES |NUNCA NUNCA Bl AVECES
S CELULAR FACEBOOK | SIEMPRE S| AVECES  |SI SI SI NUNCA  [SIEMPRE  [SIEMPRE ~ [DOSHORAS [SIEMPRE ~ [AVECES  [SIEMPRE |INTERDIARIO SI AVECES IAVECES SIEMPRE Sl NO  |AVECES  [NUNCA |AVECES AVECES 0 AVECES
S COMPUTADORA [WHATSAPP  [SIEMPRE S| SIEMPRE  |SI SI S| NUNCA  [AVECES  |SIEMPRE [TRESHORAS[SIEMPRE ~ [AVECES  [SIEMPRE |TODOSLOSD\/AS NO NUNCA INUNCA NUNCA Sl NO  [NUNCA |AVECES |NUNCA IEMPRE ~ AAVECES  INUNCA
S CELULAR WHATSAPP | SIEMPRE S| AVECES  |SI SI NO NUNCA  [SIEMPRE  [SIEMPRE ~ [DOSHORAS [SIEMPRE ~ |AVECES ~ |AVECES |INTERDIARIO Sl IAVECES IS\EMPRE IS\EMPRE Sl NO  |AVECES ~ [NUNCA  [NUNCA  [AVECES 0 AVECES
S CELULAR WHATSAPP | SIEMPRE S| AVECES  |NO SI SI NUNCA  [SIEMPRE  [SIEMPRE ~ [DOSHORAS [SIEMPRE  [SIEMPRE  [SIEMPRE |TOD05 105 DIAS [NO INUNCA INUNCA INUNCA Sl Sl JAVECES ~ |AVECES  |AVECES  [NUNCA 0 AVECES
S COMPUTADORA [WHATSAPP - [SIEMPRE NO SIEMPRE  |SI SI SI NUNCA  [AVECES  [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE ~ |AVECES  |AVECES |INTERDIARIO Sl IS\EMPRE IAVECES IS\EMPRE Sl Sl INUNCA  |AVECES  |AVECES  [AVECES 0 AVECES
S CELULAR WHATSAPP | SIEMPRE S| AVECES  |SI SI S| NUNCA  [AVECES  [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE ~ [SIEMPRE  [SIEMPRE |INTERDIARIO NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl NO  |AVECES  NUNCA  [NUNCA IEMPRE  NO AVECES
Sl CELULAR FACEBOOK | SIEMPRE S| AVECES  |NO S| NO NUNCA  [SIEMPRE  [SIEMPRE ~ [DOSHORAS [AVECES ~ |AVECES  |AVECES |INTERDIARIO Sl AVECES  [AVECES | AVECES Sl NO  JAVECES ~ |AVECES |NUNCA SIEMPRE  NO AVECES
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% H i iLas redes

% 3 s {Utilzas las| ¢Buscas Wtiasta | ¢ Mifamilia o .

v g 3 | sociales te iUtilzas las |, . . } ) Te ha sido

3 ] 4 redes | lecturasa red social ¢Utilizas las 3 ¢Eltiempo ¢Tus padres amigos(as) . .

b [ I . Lasredes | . han redes ¢Cuanto Tengo una iTeresulta Mesiento | Cuando sencillo

4 o H sociales | fines alos virtual N redes | quepasas | . , te .. | mehan L . . §

v 0 3 socialeste permitido | ¢Descuidas | sociales i tiempo al ¢Apenas | ¢Conqué i vigilancia facil dejar | Descuidoa | ansiosoy | estoyen | Realizo |adaptartea

1] v M como | cursos en como sociales , . enlas redes X . ¢Tus padres | mencionan llamadola | . . o . ,

c £ 2 ) han ) preservarel | tusclases | como dia le ¢Usas R despierto | frecuenciate , | por parte ., | éConsideras que tu rendimiento | de usar las | mis amigos | conmal | clasesin | bisquedas | lanueva

H 4 mediopara | las redes permitido mediopara |, como X sociales lo controlan el | que estan .| atencion L. . . i )

. b h i R vinculo con | por estar al | complemen| . dedicas a | permanent| yaestoy | conectas alas de mis académico ha mejorado porque | redes [y familiares| humor |conectarme | sencillas | modalidad

= [ o coordinar| sociales | desarrollar | poder § medio para utilizas para i i tiempo que |preocupado por X i i,

0 " A i tus | pendiente | toal las redes | emente las . |conectando | redes sociales X padres para haces uso de las redes sociales u | sociales | porestar | cuandono | alasredes | para | pararecibir

T 0 H con tus para | mayores | compartir el R comunicart le dedicasa| sporel desobedec X o

9 2 3 . dest ) docentesy | detus [momento sociales | redes mealas | paradesarrollar X estar otros programas paraeste | cuando |conectadoa| estoy | sociales |realizarmis | tus clases Descargo

K ] g compafiero {complemen | €22 N | archivos de . desarrollo . econtus fas redes  [tiempo que er cuando A )

H [ g 2 labisqueda compi redes de para buscar | sociales? redes tus clases ) . conectado proceso? estas | lasredes [conectadoa| siento | tareas |virtualesa | [ibrosde

g g oo ] s para taro las tareas R detus | docentesy | R sociales? | dedicas a estoy L R i R ,

) h °3 ] ) de sdetulE | sociales? (g Il . .| sociales? | virtuales? enlasredes recibiendo | sociales | lasredes | cleray |virtuales. | travésde | internet

§ E "% T realizar tus | reforzar los |, formadién? delas actividades comp las redes ) conectado a . .,

3 - w3 3 . Informacion? | durante la los temas ? . sociales clases? sociales | tension lasredes | para

0 ] o LR a trabajos | temasde asignaturas pandemia et escolares? s? sociales? [as redes sociles. I

H o g $ grupales? | tus cases? ? urante tus sociales " | resolver

g €5 g £ (oviD19? clases mis tareas

2

M Ye ‘3 T": 3 virtuales? escolares
Sl CELULAR FACEBOOK  [SIEMPRE Sl SIEMPRE ~ [SI AVECES (S NUNCA  [SIEMPRE [AVECES [TRESHORAS(SIEMPRE [SIEMPRE [SIEMPRE  [TODOS LOS DIAS [Sl SIEMPRE  [SIEMPRE | SIEMPRE Sl Sl |NUNCA  |NUNCA  [AVECES |AVECES [NO SIEMPRE
S| COMPUTADORA [WHATSAPP  [SIEMPRE Sl AVECES  [SI S NO AVECES  |SIEMPRE  [SIEMPRE  [TRES HORAS|SIEMPRE  [AVECES ~ |AVECES ~ [INTERDIARIO |NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl Sl |AVECES |NUNCA NUNCA  [SIEMPRE (S AVECES
Sl COMPUTADORA FACEBOOK ~ [SIEMPRE NO AVECES  [SI S| S| AVECES  |AVECES ~ [SIEMPRE |TRES HORAS|SIEMPRE ~ [AVECES  |AVECES  [INTERDIARIO (S| SIEMPRE  [AVECES ~ |SIEMPRE Sl Sl |NUNCA |AVECES |NUNCA AVECES (9] AVECES
Sl CELULAR WAHTSAPP |SIEMPRE Sl AVECES  |NO S| S| AVECES  |AVECES ~ [SIEMPRE  |DOSHORAS SIEMPRE  [SIEMPRE  [SIEMPRE  {TODOS LOS DIAS {SI AVECES  |AVECES  [AVECES Sl NO | AVECES |NUNCA |AVECES SEMPRE  |NO NUNCA
S| COMPUTADORA [FACEBOOK ~ [SIEMPRE Sl AVECES  [SI S S NUNCA  |AVECES ~ [AVECES |TRESHORAS[AVECES ~ |AVECES ~|AVECES ~ (INTERDIARIO [NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl NO  |AVECES |NUNCA |NUNCA NUNCA sl AVECES
Sl COMPUTADORA [WHATSAPP  (SIEMPRE NO AVECES  [SI S NO AVECES  |AVECES ~ [SIEMPRE  |DOSHORAS [AVECES ~ AVECES ~|AVECES  [INTERDIARIO (S| AVECES  |AVECES  [AVECES Sl NO  |NUNCA IAVECES |NUNCA AVECES (9] AVECES
S| CELULAR WHATSAPP | AVECES Sl AVECES  |NO S S AVECES  |SIEMPRE  [SIEMPRE  |DOSHORAS [SIEMPRE  [SIEMPRE [SIEMPRE ~ [INTERDIARIO [SI AVECES  |AVECES  [AVECES Sl NO IAVECES |NUNCA |NUNCA SIEMPRE  [SI AVECES
Sl CELULAR WHATSAPP |SIEMPRE Sl SIEMPRE (31 S S AVECES  |AVECES ~ [SIEMPRE  [DOSHORAS [SIEMPRE ~ [AVECES ~ |AVECES ~ [TODOS LOS DIAS |NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl Sl |NUNCA |NUNCA IAVECES SEMPRE  |NO NUNCA
S| CELULAR FACEBOOK  [SIEMPRE Sl AVECES  [SI S S AVECES  |AVECES ~ [SIEMPRE  |DOSHORAS SIEMPRE  AVECES ~ |AVECES ~ (TODOS LOS DIAD [SI AVECES ~ [AVECES IA VECES Sl Sl [AVECES IAVECES |NUNCA AVECES  [9] AVECES
S| CELULAR WHATSAPP | AVECES NO AVECES ~ [SI S S NUNCA ~ |AVECES ~ [AVECES ~|DOSHORAS [SIEMPRE  |SIEMPRE  [SIEMPRE ~|TODOSLOS DIAS (S AVECES  [AVECES INUNCA Sl Sl [AVECES INUNCA INUNCA SEMPRE  |NO AVECES
Sl COMPUTADORA [WHATSAPP  (SIEMPRE Sl AVECES  [S] S NO NUNCA  |AVECES ~ [AVECES  |DOSHORAS [AVECES ~ |AVECES ~|AVECES ~ [TODOSLOSDIAS [NO NUNCA  |NUNCA INUNCA Sl Sl |NUNCA IAVECES |NUNCA AVECES (9] NUNCA
S| CELULAR WHATSAPP |SIEMPRE Sl SIEMPRE (31 S| S| NUNCA  |AVECES ~ [SIEMPRE  |DOSHORAS [SIEMPRE ~ |AVECES ~ |AVECES  (INTERDIARIO [NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl Sl |AVECES |NUNCA |AVECES NUNCA  [NO |AVECES
S| CELULAR WHATSAPP |SIEMPRE Sl AVECES  [SI S S NUNCA  [SIEMPRE  [SIEMPRE  |DOS HORAS [SIEMPRE  |AVECES ~ [AVECES ~ |TODOSLOS DIAS (S AVECES  |AVECES  [AVECES Sl Sl |NUNCA |A VECES |NUNCA AVECES  |NO |NUNCA
S| COMPUTADORA [FACEBOOK ~ [SIEMPRE Sl AVECES  [SI S S NUNCA  [AVECES [AVECES [TRESHORAS[SIEMPRE [SIEMPRE [SIEMPRE  [TODOS LOS DIAS [Sl SIEMPRE  [SIEMPRE | VECES Sl Sl |AVECES  |NUNCA |NUNCA SIEMPRE ~ [SI |AVECES
S| CELULAR WHATSAPP |SIEMPRE Sl AVECES  [SI S S NUNCA  [SIEMPRE  [SIEMPRE  |DOS HORAS [AVECES ~ |AVECES ~|AVECES  (INTERDIARIO [NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl Sl |AVECES  |AVECES |NUNCA AVECES  |NO NUNCA
S| COMPUTADORA [WHATSAPP  [SIEMPRE NO AVECES  [SI S S NUNCA  |AVECES ~ [AVECES ~|DOSHORAS [AVECES ~ |AVECES ~ [AVECES ~|TODOSLOS DIAS (SI AVECES INUNCA AVECES Sl Sl |NUNCA  |AVECES |NUNCA NUNCA I AVECES
S| CELULAR FACEBOOK ~ [SIEMPRE Sl AVECES ~ [SI S| S AVECES  |SIEMPRE  [SIEMPRE  |DOSHORAS SIEMPRE  AVECES ~ |SIEMPRE  [INTERDIARIO (S| AVECES IAVECES SIEMPRE Sl NO |AVECES NUNCA |AVECES AVECES  [NO AVECES
S| COMPUTADORA [WHATSAPP  (SIEMPRE Sl SIEMPRE (31 S S NUNCA  [AVECES  [SIEMPRE [TRESHORAS|SIEMPRE  [AVECES  [SIEMPRE [TODOSLOS DIAS [NO NUNCA INUNCA NUNCA Sl NO  |NUNCA |AVECES |NUNCA SIEMPRE ~ [SI NUNCA
S| CELULAR WHATSAPP |SIEMPRE Sl AVECES  [SI SI NO NUNCA  [SIEMPRE  [SIEMPRE  |DOS HORAS [SIEMPRE ~ |AVECES ~ [AVECES  |INTERDIARIO (S| AVECES ISIEMPRE ISIEMPRE Sl NO  |AVECES |NUNCA NUNCA  [AVECES  |NO AVECES
S| CELULAR WHATSAPP |SIEMPRE Sl AVECES  |NO S S| NUNCA  [SIEMPRE [AVECES  [DOSHORAS [SIEMPRE  [SIEMPRE [SIEMPRE [TODOSLOS DIAS [NO NUNCA INUNCA INUNCA Sl Sl [AVECES |NUNCA AVECES  [NUNCA  |NO AVECES
S| COMPUTADORA |WHATSAPP (A VECES NO SIEMPRE (31 SI S| NUNCA  |AVECES  [SIEMPRE |DOSHORAS [SIEMPRE ~ |AVECES ~ [AVECES  |INTERDIARIO (S SIEMPRE IA VECES ISIEMPRE Sl Sl |NUNCA |AVECES AVECES  [AVECES Sl AVECES
S| CELULAR WHATSAPP |SIEMPRE Sl AVECES  [SI SI S| NUNCA ~ |AVECES ~ [AVECES ~ |DOSHORAS [SIEMPRE ~ |SIEMPRE ~[SIEMPRE  (INTERDIARIO [NO NUNCA  [NUNCA  [NUNCA Sl NO  |AVECES |NUNCA NUNCA  [SEMPRE  [NO AVECES
S| CELULAR FACEBOOK  [SIEMPRE Sl AVECES  |NO S NO NUNCA  [SIEMPRE ~ [SIEMPRE  |DOS HORAS [AVECES ~ |AVECES ~ [AVECES  |INTERDIARIO (S| AVECES  |AVECES ~ [AVECES Sl NO  |AVECES |AVECES |NUNCA SEMPRE  |NO SIEMPRE
S| CELULAR FACEBOOK (A VECES Sl AVECES  [SI SI NO AVECES  [SIEMPRE  [AVECES ~ [DOS HORAS [SIEMPRE  [AVECES  [AVECES ~ [TODOSLOSDIAS [NO AVECES  |AVECES  [AVECES Sl Sl |NUNCA |NUNCA |NUNCA AVECES  |NO NUNCA




RESGISTRO AUXILIAR

DIRECCION REGIONAL DE ANCASH

UNIDAD DE GESTION LOCAL SANTA M
R.FSY Nivel: SECUNDARIA Gradol TERCERO Seccion A
NUEVO CHIMBOTE Area Curricular: PP.FF.RR.HH Bimestre / Trimestr( v
Docente: YOLANDA Unidadeg 5y6

COMPETENCIAS RESUMEN COMPETENCIAS TRANSVERSALES esum| .

' g iE:

CONVIVE Y PARTICIPA z al <

CONSTRUYESU IDENTIDAD R ORI R #iREF! #iREF! O USO DELAS TICS DESARROLLO DEACTIVIDADES 3 E

c 4 < ol > o

) 3 < w o F| &

T° el 2y [r4 = ol =

° 8ed | o 2 i ©

5 alolela|e 3| olala 5| o| o af o & 5| o o| 8| of o A 21 & Y s g3 s ol o o QEE

s(s(=[=|=|z|o]| === = ol =| 2| 2| 2| 2| | o] 2| 2| 2| 2| 2| 5| o] F 2 s 5| 5| 5| | 5| 5| 5| = ol 3| g O

alo|lalala|ls|Olalalals Of &l B & Bl &) Blof B & B B & & o] g & o I I ] N ) O e} i x

I I IR MR R R R R of & 4 & 4| & & 4 & = g 8

APELLIDOS Y NOMBRES -

1 APOLINARIO ZAMORA DAMARIS 14( 15| 15| 15| 16 15| 15] 14| 15| 16| 16 19 15 1€ 14 14 14 1f 1 1 y 1f 1 1 1 1 1]

2 APONTE FLORES ANA 14| 15| 15| 15| 16| 15| 15| 14| 14| 15| 15 19 15 1€ 4 14 14 1 y 1 1 1 1 1 14 1 4

8] AVILALIZARRAGA TATIANA 14| 15| 15| 15| 16| 15| 15| 15| 15| 15| 16 19 15 1€ 4 14 14 1 y 1 1 1 1 1 14 1 4

4 BECERRA CELIS MATIAS 14| 15| 15| 15| 16| 16| 15| 14| 15| 15| 16 19 15 1€ 4 14 14 1 1y 1 1 1 1 1 14 1 4

5 BUIZA CHUQUIMANGO ROSALIA 14| 15| 15| 15| 16| 16| 15| 15| 15| 15| 16 19 15 1€ 4 14 14 1 1y 1 1 1 1 1 14 1 4

6 CHAVEZ PALOMINO MARIA 14| 15| 15| 15| 16| 16| 15| 14| 14| 15| 15 19 15 1€ 4 14 14 1 y 1 1 1 1 1 14 1 4

7 COSTILLA GARCIA ANDERSON 14| 15| 15| 15| 16| 15| 15| 14| 14| 14| 15 14 15 1€ 4 14 14 1 y 1 1 1 1 1 14 1 4

8 CRESPIN CASTILLO SARELA 14| 15| 15| 15| 16| 15| 15| 14| 15| 15| 15 19 15 1€ 4 14 14 1 1y 1 1 1 1 1 14 1 4

9 ENRIQUEZ MENDOZA BRAYAN 14| 15| 15| 15| 16| 16| 15| 14| 14| 16| 16 19 15 1€ 4 14 14 1| 1 3} of 1) 1 1 14 1 4

10 JACINTO QUEZADA MELANY 14| 15| 15| 15| 16| 16| 15| 14| 14| 16| 15 19 15 1€ 4 14 14 1| 1 3} of 1) 1 1 14 1 4

11 LAVADO SANCHEZ GABRIELA 14| 15| 15| 15| 16| 15| 15| 14| 14| 16| 15 19 15 1€ 4 14 14 1| 1 3} of 1) 1 1 14 1 4

12 LLUCEMARIOS ALEX 14| 15| 15| 15| 16| 15| 15] 14| 14| 16| 15 15 15 1€ q 1 1 1f 1f 1 Yy 1 1 1 1 1 1

13 LUNA SARAVIA ADRIEL 14| 15| 16| 15| 16| 16| 15| 14| 14| 16| 15 19 15 1€ 4 14 14 1| 1 3} of 1) 1 1 14 1 4

14 MEDINAOTAROLA NICOLE 14| 15| 16| 15| 16| 16| 15| 14| 14| 16| 15 19 15 1€ 4 14 14 1| 1 3} of 1) 1 1 14 1 4

15 MERCADO LAUYA ANDERSON 14| 15| 16| 15| 16| 16| 15| 14| 14| 16| 15 19 15 1€ 4 14 14 1| 1 3} of 1) 1 1 14 1 4

16 ORTIZ PERZ JEANPIERRE 14| 15| 14| 15| 16| 15| 15] 14| 14| 16| 15 19 15 1€ q 1 1 1f 1f 1 Yy 1 1 q 1 1 1]

17 PAREJA VILLANUEVA ARIANA 14| 15| 14| 15| 16| 15| 15] 14| 14| 16| 15 19 15 1€ q 1 1 1f 1f 1 1y 1 1 q 1 1 1]

18 RODRIGUEZ MAJIN ANGELICA 14| 15| 14| 15| 16| 15| 15] 14| 14| 16| 15 19 15 1€ q 1 1 1f 1f 1 Yy 1 1 q 1 1 1]

19 RODRIGUEZ MORANTE PALOMA 14| 15| 13| 15| 16| 16| 15| 14| 14| 16| 15 19 15 1€ q 1 1 1f 1f 1 Yy 1 1 q 1 1 1]

20 SARE TORRES ANGELO 14| 15| 14| 15| 16| 16| 15| 14| 14| 16| 15 19 15 1€ q 1 1 1f 1f 1 Yy 1 1 q 1 1 1]

21 SOLIS BULNES NEYCER 14| 15| 14| 15| 16| 16| 15] 14| 14| 16| 15 19 15 1€ q 1 1 1f 1f 1 Yy 1 1 q 1 1 1]

22 VELASQUEZ DIAZ FABRIZIO 14| 15| 14| 15| 16| 16| 15| 14| 14| 16| 15 19 15 1€ q 1 1 1f 1f 1 1y 1 1 q 1 1 1]

23 VILLACORTA GALVEZ JAZMIN 14( 15| 14| 15| 16 16| 15] 14| 14| 16| 15 19 15 14 q 1 1 1f 1f 1 Yy 1) 1 q 1 1 1]

24 ZAMUDIO NORABUENA OBED 14( 15| 15| 16| 16( 16| 15] 15| 15| 16| 16 16 15 14 q 1 1 1f 1f 1 1 1) 1 q 1 1 1]
25
26
27
28
29
30
31




DIRECCION REGIONAL DE ANCASH

UNIDAD DE GESTION LOCAL SANTA w
R.F.S.Y Nivel: SECUNDARIA Grado:| TERCERO Seccién: B
NUEVO CHIMBOTE Area Curricular: PP.FF.RR.HH Bimestre / Trimestre v
Docente: YOLANDA Unidades:| 5y6

COMPETENCIAS RESUMEN COMPETENCIAS TRANSVERSALES ESUME]| |
g O g (£
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ala|a|a]|a Jl5|a|E|a “le|8|a|a|a|b|2|a|a|ala|ala|] 8 9%%%%—‘%%% = 5|8
APELLIDOS Y NOMBRES -
1 BLAS ZAVALETA CHRISTIAN 14114(15|16|16 15|14|15)|15(16|16 i3 15115 15 |14|15(16|16 (15]|15(16 |16 16] 15|16 | 16
2 BODERO ESCALANTE JOAQUIN 14114(15|16|16 15|14|15)|15(16|16 i3 15115 15 |14|15(16|16 (15]|15(16 |16 16] 15|16 | 16
3 CALMET ROJAS LUIS 14|14(15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15| 15 15 |14)15|16|16|15|15|16 |16 16] 15| 16 | 16
4 CAMPOS ALCAZAR RODRIGO 14|14|15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15|15 15 |14)|15|16|16|15|15|16 (16 16] 15| 16 | 16
5 FABIAN PAREDES MANUELA 14|14(15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15| 15 15 |14|15]|16|16|15|15|16 |16 16] 15| 16 | 16
6 FIGUEROA ESTRADA ALEXANDER 14|14|15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15|15 15 |14)|15|16|16|15|15|16 (16 16] 15| 16 | 16
7 GARCIA CASTILLO ETIAN 14|14(15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15| 15 15 |14|15]|16|16|15|15|16 |16 16] 15| 16 | 16
8 GHILARDI YTURRIZAGA DAVID 14|14(15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15| 15 15 |14)15|16|16|15|15|16 |16 16] 15| 16 | 16
9 GHILARDI YTURRIZAGA ISRAEL 14|14|15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15|15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
10 GOZZER ALCANTARA SEBASTIAN 14|14(15|16(16 15| 14|15(15|16| 16 15 15| 15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
11 HUACCHA MOORI YADIRA 14|14|15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15|15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
12, IZAGUIRRE GUTIERREZ LUIS 14|14(15|16(16 15| 14|15(15|16| 16 15 15| 15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
13 JAUREGUIBELLO LUIS 14|14|15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15|15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
14 LARRIVIERIE DELGADO DYLAN 14|14(15|16(16 15| 14|15(15|16| 16 15 15| 15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
15 NUNEZ RIVERO PIERO 14|14(15|16(16 15| 14|15(15|16| 16 15 15| 15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
16 OLLAIS VIERA JENNY 14|14(15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15| 15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
17, RIOS BUEZA ADRIAN 14|14|15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15| 15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16] 15|16 | 16
18, RUIZ ALBINO YADHIRA 14|14(15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15| 15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
19 SANCHEZ LOPEZ MARTINA 14|14|15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15| 15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16] 15|16 | 16
20 SEGURA GONZALES CARMEN 14|14|15|16(16 15| 14|15(15|16|16 15 15|15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
21 VERGARA DIAZ ARIEL 14|14|15|16(16 15|14|15(15|16|16 15 15| 15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16] 15|16 | 16
22 VILLANUEVA TEODORO JUAN 14|14|15|16(16 15| 14|15(15|16|16 15 15|15 15 |14|15(16|16 [15]|15|16 |16 16| 15|16 | 16
23 VILLARREAL REBAZA LUIS 14|14(15|16(16 15| 14|15(15|16| 16 15 15|15 15 |14|15(16|16 (15]|15|16 |16 16] 15|16 | 16

24
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DIRECCION REGIONAL DE ANCASH

UNIDAD DE GESTION LOCAL SANTA M
R.FSY Nivel: SECUNDARIA Grado:| TERCERO Seccion: C
NUEVO CHIMBOTE Area Curricular: PP.FF.RR.HH Bimestre / Trimestre \%
Docente: YOLANDA Unidades:| 5y6
COMPETENCIAS RESUMEN COMPETENCIAS TRANSVERSALES ESUME|
Jai] [%)]
w @ z
CONSTRUYE SUIDENTIDAD CONVIVE ¥ PARTICIPA #iREF! #iREF! 5 USODELAS TICS DESARROLLO DE ACTIVIDADES 5 é
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o [a} [a} o [a} o o o o [a} [a} [a} [a} [a} [a} [a} [a} [a} [a} [a} [a} o 8 [a} [a} [a] [a] [a] [a] [a] [a] g (o)
-
APELLIDOS Y NOMBRES
1 BENIGNO DE LA CRUZ ALEXANDER 13]14|15(15(16|15(15] 14| 15|16 16 15 15| 15 15|14(14(15|16|15]|14]15] 15 15] 15| 15 | 15
2 BODERO ESCALANTE RODRIGO 13]14|15(15(16|15(15] 14| 14|15(15 15 15| 15 15|14(14(15|16|15]|14]15] 15 15] 15| 15 | 15
8 CABRERA ESPINOZA PIERO 13]14|15(15(16|15(15] 15| 15|15(16 15 15| 15 15|14(14(15|16|15]|14]15] 15 15] 15| 15 | 15
4 CASANADIAZ JHORCI 13]14|15(15(16|16(15] 14| 15]|15(16 15 15| 15 15|14(14(15|16|15]|14]15] 15 15] 15| 15 | 15
5 CORONADO BARBOZA CARLOS 13]|14(15|15(16|16|15|15|15(15|16 15 15 | 15 15 |14|14|15(16(15]14|15]| 15 15| 15 | 15 | 15
6 DE LA CRUZ SORIO ROGER 13]|14(15|15(16{16|15| 14| 14|15|15 15 15 | 15 15 |14|14|15(16(15]14|15]| 15 15| 15 | 15 | 15
7 DELICIO PIRGO ANGELA 13|14(15|15(16|15|15| 14| 14|14|15 14 15 | 14 15|14(14|15(16(15]14|15] 15 15| 15[ 15| 15
8 DESPOSORIO CARRASCO VANIA 13]|14(15|15(16{15|15]14|15(15|15 15 15 | 15 15 |14|14|15(16(15]14|15]| 15 15| 15| 15| 15
9 HERRERA YANCE JAZURI 13]|14(15|15(16|16|15| 14| 14|16|16 15 15 | 15 15 |14|14|15(16(15]14|15]| 15 15| 15[ 15| 15
10 LOPEZ HERNANDEZ NAYELI 13]|14(15|15(16|16|15| 14| 14|16|15 15 15 | 15 15 |14|14|15(16(15]14|15]| 15 15| 15[ 15| 15
11 MORALES BACA RONEL 13]|14(15|15(16{15|15| 14| 14|16|15 15 15 | 15 15 |14|14|15(16(15]14|15]| 15 15| 15 | 15 | 15
12 PANTOJA ROJAS FABRICIO 13|14(15|15(16|15|15| 14| 14|16|15 15 15| 15 15|14(14|15(16]|15|14|15]| 15 15| 15 | 15 | 15
13 POMA ROSALES CRISTHOFER 13|14(16|15(16|16|15| 14| 14|16|15 15 15| 15 15|14(14|15(16]|15|14|15] 15 15| 15 | 15 | 15
14 RODRIGUEZ AGREDA LEYDI 13|14(16|15(16|16|15| 14| 14|16|15 15 15| 15 15|14(14|15(16|15|14|15| 15 15| 15 | 15 | 15
15 RAMIRES CABALLERO STEFANO 13|14(16|15(16|16|15] 14| 14|16|15 15 15| 15 15|14(14|15(16|15|14|15] 15 15| 15 | 15 | 15
16 RONDAN RUBIO MIGUEL 13|14|14|15(16]|15(15| 14| 141615 15 15| 15 15114(14]15|16|15]14|15( 15 15| 15| 15 | 15
17 SALVATIERRA MARINO JOSE 13]|14|14|15(16]|15(15| 14| 141615 15 15| 15 15]14(14]15|16|15]14|15( 15 15| 15| 15 | 15
18 SANCHEZ AYALA JAIR 13]|14|14|15(16]|15(15| 14| 141615 15 15| 15 15114(14]15|16|15]14|15( 15 15| 15| 15 | 15
19 SAONA ARAUJOMAUGUSTO 13]|14|13|15(16]|16(15| 14| 141615 15 15| 15 15]14(14])15|16|15]14|15( 15 15] 15|15 | 15
20 SIFUENTES VARGAS ANTONELLA 13]|14|14|15(16]|16(15| 14| 141615 15 15| 15 15|14(14])15|16|15]14|15( 15 15] 15|15 | 15
21 TEJADA MINANO ANGHELO 13|14|14|15(16]|16(15| 14| 141615 15 15| 15 15|14(14])15|16|15]14|15( 15 15] 15|15 | 15
22 TERRONES RIOS KAREN SOFIA 13]|14|14|15(16]|16(15| 14| 141615 15 15| 15 15]14(14])15|16|15]14|15( 15 15] 15|15 | 15
23 VILLANUEVA MIRANDA YERIKSA 13]|14|14|15(16]|16(15| 14| 141615 15 15| 15 15|14(14])15|16|15]14|15( 15 15] 15|15 | 15
24 ZAVALETA MORENO LUIS 13]|14|15(15(16]|16(15| 15| 15|16 16 16 15 | 16 16 | 14(15]|15|15|15]15|15( 16 15] 15|15 | 15
25
26
27
28
29
30
31




NIVELES DE LOGRO ESCALAS
Destacado [18 - 20]
Previsto [14 - 17]
En proceso [11 -13]
En inicio [00 — 11]




SOCIALISTA DE YUGOSLAVIA, NUEVO CHIMBOTE - 2018”

MATRIZ DE CONSISTENCIA
“LAS REDES SOCIALES Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE EDUCACION

SECUNDARIA EN EL AREA DE PERSONA FAMILIA Y RELACIONES HUMANAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA REPUBLICA FEDERAL

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE METODO POBLACION
OBJETIVO HIPOTESIS
GENERAL: ALTERNA
Determinar la relacion | El uso de las redes
que existe entre las | sociales influye
redes sociales y el | significativamente en el Poblacion total 217
rendimiento escolar en | rendimiento académico estudiantes de
. . VARIABLE ., .
los estudiantes del | de los estudiantes del . educacion  secundaria
, L . tercer grado de | tercer grado de INDEPENDIENTE' de la IEE Republica
¢Qué relacién existe ., . ., .~ | Rendimiento escolar L
. educacion secundaria | Educacién Secundaria - Federal Socialista de
entre las redes sociales o . < ;
el rendimiento escolar de la Institucién | de la Institucion 5 Yugoslavia.
)(;e los estudiantes del Educativa Emblematica | Educativa Emblematica Q
tercer rado de Republica Federal Republica Federal E
Educaciéng Secundaria Socialista de | Socialista de 8
de la Institucion Yugoslavia. Yugoslavia, 2018. 2
Educativa Emblematica ESSEE}E’.%%S HIPOTESIS NULA g
Republica Federal “dentificar el nivel de El uso de las redes 3
Socialista de uso de redes sociales en sociales no influye A MUESTRA:
Yugoslavia, 2018? los  estudiantes del significativamente en el 71 estudiantes del tercer
rendimiento académico | VARIABLE grado de educacion

tercer grado de

educaciéon  secundaria
de la Institucion
Educativa Emblematica
Republica Federal
Socialista de

Yugoslavia.

de los estudiantes del
tercer grado de
Educacién Secundaria
de la Institucion
Educativa Emblematica
Republica Federal

DEPENDIENTE:
Redes Sociales

secundaria de la IEE
Republica Federal
Socialista de
Yugoslavia.




*Medir los niveles de
rendimiento escolar de
los estudiantes  del
tercer grado de
educacién  secundaria
de la Institucion
Educativa Emblemética
Republica Federal

Socialista de
Yugoslavia.

eDemostrar a través de
los resultados

estadisticos la relacion
que existe entre el uso
de redes sociales y el
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PERAZIONALIZACION DE LAS VARIABLE

. TECNICAS/ . TIPO DE
VARIABLE DIMENSION INDICADORES INSTRUMENTOS ITEMS ITEMS
Disponibilidad de Si dispone
internet en el hogar No dispone
Acceso a internet usa normalmente un

dispositivo movil i

para acceder a sus Si usa

clase virtuales No usa

Utilizacion de alguna Si utiliza

red social No utiliza
i . Red social de mayor Facebook
- Preferencia en el uso Uso Instagram
z—() de las redes sociales twitter @
o) Servicio movil que o WhatsApp 8
?) utiliza para realizar § Grupos de WhatsApp 3
w clases virtuales = Skype 0
&) @ - S
w @ Siempre =
o Uso diario de las O A veces 2
al . redes sociales Nunca a
o Tiempo de uso de las
oD redes sociales Siempre
- Horas dedicadas a las P

X . A veces
redes sociales al dia
nunca

Finalidad en el uso de
las redes sociales

Motivo del uso de las
redes sociales

Tipo de uso de las
redes sociales

Estar conectado con amigos
Con fines de estudio
Porque esta de moda

Personal
Escolar
Grupal




Necesidad de
permanecer
conectado en las
redes sociales

Es necesario
No es necesario

Rendimiento
escolar

Autorregulacion y
motivacion en el uso
de las redes sociales

Cambio de animo al
no conectarse en las
redes sociales

Siempre
A veces
nunca

Cumplimiento de las
labores escolares por
las redes sociales

Siempre
A veces
nunca

Las redes sociales
facilitan el
aprendizaje

Siempre
A veces
nunca

Supervision de las
tareas en el hogar

Siempre
A veces
nunca

Distraccion en clase
por las redes sociales

Siempre
A veces
nunca

Rendimiento y
aprendizaje

Nivel de rendimiento
escolar

Excelente
Bueno
malo

Complemento de las
redes sociales y el
aprendizaje

Excelente
Bueno
malo

Afectacion del uso de
las redes sociales

Consecuencias del
uso excesivo de las
redes sociales

Si afecta
No afecta

Necesita ayuda para
mejorar el
rendimiento escolar

Si necesito
No necesito
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A.Personalidad: ;qué es?

La personalidad engloba una serie de caracteristi

s comuned

@

Fabricé Lopez n

diferentes definiciones. Se trata de un constructo hipotético inferidt

de la condu

Es decir, pensamos que "X" persona se comporta g

Jeanpool Cont

asi es su personalidad, 0 porque as es ella.

BB Jesus Torre ¥ o
Dicho constructo no Implica connotaciones de valor, sino que mas b @
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L. Escribe dentro del recuadro los cambios fisicos que sud
adolescencia
(2 PUNTOS)

Cambios fisicos hombres . __Cambios Vﬂllcrﬂ
5 CAMBIOS
5 CAMBIOS

2. Lafamilla es: 2 PUNTOS
8) La cdlula fundamental de la sockedad b) la primera escuela de formacion en
valores y normas  ©) un grupo prmano para aprender los valores y deberes
d)TA
3. Las funciones de la familia son: (2 PUNTOS)
) socializadora ) recreativa  c) economica  d) educativa  d) TA
() W tee +
o .

dmm A 6

EXAMEN BMESTRAL S SEGUNDO - Word

Revase Desanctador

AaBbCC| AaBbCc AaBbCc AaBbCCl AIBBCCD AaBbCeC

) los halunmunas y yanaconas

4.- El legado mas importante de los incas fue: 2 puntos
a) La huacaching

b) Machu Picchu

€) E1 Mist

5. La civilizacion Maya se desarrollé en: 2 puntos
a) Estados Unidos, Alemania, Francia

b) México, Honduras, Guatemala, Belce

€) México, Pori, ltaka

6.- Los mayas eran politeistas porque: 2 puntos

8) tenia un solo dios

b) tenfan muchos dioses y pertenecian a la naturaleza

) porque eran monotelstas
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si celular whatsapp siempre si siempre si si si a veces siempre siempre una hora siempre | SIEMPRE SIEMPRE INTERDIARIO
si computadora whatsapp siempre si nunca si si si aveces aveces siempre tres horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre si aveces si si si nunca aveces siempre tres horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular wahtsapp siempre si a veces no si no a veces a veces siempre dos horas aveces | AVECES SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre no siempre si si si nunca a veces siempre tres horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si a veces si si si a veces a veces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp a veces si a veces no si no a veces siempre siempre dos horas siempre | AVECES SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre si a veces si si si nunca a veces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular whatsapp siempre si aveces si si si aveces aveces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAD
si celular whatsapp a veces si a veces si si si a veces a veces siempre dos horas aveces | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre si a veces si si si a veces siempre siempre dos horas siempre | SIEMPRE AVECES TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre no a veces si si si a veces a veces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si a veces si si si nunca a veces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si computadora whatsapp siempre si siempre si si si aveces aveces siempre tres horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si aveces si si si nunca aveces siempre dos horas siempre | AVECES SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si a veces si si no aveces a veces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular whatsapp siempre si a veces si si si aveces a veces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre no siempre si si si aveces siempre siempre tres horas aveces | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si aveces no si si aveces aveces siempre dos horas siempre | SIEMPRE AVECES TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre si nunca si si si aveces aveces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular whatsapp siempre si aveces si si si nunca aveces siempre dos horas siempre | AVECES SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si aveces si si no nunca aveces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si siempre no si si nunca aveces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre si aveces si si si nunca siempre siempre dos horas aveces | SIEMPRE SIEMPRE INTERDIARIO
si computadora facebook siempre si siempre si a veces si a veces siempre siempre tres horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre si aveces si si no a veces aveces siempre tres horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si computadora facebook siempre no aveces si si si aveces aveces siempre tres horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO




si celular wahtsapp siempre si aveces no si si a veces a veces siempre dos horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si computadora facebook siempre si aveces si si si a veces a veces siempre tres horas aveces | AVECES AVECES INTERDIARIO
si computadora whatsapp siempre no aveces si si no aveces aveces siempre dos horas aveces | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular whatsapp aveces si aveces no si si aveces siempre siempre dos horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE INTERDIARIO
si computadora whatsapp siempre si siempre si si si a veces a veces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular facebook siempre si a veces si si si a veces a veces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAD
si celular whatsapp a veces no a veces si si si nunca a veces siempre dos horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre si a veces si si no nunca a veces siempre dos horas aveces | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
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si computadora whatsapp siempre no siempre si si si nunca a veces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular whatsapp siempre si a veces si si si nunca a veces siempre dos horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE INTERDIARIO
si celular facebook siempre si a veces no si no nunca siempre siempre dos horas aveces | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular facebook siempre si siempre si aveces si nunca siempre aveces tres horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre si aveces si si no a veces siempre siempre tres horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si computadora facebook siempre no aveces si si si aveces aveces siempre tres horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular wahtsapp siempre si aveces no si si a veces aveces siempre dos horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si computadora facebook siempre si aveces si si si nunca aveces aveces tres horas aveces | AVECES AVECES INTERDIARIO
si computadora whatsapp siempre no aveces si si no a veces aveces siempre dos horas aveces | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular whatsapp aveces si aveces no si si a veces siempre siempre dos horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE INTERDIARIO
si celular whatsapp siempre si siempre si si si aveces aveces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular facebook siempre si aveces si si si aveces aveces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAD




si celular whatsapp aveces no aveces si si si nunca aveces aveces dos horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp siempre si aveces si si no nunca aveces aveces dos horas aveces | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si siempre si si si nunca aveces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular whatsapp siempre si aveces si si si nunca siempre siempre dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si computadora facebook siempre si a veces si si si nunca a veces a veces tres horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si a veces si si si nunca siempre siempre dos horas aveces | AVECES AVECES INTERDIARIO
si computadora whatsapp siempre no a veces si si si nunca a veces a veces dos horas aveces | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
si celular facebook siempre si a veces si si si a veces siempre siempre dos horas siempre | AVECES SIEMPRE INTERDIARIO
si computadora whatsapp siempre si siempre si si si nunca aveces siempre tres horas siempre | AVECES SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si celular whatsapp siempre si a veces si si no nunca siempre siempre dos horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular whatsapp siempre si aveces no si si nunca siempre aveces dos horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE TODOS LOS DIAS
si computadora whatsapp a veces no siempre si si si nunca aveces siempre dos horas siempre | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular whatsapp siempre si a veces si si si nunca a veces a veces dos horas siempre | SIEMPRE SIEMPRE INTERDIARIO
si celular facebook siempre si a veces no si no nunca siempre siempre dos horas aveces | AVECES AVECES INTERDIARIO
si celular facebook aveces si aveces si si no aveces siempre aveces dos horas siempre | AVECES AVECES TODOS LOS DIAS
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siempre aveces aveces aveces siempre no nunca aveces aveces siempre si aveces
a veces nunca nunca nunca siempre no nunca nunca nunca siempre si siempre
a veces nunca a veces nunca siempre si nunca a veces nunca siempe si nunca
siempre a veces a veces a veces siempre no aveces nunca a veces siempre si nunca
a veces a veces nunca nunca siempre no nunca nunca nunca nunca no siempre
a veces a veces a veces a veces siempre si a veces nunca a veces siempre si nunca
siempre a veces a veces a veces siempre si a veces nunca nunca siempre no a veces
a veces a veces a veces a veces siempre si a veces a veces nunca siempre si nunca
a veces a veces a veces a veces siempre no siempre nunca a veces siempre si nunca
a veces a veces a veces a veces siempre no a veces nunca nunca siempre si a veces
siempre a veces a veces nunca siempre no siempre nunca nunca siempre no nunca
a veces a veces a veces a veces siempre si nunca nunca nunca siempre si nunca
siempre a veces nunca nunca siempre si nunca nunca nunca siempre si a veces
a veces a veces a veces a veces siempre si nunca a veces a veces siempre si nunca
siempre a veces a veces a veces siempre no a veces nunca nunca nunca si nunca
a veces a veces a veces a veces siempre no a veces nunca nunca siempre si aveces
a veces a veces a veces a veces siempre si a veces nunca nunca siempre si nunca
siempre nunca aveces nunca siempre si a veces nunca nunca siempre no siempre
a veces a veces a veces a veces siempre no a veces nunca nunca siempre si a veces
a veces a veces a veces a veces siempre no nunca a veces nunca siempre si nunca
siempre a veces a veces a veces siempre no a veces nunca nunca siempre si aveces
a veces a veces a veces a veces siempre si a veces nunca a veces siempre si a veces
aveces aveces aveces aveces siempre si aveces nunca nunca siempre si siempre
siempre nunca nunca nunca siempre si nunca a veces a veces nunca no a veces
siempre siempre siempre siempre siempre si nunca aveces aveces aveces no a veces

no nunca nunca nunca siempre si a veces nunca nunca siempre a veces a veces




siempre siempre aveces siempre siempre si nunca aveces nunca aveces aveces a veces
siempre aveces aveces aveces siempre no aveces nunca aveces siempre si nunca
no nunca nunca nunca siempre no aveces nunca nunca nunca aveces aveces
siempre aveces aveces aveces siempre no nunca aveces nunca aveces si aveces
siempre a veces a veces a veces siempre no a veces nunca nunca siempre si aveces
no nunca nunca nunca siempre si a veces nunca a veces siempre no nunca
siempre a veces a veces a veces siempre si a veces a veces nunca a veces si a veces
siempre a veces a veces nunca siempre si a veces nunca nunca siempre no a veces
no nunca nunca nunca siempre si nunca a veces nunca a veces si nunca
no nunca nunca nunca siempre si a veces nunca a veces nunca no aveces
siempre a veces a veces a veces siempre si nunca a veces nunca a veces no nunca
siempre siempre siempre aveces siempre si aveces nunca nunca siempre no a veces
no nunca nunca nunca siempre si a veces a veces a veces a veces no nunca
siempre a veces nunca a veces siempre si a veces a veces nunca nunca si a veces
siempre a veces a veces siempre siempre no a veces nunca a veces a veces no a veces
no nunca nunca nunca siempre no nunca a veces nunca siempre aveces nunca
siempre a veces siempre siempre siempre no a veces nunca nunca a veces no a veces
no nunca nunca nunca siempre si a veces a veces a veces nunca no a veces
siempre siempre a veces siempre siempre si nunca a veces a veces a veces no a veces
no nunca nunca nunca siempre no a veces nunca nunca siempre no a veces
siempre a veces a veces a veces siempre no a veces a veces nunca siempre no a veces
siempre siempre siempre siempre siempre si nunca nunca a veces a veces no siempre
no nunca nunca nunca siempre si a veces nunca nunca siempre si a veces
siempre siempre a veces siempre siempre si nunca aveces nunca a veces si a veces
siempre a veces a veces a veces siempre no aveces nunca a veces siempre no nunca
no nunca nunca nunca siempre no a veces nunca nunca nunca si a veces
siempre a veces a veces a veces siempre no nunca a veces nunca a veces si a veces
siempre a veces a veces a veces siempre no a veces nunca nunca siempre si a veces
no nunca nunca nunca siempre si nunca nunca a veces siempre no nunca




siempre aveces a veces a veces siempre si a veces a veces nunca a veces si a veces
siempre a veces a veces nunca siempre si a veces nunca nunca siempre no a veces
no nunca nunca nunca siempre si nunca a veces nunca a veces si nunca
no nunca nunca nunca siempre si a veces nunca a veces nunca no a veces
siempre a veces a veces a veces siempre si nunca a veces nunca a veces no nunca
siempre siempre siempre a veces siempre si a veces nunca nunca siempre si a veces
no nunca nunca nunca siempre si a veces a veces nunca a veces no nunca
siempre a veces nunca a veces siempre si nunca a veces nunca nunca si a veces
siempre a veces a veces siempre siempre no a veces nunca a veces a veces no a veces
no nunca nunca nunca siempre no nunca a veces nunca siempre si nunca
siempre a veces siempre siempre siempre no a veces nunca nunca a veces no a veces
no nunca nunca nunca siempre si a veces nunca a veces nunca no aveces
siempre siempre a veces siempre siempre si nunca a veces a veces a veces si a veces
no nunca nunca nunca siempre no a veces nunca nunca siempre no a veces
siempre a veces a veces a veces siempre no a veces a veces nunca siempre no siempre
no a veces a veces a veces siempre si nunca nunca nunca a veces no nunca
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