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RESUMEN

La presente investigacion con titulo “Taller de modelado y pintura para disminuir la
agresividad de nifios y nifias de 4 afios de la I.E. N° 1678 Rayito de Luz Nuevo Chimbote
— 20177, cuya finalidad fue demostrar en qué nivel el taller grafico plastico permite
disminuir la agresividad en nifios y nifias de 4 afios, y asi brindar una estrategia educativa
para la potencial disminucion de la agresividad en los menores de edad permiti6 estudiar
las diferentes clases de agresividad, como la de carécter fisico, de tipo verbal y la social,
siendo identificadas en las aulas de 4 afios, de manera que se conoci6 cual fue la mas
predominante.

La investigacion se caracterizé por ser un estudio de tipo cuasi-experimental, donde se
empleo a un total poblacional compuesto por 3 aulas, posteriormente se selecciond a dos
grupos para un analisis mas preciso, el grupo control y el experimental, ambos
relacionados en diversas caracteristicas, la poblacién encontrada fue de 69 nifios de la
misma edad en la institucion educativa Rayitos de luz; los cuales fueron estudio de
investigacion y se les aplico instrumentos de evaluacion lisa de cotejo antes y después
de aplicar los talleres para asi luego calificar segun la escala considerada.

El resultado obtenido fue P= 0.00<0.05 mediante la prueba estadistica, la cual permitio
determinar que la influencia fue significativa, por lo tanto, el taller de modelado y pintura
genera una disminucion importante en el grado de agresividad de los menores de 4 afios.



ABSTRACT

The present investigation with title “Workshop of modeling and painting to diminish the
aggressiveness of children of 4 years of the I.E. N ° 1678 Rayito de Luz Nuevo Chimbote
- 20177, whose purpose was to demonstrate at what level the plastic graphic workshop
allows reducing aggressiveness in children of 4 years, and thus provide an educational
strategy for the potential decrease in aggressiveness in children old It allowed to study
the different types of aggressiveness, such as physical, verbal and social, being identified
in the 4-year classrooms, so that it was known which was the most predominant.

The research was characterized as a quasi-experimental study, where a total population
consisting of 3 classrooms was used, then two groups were selected for a more precise
analysis, the control and the experimental group, both related in various characteristics,
The population found was 69 children of the same age in the Rayitos de Luz educational
institution; which were a research study and they were applied smooth assessment
instruments before and after applying the workshops to then qualify according to the scale
considered.

The result obtained was P = 0.00 <0.05 through the statistical test, which allowed to
determine that the influence was significant, therefore the modeling and painting
workshop generates a significant decrease in the degree of aggressiveness of children
under 4 years.
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1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Sabemos muy bien que la familia es el principal contacto con el cual el nifio esta expuesto,
siendo de suma importancia contar con un ambiente afectivo, respetuoso, armonioso,
lleno de valores y principios. ¢(Pero en realidad esto se estd cumpliendo?
¢Verdaderamente tenemos un ambiente seguro para los nifios? (O es que quizd hemos
errado en este aspecto?

No olvidemos que los nifios nos estan observando y que copian nuestras acciones, por tal
motivo debemos tener cuidado de lo que hacemos y lo que decimos, ya que esto puede
hacer que el nifio entre en una controversia. Segin Bandura A. (1977) En teoria del
aprendizaje por observacion o social, en el experimento “el mufieco bobo”, nos dice que
el nifio se hace agresivo por deseo de imitar el comportamiento de las personas adultas, e
inclusive de otros nifios que tuvieron que pasar sus vidas rodeado de eventos violentos.

Por otro lado debemos tener cuidado con aquellos programas de television, videos,
juegos, series o peliculas con contenido violento que son imitados por los nifios en la vida
real, tal como nos dice Bandura sobre la conducta humana.

Por otro lado, Serrano I. (2006) menciona que con el pasar de los afios se han ido
originando una serie de casos donde la agresividad infantil ante su presencia y efecto han
terminado en diferentes medios de comunicacion, evidenciando una tremenda atencion y
ocupacion hacia ese tipo de problematicas. La actitud violenta de los menores es tal vez
una posicion que ejerce un poder influyente en controlar a los adultos al igual que a los
mismos compafieros. Lo cual es resultado del temperamento antipatico de esta clase de
conductas para el entorno social en que se desarrolla el menor.

El comportamiento agresivo por parte de los nifios es quiza uno de los que mayor poder
tienen para controlar tanto a los adultos como a los propios compafieros. Esto es asi
debido al caracter aversivo de este tipo de conductas para el medio social en que se
desenvuelve el nifio.

“La agresion es definida como cualquier forma de conducta que pretende herir fisica o
psicologicamente a alguien” segin Berkowitz (1996). Esto se observa a través de la
conducta de los nifios cuando se rasgufian, patean, muerden, arafian, se jalan el cabello y
empujan.

Segun Train (2001) menciond que en las instituciones de infantes existen tres colectivos
de categorias segun el tipo de agresividad entre los menores.

> El primer colectivo es aquel donde los menores se desenvuelven con naturalidad,
pero de una manera fisica salvaje y descontrolada. Su nivel de agresividad es
enteramente intimidante y es tosco, aunque se limiten Unicamente a situaciones
de juego fantasiosos. En ciertas situaciones, se vuelven timidos, hablan
paulatinamente y su interés hacia la organizacion e integracion con los demas es
escaza, teniendo a si pocas probabilidades de éxito en cualquier tipo de disputa.
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> El segundo colectivo es representativo de los menores que fisicamente son mas
agresivos en las dispuestas o peleas, tratando de ejercer mayor dominio. Son
especialistas en hostigar al resto, y sin razones obvias dirigen su agresividad a una
misma victima o persona, incomodandola y amenazandola de forma repetitiva.
Son de pocas palabras, casi siempre susurran, y se les considera entre los menores
Mas agresivos.

» El tercer colectivo es el cual acoge a los menores que son violentes y dominantes
de forma oral y no fisica. Su agresividad se da fuera de cualquier actividad de
juego. Desde la percepcion de los demas menores son categorizados como
aburridos por su enorme cuidado u afan hacia si mismos. Sin embargo a nivel
social de forma general son adaptativos. Su grado de agresividad es bajo y
demuestran poca violencia en sus vivencias. Pueden terminar de ser persuasivos,
e interesantes, aunque suelen no preocuparse demasiado por sus relaciones
interpersonales.

En muchos casos observados los nifios con un ambiente agresivo tienden a cambiar su
comportamiento por una forma agresiva, de tal manera que exponen tanto su vida como
la de sus comparieros.

Hace muchos afios la sociedad no ha intervenido en estos temas y tan solo optaban por
hacerse de la vista gorda; porque se vivia en un mundo con personas egoistas, donde todos
se enfrentaban y tan solo les importaba su propia familia o su vida, buscando lograr lo
que se desee acuesta de la propia vida de la persona sin saber el grave dafo que causaban,
perdiendo el sentido del apoyo mutuo, abriendo puertas a acciones negativas como
violacién infantil, pedofilia, violencia familiar, explotacion infantil, entre otras muchas
cosas; que sin duda alguna los nifios fueron agredidos tanto psicoldgica, emocional y
fisicamente. Estas agresiones se dan en diversos lugares, ya sean permitidos por los
padres; también por el incremento masivo de mecanismos comunicativos, como las
televisiones que emiten programas dafinos para los menores, ya que se ha quebrantado
toda proteccién en materia de contenido hacia ellos.

La sociedad es el lugar donde se puede adquirir mas conocimientos, pero no olvidemos
tener cuidado con lo que se puede observar y hacer dentro de ella, ya que puede afectar
en el entorno del nifio; hoy en dia podemos decir que se puede observar un avance
existiendo programas de ayuda familiar, pero creo que aun nos falta progresar como
sociedad, ser mas humanos y esto depende de todos desde la persona gque barren la calle
hasta la persona que esta sentada en una oficina.

Se puede observar en el aula de nifios con 4 afios de edad de la entidad educativa N° 1678,
que la agresividad es permanente en cada uno de ellos, ya sea porque no fueron orientados
0 guiados en el proceso educativo; en ese punto ellos muestras el rechazo a compartir y
su unico medio de comunicacién para captar la atencion, es a través de los jalones,
arafazos, patadas o mordidas e incluso pueden hacer uso de objetos a su alcance no
midiendo las consecuencias de sus actos, siendo una manera de cdmo pueden conseguir
algo para manifestar su incomodidad y tener lo que desean sin darse cuenta del dafio que
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se hacen entre ellos; en otras ocasiones el nifio es perjudicado con una bajo nivel de
aprendizaje, por la preocupacion, temor, tristeza del no saber que hacer frente a este
problema.

Es cuanto el rol de la docente y padres de familia es corregir esas actitudes para tener
nifios seguros, felices con un buen nivel de autoestima y respeto mutuo, asi mismo no
afecte en su desarrollo integral o en las relaciones sociales.

1.2. ANTECEDENTES

NIVEL INTERNACIONAL:

Pajaro, I., Rodriguez, S. y Rodriguez, L. (2017) Disefio de estrategias para la
implementacion de técnicas grafico plasticas como herramienta de modificacion de
conducta agresiva de los nifios y nifias de transicion jornada de la mafa, de la institucién
educativa san juan de Damasco , Cartagena de Indias. Llegaron a la siguiente conclusion:

e La implementacion de técnicas grafico plasticas permitié expresar emociones y
pensamientos mediante actitudes de tolerancia y respeto, favoreciendo una adecuada
comunicacion y un aprendizaje significativo en los nifos.

e La investigacion de las estrategias didacticas a través de las diferentes
manifestaciones grafico plasticas obtuvo como resultado no solo la mejora de
conducta en los nifios, sino que favorece un aprendizaje con valores necesarios para
una sana convivencia. Demostrando que las técnicas grafico plastico funciona como
una herramienta didactica y motivadora para los nifios.

Aldana, E. y Diaz, P. (2016) Las artes plasticas como estrategia Pedagogica para
disminuir las actitudes en los nifios nifias de 2 a 3 afios, Bogota. Llegaron a la siguiente
conclusion:

e Segun los resultados de la investigacion en el jardin Rayito de Luna, se reconocio6 que
la serie de factores que instigaron en el comportamiento agresivo estan asociados con
los hogares de aspecto disfuncional, donde no prima la comunicacion, se enfatizan
los problemas familiares, no se da tiempo a los pequefios de casa, las carencias
econdmicas son significativas, hay indisciplina y pocas limitaciones adecuadas; en
este entorno los padres no forman eficientemente a sus hijos.

Yanes, L. (2016) La ludica como estrategia orientada a la disminucién de la
agresividad en los nifios y nifias del nivel pre-escolar de la institucion educativa mis
angelitos. Cartagena. Llegaron a la siguiente conclusion:
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El hogar puede ser un medio o factor de agresividad; ya que dentro de un hogar
disfuncional se generaria inseguridad, desapego, intolerancia causando en los nifios
un bajo rendimiento escolar.

La implementacion de las diferentes actividades de la investigacion obtuvo un
resultado positivo, logrando modificar las conductas agresivas de los nifios y
despertando en ellos un interés por aprender mas a cerca de las actividades aplicadas.

NIVEL NACIONAL:

Velasquez, S. (2017) Uso de talleres educativos en la prevencion de la actividad en

nifios y nifias de 5 arios en la institucion de educacion inicial N° 39009 “El maestro”
Ayacucho-2016. Llegaron a la siguiente conclusién:

La investigacioén pudo corroborar que el uso de talleres educativos desempefia un
papel fundamental como nueva tendencia de recursos pedagdgicos, y coadyuvan a
modificar comportamientos para vivir en una sociedad justa, de paz y democratica.
Los datos fueron obtenidos a través de la técnica de observacion y experimento,
utilizando la prueba estadistica wilcoxon.

Armas, S. y Castro, C. (2015) taller Inspira alma basado en el método vivencial

para desarrollar la expresion artistica en nifios 5 afios de la I.E. Rafael Narvaez
Cabenillas, Trujillo. Llegaron a la siguiente conclusion:

En la investigacion se pudo corroborar que la implementacion del Taller Inspira Alma
contribuy6 en el desarrollo de las expresiones artisticas. Se definié que antes de
aplicar el taller, se identificé que un gran nimero de menores tuvieron complicaciones
en sus expresiones en los diversos lenguajes artisticos, como el musical, la danza, el
dramatico, y el gréfico-plastico. Y posteriormente, una vez aplicado diferentes
sesiones del representativo e estratégico taller, se evidencié que los menores
comenzaban a presentar cambios sustanciales y progresivos en su capacidad de
socializar y incremento de creatividad.

Carranza, J. y Garcia, R. (2015) programa "manitos laboriosas™ para disminuir

la agresividad en nifios y nifias de 5 afios de la L. E. No 465- Huancayo. Llegaron a la
siguiente conclusion:

Segun la investigacion en la I. E. N° 465 las clases de agresividad que predominaron
fue la de tipo verbal, donde prim6 un 34,61% altamente agresivo; mientras que la
agresividad del tipo fisica se desarroll6 en un 11,54% altamente agresivo en los
menores de 5 afos.

La investigacion del programa manitos laboriosas resulto ser una organizacion
sistematica l6gica y ordenada, ya que permitié desarrollar la autonomia moral e
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intelectual de los menores de 5 afios; obteniendo como resultado positivo una

significante disminucion de conductas agresivas.

NIVEL LOCAL:

Campos, S. (2015) Aplicacion del taller de expresion plastica: modelado para

disminuir la agresividad en los nifios de 4 afios de la I.E. rayitos de luz N° 1678. Nuevo
Chimbote, Llegaron a la siguiente conclusion:

Las clases de agresividad que destacaron en la I.E sujeto a estudio fue la de tipo verbal,
donde primé un 60%, entretanto la agresividad de tipo fisica e ira se desarrollé con
un 52% y por otro lado la agresividad de tipo hostil resulté con un 48% en los menores
de 4 afios.

La investigacion del taller de expresion plastica: modelado desarrollandose de forma
experimental resulto ser significativo en los nifios, cabe recalcar que la disminucion
de los diferentes tipos de agresividad dependera mucho del entorno que los rodea.

Chavez, D. (2014) Aplicacion de las actividades grafico plasticas para el

manejo de emociones ITV en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa N°
1660 nuevo Chimbote, Perd. Llegaron a la siguiente conclusion:

1.3.

1.3

La investigacion de actividades grafico plastico permitio identificar en los nifios las
siguientes emociones tales como: ira, vergienza, temor, cOlera, amor, alegria y
tristeza.

Los resultados obtenidos de la investigacion comprobaron que las actividades grafico
plasticas no son de mucha influencia en el manejo de las emociones, pero se obtuvo
cambios cualitativos importantes en los nifios reprimidos, timidos y aquellos que no
muestran una sonrisa, temor o frustracion; ya que se logré que sean nifios sociables,
espontaneos, alegres dispuestos, solidarios, comunicativos, tolerantes e
investigadores. Por lo que se concluye que las actividades graficas plastico se debe
desarrollar con frecuencia dentro de las actividades para disminuir las emociones
negativas.

OBJETIVOS

1. OBJETIVO GENERAL:

Demostrar en qué nivel el taller gréafico plastico permite disminuir la agresividad
en nifios y nifias de 4 afos.
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1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

v" Medir el nivel de agresividad fisica antes y después de aplicar el taller
modelado y pintura para disminuir la agresividad en nifios y nifias de 4 afios

v" Medir el nivel de Agresividad verbal antes y después de aplicar el taller
modelado y pintura para disminuir la agresividad en nifios y nifias de 4 afios

v" Medir el nivel de agresividad social antes y después de aplicar el taller
modelado y pintura para disminuir la agresividad en nifios y nifias de 4 afios

v' Comparar los resultados después de aplicar el taller de modelado y pintura
para conocer la eficacia.

1.4. JUSTIFICACION

Mediante la observacion que se realizado en la I.LE N°1678 “Rayito de luz”, se observo a
nifios con un nivel medio de conductas agresivas tanto fisica (pufietes, patadas, entre
otros), verbal (apodos, insultos) y social (discriminacion); segin nos menciona Berkowitz
(1996) “La agresion es definida como cualquier forma de conducta que pretende herir
fisica o psicolégicamente a alguien”.

De tal manera que no se observo el respeto entre ellos y como alumnas interesadas al
bienestar de los nifios, se consider6 como un tema a investigar siendo de mucha
importancia. Por tal razon se busco estrategias y métodos dentro de los talleres grafico-
pléastico a través de la implementacion de la estrategia de la pintura y el modelado
considerandolo como recurso didactico para reducir las actitudes agresivas de los
menores de 4 afos de edad, asi mismo se considera como recurso practico donde el nifio
va a desarrollar su motricidad fina y también podra beneficiar la labor de la docente
como recurso didactico y mejorar casos de agresividad que se presentaran en aula; siendo
necesario que los padres de familia también se encuentren involucrados en el proceso.

La importancia de trabajar talleres grafico-plastico para minimizar el grado de
agresividad en los menores, es debido a que se da como mecanismo de interaccién y
expresion en su entorno diario, por ende sus vivencias; siendo una actividad ludica donde
los nifios a través de acciones de tipo grafico-plasticas se desenvuelven en un juego,
facilitando su desarrollo de aspecto motriz, convirtiéndose ademas en técnicas de utilidad
para la capacitacion de otras habilidades cognitivas. Ya que generan una completa
intervencién por medio de percepciones, sensaciones y pensamientos.

De tal modo que al aplicar el taller de modelado y pintura demostramos lo que segin
Gardner (1982) comprobo al determinar que “las artes en general ayudan a los nifios a
organizar su experiencia de vida, a conocerse a si mismos y a entender el mundo que les
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rodea. Al estar los sistemas simbélicos integrados a las artes, los nifios experimentan con
la manipulacion y comprension de los objetos, sonidos, moldes, formas, sombras,
movimientos, estructuras, que tienen la cualidad de referirse a algo, ejemplificar o
expresar algunos aspectos del mundo”.

Y asi es como se generd el deseo de que mediante estos talleres los nifios puedan expresar
lo que sienten o lo que les esta ocurriendo, para asi observar como va el proceso de
mejorar su autocontrol, estados de animo, su comportamiento en el entorno social y
emocional, brindandoles ciertas posibilidades de resolver y afrontar situaciones
problematicas de forma asertiva sin necesidad de dafiar a sus compafieros.

1.5. LIMITACIONES:

Tuvimos dos factores muy importantes en la limitacion para ejecutar, uno fue el ambiente

(factores naturales) el otro la huelga de docente.

e Factor ambiental de manera que existio el fenomeno del nifio costero y las lluvias, las
cuales fueron muy fuertes durante dias por tal motivo se tuvieron que suspender las
clases, dado que el agua ingreso a las aulas de clases, afectando la infraestructura.

e Huelga docente, se inicié de manera pacifica la cual era en beneficio de los derechos
del docente y era algo justo; que poco a poco se logré incrementar mas fuerte,
llegando a una duracion de dos meses, donde se tuvieron que suspender las clases por
cierto tiempo hasta que exista solucién.

Ante ambas limitaciones, se realizo la reprogramacion los dias sabados y feriados
como recuperacion; por tal motivo tuvimos que cambiar las fechas de ejecucion y
reprogramarlas trabajar 3 veces a la semana.
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2.1. DESARROLLO DEL NINO DE 4 ANOS

Se considera fundamental entender el desarrollo del conocimiento de los menores,
comprender su mentalidad en toda etapa de su vida para asi contribuir el incremento de
su aprendizaje.

La frecuencia del aprendizaje de los menores es enteramente asombroso. Se define que
en sus afos iniciales de vida se genera un desarrollo en su grado de inteligencia y sus
aptitudes mentales, como su l6gica, memoria, habilidad de resolver conflictos y su
pensamiento.

En reconocimiento a Piaget como uno de los expertos en psicologia mas destacados y
trascendentes, por sus series de descubrimientos en el campo de la evaluacion infantil y
el desarrollo cognitivo en menores de edad. Expuso su vida completa en estudiar las
diversas etapas de crecimiento, y asi comprender como es que se da la evolucion de un
conjunto de patrones determinantes en el aprendizaje, el pensamiento y desarrollo de la
inteligencia. En esta revision literaria expuesta como la Teoria de Piaget se otorga una
explicacion integral de las diversas etapas de desarrollo de los menores (nifios/as).

2.1.1. Etapas del desarrollo cognitivo del nifio

El psicologo Piaget establecid y propuso un total de cuatro etapas:

El primer periodo, es el denominado “sensorio-motor” para menores de cero a dos afios
de edad. El segundo periodo, de nombre “pre-operacional” de menores de dos a siete afos
de edad. El tercer periodo, “concreto” para menores de siete a once afios de edad. Y el
cuarto periodo, de nombre “formal” son para menores y adolescentes de once hasta los
diecinueve afios de edad.

» Desarrollo del nifio: Etapa Pre-Operacional (Nifios de 2-7 afios)

En el segundo periodo se evidencia que los menores desde los tres afios se ven inmerso
en un proceso sustancial en sus vidas, la escolarizacion. Se la reconoce como un
elemento social relevante. Aqui el menor inicia a interactuar con otros de su
semejanza, ya que en un inicio las unicas relaciones que el menor podia establecer
eran de aspecto familiar.

A pesar que los menores de dos a siete afios experimentan un incremento de su
vocabulario, estos en su etapa inicial de infancia accionan y se rigen de acuerdo a su
pensamiento, el cual es considerado egocéntrico. Esto permite definir que los menores
piensan segun sus propias experiencias Unicamente a nivel individual, haciendo tus
pensamientos todavia muy intuitivos, estaticos, y ausentes de razonamiento. Por ende,
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es que con frecuencia a los seis afos, es posible que los menores cometan errores al
interpretar y expresar sucesos.

Se considera que los menores de edad suelen hablar en tercera persona en referencia
a uno mismo, debido a que en dicha etapa los nifios y nifias no tienen del todo definido
el término yo que lo hace Unico en comparacion de los demas.

Los menores tendran una enorme curiosidad e intereses de adquirir conocimientos,
por lo tanto, se justifica el porqué de los menores hacia sus padres sobre diferentes
cosas y en muchas situaciones.

En esta etapa el menor se atribuye un conjunto de pensamientos y sentimientos hacia
los objetos, fendmeno conocido como el animismo.

El pensamiento egocéntrico origina la interrogante de porqué los menores en el
presente periodo de desarrollo no son completamente capaces de ser empaticos. Se
considera que los menores hasta los cuatro y cinco afios de edad no consolidan dicha
cualidad, es por ello, que hasta que llegue a cierta edad el menor considera firmemente
que los otros ven y piensan como él lo ejerce. Lo mismo que permite argumentar por
que los menores hasta los cinco afios no saben como mentir ni emplear la ironia.

Entonces cada limitacion detallada del estado pre-l6gico podréa ser superada luego de
los seis y siete afios, en el posterior periodo de crecimiento intelectual, y se ird
fortaleciendo en los catorce y quince afios.

2.1.2. Caracteristicas de los nifios de 4 afos:

El menor de cuatros afios mantiene peculiaridades que lo determinan en una etapa de
desarrollo. Desde la perspectiva de la teoria psicoanalitica, el menor se encuentra en una
fase denominada por Freud, el complejo de Edipo. Y segln Piaget el menor se establece
en una etapa preoperatoria.

El menor tendra un gran apego a su madre si es nifio, creando identificacion también con
el padre y con fines claro de competir con el mismo por su madre; 0 viceversa si es nifia.
Ahora con la identificacién del completo de Edipo, el menor entrard en una cultura
determinada, una vez experimentado su primera frustracion del reconocer que su madre
0 padre no son de su pertenencia y que existen legalidades que operan en contra de la
represion de instintos y la autosatisfaccion de ciertos deseos.

Se reconoce que desde una posicion cognitiva, el menor de cuatros afios ya habra
desarrollado un lenguaje altamente avanzado y donde sus acciones se remarcan en la fase
pre-operatoria. Sus actividades pueden interiorizarlas y encontrar un propdsito que los
satisfaga, aunque no pueden todavia conformar de forma completa sus actividades como
una operacion. Aun se enfocan y accionan a través de la exploracion de caracter sensorial
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y motriz, y de la cualidad de interiorizar de manera basica en cada una de sus experiencias.
Se asume que el lenguaje, es la herramienta de poder interiorizar y simbolizar, donde el
menor al manejarla puede potenciar asi sus habilidades cognitivas.

Segun Tarrés (2014) manifiesta que “Los nifios de 4 afios estan repletos de energia. Quien
tenga un nifio de esta edad sabe que son inagotables, deseosos de aprender por si mismos
y con ganas de participar en las tareas de casa ayudando en todo lo que puedan, y se
muestran mucho més independientes. Pero también son inestables emocionalmente,
pasan de la risa al llanto con mucha facilidad y aparecen de nuevo las rabietas, es lo que
llamamos pequefia adolescencia”.

o Desarrollo fisico y motriz

El desarrollo fisico y motriz se da a través de: caminar en direccidn contraria (atras) con
las manos vy los pies; el galope libre como caballo y dar saltos como conejo; caminar y
correr con ciertos elementos o cosas encima de la cabeza; caminar intentando crear
estabilidad y equilibrio; correr por medio de intervalos de velocidad; saltos creando
abertura y cierre con las piernas en cada rebote; crear control en la accion de detener de
cualquier arranque o intento de girar; saltar a distancias de entre sesenta centimetros y
ochenta y cinco centimetros; bajar escaleras largas en alternacion de cada pie de apoyo;
hacer saltos con un Unico pie; correr en puntas.

A partir de esta serie de actividades, el menor puede desarrollar su pequefia musculacion.

o Evolucién del lenguaje

Es una fase donde el menor visualiza mejor su realidad. Pero su capacidad verbal y la
costumbre de llevar todo hacia la experiencia cotidiana individual, incentivan al
menor a no comprender del todo que sus opiniones o percepciones pueden ser posibles
0 acertadas.

v Pueden expresar de forma verbal su estado animico, sus propias necesidades y
anhelos. Y l6gicamente buscan satisfacerlos.

v Les anima conversar con los adultos y retorna la etapa del por qué a todas las
cosas. Es entonces como cuestionan todo lo que les genera curiosidad y les resulta
inquietante, por tal motivo, es necesario siempre decirles la verdad. Como funcion
principal de los padres esta en ensefarles a pensar y crearse un ideal sobre el
entorno en el que se encuentran.

v Les fascina las adivinanzas, los cuentos de bromas, y los juegos con palabras
claves.

v Les es peculiar equivocarse con ciertas condiciones verbales.
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Pueden comprender los argumentos de cuentos basicos o sencillos.

Entienden ciertos conceptos de espacio (al costado, detras, etc.).

Comienzan a entender interrogantes mas dificiles.

Continuan teniendo complicaciones en pronunciar algunas palabras compuestas,
que son amplias y complejas.

Su vocabulario llega alrededor de las mil quinientas palabras.

Utilizan con regularidad el tiempo pasado de ciertos verbos de tipo irregular.
Saben pintar una variedad de dibujos.

Comienzan a aprender enumerar algunas cosas o elementos que conforman una
categoria.

o Nivel conductual y emocional:

v" Los menores son egocéntricos, y desean y consideran que el mundo gira a su
entorno, sin embargo, aun asi son capaces de compartir sus pertenencias con los
demas.

v’ Participan en juegos con sus comparieros.

v Se muestran independientes, aunque todavia presentan ciertas inquietudes antes
algunas situaciones y personales que no conocen.

v Desean ser importantes y asi sentirlo sobre su ambiente.

v Son capaces de identificar las emociones y sentimientos de los otros.

v Demuestran ser protectores con los mas indefensos.

v' Les agrada tener encargos y acarrear responsabilidades en sus respectivos
pendientes domésticos y por supuesto escolares.

v Les encanta los elogios hacia sus actos bien ejecutados, sin embargo ain no
pueden reconocer sus propias equivocaciones.

v Son bastante fantasiosos y cabe la posibilidad que mantengan contacto personal
con algun amigo de su imaginacion.

v Suelen mezclar mucho la realidad con la fantasia.

v Pueden interrumpir sus labores que mas interés les genera y retomarlas luego de
un corto tiempo.

v' A pesar que comienzan a tener control de su actitud y ciertos impulsos, es
frecuente que vuelvan a aparecer las rabietas. Quieren imponer sus deseos
desafiando a los padres, y aqui debemos seguir actuando con paciencia y mano
izquierda, recordemos que son todavia muy pequefios y gque nosotros como
adultos los estamos educando.

o Eljuego:

Desde los cuatros afios de edad, se considera que los juegos considerados simbdlicos
padecen una transicion. En linea al progreso del menor donde supera su ego y va

25



adaptandose a la realidad de su entorno social y fisico, aqui desaparece cualquier tipo de
transposicion y deformacion simbolica, debido a que en vez de asimilar el entorno a si
mismo, lo somete a su propia realidad.

El menor percibe mayor interés en su existencia, y lo que su ambiente le otorga en materia
de medios y herramientas para cubrir sus necesidades de caracter afectivo y cognitivo. De
esta manera la ficcion, llamada también asimilacion simbdlica, tiene menos utilidad.
Porque dichos simbolos se van acoplando a la realidad, y pierden su influencia de
deformacion, para pasar a convertirse en una representacion de imitacion de la realidad.

Los intereses de juego del menor se desarrollan enfocadas a la actividad constructiva. Lo
cual es posible debido al orden mental del menor, y sus formas de expresarse a través de
la realizacion de dibujos, actividades de modelado, armar diversos elementos, participar
en representaciones dramaticas, entre otros.

Ahora se reconocen diferentes notas distintivas que detallan las acciones ludicas en la
presenta etapa del menor:

v' Existencia de cierta preocupacion por lo veraz y exacto de las limitaciones de la
realidad.

v El menor comienza a valorar lo que adquiere en sus tareas y actividades.

v’ Los juegos poseen un mas alto orden de congruencia, grado de secuencia eficiente y
continuidad.

v El simbolismo se hace colectivo.

v Los roles y funcionalidades se comienzan a diversificar cada vez mejor.

2.2. LA AGRESIVIDAD

La agresividad es una cualidad natural de las personas, que en perspectiva del modelo
social cognitivo es posible controlar, para asi gestionar de mejor manera las relaciones
interpersonales (Martinez y Duque 2008, p.97).

El término de agresion se ha utilizado desde tiempos antiguos en diferentes escenarios,
tanto para la actitud salvaje-animal como para la humana infantil-adulta. La palabra es
proveniente del latin “agredi” que significa “ir en contra de alguien més con el interés de
producirle un dafio potencial”, haciendo alusion al acto en si mismo.

v" Segun Anderson y Bushman (2002) afirman que la agresividad es cualquier tipo de
actitud enfocada a otra persona, y que es suministrada con intenciones conflictivas y
de hacer dafio.

v Para Serrano (1998) la agresividad no es mas que el comportamiento intencionado y
causante de un potencial dafio de tipo fisico o mental.
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2.2.1. Las teorias del comportamiento agresivo

Activas y Reactivas:

Para los menores la agresividad se matiza de forma directa, en actos violentos hacia
la integridad fisica o la mental. Asi mismo, es posible identificar una agresividad
de tipo indirecta, donde un menor ataca y dafia los objetos personales de alguien
mas. Y también se define a la agresividad contenida, que se percibe en los gestos
del menor, a través de gritos y expresiones faciales que connotan frustracion.

v' Las activas agrupan el origen de la agresividad en aquellos impulsos
intrinsecos, es decir, el ser agresivo es algo innato, por naturaleza. Los
defensores de la presente teoria son los psicoanaliticos y los etoldgicos.

v Las reactivas determinan que la agresividad tiene su origen en el entorno
ambiental que envuelve a una persona. Aqui es posible citar a la teoria del
impulso que indica que la frustracion es el instigador de la agresion, pero sin
considerarla condicién axiomatica, mientras que otra teoria la del aprendizaje
social asevera que todo comportamiento agresivo se aprende imitando o
visualizando la actitud de otros modelos a seguir que son agresivos (Pintado,
2003).

2.2.2. Caracteristicas del agresor:

Segun Olweus (1979) afirma que el agresor es un individuo con un temperamento
altamente impulsivo y agresivo, y las victimas son aquellas con el temperamento
mucha mas débil, considerandolas personas timidas. Se afirma que los agresores
tienen dificultades con sus capacidades sociales para interactuar y negociar sus
inmediatos deseos, y las victimas mantiene una autoestima muy baja y ausente
asertividad. Asi es como Olweus (1980) termind por demostrar que existe una
asociacion entre el agresor y su origen en hogares con grados de agresividad y
violencia importantes entre los mismos familiares.

Adjunto a esto, Patterson y Ramsay (1989) determinaron que aquellos factores de
origen familiar que generan una disposicion hacia los menores en ser mas agresivos,
son la ausencia de carifio de los padres o la familia en general, el uso de la violencia
sin ninguna limitacion o razén, y la falta de reglas consistentes y claras sobre la
actitud. Ademas, que los padres de los agresores nunca supieron cdémo gestionar y
controlar por medio de técnicas el grado de intensidad en el comportamiento de sus
hijos.
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2.2.3. Consecuencias de la agresion:

Para los individuos denominados victimas, la agresion puede suponerles un
potencial y duro trauma de aspecto psicolégico, dafio fisico, ansiedad severa,
infelicidad, complicaciones con su personalidad, en sintesis, diferentes riesgos que
insatisfacen el desarrollo de la persona. También repercute considerablemente en
posibles fracasos estudiantiles, menos concentracién, ausencia fisica, anomalias de
tipo psicosomatica por el estrés, y problemas para dormir (Fernandez, 1998).

La actividad aleatoria mental que se va dando desde nuestro nacimiento influencia
en la creacién de dialogos intrinsecos que van originando una serie de afirmaciones
que pueden ser positivas 0 bien negativas. El didlogo sera muy decisivo para
capacitar al menor para convivir y obtener felicidad.

La autoestima es un tipo de sentimiento que se centra en la entera aceptacion a nivel
personal, la misma que crea una autoconfianza. Para Bernabé (2006) “hay que
invertir en téerminos habituales hoy imperantes a saber: Por cada elogio el nifio
recibe diez reprimendas o valoraciones negativas”. Reconociéndose asi que las
experiencias negativas se terminaran por codificar en el subconsciente como si
fuesen propios fracasos solidos, incrementando sentimientos de ser inferior.

Se considera que la educacion es un factor crucial en los primeros afios de vida de
un individuo, ya que ciertos complejos se comienzan a obtener en dichos afos, y
que ademas el futuro se construye en tal etapa. Es por ello, que el grado de
aceptacion y el nivel de seguridad es fundamental, lo cual es corroborado por Russel
(1950) quien establecio que la felicidad es una condicidn para ser un mejor humano,
enfocandose en la estabilidad emocional.

Ahora sobre la educacion de la zona rural tanto como de la zona urbana, Salazar
(1996) enfatiza que las percepciones y consideraciones sobre la escuela se presentan
en dos valores diferentes en las familias. Por un lado, existe una gran valoracion en
educarse a leer y escribir, sin embargo, ciertos tipos de padres del ambito rural no
lo consideran enteramente importante, ademas se reconoce que el horario del
trabajo se cruza con el de la escuela, ellos suelen inclinarse mas por el privilegio de
trabajar ya que reporte beneficios rapidos para la supervivencia de la familia, y en
su percepcion la escuela no les permite eso.

Claramente se destaca una importante disyuntiva en materia de movilidad y
apertura social, sobre los beneficios que en realidad termina de dar la escuela y las
urgencias de supervivencia actuales. Un gran nimero de padres tienen miedo a la
educacion y la escuela, y se justifican citando sus historias que de pequefios fueron
trabajadores y asi deben continuar sus hijos.

Si bien se conoce, se asume que el entorno familiar tendria que ser un modelo a
seguir, pero considero que es el mismo vinculo familiar quien impone un estilo de
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crianza meramente negativa, ya que se observa y se ha escuchado muchas vez
comentar "que mejor es trabajar, porque al final es igual”, perdiendo de vista aquel
suefio que como toda persona quiere realizar, llevandonos a una desilusion,
desinterés y desmotivacion a una educacion formal.

2.2.4. Aspectos familiares

Las familias son consideradas agentes de influencia sobre la habilidad cognitiva y
el desempefio en la escuela. Los papés y los hermanos mayores mantienen una
instigacion poderosa y positiva sobre los miembros mas pequefios y jovenes de la
familia. En un entorno de quietud y que posea un nimero considerable de libros y
herramientas didacticas bésicas, y con la adecuada atencién y sobre una actitud
positiva, los menores desde su nacimiento comienzan a percibir esos beneficios que
desprende su entorno y se da lugar al cimiento de las bases de un potencial éxito
cognitivo y escolar. Los papas deben asumir que la educacion y la formalidad
intelectual no es unicamente compromiso de las escuelas. En realidad, el
aprendizaje infantil dependera de mucho del comportamiento directo de los papas.

Ademas la familia asume el rol de agente esencial en el progreso del auto-concepto.
Se destaca que las bases de un tipo de autoestima sana se consolidan en los hogares
durante los afios de escuela. Entonces se destaca que los padres tienen un poder que
puede provocar una ambivalencia, por un lado hacer a sus hijos mas seguros a nivel
intrapersonal y l6gicamente satisfechos, o por el contrario, convertirlos en personas
inseguras, con miedo y convencidos que el éxito no es para todos. Este principio se
basa en el poder reconocer los continuos logros de los menores, alentarlos en sus
actividades, y con frecuencia elogiar sus capacidades y un constante apoyo moral
en la realizacion de sus objetivos.

2.2.5. Factores influyentes de la conducta agresiva:

e El carécter sociocultural de la persona, debido a que es el directo responsable
de aquellos modelos de referencia que decidio seguir, y también de los aquellos
procedimientos de reforzamiento a los que se les haya atribuido. Sien la persona
existen diferentes modelos de referencia agresivos, el posicionamiento de estas
actitudes sera factibles. Entonces si en consideracion que el entorno
sociocultural potencia las actitudes agresivas, la conservacion del mismo estara
fijo. Los elementos mas relevantes del entorno sociocultural del menor seran:

A. La familia, ya que la forma de interactuar con los papas y hermanos
permiten adquirir modelos responsables del comportamiento agresivo.

29



B. El ambiente, donde habitan los maestros, compafieros y los diferentes
medios de comunicacién, y otros, en varias situaciones, incentivan en la
adaptacion del menor hacia modelos de actitud agresivos.

Factores de caracter organico, se destaca que lesiones mentales, pésima
nutricion, anomalias especificas, también se vinculan con las actitudes
agresivas, ya que pueden crear en los menores una disminucion de su tolerancia
antes hechos frustrantes por no alcanzar pequefios objetivos.

El mantenimiento de un repertorio conductual, ante la inexistencia de
capacidades en resolver conflictos, estas habilidades intelectuales de
autorregulacion, o mismas técnicas verbales funcionaran como capacidades
sociales contundentes. (Barrios, 2015, pp.3-7).

2.2.6. Tipologia de la agresion:

La agresividad no aparece de forma solido en un Unico estado, al contrario, se da

forma en mualtiples actitudes agresivas. Debido a su naturaleza de caracter

multidimensional, y es asi como diversos procesos de aspecto fisiologicos y
mentales se mezclan para dar origen a formas concretas de agresion (Liu, 2004).

Se propone una clasificacion de los tipos de agresiones:

» Agresion fisica, que es el ataque contundente hacia un individuo a través de

armamento o con el propio cuerpo, lo que determina un dafio muy fuerte en la
integridad fisica.

Agresion verbal, es la respuesta oral que usualmente es de aspecto nocivo
dirigida a otra persona, se presenta en forma de insultos o argumentos
amenazantes o de un enorme rechazo.

Agresion social, conjunto de acciones enfocadas al dafio potencial de la
autoestima de las personas, a partir de su categoria social u otros motivos, se
presentan en expresiones faciales ridiculas y ofensivas, inicios de rumores o
falsas acusaciones, y comportamiento manipulador en las relaciones
interpersonales. (Carrasco y Gonzalez, 2006, p.8)
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2.3. TALLERES EDUCATIVOS

Calero (2000) afirma que el taller educativo es considerada una estrategia que
promueve el desarrollo de capacidades en menores. Se la percibe como técnica de
analisis colectivo, cuyas peculiaridades son: Explicar la realidad en forma
estructural, usando todos los conocimientos y experiencia de los practicantes, no
hay maestro que ensefia alumnos que aprenden, es autoeducacion grupal. Todos
aprenden de todos como efecto de la participacion, mayor dialogo y aproximacién
a la realidad concreta, permite sumar inteligencias y sentimientos para dar
respuestas conscientes y colectivas. Desarrolla la necesidad de organizarse como
consecuencia del conocimiento critico de la realidad

Se trata de una congregacion de colectivos de individuos quiénes poseen funciones
en comln y terminan desarrollando un tipo de capacidad y ser creativos. “Un taller
con fines educativos no es exigente en colaborar en equipos pequefios, aunque con
lleva a ser manejado por uno o dos lideres con propiedad técnica y poseer
conocimientos adecuados sobre la materia a tratar, por ello la funcion del docente
estara sujeta a no improvisar una clase, sino en planificar un encuentro dindmico
para interesar a los alumnos” (Diccionario digital, 2005).

Un taller de educacion es afirmado como una metodologia en donde se asocian la
teoria y la practica. Es caracteristico por la investigacion, los tipos de
descubrimientos de caracter cientifico y el esfuerzo y trabajo en equipos que, en su
aspecto extrinseco se diferencia por el abastecimiento de material didactico
especializado segun la tematica y teniendo en consideracion el objetivo de crear o
desarrollar un producto fisico (Wikipedia.com, 2007).

Por ello, se conceptualiza al taller educativo como una técnica de estudio grupal
donde cada participante posee funcionalidades semejantes y desarrollan una
cualidad y creatividad.

Las caracteristicas del taller educativo son: el tipo de actividad, el nivel interactivo
de los participantes, la calidad de la investigacion, el descubrimiento de aspecto
cientifico, y la forma de trabajar en equipo.

2.3.1. Rol del docente y el alumno en los talleres educativos

Segun Enciso y Rincén citado por Castro y Herrera (2004) reconocieron que los
profesores se encargan de dirigir, dar orientacién, ser una guia y discutir sobre las
mejores, dar explicaciones. No Gnicamente se limita a juzgar indefinidamente, sino
que ha enfocar la posicion y el accionar del grupo hacia una progreso contundente.

Por otro lado, se reconoce que la funcidn esencial del maestro es determinar esa
diferencia entre lo que el estudiante conoce y lo que requiere saber. Mientras que
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los alumnos tienen el compromiso de participar activamente, para estimularse a
nivel personal, creativo, cognitivo y critico; partir de una realidad propia, para ir
convirtiéndose en agentes creadores de sus experiencias personales y siendo
superiores a sus actuales posturas o tareas convencionales (Ausubel, 2005; Castro
y Herrera, 2004).

2.3.2. Ventajas:

Las ventajas para los estudiantes son el desarrollo de conocimientos; interaccion de
capacidades; realizacion personal en condiciones de formacion; blsqueda y
encuentro auto personal (intrinseco); entrenamiento de la creatividad y las
iniciativas.

Y para los profesores son retroalimentacion de los estudiantes y sus intereses y
motivaciones; saber comunicar de forma afectiva; identificar el verdadero valor de
ensefar (Ravelo y Villanueva, 2013, pp. 28-30).

2.4. EXPRESION GRAFICO PLASTICO

Las expresiones grafico-plasticas son maneras de comunicarse que las personas utilizan
por medio del arte.

Para Ausubel (1981) la expresion plastica considera al individuo como un tipo de
organismo, como punto referencial del potencial humano, que es capaz de idear y crear
por si mismo, y ademas de matizar sus sentimientos.

Los materiales y estrategias establecidas en dicha metodologia abastecen al alumno un
lenguaje personal de expresion e interaccion ante la concepcion de obras plasticas.

Los estudiantes perciben que el arte es un medio de expresion importante que les permite
actuar de forma natural y a manera de juego y diversion donde desenvuelven sus
emociones y experiencias.

El juego es el equivalente de acciones de interaccion, las cuales permiten cubrir
necesidades Yy satisfacerlas, los menores son capaces de transformar y crear hechos que
subyacen en un inicio en la fantasia.

Entonces es asi como es posible establecer que la expresion grafico-plastico es una
valiosa clase de lenguaje de los menores, donde este manifiesta integralmente su estado
de animo. Desarrollo el objetivo de adquirir un crecimiento, a nivel de creatividad,
autoestima, percepcion y conocimientos.
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Por otro lado, se evidencia que la expresion plastica es la capacidad de expresion que
facilita el manejo de diversos elementos de tipo plastico (materiales tangibles) que
incentivaran la comunicacion y el desarrollo de cualidades.

2.4.1. Elementos de expresion plastica
Se definen que los signos utilizados para comunicar un tipo de mensaje artistico son:

- El punto, trazo diminuto que se elabora con una punta encima de una superficie.

- La linea, elemento que nace de elaboracion de un trazo continuo en una base
superficial, sus caracteristicas mas relevantes son la extensién, direccion, grosor y
forma.

- Laforma, signo naciente de combinar lineas o volimenes, las formas son de aspecto
aplanado en una superficie bidimensional segun la mezcla de lineas.

- El color, elemento importante del lenguaje plastico que hace diferenciar el estilo y
clase del artista.

- La textura, grado de calidad que posee una superficie, que es posible percibir por
medio del contacto o la vision. Las texturas puede ser, lisas, asperas, rayadas, etc.

- El espacio, también conocida como representacion espacial es un lugar establecido
que acoge una imagen (Galledo, 2011, pp.4-5)

2.4.2. Etapas grafico-plasticas

Las etapas grafico-plasticas son fases de maduracidon que nacen de la espontaneidad en
menores de una edad mental semejante. Vienen a ser definidas por un conjunto de
peculiaridades y se suceden de forma gradual o secuencial. Es decir, no se sobrepasan las
etapas que un menor debe cumplir de acuerdo a su edad o fase de desarrollo, es
dependiente.

Lowendfeld en sus investigaciones de producciones plasticas de los menores determina
cuatro fases diferenciadas, sin embargo, citaremos Unicamente dos de ellas porque se
afianzan mejor a la educacion inicial.

a) Etapa de garabateo

Comienza en los dieciocho meses, donde el menor da indicios de desear dibujar y
apenas posee consciencia de lo que realmente anhela realizar, enfatiza movimientos
sin control ya que no domina su capacidad viso-grafo-motriz, solo hasta los tres y
cuatro afios donde el menor ya comienza a representar a manera grafica diferentes
objetos que son reconocibles.
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b)

Dentro de la presente etapa se definen tres niveles:

- Garabateo descontrolado: No mantiene un objetivo en especial, son trazos
extensos, sin ningun sentido u organizacién. Son movimientos gestuales que
originan garabatos, ya sean circulares o longitudinales.

- Garabateo controlado: El menor ha reconocido una asociacion entre sus propios
movimientos y los trazos que realiza, de esta manera goza del control visual y de
sus garabatos. Aqui los trazos son mucho mas largos, los menores llenaran el
espacio y aplicaran diferentes colores en los dibujos que creen.

- Garabateo con nombre: Se da entre los tres y cuatros afios de edad del menor,
aqui este comienza a generar una enorme conexion de sus movimientos con su

entorno en el que esta. Le pondra nombre a sus dibujos, a pesar que los garabatos
no sean compatibles con la realidad.

Etapa esquematica

En la presente etapa reconocemos dos fases:

- La pre esquematica (de los cuatros a los seis afios).

- Laesguematica (desde los seis a los ocho afios)

Nos centraremos en la primera ya que va referido a la edad que se atiende en inicial;
en esta etapa se caracteriza la intencion, iniciando a elaborar lo que se conoce del
vocabulario grafico del menor.

La figura humana viene representada por un circulo que sera la cabeza, dos lineas en
vertical que seran las piernas, lo cual en combinacion se le llama el monigote-
renacuajo.

Luego a la culminacién de la educacién inicial, aparece una linea base, donde se

situardn los elementos del potencial dibujo; y mas adelante aun se dara la
incorporacion de una linea cielo y de la estructura del dibujo (Galledo, 2011, pp.2-3).

o Técnica del modelado:

Es una técnica de expresidn plastica creativa, mediante la cual, las nifias y nifios, usan
las manos para dar forma a una materia moldeable y que al aplicarse permite pensar,
construir, estructurar. En otras palabras, se trata dejugar y aprender, haciendo
figuritas con masas moldeables como el barro, la plastilina y la pasta de papel.
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a)

El modelado ayuda mucho

e El modelado relajo: En pleno estado de tension o alteracion no es posible
trabajar adecuadamente, ni aprender, y mucho menor crear. EI modelado que
permite amasar, hacer relajar a los menores, y los prepara para otras
actividades o tareas.

e Modelar divierte: El juego se lo determina como una necesidad bésica de los
menores, se establece que jugando logran aprender. EI modelado es un deber
que divierte, ante el tipo de manipulacion del material. Ademas, esta actividad
incentiva la formacion fisica, cognitiva y afectiva de los menores, su
motricidad, imaginacion, creatividad, percepcion visual, fantasias y
conocimientos, por supuesto de consolidar su capacidad de socializar y
autonomia.

b) El modelado y la motricidad

La motricidad es la cualidad que un humano posee del movimiento. EL modelado
contribuye a la motricidad, ya que los menores ante tal accion hacen mover a sus
musculos y activan sus articulaciones. La accion de apretar, aflojar y terminar
soltando; enrollar, palmear o dar golpes; elaborar pequefias formas con dedos o
con toda la mano; movimientos amplios de los brazos de adelante para atras. Se
trata de una serie de movimientos cortos y delicados (motricidad fina), y aquellos
que son mas largos (motricidad gruesa). Se ejercita mientras se expresa de forma
libre.

Hay dos cualidades muy relevantes:

v' Dominar y controlar los musculos, y asi contribuir a la mejora de la
coordinacion de todos los movimientos.
v' Enorme agilidad en las manos.

Al ejecutar dichos ejercicios motrices, los menores se comienzan a preparar para
un aprendizaje importante en su escritura. Ademas es el preambulo para que los
menores puedan elaborar otro tipo de actividades, cortar, pegar o rasgar.

El modelado y la percepcion

La percepcion es recibir ciertas sensaciones extrinsecas, impresiones o imagenes
a través de algun sentido que se posea. Se conocen dos tipologias de percepciones:
v' La percepcion tactil: Los menores requieren de la experiencia con sus
sentidos, para poder desarrollarlos y asi conocer mejor el ambiente. El
modelado, si es efectuado con libertad, les facilita experimentar con distintas
materias que existen en el medio, las mismas que generan sensaciones de
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textura. Los nifios y nifias pueden hacer estirar las masas, aplastarlas y darle
golpes, es decir, le permite desarrollar el tacto.

v’ La percepcion visual: EI modelado le proporciona a los menores desarrollar

sus habilidades de observacion, captacion y retencion, permitiéndoles asi
obtener mayor informacion de los diferentes cuerpos, sus tamafios,
proporciones y funcionalidades. En el interés de moldear una figura de
naturaleza humana, se identifica que la cabeza y los 0jos son méas redondos de
lo normal, y las piernas y los brazos son regularmente mas largos. Pero es
necesario reconocer que los trabajos terminan por ser novedosos por la
particular imaginacion y los tipos de fantasias de cada menor.

d) El modelado y la construccion de conocimientos

Los menores cuando modelan comienzan a armar figuras, y automaticamente las
desarman, para volver nuevamente a armarlas, asi sucesivamente. Aquello los
infunda a comprender mejor todas las etapas de composicion y descomposicion,
y aln mas es una aportacion a su capacidad de pensamiento. Debido a que los
incentiva a conocer los procesos mentales de analisis, es decir, comprender un
todo por la descomposicion de sus partes, y de procesos mentales de sintesis, en
referencia a la composicion de la partes. Tienen mayor consideracion por el
medio, y lo visualizan mejor, ya que comienzan a vincular lo que modelan con
aquello que observan. Ademas tiene un efecto de eliminar las tensiones, y prepara
para adquirir nuevos conocimientos.

El modelado y la imaginacién, la fantasia y la creatividad

Cuando se construye con materia diferente se crean objetos, el modelado
incentiva a pensar, imaginar y fantasear de forma espontanea. Y cuando hay una
dificultad, se recurre a la resolucién de la misma por medio de la creatividad y la
iniciativa.

El modelado ayuda al desarrollo afectivo y social

El modelado refuerza la autoestima, permite sentir una autonomia en crear cosas
nuevas e interesantes. Los ejercicios representativos de la técnica del modelado
afirman la socializacion entre estudiantes, ya que comparten sus ideales y
materiales.
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9)

Como se promueven las actitudes, conocimientos y valores, los menores terminan
por participar e interactuar mucho mas con su entorno social. EI modelado se
transforma en un tipo de lenguaje no verbal, y se plasma o representa en una obra
hecha con las manos. Ya que alli se reconoce todo aquello que perciben del
entorno, ideas, emociones o sentimientos. También el modelado les sirve a los
menores como fuente motivacional.

Proporcionemos un ambiente libre y favorable para modelar

La funcion en la tarea del modelado no es Unicamente entregar el material, para
que cumpla un funcionamiento adecuado de forma general, se necesita adecuar el
entorno de manera apropiada. Esto es equivale a que los menores deben sentirse
motivados para participar y trabajar, que existe seguridad y respeto hacia las
apreciaciones de cada uno de los nifios y nifias. Asi ellos individualmente pueden
crear sus propios conocimientos. En el presente caso, toda la responsabilidad recae
en la educadora.

h) Respetemos sus ritmos

Hay menores que les agrade manipular la masa, y otros l6gicamente que no en la
misma intensidad. Sin embargo, la preocupacion no se centra aqui, debido a que
ellos deben deshacer y hacer lo que hayan modelado las veces que deseen, de
manera que lo disfruten.(Centeno, 2004)

o Técnica de pintura

Es el espacio donde se realiza un trabajo artistico, donde la persona manifiesta sus
emociones y sentimientos de una manera libre y espontanea. La técnica de pintura
en los nifios hace descubrir espacio repleto de colores, muchas formas, variedad de
trazos y un sinfin de imaginacion, donde es posible simbolizar los sentimientos y
las experiencias. La pintura ademas instiga a la creatividad, la interaccion, la
sensibilidad y la concentracién e expresion de los menores.

a) El significado de los colores en los dibujos de los nifios
Los colores que los menores pueden emplear, pueden proporcionar mucha
informacion sobre su desarrollo o progreso emocional.

= Elcolor naranja, permite identificar a un nifio que es sociable y activo, que
busca y requiere el contacto con los demas, se mueve rapido y de manera
impulsiva. Quizéas tenga complicaciones en su concentracion sobre algunos
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b)

deberes o tareas, sin embargo suele relajarse y disfrutar muy bien sus
actividades de esparcimiento.

El color azul, la manejan los menores que son introvertidos y timidos, sin
embargo, se evidencia a un nifio que es muy sensible y probablemente
bastante reflexivo. Por otro lado, el exceso del presente color en ciertos
dibujos puede suponer un potencial trastorno o anomalia como la enuresis.

El color verde, se refiere a menores que son mas cautelosos, tranquilos y
con mucha sensibilidad de por medio. Pero es importante reconocer que
muchas veces esa tranquilidad se pueda convertirse en una rebeldia, si es
que se identifica que el menor intenta darle verde a cosas que no ameritan
dicho color.

El color rosa, no es exclusividad de las nifias, asi que cuando un menor
utiliza dicho color se trata de un menor sofiador, al cual le fascina
reconocerse en mundos imaginarios. Desea escaparse de la realidad o quizas
en un signo o gesto de creatividad.

El color amarillo, es empleado por nifios alegres, que desprenden vitalidad
y son sociables. Sin embargo, un exceso de amarillo, nos daré a entender la
posibilidad que existan problemas emocionales o tensiones en su ambiente
particular.

El color rojo, refleja a aquellos menores que tienen una enorme energia y
son enteramente apasionados. Aunque si se trata de un exceso de tal color,
podriamos estar delante de un comportamiento de desequilibrio, agresividad
0 hostilidad.

El color marrdn, se adecuan a menores que son responsables y en mayor
medida prudentes. Sin embargo, si se identifica excesivo marrén se ha de
estar atento porque quizas el menor debe estar abrumado y perdiendo casi
su infancia por intentar asumir compromiso que no son equivalentes a su
edad.

El color violeta, es el simbolo de la espiritualidad, pudiendo indicar que el
menor esta melancélico. Y si es predominante en el dibujo tal color,
estaremos refiriéndonos a un menor insatisfecho. Vélez (2016).

Los beneficios de la pintura para los nifios

La pintura genera estimulos y contribuye a la creatividad, interaccion y
sensibilidad, ademas incrementa la concentracion y la capacidad de expresarse.
Se afirma que con la pintura los menores pueden reducir su ansiedad y los
miedos. Por medio de los elementos o materiales para pintar, los menores
pueden expresar libremente sus emociones e inquietudes, de esta manera se
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d)

pueden calmar. Y en la misma sintonia, desarrollar sus gustos y moldear su
perfil de artista potencial.

La pintura otorga diferentes beneficios como:

1) apoyo en el progreso de su individualidad y su autoestima

2) promueve una personalidad en la que destaca la creatividad e invencion
3) desarrollo de cualidades para resolver conflictos

4) organizacion de las ideas

5) incentiva la interaccion, haciéndola mas eficiente

6) incrementa la expresion, la organizacion y la percepcion

7) amplia la creatividad

8) alienta la expresion de los sentimientos

9) facilita la serenidad y tranquilidad. (Ana Isabel, pp.2-4)

Valores educativos y didacticos

Las actividades de manipulacidn y artistica mantienen una gran cualidad, que
es la libre expresion y creacion. EI menor por medio de la pintura crea distintos
objetos o formas hechas de materiales de moldeado, para dar rienda suelta a la
expresion de sus vivencias intrinsecas, tanto a nivel fisico como emocional. Los
nifios y nifias comienzan a aprender mucho mas acerca de la comunicacion y el
lenguaje, por ello, los profesores deben proporcionales las herramientas
necesarias para la contribucion en su expresion. Se asevera que la creatividad
que se desarrolla con la aplicacion de dichas actividades incentiva
sustancialmente al menor en sus pensamientos divergentes y creativos cuando
sean mas adultos. Es decir, tener ideas personales, un ingenio agudo, y
cualidades que en la actualidad son enormemente valoradas a nivel profesional
(Cano, 2007, p.93).

Rol del profesor en este ambito

El maestro es quién en referencia al colectivo de menores ha de estudiar el
proceso de desarrollo y su habilidad en madurar para elegir correctamente las
actividades en clase. Ha de comprometerse en identificar el nivel de creatividad,
imaginacion, adaptacion, iniciativa y respeto de los estudiantes.

Ahora para los nifios es necesario acondicionarlos a libres actividades, con el
interés que conciban habitos sélidos en la utilizacion y el mantenimiento de
materiales de plastico una vez ya hayan sido empleados.
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El maestro debe demostrar interés por los trabajos hechos, para estimular a los
menores. En esa linea, deberd continuar capacitandolos con diferentes
estrategias y otros materiales. Todo siguiendo el proceso de, primero identificar
la adecuada utilizacion del material, y luego valorar el procedimiento de hacer
obras plésticas.

Por otro lado, el maestro tiene que conocer de forma completa el nivel de las
capacidades visomotoras de sus estudiantes con habilidades especiales. Y por
supuesto posibilitar la adecuacion del salon, espacios de trabajo, materiales y
distribucion de los horarios (Cano, 2007, pp.92-93).

o Secuencia metodoldgica de talleres de pintura y modelado
Los pasos que se emplearan en la planificacion seré de la profesora y autora
Maria Magdalena Huerta Flores(2016), dado que son procesos donde el nifio
puede tener mas relacion con lo que pueda tener al frente desde observarlo,
tocarlo, y experimentar con ello ; dichos procesos son mas enmarcados
dado que el nifio aprendera de manera ludica .
1) Asamblea
2) Orientacion y demostracion
3) Organizacion
4) Ejecucion o desarrollo
5) Ubicacion de los trabajos
6) Ordeny limpieza
7) Verbalizacion

o Evaluacion de talleres de pintura y modelado
Al inicio del proyecto se dara una evaluacion de entrada, (pre test)
consecutivamente se ira evaluando con las diversas técnicas e instrumentos
como: observacion, registro anecdotico, escala valorativa y al finalizar se
empleara una Gltima evaluacion (pos test) para obtener el resultado.
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3.1. HIPOTESIS

Hipotesis de investigacion

Hi: El taller de modelado y pintura si disminuye el nivel de agresividad en los nifios
de 4 afios.

Hipotesis nula

Ho: El taller de modelado y pintura entonces no disminuye el nivel la agresividad
en los nifios de 4 afos.

3.1.1. METODO

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque experimental debido a que existio
una deliberada manipulacién de variables, para asi controlar el efecto y el
comportamiento de las categorias de investigacion. El experimento consistio en la
transicion de valor de la variable independiente y analizar su efecto en la variable
dependiente.

Lo presente se realiza en términos estrictamente controlados, con la finalidad de
describir como y por qué se da un acontecimiento en especifico.

Se determina ademas que los métodos de investigacion experimentales son los méas
idoneos para establecer y corroborar hipdtesis de tipo relacional causal.

3.2. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

a) Tipo de investigacion

El estudio fue de tipo experimental, para Fideas (2012), la investigacion
experimental se la considera un proceso que requiere establecer un grupo de
individuos en particulares circunstancias o tratamientos, para asi reconocer las
reacciones que se originan.

b) Disefio de investigacion

El estudio es de disefio cuasi-experimental porque se manipula el grupo Gnico y se
observé los cambios que produce en la otra variable (Salas, 2000).

De la misma forma se trabajé con dos equipos de analisis, uno experimental y otro
de control), en ambos grupos se interpuso un pre-test al inicio, mientras que al
finalizar un pos-test, a excepcion del grupo experimental que se les aplico los
talleres para luego comparar la efectividad.
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-G. experimental:

ESTIMULO

-G. Control: ;
EDUCACION TRADICIONAL

Al iniciar la ejecucion, se empez6 con la aplicacion del pre-test y al culminar el
post-test, y por otro lado, en el equipo experimental se gestiond una serie de talleres

y en el equipo de control tan sélo se empled la educacién convencional.

3.3. POBLACION Y MUESTRA

= Poblacion total: 68
La poblacion de estudiantes con la que cuenta la institucion educativa es de un
total de 68 nifios entre las tres aulas de 4 afios.

Aula F M Cantidad Institucion
educativa
4 ANOS 12 10 22
“constructores”.
4 ANOS 13 9 22
“creativos”.

Rayitos de luz

4 ANOS 6 18 24
“cientificos”.
POBLACION TOTAL 68
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= MUESTRA TOTAL.: 44
Para Sabino (1992) la muestra nace de “escoger unidades no en forma fortuita sino
completamente arbitraria designando a cada unidad segun caracteristicas que para
el investigador resulten de relevancia”.

Aula Grupos F M Cantidad ILE.
4 ANOS Experimental | 12 10 22
“constructores”.
Rayitos de
- luz
4 ANOS Control 13 9 22
“creativos”.
MUESTRA TOTAL 44

3.4. VARIABLES DE INVESTIGACION

v' Agresividad infantil (variable dependiente)

Actitud con el proposito deliberado de ofender o generar un dafio irreversible hacia
alguien, por medio de comentarios vulgares e hirientes, o también ataques fisicos,
como golpes o ultrajes.

v' Taller de modelado y pintura (variable independiente)

Estrategia que consiste en expresiones plasticas en busca de la creatividad, donde
los menores manejan sus manos para adaptar y dar forma a una especie de material
moldeable y que en su proceso de aplicacion facilita su estructura.

Es el espacio donde se realiza un trabajo artistico, donde la persona manifiesta sus
emociones y sentimientos de una manera libre y espontanea.

v' Edad de los nifios, ambiente familiar, sociedad, actitud de la
docente (variable interviniente)

El maestro en consideracion del colectivo de menores es el encargado de estudiar
el progreso de la madurez y el desarrollo de habilidades para elegir adecuadamente
las actividades que pretende proponer al salon. Su finalidad sera conocer el nivel de
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creatividad, el grado de iniciativa, y la capacidad de imaginacion y adaptacion,
ademas del compromiso de protegerla integridad de las obras plasticas y el resto e
trabajos.

El entorno, que lo conforman los maestros, estudiantes y mecanismos de
comunicacion y otros, en varias situaciones, incentivan modelos agresivos de
actitud; mientras que la familia, donde se da la interaccion de los papas y hermanos,
refuerzan modelos responsables de comportamiento.

3.5. TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

Observacion:

Fue posible observar en media ejecucion los cambios en los nifios en cuanto su
caracter y comportamiento agresivo, de tal manera que nos permitio darnos cuenta
si pudimos lograr con nuestro objetivo.

3.6. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

o Lista de cotejo:

El instrumento se empled con el objetivo de medir el grado de agresividad antes y
después de ejecutar la investigacion, el cual consto con 20 items, donde el valor al
SI (2) y NO (1), para poder asi medir las respectivas dimensiones de la agresion
fisica, de tipo verbal y de caracter social.

Dirigido a los dos grupos de nifios constructores y creativos de cuatro afios de edad
de la institucion educativa N° 1678 “Rayitos de luz”; midiendo el grado de
agresividad segun la siguiente escala:

NIVEL ESCALA
ALTO 20-26
MEDIO 27-33
BAJO 34-40

o Escala valorativa:

Se utiliz6 para la evaluacién permanente de los nifios asi mismo ir conociendo el
progreso que se tuvo mediante los talleres; contando con los indicadores necesarios
que van de acuerdo con nuestra investigacion y objetivo trazado.
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3.7. PROCEDIMIENTOS PARA RECOGER INFORMACION

Se realiz6 un analisis de la problematica en la I.E. Rayitos de luz a lo cual se
brindé una alternativa de solucion, utilizando los talleres gréficos.

Para la ejecucién de la investigacion se recurrié a solicitar el permiso a la
directora, dando a conocer de que constaba la investigacion; se pidio el permiso
para trabajar con 2 aulas (constructores y creativos) las cuales contaban con las
mismas caracteristicas nivel de agresividad.

Por otro lado, se recurrié a pedir permiso y explicar a las docentes encargadas de
cada aula para poder ejecutar la investigacion.

En cuanto al aula que seria de grupo experimental se habl6 y se realizd una
solicitud de permiso a los padres de familia, contando con su firma, huella y
corroborando la aprobacion en cuanto a la ejecucion de la investigacion para la
utilizacion de fotos, videos y identidad del nifio.

3.8. TRATAMIENTO ESTADISTICO

Para el procesamiento de la informacion se utilizaran las siguientes formulas
estadisticas:

Medidas de tendencia central:
o MEDIA:

Es el total de la suma de diferentes puntajes, los cuales son divididos por la

cantidad de los mismos.
E X.
/

i=1

n

X =

o MEDIANA:
Valor que hace la division de una distribucién de frecuencias por una respectiva
unidad, cuando los datos se encuentran correctamente ordenados a nivel

ascendente o al contrario. Tal valor es representado por “Me”, y se recalca que es
posible para variables cuantitativas.

N
A o N i—1 -
N.-N, ¢
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o MODA:
La moda es el tipo de medida que se asocia con la frecuencia en la que aparecen
los datos, asi se considera que exista la probabilidad de la existencia de mas de un

valor de moda para el colectivo de datos. Viene a ser representada por “Mo”.

Tal medida es adaptable para variables cuantitativas y cualitativas.

Mo=Li+ —2
M0 = L1 d1+d2.lC

Medidas de distribucion:
o VARIANZA:

La varianza es una clase de medida que describe la variabilidad que se origina ante
el nivel de homogeneidad de un colectivo de observaciones.

En una poblacion En una muestra
n 2
o2 _ i Gemm)? g2 = ZimFiE)
5 N n—1 |

o DESVIACION ESTANDAR:

Considerado un indice de tipo numérico de un colectivo de datos o misma
poblacion. Se destaca que entre mas alta la desviacidn estandar, mayor es el nivel
de dispersion del colectivo o la poblacién. Este dato termina de ser un promedio
de las diferentes desviaciones a nivel individual de cada una de las observaciones
en referencia a la media de una distribucion. De esa manera la desviacion estandar
se encarga de medir el nivel de dispersion.

S=v/S2
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION



4.1. RESULTADOS
TABLA N°1: NIVEL GENERAL DE AGRESIVIDAD alcanzado en el pre test y
post test del grupo experimental y el grupo control de la 1.E. N° 1678 Rayitos de

luz.
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

PRE TEST POST TEST PRE TEST POST TEST

NIVEL  ESCALA F % F % F % F %
ALTO 20-26 2 10% 1 5% 1 5% 2 10%
MEDIO 27-33 14 70% 9 45% 12 60% 12 60%
BAJO 34-40 4 20% 10 50% 7 35% 6 30%
TOTAL 20 100% 20 100 % 20 100% 20 100%

FUENTE: Base de datos del estudio.

INTERPRETACION:
v La agresividad general encontrada en las aulas fue media segtn la escala del nivel de
agresividad en el grupo experimental al aplicar el pre-test fue de un 70% y en el post-test
se obtuvo un 45%, mientras que en el grupo control al aplicar el pre-test fue de un 60 %
y en el post-test se mantuvo ; viendo asi ningin cambio en el grupo control y en el
experimental una disminucion de un 25% ;
intermedio.

ambos grupos se encontraron en un nivel

GRAFICO N°1: NIVEL GENERAL DE AGRESIVIDAD alcanzado en el pre test y post

test en el grupo experimental y grupo control de la 1.E. N° 1678 Rayitos de luz
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GRUPO CONTROL
PRE TEST

MEDIDAS

GRUPO EXPERIMENTAL
PRE TEST POST TEST

ESTADISTICAS

TEST

Media 28.4 35.7 33.36 32

Mediana 29 36.5 32 31

Moda 30 37 40 31
Desviacion esandar 3.18 2.44 5.06 3.65
Coeficiene de 0.26 -0.86 0.07 0.69

asimeria
Rango 14 9 15 12

TABLA N°2: NIVEL DE AGRESIVIDAD FISICA alcanzado en el pre test y post
test del grupo experimental y el grupo control de la 1.E. N° 1678 Rayitos de luz

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
PRE TEST POST TEST PRE POST TEST
TEST
NIVEL | ESCALA| F % F % F % F %
ALTO 7-9 3 15% 0 0% 1 5% 0 0%
MEDIO | 10-11 9 45% 5 25% | 13 | 65% 15 75%
BAJO 12-14 8 40% 15 75% 6 | 30% 5 25%
TOTAL 20 [ 100% | 20 |[100% | 20 | 100% | 20 100%

Fuente: Base de datos del estudio.

INTERPRETACION:

v La agresividad fisica encontrada en ambas aulas fue media segun la escala del nivel de
agresividad en el grupo experimental al aplicar el pre-test fue de un 45% y en el post-test
se obtuvo un 25%, mientras que en el grupo control al aplicar el pre-test fue de un 65 %
y en el post 75% ; viendo asi que ambos grupos se encontraron en un nivel medio pero
en el grupo control existié un aumento de un 10% Yy en el experimental una disminucion
de un 20%.
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GRAFICO N°: NIVEL DE AGRESIVIDAD FISICA alcanzado en el pre test y post
test en el grupo experimental y el grupo control de la 1.E. N° 1678 Rayitos de luz.
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TABLA N°3: NIVEL DE AGRESIVIDAD VERBAL alcanzado en el pre test y post
test del grupo experimental y el grupo control de la I.E. N° 1678 Rayitos de luz

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

PRE TEST POST TEST |PRE TEST POST TEST
NIVEL |[ESCALA |F % F % F % F %
ALTO |6-7 4 20% 0 0% (1 5% 0 0%
MEDIO | 8-10 16 80% 7 35% |13 65% |15 75%
BAJO |11-12 0 0% 13 65% |6 30% |5 25%
TOTAL 20 100% |20 100% |20 100% |20 100%

Fuente: Base de datos del estudio.

INTERPRETACION:

v La agresividad verbal encontrada fue de un nivel medio segln la escala aplicada para la
medicion del nivel de agresividad en el grupo experimental al aplicar el pre-test fue de
80% y en el post-test 35%, mientras que en el grupo control al aplicar el pre-test fue de
un 65 % y en el post-test 75%, viendo asi una disminucién en el grupo experimental 45%
mientras que en el grupo control existié un incremento de un 10%.
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Gréfico N°3: NIVEL DE AGRESIVIDAD VERBAL alcanzado en el pre test y post test
en el grupo experimental y el grupo control de la I.E. N° 1678 Rayitos de luz
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TABLA N°4: NIVEL DE AGRESIVIDAD SOCIAL alcanzado en el pre test y post
test del grupo experimental y el grupo control de la I.E. N° 1678 Rayitos de luz

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
PRE TEST POST TEST | PRE TEST | POST TEST
NIVEL |[ESCALA| F % F % F % F %
ALTO 7-8 6 30% 1 5% 2 10% 4 20%
MEDIO| 9-11 9 45% 5 25% 10 | 50% 8 40%
BAJO 12-14 5 25% 14 70% 8 40% 8 40%
TOTAL 20 | 100% | 20 | 100% | 20 |100% | 20 | 100%

Fuente: Base de datos del estudio.

INTERPRETACION:

v La agresividad social encontrada fue de un nivel medio segun la escala del nivel de
agresividad en el grupo experimental al aplicar el pre-test fue de 45%% vy en el post-test
25%, mientras que en el grupo control al aplicar el pre-test fue de un 50 % y en el post-
test 40%, viendo asi una disminucion de un 20% en el grupo experimental mientras que

en el grupo control 10%.

Gréfico N°4: NIVEL DE AGRESIVIDAD SOCIAL alcanzado en el pre test y post test
en el grupo experimental y el grupo control de la I.E. N° 1678 Rayitos de luz
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TABLA 5: COMPARACION PROMEDIO DEL TALLER DE MODELADO Y
PINTURA PARA DISMINUIR LA AGRESIVIDAD DE NINOS Y NINAS DE 4
ANOS DE LA L.E. N° 1678 RAYITOS DE LUZ NUEVO CHIMBOTE - 2017

TALLER DE MODELADO Y PINTURA
PRE POST PRUEBA NIVEL DE

GRUPOS DE -
ESTuDIO TEST TEST T SIGNIFICANCIA DESICION

Se rechaza la Ha

Control 3337 3200 P=0.309>0.05 a=10.05 y se acepta la Ho

2853 3574  p=0.00<0.05 a=0.05 Se rechaza la Ho

Experimental y se acepta la Ha

Fuente: Elaborado en base a ficha de recoleccion de datos — Lista de cotejo aplicada

P=0.00<0.05 la prueba es estadisticamente significativa

El taller de modelado y pintura si influye en la disminucion del nivel de agresividad en
los nifios de 4 afios.

Grafico N° 5: COMPARACION PROMEDIO del taller de modelado y pintura para
disminuir la agresividad de nifios y nifias de 4 afos de la I.E. N° 1678 Rayitos de luz
Nuevo Chimbote - 2017
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4.2. DISCUSION:

I. En la tabla N°1 se determina el nivel general de la agresividad alcanzados por los
menores del grupo control y experimental en el pre-test y post-test.
- Dentro del pre-test aplicado para la agresividad general en los dos grupos, se
encontro en el experimental al inicio un 70% y en el de control un 60%.
- Mientras que en el post-test se encontr6 en el experimental un 45% y en el de
control un 60%, finalizando.

Es posible reconocer que en el grupo experimental existié una cierta disminucion de un
25%, y en el grupo control se establecié el mismo porcentaje. Asimismo, se observo que
los menores del grupo experimental alcanzaron tener una disminucién cambios de
conductas al poder trabajar con los talleres graficos plasticos y poder socializarse con el
resto de comparieros de manera pacifica y adecuada. Mientras el grupo control solo hubo
mantenimiento de la agresividad dado que no existi0 el uso de los talleres. Estos
resultados indican una deficiencia de los profesores sobre la ausencia de aplicacion de los
talleres gréaficos plastico como una técnica en la reduccion de niveles de agresividad de
los menores, el poco interés y el miedo a que no se ensucien 0 no ensucien el aula es el
gran temor de las docentes en vez de permitir a los nifios poder expresarse de manera
ludica asi disminuir la agresividad.

Como nos indica Gardner (1982) quién comprobo que “las artes en general ayudan a los
nifios a organizar su experiencia de vida, a conocerse a si mismos y a entender el mundo
que les rodea. Al estar los sistemas simbolicos integrados a las artes, los nifios
experimentan con la manipulacion y comprension de los objetos, sonidos, moldes,
formas, sombras, movimientos, estructuras, que tienen la cualidad de referirse a algo,
ejemplificar o expresar algunos aspectos del mundo”.

Coincidimos con el trabajo de investigacion de Avalos y Cotos (2011) en la cual se
establecid que los profesores carecen absolutamente de estrategias para la correcta gestion
de comportamientos agresivos.

Por tal razon los talleres graficos plasticos es donde los nifios puedan expresarse como
se sientan o lo que les estd ocurriendo, para asi observar como van en sus conductas y
relacion con su entorno, y medir en el proceso de mejorar su autocontrol, estados de
animo, su comportamiento en el entorno social y emocional, brindandoles ciertas
posibilidades de resolver y afrontar situaciones problematicas de forma asertiva sin
necesidad de dafiar a sus comparfieros.

Il. En latabla N°2 se establece el grado de agresividad fisica alcanzados por los menores
del grupo de control y experimental en el pre-test y post-test.
- Enel pre-test aplicado para la agresividad fisica a ambos grupos, se afirmé que en
el grupo experimental al inicio un 45% y en el grupo control un 65%.
- Y en el post-test se encontrd en el grupo experimental un 25% y en el grupo
control un 75% al finalizar.
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Al comparar los resultados de los dos grupos en el pre-test y post-test se obtuvo en el
experimental una disminucién de 20%, y en el control existi6 un incremento de 10%.
Mediante estos resultados se puede ver la gran importancia que existe en el trabajo de los
talleres grafico plastico dado que en el grupo que se aplico existid una disminucion,
mientras que en el grupo contrario hubo un incremento. Segln Berkowitz (1996) la
agresion es definida como cualquier forma de conducta que pretende herir fisica o
psicolégicamente a alguien.

Aldana y Diaz (2016) en su investigacion en el jardin Rayito de Luna, reconocieron que
la serie de factores que instigaron en el comportamiento agresivo estan asociados con los
hogares de aspecto disfuncional, donde no prima la comunicacién, se enfatizan los
problemas familiares, no se da tiempo a los pequefios de casa, las carencias econémicas
son significativas, hay indisciplina y pocas limitaciones adecuadas; en este entorno los
padres no forman eficientemente a sus hijos.

I11. En la tabla N°3 se evidencia que el nivel de agresividad verbal alcanzada por los
menores del grupo control y el experimental en el pre-test y post-test.
- Dentro del pre-test aplicado para la agresividad verbal a ambos grupos, se adquirié
en el grupo experimental al inicio un 80% Yy en el control un 65%.
- Y en el post-test se encontro en el grupo experimental un 35%, mientras que el
grupo control un 75% al finalizar.
Esto nos muestra progresivamente la importancia y el gran énfasis que se le debe de poner
a la aplicacion de los talleres graficos donde nos encontramos con una situacion donde el
grupo experimental una disminucion de 45%, por otro lado en el grupo control hay un
aumento del 10%.

Se reconoce que la funcion esencial del maestro es determinar esa diferencia entre lo que
el estudiante conoce y lo que requiere saber. Mientras que los alumnos tiene el
compromiso de participar activamente, para estimularse a nivel personal, creativo,
cognitivo y critico; partir de una realidad propia, para ir convirtiéendose en agentes
creadores de sus experiencias personales y siendo superiores a sus actuales posturas o
tareas convencionales (Ausubel, 2005; Castro y Herrera, 2004).

En la investigacion de Fiestas y Lujan (2012) se destacaron las clases de agresividad en
el jardin municipal sujeto a estudio, la de tipo verbal, donde primé un 35%; mientras que
la agresividad de tipo fisica result6 por desarrollarse en un 30% en los menores de 5 afios.
Las manifestaciones mas resaltantes en la agresividad fisica, empujones un 35%, patadas
un 35%, pufios un 20%, y otro tipo de agresiones un 10% entre los cuales se encuentra
los jalones, las mordidas y las cachetadas. En donde un 5% de alumnos han agredido a
sus compafieros fisicamente, motivados por una reaccion comin naciente de la
frustracion.

Es ahi el rol del docente es permanecer junto a los nifios brindandoles las oportunidades
necesarias para expresarse libremente espontanea y evitar el dafio entre comparieros.
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IV. En la tabla N°4 se demuestra el grado de agresividad social alcanzado por los
menores de ambos grupos de estudio en el pre-test y post-test.
- Enel pre-test aplicado para la agresividad social a ambos grupos, se estableci6 en
el grupo experimental al inicio un 45% y en el grupo control un 50%.
- Y enel post-test se encontro en el experimental un 25% y en el de control un 40%,
al finalizar.
Se observa en el grupo experimental una disminuciéon de un 20%, mientras que en el
grupo control un 10%. Segun Ausubel (1981) la expresion plastica considera al individuo
como un tipo de organismo, como punto referencial del potencial humano, que es capaz
de idear y crear por si mismo, y ademas de matizar sus sentimientos.

Quintufia y Vasquez (2013) definieron en su estudio que el nivel de agresividad de los
infantes es una problematica que existe desde siempre, donde se determina
consistentemente que dicha actitud aparece en los primeros meses que un nifio/a tiene
vida, estableciéndose como una firme caracteristica en cada menor, y que ademas en los
afios iniciales del infante adjunto a su desarrollo de lenguaje, el mismo menor comienza
a presentar mas peculiaridades conflictivas y agresivas. La frecuencia de un
comportamiento agresivo se da mas en los nifios que en las nifias, es por ello, que a través
de la identificacion e aplicacion de una estrategia pedagogica por parte de las profesoras
se podra minimizar considerablemente la actitud agresiva de los menores.

El expresarse libremente mostrar como se siente fomenta personas empaticas, amables y
colaboradoras con su entorno donde el vincularse es muy agradable.

V. En la tabla N°5 mediante la prueba de hipotesis en los grupos de estudio en el pre-
test y post-test, se acepta la hipétesis alternativa donde nos dice el taller de modelado
y pintura si disminuye el nivel de agresividad en los menores de cuatro afios. Por lo
que se justifica la necesidad de aplicar la técnica del taller de modelado y pintura para
reducir la agresividad de nifios y nifias con cuatros afios de edad.

Gardner (1982) establecié que las artes en general ayudan a los nifios a organizar su
experiencia de vida, a conocerse a si mismos y a entender el mundo que les rodea.

Avalos y Cotos (2011) en su investigacion terminaron por determinar que las actitudes
agresivas se terminan por aprender a consecuencia del propio entorno; se considera que
pueden ser potencialmente reducidas en beneficio de los menores a través de una serie de
estrategias de extincion del comportamiento agresivo y el incremento de actitudes pro-
sociales que se aplican en el &mbito pre-escolar.

Por ello se da un gran énfasis en el uso de los talleres graficos, dado que si existe
resultados en la reduccion del nivel de agresividad en los menores estudiantes.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES



5.1. CONCLUSIONES

v

El tipo de agresividad general encontrada en el grupo experimental fue de un 70% y
en el grupo control 60% ubicadndose asi en un nivel medio de agresividad donde los
nifios y nifias de la I.E. N° 1678 pero posteriormente al aplicarse los talleres existio
cambios en el grupo experimental con un 45% y en el grupo control con 60%
manteniéndose.

En el nivel de agresividad fisica encontrada en la .LE. N° 1678 fue de grupo
experimental de un 45% y en el grupo control 65% donde al concluir se pudo ver la
eficacia, en la disminucidn en el grupo experimental de un 20%.

En el nivel de agresividad verbal encontrada en la I.E. N° 1678 fue 80% y en el
experimental 65%, existié una gran atencion dado que fue el cual méas destaco en el
andlisis de los datos, posteriormente se obtuvo grupo experimental con un 35% y en
el grupo control con 75%, se logro disminuir en el grupo experimental.

En el nivel de agresividad social encontrada en la I.E. N° 1678 se obtuvo 45% en el
grupo experimental y en el grupo control 50% al iniciar el estudio al finalizar se
concluyo en el grupo experimental 25% y en el grupo control 45%

En la comparacion de la hipétesis se obtuvo afirmacion de esta P= 0.00<0.05 donde
la prueba estadisticamente significativa el taller de modelado y pintura si disminuye

el nivel de agresividad en los nifios de 4 afios.
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5.2. RECOMENDACIONES:

- Utilizar esta investigacion como una estrategia educativa las docentes en la
disminucion de agresividad en los nifios y nifias de las diversas instituciones
educativas.

- Para futuras investigaciones buscar mas materiales novedosos naturales para el
empleo con los nifios, donde cause mas expectativa y utilizacion de ello.

- Utilizar espacios amplios y libres de distractores dejar que el nifio sea el autor de su
aprendizaje sin limites.

- Involucrar a los padres en el apoyo conocimiento de la importancia de trabajar los

talleres graficos plastico
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ANEXO 1
DOCUMENTOS
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AVTORIZACION DE LOS PADRES DE FAMILIA

Como estudiantes de la UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA de la E.A.P. EDUCACION
INICIAL y teniendo el unico fin el desarrollar nuestro proyecto en el aula seleccionada
como grupo experimental, se solicita y da a conocer a los padres de familia todo
correspondiente al proyecto , como que se Trabajara la ejecucién de dicho proyecto en
el aula CONSTRUCTORES (4 AROS) reallzando 20 Talleres educativos en beneficio a
los nifios ; para el cual se solicita la aprobacién de los padres de familia para recabar
las evidenclas (foTos , Trabajos y publicacién) yen un compromiso muTuo , oculTar
los nombres reales de los nifies sl lo desean,

Todo Trabajdndose en un ambiente respeto, solidaridad y compaferismo, al finalizar el
proyecto se les brindara un Informe correspondiente a cada padre; si durante el
proceso aconteclera algo se le dialogara directo al padre de familia,

El sigulente documento serd utilizado solo por las responsables del proyecto Titulado
“TALLER DE MODELADO Y PINTURA PARA DISMINUIR LA AGRESIVIDAD EN NIROS Y
NIRAS DE 4 AROS DE LA I.E. N*1678 RAYITOS DE LUZ" el cual cuenta con resolucién
decanal N*070-17-UNS-DFEH (01.02.2017)

¥ tenlendo como autoras:

v Espinoza Ldpez Guadalupe Marlcruz - cédigo de estudiante UNS 201231031
v" Garcla Rlos Florela Anall - cddigo de estudiante UNS 201231014

Nuevo Chimbote ,02 DE OCTUBRE DEL 2017
|

-y

b

Espinoza Lépez Guadalupe Maricruz Garcia Rio¥ Fiorela Anali
cédigo de estudiante 201231031 Cédigo de estudiante 201231014

AT

al Valverde Asuncidn
: I.E. N*1478 RAYITOS DE LUZ
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r

LISTA DE COTEJO - PARA EL TALLER DE MODELADO Y PINTURA-PERSONAL SOCIAL

INSTITUCION
EDUCATIVA
e [ 2]
ALUMNOIA)
OR
HORA DE
Prpeyt 8 APLICACION
[ ou'n’. 82 OBIERVA
NITENES | pnensiones INDICADORES
§i{3) NO (1)
1 Identifica las conductas negativas que
afectan el bienestar de sus compafieros
2 ropone soluciones frente a un problema
3 % 'Reconoce @ sus compaferos Como
personas con derechos
4 Manifiesta su agrado y desagrado frente
alguna accién que presenta su compalfiero
5 Indica a la docente cuando alguien le estad
incomodando
s b Expresa 1o que siente frente a algun tema a
7 Manifiesta sus emociones a través de la
pintura
8 Utiliza los nombres de sus compafieros para
dirigirse a ellos
s s Utiliza por favor y gracias para solicitar los
materiales
10 E Recibe a sus compafieros con un abrazo al
3 llegar al aula
1 =] Respeta las opiniones de los demas y
§ brinda i
12 g Cumple con las normas de convivencia para
o mantener el orden en el aula
g < Manifiesta satisfaccién con su persona y las
cosas que realiza
14 Ptopone actividades en que todos puedan
participar
15 Comparte los matenales con sus
compafieros
18 Expresa como se siente con los miembros
de su familia y escuela
o g' Interactia alegremente con los miembros
8 de su grupo .
(7]
18 3 Disfruta la sensacion que le genera estar en
g compariia con su grupo
N - =
19 w Identifica a su aula como un espacio donde
[v4 o
gqg: debe ser acogido
20 Participa en la toma de acuerdos para
resolver conflictos dentro de casa o aula
PUNTAJE TOTAL
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DEFINICIONES OPERACIONAL DE VARIABLES

VARIABLES

el

INDICADORES

INSTRUMENTO

DEPENDIENTE:

AGRESIVIDAD
INFANTIL

ica. | desagrado, y que afectan

-Se expresa  sobre
aquellas conductas y
situaciones que e
generan .
verglenza, inseguridad o

el bienestar del grupo.

¢(ldentifica las conductas negativas que
afectan el bienestar de sus compafieros?

¢Propone soluciones frente a un problema?

¢(Reconoce @ sus compafieros como
personas con derechos?

(Manifiesta su agrado y desagrado frente
alguna accidn que presenta su companera?

¢Indica a la docente cuando alguien le esta
incomodanda?

LExpresa lo que siente frente a algin tema a
tratar?

¢Manifiesta sus emociones a través de la
pintura?

¢ Utiliza los nombres de sus compafieros para
dirigirse a eflos?

LUtikza por favor y gracias para solictar ks

Lista de cotejo

Observacién.

amables para dingirse a
los demas

materiales?

LRecibe a sus compafieros con un abrazo al
liegar al aula?
(,B@;peta las opinones de los demés y
brinda sugerencias?

¢Cumple con las normas de convivencia para
mantener el orden en el aula?

(Manifiesta satisfaccién con Su persona y las
Cosas que realiza?

LPropone actividades en que todos puedan
oA

-Propone y participa en

inferactuando con sus
pares y compartiendo los
diferentes matenales,

¢Comparte los materiales con  sus
compaferos?

¢Expresa como se siente con los miembros
de su famika y escuela?

¢lnteractia alegremente con los miembros
de su grupo?

¢Disfruta la sensacion que le genera estar en
compaiiia con su grupo?

eidentifica a su aula como un espacio donde
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debe ser acogido?

¢Participa en la toma de acuerdos para
resolver conflictos dentro de casa o aula?

¢Expresa su creatividad al trabajar al aire
libre?

¢Utiliza la  pintura para demostrar sus
sentimentos?

INDEPENDIENTE:
¢Utiliza materiales de la naturaleza para
representar como se siente?

”n'" '.’M'"m’“; ¢Representa a través de Ia pinturs las
fepresenta acciones y emociones que le causa compartic con los —
TALLER DE : % ; 3
PINTURA Y 'I'.'i""“ mde demés |
B cackn ¢ldentifica las acciones que realiza en la
representacién: my pintura?
eorponl w ,u: ¢Disfita al observa sus creaciones en la
producciones y las de los pintura?
"Em““m)’amdenﬁslowe
realizo?
% sta_trabsjar con agrado al utilizar
diversas pinturas?
LCmWasdesuwahvésdeh
pintura?
¢Respeta su espacio y el de los demas para
trabajar con la pintura?
(Manifiesta con sus propias palabras el
resultado de su modelado?
Representa su creatividad modelando en
f;aasas? Escala valorativa
¢ Disfruta al elaborar masas en su aula?
Expresa v
espontdneamente  sus ¢ Explora diversos materiales al modelar?
emociones y
-Modelado sentimientos  mediante | LRepresenta  a tra;és del modelado
' las diferentes formas de situaciones vivenciales
musical dramatica, LRepresenta en el modelado aquelio que le
corporal y disfruta de sus | @9rada y desagrada?
Producciones. (Menciona los pasos que utkzo para

modelar?

(Presta atencidn a las indicaciones de la
docente para modelar?

(Identifica los mateniales que utilizara para el
modelado?
Unterpreta mediante el modelado sus

iones y sentimientos?
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INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)

l. DATOS GENERALES:

1. TITULO DEL PROYECT(:
TALLER DE MODELADO Y PINTURA PARA DISMINUIR LA AGRESIVIDAD DE NIROS Y NIRAS OF 4 AROS

OE LA LE N* 1678 RAYITO DE LUZ NUEVO CHIMBOTE - 2017
2. EQUIPO INVESTIGADOR:
Estudiante Espinoza Lépez Guadaiupe Maricruz
Estudiante Garcla Rios Fiorela Anall
3. OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL:
Demostrar que a través de los talleres graficos plastico se puede lograr disminuir la
agresividad fsica, verbal y social de los niflos

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
¥ Medir el nivel de agresividad fisica antes y después de aplicar el taller modelado y
pintura para disminuir la agresividad en niflos y niflas de 4 aflos

¥ Medir el nivel de Agresividad verbal antes y después de apicar el taller modelado y
pinfura para disminuir |a agresividad en nifics y nifias de 4 afos

v Mediar el nivel de agresividad social antes y después de aplicar el taller modelado y
pintura para disminuir la agresividad en nifios y reflas de 4 afos

¥ Comparar los resultados después de aplicar el taller de modelado y pintura
para conocer la eficacia.

CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:

Nifios y nifias de 4 afos de la | E. N*1678 RAYITO DE LUZ , Nicolas garatea - nuevo
Chimbote
4. TAMARNO DE LA MUESTRA:

En el grupo expedmental se contara con 23 niflos y mfas
En el grupo control se contara con 23 netos y nifios
5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Se empleara la lista de cotejo
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DATOS DEL INFORMANTE
1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:

Valencia Solar Lorena

2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:
Docente contratada de la UNS / Magister
3. INSTITUCION DONDE LABORA:

Universidad nacional del santa
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VARIABLE

DIMENSIO
NES

INDICADORES

INDICADORES DE EVALUACION

Redaccion Tiene Tiene Tne
clara y coherencea coherencia coherencia
Precna con la con las

con los
variable dwmensiones Indcadores
Si | No Si No Si No Si No

OBSERVACIONES

AGRESIVIDAD FISICA

Identifica las conductas
negativas que afectan el
bienestar de sus companeros

X X x X

Reconoce a sus compaferos
como personas con derechos

X X X X

Manifiesta su agrado y
desagrado frente alguna
accién que presenta su
compafiero

Indica a la docente cuando
alguien le esta incomodando

3
X
X
Dol

Expresa lo que siente frente a
algdn tema a tratar

Manifiesta sus emociones a
través de la pintura

Y
¥

AGRESIVIDAD VERBAL

Utiliza los nombres de sus
compafieros para dirigirse a
ellos

Utiliza por favor y gracias para
solicitar los materiales

Recibe a sus compafieros con
un abrazo al llegar al aula

>
%
>

X | X | X [x |%

Respeta las opiniones de los
demads y brinda sugerencias

>

Cumple con las normas de
convivencia para mantener el
orden en el aula

K IDGadE I'se
>
¥l | e

>

Manifiesta satisfaccién con su
persona y las cosas que realiza

AGRESIVIDAD
SOCIAL

Propone actividades en que
todos puedan participar

Comparte los materiales con
sus compaferos

X X |> | >

Expresa como se siente con los
miembros de su familia y
escuela

¥ | X [X X
X X [ | >
X | X Ix |x

X
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Interactua alegremente con los
miembros de su grupo X

Disfruta la sensacién que le
genera estar en compafia con X
sSu grupo

Identifica a su aula como un
espacio donde debe ser acogido %

>
>
X

Participa en la toma de acuerdos
para resolver conflictos dentro 3
de casa o aula A A X

PUNTAJE TOTAL

7. OPINION DE APLICABILIDAD

o plesenlando | cOlhemacicn | buena redaceidn | aplicable.

/"W/“mev@’jfa T

Lugar y fecha : Ym0 d T Nuevo Chimbote

b/

oNI.. 41260202
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INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)

l. DATOS GENERALES:

1. TITULO DEL PROYECT(:
TALLER DE MODELADO Y PINTURA PARA DISMINUIR LA AGRESIVIDAD DE NIROCS Y NIRAS OF 4 AROS

OE LA LE N* 1678 RAYITO DE LUZ NUEVO CHIMBOTE - 2017
2. EQUIPO INVESTIGADOR:
Estudiante Espinoza Lépez Guadaiupe Maricruz
Estudiante Garcla Rios Fiorela Anall
3. OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL:
Demostrar que a través de los Lalleres graficos plastico se puede lograr disminuir la
agresividad lisica, verbal y social de los niflos

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

v Medir el nivel de agresividad fisica antes y después de aplicar el taller modelado y
pintura para disminuir la agresividad en niflos y nifas de 4 aflos

¥ Maedir e nivel de Agresividad verbal antes y después de apicar el taller modelado y
pinfura para disminuir la agresividad en nifics y nifas de 4 afos

v Mediar el nivel de agresividad social antes y después de aplicar e taller modelado y
pintura para disminuir |a agresividad en nifios y refas de 4 aflos

v Comparar los resultados después de aplicar el taller de modelado y pintura
para conocer la eficacia.

CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:

Nifios y nifias de 4 afos de la | E. N*1678 RAYITO DE LUZ , Nicolas garatea - nuevo
Chimbote
4. TAMANO DE LA MUESTRA:

En el grupo expedmental se contara con 23 nifios y nitas
En el grupo control se contara con 23 netos y nifios
5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Se empleara la lista de cotejo
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DATOS DEL INFORMANTE
1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:
Maria Eugenia Cortes Velasquez.
2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:
Docente de jardin/ Magister.

3. INSTITUCION DONDE LABORA:

I.E. 1543.
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NES

varable | dimensiones | indcadores

Si{No|Si| No [SI|[ N | S | No

INDICADORES DE EVALUACION
g g INDICADORES Moy | coameis | commcia | comwce | OBSERVACIONES
= precime con la con lae con los
> a8

AGRESIVIDAD FISICA

Identifica las  conductas
negativas que afectan el
bienestar de sus compafieros

7( X X X

Reconoce a sus compafieros
como personas con derechos

Manifiesta su agrado y
desagrado frente alguna
accion que presenta su
compafiero

Indica a la docente cuando
alguien le estd incomodando

Expresa lo que siente frente a
algin tema a tratar

Manifiesta sus emociones a
través de la pintura

AGRESIVIDAD VERBAL

Utiliza los nombres de sus
compafieros para dirigirse a
ellos

Utiliza por favor y gracias para
solicitar los materiales

Recibe a sus compafieros con
un abrazo al llegar al aula

Respeta las opiniones de los
demas y brinda sugerencias

Cumple con las normas de
convivencia para mantener el
orden en el aula

Manifiesta satisfaccion con su
persona y las cosas que realiza

AGRESIVIDAD
SOCIAL

Propone actividades en que
lodos puedan participar

PARTIC/ PA D¢
ACTIVIDARCS
PREPOCSTA POR A 2

iR

Comparte los materiales con
sus compafieros

K
-+
R

RS

Expresa como se siente con los
miembros de su familia y
escuela




Interactia alegremente con los
miembros de su grupo ¥ Y ~ >

Disfruta |la sensacion que le

genera estar en compafia con
su grupo X X > <

Identifica a su aula como un ZDCrHTIENcn NS

espacio donde debe ser acogido * D'e Ve ¥ AULA Corte canr L
CGAR NCoGede

Participa en |la toma de acuerdos
para resolver conflictos dentro
de casa o aula x x* x $'%

PUNTAJE TOTAL

7. OPINION DE APLICABILIDAD

- SV _ v : .
o C)&/)Cl caenieJ 0,677‘:'&{“ l)l«'A«LG_ el (/J)!%Lb;alez(/ué . FNICede
L. xinmnincedah, de. o, agresiaotad ivhond?, Seoa e
- - ) g . .
RRAZ c/iu /JYV veclie ¢ iun cf:n’ﬁivt cla /.ua.. lee »ca cl‘j-,u R

B oticlin. waleales ole engeoligaecah ...

Lugar y fecha: Q(‘O('&:‘ Nuevo Chimbote

Wi

Dh‘i...az.ﬂo.s.s S32
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ANEXO 2
TALLER DE MODELO Y PINTURA

1) DATOS INFORMATIVOS
INSTITUCION EDUCATIVA: N°1678 Rayito de luz

AULA: EDAD: 4 Afios
DURACION: 24 de abril al 30 de Junio
RESPONSABLES:

v Espinoza Lépez Guadalupe Maricruz
v Garcia Rios Fiorela Anali

2) JUSTIFICACION :
Los talleres de modelado y pintura seran trabajados con los nifios y nifias de 4
afios de la I.E. Rayito de luz porque se quiere conocer el nivel de agresividad
que puede existir frente a las diversas dimensiones ya sea fisica, social o verbal.
Asi mismo poder fomentar la union, respeto y solidaridad tanto en el aula y en
casa; desarrollando su creatividad e imaginacion al utilizar y explorar diversos
materiales siendo asi una propuesta importante y sumamente interesante al
utilizar dichos talleres para disminuir la agresividad.

3) OBJETIVOS:

» Expresa sus estados de a&nimo a traves de la pintura

Explora diversos materiales para desarrollar su creatividad

Representan a traves de la pintura sus vivencias diarias

Crea y disfruta al utilizar diversos materiales para el modelado

InteractUa con los demaés al realizar los diversos talleres.

Propone alternativas de solucion frente a situaciones incomodas.

YVVVYVY VYV

4) FUNDAMENTACION TEORICA :

EXPRESION GRAFICO PLASTICO
CONCEPTO:

Las expresiones plasticas son formas de comunicacion de las personas a través del
arte.

Consiste en un conjunto de aspectos visuales de gran variedad; estos se pueden
organizar en conformaciones facilmente definibles y tangibles, cuyas unidades
bésicas y estructurales reciben el nombre de elementos plasticos.

AUSUBEL (1981) La expresion plastica concibe al hombre como un organismo,
como punto de referencia del desarrollo humano capaz de pensar crear en si mismo y
de expresar sus sentimientos.

Siendo capaz de pensar crear en si mismo. Las técnicas y materiales proporcionan al
nifio un lenguaje propio de expresion y comunicacion en la produccién de obras
plasticas que ademas piensa, siente y sobre todo actla
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El arte para los estudiantes significa un medio de expresion que realizan naturalmente
y en forma de juego en el que desenvuelven sus experiencias, emociones y vivencias.
Consideraremos el juego como aquel conjunto de operaciones coexistentes e de
interaccién en un momento dado por las que un sujeto o grupo en situacion logran
satisfacer sus necesidades, transformando objetos y hechos de la realidad y de la
fantasia.

La expresion grafico plastica es un tipo de lenguaje del nifio donde manifiesta su
estado de animo o como se encuentre; tiene el objetivo principal de lograr su
desarrollo integral, de percepcion, creatividad, autoestima, motor y desarrollo
cognitivo del ya que el nifio utilizara diversas maneras de manifestarse.

La expresion plastica es el vehiculo de expresién basado en la combinacion,
exploracion y utilizacion de diferentes elementos plasticos (técnicas mas materiales
fisicos manipulables) que facilita la comunicacion (intencionalidad comunicativa) y
el desarrollo de capacidades.

TECNICA DEL MODELADO:

Es una técnica de expresion plastica creativa, mediante la cual, las nifias y nifios, usan las
manos para dar forma a una materia moldeable y que al aplicarse permite pensar,
construir, estructurar. En otras palabras se trata dejugar y aprender, haciendo figuritas con
masas moldeables como el barro, la plastilina y la pasta de papel.

TECNICA DE PINTURA:

Es el espacio donde se realiza un trabajo artistico, donde la persona manifiesta sus
emociones y sentimientos de una manera libre y espontanea. La técnica de pintura en los
nifios hace descubrir un mundo lleno de colores, formas, trazos e imaginacion, donde
simbolizan sentimientos y experiencias. La pintura estimula la comunicacion,
la creatividad, la sensibilidad y aumenta la capacidad de concentracion y expresion de los
nifios.

5) ACTIVIDADES:

Pintando con muchas flores
Lluvia de colores

Jugando con mis deditos
Pintamos magicamente
Lanzando escarche

Sellos magicos

A salpicar puntos

Me expreso libremente y soy feliz
. Sorpresa magica
10. Pintemos con crayolas derretidas
11. Elaboramos masas de colores
12. Mi mascara favorita

© oo N R WDNRE
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Pequefios escultores

Decorando mi nombre me divierto
Los animales que me gustan
Manitos creativas

Mi hermosa cuenca de hojas

Masa revoltosa

Experimentando me divierto
Gusanito de arena

6) SECUENCIA METOODOLOGICA:

Los pasos que se emplearan en la planificacion sera de la profesora y autora
Maria Magdalena Huerta Flores(2016), dado que son procesos donde el nifio
puede tener mas relacion con lo que pueda tener al frente desde observarlo,
tocarlo, y experimentar con ello ; dichos procesos son mas enmarcados dado
que el nifio aprendera de manera ludica .

8) Asamblea

9) Orientacion y demostracion

10) Organizacion

11) Ejecucion o desarrollo

12) Ubicacion de los trabajos

13) Orden y limpieza

14) Verbalizacién

7) EVALUACION:
Al inicio del proyecto se dard una evaluacion de entrada, (pre test)
consecutivamente se ira evaluando con las diversas técnicas e instrumentos
como: observacion, registro anecddtico, escala valorativa y al finalizar se
empleara una Gltima evaluacién (pos test) para obtener el resultado.
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TAWER DE ACTIVIDAD GRAFICO PLASTICA N° O

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Pintamos con muchas flores”

EDAD : 4 afos

PROPOSITO: Expresar sus estados de animo a través de la pintura.

1)SELECCION DE AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD Y INDICADOR:

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD

Expresa sus emociones
y sentimientos y

representa acciones vy
(23 vivencias, utilizando
g:) diferentes formas de
o Desarrollo de la  comunicacion y
% expresion en representacion: plastica,
= lenguas musical, dramatica y
O artisticas corporal. Aprecia sus

producciones y las de

los demas

2)DESARROLLO DE ACTIVIDAD:
DESARROLLO

ASAMBLEA:

Se les presentara en una cajita diversas flores
con distintos colores, tamafnos, formas y olores
donde ellos exploraran y se preguntara
cpodemos hacer? , se ira escuchando la opinién
de cada nifio.

ORIENTACION Y DEMOSTRACION:

Se les dara conocer que aquellas flores son
recogidas del camino, no fueron rotas de las
plantas.

Se les hard una sugerencia de que pintemos con
ellas.

ORGANIZACION :

Todos ubicados en sus lugares, recordaremos
las normas para trabajar, sin pelear, trabajar en
equipo solicitar las cosas con las palabras
magicas
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INDICADOR INSTRUMENTO
Manifiesta sus
emociones a través
de la pintura o
O
Comparte los %
materiales con sus 2
compafieros g
Utiliza materiales de =
la naturaleza para @
representar como se
siente
ESTRATEGIA MATERIALES
Exploracion
Dialogo Flores
Caja
Dialogo
Dialogo



EJECUCION O DESARROLLO:

Se les entregara una hoja de aplicacion, flores,
l4piz. Observaran como se colorea con las
flores para evitar trabajar mal

UBICACION DE LOS TRABAJOS:

Cada trabajo serd colocado en el rincén de
trabajos.

ORDEN Y LIMPIEZA :
Por grupos limpiaran sus mesas y lugar de
trabajo.

VERBALIZACION :

Daran a conocer como se sintieron, fue
complicado como lo lograron

3) INSTRUMENTO DE EVALUACION

Observacion

Dialogo

Observacion

Dialogo y
observacion

Registro Anecdoético

Hoja
Flores
lapiz

Rincon de trabajos

Trapos
Escoba
Recogedor

Interpretacion de lo

Fecha: Lugar:
Hora: Actividad evaluada:
Apellidos y nombres Descripcion de lo
observado
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TAWER DE ACTIVIDAD GRAFICO PLASTICA N° 02

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PINTAMOS MAGICAMENTE

EDAD: 4 afios

- PROPOSITO: Interactia con los demas al realizar los diversos talleres.

1)SELECCION DE AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD Y INDICADOR:

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR INSTRUMENTO
B Respeta su espacio y
< Convive o el de los demas para
) respetandose a  Utlza trabajar con la pintura
3 simismoy alos €XPresiones
2 demas amables para Manifiesta sus
pa dirigirse a los emociones a través <2E
8 demas de la pintura =
<
o o
L O
2B e
<
>
z <
: st S
6 Se expresa t't'z?, . i Se apoya en gestosy o
= oralmente estrategicamente movimientos al decir
= variados recursos algo
S expresivos. '
O
O
2)DESARROLLO DE ACTIVIDAD:
DESARROLLO ESTRATEGIA MATERIALES
ASAMBLEA:
En sus lugares donde estan, se presentara el
tarrito sorpresa e invitara adivinar que
contendra asi captando la atencion y cancion Tarro sorpresa
despertando el interés de saber que contendra,
cantando.

tarro ,tarro dime que trajiste
tarro tarro tarro muéstramelo ya
ORIENTACION Y DEMOSTRACION:

Recordaremos las normas y el cuidado a tener Dialogo
con evitar ensuciarse.
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ORGANIZACION :

Se les invitara a formar una media luna grande Dialogo Mesas y sillas
con las mesas y sillas donde formaremos un
gran grupo de trabajo.
EJECUCION O DESARROLLO:
Se entregara a cada uno una hoja, temperas y
pincel, seguidamente se les indicara que Hoja con dibujo hecho
deberan hacer el uso del pincel pasar por la Dialogo Temperas
hoja pintando de diversos colores y descubrir Pincel
¢que pasara?
UBICACION DE LOS TRABAJOS:
Cada trabajo serd colocado en el rincén Dialogo Rincon de trabajos
correspondiente para su mejor presentacion.
ORDEN Y LIMPIEZA :
Deberan guardar todos los materiales Dialogo Escoba
anteriormente empleados, y limpiar su lugar de Trapo
manera que todo quede ordenado.
VERBALIZACION :
Mediante el dado numérico se dara preguntas Dado
como ¢ qué descubriste? ¢Como te sentiste? Dialogo
¢ Fue facil?
3) INSTRUMENTO DE EVALUACION
ESCALA VALORATIVA
PERSONAL SOCIAL
Respeta su Manifiesta sus Utiliza los nombres de sus
espacio y el de emociones a compafieros para dirigirse a
los demas para traves de la ellos
NOMBRE DE LOS trabajar con la pintura
NINOS pintura
e |12 /12 |2 |2 |2 |g |8 |¢g
[Y¥] [¥7] TV
¢ 8§ 8 8 § 8 8 § 8
& o & o & o
2 2 2
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TAWER DE ACTIVIDAD DE MODEWADO N° 03

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ELABOREMOS MASAS DE COLORES

EDAD: 4 afios

PROPOSITO: Crea y disfruta al utilizar diversos materiales para el modelado.
Interactla con los demas al realizar los diversos talleres.

1) SELECCION DE AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD Y INDICADOR:

A

R COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
E

A

- Desarrollo de la Expresa espontaneamente sus

O expresion en emo_ciones y sentimientos Explora diversos

O |enguas artisticas Mmediante las diferentes formas :

o - de comunicacion plastica, Materialesal

> musical, dramatica, corporal y Mmodelar.

é’ disfruta de sus producciones.

O

O

_, Convive Se expresa sobre aquellas Expresa lo que

Z—‘:) respetandose asi conductas y situaciones que le gjente frente a

O mismo a los Jeneran temor,  verguenza, algin tema a

n dema inseguridad o desagrado, y que irat

<_EI emas. afectan el bienestar del grupo. ratar.

pd

O

%)

ad

L

o

2) DESARROLLO DE ACTIVIDAD:
DESARROLLO ESTRATEGIA

ASAMBLEA:
Se presentara a los nifios unas “caritas coloridas” echas de Caritas
masas de diferentes colores ¢ Como creen que sucedio coloridas.
esto? ¢ A qué se debe?
ORIENTACION Y DEMOSTRACION:
Se explicara a los nifios que esas masas estan hechas de ~ Explorar el
harina y que contienen un poco de colorante vegetal, material

haciendo que cada material pueda pasar por sus lugares
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INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

ESCALA VALORATIVA

MATERIALES

Harina
Colorante
Sal



para que puedan explorarlo, asi mismo se les preguntara a
los nifios si quieren crear masas de colores.

ORGANIZACION :

Se pasara por el asiento de los nifios para que puedan sacar Dialogo
una imagen del color que les guste, claro esta haciéndoles

recordar las normas de convivencia, para que no haya

ninguna molestia. Luego se les pedir4 que puedan reunirse
conforme a la imagen que eligieron.

EJECUCION O DESARROLLO:

La docente ira dando las indicaciones para que todos
podamos hacer nuestras masas de colores, para ello los  pjg|ggo
nifios tiene que prestar atencion y realizar conforme se va
indicando.

Lo primero a realizar es combinar la harina con el agua,
hasta el punto en que la masa no se pega a nuestras
manos para ello se colocara un poco de sal, para que
finalmente podamos echar el colorante y remover en toda
la masa.

UBICACION DE LOS TRABAJOS:

Los trabajos realizados se encontraran en un lugar en que
pueda visualizarse en la “mesita de arte”.
ORDEN Y LIMPIEZA :

Cada grupo tendra la responsabilidad de limpiar su sitio y
luego todos formaran una colita para lavarse las manos.

VERBALIZACION : Dialogo.

Luego con la ayuda de la “pelota revoltosa” se preguntara a
los nifilos que pasos realizaron para que puedan obtener su
masa, que color eligieron'y por qué.

3) INSTRUMENTO DE EVALUACION

Imagenes de
animales.

Pelota de
trapo.

NO

ESCALA VALORATIVA
INDICADORES Explora diversos materiales al Expresa lo que siente frente a algin
modelar. tema a tratar.
NOMBRES
LOGRO PROCESO NO LOGRO PROCESO
LOGROO
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TAWER DE ACTIVIDAD DE MODEWNADO N4

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: MANITOS CREATIVAS

EDAD: 4 afios

PROPOSITO: Explora diversos materiales para desarrollar su creatividad.
Crea y disfruta al utilizar diversos materiales para el modelado

1) SELECCION DE AREA, COMPETENCIA, CAPACIDAD Y INDICADOR:

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Se expresa sobre Expresa lo que siente
Convive aquellas conductasy  frente a algiin tema a e
Tg respetandose a si situaciones que le tratar anec?dético
! mismo y a los generan temor,
= demas. verglenza,
S inseguridad o
g desagrado, y que
a5 afectan el bienestar
del grupo.
Se expresa Utiliza estratégicamente Se apoya en gestos y
oralmente variados recursos movimientos al decir
expresivos. algo.

Comunicacién

2) DESARROLLO DE ACTIVIDAD:

DESARROLLO ESTRATEGIA  MATERIALES

ASAMBLEA:

La docente les mostrara un retrato en volumen y se les Dialogo
preguntara ¢,como creen que se realizé esto? ¢Alguna vez

lo han hecho? ¢ Les gustaria realizarlo?, el retrato ira

pasando por cada lugar para que pueda ser explorado.

ORIENTACION Y DEMOSTRACION:

Se pasara a dar la informacién que la imagen que Dialogo
elegiremos se ira rellenando la plastilina, pero por los
bordes.
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ORGANIZACION :

Los nifios elegiran los collarines y se agruparan segun la Collarines Imagen
imagen que eligieron, asi mismo se les recordara las

normas de convivencia.

EJECUCION O DESARROLLO:

Se les brindara a los nifios la imagen segun el collarin que Dialogo Imagen,
sacaron y también las plastilinas de colores en que plastilina
tendrdn que ir plasmando por el contorno de dicha
imagen, al finalizar se observa que la plastilina queda
como un relieve en la imagen.

UBICACION DE LOS TRABAJOS:

Los trabajos realizados se ubicaran en la “mesa de arte”
para que todos puedan visualizar lo que realizaron con
tanta dedicacion.

ORDEN Y LIMPIEZA :

Los nifios tendran que ordenar sus respectivos lugares, asi
podremos mantener la limpieza dentro de aula.
VERBALIZACION :

Los nifios jugaran con el globo pregunto, al ir sonando una Dialogo

cancion el globo pasara por los nifios y cuando la cancion Globo
deje de sonar, el nifio que tenga el globo podra responder

¢, Como se sintio al realizar la actividad? ¢les gusto lo que

se hizo? ¢ Qué dificultades se presentaron?

3) INSTRUMENTO DE EVALUACION
Registro Anecdotico

Fecha: Lugar:
Hora: Actividad evaluada:
Apellidos y nombres Descripciéon de lo Interpretacion de lo
observado observado
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ANEXO 3
FOTOGRAFIAS DE LA EJECUCION
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INFORME
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