UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

“TALLER DE CUENTOS INFANTILES PARA DESARROLLAR LA
MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA “RAYITO DE LUZ” N° 1678 - NUEVO CHIMBOTE-2017"

PRESENTADO POR:

Bach.Mendocilla Mendez, Silvia Lorena.
Bach. Yupan Bulnes, Jennifer Ariana.

ASESORA:
Mg. MARY JUANA ALARCON NEIRA

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN
ENDUCACION INICIAL

NUEVO CHIMBOTE- 2018



HOJA DE CONFORMIDAD DEL ASESOR

Que suscribe en su calidad de asesora de las sefiortas: Bachiller Mendocilla Mendez,
Silvia Lorena y Bachiller Yupan Bulnes, Jennifer Ariana da la conformidad del caso
al informe de tesis intitulado:

"TALLER DE CUENTOS INFANTILES PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD
GRUESA EN LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
“RAYITO DE LUZ “N°1678”

NUEVO CHIMBOTE - 2017

Mg. ALARCON NEIRA MARY JUANA
ASESORA



HOJA DE CONFORMIDAD DEL JURADO EVALUADOR

Terminada la sustentacion de la tesis intitulada:” TALLER DE CUENTOS
INFANTILES PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS
NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “RAYITO DE LUZ
“N°1678 NUEVO CHIMBOTE -2017"’se considera aprobadas a las sefioritas: Bachiller
Mendocilla Mendez, Silvia Lorena y Bachiller Yupan Bulnes, Jennifer Ariana, dejando
constancia el jurado evaluador integrado por:

Mg. Huerta Flores Maria Magdalena Mg. Alarcon Neira Mary Juana
PRESIDENTA INTEGRANTE

Mg. Acosta Yupanqui Artemio
INTEGRANTE



UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

ACTA DE CALIFICACION DE LA SUSTENTACION DE TESIS

En el distrito de Nuevo Chimbote, en el .. AWLA MHETIIMERCIA. ............coovvnnn. ....de

Facultad de Educacién y Humanidades, siendo las .. /%:.2 . del dia .S de.. A.€. 92,7 2 del 2oL, se reunio
Jurado Evaluador presidido por: M. MARIA.. . HVSLTA. FHOELA............... teniendo com

integrantes a: . M. MALY. . AVA Vo, ARRBCA NEURA.....J... S ABTE(D

a T T R LSRR T tr SRR M para la sustentacic

de Tesis, a fin dg optar el Titulo de Licenciado en Eoucadbnﬂ.t..fﬂ.u.mc.\!m..Inu‘.l.ﬁ’.... el (la) Bachill
\LVIA LOREFRA ApRdeCiIta M EZ
en Educacion . AENNIEER . ARIANND.. Y CPAN.... BYMMES .......covvennnn ., quien expuso y sustento el trabz

intituiade: . =—ta\ler..de .. Coentus . Infortiles. pare.. Desarrellar..

Terminada la sustentacion, el graduado respondié las preguntas formuladas por los miembros del Jurado.

£ ..rado después de deliberar sobre aspectos relacionados con el trabajo, contenido y sustentacion del mismc
.2 '2s sugerencias pertinentes declara; .. ... APM&A}AJ ...................................................... ; segun
2= 32° dei Reglamento General para obtener el Grado Académico de Bachiller y el Titulo Profesional en la Ul
S2sciucién No. 471-2002-CU-R-UNS del 20.12.2002).

Senco 1@s. ... /gN‘/‘rr'f se dio por terminado el acto de sustentacion.

74
f(

3 o & A -
Nombre: I'- q—cur yg‘\(mﬁnu



DEDICATORIA

Est4 dedicado a los niflos que fueron la principal motivacién para poder

desarrollarlo con satisfaccion.

A nuestra familia que nos apoyaron en todo momento para seguir adelante y

lograr nuestros objetivos.

A nuestras docentes de la UNS que también fueron un apoyo fundamental para

gue este trabajo de investigacion resulte satisfactorio.



AGRADECIMIENTO

Gracias a DIOS que nos permitié que cada dia fuera agradable y feliz con los

nifios a la hora de cada ejecucién.

Gracias a la directora de la I.E que nos abri6 las puertas del jardin para realizar

nuestro trabajo de investigacion.

A la docente del salon los creativos que siempre cedio parte de su tiempo, por

Su apoyo, recomendaciones sobre todo por su actitud muy carismatica.

A los padres de familia por confiar en nosotras y también por ser participes en

el aprendizaje de sus menores hijos.

Vi



RESUMEN

El presente informe: “TALLER DE CUENTOS INFANTILES PARA
DESARROLLAR LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS EN 4 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA “RAYITO DE LUZ” N° 1678 NUEVO
CHIMBOTE-2018"tiene la finalidad dar a conocer como los cuentos infantiles
permiten mejorar la motricidad gruesa en los nifios en el area del desarrollo
psicomotor, ya que durante el trabajodiario en el aula no se presenta

didacticaadecuada.

La investigacion es de tipo aplicada con disefio cuasi-experimental,
conformada por dos grupos experimental y control; el grupo
experimentalestaconformado por el aula “los creativos “conl5 alumnos; el

grupo control esta conformado por el aula “los cientificos” con 15alumnos.
Luego de ejecutar el taller se demostro la significatividad que se obtuvo en el

desarrollo de la motricidad gruesa donde vc=2,300 zona de aceptacién y

p=0,031 zona de rechazo,probando asi la eficacia de los cuentos .
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ABSTRACT

The present report: "WORKSHOP OF CHILDREN'S TALES TO DEVELOP THE
THICK MOTORCYCLE IN THE CHILDREN IN 4 YEARS OF THE
INSTITUCION EDUCATIVA "RAYITO DE LUZ" N ° 1678 NEW CHIMBOTE-

2018 "has the purpose to make known how the children's stories allow to
improve gross motor skills in children in the area of psychomotor development,
since during the daily work in the classroom there is no adequate didactic

presentation.

The research is of the applied type with quasi-experimental design, conformed
by two experimental and control groups; the experimental group is made up of
the classroom "the creatives" with 15 students; the control group is made up of

the classroom "the scientists" with 15 students.

After executing the workshop, the significance that was obtained in the
development of gross motor skills was demonstrated where vc = 2,300
acceptance zone and p = 0.031 rejection zone, thus proving the effectiveness of

the stories.
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INTRODUCCION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los nifios en su vida diaria usan ciertas habilidades para desarrollar sus
actividades cotidianas, una de ellas es a causa de la motricidad gruesa, la cual
le permite aprender a saltar o correr, por nombrar algunas. Sin embargo existe
un grupo de nifios que se les dificulta el desarrollo del proceso, generando
problemas en las capacidades motrices.

De acuerdo a las experiencias vividas en diferentes instituciones educativas,
nos permite mencionar un diagnostico que evidencia la baja capacidad motriz
del alumnado, puesto que en las sesiones observadas muchos nifios no
presentaban un buen equilibrio de su cuerpo, destacandose el no poder
pararse en puntillas con los pies juntos, pararse en una pierna aleatoria y la
falta de coordinacion. Dando paso a una actitud de frustracion frente a las
actividades desarrolladas, las visitas también nos dejo que las instalaciones no

cuentan con espacios adecuados para el trabajo de la motricidad gruesa.

Anadido a la carencia de las instalaciones se suma la falta de importancia por
parte de las docentes por las estrategias que ayuden a desarrollar el nivel de
motricidad, dejando de lado una actividad practica como la importancia del
cuento y su repercusion en el aprendizaje, puesto que muchas de ellas
prefieren desarrollar otras areas de aprendizaje. Cabe destacar que todas las

dimensiones de desarrollo necesitan la practica de aspectos motrices.

Segun la DCN (2015), menciona que: “La psicomotricidad gruesa es esencial
para los niflos, porque les ayuda a realizar movimientos con coherencia y
precision desarrollando su aprendizaje, es por ello que el desarrollo motor es la

base para dar paso al desarrollo intelectual”. (p. 27)
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Para Comillas y Perpinyd (2003): La relacibn que presenta los procesos
psicologicos y motores son expresados a causa de la psicomotricidad. Cuando
se habla de psicomotrocidad se refiere a la educacion infantil e inicios de
educacion primaria, por ello que se deberian realizar los juegos adecuados
para incentivar las areas psicomotoras como: percepcion, esquema corporal,

coordinacion y expresion corporal. (citado por Pérez, 2013, s.p.).

La enseflanza actual deberia ir de la mano a los cambios que trae la
globalizacion, es por ello que las instituciones educativas deberian contener un
espacio con los elementos necesarios para brindar oportunidad de expresién y
creatividad tomando como base al cuerpo, permitiendo estructurar su yo

psicologico, fisiologico y social.

Para Pérez (2013), el cuerpo es una unidad indivisible, por el cual se puede
pensar, sentir y actuar siempre en relacion con el entorno. Al conocer su
cuerpo por medio de sensaciones y movimientos, el nifio puede pensar
actuando y asi ir formando su aprendizaje. Por eso que es importante dejarlo
vivir situciones en su ambiente que le permitan conocer su cuerpo,

desarrollando su autonomia para la toma de desiciones. (s.p)

De acuerdo a todo lo expuesto previamente se plantean ciertas interrogantes,
principalmente el conocer como dar solucién a la realidad dentro de la
institucion del distrito de Nuevo Chimbote, sera que ¢ Los talleres de cuentos
ayudaran a la motrocidad gruesa de los menores? o ¢ Existirdn otros métodos

para mejorar la motrocidad gruesa de los menores?.
1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
¢En que medida el taller de cuentos infantiles desarrollar la motricidad gruesa

de los nifios de 4 afios de la institucién educativa “Rayito de Luz” N° 1678
Nuevo Chimbote-2017?

13



1.3 ANTECEDENTES

Internacional

Samaniego (2016). Presento su tesis titulada: “La inteligencia kinestésica en el
desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios y nifias de educacion inicial
subnivel 2 de la unidad educativa Isabel de Godin, Del cantén Riobamba,

provincia de Chimborazo, periodo 2014-2015”. concluyo:

Realizado el proceso de investigacion y un analisis respecto a la
inteligencia kinestésica se puede determinar la importancia en el
desarrollo de la motricidad gruesa, ademas que los nifios y nifias
realizaron las actividades con dinamismo y mucha motivacion en
procura de alcanzar la flexibilidad de su cuerpo.Con las orientaciones
de la maestra, los nifios y las nifias ejecutaron actividades relacionadas
con la coordinacion y equilibrio corporal, permitiendo desarrollar los
movimientos en una forma gradual, para mejorar sus habilidades,

destrezas y flexibilidad para alcanzar una adecuada motricidad gruesa.
(p- 80)

Zhunio (2015).Desarroll6 su investigacion denominada:‘Influencia de la
actividad Iudica en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en nifios y nifias

de tres y cuatro afios del centro preescolar la Cometa 2014”. Concluyo:

Gracias a la aplicacion de un programa de intervencion enfocado en la
lidica se obtuvo mejor desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los
nifos y niflas que participaron de dicho programa que aquellos que
continuaron dentro de la planificacion tradicional del centro preescolar

gue no mejoraron significativamente. (p. 58)
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Nacional

Zavaleta y Segura (2008). Dejo su tesis titulada: “Programa de cuentos
infantiles adapatados para incrementar el vocabulario de los nifios de 5 afios de
la I.LE 1683 Mi pequefio mundo del distrito victorLarco de la provincia de
Trujillo”.

Se concluy6 por lo tanto en la presente investigacion que la respectiva
aplicacion del programa de cuentos infantiles adaptados en la
Institucion Educativa 1683 ha permitido mejorar significativamente el

nivel de vocabulario en los pequeiios de 5 afios de edad. (p.58)

Vasquez y Valverde (2009).Desarrollo su tesis titulada:“Propuestas de la hora

del cuento para el desarrollo de los valores en el |l ciclo de la EBR”.

Los resultados determinaron que se llego a definir la hora del cuento
como una estrategia innovadora destinada a despertar tempranamente
el interés por los libros en los nifios del nivel inicial, estimulando la

imaginacion y creatividad de los pequefos estudiantes. (p. 78)

Local

Balderas y Blas (2008).En su tesis titulada:“Aplicacién de un programa cuentos
infantiles para promover la lectura en los nifios de 5 afios deljardin N° 1540 San

Juan — Chimbote”.

En el respectivo estudio se presentd como conclusiones queel
programa de cuentos infantiles obtuvo resultados eficientes dentro del
entorno del JardinN° 1540 San Juan, porque involucro activamente a
los miembros de la comunidad de educacién: estudiantes,maestros y

padres de familia. (p. 54)
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Vasquez y Vilquiniche (2009).Presentd su investigacion titulada: “Aplicacion de
un programa de cuentos infantiles para desarrollar la comprension lectora en
nifilos de 5 afios de la |I.E N° 302 “RUSO”.

Se concluyé que los cuentos infantiles adecuadamente utilizados
constituyen un medio eficaz para desarrollar la comprension lectora en
los nifios menores de 6afos, debido a que permiten manifestar sus
opiniones. Es por ello que los docentes deben utilizar estrategias
adecuadas a la edad de los estudiantes, asi como la utilizacion de los
cuentos, apropiados a susintereses y mantener siempre la variacion de

estrategias para su utilizacion. (p.64)

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 General

e Demostrar que el taller de cuentos infantiles desarrolla la motricidad
gruesa en los nifios de 4 afios de la institucion educativa “Rayitos de Luz”
N° 1678 Nuevo Chimbote - 2017.

1.4.2 Especificos:

e |dentificar el nivel de desarrollo de coordinacion general de la motricidad
gruesa gque poseen los nifios de 4 afios antes y después de aplicar el pre
test y pos test.

e |dentificar el nivel de desarrollo de equilibrio de la motricidad gruesa que
poseen los nifios de 4 afios antes y después de aplicar el pre test y pos
test.

e Identificar el nivel de coordinacion viso motriz en los nifios de 4 afos
antes y después de aplicar el pre test y pos test.

e |dentificar el nivel de tonicidad en los nifios de 4 afios antes y después de
aplicar el pre test y pos test.

e |dentificar el nivel de autocontrol en los nifios de 4 afios antes y después

de aplicar el pre test y pos test.
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e |dentificar el nivel de relajacion en los nifios de 4 afios antes y después de

aplicar el pre test y pos test.

1.5 JUSTIFICACION

Considerando que muchas docentes de las instituciones educativas no
permiten que el nifio este en movimiento, que se expresen a traves de su
cuerpo. Asimismo, se pudo apreciar que hay diversos problemas motores en
los nifios de educacion inicial.

La propuesta del Taller de cuentos infantiles mejora la motricidad gruesa en
los nifios de 4 afos basado en lo propuesto por Ardanaz (2009), quien
menciona que la psicomotricidad gruesa va referida al control que se tiene del
cuerpo, esencialmente en los movimientos globales destinados a todo el
cuerpo como; coordinar desplazamientos, movimiento de extremidades,
equilibrio, etc. Ha permitido que los nifios desarrollen su coordinacion en sus
movimientos, equilibrio, coordinacion viso motriz, y el dominio de su esquema
corporal estatico mediante los cuentos infantiles.

Esta propuesta permitira motivar a que otros investigadores se interesen sobre
el tema, ademas tendra un impacto directo en el desempefio del profesor y por
supuesto en la actividad de aprendizaje de los nifios y nifias de educacion

inicial.

1.6 LIMITACIONES

Dificultad de recopilacion de informacién necesaria para conseguir los
antecedentes relacionados con el tema y para el desarrollo de la investigacion.

Se supero6 consultando otras paginas de tesis.
No se podia ejecutar todos los dias ya que habia presencia de algunas

practicantes. Se superd coordinando con la docente que dias estaban

disponibles para ejecutar sin interrumpir el normal desarrollo.

17
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2.1 LA MOTRICIDAD GRUESA

Definicién

La psicomotricidad gruesa va referida al control que se tiene del cuerpo,
esencialmente en los movimientos globales destinados a todo el cuerpo como;
coordinar desplazamientos, movimiento de extremidades, equilibrio y todos los
sentidos. Ademas permite caminar, correr, girar, saltar, rodar, hacer deportes,
etc. (Ardanaz, 2009, p.45)

La motricidad gruesa contiene todo lo referido al desarrollo cronolégico de los
nifios, principlamente en lo relaiconado al crecimiento del cuerpo y cpacidades
psicomotrices, los que se ven reflejados en el juego y las aptitudes motrices de

las extremidades.

Por otro lado muchas investigaciones mencionan que la motricidad gruesa
comprende el avance sobre el control de nuestro cuerpo, como por ejemplo: el

gatear, sentarse, pararse, saminar, saltar, entre otras. (Conde, 2007, p.58)

2.2 Dominios:

Los dominios que presenta la psicomotricidad gruesa son: dominio corporal

dinamico y domino corporal estatico:

2.2.1 Dominio corporal dindmico

idem (2009) quien definié al dominio corporal dinamico como “la habilidad de
controlar varias partes del cuerpo, mejor dicho moverse empezando por una
sincronizacion de movimientos que supere la obstaculos puestos por los

objetos y llevarlo de modo armonico, preciso, sin rigidez ni bruquedad” (p.37).

El presente dominio le permite a los nifios mantener una autoconfianza, puesto
gue se da cuenta de sus habilidades, capacidades y el control sobre su cuerpo.
Implicando por parte de los nifios:

e No presentar temores o verglienzas.

e Madurez, conseguida a travez de los afos.
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e Estimulo y entorno adaptado.

e Atencion de los movimientos y asignacion mental.

(idem, 2009, p. 37)

En el 2009, idem determiné que el dominio corporal dinamico, apoyara a

desarrollar en los nifios distintos elementos:

a)

b)

Coordinacion general: referido a que los nifios presenten la cpacidad
de realizar movimientos generales, interviniendo todas las partes de
Su cuerpo, como por ejemplo: sentarse, desplazmiento o movimiento

parcial voluntario. (idem, 2009, p. 38)

El equilibrio: referido a la capacidad para hacer frente a la gravedad,
manteniendo una postura deseada, por lo que incide en una
interiorizacion de su eje corporal. Lo que permitira que el nifio no
caiga. (Idem, 2009, p. 38)

La definicion clasica de equilibrio, como capacidad de mantener el
centro de gravedad dentro de la base de sustentacion del cuerpo,

gueda en nuestro ampliarla y afiadirle una dimension pedagogica.

El encontrar nuevas formas de equilibrio, buscar los limites,
investigar los factores que le permiten aumentar o disminuir, es tan
fundamental como el permanecer en correcto equilibrio. Es por ello
gue los docentes deben tener conocimiento de las actividades que
prueben al equilibrio, como: el caer, aumento de altura, la
minimizacién de la estabilidad de la tension, etc. Cabe resaltar que
para la edad de los nifios se les dificulta la realizacién del equilibrio,
requiriéendole una fuerte concentracibn y esfuerzo nervisoso.
(Blazquez y Ortega, 1986, p. 106)
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c) El ritmo: Esté constituido por pulsaciones o sonidos separados por
intervalos de tiempo mas o menos cortos. En esta etapa, se trabaja
la capacidad del sujeto de seguir con una buena coordinacion de
movimientos una serie de sonidos dados. (idem, 2009, p. 38)

d) La coordinacion viso motriz: Su maduracion conlleva una etapa de
experiencias en las que son necesarios el cuerpo, el sentido de la
vision, el oido y el movimiento del cuerpo o del objeto. Es por ello
gue en la educacién de la coordinacion viso motriz se utilizan
ejercicios donde el cuerpo tiene que adaptarse al movimiento del
objeto procurando un dominio de cuerpo y objeto, la adaptacion del
movimiento y del espacio, una coordinacion de movimientos con
objetos y la precision necesaria para poder dirigir el objeto hacia un
punto determinado. (Ardanaz, 2009, p. 57)

2.2.2 Dominio corporal estatico
En el 2009, idem establecié que el dominio corporal estatico hace referencia a
todas aquellas actividades motrices que llevaran al nifio a interiorizar el

esquema corporal, las cuales son:

a) La tonicidad: Es el grado de tension muscular necesaria para realizar
cualquier actividad. Esta regulada por el sistema nervioso y para llegar al
equilibrio ténico es necesario experimentar el maximo de sensaciones
posibles en diversas posiciones y actitudes tanto estaticas como

dinamicas.

b) El autocontrol: Es la capacidad de encarrilar la energia tonica para poder
realizar cualquier movimiento. Para ello es necesario tener un buen tono
muscular que el lleve al control de su cuerpo, tanto en movimiento como

en una postura determinada.

c) La respiracion: Es aquella funcibn mecénica regulada por centros
respiratorios bulbares, consistente en asimilar el oxigeno del aire

necesario para la nutricion de sus tejidos y desprender el di6xido de
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carbono del cuerpo. Con su educacién se pretende que sea nasal y
regular. A los dos o tres afios el nifio tomara conciencia de su respiracion
y a los cuatro o cinco podra controlarla con ejercicios toracicos,

abdominales y motrices de inspiracion y expiracion.

d) Relajacion: Es la reduccion voluntaria del tono muscular. Puede realizarse
de forma global o segmentaria. En la escuela de Educacion Infantil se
utiliza, entre otras cosas, para descansar después de una actividad motriz
dindmica, para interiorizar lo que se ha experimentado con el cuerpo y
para la preparacion o finalizacion de una actividad. Para conseguir una
buena relajacién es necesario silencio, una temperatura agradable, llevar

ropa comoda y, sobre todo, volver al movimiento sin brusquedades. (p.74)

2.3 DESARROLLO PSICOMOTOR EN EDUCACION INFANTIL

Ardanaz (2009) determino que el desarrollo psicomotor sigue dos leyes, la Ley
céfalo - caudal, por la que primero se van controlando las partes del cuerpo
mas cercanas a la cabeza, extendiéndose luego el control hacia abajo (las
extremidades superiores se controlan antes que las extremidades inferiores). Y
la Ley préximo - distal, por la que primero se controlan las partes del cuerpo
mas proximas al eje corporal y luego se van controlando las partes que distan

mas a dicho eje (la secuencia de control seria: hombro, brazo, mufieca, mano).

a) Desarrollo psicomotor a los 4 afios

e Percibe la estructura de su cuerpo.
e Realizar tareas globales a través de la imitacion.
e Mayor dominio en los desplazamientos como la marcha y la carrera con

giros, paradas y cambios de direccion y de velocidad.

b) Dominio del trazo
¢ Realiza tareas finas como: enlazar, coser, enhebrar.
e Representa la figura humana en sus dibujos y creaciones.

e Ordena acontecimientos cortos en el tiempo y usa los términos ayer, hoy

y mafana. (p. 79)
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2.3.1 LA IMPORTANCIA DE LA PSICOMOTRICIDAD EN EL DESARROLLO
DEL NINO EN LA ETAPA DE INFANTIL

El actual curriculo de esta etapa la define como una etapa educativa con
entidad propia que atiende a nifios/as hasta los 6 afios de edad. Dicha etapa se
ordena en dos ciclos. El primero de 0 a 3 afios y el segundo que abarca de 3 a
6 aflos de edad. La Educacion Infantil tiene caracter voluntario siendo el
segundo ciclo gratuito.

En ambos ciclos se atenderd progresivamente al desarrollo afectivo, al
movimiento y los hébitos de control corporal, a las manifestaciones de la
comunicacion y del lenguaje, las pautas elementales de convivencia y relacién
social, asi como al descubrimiento de las caracteristicas fisicas y sociales del
medio para lo cual se atendera de manera prioritaria la educacion sensorial.
Ademas se facilitara que nifios construyan una imagen positiva y equilibrada de
si mismos y adquieran cada vez mayores niveles de autonomia personal.

En el primer ciclo de Educacion Infantil se pretende conseguir entre otros los

siguientes objetivos relacionados con la educacion psicomotriz:

v Descubrir, conocer y controlar, progresivamente su propio cuerpo, Ssus
elementos basicos y caracteristicas, actuando cada vez mas de forma
auténoma, y valorando sus posibilidades y limitaciones para ir adquiriendo

una imagen lo mas ajustada posible de si mismo.

v Participar en las propuestas de juego, de rutinas, y otras actividades entre
iguales presentadas por las personas adultas, disfrutando y aprendiendo a

regular sus intereses, conocimientos, sentimientos y emociones.

v El cuerpo, durante esta etapa educativa, constituira un instrumento
privilegiado para el aprendizaje. El nifio descubre su cuerpo a través de la
observacion y la exploracion activa, usando todos sus sentidos,

manteniendo el contacto fisico con otros nifios y adultos.

Con respecto a los objetivos que desarrolla y de acuerdo a la Ley Organica de

Educacién (L.O.E.), la Educacién Infantil tiene como principal finalidad
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contribuir al desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual de nifios/as en
estrecha cooperacién con las familias.

Por tanto se puede afirmar que en esta etapa educativa se sientan las bases
para el desarrollo personal y social y se integran aprendizajes que estan en la
base del posterior desarrollo de competencias que se consideran basicas para
todo el alumnado. (Bermejo, 2010, p. 75-76)

2.4 LOS CUENTOS

En el 2011, Ibanez establecio:

1) Definicion de cuento

El cuento es un relato breve de hechos imaginarios, de caracter sencillo, con
finalidad moral o recreativa, que estimula la imaginacién y despierta la
curiosidad. Ademas, el cuento suele ser el primer acercamiento del nifio a la
literatura oral y escrita, y ese cuento que los padres, hermanos, abuelos, o
nosotros, los docentes narramos al nifio va a ser la base de su futuro gusto
por la literatura.

Las cualidades mas apreciadas por los nifios en los cuentos son: la rapidez

de accion, la sencillez tefiida de misterio y el elemento reiterativo.

2) Valor educativo

Nos puede servir para:

e Motivar nuevos aprendizajes y desarrollar habitos de atencion.

e Comprender los sentimientos de otros.

e |dentificarse con los personajes.

e Dar rienda suelta a su fantasia, imaginacion y creatividad.

e Introducir y desarrollar nuestras unidades didacticas.

e Trabajar la expresion plastica, expresiva y emotiva, creando
titeres,dibujando el cuento, representando a los personajes.

e Ofrecer al nifio los recursos necesarios para suavizar tensiones y resolver
estados conflictivos. Denominandolo “efecto terapéutico”. Y, finalmente,

para reforzar los aprendizajes que se realizan.
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3)

4)

Criterios para seleccionar, utilizar y narrar los cuentos.

En primer lugar, tendremos que tener en cuenta un criterio evolutivo; no
podremos utilizar un mismo cuento para nifios de dos afios que para nifios
de cinco afios ya que las caracteristicas fisicas, cognitivas y madurativas son

diferentes. Por eso, si el cuento va dirigido a:

Nifios de 4 afios: Teniendo en cuenta que se encuentran en un periodo
animista en el que asignan a un objeto y a los animales comportamientos
humanos, tendremos que utilizar cuentos en los que aparezcan personajes
con los que el nifio pueda identificarse como “Los tres cerditos” o “Blanca

nieves”.
¢, Como debemos trabajar los cuentos en el aula de educacion Infantil?
El cuento narrado deberemos de considerar varias cuestiones:

En la fase de preparacion del cuento es importante visualizar a los
personajes, ya que ayuda a la posterior descripcion y transmision de esa

imagen a los nifios.

Otro factor importante es el tiempo, es decir, cuando contamos el cuento,
para ello, nos amoldaremos a las caracteristicas del grupo y pensar qué

momento es el mas propicio.

El lugar donde contamos el cuento también es fundamental y debera ser
comodo, preferiblemente un lugar con colchonetas o alfombras donde los
nifos se sienten en semicirculo para que todos vean a la persona que esta
contando el cuento. Y sobre todo, es recomendable favorecer la atmésfera o
ambiente que va a rodear al cuento, por ejemplo, colocando algun recorte o
dibujo relacionado con la historia que le vamos a contar o disfrazandonos del

protagonista.

(p.57 - 59)

2.4.1 Clasificacion de los Cuentos Infantiles:

Los cuentos se clasifican segun Bernadette (1995):
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a) Cuentos por episodios

Estan basadas en la aventura que vivan uno o dos héroes, raramente mas.
Estas aventuras se desarrollan tanto en el espacio como en el tiempo y
entrafian sorpresas, temores y esperanzas, que se van sucediendo hasta el

tiempo final.

En general sigue una directriz, un tema principal.
Entre estos cuentos se encuentran:

El sapo de la nifia y el raton de campo de Charles Bru

El buen juez de Toledo.

b) Cuentos que provocan humor

Son cuentos cuyos objetivos consiste en cultivar el sentido de humor, sin
perder de vista que el nifio le gusta la risa por si mismo, y aprecian que no se
aproveche esta ocasion para lo, ni siquiera indirectamente .la segunda ventaja
de estos cuentos consiste en que suelen ser muy caros que guardan cierta

relacion con un guifio.
(p. 61 -63)
2.4.2 Importancia del cuento

El cuento infantil es uno de los medios que favorecen la adquisicién del
lenguaje especialmente en la actualidad ,donde la parcialidad de expresion y
comunicacion son muy importantes ,no solamente por sus estudios primarios
,Si no para su vida socio profesional .y es el cuento quien le brinda ala nifio la

fuerza de la palabra, utilizando expresiones nuevas.

2.4.3 Finalidad del cuento

La finalidad del cuento son los siguientes

e Para explicar el mundo y la vida.

e Para transmitir la experiencia y los conocimientos.
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e Para ser una critica de la propia sociedad donde vivimos.

e Los cuentos estarian destinados a brindar diversion y engerimiento pero
pueden brindar otros fines.

e Devuelve a la palabra su fuerza comunicativa, olvidada por los medios de

comunicacion de masas.

2.4.4 Definicidn de cuento motor

Segun Conde, J. (2007) determinaron que:
Cuando hablamos de un cuento motor nos referimos a un relato que
nos remite a un escenario imaginario en el que los personajes
cooperan entre si, dentro de un contexto de reto y aventura, con el fin
de lograr un objetivo compartido con el que los nifios y niflas se puedan
sentir identificados. Del relato dimanan propuestas en las que los
alumnos participan, desde la actividad motriz, emulando a los

personajes del propio cuento. (citado por Alias, D., 2010, p. 63)

El cuento motor aun a las virtudes pedagogicas del cuento narrado y del juego,
basando su esencia en el movimiento; de ahi que represente una herramienta
pedagodgica de gran valor en la medida que fomenta la exploracién de las

posibilidades motrices y creativas en nuestros alumnos.

Segun Conde, J. (2007) “el cuento motor es un cuento jugado, un cuento
vivenciado de manera colectiva, con unas caracteristicas y unos objetivos

propios” (citado por Alias, D., 2010, p. 63).

Segun Conde, J. (2007) establecio que:
El cuento motor es un cuento jugado y a través de él se utiliza el
simbolismo y se refuerza la imaginacion: las imagenes provocan
significados diferentes. Durante el cuento motor el nifio hace de
intérprete e intermediario. Puede ser espectador y protagonista y
mediante esa interpretacion se pueden crear circunstancias de
aprendizaje de habilidades, conceptos y actitudes hacia el monitor y los

demas nifios. (citado por Alias, D., 2010, p. 63)
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2.4.5 Caracteristicas
Siguiendo al autor antes citado, relacionamos a continuacion algunas de las
caracteristicas basicas del cuento motor:

e El cuento motor es un eslabon previo entre al cuento escrito, y puede ir
paralelo al cuento narrado.

e El cuento motor incide directamente en la capacidad expresiva de los
nifios (primero se interpreta cognitivamente y luego se interpreta
motrizmente).

e El niflo, cuando ejecuta el cuento motor, se convierte en
protagonista absoluto.

e El cuento motor es una fuente motivadora que despierta en los nifios el
interés por descubrir historias y personajes, y les ayuda a introducirse en

los caminos sorprendentes de los libros.

2.4.6 Objetivos

Para Conde, J. (2007), los objetivos que debe perseguir el cuento motor son:
Hacer al niflo protagonista, desarrollando su conducta cognitiva, afectiva,

social y motora.

v' Desarrollar los elementos psicomotores basicos (esquema corporal,
lateralidad, estructuracion espacial y temporal, ritmo), las cualidades
motrices coordinativas (coordinacion y equilibrio), las habilidades basicas
(desplazamientos, saltos, lanzamientos, recepciones y giros), y las
habilidades genéricas (bote, conducciones, golpeos, etc.)

v' Desarrollar las capacidades fisicas de manera indirecta.

v' Sentar las bases preventivas e higiénicas de la salud a través del ejercicio
fisico desde las primeras edades y como un habito de vida.

v' Desarrollar la capacidad creativa del nifio haciéndole interpretar
corporalmente lo que se esta verbalizando, potenciando el desarrollo de su

imaginacion y construyendo sus capacidades cognitivas.

v' Aumentar la disciplina en otras areas de educacién, como la musica e
interpretacion, educacion fisica, plastica y manualidades, de esta forma se
generaliza la ensefianza.

v Descubrir el propio cuerpo como vehiculo de comunicacion.
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v’ Enfrentar al alumno a la toma de sus propias decisiones en cuanto a

expresion y movimiento, tomando conciencia de su cuerpo y del espacio

gue le rodea.

(citado por Alias, D., 2010, p. 63 — 64)

2.4.7 Criterios metodologicos

De manera general, Martinez (2007). Establece las siguientes pautas

metodoldgicas a tener en cuenta a la hora de trabajar el cuento motor en

nuestras sesiones:

La persona responsable de la actividad ha de conocer muy bien el cuento
y haberlo leido y preparado con anterioridad, a fin de mantener una
dinamica flexible pero sin perder de vista los objetivos.

La persona que cuenta el cuento debe utlizar un lenguaje
accesible adecuado al nivel de los nifios.

Los cuentos motores deben realizarse con un grupo no muy numeroso de
nifos, pudiendo éste oscilar entre los 10 y los 20.

Disponer a priori del material que se vaya a utilizar y preparar su
ubicacion y utilidad.

Establecer periodos de quietud y movimiento.

Disponer de un espacio amplio y perfectamente delimitado.

Establecer un sistema de sefales alternativo cuando por la muasica o el
alboroto la voz no se escuche.

El profesor ha de integrarse como uno mas en la practica de la actividad,
con la intencion de acelerar el nexo de union que se ha de crear entre el
adulto y el nifio. EI monitor es el principal modelo, por tanto debe
vivenciarlos y gesticular, ademas de realizar las habilidades siempre que
sea oportuno.

La tematica debe ser variada (fantasticos, populares, dibujos animados).
La sesion debera seguir una estructura dividida en tres partes (fase de

animacion, fase principal o de desarrollo, y vuelta a la calma).
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- La duracion de las sesiones de los cuentos motores no debe ser muy
extensa: 10 6 20 minutos con los nifios mas pequefios (Educacion
Infantil).

- Finalizada la sesion podemos mantener una charla con los nifios
dispuestos en corro y trabajar asi otros contenidos relacionados con la

comprensién y expresion orales.

(citado por Alias, D., 2010, p.64)

idem (2010) estableci6 que:
Esta actividad puede ser generadora de otras muchas (dibujos,
plastilina, canciones) que podemos aprovechar segun intereses y
circunstancias. Podemos aprovechar su interdisciplinariedad para
relacionar aspectos de salud, higiene, alimentacion, educacion vial,
educacion ambiental, etc.Estimular la participacion cognitiva y verbal
gue fomente la resolucion de dudas, comprensiéon de la historia, de

Sus personajes y sentimientos, etc. (p. 64)

Desarrollo del nifio de 4 afios

Caracteristicas del nifio del nivel inicial segun el Documento Curricular Nacional
Los primeros afios de vida constituyen una etapa intensa en el desarrollo y
aprendizaje humano, por el continuo y acelerado crecimiento fisico y el proceso
interno de diferenciacion de funciones relacionadas con el movimiento, las
emociones, los sentimientos, el pensamiento y el lenguaje que hacen de éste
un proceso gradual de mayor complejidad. Este proceso de desarrollo infantil y
de aprendizaje se da en interaccibn permanente con otras personas de su
entorno social, el mismo que ifluyesignificativamente en el desarrollo de los
nifios. Este desarrollo adopta caracteristicas propias se le conoce como
desarrollo infantil y se caracteriza como integral, gradual y oportuno.

Todos queremos nifios y nifias que tengan las oportunidades necesarias para
desarrollar sus potencialidades, en los diferentes contextos de nuestro pais.

Por ello, es necesario conocer cuales son las caracteristicas mas saltantes, sin
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decir con ello que todos las desarrollan al mismo tiempo y de la misma manera.
Por el contrario, hay rasgos propios de cada uno, pero también coincidencias
del desarrollo evolutivo que es importante conocer.

Entre los 4 y 5 afos, el desarrollo motor le permite al nifio mayor actividad,
como galopar, atrapar y rebotar una pelota, arrastrarse en el piso, mantener el
equilibrio en estructuras tipo vigas, nadar, cazar, pescar,cabalgar,etc.

El juego es por excelencia la forma natural de aprender del nifio; con €l se
acerca a conocer el mundo y aprende permanentemente. Los niflos rurales
(andinos, amazonicos) y urbanos practican un abanico de actividades ludicas y
poseen un gran repertorio de juegos, de roles, de competencia, imitativos, de
destreza fisica, verbales, intelectuales, para lo cual utilizan los recursos y
medios propios de su entorno que les permiten desarrollar capacidades
comunes en su diversidad.

El egocentrismo, el centramiento, la transduccion y la irreversibilidad son
algunas de las caracteristicas propias de los nifios entre los 3 y 5 afios. Aun no
pueden ponerse en el lugar del otro, por ello se dice que son egoceéntricos,
piensan en ellos primero y no ven a los otros como a si mismos, la informacion
la procesan de acuerdo a su propio punto de vista, consideran que todos
piensan como él, o por lo menos que asi deberia ser. Por otro lado asocian lo
particular con lo particular, pueden utilizar los detalles de un acontecimiento
para juzgar o anticipar un segundo acontecimiento.

Area de personal social de las rutas de aprendizaje

El area Personal Social busca contribuir al desarrollo integral de los estudiantes
como personas auténomas que desarrollan su potencial, y como miembros
conscientes y activos de la sociedad.

En este sentido, el area Personal Social, para el nivel de Educacién Inicial,
atiende el desarrollo del nifio desde sus dimensiones personal (como ser
individual, en relacién consigo mismo) y social (como ser en relacién con otros).
Ello involucra cuatro campos de accién que combinan e integran saberes de
distinta naturaleza, lo que permite que el nifio estructure su personalidad
teniendo como base el desarrollo personal, el cual se manifiesta en el equilibrio
entre su cuerpo, su mente, afectividad y espiritualidad.

Competencia vinculada al desarrollo psicomotor y el cuidado del cuerpo:
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Los seres humanos somos una unidad integrada y nos caracterizamos por
nuestra corporalidad. Nuestro cuerpo es fundamental para conocernos y
conectarnos con los demés y con el mundo, ya que nos abre numerosas vias
de comunicacién y relacién con nuestro entorno.

Estas competencias estan orientadas al desarrollo y valoracion del cuerpo, a
partir del movimiento, la accion y el juego, que le permitan al nifio adquirir
progresivamente autonomia para sentirse competente en el mundo y
reconocerse como un ser activo y saludable. Para ello, se debe promover el
afianzamiento de la corporeidad y el cuidado de si mismo, asi como la

interaccion y la incorporacion de las reglas y habitos de cuidado saludable.
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MATERIALES Y
METODOS



3.1 HIPOTESIS

Ha: Si se aplica el taller de cuentos infantiles entonces permitira desarrollar la
motricidad gruesa en los nifios de 4 afos.
Ho: Si se aplica el taller de cuentos infantiles entonces no permitira desarrollar

la motricidad gruesa en los nifios de 4 afos.

3.2 TIPO DE INVESTIGACION

Aplicativa

Para Murillo (2008), menciona que:
La invetigacion aplicativa también conocida como practica o empirica,
se caracteriza porque desea encontrar la aplicacion de conocimientos
generados, luego de insertar y sistematizar la praxis en investigacion.
Este uso de conocimiento derivan en los resultados que seran
expresados de manera rigurosa, sistematica y organizada de la

percepcion de la realidad. (citado por Vargas, 2009, p. 19)

3.3 DISENO DE INVESTIGACION

El disefio a utilizar en la investigacion es el cuasi experimiental, en el cual el
investigador manipula deliberadamente al menos una variable independiente
para observar su efecto y relacion con una o mas depediente. La muestra a
usar no se encuentra formada al azar, si no que por el contrario ya se

encuentran formados antes de el experimento.

Grupos:
GE: 01_@_02
GC:03__ 04

GE: Aula los Cientificos.
GC: Aula los creativos .

X: taller de cuentos infantiles.
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3.4 CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS
RUTAS
Variable dependiente: Coordinacion general
Sallta con los pies juntos sobre la linea recta.
Coordinacion general. Imita movimientos coordinando brazos y piernas.
Motricidad gruesa Corre rapido llevando objetos al otro lado.
Equilibrio
La psicomotricidad gruesa es el control Equilibrio. Salta sin caerse en un pie sobre los aros.
. . L. Camina sobre las huellas sin caerse.
que se tiene sobre el propio cuerpo, Dominio corporal Se mantiene sobre un pie durante un tiempo determinado.
. - s Ritmo inacion vi i
especialmente los movimientos globales | dinamico Coordinacién viso motriz
Encesta la pelota en la caja sin pasarse de la linea marcada.
Yy ampllos dlflgldOS a todo el cuerpo.se Lanza la pelota con una mano a su otro compaiiero sin pasarse de la Lista de cotejo
. : : Coordinacion Viso motriz. linea marcada.
refiere a aquellas acciones realizadas )
Arma torres de latas sin derrumbarlo.
con la totalidad del cuerpo, coordinando Derrumba los tarros pateando la pelota sin pasarse de la linea
A o marcada.
desplazamientos y movimiento de las
diferentes extremidades, equilibrio, y Tonicidad
Recoge del suelo los objetos flexionando las piernas.
todos los sentidos. Caminar, correr, Pasa la pelota a su compafiero con los pies. Registro
. .. Estira la pierna con facilidad cuando esta sentado. o~
rodar, saltar, girar, deportes, expresion ! ) anecddtico.
Tonicidad Camina en puntas sobre la linea curva.
corporal, entre otros estd en esta Autocontrol
. L. Se ubica dentro y fuera del circulo dibujado.
categor 1a. Dominio corporal Relaciona el espacio con los objetos que utilizara.
- Autocontrol i i
(Al'd anaz, 2009’ p .45) estéatico Se ubica delante del objeto.

Respiracién

Relajacién

Relajacion

Es capaz de seguir actividades de respiracion mostrando agrado.
Es capaz de respirar voluntariamente por la nariz o por la boca.
Realiza la respiracion en diversas posiciones: sentados, parados o
recostados.
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Variable independiente:

Taller de cuentos infantiles.

El un taller que permitira que el nifio
desarrolle sus motricidad gruesa a
través de los cuentos.

El cuento es un relato breve de hechos
imaginarios, de caracter sencillo, con
finalidad moral o recreativa, que estimula
la imaginacion y despierta la curiosidad.
Ademas, el cuento suele ser el primer
acercamiento del nifio a la literatura oral
y escrita, y ese cuento que los padres,
hermanos, abuelos, o nosotros, los
docentes narramos al nifio va a ser la
base de su futuro gusto por la literatura.

(Ibafiez, 2011, p.57)

Cuentos por episodios

Cuentos que provocan

humor

Cuentos motores

1.Presta atencion activa dando sefiales
verbales y no verbales segun el texto oral.
2.Menciona las caracteristicas de animales,
objetos, personas y personajes del texto
escuchado.

3.Dice de qué trata el texto escuchado.

4.Dice lo que le gusta o le disgusta del texto
escuchado.

5.Utiliza vocabulario de uso frecuente.

6.Se apoya en gestos y movimientos al

decir algo.

7. Explora sus gestos y movimientos
corporales asi como el uso del espacio y
otros objetos o materiales, para caracterizar
personajes.

8. Percibe y compara los movimientos
caracteristicos de algunos animales vy
personas en distintas situaciones y la
velocidad de los movimientos que realiza u
observa en otros.

9.0bserva atentamente e Identifica que el
cuerpo puede adoptar distintas formas o
posturas al moverse.

1.1Menciona las indicaciones del cuento narrado.

1.2Muestra alegria al escuchar el cuento narrado.

2.1Nombra las caracteristicas de los personajes del cuento.
2.2Describe de manera sencilla a los personajes del cuento.
2.3Menciona a los personajes siguiendo el orden en que aparecieron
en el cuento.

3.1Narra de que trato el cuento siguiendo la secuencia de los hechos.

3.2Expresa con claridad lo que comprendi6 del cuento.

4.1ldentifica el personaje que mas le gusto del cuento.
4.2Menciona el suceso que mas le dio risa del cuento.

5.1Se expresa de manera sencilla al narrar el cuento.

5.2Se expresa respetando las opiniones de sus compafieros.
6.1Hace uso de gestos al hablar sobre el cuento.

6.2Se rie con libertad al hablar del cuento.

7.1Utiliza y cuida los materiales para caracterizar los personajes del
cuento.

7.2Respeta el espacio de sus compafieros al realizar movimientos
corporales.

7.3Se apoya en gestos al dramatizar el cuento.

8.1Realiza los movimientos de los animales del cuento al desplazarse.

8.2Menciona las diferencias como se desplazan los animales de un
lugar a otro.

9.1Imita las posturas de los animales en el suelo.

9.2Emite los sonidos que hacen los diferentes animales en grupo.

Escala valorativa.

Registro

anecddtico.
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3.5 POBLACION Y MUESTRA

Poblacion y muestra aula 4 afios

Poblacion Femenino Masculino Total
Aula los creativos | 10 13 23
Aula los cientificos | 12 9 21
Aula los | 10 13 23.
exploradores

3.6 VARIABLES DE INVESTIGACION

Variable independiente: Taller de cuentos infantiles.

Es un taller que permitira que el nifio desarrolle su motricidad gruesa a través

de los cuentos.

Segun Ibafez (2011), define al cuento como:
Un relato corto de acontecimientos irreales, que presenta una finalidad
moral o recreativa. Los cuentos incentivan el pensamiento imaginativo,
despertando la curiosidad por parte del oyente, incluso muchos veces
el cuento puede ser el primer contacto del nifio hacia la literatura. Es
importante conocer que muchas a menudo la actividad del cuento

repercute en el gusto del nifio por la literatura. (p.57)

Variable dependiente: Motricidad gruesa.

Para Ardanaz (2009), menciona que:
La psicomotricidad gruesa va referida al control que se tiene del
cuerpo, esencialmente en los movimientos globales destinados a todo
el cuerpo como; coordinar desplazamientos, movimiento de
extremidades, equilibrio y todos los sentidos. Ademas permite caminar,

correr, girarm saltar, rodar, hacer deportes, etc. (p.79)

Definicion Operacional.

Variable: Taller de cuentos infantiles.
Variable: motricidad gruesa.

Variable: Sexo, edad, condiciones atmosféricas.
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3.7 TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

Observacion:

Campos y Lule (2012) determinaron en su articulo que:
La observacién va mas alla de un simple andlisis, ya que permite
identificar cada uno de los agentes que se dan dentro de un ambiente.
Es por ello que con esta técnica el docente analiza y evalla ciertas
destrezas, habilidades y actitudes que refleja el nifio dentro del aula de
clases, cabe mencionar que esta se realiza de manera planificada, libre
y espontanea. (Citado por Jaramillo, 2016, p. 52)

Entrevista:

Entrevista, esta técnica se la aplica al inicio del periodo lectivo y va dirigida a
los padres de familia o adulto responsable que esta a cargo del nifio. Consiste
en un dialogo amable en donde el docente pretender obtener informacion del
dicente relacionado a su contexto familiar, es decir tener una vision sobre el

entorno en el que se desenvuelve el infante. (Ministerio de Educacion, 2014,

s.p)

3.8 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

Registro anecdético.
Le permite al docente llevar un registro integral sobre la evolucion que tiene el
dicente en el aula de clases, es decir facilita establecer de manera oportuna los
logros que alcanzado e identificar las falencias que presenta el infante, en esta
debe aparecer informacion relevante tal como la que se detalla a continuacion.
e Nombre
e Fecha

e Observaciones

Escala valorativa.

Es un cuadro de caracter individual en el que se registra las destrezas que el
docente desea alcanzar de manera cualitativa, esta escala le permite al
docente conocer en qué parte del proceso se encuentra el nifio (Ministerio de

Educacién, 2014). Debe contener la siguiente informacion:
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e Nombre del alumno
e Ambito de desarrollo y aprendizaje
e Fecha, paralelo

e Criterios de evaluacion y destrezas

La escala valorativa estara dirigida a los nifios de 4 afios con el objetivo de ver
los avances de los nifios referentes a su motricidad gruesa y el cual contara de

20 items.

Lista de cotejo

Esta herramienta le sirve al docente para llevar un registro minucioso sobre la
presencia y ausencia de actitudes, destrezas y caracteristicas que desarrolla el
infante en el aprendizaje, en esta herramienta el pedagogo debe establecer los

indicadores a observar, la misma debe llevar la siguiente informacion:

e Mes
e Semana
e Aula

e Ambito de desarrollo y aprendizaje

e Nombres de los estudiantes y los indicadores de evaluacion.

Esta lista de cotejo estuvo dirigida a los nifios de 4 afos con el objetivo de
observar si la motricidad gruesa esta desarrollada o no y el cual consto de 20
items, se aplica antes y durante la aplicacion del proyecto. (Jaramillo, 2016,
p.11)

3.9 PROCEDIMIENTO PARA RECOGER LA INFORMACION

v' Elaboracién del proyecto.

v' Busqueda de informacion empirica y teorica.

v' Blsqueda de antecedentes.

v' Coordinacién y autorizacion de la directora |.E para la realizacion del

proyecto.

<

Seleccion de las muestras de estudio.
v" Aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos.

v' Andlisis y procesamiento de la informacion obtenida de los instrumentos.
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v Elaboracién del informe final del trabajo realizado.

3.10 TRATAMIENTO ESTADISTICO

Para el procesamiento de la informacion se utilizaran las siguientes formulas:

MEDIA ARITMETICA:

w2
N

Dénde:
X : Media aritmética.fi: Frecuencias absolutas simples. N: Total de datos.
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RESULTADOS Y
DISCUSION



Tabla 1

Indicadores estadisticos sobre la mejora de la motricidad gruesa

Media Desviacién estandar Coeficiente de Variacion
GC GE Diferencia GC GE GC GE
34,87 38,33 3,46 4,984 3,039 14,3% 7,9%

Fuente: Pre test y pos test aplicado a los nifios(as) de 4 afios del grupo control y grupo experimental de la
I.E N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.

Interpretacién: La tabla N° 1 nos muestra la puntuacién generada acerca del desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios evaluados. Resultando un puntaje promedio de 34,87 para el grupo de control, el cual
se diferencia del grupo experimental que obtuvo 38,33, por lo que descatamos una diferencia de 3,46
puntos de incremento a favor del grupo experimental. Por otro lado también se muestra una diferencia
entre los grupos en dispersion relativa la cual resultd 7,9 % para el grupo experimental y 14,3% para el
de conrtrol, esto demuestra la mayor estabilidad por parte del grupo de control. Guiados de los resultados
se concluye que existe influencia entre las variables de estudio en el grupo experimental, respecto del
grupo de control.

ANALISIS DE SIGNIFICANCIA POR LA PRUEBA T-STUDENT PARA EVALUAR LA EFICACIA DE
LOS TALLERES VIVENCIALES PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS
DE 4 ANOS.

Tabla 2
Prueba T Student y su significancia
Valor Calculado Sig. Decision
p <0,05
Tc=2,300 p =0,031 Sig.

Interpretacién: Observando la significancia en la Tabla 2(p < 0,05) y en el gréfico 1, el valor calculado
(Tc=2,300) es superior al valortabular (T: = 1,714), se demuestra de manera muy significativa la influencia
del taller de cuentos infantiles para desarrollar la motricidad gruesa del grupo experimental, respecto de

los estudiantes del grupo control con un nivel de confianza del 95%.

Te=1,714 Tc =2.300
ZA / ZR

Gréfico 1:Eficacia del taller de cuentos infantiles para desarrollar la motricidad gruesa de los nifios
de 4 afios de la I.LE N° 1678 “rayito de luz” noviembre 2017.
Nota: ZR: Zona de Rechazo, ZA: Zona de Aceptacion
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Tabla 3

Nivel de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios del grupo control y grupo
experimental antes y después de aplicar el taller de cuentos infantiles de la .LE N° 1678 “Rayito de

Luz” Noviembre 2017.

Pre test Post test

Motricidad
Gruesa GRUPO GRUPO GRUPO Grupo

CONTROL | EXPERIMENTAL | CONTROL EXPERIMENTAL

f | % f % f % f %
MALO 20-26 2 [133 2 13,3 1 6,7 0 0
REGULAR 27-33 | 6 | 40,0 8 53,3 4 26,7 1 6,7
BUENO 34-40 7 46,7 5 33,3 10 66,7 14 93,3
TOTAL 15 | 100 15 100 15 100 15 100

Fuente: Pre test y pos test aplicado a los nifios(as) de 4 afios del grupo control y grupo experimental de la
I.E N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.

Interpretacién:En la Tabla 3 y Gréfico 2, se ha identificado que en el pre test en la motricidad gruesa el
13,3% de los nifios(as) del grupo experimental es de nivel malo, mientras que el post test el 0% de los
nifios(as) del grupo experimental presentan este nivel. Ahora el 53,3% de nifios(as) del grupo
experimental en el pre test muestran un nivel regular en su desarrollo de coordinacion general, en cambio
el 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental en el post test muestran este nivel. Luego el 33,3 % de
los nifios(as) del grupo control tienen un alto nivel de desarrollo de su motricidad gruesa, por otro lado el
63,3% de los nifios(as) en el post test tienen un alto nivel de desarrollo de la motricidad gruesa .Mientras
gue en el pos test se ha identificado que la motricidad gruesa de los nifios del grupo control es de 6,7%
las cuales se encuentran en un nivel malo. Mientras que en el grupo experimental ningun nifio se
encuentra en el nivel malo, el 26,7%de los nifios grupo control se encuentran en un nivel regular,
asimismo 6,7%de los nifios del grupo experimental se encuentra en nivel regular, sin embargo 66,7% de
los nifios del grupo control se ubica en el nivel bueno ,y el 93,3 de los nifios del grupo experimental se
encuentra en un nivel bueno .

Grafico 2: Nivel de motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios del grupo control y grupo
experimental de la .LE N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.
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Nivel de coordinaciéon general de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios antes y
después de aplicar el taller de cuentos infantiles de la I.LE N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre

Tabla 4

2017.
Pre test Post test
COORDINACION
GENERAL GRUPO GRUPO GRUPO Grupo
CONTROL | EXPERIMENTAL | CONTROL EXPERIMENTAL
% f % f % f %
MALO 03-04 5 |333 7 46,7 2 133 |1 6.7
REGULAR 05 6 | 40,0 3 20,0 5 333 |0 0
BUENO 06 4 | 26,7 5 33,3 8 53,3 | 14 93,3
TOTAL 15 [ 100 15 | 100 15 |100 |15 100

Fuente: Pre test y pos test aplicado a los nifios(as) de 4 afios del grupo control y grupo experimental de la
I.E N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.

Interpretacion: Enla Tabla 4 y Grafico 3, se ha identificado que al inicio de la coordinacién general de la
motricidad gruesa en el 33,3% de los nifios(as) del grupo control es de nivel malo, mientras que el 46,7%
de los nifios(as) del grupo experimental presentan este nivel. Ahora el 40,0% de nifios(as) del grupo
control muestran un nivel regular en su desarrollo de coordinacién general, en cambio el 20,0% de los
nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel. Luego el 26,7% de los nifios(as) del grupo control
tienen un alto nivel de coordinacién general, por otro lado el 33,3% de los nifios(as) del grupo
experimental tienen un alto nivel de coordinacién general. Mientras que en el pos test, se ha identificado
la coordinacion general de la motricidad gruesa en el 13,3% de los nifios(as) del grupo control es de nivel
malo, mientras que el 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan este nivel. Ahora el 33,3%
de nifios(as) del grupo control muestran un nivel regular en su desarrollo de coordinacion general, en
cambio el 0% de los nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel. Luego el 53,3% de los
nifios(as) del grupo control tienen un alto nivel de coordinacién general, por otro lado el 93,3% de los
nifios(as) del grupo experimental tienen un alto nivel de coordinacion general.

Grafico 3: Nivel de coordinacion general de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios
del grupo control y grupo experimental de la I.E N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.
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Tabla 5

Nivel de equilibrio de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios antes y después de aplicar el
taller de cuentos infantiles de la I.E N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.

Pre test Post test

EQUILIBRIO

GRUPO GRUPO GRUPO Grupo

CONTROL EXPERIMENTAL CONTROL EXPERIMENTAL

f % f % f % f %
MALO 03-04 3 20,0 7 46,7 3 20,0 1 6,7
REGULAR 05 7 46,7 4 26,7 5 33,3 1 6,7
BUENO 06 5 33,3 4 26,7 7 46,7 13 86,7
TOTAL 15 | 100 15 100 15 100 15 100

Fuente: Pre test y pos test aplicado a los nifios(as) de 4 afios del grupo control y grupo experimental de la
I.E N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.

Interpretacién:En la Tabla 5 y Gréafico 4, se ha identificado que al inicio el nivel de equilibrio en el 20,0%

de los nifios(as) del grupo control es de nivel malo, mientras que el 46,7% de los estudiantes del grupo

experimental presentan este nivel. Ahora el 46,7% de los nifios(as) del grupo control muestran un nivel

regular de equilibrio, en cambio el 26,6% de los nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel.

Luego el 33,3% de los nifios(as) del grupo control tienen un nivel bueno de equilibrio, por otro lado el

26,7% de los niflos(as) del grupo experimental presentan un nivel bueno de equilibrio.

Mientras que en el pos test se ha identificado que al inicio el nivel de equilibrio en el 20,0% de los
nifios(as) del grupo control es de nivel malo, mientras que el 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental
presentan este nivel. Ahora el 33,3% de los nifios(as) del grupo control muestran un nivel regular de
equilibrio, en cambio el 6,6% de los nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel. Luego el 46,7%
de los nifios(as) del grupo control tienen un nivel bueno de equilibrio, por otro lado el 86,7% de los
nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel bueno de equilibrio.

Grafico 4: Nivel de equilibrio de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios del grupo
control y grupo experimental de la I.E N° 1678 “Rayitos de Luz” Noviembre 2017.
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Tabla 6
Nivel de coordinacién visomotriz de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios antes y
después de aplicar el taller de cuentos infantiles de la I.LE N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.

Pre test Post test

Coordinacion
visomotriz GRUPO GRUPO GRUPO Grupo

CONTROL | EXPERIMENTAL | CONTROL EXPERIMENTAL

f % f % f % f %
MALO 04-05 5 [333 3 20,0 3 20,0 1 6,7
REGULAR 06-07 | 8 | 53,3 11 73,3 10 66,7 |7 46,7
BUENO 08 2 [133 1 6,7 2 133 |7 46,7
TOTAL 15 | 100 15 100 15 100 15 100

Fuente: Pre test y pos test aplicado a los nifios(as) de 4 afios del grupo control y grupo experimental de la
I.E N° 1678 “Rayitos de Luz” Noviembre 2017.

Interpretacién:En la Tabla 6 y Grafico 5, se ha identificado que al inicio el desarrollo de la coordinacion
visomotriz en el 33,3% de los nifios(as) del grupo control es de nivel malo, mientras que el 20,0% de los
nifios(as) del grupo experimental presentan este nivel. Ahora el 53,3% de los nifios(as) del grupo control
muestran un nivel regular, en cambio el 73,3% de los nifios(as) del grupo experimental muestran este
nivel. Luego 13,3% restantes de los nifios(as) del grupo control presentan un nivel bueno, asi mismo el
6,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel bueno de coordinacién visomotriz.
mientras que en el post test se ha identificado que al inicio el desarrollo de la coordinacién visomotriz en
el 20,0 % de los nifios(as) del grupo control es de nivel malo, mientras que el 6,7% de los nifios(as) del
grupo experimental presentan este nivel. Ahora el 66,7% de los nifios(as) del grupo control muestran un
nivel regular, en cambio el 46,7% de los nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel. Luego
13,3% restantes de los nifios(as) del grupo control presentan un nivel bueno, asi mismo el 46,7% de los
nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel bueno de coordinacion visomotriz.

Grafico 5: Nivel de la coordinacidn visomotriz de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4
afos del grupo control y grupo experimental de la I.LE N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.
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Nivel de tonicidad de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios antes y después de

Tabla7

aplicar el taller de cuentos infantiles de la I.E N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.

Pre test Post test

Tonicidad

GRUPO GRUPO GRUPO Grupo

CONTROL EXPERIMENTAL CONTROL EXPERIMENTAL

f % F % F % f %
MALO 04-05 5 33,3 4 26,7 3 20,0 0 0
REGULAR 06-07 | 4 26,7 8 53,3 3 20,0 1 6,7
BUENO 08 6 40,0 3 20,0 9 60,0 14 93,3
TOTAL 15 | 100 15 100 15 100 15 100

Fuente: Pre test y post test aplicado a los nifios(as) de 4 afios del grupo control y grupo experimental de
la I.E N° 1678 “Rayitos de Luz” Noviembre 2017.

Interpretacién:En la Tabla 7 y Gréfico 6, se ha identificado que al inicio el nivel de tonicidad en el 33,3%
de los nifios(as) del grupo control es malo, mientras que el 26,7% de los nifios(as) del grupo experimental
presentan este nivel. Ahora el 26,7% de los nifios(as) del grupo control muestran un nivel regular de
tonicidad, en cambio el 53,3% de los nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel. Luego el
40,0% de los nifios(as) del grupo control tienen un nivel de tonicidad bueno, asi mismo el 20,0% de los
nifios(as) del grupo experimental tienen un nivel de tonicidad bueno. Mientras que en el post test se ha
identificado que al inicio el nivel de tonicidad en el 20,0% de los nifios(as) del grupo control es malo,
mientras que el 0 % de los nifios(as) del grupo experimental presentan este nivel. Ahora el 20,0% de los
nifios(as) del grupo control muestran un nivel regular de tonicidad, en cambio el 6,7% de los nifios(as) del
grupo experimental muestran este nivel. Luego el 60,0% de los nifios(as) del grupo control tienen un nivel
de tonicidad bueno, asi mismo el 93,3% de los nifios(as) del grupo experimental tienen un nivel de
tonicidad bueno.

Gréfico 6: Nivel de tonicidad de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios del grupo
control y grupo experimental de la I.LE N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.
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Tabla 8

Nivel de autocontrol de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios antes y
después de aplicar el taller de cuentos infantiles de la I.LE N° 1678 “Rayito de Luz”
Noviembre 2017

Pre test Post test

autocontrol

GRUPO GRUPO GRUPO Grupo

CONTROL EXPERIMENTAL CONTROL EXPERIMENTAL

f % f % f % f %
MALO 03-04 3 20,0 4 26,7 1 6,7 1 6,7
REGULAR 05 5 33,3 4 26,7 3 20,0 0 0
BUENO 06 7 46,7 7 46,7 11 73,3 14 93,3
TOTAL 15 | 100 15 100 15 100 15 100

Fuente: Pre test y post test aplicado a los nifios(as) de 4 afios del grupo control y grupo experimental de
la I.E N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.

Interpretacion:En la Tabla 8 y Gréfico 7, se ha identificado que al inicio el nivel de autocontrol en el
20,0% de los nifios(as) del grupo control es malo, mientras que el 26,7% de los nifios(as) del grupo
experimental presentan este nivel. Ahora el 33,3% de los nifios(as) del grupo control muestran un nivel
regular de autocontrol, en cambio el 26,7% de los nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel.
Luego el 46,7% de los nifios(as) del grupo control tienen un nivel de autocontrol bueno, asi mismo el 46,7
% de los nifios(as) del grupo experimental también tienen un nivel de autocontrol bueno. Mientras que el
post test se ha identificado que al inicio el nivel de autocontrol en el 6,7% de los nifios(as) del grupo
control es malo, mientras que el 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan este nivel. Ahora
el 20,0% de los nifios(as) del grupo control muestran un nivel regular de autocontrol, en cambio el 0% de
los nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel. Luego el 73,3% de los nifios(as) del grupo
control tienen un nivel de autocontrol bueno, asi mismo el 93,3% de los nifios(as) del grupo experimental
tienen un nivel de autocontrol bueno.

Grafico 7: Nivel de autocontrol de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios del grupo
control y grupo experimental de la I.LE N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.
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Tabla 9

Nivel de relajacion de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios antes y
después de aplicar el taller de cuentos infantiles de la I.LE N° 1678 “Rayito de Luz”

Noviembre 2017.

Pre test Post test

relajacion

GRUPO GRUPO GRUPO Grupo

CONTROL EXPERIMENTAL CONTROL EXPERIMENTAL

f % f % F % f %
MALO 03-04 6 40,0 5 33,3 5 33,3 1 6,7
REGULAR 05 6 40,0 6 40,0 1 6,7 0 0
BUENO 06 3 20,0 4 26,7 9 60,0 14 93,3
TOTAL 15 | 100 15 100 15 100 15 100

Fuente: Pre test y post test aplicado a los nifios(as) de 4 afios del grupo control y grupo experimental de
la l.LE N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.

Interpretacion: En la Tabla 9 y Gréfico 8, se ha identificado que al inicio el nivel de autocontrol en el
40,0% de los nifios(as) del grupo control es malo, mientras que el 33,3% de los nifios(as) del grupo
experimental presentan este nivel. Ahora el 40,0% de los nifios(as) del grupo control muestran un nivel
regular de relajacion, en cambio el 40,0% de los nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel.
Luego el 20,0% de los nifios(as) del grupo control tienen un nivel de relajaciéon bueno, asi mismo el 26,7
% de los nifios(as) del grupo experimental tienen un nivel de relajaciéon bueno. Mientras que en el post
test se ha identificado que al inicio el nivel de autocontrol en el 33,3% de los nifios(as) del grupo control es
malo, mientras que el 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan este nivel. Ahora el 6,7%
de los nifios(as) del grupo control muestran un nivel regular de relajacion, en cambio el 0% de los
nifios(as) del grupo experimental muestran este nivel. Luego el 60,0% de los nifios(as) del grupo control
tienen un nivel de relajacion bueno, asi mismo el 93,3 % de los nifios(as) del grupo experimental tienen un
nivel de relajacién bueno.

Grafico 8: Nivel de relajacion de la motricidad gruesa que poseen los nifios de 4 afios del grupo
control y grupo experimental de la |.LE N° 1678 “Rayito de Luz” Noviembre 2017.
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DISCUSION

Segun los andlisis estadisticos de los resultados obtenidos y referidos en la
tabla 1 y tabla 2,0bservando la significancia en la Tabla 2 (p < 0,05) y en el
gréfico 1, el valor calculado (TC =2,300) es superior al valor tabular (Tt =
1,714), se demuestra de manera muy significativa la influencia del taller de
cuentos infantiles para desarrollar la motricidad gruesa del grupo experimental,
respecto de los estudiantes del grupo control con un nivel de confianza del
95%.se puede aceptar las hipétesis general, en el sentido que la aplicacion del
“TALLER DE CUENTOS INFANTILES PARA DESARROLLAR LA
MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA “RAYITOS DE LUZ” N° 1678,tuvo efectividad para incrementar el
desarrollo de la motricidad gruesa.Es por ello que consideramos importante
desarrollar la motricidad gruesa de los nifios a través del taller dado que los
primeros afios de vida.

Dicho hallazgo viene a confirmar los estudios realizados segun Guerrero, M.
(2016) en su tesis Juegos psicomotores basado en el enfoque colaborativo
para mejorar la motricidad gruesa en los nifios de 3 afios de la I.E. N° 519, de
la urbanizacion Nicolas Garatea del distrito de Nuevo Chimbote, 2014, que
mediante el disefio y la correcta aplicacion de juegos psicomotores los
estudiantes en cada sesion fueron alcanzando el nivel esperado, en cada
indicador que se formul6 para su evaluacion los resultados fueron positivos.

De acuerdo con la comparacion del pre test y pos test de los nifios del gurpo
experimental, se ha identificado que al inicio de la coordinacion general de la
motricidad gruesa que el 46,7% de los nifios(as) se encontraron en el nivel
malo,asi mismo el 20,0% de los nifios(as) del grupo experimental muestran
nivel regular y el 33,3% de los nifilos(as) del grupo experimental tienen un alto
nivel de coordinacién general. Mientras que en el pos test, se ha identificado la
coordinacion general de la motricidad gruesa en 6,7% de los nifios(as) del
grupo experimental presentan un nivelmalo, el 0% de los nifios(as) del grupo
experimental muestran nivel regular y el 93,3% de los nifios(as) del grupo
experimental tienen un alto nivel de coordinacién general.lo cual demuestra una
mejora en su coordinacion general.lo cual ha permitido que el nifio/a desarrolle

sus movimientos generales donde intervengan todas las partes de su cuerpo,
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entre ellas el poder sentarse, la realizacion de desplazamientos o cualquier
movimiento parcial voluntario de las distintas partes de su cuerpo. Ardanaz
(2009) asi mismo coinciden con el estudio realizado por Atoche, M. (2016) El
taller de psicomotricidad en el desarrollo de la motricidad gruesa en los niflos y
nifas de 5 anos de educacién inicial de la I.E. N° 1648 “Carlota Ernestina” del
distrito de Chimbote, afio 2016 donde la aplicacion de los talleres de
psicomotricidad se realiz6 a través de 10 sesiones de lo cual los nifios y nifias
iban mejorando progresivamente sus logros de aprendizaje en cada sesion que
se iba desarrollando. Los resultados de la aplicacion de las sesiones en
promedio reflejaron el aumento en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa.
Los resultados obtenidos en el pos test evidencian que la mayoria de los nifios

y nifias tienen un buen logro en el desarrollo motor grueso.
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CONCLUSIONES

*Luego de ejecutar el taller se demostré la significatividad que se obtuvo en el
desarrollo de la motricidad gruesa donde vc=2,300 es zona de aceptacion y
p=0,031 zona de rechazo,probando asi la eficacia de los cuentos.

*El nivel de coordinacion general al inicio en el pre test es de 46,7% de los
nifos(as) del grupo experimental presentan este nivel. Ahora el 20,0% de los
nifos(as) del grupo experimental muestran un nivel regular, por otro lado el
33,3% de los nifios(as) del grupo experimental tienen un alto nivel de
coordinacion general. Mientras que en el pos test, se ha identificado Ila
coordinacion general de la motricidad gruesa en el 6,7% de los nifios(as) del
grupo experimental presentan nivel malo, ninguno de los niflos(as) del grupo
experimental muestran nivel regular y el 93,3% de los nifilos(as) del grupo
experimental tienen un alto nivel de coordinacion general.

*El nivel de equilibrio al inicio en el pre test es de el 46,7% de los estudiantes
del grupo experimental presentan un nivel malo,en cambio el 26,6% de los
nifos(as) del grupo experimental muestran un nivel regular,por otro lado el
26,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel bueno de
equilibrio. Mientras que en el pos test, se ha identificado que al inicio el nivel de
equilibrio en el 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel
malo, en cambio el 6,6% de los nifios(as) del grupo experimental muestran un
nivel regular y el 86,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan un
nivel bueno de equilibrio.

* El nivel de coordinacion visomotriz al inicio en el pre test es de el 20,0% de
los estudiantes del grupo experimental presentan un nivel malo,en cambio el
73,3% de los nifios(as) del grupo experimental muestran un nivel regular,por
otro lado el 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel
bueno de coordinacion visomotriz. Mientras que en el pos test, se ha
identificado que al inicio el nivel de coordinacién visomotriz en el 6,7% de los
nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel malo, en cambio el 46,7%
de los nifios(as) del grupo experimental muestran un nivel regular y el 46,7% de
los nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel bueno de coordinacién

visomotriz.
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*El nivel de tonicidad al inicio en el pre test es de el 26,7% de los estudiantes
del grupo experimental presentan un nivel malo,en cambio el 53,3% de los
nifos(as) del grupo experimental muestran un nivel regular,por otro lado el
20,0% de los niflos(as) del grupo experimental presentan un nivel bueno de
tonicidad. Mientras que en el pos test, se ha identificado que al inicio el nivel de
tonicidad ninguno de los nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel
malo, en cambio el 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental muestran un
nivel regular y el 93,3% de los nifios(as) del grupo experimental presentan un
nivel bueno de tonicidad.

*El nivel de autocontrol al inicio en el pre test es de el 26,7% de los estudiantes
del grupo experimental presentan un nivel malo,mientras el 26,7% de los
nifos(as) del grupo experimental muestran un nivel regular,por otro lado el
47,6% de los nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel bueno de
autocontrol. Mientras que en el pos test, se ha identificado que al inicio el nivel
de autocontrol es de 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan
un nivel malo, en cambio ninguno de los nifilos(as) del grupo experimental
muestran un nivel regular y el 93,3% de los nifios(as) del grupo experimental
presentan un nivel bueno de autocontrol.

* El nivel de relajacion al inicio en el pre test es de el 33,3% de los estudiantes
del grupo experimental presentan un nivel malo,mientras el 40,0% de los
nifos(as) del grupo experimental muestran un nivel regular,por otro lado el
26,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan un nivel bueno de
relajacion. Mientras que en el pos test, se ha identificado que al inicio el nivel
de relajacion es de 6,7% de los nifios(as) del grupo experimental presentan un
nivel malo, en cambio ninguno de los nifios(as) del grupo experimental
muestran un nivel regular y el 93,3% de los nifios(as) del grupo experimental

presentan un nivel bueno de relajacion.
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RECOMENDACIONES

Las docentes de educacion inicial deben considerar los cuentos motores

como nueva estrategia dentro de su trabajo educativo.

La docente debe dar a conocer a los padres de familia la importancia
gue tienen los cuentos en el proceso evolutivo de los nifos, y requiere la
interaccion entre ellos y sus hijos para mejorar el desarrollo de
capacidades motoras y cognoscitivas.

Promover en las docentes de educacion inicial el interés y aplicacion de
actividades de psicomotricidad fina y gruesa para desarrollar la

autoestima autonomia, lenguaje.

Incentivar a los padres de familia en la participacion de talleres
educativos realizados por la maestra sobre psicomotricidad para dar a
conocer su importancia y asimismo el desarrollo de una sesion con los

nifos y padres de familia.
Para las futuras investigadoras que continten estimulando a los nifios en

el area motor gruesa con diversas actividades con materiales que

cuenten en el aula y aprovecharlos en su utilizacién seguidamente.
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INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)

DATOS GENERALES:

1. TITULO DEL PROYECTO:

“TALLER DE CUENTOS INFANTILES PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS
NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA "RAYITOS DE LUZ" N° 1678-NUEVO
CHIMBOTE-2017"

2. EQUIPO INVESTIGADOR:
» Mendocilla Mendez, Silvia Lorena.
» Yupan Bulnes,Jennifer Ariana.

3. OBJETIVOS:
General

Demostrar que el taller de cuentos infantiles desarrolla la motricidad gruesa en los nifios de
4 afios de la institucion educativa “Rayitos de Luz" N° 1678 Nuevo Chimbote-2017.

Especificos:

o |dentificar el nivel de coordinacion general que poseen los nifios de 4 afios antes y
después de aplicar el taller.

« |dentificar el nivel de equilibrio en los nifios de 4 afios antes y después de aplicar el taller.

o l|dentificar el nivel de coordinacion viso motriz en los nifios de 4 afios antes y después de
aplicar el taller.

o |dentificar el nivel de tonicidad en los nifios de 4 afios antes y después de aplicar el taller.

o |dentificar el nivel de autocontrol en los nifios de 4 afios antes y después de aplicar el
taller.

o |dentificar el nivel de relajacion en los nifios de 4 afios antes y después de aplicar el
taller.
4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:

Edad de los nifios: 4 afos.
|.E: Rayito de Luz N° 1678
Lugar: Nicolas Garatea

5. TAMANO DE LA MUESTRA:

Poblacién de las aulas de 4 afos.
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Poblacion Femenino Masculino Total

Grupo control 10 13 23

Grupo experimental 11 12 23

6. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Lista de Cotejo.
Il. DATOS DEL INFORMANTE
1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:
Hezrrerd AwAaMo Mzerma Solepad

2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:

’
DOCENTE | MAGTSTER £n DOCEMNQTA € INUESTIGACION
3. INSTITUCION DONDE LABORA:

~-T.E. N*4633-"NyesTRA SENORA DEL PeRPETVD Socoree" '
- UNIVERSIDAD MNAcCIopar DEL SavTAa

TUNIVERSIDAD AN Pedpgo .
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ASPECTOS DE VALIDACION:

LISTA DE COTEJO-AREA PERSONAL SOCIAL

=t

» INDICADORES DE EVALUACION
w : Redaccion | Tiene Tiene Tiene
o 5 .;.":':..! ooheren | hervia | Zeamios” | oBSERVACIO
- acon con
g w variable es
|2 —TN[S : ;
tle S oh No | Si| No | Si | No
Salta con los pies
T‘.; juntos sobre la linea £ v X VY
g recta.
Eo Imita movimientos
©
g coordinando brazos y X X X X
£ piernas.
§ Corre rapido llevando <
S | objetosal otrolado. | * X X
Salta sin caerse en un Salta e wn
8. pie sobre los aros. K |x 4 X 2:5.,03: ci:’rﬂ
= S | camina sobre las
5 5 x
e £ | huellas sin caerse. X x b
% :'{ Se mantiene sobre
g un pie durante un X X R *®
3 S tiempo determinado.
g ’_% Corre rapido llevando X
G § objetos al otro lado. . X X
-8 -E Encesta la pelota en
jg g la caja sin pasarse de x < X x
s 2 la linea marcada.
g S | Lanza la pelota con
;§ una mano a su otro
©
e | compafiero sin
3 %X X
'§ pasarse de la linea X *®
marcada.
Arma torres de latas Arma fonts o
sin derrumbarlo. X % % L :f:{?f:‘ ;!' n; e
Recoge del suelo los
= objetos flexionando = 2 x X
. las piernas.
*?" Pasa la pelota a su
® '§ compaiiero con los > o X Y
§ G | pies.
= § Estira la pierna con CBui pierna?
g facilidad cuando esta o x L ¢ 0 “laa precnas’)
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Se ubica dentroy
fuera del circulo
dibujado.

Dibyade =
Trazado en
) PtSO

Relaciona el espacio
con los objetos que X o
utilizara.

Autocontrol.

Se ubica delante del
objeto.

Es capaz de seguir -
actividades de
respiracion
mostrando agrado.

Es capaz de respirar
voluntariamente por
la nariz o por la boca.

Relajacién.

Realiza la respiracién
en diversas
posiciones: sentados,
parados o
recostados. |
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“TALLER DE CUENTOS INFANTILES PARA DESARROLLAR LA
MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NIAOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA “RAYITO DE LUZ” 1678 NUEVO -CHIMBOTE 2017

1. Datos informativos
I.LE: N° 1678 Rayito de Luz
Aula: Los creativos
Edad: 4 afios.
Duracién: 30 de octubre al 27 de noviembre del 2017
Responsables: Mendocilla Méndez Silvia.

Yupan Bulnes Jennifer.

2. Justificacion: Este proyecto se realizara para que los nifios desarrollen su
creatividad, imaginacion, su expresion corporal y gestual.
La iniciacion literaria a estas edades, le proporciona al nifio o nifia la facilidad
de estimular su imaginacion desde muy tempana edad, teniendo asi la
oportunidad de oir cuentos, relatos, historias apoyados de la expresion
corporal y todo aquello que enriquece su imaginacion.
Asi mismo porque a través de este taller fomentamos en los nifios el placer
por la lectura, lo acercamos mas a los nifios al habito de la lectura de una

manera mas ludica.

3. Objetivos del taller:
e Desarrolla el habito hacia el cuento de manera ludica.
e Desarrolla la atencion y concentracion del nifio(a).
e Estimular la creatividad y la imaginacion expresadas a través del
lenguaje corporal.

e Desarrollar la motricidad gruesa.
4. Fundamentacion teorica:

LOS CUENTOS
1) Definicion de cuento
El cuento es un relato breve de hechos imaginarios, de caracter sencillo, con

finalidad moral o recreativa, que estimula la imaginacién y despierta la
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curiosidad. Ademas, el cuento suele ser el primer acercamiento del nifio a la
literatura oral y escrita, y ese cuento que los padres, hermanos, abuelos, o
nosotros, los docentes narramos al nifio va a ser la base de su futuro gusto por
la literatura. (Ibafiez, 2011, p. 57)

Segun Sara Conde Bryant (citado por Ibafiez 2011 pag. 57) las cualidades mas
apreciadas por los nifios en los cuentos son: la rapidez de accion, la sencillez

tefiida de misterio y el elemento reiterativo.

2) Valor educativo

Nos puede servir para:

Motivar nuevos aprendizajes y desarrollar habitos de atencion.
Comprender los sentimientos de otros.

Identificarse con los personajes.

Dar rienda suelta a su fantasia, imaginacion y creatividad.

Introducir y desarrollar nuestras unidades didacticas.

AN N N N NN

Trabajar la expresion plastica, expresiva y emotiva, creando titeres,
dibujando el cuento, representando a los personajes...

v' Ofrecer al nifio los recursos necesarios para suavizar tensiones y
resolver estados conflictivos. Asi lo explica Bettelhneimdenominandolo
“efecto terapéutico”. Y, finalmente, para reforzar los aprendizajes que se

realizan.

3) Criterios para seleccionar, utilizar y narrar los cuentos

En primer lugar, tendremos que tener en cuenta un criterio evolutivo; no
podremos utilizar un mismo cuento para nifios de dos afios que para nifios de
cinco afios ya que las caracteristicas fisicas, cognitivas y madurativas son
diferentes. Por eso, si el cuento va dirigido a:

Nifios de 4 afios: Teniendo en cuenta que se encuentran en un periodo
animista en el que asignan a un objeto y a los animales comportamientos
humanos, tendremos que utilizar cuentos en los que aparezcan personajes con

los que el nifio pueda identificarse como “Los tres cerditos” o “Blanca nieves”.
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4) ¢, Como debemos trabajar los cuentos en el aula de educacién Infantil?

El cuento narrado deberemos de considerar varias cuestiones:

En la fase de preparacion del cuento es importante visualizar a los personajes,
ya que ayuda a la posterior descripcion y transmisiobn de esaimagen a los
nifnos.

Otro factor importante es el tiempo, es decir, cudndo contamos el cuento, para
ello, nos amoldaremos a las caracteristicas del grupo y pensar qué momento
es el més propicio.

El lugar donde contamos el cuento también es fundamental y deberd ser
cémodo, preferiblemente un lugar con colchonetas o alfombras donde los nifios
se sienten en semicirculo para que todos vean a la persona que esta contando
el cuento. Y sobre todo, es recomendable favorecer la atmosfera o ambiente
gue va a rodear al cuento, por ejemplo, colocando algun recorte o dibujo
relacionado con la historia que le vamos a contar o disfrazandonos del
protagonista. (Ibafiez, 2011, p. 57-59)

5) Clasificacion de los cuentos infantiles:
Los cuentos se clasifican segun Bernadette (1995):
a) Cuentos por episodios

Estan basadas en la aventura que vivan uno o dos héroes, raramente
mas. Estas aventuras se desarrollan tanto en el espacio como en el
tiempo y entrafian sorpresas, temores y esperanzas, que Se van

sucediendo hasta el tiempo final.

En general sigue una directriz, un tema principal.
Entre estos cuentos se encuentran:

El sapo de la nifia y el raton de campo de Charles Bru

El buen juez de Toledo.
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b) Cuentos que provocan humor

Son cuentos cuyos objetivos consiste en cultivar el sentido de humor, sin
perder de vista que el nifio le gusta la risa por si mismo, y aprecian que no
se aproveche esta ocasion para lo, ni siquiera indirectamente .la segunda
ventaja de estos cuentos consiste en que suelen ser muy caros que

guardan cierta relacién con un guifio. (p. 61 - 63)
6) Importancia del cuento

El cuento infantil es uno de los casos medios que favorecen la adquisiciéon del
lenguaje especialmente en la actualidad ,donde la parcialidad de expresion y
comunicacion son muy importantes ,no solamente por sus estudios primarios
,SI no para su vida socio profesional .y es el cuento quien le brinda ala nifio la

fuerza de la palabra, utilizando expresiones nuevas.
7) Finalidad del cuento
La finalidad del cuento son los siguientes

Para explicar el mundo y la vida.
Para transmitir la experiencia y los conocimientos.

Para ser una critica de la propia sociedad donde vivimos.

D N N NI N

Los cuentos estarian destinados a brindar diversion y engerimiento pero
pueden brindar otros fines :
v' Devuelve a la palabra su fuerza comunicativa, olvidada por los medios

de comunicacién de masas.

8) Definicion de cuento motor

Segun Villegas y Garcia (2010). Cuando hablamos de un cuento motor nos
referimos a un relato que nos remite a un escenario imaginario en el que los
personajes cooperan entre si, dentro de un contexto de reto y aventura, con el
fin de lograr un objetivo compartido con el que los nifios y nifias se puedan
sentir identificados. Del relato dimanan propuestas en las que los alumnos
participan, desde la actividad motriz, emulando a los personajes del propio

cuento (citado por Alias, 2010, p.63)
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El cuento motor aun a las virtudes pedagdgicas del cuento narrado y del juego,
basando su esencia en el movimiento; de ahi que represente una herramienta
pedagdgica de gran valor en la medida que fomenta la exploracién de las
posibilidades motrices y creativas en nuestros alumnos.

Segun Conde (2001), El cuento motor es un cuento jugado, un cuento
vivenciado de manera colectiva, con unas caracteristicas y unos objetivos

propios. (citado por Alias, 2010, p.63)

Para Conde (1986). El cuento motor es un cuento jugado y a través de él se
utiliza el simbolismo y se refuerza la imaginacion: las imagenes provocan
significados diferentes. Durante el cuento motor el nifio hace de intérprete e
intermediario. Puede ser espectador y protagonista y mediante esa
interpretacion se pueden crear circunstancias de aprendizaje de habilidades,
conceptos y actitudes hacia el monitor y los demas nifios. (citado por Alias,
2010, p.63)

8.1) Caracteristicas

Siguiendo al autor antes citado, relacionamos a continuacion algunas de las

caracteristicas basicas del cuento motor:

v" El cuento motor es un eslaboén previo entre al cuento escrito, y puede ir
paralelo al cuento narrado.

v' El cuento motor incide directamente en la capacidad expresiva de los
nifos (primero se interpreta cognitivamente y luego se interpreta
motrizmente).

v El nifio, cuando ejecuta el cuento motor, se convierte en
protagonista absoluto.

v' El cuento motor es una fuente motivadora que despierta en los nifios el
interés por descubrir historias y personajes, y les ayuda a introducirse en

los caminos sorprendentes de los libros.
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8.2) Objetivos

Para Conde (2001), los objetivos que debe perseguir el cuento motor son:

Hacer al nifio protagonista, desarrollando su conducta cognitiva, afectiva, social

y motora.

v

Desarrollar los elementos psicomotores basicos (esquema corporal,
lateralidad, estructuracion espacial y temporal, ritmo), las cualidades
motrices coordinativas (coordinacién y equilibrio), las habilidades
basicas (desplazamientos, saltos, lanzamientos, recepciones y giros), y
las habilidades genéricas (bote, conducciones, golpeos, etc.)

Desarrollar las capacidades fisicas de manera indirecta.

Sentar las bases preventivas e higiénicas de la salud a través del
ejercicio fisico desde las primeras edades y como un habito de vida.
Desarrollar la capacidad creativa del nifio haciéndole interpretar
corporalmente lo que se esta verbalizando, potenciando el desarrollo de
Su imaginacion y construyendo sus capacidades cognitivas.

Globalizar la ensefianza de las areas musical, plastica y dramatizacion y
lengua, entre otras, partiendo del centro de interés: el cuento.

Descubrir el propio cuerpo como vehiculo de comunicacion.

Enfrentar al alumno a la toma de sus propias decisiones en cuanto a
expresion y movimiento, tomando conciencia de su cuerpo y del espacio

gue le rodea. (citado por Alias, 2010, p.63 - 64)

8.3) Criterios metodoldgicos

De manera general, Martinez (2007) establecié las siguientes pautas

metodolégicas a tener en cuenta a la hora de trabajar el cuento motor en

nuestras sesiones:

La persona responsable de la actividad ha de conocer muy bien el
cuento y haberlo leido y preparado con anterioridad, a fin de mantener
una dinamica flexible pero sin perder de vista los objetivos.

La persona que cuenta el cuento debe utlizar un lenguaje

accesible adecuado al nivel de los nifios.
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Los cuentos motores deben realizarse con un grupo N0 muy numeroso
de nifios, pudiendo éste oscilar entre los 10 y los 20.

Disponer a priori del material que se vaya a utilizar y preparar su
ubicacion y utilidad.

Establecer periodos de quietud y movimiento.

Disponer de un espacio amplio y perfectamente delimitado.

Establecer un sistema de sefiales alternativo cuando por la musica o el
alboroto la voz no se escuche.

El profesor ha de integrarse como uno mas en la practica de la actividad,
con la intencién de acelerar el nexo de unién que se ha de crear entre el
adulto y el nifio. ElI monitor es el principal modelo, por tanto debe
vivenciarlos y gesticular, ademas de realizar las habilidades siempre que
sea oportuno.

La tematica debe ser variada (fantasticos, populares, dibujos animados).
La sesion debera seguir una estructura dividida en tres partes (fase de
animacion, fase principal o de desarrollo, y vuelta a la calma).

La duracion de las sesiones de los cuentos motores no debe ser muy
extensa: 10 6 20 minutos con los niflos mas pequefos (Educacion
Infantil).

Finalizada Ila sesion podemos mantener una charla con los nifios
dispuestos en corro y trabajar asi otros contenidos relacionados con la
comprension y expresion orales.

Esta actividad puede ser generadora de otras muchas (dibujos,
plastilina, canciones) que podemos aprovechar segun intereses y
circunstancias. Podemos aprovechar su interdisciplinariedad para
relacionar aspectos de salud, higiene, alimentacion, educacion vial,
educacion ambiental, etc.

Estimular la participacion cognitiva y verbal que fomente la resolucién de
dudas, comprensién de la historia, de sus personajes y sentimientos,

etc.

(Citado por Alias, 2010, p. 64)
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9) Secuencia metodologica:

Secuencia metodoldgica que se estd considerando trabajar este taller es del
momento de psicomotricidad porque a partir de los cuentos narrados los nifios
van a hacer uso de su cuerpo realizando su expresividad corporal lo cual a
través de sus movimientos va permitir desarrollar la motricidad gruesa de los
nifios o nifas.

Consideraremos la siguiente secuencia metodolégica para el momento
pedagdgico psicomotriz 0 sesiones de psicomotricidad:

Segun el Ministerio de educacién (2012) una “Guia de Orientacion del Uso del
Médulo de Materiales de Psicomotricidad para Nifios y Nifias de 3 a 5 Afos
Ciclo II” (p. 41)

Secuencia metodoldgica de la sesion psicomotriz (60 minutos)

Saludo o asamblea (15 minutos)

Se da el tiempo del saludo (debemos elegir siempre el mismo lugar para el
inicio de la sesidn). Luego les presentas a nifios y nifias el material a utilizar, y
puedes invitarlos a decir a qué le gustaria jugar con el material que les estas
presentando. Por ultimo se plantean y construyen juntos las reglas o normas
para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus
compafieros. Esta parte también se denomina asamblea.

Expresividad motriz (30 minutos)

Después de mostrarles el material que van a usar (que se encuentra al centro
de la sala o espacio donde se desarrollara la sesion de Psicomotricidad), y
poner las reglas para su uso, invitas a nifios y nifias a jugar de manera libre con
el material que les presentaste, este es el momento de juego sensorio motriz y
juego simbdlico.

Finalizando este momento los invitas a ordenar el material usado (pueden o no
participar los nifios segun su motivacion y su edad).

Relajacion (5 minutos)

En este momento los invitas a un tiempo de calma proponiéndoles la relajacion,
escuchar la Narracion de historia o hacer una ronda. Este tiempo favorece un

transito entre el momento de expresividad motriz y el de expresién gréfico-
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plastica generando un clima de tranquilidad, donde los nifios eligen un lugar
acogedor para echarse o sentarse acompafiados de una telita si lo desean, e ir
normalizando su emocién con la ayuda de la educadora. Es un tiempo para
relajarse, regular la respiracion, después de la experiencia de movimiento
corporal vivida. Alternativamente, también puedes narrar una historia a los
nifios o desarrollar una ronda (con los mas pequefos, por ejemplo).

Expresion grafico-pléastica. (10 minutos)

Después de descansar o de contarles el cuento, los invitas a dibujar o a
construir con maderas. Este es el tiempo para la expresion gréfico-plastica.

Los nifios expresan a través del dibujo o la construccién con maderas, lo que
hicieron durante el desarrollo de la actividad corporal. Al recoger los dibujos, les
preguntarads sobre sus producciones, reconociendo en voz alta su esfuerzo
pero evitando juicios de valoracion (decir “jqué lindo!”, por ejemplo, es un juicio
de valor y debemos evitarlo). Luego colocards en un lugar visible las
producciones, para que lo aprecien todos los nifios del aula y posteriormente
guardaras los dibujos en un portafolio preparado especialmente para archivar
las creaciones de los nifios lo que nos servira para desarrollar el seguimiento
del proceso y observar la evolucion del nifio.

Si hicieron construcciones con maderas, de la misma manera les preguntaras
gué representa su construccion.

Cierre (10 minutos)

Invitas a nifios y a nifias al mismo lugar donde se reunieron para iniciar la
sesion (siempre se debe iniciar y terminar en el mismo sitio).

Una vez que estan todos sentados puedes invitarlos a que cuenten lo que mas
les gustdé de la sesion (no tienen que hablar todos), tu también puedes
contarles todos los juegos que viste que realizaban los distintos nifios y nifias.
Pueden despedirse diciendo a qué les gustaria jugar en la préxima sesion.

10) Actividades:

Taller 1: Jugamos en un bosque.

Taller 2: Somos ardillitas.

Taller 3: La carrera de los animales.

Taller 4: Jugamos a ser gotitas.

Taller 5: En busca del tesoro del arco iris.

Taller 6: Jugando con Mimosén.
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Taller 7: Un viaje a la luna.

Taller 8: El ladrén de pelos.

Taller 9: Mirando por la ventana.

Taller 10: Las vocales y los animales.

Taller 11: Un payaso en apuros.

Taller 12: Partido de elefantes versus gusanos.
Taller 13: La tortuga que intenta volar.

Taller 14: He aqui el domador.

Taller 15: Bienvenidos al circo.

Taller 16: En busca del amigo de Malequi.
Taller 17: La caza de los indios.

Taller 18: El encantador Ramoén.

Taller 19: Los animales de la granja.

Taller 20: Somos pi
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1ALLER 1: JUGAMOS EN UN BOSQUE

Logro esperado: Desarrolla el habito hacia el cuento de manera lidica.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal Realiza acciones motrices basicas, como correr, trepar y Salta con los pies
social saltar desde cierta altura, deslizarse, girar, etcétera, en sus | juntos sobre la linea Escala Valorativa.
actividades cotidianas y juegos libres. recta.
Comunicacién Presta atencién activa dando sefiales verbales y no Menciona las
verbales segun el texto oral. indicaciones del
cuento narrado.

Desarrollo:

Secuencia metodolégica

Estrategias

Materiales

Saludo o asamblea

Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que desarrollaremos.
Luego se les presentara a los nifios y nifias el material a utilizar, y se les invitara a decir a qué le
gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se les planteara las normas para
el uso de los materiales y el respeto a sus compafieros.

Dialogo

Expresividad motriz

Se les dara a conocer que deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les indique. La
docente narrara el cuento y dard las indicaciones, para que luego los nifios las mencionen, el cuento
consistira en lo siguiente: “Jugamos en un bosque”

Erase una vez en un pequefio bosque donde las flores, el cielo estaban tristes y los animalitos que
vivian ahi caminaban se desplazaban muy tristes y despacio. (Los nifios se desplazaran tristes y
despacio). Pero la mafiana siguiente sali6 un hermoso arco iris y llego la primavera. Por fin los
péajaros se alegraron y comenzaron a volar (los nifios hardn como si estuvieran volando).

También las flores comenzaron a crecer (los nifios se pondran en cuclillas dentro del aro y se
levantaran lentamente con el aro en las manos hasta ponerlo encima de la cabeza).Todas las flores
gue empezaron a crecer querian conocer a sus compaferas asi que fueron dando saltos (saltando
con los dos pies juntos sobre la linea recta hasta llegar a sus comparieras).

Cuando se encontraron con sus comparfieras ya era de tarde y habia comenzado a llover y asi que
quisieron jugar con las gotas de lluvia pasandolas unas a otras (se pasan las pelotas) y de tanto jugar
llego la noche. Como era de noche se quedaron dormidas (se echan en el suelo).

Relajacion

Echados en el suelo los nifios se les pondra de fondo una mdasica relajante de la naturaleza y se les
ira pasando unas telas suaves sobre ellos y algunos aromas de perfumes.

Narracion
del cuento.

Expresividad
corporal.

Aros.
Pelotas.

Mdsica.
Perfume y
telas.

Expresion gréfico-plastica
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen los movimientos que realizé en el cuento.

Hojas.
Colores.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, qué dificultades tuvieron y
expondran sus trabajos de manera voluntaria.
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Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Salta con los pies juntos sobre la linea | Menciona las indicaciones del
NOMBRE DE recta. cuento narrado.
LOS NINOS
Leyenda:
Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C
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< ALLER 2: SOMOS ARD'LUTAS

Fecha: 31-10-2017
Logro esperado: Desarrolla el habito hacia el cuento de manera ladica.
Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal Realiza acciones motrices basicas, como correr, | Imita movimientos
social. trepar y saltar desde cierta altura, deslizarse, girar, | coordinando brazos vy Escala Valorativa.
etcétera, en sus actividades cotidianas y juegos | piernas.
libres.
Comunicacién Presta atencion activa dando sefiales verbales y no | Muestra alegria al
verbales segun el texto oral. escuchar el cuento
narrado.
Desarrollo:
Secuencia metodoldgica Estrategias Materiales
Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y niflas sobre la actividad que | Didlogo
desarrollaremos.
Luego se les presentara a nifios y nifias el material a utilizar, y se les invitara a decir a qué le
gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se les planteara las
normas para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus compafieros.
Expresividad motriz
Se les dara a conocer que deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les | Narracion  del
indique. La docente narrard el cuento que consistira en lo siguiente: cuento.

La historia de la ardilla Lulu

Erase una vez una pequefa ardilla llamada Lulu, que vivia en un inmenso bosque. Sus arboles
eran muy altos (los nifios miran hacia arriba) y estaban cargados de sus frutos favoritos: las
bellotas. Las miraba siempre sorprendida (cara de asombro) y con ganas de crecer para, asi,
poder llegar a alcanzarlas algun dia.

Un dia la ardilla intento trepar por el arbol (imitar la trepa), cuando una fuerte lluvia le hizo
resbalar por el tronco hasta llegar de nuevo al suelo (agacharse hasta el suelo lentamente).

Al dia siguiente, intentd subir de nuevo y, con gran valentia, comenzé a subir por el largo
tronco (imitar la trepa). De repente, un pajaro gigante la cogié con su pico (cara de susto y un
grito) y la llevé hasta el suelo otra vez (agacharse hasta el suelo lentamente).Lull estaba
enfadada (cara de enfado), porque el esfuerzo empleado para llegar a las bellotas no se vio
recompensado. Se fue a casa (andar)

A la semana siguiente, corrio otra vez en busca de su alimento favorito.

iEsta vez lo conseguiré! (un brazo en alto) dijo Lult entusiasmada.

Llam6 a cuatro amigos para que le ayudaran (hacer gesto con la mano como diciendo
“ivenid!”). Su plan era coger una sabana por las cuatro esquinas y montarse en ella mientras
sus amigos le lanzaban hacia arriba (simularlo). La impulsaron tres, cuatro, cinco veces pero
cuando habia conseguido la suficiente altura, qued6 cegada por el radiante sol del verano
(manos en los 0jos).

Entonces, después de un tiempo sin volver a intentarlo, descubrié que en los arboles ya no

Expresividad
corporal.
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habia bellotas, jni siquiera hojas! (cara de sorpresa). Todas estaban cubriendo el suelo con
una capa amarilla y marrén. Luld lloraba desconsolada sentada en una de las grandes piedras
del bosque hasta que alguien oy6 su llanto (Sentarse en el suelo y llorar).Ese alguien se
acercaba con una ligera brisa jEra el viento! (soplar)

¢ Qué te ha pasado, pequefia ardilla? dijo éste.

iNunca podré alcanzar mis preciadas bellotas! dijo Lult llorando. (Llorar)

Pero, ¢ por qué dices eso? insisti6 el viento.

Han desaparecido, ¢no lo ves? Ya no las volveré a probar jni siquiera a ver! (cara de tristeza)
Entonces, el viento, tomando soplé muy fuerte y (imitarlo) todas esas hojas secas que cubrian
el suelo salieron volando.

A Luld se le ilumind la cara con una sonrisa y dio un gran salto de la piedra (reproducirlo). No
podia creer lo que sus ojos estaban viendo (cara de sorpresa). iEl viento habia creado un
suelo de bellotas! Corrié hacia ellas, comenzo a tocarlas, a lanzarlas por los aires (imitarlo)
iGracias, viento! jEres un gran amigo! (felicidad)

De nada Lull. Sélo tenias que tener un poco de paciencia.

Y asi, Lula vivio feliz con sus bellotas mientras el viento se alejaba por el bosque (decir “adios”

con la mano).

Relajacion Mdusica.

Se les sentara en medio circulo y realizaran los ejercicios de estiramiento con las partes de su

cuerpo para relajar su cuerpo con fondo una musica relajante de la naturaleza.

Expresion gréafico-plastica Hojas.

Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que mas le gusto realizar del cuento. Colores.
Plumones.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades tuvieron y
expondran sus trabajos de manera voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Imita  movimientos  coordinando | Muestra alegria al escuchar el
NOMBRE DE brazos y piernas. cuento narrado.
LOS NINOS

Leyenda: A :lo logro En proceso: B No lo logro: C
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{ALLER 3: LA CARRERA DE LOS ANIMALE«

Fecha: 01-11-2017

Logro esperado: Desarrolla el habito hacia el cuento de manera ladica.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal Realiza acciones motrices bésicas, como correr, | Corre rapido llevando objetos al
Social. trepar y saltar desde cierta altura, deslizarse, girar, | otro lado.
etcétera, en sus actividades cotidianas y juegos Escala Valorativa.
libres.
Comunicacion Menciona las caracteristicas de animales, objetos, | Nombra las caracteristicas de
personas y personajes del texto escuchado. los personajes del cuento.
Desarrollo:
Secuencia Metodolégica Estrategias Materiales
Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que | Dialogo.
desarrollaremos.
Luego se les presentara a nifios y nifias el material a utilizar, y se les invitard a decir a qué le
gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se les planteara las
normas para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus compafieros.
Expresividad motriz
Se les dara a conocer que deberan estar atentos a la narracién del cuento y que realizaran las | Narracion del Aros.
acciones que se les indique. La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: La | cuento. )
carrera de los animales. Varilla de
madera.
Habia una vez en un bosque, una jirafa que se burlaba de la tortuga, el elefante y de las Pel
elotas.

hormigas. (Gestos y carcajadas).
De la tortuga porgue caminaba muy despacito (Caminar despacio).

Del elefante porque era muy grande y gordo cuando caminaba parecia que marchaba
(marchamos).

Una mafiana en el bosque se realizd una carrera pero tenian que correr llevando una pelota al
otro lado sin que se le caiga de las manos.

Todos estaban muy contentos y con sus zapatillas bien puestas y ubicados detras de la linea
de inicio (parados detras de la linea marcada en el suelo en la mano llevando una pelota).

Y lajirafa decia que ganaria. (Se reia).

Al sonar del pito comenzo la carrera durante el camino para llegar a la meta habia muchos
obstéculos que pasar, primero tenian que pasar saltando por las rocas (saltan dentro de los
aros) y seguidamente tenian que nadar pasando el rio (simula que estan nadando).

Luego tenian que pasar por un puente (camina sin caerse por la varilla de madera) y la jirafa
comenzo a llorar porque sus zapatillas estaban desatadas y tenia su cuello tan largo que no
podia amérralos (nos agachamos hasta tocar los pies).

Nadie queria ayudarla. Pero las hormigas les ayudaron. Esa mafiana no gano la jirafa sino que
gano la tortuga.

Pero la jirafa pidié disculpas y en la tarde hizo una fiesta para sus amigas las hormigas

Expresividad
corporal.
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(hacemos un circulo y giramos dando 2 vueltas todos cogidos de las manos).

Relajacion

Se pedira a los pequefios desplazarse por todo el espacio, imaginaran que son unas débiles
plumitas que el aire los esta soplando y balanceando por distintos lugares. Hasta que de pronto
el viento ces6 y las plumitas cayeron al suelo. (Todos se echan al piso).

La maestra aprovechara la ocasion para pedir a los nifios, “inhalar y exhalar”.

Expresion grafico-plastica

Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen los movimientos que realizo en el
cuento.

Hojas.
Colores.

Plumones.

Cierre

Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades tuvieron,
qgue caracteristicas tenian los animales del cuento y expondran sus trabajos de manera
voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Corre répido llevando objetos al otro lado. | Nombra las caracteristicas de los
NOMBRE DE personajes del cuento.
LOS NINOS
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{ALLER 4: JUGAMOS A SER GOTITAg

Fecha: 03-11-2017

Logro esperado: Estimular la creatividad y la imaginacion expresadas a través del lenguaje

corporal.
Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal social. Explora sus posibilidades de movimiento, | Salta sin caerse en un pie
vivenciando el equilibrio en sus posturas, | sobre los aros.
desplazamientos y juegos, y utlizando diversos Escala Valorativa.

objetos, como cuerdas, telas, pelotas, entre otros.

Comunicacion Menciona las caracteristicas de animales, objetos, | Describe de manera sencilla a

personas y personajes del texto escuchado. los personajes del cuento.

Desarrollo:

Secuencia metodolégica

Estrategias | Materiales

Saludo o asamblea

Se iniciard saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que
desarrollaremos.

Luego se les presentara a nifios y nifias el material a utilizar, y se les invitard a decir a qué le
gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se les planteara las normas
para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus compafieros.

Dialogo

Expresividad motriz

Se les dara a conocer gque se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les
indique. La docente narrara el cuento “Gotino” que consistira en lo siguiente:

Gotino es una linda gota de agua, cuyo deber es ser una de las muchas gotas que riegan los
arboles. Su recorrido comienza en las nubes. Cuando la nube tiene ya muchas gotas de agua,
choca con otra 'y empieza a llover (los nifios toman una pelota y la rebotan unas 10 veces).

Una tarde hacia mucho aire y el viento las llevaba a todas para la derecha, otro viento mas
fuerte las llevaba para la izquierda, después se mezclaron varios vientos y cada gota se iba en
una direccion diferente (los nifios corren en distintas direcciones, para la izquierda y para la
derecha, luego se mezclan).

Giraban sobre si mismas, poco a poco, el viento se va calmando (los nifios giran).Las gotas,
mientras que iban cayendo por el cielo, (se daban la vuelta, daban pequefios saltitos, mientras
giraban los brazos hacia adelante y hacia atras y los cruzaban delante de la cara. (Andaban
punta-talon y talon-punta, alternando) Ya llegan las gotas, a la tierra.

Gotino y sus amigos llegan a las ramas saltando, (saltamos en un solo pie dentro de los aros).
Gotino piensa que es demasiado facil y propone a sus comparfieros que lo intenten cayendo
con una sola pierna, alternando la pierna con la que caen, gotoso dice: ¢quién es capaz de
hacerlo 10 veces, 5 con cada pierna?, (todos se ponen a intentarlo).

Estan todas las gotas muy animadas, asi que deciden quedarse un rato mas en las ramas.
(Saltamos con los pies juntos, lo mas cerca posible del suelo y lo méas lejos posible también;

Narracion del | Aros.
cuento. Pelotas.

Expresividad
corporal.
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haciendo mucho ruido, y luego sin que se nos oiga).

Ya hemos llegado a las hojas. Algunos de nuestros compafieros, se han quedado en el tronco,
pero nosotros queremos recorrer todo el camino. Todo es verde a nuestro alrededor (para llegar
a las ramas debemos pasar un camino zigzagueando, andando muy despacio).Todos
formamos un circulo.

Gotino y sus amigos, para escalar las ramas a veces sube y a veces baja.

Llega la noche y estan mas cansados. Las hojas se caen de los arboles y nuestros amigos con
ellas. (Nos tumbamos en el suelo, cada uno en la postura que este mas comodo (Cerramos los

0j0S)

Relajacion
Se pedira a los nifios que se acuesten en el piso, cierren sus 0jitos e imaginen que son una
gotitas y que poco se iran cayendo al piso y ubicados ahi, las gotitas dormiran, y se les

ensefiara a inhalar y exhalar.

Expresion grafico-plastica
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen los personajes del cuento.

Hojas.
Colores.
Plumones.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades tuvieron,

como eran los personajes del cuento y expondran sus trabajos de manera voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Salta sin caerse en un pie sobre | Describe de manera sencilla a
NOMBRE DE los aros. los personajes del cuento.
LOS NINOS

Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C
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< ALLER 5: EN BUSCA DEL TESORO DEL ARCO IRIS

Fecha: 04-11-2017

Logro esperado: Estimular la creatividad y la imaginacidon expresadas a través del

lenguaje corporal.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal Explora sus posibilidades de movimiento, | Camina sobre las huellas sin
social. vivenciando el equilibrio en sus posturas, | caerse. Escala Valorativa.
desplazamientos y juegos, y utilizando diversos
objetos, como cuerdas, telas, pelotas, entre otros.
Comunicacion Menciona las caracteristicas de animales, objetos, | Menciona a los personajes
personas y personajes del texto escuchado. siguiendo el orden en que
aparecieron en el cuento.
Desarrollo:
Secuencia metodolégica Estrategias | Materiales

Saludo o asamblea

Se iniciard saludando y dialogando con los nifios y niflas sobre la actividad que
desarrollaremos.

Luego se les presentara a nifios y nifias el material a utilizar, y se les invitara a decir a qué le
gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se les planteara las
normas para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus compafieros.

Dialogo

Expresividad motriz

Se les dard a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les
indique. La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: En busca del tesoro del
arco iris.

Hace mucho, mucho tiempo existia un mundo de encanto donde habia duendes y hadas.
Todos ellos vivian en armonia en magicos bosques donde hablaban las flores, los arboles y
los animales.

Cierto mafana los duendes fueron informados por las hadas voladoras de que al final del arco
iris habia oro. Fue tal su sorpresa que cayeron desmayados y las hadas con sus varitas
magicas debieron despertarlos. (Se acuestan en el piso desmayados y luego se levantan).

Los duendes se reunieron y tomaron una decision: jirian a buscar el oro! Desplegaron un
mapa y planearon como llegarian al arco iris. (Todos los nifios se sientan en circulo para
poder ver el mapa que es sujetado por la maestra.)

A la mafiana siguiente el grupo de duendes salen muy decidido, llevando el mapa, hachas y
otros utensilios que les serian Utiles. (Caminan uno detras de otro)

De repente el bosque se termina y se encuentran con un rio que no aparecia en el mapa
¢Cbémo lo atravesarian? Una nueva reunion para decidir qué hacer. (Se sientan en circulo con
cara de preocupacion y actitud pensativa).

Al méas pequefio de los duendes se le ocurrio una idea: que era caminar sobre las rocas para

Narracion del
cuento.

Expresividad
corporal.

Huellas de
los pies.
Telas.
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no caerse al rio y asi poder llegar hasta el arco iris (caminan sobre las huellas).

Llegaron hacia el mas bello arco iris que jamas hayan visto. Tenian sus colores
resplandecientes y montafias de oro alrededor. Y se pusieron muy felices.

(Comienzan a saltar de alegria).Fin

Relajacion Musica.
Echados en el suelo los nifios se les pondra de fondo una musica relajante de la naturaleza y Perfume.
se les ira pasando unas telas suaves sobre ellos y algunos aromas de perfumes.
Expresion grafico-plastica

Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen el personaje que mas le gusto del Hojas.
cuento. Colores.

Plumones.
Cierre

Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades tuvieron,
gue personajes aparecieron en el cuento y expondran sus trabajos de manera voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion

INDICADORES
Camina sobre las huellas sin caerse. Menciona a los personajes siguiendo
el orden en que aparecieron en el
NOMBRE DE cuento.

LOS NINOS

Leyenda: Lo logro:A EN PROCESO:B NO LO LOGRO:C
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{ALLER6: JUGANDO CON MIMOS O\

Fecha: 06-11-2017
Logro esperado: Estimular la creatividad y la imaginacion expresadas a través del lenguaje

corporal. \\
Seleccion de capacidades e indicadores por area:
Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal social. Explora sus posibilidades de | Se mantiene sobre un pie durante

movimiento, vivenciando el equilibrio en | un tiempo determinado.
sus posturas, desplazamientos vy Escala Valorativa.
juegos, y utilizando diversos objetos,
como cuerdas, telas, pelotas, entre
otros.

Comunicacion Dice de qué trata el texto escuchado. Narra de qué trato el cuento
siguiendo la secuencia de los
hechos.

Desarrollo:

Secuencia metodoldgica Estrategias Materiales

Saludo o asamblea

Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que desarrollaremos.
Luego se les presentara a nifios y nifias el material a utilizar, y se les invitara a decir a qué le
gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se les planteara las normas | Dialogo
para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus compafieros.

Expresividad motriz Narracion del | Aros.
Se les dard a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les | cuento. Tarros.
indique. La docente narrara el cuento que consistird en lo siguiente: Jugando con Mimoson. Musica.

Un dia como hoy nacié un nifio llamado Arturo. Como todos los nifios, Arturo tiene una cabeza,
un cuello, dos hombros, dos brazos, dos manos, diez dedos en las manos, dos piernas. (Los | Expresividad
nifios mueven las partes de su cuerpo que se menciona en el cuento). corporal.
Arturo era un nifio muy alto, muy alto que tenia un perro llamado Mimoson. (Realizan la accion
de estirarse como si fueran altos).

A Mimosoén le gustaba mucho ir de un lado para otro moviendo la cola.(Rapido-lento) Y sobre
todo ponerse a dos patas.( Ponerse a dos patas y mover la cola.)

Una tarde Arturo le saco a pasear al parque a su perrito y se perdid. Arturo estaba tan
preocupado que se fue a buscarlo en un carro. (Simular que estamos manejando un carro).

Pero a Mimoso6n se habia ido tan lejos les costdé parque que le costé llegar al principio del
parque. Lo primero que debia cruzar era un estrecho camino rodeado de arboles. (Caminar por
la linea marcada).

Seguidamente se encontrd con un rio que debia saltar sin mojarse. (Saltan dentro del aro y al
final del rio se tienen que quedar parados en un solo pie por 1 minuto).

Y por dltimo debia rodear una vaca que estaba en medio del camino sin asustarla para poder
llegar hasta Mimoson. (Dar dos vueltas alrededor de los tarros puestos).

Mimoson llego hasta el parque y alli se encontré con Arturo y se pusieron tan contentos que
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empezaron a dar saltos de alegria. (Saltamos).
Al volver a casa los dos amigos se quedaron dormidos en el sofa porque ya era de noche. Y

colorin colorado este cuento se ha acabado.

Relajacion

Se pedira a los nifios que se acuesten en el piso, cierren sus 0jitos e imaginen que se Musica.
encuentran en un bosque muy hermoso, donde escucharan el sonido de los péjaros, mientras

los nifios van inhalando y exhalando.

Expresion gréafico-plastica Hojas.

Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que hicimos del cuento siguiendo el Colores.
orden del cuento. Plumones.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, de qué trato el cuento, qué
dificultades tuvieron y expondran sus trabajos de manera voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Se mantiene sobre un pie durante | Narra de qué trato el cuento siguiendo
NOMBRE DE un tiempo determinado. la secuencia de los hechos.
LOS NINOS

Leyenda:Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C
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{ALLER 7: UNVIAJE A LA LUNA

Fecha: 07-11-2017

Logro esperado: Estimular la creatividad y la imaginacion expresadas a través del lenguaje

corporal.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

2 )
3

Area Capacidad Indicador Instrumento de evaluacion
Personal Coordina sus movimientos a nivel viso | Encesta la pelota en la caja
social. motriz en acciones 6culo manual y 6culo- | sin pasarse de la linea Registro anecddético.
podal (patear o lanzar una pelota). marcada.
Comunicacion Dice de qué trata el texto escuchado. Expresa con claridad lo que
comprendio del cuento.

Desarrollo:
Secuencia metodoldgica Estrategias Materiales

Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que desarrollaremos.
Luego se les presentara a nifios y nifias el material a utilizar, y se les invitard a decir a qué le Dialogo
gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se les planteara las normas
para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus compafieros.
Expresividad motriz
Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les | Narracion del Pelotas.
indique. La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: Un viaje a la Luna. cuento. Caja.
Habia una vez un grupo de nifios que querian a viajar a la luna, pero por mucho que intentaban Musica.
no sabian como llegar hasta ella. (Desplazamiento libremente por todo el espacio). Una mafiana
paseando por el bosque se encontraron con un sapo que les dijo que le invitaran un poco de | Expresividad
comida. (Encestar la pelota en la caja).y también le dijo que si querian llegar hasta la luna corporal.
deberian imitarle. (Se distribuyen dos por parejas, imitando uno al otro y viceversa).Pero no que
consiguieron nada, entonces siguieron su camino y se encontraron con un rio donde tenian que
construir un puente para poder cruzar. (Hacer una fila cogidos de la mano uno tras otro). Hasta
que llegaron a una cueva donde tenian que hacer dos vueltas cogidos de las manos todos. Y
comenzo a llover y de escondieron en la cueva.
Pero vieron que salié un arco iris Que les llevo hasta el cielo. (Caminan por el espacio y al dar
una palmada forman parejas y al dar dos palmadas se forman de tres).Una vez en el cielo
buscaron a la luna pero estaba dormida. Los nifios cansados se acostaron junto a ella en las
comodas nubes.
Relajacion
Se echan en el suelo, hardn como si soplaran una vela. Tomaran todo el aire posible por la nariz
luego soplaran lentamente como si estuvieran apagando una vela.
Expresion gréfico-plastica Hojas.
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que realizaron del cuento. Colores.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, qué entendid del cuento,
que dificultades tuvieron y expondran sus trabajos de manera voluntaria.
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Evaluacion: Registro Anecdético

Nombre del nifio:

Actividad Fecha Observacion

Comentarios

ALLER 8: EL LADRON DE PELog

Fecha: 08-11-2017

Logro esperado: Estimular la creatividad y la imaginacién expresadas a través del lenguaje corporal.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal Coordina sus movimientos a nivel viso motriz en | Lanza la pelota con una mano a su
Social. acciones 6culo manual y 6culo-podal (patear o | otro compafiero sin pasarse de la | Escala Valorativa
lanzar una pelota). linea marcada.
Comunicacion | Dice lo que le gusta o le disgusta del texto | Identifica al personaje que mas le
escuchado gusto del cuento.
Desarrollo:
Secuencia metodoldgica Estrategias | Materiales
Saludo o asamblea
Se iniciard saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que desarrollaremos. Luego Diélogo
se presentara a los nifios los materiales gue se necesitara para realizar nuestra actividad.
Expresividad motriz Narracion Disfraz de
Se les dard a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les indique, | del cuento. duende.
La docente narrara el cuento que consistirhd en lo siguiente: La pequefia Valeria, estaba bastante Canastas.
preocupada, porque a su papa, cada vez le faltaba méas pelo de la cabeza. Tanto la inquietaba este Pelotas.
hecho, que por fin un dia le dijo a su padre: Papa, ¢ por qué tu cabeza esti cada vez mas pelada?. Su Aros.
padre, con mucha paciencia, le conto, que existia un pequefio duende, que durante la noche, se Inciensos.
dedicaba a llevarse todos los pelos que deseaba, sin poder hacer nada para detenerlo. (Corremos | Expresividad Musica.

esquivando obstaculos en el piso que son los aros). Pensando en cédmo poder ayudar a su padre,
estuvo despierta toda la noche, hasta que por fin, escuchd a su padre roncando, momento en el cual,
se acerc6 despacio a la habitacion de sus padres, llevando una pelota. (Caminamos despacio llevando
una pelota). Se subid a la cama (saltamos) y cuando le parecio ver la sombra del duendecillo, descargd
toda su fuerza en la cabeza de su padre (pasamos la pelota a su compafiero con una sola mano sin
pasarnos de la linea marcada para que lo llene en la canasta). Al sentir el tremendo pelotazo, su padre
se despertd sobresaltado y con un chichon enorme, producido por la inocente Valeria, que miraba

corporal.
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triunfante a su padre, con la pelota.(Cara de sorprendido). Papa he estado a punto de darle, pero no he
podido atraparlo. Al descubrir la causante de su chichén, su padre, le contd la verdad de porque estaba

perdiendo todo el pelo y aprendié que siempre era mejor contar la verdad a una pequefia mentira.

Relajacion
Se indicard a los nifios que se convertiran en globos, para ello, deben tanto hincharse como

deshincharse, deberan tomar todo el aire posible para luego expulsarlo.

Expresion gréafico-plastica Hojas y
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen el personaje que mas le gusto realizar del colores.
cuento.
Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, qué personaje le gusto mas del
cuento, qué dificultades tuvieron y expondran sus trabajos de manera voluntaria.
Evaluacion: Escala Valorativa
AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES Lanza la pelota con una mano a su | ldentifica al personaje que mas le
otro compafiero sin pasarse de la | gusto del cuento.
NOMBRE DE linea marcada.
LOS NINOS

Leyenda:LO LOGRO :A EN PROCESO :B NO LO LOGRO :C
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{ALLER 9: MIRANDO POR LA VENTAN4

Fecha: 10-11-2017 B
Logro esperado: Estimular |a creatividad y la imaginacion expresadas a través del lenguaje corporal. '\r‘

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal Coordina sus movimientos a nivel viso motriz en Arma torres de latas sin
. iones 6culo manual y 6culo- I r rrumbarlo. .
Social. acciones 6culo manual y 6culo-podal (patear o derrumbarlo Escala Valorativa
lanzar una pelota).
Comunicacion | Dice lo que le gusta o le disgusta del texto Menciona el suceso que mas le dio
escuchado risa del cuento.

Desarrollo de la actividad:

Secuencia metodoldgica Estrategias | Materiales

Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que desarrollaremos. Dialogo

Luego se presentara a los nifios los materiales que se necesitara para realizar nuestra actividad.

Expresividad motriz Narracion Disfraz de
Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les | del cuento. mono y
indique, La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: “Mirando por la ventana”. pinguino.
Hace mucho tiempo, un pobre nifio, se puso tan enfermo que no tenia fuerzas para poder moverse Globos.
y tenia que pasar todo su dia, metido en la cama. A pesar de que se encontraba en una situacion Mochila.
poco agradable, a él lo Unico que le importaba, es que no podia irse a jugar con sus amigos.(se Tarros.

acuestan en el piso y luego se levantan). Tal era su tristeza y decaimiento, que comenzé a | Expresividad
empeorar de forma visible de su enfermedad. Un buen dia, mientras estaba mirando las nubes corporal.
pasar por la ventana, observé una cosa muy extrafia, que se aproximaba hasta el lugar en el que él
se encontraba. Esa cosa era, un pingiiino que iba comiendo un pan, armaba una torre de tarros
(armar una torre de tarros),a los pocos minutos desaparecio sin dejar rastro. Cuando aln estaba
sorprendido por esta singular aparicion, aparecié un simpéatico mono inflando globos. (Realizar la
accion de inflar).Como sabia que nadie iba a creer sus visiones, se las guardd para si mismo y
siguié disfrutando de tan divertida compafiia. (Expresion de alegria).

Unas semanas después, consiguid recuperarse totalmente y volver con sus queridos compafieros,
a los que les conto, todas y cada una de las extrafias visiones que habia tenido durante su
enfermedad. Mientras todos estaban encantados con sus hazafias, se dio cuenta de que de una de
sus mochilas, habia algo que le era familiar y que no era otra cosa, que muchos de los disfraces
gue habian usado para hacerle feliz. (Nos abrazamos muy felices).

Relajacion

Realiza la relajacion con musica (cogiendo aire por la nariz, expulsandolo por la boca, estirando Musica
brazos y piernas).

Expresion gréfico-plastica Hojas

o . - . I Colores
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que mas le dio risa del cuento.

Cierre

Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, qué personaje le gusto mas
del cuento, qué dificultades tuvieron y expondran sus trabajos de manera voluntaria.
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Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES Arma torres de latas  sin | Menciona el suceso que mas le dio risa
derrumbarlo. del cuento.
NOMBR~E DE
LOS NINOS
Leyenda:

Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C
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TALLER 10: LAS VOCALES Y LOS ANIMALE s

Fecha: 13-11-2017

Logro esperado: Desarrollar el habito del cuento de forma lidica a través del movimiento.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento

de evaluacion

Personal Coordina sus movimientos a nivel viso | Derrumba los tarros pateando la
Social. r,notriz en acciones 6culo manual y | pelota sin pasarse de la linea Escala
Oculo-podal (patear o lanzar una pelota). | marcada.
Valorativa
Comunicacién | Utiliza vocabulario de uso frecuente. Se expresa de manera sencilla al
narrar el cuento.
Desarrollo de la actividad:
Secuencia metodoldgica Estrategias Materiales
Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que Dialogo
desarrollaremos. Luego se presentara a los nifios los materiales que se necesitara
para realizar nuestra actividad.
Expresividad motriz Narracion del Pelota.
Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento cuento. Tarros.
gue se les indique, La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: Las Sobres
vocales y los animales. Un dia en el colegio, la profesora dijo que iban a estudiar | Expresividad con
las vocales y pregunto ¢Quién me puede decir un animal que hable con la letra corporal. vocales 'y
"U"?.(Patea la pelota donde esta la vocal y la imagen del animalito para derrumbar imagenes
los tarros). de
Sergio alza la mano y grita: jiMUUUUUUUUU! todos rien. animales.

Querrés decir la vaca ¢no Sergio?. Sergio sonrie timidamente y se pone colorado.
Laura se levanta y apunta: El Buho jUUU UUUUUU!(Realizamos movimientos de
la vaca). ¢Qué animal se comunica con la letra "E"? Pregunta "la sefio". (Corren
para buscar el sobre que contiene el animal que dice E). Enseguida tres o cuatro
voces se oyen por el aula: jLa oveja! jLa oveja! y la clase se convierte en un
ruidoso rebafio de ovejas. Esta muy bien y ahora toca la "I". Nadie contesta, todos
piensan "La profesora" nos tiene que ayudar. iEl ratdén pequefiito hace su gritito!
iCococoo0000! jCococooooo!.(Realizamos los movimientos de la gallina).

A gallina Paca de mi abuelo. La mas dificil es la "A". ¢Alguien me dice algun
animal? Pregunta la profesora.

Samuel sube su mafio con insistencia: jEsta bien! Esta bien Samuel dinoslo. Pues
mi mama "La profe" lo mira extrafiada.

Mi mama dice jAAAAAAAAA! cuando lavo al gato en la bafiera o cuando se
escapa mi hamster, cuando traigo grilos a casa y cuando pinto dibujos de
monstruos en la pared de mi cuarto. Siempre esta diciendo jAAAAAAAAAA!. La
clase se desternilla de risa y la profesora mueve la cabeza riendo sin parar. jQué
divertidas son las vocales en boca de los animales!, jcuanto nos hemos reido y
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como hemos aprendido! (Todos hacemos una ronda).

Relajacion
Se echan en el suelo, haran como si soplaran una vela. Tomaran todo el aire
posible por la nariz luego soplaran lentamente como si estuvieran apagando una

vela.

Expresion gréafico-plastica Hojas y
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que mas le dio risa del colores
cuento.

Cierre

Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, qué personaje
le gusto mas del cuento, qué dificultades tuvieron y expondran sus trabajos de
manera voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES Derrumba los tarros pateando la | Se expresa de manera sencilla al
pelota sin pasarse de la linea | narrar el cuento.
NOMBRE DE marcada.

LOS NINOS

Leyenda: Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C
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{ALLER 11: UN PAYASO EN APURQg

Fecha: 14-11-2017

Logro esperado: Desarrolla la atencion y concentracion del nifio(a).

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal social. Orienta y regula sus acciones en relacion | Recoge del suelo los objetos
al espacio en el que se encuentra y los | flexionando las piernas. Escala valorativa.

objetos que utiliza.

Comunicacion Utiliza vocabulario de uso frecuente. Se expresa respetando las

opiniones de sus comparieros.

Desarrollo de la actividad:

Secuencia metodoldgica Estrategias | Materiales

Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que desarrollaremos. Dialogo
Luego se presentara a los nifios los materiales que se necesitara para realizar nuestra actividad.

Expresividad motriz Narracion
Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les | del cuento.
indique, La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: Un payaso en apuros.

Habia una vez un payaso muy graciosos que vivia en la gran carpa del circo Circulis. un circo
lleno de ilusién y alegria, el payaso, lograba alegar constantemente ,con canciones ,musica
,acrobacias de los malabaristas ,y como ,sus propios numeros ,en los que las risa salia por las
lonas del circo y llegaba a todas las casas de los nifios que no habian podido ir a verlo. Expresividad
(Los nifios se desplazaran por todo el patio disfrazados y realizaran diferentes movimientos.) corporal.
Un dia los nifios estaban riéndose porque vieron aquel payaso estaba llorando porque se le
habia roto el pantal6n al agacharse a recoger su corbata(se agachan a recoger corbatas del suelo
flexionando las piernas) ,y de pronto llegaron mas nifios que no se reian y el payaso comenzé a
sonreir ,(gesto de reir).Y todos se reian ma&s que nunca ,el payaso se vio en apuros ,y siempre
tuvo éxito en todas sus funciones ,ya que expresaba sus propias emociones ,sin improvisar
ninguna .(dos grupos de nifios rien otros en silencio ).

Relajacion Musica.
Echados en el suelo los nifios se les pondra de fondo una musica relajante de la naturaleza y se Telas.
les ira pasando unas telas suaves sobre ellos y algunos aromas de perfumes. Perfumes.
Expresion gréfico-plastica Hojas
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que mas le dio risa del cuento. Colores

Plumones
Cierre

Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, de que trato el cuento, qué
dificultades tuvieron y expondran sus trabajos de manera voluntaria.
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Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Recoge del suelo los objetos | Se expresa respetando las opiniones
NOMBRE DE flexionando las piernas. de sus comparieros.
LOS NINOS
Leyenda:

Lo logro: A Enproceso: B No lo logro: C
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< ALLER 12: PARTIDO DE ELEFANTES VERSUS GUSANO

Fecha: 15-11-2017

Logro esperado: Desarrollar el habito del cuento de forma lidica a través del movimiento y

S v

la expresion corporal y gestual. w
Seleccién de capacidades e indicadores por area: ',] LU‘-‘ )
Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal Orienta y regula sus acciones en relacion al Pasa la pelota a su comparfiero
Social. espaci_o_ en el que se encuentra y los objetos con los pies. Escala valorativa.
gue utiliza.
Comunicacion | Se apoya en gestos y movimientos al decir algo. | Hace uso de gestos al hablar
sobre el cuento.
Desarrollo de la actividad:
Secuencia metodoldgica Estrategias Materiales
Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que Dialogo
desarrollaremos. Luego se presentara a los nifios los materiales que se necesitara para
realizar nuestra actividad.
Expresividad motriz Narracion Pelotas.
Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les | del cuento. Aros.
indique, La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: Partido de elefantes
Versus gusanos.
Habia una vez, unos elefantes y unos gusanos que siempre les gustaba jugar.
Esteban jugando al futbol el equipo de los elefantes contra el equipo de los gusanos.
(Formamos dos grupos se sientan el fila para que sentados se pasen la pelota con los pies). | Expresividad
A 10 minutos de la final van ganando los elefantes por 50-0 de repente anuncian un corporal.
cambio por el equipo de los gusanos Yy sale el ciempiés .cuando quedaban cinco minutos
para el final del partido quedan 50-70, el capitan de los elefantes. (el capitan alza la mano
diciendo término del primer tiempo lo elefantes saltan de alegria por ganar y al mismo
tiempo el ciempiés se pone triste )
Se le acerca a de los gusanos y le pregunta: que chulada de jugador jpor qué no lo habian
metido antes, es que estaba terminando de atarse las zapatos.
Relajacion
Se indicara a los nifios que se convertirdn en globos, para ello, deben tanto hincharse como
deshincharse, deberan tomar todo el aire posible para luego expulsarlo.
Expresion gréfico-plastica Hojas.
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que més le gusto realizar del Colores.
cuento. Plumones.
Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, de que trato el cuento,
qué dificultades tuvieron y expondran sus trabajos de manera voluntaria.
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Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Pasa la pelota a su compafiero | Hace uso de gestos al hablar sobre
con los pies. el cuento.
NOMBRE DE
LOS NINOS
Leyenda:

Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C
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1

Fecha: 17-11-2017 [
Logro esperado: Desarrolla la atencion y concentracion del nifio(a).

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

ALLER 13: LA TORTUGA QUE INTENTA VOLAR

= O

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal Orienta y regula sus acciones en relacion al Estira la pierna con facilidad
. espacio en el que se encuentra y los objetos cuando esta sentado. .
Social. pacio q y / Escala valorativa.
que utiliza.
Comunicacién Se apoya en gestos y movimientos al decir Se rie con libertad al hablar del
algo. cuento.

Desarrollo de la actividad:

Secuencia metodoldgica Estrategias | Materiales
Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que desarrollaremos. Dialogo
Luego se presentara a los nifios los materiales que se necesitara para realizar nuestra
actividad.
Expresividad motriz Narracion Vestimenta
Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les | del cuento. | de paloma,
indique, La docente narrara el cuento que consistird en lo siguiente: La tortuga que intenta volar. tortuga.
Habia una vez, una tortuga que se subia a un arbol, se asomaba a una rama, y luego se tiraba
de pie al suelo. (Simulan que trepan, y que cae en el piso sentado, sentados estiraran las
piernas).
La pobre tortuguita se golpeaba muy fuerte en el suelo, pero se levantaba, limpiaba su | Expresividad
caparazén y volvia al intento, se subia al arbol iba a ala rama y se lanzaba.(saltaran, se corporal.
deslizaran para luego intentar subir al &rbol)
Asi siguié la pobre tortuguita durante un buen rato, y un par de palomas que la miraba le
dicen: oye querido estas muy guapo, gracias le dijo la tortuga, no podras volar porque eres una
tortuga y no tienes plumas. (Realizan la accién de volar como palomas).
Entonces la tortuga se buscé hartas plumas y se lo puso como alas y comenzé a
volar.(Simulamos volar).
Y era la primera vez que se veia a una tortuga volar.(Todos volamos de un lugar a otro y
hacemos una ronda).
Relajacion
Se les sentara en medio circulo y realizaran los ejercicios de estiramiento con las partes de su Musica.
cuerpo para relajar su cuerpo con fondo una mdasica relajante de la naturaleza.
Expresion gréfico-plastica Hojas.
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen los movimientos que realizo del cuento. Colores.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, qué personaje le gusto
méas del cuento, qué dificultades tuvieron y expondran sus trabajos de manera voluntaria.
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Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacioéon
INDICADORES
NOMBRE DE Estira la pierna con facilidad cuando | Se rie con libertad al hablar del
LOS NINOS esta sentado. cuento.
Leyenda:

Lo logro: A En proceso: B

No lo logro: C
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< aller 14: HE AQUI EL DOMADOR

Fecha: 18-11-2017

Logro esperado: Desarrolla su motricidad gruesa.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal social. Orienta y regula sus acciones en relaciéon al | Camina en puntas sobre la
espacio en el que se encuentra y los | linea curva. Escala Valorativa.
objetos que utiliza.
Comunicacion Explora sus gestos y movimientos | Utiliza y cuida los
corporales asi como el uso del espacio y | materiales para
otros objetos o materiales, para caracterizar | caracterizar los personajes
personajes. del cuento.
Desarrollo:
Secuencia metodoldgica Estrategias Materiales
Saludo o asamblea Dialogo
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que
desarrollaremos.
Luego les presentas a nifios y nifias el material a utilizar, y puedes invitarlos a decir a qué le
gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se plantea las normas
para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus compafieros.
Expresividad motriz
Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les Narracion Mascara de
indique. La docente narrara el cuento que consistird en lo siguiente: He aqui el Domador. del cuento. tigre.
Erase una vez un nifio que se llamaba Juan y que tenia vuestra edad. A este nifio, desde que Ropa de
nacio, desde que era pequefiito, pequefiito y estaba en la barriga de su mama, (nos | Expresividad domador.

agachamos y nos tumbamos simuléndolo) le gustaba jugar a ser animales. A veces hacia que
era un gato (miau...miau...) e iba dando zarpazos; otras veces, pensaba que era un perro
(guau...guau...). También le gustaba volar como los péjaros (Imitamos la forma de volar de la
paloma caminando en punta por la linea curva) pero los animales que mas le gustaban del
mundo... eran los leones (grrrrr.....). Como corrian y saltaban de un lado para otro, como se
ponian a dos patas y volvian a correr. Pero sobretodo le gustaba como grufiian (nos
convertimos en fieros leones).

Un dia, este nifio estaba con su mama viendo la televisién, se estaba quedando dormido:
bostezaba, se estiraba y se acurrucaba...cuando... jDe repente! (hacemos como si nos
estuviéramos quedando dormidos) oy0: jcirco, circo! jVen al circo y disfruta con nuestro
domador de leones! jEl increible, el mas valiente! jCirco, circo!

El nifio se levantd, gritd y salto de alegria por toda la casa; cogi6é a su madre de la mano y se
la llevd tirando hasta un asiento en la primera fila del circo, donde se sentaron a observar muy
contentos (hacemos lo que nos indica el parrafo imaginandonos que llevamos a nuestra
mama de la mano).

En ese mismo instante, aparecié el domador con su aro y su latigo. Tiraba el aro hacia arriba
y lo volvia a coger, a veces se agachaba, lo tiraba y lo recogia. Asi hasta 5 veces. Daba

corporal.
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latigazos al suelo (zas, zas, zas...) je incluso lo usaba para saltar a la comba! jEra
espectacular! (realizamos las diferentes acciones).

El domador estaba muy emocionado con su actuacion; tanto, que no se dio cuenta de que un
leén se habia escapado de su jaula y sigiloso, muy despacio y en silencio, con la boca
abierta... se acercaba hacia él (en este caso hacemos como si fuésemos el ledn y nos
comportamos acechantes)

Nuestro nifio lo vio y sin dudarlo ni un momento, salté de su asiento, se puso delante del
domador y armado de valor, mir6 a los ojos al leén, levant6 un dedo y dijo: jquieto! (imitamos
al nifio). El silencio reinaba en el circo. ;Qué pasard? Se preguntaban todos. El ledn cerro la
boca y se sent6 al lado de nuestro nifio. Quieto, tranquilo y con la boca cerrada. Todo el
mundo aplaudié y vitore6 a nuestro héroe. Entonces, el domador, que estaba muy asustado,
se quito su traje, lo dejé en el suelo y se fue. Nuestro nifio, lo recogié: se puso los pantalones,
la camisa, la pajarita, y la chaqueta (hacemos como que nos vestimos). Cogi6 el aro y el latigo
y desde entonces ha sido el mejor domador de leones del mundo. jAh! jHasta se dejd bigote!

Ha pasado un poco el tiempo y se ha hecho mayor pero... ¢lo queréis conocer?

Relajacion Musica.
Echados en el suelo los nifios se les pondra de fondo una musica relajante de la naturaleza y Perfume.
se les ira pasando unas telas suaves sobre ellos y algunos aromas de perfumes. Telas.
Expresion gréafico-plastica Hojas.
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que mas le gusto realizar del cuento. Colores.
Plumones.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades tuvieron
y expondréan sus trabajos de manera voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Camina en puntas sobre la linea | Utiliza y cuida los materiales para
curva. caracterizar los personajes del cuento.
NOMBRE DE
LOS NINOS

Leyenda:Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C
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TALLER 15: BIENVENIDOS AL CIRCO

Fecha: 20-11-2017
Logro esperado: Desarrolla su motricidad gruesa.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal social. Se mueve y desplaza con seguridad en ambientes | Se ubica dentro y fuera del
cerrados y abiertos, sobre diferentes superficies, | circulo dibujado. Escala Valorativa.
caminos estrechos y a diferentes alturas.
Comunicacion Explora sus gestos y movimientos corporales asi | Respeta el espacio de sus
como el uso del espacio y otros objetos o | compafieros realizar
materiales, para caracterizar personajes. movimientos corporales.
Desarrollo:
Secuencia Metodologica Estrategias Materiales
Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que Dialogo.
desarrollaremos.
Luego se les presentara a nifios y nifias el material a utilizar, y se les invitara a decir a
gué le gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se les
planteara las normas para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus
compafieros.
Expresividad motriz
Se les dara a conocer que deberan estar atentos a la narracion del cuento y que | Narracién del Pelotas
realizaran las acciones que se les indique. La docente narrara el cuento que consistira en cuento. Cuerdas
lo siguiente: Bienvenidos al circo Col Iianc?s
Un dia el circo llevo a un lugar llamado Pristan. Bienvenidos nifios y nifias al maravilloso olc :rréias
mundo del circo. En nuestra actuacion de hoy vosotros seréis los protagonistas. Todos Barra de
vamos a la pista y saludamos al publico. (En carrera suave, hacemos el gesto de madera

saludar).

Nos ponemos de frente al publico (son mufiecos) para que nos vean y vamos a un lado y
al otro, y jCon todos ustedes nuestros malabaristas, equilibristas domadores, payasos,
magos!

En carrera suave nos desplazamos lateralmente hacia un lado y hacia el otro, saludando.
iComienza el espectaculo!, jSefioras y sefiores!, jNifios y nifias! Con todos vosotros...
ilos malabaristas! Cogemos un balén por persona. Lanzamos el balén lo més alto posible
y lo volvemos a coger con las manos, salen en cuatro grupos de 6 nifios cada grupo.

En su actuacion principal nuestros fabulosos malabaristas intentaran mantener el mayor
namero de pelotas en el aire ja la misma vez!.

En grupos de seis personas nos colocamos en circulo y a la sefial del silbato tiramos el
balén por el aire a la persona que queramos y esta se lo tiene que pasar a otra persona
hay que intentar que el balén no se caiga al suelo.

Y ahora con todos vosotros los equilibristas jmirad como mantienen el equilibrio! jMirad
que bien caminan en el aire! Los nifios / as tienen que pasar por el circuito que ha
dispuesto el profesor, intentando mantener el equilibrio. El circuito esta formado por
cuerdas, bancos y zancos.

Junto a ellos, también en el aire, los trapecistas nos van a sorprender con su espectaculo
de giros en el aire. Nos imaginamos que estamos sobre un trapecio. Damos vueltas en el
aire, sobre nosotros mismos, en el suelo, !Cuidado! Porque llega para todos vosotros los
feroces leones y el magnifico domador que nos demostrara lo bien que los maneja.

Expresividad
corporal.
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Imitamos a los leones a cuatro patas por el suelo. A la sefial del profesor (domador)
damos una vuelta sobre nosotros mismos.

Una y otra vez pasaban los leones por los aros de fuego sin dejar que una sola llama de
fuego rozara su cuerpo.(En parejas, uno hace de domador cogiendo un aro y el otro de
leén pasando saltando dentro del circulo trazado en el piso).

Llegando ya al final, nuestros amigos los payasos nos van a poner ese color de alegria y
diversion que venimos buscando haciéndonos reir mucho. Todo sobre las colchonetas
nos hacemos cosquillas.

Con el desfile de Mayoret nos despedimos. Esperamos que hayan disfrutado con nuestra
presencia. jGracias nifios y nifias por vuestra ilusion y vuestra sonrisal Cogemos una
barra de madera y girandola como las Mayoret nos despedimos, haciendo el gesto de
saludar al publico como al principio.

Relajacion

Se pedira a los pequefios desplazarse por todo el espacio, imaginaran que son unas
débiles plumitas que el aire los esta soplando y balanceando por distintos lugares. Hasta
gue de pronto el viento cesé y las plumitas cayeron al suelo. (Todos se echan al piso).

La maestra aprovechara la ocasién para pedir a los nifios, “inhalar y exhalar”.

Expresion grafico-plastica

Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen los movimientos que realizo en el
cuento.

Hojas.
Colores.

Plumones.

Cierre

Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades
tuvieron, que caracteristicas tenian los animales del cuento y expondran sus trabajos de
manera voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Se ubica dentro y fuera del circulo | Respeta el espacio de sus
dibujado. compaferos al realizar
NOMBRE DE movimientos corporales.

LOS NINOS

Leyenda:Lo logro: A Enproceso: B No lo logro: A En proceso: B
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< ALLER 16: EN BUSCA DEL AMIGO DE MALEQy

Fecha: 21-11-2017
Logro esperado: Desarrolla su motricidad gruesa.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal social. | Se mueve y desplaza con seguridad en ambientes | Relaciona el espacio con los
cerrados y abiertos, sobre diferentes superficies, | objetos que utilizara. Registro
caminos estrechos y a diferentes alturas. Anecdético.
Comunicacion Explora sus gestos y movimientos corporales asi | Se apoya en gestos al
como el uso del espacio y otros objetos o | dramatizar el cuento.
materiales, para caracterizar personajes.
Desarrollo:
Secuencia metodoldgica Estrategias Materiales
Saludo o asamblea
Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que
desarrollaremos.
Luego se les presentara a nifios y nifias el material a utilizar, y se les invitard a decir a qué Dialogo
le gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se les planteara las
normas para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus compafieros.
Expresividad motriz Narracion del Pelotas.
Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se cuento. Gorros.
les indigue. La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: Mascara de
El cuento que se va a desarrollar a continuacién es contado por Malequi (equilibrista- gorila.
malabarista del circo) que viene a visitarnos al colegio. Expresividad Tunel.
Hola soy Malequi, vivo en un circo y he venido a visitarlos porque tengo un problema muy corporal. Aros.
grave y como me han dicho que son unos nifios muy inteligentes vengo a pedirles ayuda. Cartulina
Les cuento yo soy un equilibrista-malabarista, ¢ Sabéis lo que es eso? Pues el equilibrista rojay
es la persona que hace equilibrios sobre una cuerda, con un solo pie pero sin caerse amarilla.
(Malequi lo hace para que los nifios lo vean) y malabarista es jugar con pelotas vy tirarlos al Cuerda.

aire para luego cogerlo sin que se les caigan tampoco al suelo (lo realiza también).

Les voy a contar lo que me ha pasado, todas mis actuaciones las hago con mi amigo
papelillo que es un gatito pequefiito que siempre esta conmigo, pues ayer por la noche fui
a darle la cena y ya no estaba, lo estoy buscando por todas las partes del circo y no lo
encuentro por ningun lado, asi que me gustaria pedirlos el favor que me ayudarais a
encontrarlo ¢Queréis ayudarme?

Para poder encontrarlo tenemos que ir a mi circo y pasar una serie de pruebas y ponernos
nuestros gorros magicos que me ha dicho la sefiora que habéis hecho.

Primero tenemos que arriesgar nuestra vida cruzando el tdnel de los leones
(atravesaremos un tunel) y luego debemos cruzar por los aros cubiertos de fuego (se
pondran llamas de cartulina roja y amarilla alrededor de los aros, y deben pasar por los
aros). Una vez que lo consigamos preguntaremos al domador (alli estara el dibujo del
domador y nos dira que no ha visto a papelillo).
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Después tenemos que pasar de un extremo a otro de la cuerda floja, a mi me da un poco
de miedo hacerlo sin mi amigo papelillo, pero bueno con ustedes creo que no voy a tener
miedo. (Cuando llegamos al final de la cuerda buscamos a papelillo y nos damos cuenta
que tampoco esta alli).

En tercer lugar vamos a preguntar a mis amigos los trapecistas para ver si han visto a
papelillo, pero como los trapecistas estan muy altos no nos van a oir asi que tenemos que
subirnos al trapecio (nos subimos a un banco y saltamos al final a una colchoneta) Cuando
llegamos al final el trapecista puede oirnos pero nos dice que no ha visto a papelillo desde
hace unos dias.

Luego nos vamos a ver al mago con el que vamos a intentar hacer magia con nuestros
gorros magicos (el mago nos manda ponernos el gorro en distintas partes del cuerpo)
decimos las palabras mégicas que nos ensefia el mago y miramos dentro de nuestros
gorros para comprobar que papelillo tampoco esta alli.

Por dltimo vamos a ver al encantador de serpientes que nos resvela el misterio
confesandonos que ha sido el gorila Maguila, que debemos seguir las huellas que ha
dejado Maguila en el suelo pero tenemos que ir sin hacer nada de ruido, al final vemos al
gorila (Gorila gigante de peluche) jugando con papelillo.

Después de discutir (solo Malequi) con el animal llega a un acuerdo nos devuelve a
papelillo a cambio de darle muchos platanos (habrd un arbol a modo de mural con
platanos, cada nifio debera coger uno y darselo al gorila).

Como hemos conseguido nuestro objetivo hacemos una gran fiesta con musica de circo.

Relajacion

Se pedira a los nifios que se acuesten en el piso, cierren sus ojitos e imaginen que se
encuentran en un bosque muy hermoso, donde escucharan el sonido de los pajaros,
mientras los nifios van inhalando y exhalando.

Expresion gréfico-plastica
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que hicimos del cuento.

Hojas.
Colores.
Plumones.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, de qué trato el
cuento, qué dificultades tuvieron y expondran sus trabajos de manera voluntaria.

Evaluacion: Registro Anecddtico

Nombre del nifio:

Actividad Fecha Observacion

Comentarios
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TALLER 17: LA CAZA DE LOS INDIOS

Fecha: 22-11-2017
Logro esperado: Desarrolla su motricidad gruesa.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal social. | Se mueve y desplaza con seguridad en ambientes | Se ubica delante del
cerrados y abiertos, sobre diferentes superficies, caminos | objeto. Registro
estrechos y a diferentes alturas. Anecdético.
Comunicacion Percibe y compara los movimientos caracteristicos de | Realiza los movimientos de
algunos animales y personas en distintas situaciones y la | los animales al
velocidad de los movimientos que realiza u observa en | desplazarse.
otros.
Desarrollo:
Secuencia metodoldgica Estrategias Materiales

Saludo o asamblea

Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que
desarrollaremos asi mismo se comentara lo que vamos a hacer y se recordaran las normas
de conducta (por ejemplo que no hay que pegar a los demas compafieros) y después se
comienza a narrar el cuento.

Dialogo

Expresividad motriz

Se les daréa a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se les
indique. La docente narrara el cuento que consistird en lo siguiente: La caza de los indios.
Somos indios de la tribu de los Kafutty. Llevamos la cara pintada y una cinta en el pelo.
(Hacemos sonidos llevandonos la mano a la boca, nos pintamos unas rayas en la cara, nos
ponemos una cinta en el pelo y cantamos una sencilla cancion india, al mismo tiempo que
movemos los brazos.)

Una mafiana muy temprano, un grupo de indios se fueron de caza. Y antes de partir, todos
en el poblado bailaron la danza del venado, que era una danza para tener buena
suerte.(Hacemos una ronda).

Luego los indios prepararon su arco y sus flechas, cogieron sus caballos y formando una fila
llegaron al bosque.(Caminamos en fila).

Llegando al bosque habia muchos animales, ovejas, caballos, conejos que no se dejaban
cazar.(se desplazan de un lugar a otro como los animales).

Hasta que por fin los pudieron cazar, pero para llevarlos tenian que ir por el camino de la
derecha, escondiéndose, poniéndose delante de los objetos en zigzag.

Ya estaba de noche, y al fin llegaron a su tribu para que duerma porque estaban muy
cansados.(Nos echamos y los periddicos).

Narracion del Paracaidas
cuento. Periddico.

Expresividad
corporal.
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Relajacion

Para finalizar se escuchara una Musica oriental y realizar ejercicios de estiramiento de las

partes de su cuerpo.

Sentados inhalaran y exhalaran y también lo realizaran echados.

Expresion gréafico-plastica Hojas.
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen los movimientos de los animales que Colores.
realizo en el cuento. Plumones.

Cierre

Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades tuvieron

y expondran sus trabajos de manera voluntaria.

Evaluacion: Registro Anecddético

Nombre del nifio:

Actividad

Fecha Observacion

Comentarios

TALLER 18: EL ENCATADOR RAMON

Fecha: 23-11-2017

Logro esperado: Estimular la creatividad y la imaginacién expresadas a través del

lenguaje corporal.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

de animo (alegria, tristeza, enojo, etcétera).

respiracion mostrando

en distintas situaciones y la velocidad de los
movimientos que realiza u observa en otros.

agrado.
Comunicacion Percibe 'y compara los movimientos | Menciona las
caracteristicos de algunos animales y personas | diferencias como se

desplazan los animales
de un lugar a otro.

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal social. Manifiesta, a través de movimientos, posturas y | Es capaz de seguir
gestos, sus sensaciones, emociones y estados | actividades de Escala Valorativa.
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Desarrollo:

Secuencia metodolégica

Estrategias

Materiales

Saludo o asamblea

Se iniciara saludando y dialogando con los nifilos y nifias sobre la actividad que
desarrollaremos asi mismo se comentard lo que vamos a hacer y se recordaran las
normas de conducta (por ejemplo que no hay que pegar a los demas compafieros) y

después se comienza a narrar el cuento.

Dialogo

Expresividad motriz

Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se
les indique. La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: El encantador
Ramoén.

De un pais muy lejano vino volando Ramon en su alfombra voladora. (Se sientan en el
suelo en tres filas, encima del paracaidas, simulando que son alfombras voladoras).
Durante el viaje Ramoén observaba todo el paisaje que veia, altas montafias y blancas y
esponjosas nubes. (Con la mano a la altura de la vista observan todo lo que ven).

Veia como los animales se desplazaban de un lugar a otro (simular los movimientos de los
conejos, patos y palomas).

Pero despistado con la belleza del paisaje no se da cuenta que se acerca una tormenta, el
viento sopla muy fuerte (inspiramos por la nariz y soltamos por la boca de manera
prolongada) y lo movia de un lado a otro, (movimientos de un lado a otro) poco a poco se
va acercando una tormenta. La lluvia cae con fuerza sin que pueda ver mas alla de la
alfombra (golpes rapidos en la palma de la mano con dos dedos de la otra mano).

Un fuerte golpe de viento le hace descender rapidamente y aterriza en un bosque y decide
buscar un lugar para refugiarse de la tormenta.

Narracion del
cuento.
Expresividad
corporal.

Paracaidas

Relajacion

Para finalizar se escuchara una Musica oriental y realizar ejercicios de estiramiento de las
partes de su cuerpo.

Sentados inhalaran y exhalaran y también lo realizaran echados.

Mdasica
oriental
relajante.

Expresion gréfico-plastica
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen los movimientos que realizo en el

cuento.

Hojas.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades
tuvieron y expondrén sus trabajos de manera voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Es capaz de seguir actividades de | Menciona las diferencias como se
respiracién mostrando agrado. desplazan los animales de un lugar
NOMBRE DE a otro.

LOS NINOS
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Leyenda: Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C

TALLER 19: LOS ANIMALES DE LA GRANJA.
Fecha: 24-11-2017

Logro esperado: Estimular la creatividad y la imaginacion expresadas a través

del lenguaje corporal.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad Indicador Instrumento de
evaluacion
Personal social. Manifiesta, a través de movimientos, posturas y | Es capaz de respirar
gestos, sus sensaciones, emociones y estados | voluntariamente por la Escala Valorativa.
de animo (alegria, tristeza, enojo, etcétera). nariz o por la boca.
Comunicacion Observa atentamente e ldentifica que el cuerpo | Imita las posturas de

puede adoptar distintas formas o posturas al | los animales
moverse. suelo.

en el

Desarrollo:

Secuencia metodoldgica

Estrategias

Materiales

Saludo o asamblea

Se iniciara saludando y dialogando con los niflos y nifias sobre la actividad que
desarrollaremos.

Luego les presentas a nifios y nifias el material a utilizar, y puedes invitarlos a decir a qué
le gustaria jugar con el material que les estds presentando. Asi mismo se plantea las
normas para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus compafieros.

Diélogo

Expresividad motriz

Se les dard a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que se
les indique. La docente narrara el cuento que consistira en lo siguiente: Los animales de la
granja.

Habia una vez un hombre que vivia en una granja. Todos los dias se levantaba muy
temprano (Bostezar como si nos estuviéramos levantando). Siempre lo hacia cuando
cantaba su gallo Kiriko (kikiriki, kikirikiiii). Luego se lavaba y después desayunaba leche y
unas tostadas de pan muy ricas (Abrir y cerrar la boca primero despacio y después rapido,

aumm, aumm, imitando comer). Seguidamente, se iba a cuidar a los animales. Primero

Narracion del
cuento.
Expresividad
corporal.
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limpiaba los corrales donde estaban, y lo hacia cantando (lalalala, lalala lalalala lale,
lalalala...se pueden seguir inventando diferentes ritmos).

Todos los animales estaban muy contentos porque veian que el granjero estaba contento y
lo dejaba todo muy limpio para que ellos estuvieran a gusto. Después de haberlo limpiado
todo, empezaba a dar palmadas (distintos ritmos de palmadas), diciendo: Todos a comer.
Y todos los animales se alegraban, porque ya tenian hambre (mover la lengua de un lado
para otro pasandola por los labios de arriba y luego por los de abajo, despacio y rapido.
Luego apretar los labios uuummmm, uum, uumm,...) y se preparaban para recibir la
comida.

El granjero empez6 a darle de comer a las gallinas: Hola gallinitas, (pita, pita, pita, pita,
piiita,....)

Las gallinas lo recibian muy contentas (cooooco, cococoo000co,....) y los pollitos también
(pio pio piooo...) y empezaban a picar el trigo que les echaba.

Después siguié con los patos:

- Hola patitos, y silbaba para llamarlos (intentar silbar varias veces, aunque solo salga el
soplo).

Los patitos acudian rapidos (cuaca, cuaca, cuaaa...) y comenzaban a comer.

Luego se iba a donde estaban otros animales, la vaca, el cerdo, las ovejas y las cabras, a
los que también saludaba.

-Hola, hola, (Hacemos participar a los nifios para que digan varias veces el saludo, para
gue les puedan contestar los animales).

Y todos los animales contestaban alegres (la vaca: muuu, muuu, muuu,.... el cerdo: oinnn
oiiinnn oiiinnn,.... las cabras y las ovejas: beeee, beeee, beeee) y se pusieron a comer.
Por ultimo acudi6 corriendo su caballo (tocotoc, tocotoc, tocotoc,..) y también los conejos,
porque ellos también querian comer. Y cuando les dio la comida, empezaron a mover su
boca (movimiento de labios cerrados, abiertos, lento, y algo mas rapidos), y alli se
quedaron todos.

El granjero, cuando acabd la tarea, se fue a su casa a comer y a descansar un poco.
Cuando llegé la tarde fue al campo con su perro, los dos iban muy alegres; el granjero
cantando (lalalala lala lala la,....) y el perro lo acompafiaba (guauu, guauu, guau guau
guauuu,...).

Iban alegres porque tenian que cortar hierba para que los animales de la granja, tuvieran
comida al dia siguiente.

Cuando acabaron volvieron a la granja igual de contentos (repetir lo anterior, si se quiere
con otros ritmos).

Todos los animales de la granja, también dormian felices, porque tenian un granjero que
los cuidaba muy bien, y por eso lo querian mucho.

Por eso, siempre que se cuida bien a los animales, nos querran mucho.

Relajacion
Echados en el suelo los nifios se les pondrd de fondo una mdusica relajante de la
naturaleza y se les ira pasando unas telas suaves sobre ellos y algunos aromas de
perfumes.

Telas.
Mdsica.
Perfume.
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Expresion gréafico-plastica
Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que mas le gusto realizar del

cuento.

Cierre
Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades
tuvieron y expondran sus trabajos de manera voluntaria.

Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Es capaz de respirar | Imita las posturas de los
NOMBRE DE voluntariamente por la nariz o por la | animales en el suelo.
LOS NINOS boca.

Leyenda:

Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C
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TALLER 20: Somos Piratas.

Fecha: 27-11-2017

Logro esperado: Estimular la creatividad y la imaginacion

expresadas a través del lenguaje corporal.

Seleccion de capacidades e indicadores por area:

Area Capacidad

Indicador

Instrumento de

evaluacion

Personal social. Manifiesta, a través de movimientos,

posturas y gestos, sus sensaciones,
emociones y estados de animo (alegria, | recostados.

tristeza, enojo, etcétera).

Realiza la respiracion en diversas

posiciones: sentados, parados o

Comunicacién Observa atentamente e Identifica que el
cuerpo puede adoptar distintas formas o

posturas al moverse.

Emite los sonidos que hacen los

diferentes animales en grupo.

Escala Valorativa

Desarrollo:

Secuencia metodolégica

Estrategias

Materiales

Saludo o asamblea

Se iniciara saludando y dialogando con los nifios y nifias sobre la actividad que
desarrollaremos.

Luego les presentas a nifios y nifias el material a utilizar, y puedes invitarlos a decir a
gué le gustaria jugar con el material que les estas presentando. Asi mismo se plantea
las normas para el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus
compafieros.

Dialogo

Expresividad motriz

Se les dara a conocer que se deberan escuchar y realizar las acciones del cuento que
se les indique. La docente narrara el cuento que consistird en lo siguiente:

“Habia una vez unos pequefios piratas que iban en busca del oro perdido a la isla de
“Las Calaveras” (Coger un palo de gomaespuma simulando que son nuestras espadas
mientras decimos el grito de guerra “jeh, eh, eh!”).A continuacion, los pequefios piratas
se suben a sus barcos en busca de nuevas aventuras.

(En el suelo situaremos unas colchonetas, simulando que es el barco, en las que nos
tenemos que sentar unos detrds de los otros. Dos educadoras se colocaran delante
para mover las banderas de calaveras del barco, mientras guiamos a los nifios,
moviéndonos de un lado a otro, simulando como si hubiera un gran temporal en el
mar).

Tras pasar la tormenta, los pequefios piratas llegaron a la isla de “Las Calaveras” con
muchas ganas de encontrar el tesoro perdido. Sacaron sus espadas (palos de
gomaespuma) y dieron su grito de guerra “jeh, eh, eh!” mientras se adentraban en el
interior de una gran selva tropical, en la que tenian que esquivar arboles frondosos y
plantas carnivoras.

(Colocaremos diferentes objetos (cojines, cuerdas, pelotas...) en forma de obstaculos,

Narracion
cuento.

Expresividad
corporal.

del | Palos de
carton.
Aros.
Caojines
Cuerdas.
Pelotas.
Cofre de

tesoro.
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para que los nifilos caminen en zigzag haciendo como si estuviesen esquivando los
arboles y plantas de la selva).

Una vez atravesada la frondosa selva tropical, los pequefios piratas se encontraron con
un puente muy peligroso en el que tenian que pasar con mucho cuidado, ya que en un
simple descuido podian caerse al rio que estaba lleno de terribles cocodrilos.
(Colocaremos un banco donde los nifios tendran que caminar muy despacio por
encima, de manera que no pierdan el equilibrio y no se caigan al “rio”).

Tras pasar el puente llegaron a una casa que habia muchos animales: patos, pollos,
gallos. (En grupo realizan los movimientos y sonidos de los animales).

Los pequefios piratas cada vez estaban mas cerca de encontrar el tesoro perdido, pero
jcual fue su sorpresa!l, al ver que el tesoro estaba a unos cuantos pasos, pero antes
tenian que atravesar el rio saltando encima de unas rocas que les conducia al tesoro
perdido.(En el suelo pondremos aros de diferentes tamafios y los colocaremos a
diferentes alturas para que el nifio salte dentro de ellos).Una vez saltadas las rocas
solo tenian que seguir las huellas que habia dejado un animal hasta que jpor fin
encontraron el tesoro!

(Los nifios tendran que pisar unas huellas que las educadoras habran puesto
previamente, de manera que mantengan el equilibrio y entre todos cogeran el “tesoro”
que seran unos bloques de color amarillo, mientras dan su grito de guerra “jeh, eh,
eh!”).

Los piratas muy contentos, fueron a celebrar que habian encontrado el tesoro que tanto
habian buscado, comiéndose unos dulces cocos y descansando en la arena.(En el
suelo colocaremos pelotas, simulando que son cocos, mientras les vamos diciendo a

los nifios que se relajen, que descansen, que se tumben en el piso).

Relajacion Musica.
Echados en el suelo los nifios se les pondrd de fondo una mdusica relajante de la Telas
naturaleza y se les ira pasando unas telas suaves sobre ellos y algunos aromas de perfumes.
perfumes.

Expresion gréfico-plastica Hojas.

Se les entregara a los nifios una hoja para que dibujen lo que mas le gusto realizar del Colores.
cuento. Plumones.
Cierre

Se sentaran en semicirculo para dialogar si les gusto o no el cuento, que dificultades

tuvieron y expondrén sus trabajos de manera voluntaria.
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Evaluacion: Escala Valorativa

AREA Personal Social Comunicacion
INDICADORES
Es capaz de respirar | Imita las posturas de los
NOMBRE DE voluntariamente por la nariz o por la | animales en el suelo.
LOS NINOS boca.
Leyenda:
Lo logro: A En proceso: B No lo logro: C
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